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EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
EDITAL 02/2015 - EBSERH/HU-FURG - AREA MEDICA

SUPERIOR
MEDICO - MEDICINA DO ADOLESCENTE
NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Légico e Matematico (05
questdes), Legislagéo Aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislagdo Aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questoes).

Il. Verifigue se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpressao, a paginacéo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apés seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observag¢des ou marcagoes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Texto
A mentirosa liberdade

Comecei a escrever um novo livro, sobre os mitos e
mentiras que nossa cultura expde em prateleiras enfeitadas,
para que a gente enfie esse material na cabecga e, pior, na
alma — como se fosse algodao-doce colorido. Com ele chegam
0s medos que tudo isso nos inspira: medo de ndo estar bem
enquadrados, medo de ndo ser valorizados pela turma, medo
de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos, de néo
participar da melhor balada, de um clube mais chique, de nao
ter feito a viagem certa nem possuir a tecnologia de ponta no
celular. Medo de nao ser livres.

Na verdade, estamos presos numa rede de falsas
liberdades. Nunca se falou tanto em liberdade, e poucas
vezes fomos tao pressionados por exigéncias absurdas, que
constituem o que chamo a sindrome do “ter de”. Fala-se em
liberdade de escolha, mas somos conduzidos pela propaganda
como gado para o matadouro, e as opgdes sao tantas que nao
conseguimos escolher com calma. Medicados como somos (a
pressao, a gordura, a fadiga, a insénia, o sono, a depressao e
a euforia, a solidao e 0 medo tratados a remédio), [...] a alegria,
de tanta tenséo, nos escapa. [...]

Parece que do comego ao fim passamos a vida sendo
cobrados: O que vocé vai ser? O que vai estudar? Como?
Fracassou em mais um vestibular? [...] Treze anos e ainda
nao ficou? [...] Ja precisa trabalhar? Que chatice! E depois:
Quarenta anos ganhando tdo pouco e trabalhando tanto? E
nao tem aquele carro? Nunca esteve naquele resort?

Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem
se atordoar. Nadar contra toda essa correnteza. Ter opinides
préprias, amadurecer ajuda. Combater a ansia por coisas que
nem queremos, ignorar ofertas no fundo desinteressantes,
como roupas ridiculas e viagens sem graca, isso ajuda.
Descobrir o que queremos e podemos € um aprendizado, mas
leva algum tempo: n&o é preciso escalar o Himalaia social nem
ser uma linda mulher nem um homem poderoso. E possivel
estar contente e ter projetos bem depois dos 40 anos, sem
um iate, fisico perfeito e grande fortuna. Sem cumprir tantas
obrigagbes futeis e inuteis, como nos ordenam os mitos e
mentiras de uma sociedade insegura, desorientada, em crise.
Liberdade ndo vem de correr atras de “deveres” impostos de
fora, mas de construir a nossa existéncia, para a qual, com
todo esse esforgo e desgaste, sobra tdo pouco tempo. Nao
temos de correr angustiados atrds de modelos que nada tém
a ver conosco, mascaras, ilusdes e melancolia para aguentar
a vida, sem liberdade para descobrir o que a gente gostaria
mesmo de ter feito.

(LUFT, Lya. Veja, 25/03/09, adaptado)

1) A partir de uma leitura atenta do texto, pode-se
compreender que o titulo faz meng¢ao a uma ideia de
liberdade que:

a) esta restrita ao poder aquisitivo das pessoas.

b) impede as escolhas devido a violéncia social.

c) limita os cidadaos em fungéo dos deveres legais.
d) é motivada por valores morais e individuais.

e) esta condicionada por padrdes culturais.

2) Em “Medicados como somos (a pressdo, a gordura,
a fadiga, a insénia, o sono, a depressdo e a euforia,
a soliddo e o medo tratados a remédio)” (2°§), pode-
se inferir o posicionamento da autora que, nesse
fragmento, representa a medicagao como uma pratica:

a) ineficiente
b) preventiva
C) exagerada
d) acertada
e) restritiva

3) A referéncia ao algodao-doce colorido, no primeiro
periodo do texto, ilustra a expressividade da linguagem
por meio da seguinte figura de estilo:

a) metafora

b) eufemismo

c) comparagao
d) hipérbole

e) personificagao

4) No terceiro paragrafo, sdao encontradas varias frases
interrogativas que revelam:

a) os questionamentos da autora do texto.

b) as cobrangas colocadas pela sociedade.

c) as duvidas daqueles que tentam se enquadrar.

d) as perguntas destinadas aos leitores do texto.

e) as exigéncias que as pessoas fazem a si mesmas.

Considere o fragmento abaixo para responder as questées
5 e 6 seguintes.

“Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem se
atordoar. Nadar contra toda essa correnteza.”(4°§)

5) Considerando o contexto em que o fragmento acima
se encontra, percebe-se que os termos em destaque
cumprem papel coesivo a medida que:

a) antecipam uma informagdo que sera desenvolvida
posteriormente.

b) sintetizam os posicionamentos dos leitores a partir das
ideias do texto.

C) caracterizam uma informagdo abrangente de modo
vago e impreciso.

d) resgatam uma ideia que
anteriormente no texto.

e) fazem uma referéncia temporal indicando tratar-se de
fatos presentes.

ja fora apresentada

6) No trecho em andlise, a incerteza introduzida pelo
advérbio “Talvez” é reforcada pela forma verbal
“possa”, cuja correta classificagdo da flexao é:

a) Presente do Subjuntivo

b) Futuro do Presente do Indicativo
c) Presente do Indicativo

d) Pretérito Imperfeito do Subjuntivo
e) Futuro do Subjuntivo

7) Em “Nunca se falou tanto em liberdade” (2°§), ao
observar a posi¢cdo do pronome obliquo em destaque,
percebe-se que ela, em fungdo da norma padrao,

a) poderia ser alterada para mesoclise.
b) relaciona-se com o vocabulo “tanto”.
c) obedece a flexdo do verbo.

d) deveria ser alterada para énclise.

e) se deve ao advérbio “nunca”.

8) No trecho “E possivel estar contente e ter projetos
bem depois dos 40 anos, sem um iate, fisico perfeito
e grande fortuna.” (4°§), a analise sintatica dos termos
que o estruturam permite concluir que o vocabulo em
destaque exerce a mesma funcao sintatica que:

a) “contente”
b) “projetos”
c) “iate”

d) “perfeito”

e) “grande”
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9) As conjungées contribuem para a progressao das

ideias e podem estabelecer relagdes semanticas. Nesse
sentido, em “nao é preciso escalar o Himalaia social
nem ser uma linda mulher nem um homem poderoso.”
(4°§), a conjungado em destaque classifica-se como:

a) conclusiva

b) aditiva

c) explicativa

d) adversativa

e) alternativa

10) No primeiro paragrafo do texto, a autora lista uma série

de “medos”. Todos os termos indicados abaixo estao
regidos por esse substantivo, EXCETO:

a) “de nao estar bem enquadrados,”

b) “de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos”
c) “de nao ter feito a viagem certa”

d) “de um clube mais chique,”

e) “de ndo ser livres.”

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

11) Joao comprou um produto e pagou R$ 216,00 ja incluso

20% de acrézscimo sobre o valor real do produto. Nessas
condigcoes 3 do valor real do produto equivale a:

a) R$ 115,20
b) R$ 120,00
¢) R$ 60,00
d) R$ 144,00
e) R$ 172,80

12) Numa academia foi feita uma pesquisa sobre as

modalidades que os 120 frequentadores utilizam e o
resultado foi o seguinte: 85 fazem natacdo, 70 fazem
musculagao e 65 fazem ginastica, 42 fazem natagao e
musculagao, 38 fazem natagdo e ginastica e 18 fazem
as trés modalidades. Se todos os frequentadores
fazem pelo menos uma modalidade, entao o total de
freqlientadores que fazem musculagao e ginastica, é:
a) 45

b) 30

c) 20

d) 28

e) 38

13) A frase “Se a ave voa, entdo o sapo pula” é equivalente

a frase:

a) A ave ndo voa ou o sapo pula.

b) O sapo nao pula ou a ave voa.

c) Se 0 sapo pula, entdo a ave nao voa.

d) O sapo pula se, e somente se, a ave voa.
e) Aave nao voa e 0 sapo nao pula.

14) Se o valor légico de uma proposicdo p é verdade e

o valor légico de uma proposigdao q é falso, entdo é
correto afirmar que o valor légico de:

a) p conjungao q € verdade.

b) p disjuncéo q é falso.

c) p condicional q é falso.

d) p bicondicional g é verdade.
e) q condicional p é falso.

15) Um argumento valido para: “Se Joao estudou, entado

Paulo foi aprovado no concurso. Se Paulo foi aprovado
no concurso, entdao Ana nao é dentista”, é:

a) Se Joao estudou, entdo Ana é dentista.

b) Se Jodo ndo estudou, entdo Ana néo € dentista.

¢) Se Joao nédo estudou, entdo Ana é dentista.

d) Se Jodo estudou, entdo Ana néo € dentista.

e) Se Joao nao estudou, entdo Paulo nao foi aprovado no
concurso.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16) Considere as disposigoes do regimento interno da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta.

a) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial e
de apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicao
Federal, a autonomia universitaria.

b) A EBSERH tem por finalidade a prestagéo de servigos
pagos de atengcdo médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicdo
Federal, a autonomia universitaria.

c) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
pagos de atengcao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagdo de pessoas no campo
da administracdo publica, observada, nos termos da
Constituicdo Federal, a autonomia universitaria.

d) A EBSERH tem por finalidade a prestacdo de servigos
conveniados de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial
e de apoio diagnéstico e terapéutico a comunidade,
bem como a prestacgao, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagado de pessoas no campo
da saude publica, sendo inaplicavel a autonomia
universitaria.

e) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atencao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem como
a prestacao, as instituicoes publicas federais de ensino ou
instituicdes congéneres, de servigos de apoio ao ensino,
a pesquisa e a extensado, ao ensino-aprendizagem e a
formacgéao de pessoas no campo da saude publica, sendo
inaplicavel a autonomia universitaria.

17) Assinale a alternativa correta sobre as finalidades da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
segundo seu regimento interno.

a) Criar, juntamente com as universidades, condigbes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas basicas
ou clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

b) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou tecnoldgicas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.

c) Criar, juntamente com as universidades, condigdes de
apoio para o aperfeicoamento do ensino e da producao de
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas, tecnologicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

d) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas
clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

e) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.
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18) Considere as disposi¢cées do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta sobre o Conselho de
Administragao.

a) OConselhodeAdministragdoreunir-se-a,ordinariamente,
a cada dois meses e, extraordinariamente, sempre que
for convocado pelo Presidente, a seu critério, ou por
solicitagao de, pelo menos, quatro de seus membros e
somente deliberara com a presenga da maioria absoluta
de seus membros.

b) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada quinzena e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca da
maioria absoluta de seus membros.

c) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacdo de, pelo menos, cinco de
seus membros e somente deliberara com a presenca
de qualquer numero de seus membros.

d) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca de
qualquer numero de seus membros.

e) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitagdo de, pelo menos, quatro de
seus membros e somente deliberara com a presenga
da maioria absoluta de seus membros.

19) Considere as disposigoes do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)

e assinale a alternativa correta.

a) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei de Registros Publicos.

b) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei n°® 12.550/2011.

c) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Licitagoes.

d) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Registros Publicos.

e) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de acordos informais, nos termos da Lei de
Registros Publicos.

20) Considere as disposi¢oes da Lei Federal n° 12.550, de
15/12/2011, que trata da EBSERH (Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares) e assinale a alternativa correta
sobre a integralizagao do capital social.

a) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido e dos Estados, bem como pela
incorporacdo de qualquer espécie de bens e direitos
suscetiveis de avaliacao em dinheiro.

b) A integralizacdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
bem como pela incorporagdo de qualquer espécie de
bens e direitos suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

c) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagcdes consignadas
no orcamento da Unido e dos Estados, vedada a
incorporagdo de qualquer espécie de bens e direitos,
ainda que suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

d) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
vedada a incorporagdo de qualquer espécie de bens e
direitos, ainda que suscetiveis de avaliagao em dinheiro.

e) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, bem como pela incorporagao
de qualquer espécie de bens e direitos suscetiveis de
avaliacdo em dinheiro.

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) Considerando o histérico da construcdo do Sistema
Unico de Saude-SUS, assim como o papel das
Conferéncias Nacionais de Saude, analise as sentencas
abaixo, classificando-as como V(verdadeira) ou F
(falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém a
sequeéncia correta, de cima para baixo:

( )A 82 Conferéncia Nacional de Saude aprovou as
diretrizes para a criagdo do Sistema Unico de Saulde
(SUS).

( )a 9? Conferéncia Nacional de Saude teve como principal
demanda a descentralizagao da saude, que seria obtida
com a municipalizagéo dos servigos.

( )A 8% Conferéncia Nacional de Saude resultou, quase
que de imediato, na implantagdo do Sistema Unificado
e Descentralizado de Saude (SUDS) e na incorporagao
do INAMPS ao Ministério da Saude, ambos no periodo
que antecedeu a Constituicdo da Republica Federativa
de 1988.

a) V,V,V.

b) F,FV.

c) FFF.

d) V,FV

e) V,V,F.

22) Atualmente, o sistema de informagdao em saude que
objetiva e permite obter informag6es sobre cadastros
de familias, condicoes de moradia e saneamento,
situagao de saude, producio e composi¢cao das equipes
de saude é o:

a) O SIAB (Sistema de Informagéo da Atengéo Basica).

b) O SIPACS (Sistema de Informacado do Programa de
Agentes Comunitarios de Saude).

c) O SIA SUS (Sistema de Informagdes Ambulatoriais do
SUS).

d) O MONITOR ESF (Sistema de Monitoramento de
Indicadores da Estratégia da Saude da Familia).

e) O DATASUS (Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude).
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23) Nos Conselhos de Saude as vagas que devem ser

ocupadas por entidades e movimentos representativos
de usuarios, correspondem em relagcdao ao total de
conselheiros a percentual de:

a) 25%.
b) 33,3%.
c) 50%.
d) 20%.
e) 75%.

24) Sobre a hierarquizagdo e acesso ao SUS, assinale a

alternativa incorreta.

a) Mediante justificativatécnica e de acordo com o pactuado
nas Comissdes Intergestores, os entes federativos
poderdao criar novas Portas de Entrada as acgdes e
servigcos de saude, considerando as caracteristicas da
Regido de Saude.

b) Sdo Portas de Entrada as agbes e aos servigos de
saude nas Redes de Atencdo a Saude os servicos
de atencdo primaria, de urgéncia e emergéncia e de
atengao psicossocial apenas.

c) Os servigos de atencao hospitalar e os ambulatoriais
especializados, entre outros de maior complexidade
e densidade tecnoldgica, serdo referenciados pelas
Portas de Entrada.

d) O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos
de saude sera ordenado pela atengcado primaria e deve
serfundado na avaliagao da gravidade do risco individual
e coletivo e no critério cronoldégico, observadas as
especificidades previstas para pessoas com protecio
especial, conforme legislagao vigente.

e) A populagdo indigena contara com regramentos
diferenciados de acesso, compativeis com suas
especificidades.

25) O gestor estadual de saude propde priorizar

investimentos em municipios de médio porte, com

reduzida capacidade instalada para atendimento de

pacientes com insuficiéncia coronariana aguda. Pode-

se dizer que essa proposta:

a) Desrespeita o principio da universalidade, do SUS.

b) Desrespeita o principio da participagdo da comunidade
na gestao do SUS.

c) Desrespeita o principio utilizagdo da epidemiologia para
o estabelecimento de prioridades.

d) E coerente com o principio da equidade, do SUS.

e) Contraria o principio da organizagdo dos servigos
publicos de modo a evitar duplicidade de meios para
fins idénticos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Assinale abaixo a alternativa correta.

A puberdade refere-se as alteragoes biolégicas que
possibilitam o completo crescimento, desenvolvimento
e maturagao do individuo, assegurando a capacidade
de reproducao e preservagao da espécie. No sexo
masculino, o inicio da puberdade evidencia-se:

a) Pela presenca de pelos longos, finos, ligeiramente
pigmentados na base do pénis.

b) Pelo aumento em comprimento do pénis.
c) Pelo aumento do didametro do pénis.

d) Pelo aumento do volume dos testiculos.
e) Pela mudanga do timbre da voz.

27) O termo ginecomastia refere-se ao aumento do
tecido glandular mamario no sexo masculino e pode
ocorrer como um processo fisiolégico normal no
periodo neonatal, puberal e apds os 60 anos de idade
(ginecomastia senil). Com relagdo a ginecomastia
puberal fisoldgica, assinale abaixo a alternativa correta.
a) E pouco frequente e ocorre em menos de 10% dos
adolescentes normais.

b) A causa pode ser um desequilibrio entre agdo de
estrogénio e andrégeno no nivel do tecido mamario.

c) Inicia-se geralmente no final da puberdade,
coincidentemente ao estagio V de Tanner.

d) Geralmente ndo se limita ao espag¢o subareolar, é
indolor e em 55 a 95% dos casos € unilateral.

e) A involugdo espontdnea em menos de um ano é rara,
mas a metade dos casos regride dentro de trés anos.

28) Assinale abaixo a alternativa correta.

Em consulta de rotina, observam-se que adolescente
de 11 anos de idade, do sexo feminino, apresenta ao
exame fisico aumento das mamas, com aréola sem
separagao dos contornos e a presenca presenca de
pelos longos, macios e ligeiramente pigmentados ao
longo dos grandes labios. De acordo com os critérios
de Marshall e Tanner, a classificagdo sexual desta
adolescente é:

a) M2P2.

b) M3P3.

c) M3P2.

d) M4P3.

e) M4pP5.

29) Assinale abaixo a alternativa correta.

O atraso puberal pode propiciar a adolescente
desenvolver disturbios da autoimagem, que persistem
mesmo apos o completo desenvolvimento sexual.
Conceitua-se atraso puberal nas meninas quando ha
auséncia da telarca apos os:

a) 9 anos de idade.

b) 10 anos de idade.

c) 11 anos de idade.

d) 12 anos de idade.

e) 13 anos de idade.

30) Assinale abaixo a alternativa correta.

O crescimento em altura é motivo de preocupagao
por parte dos pais e dos familiares e a baixa estatura
constitui uma queixa frequente nos servigos que
atendem adolescentes. Segundo a Organizagdo Mundial
da Saude (OMS), define-se como baixa estatura a altura
situada abaixo do percentil:

a) 0,1 da curva de referéncia da OMS.

b) 2,5 da curva de referéncia da OMS.

c) 3 da curva de referéncia da OMS.

d) 5 da curva de referéncia da OMS.

e) 10 da curva de referéncia da OMS.
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31) Leia as afirmativas a seguir e assinale abaixo a

alternativa correta.

Sao Critérios Diagnésticos para Atraso Puberal

Constitucional:

I. Historia familiar positiva de atraso puberal.

[I. Altura em torno ou ligeiramente abaixo do percentil 5
para idade com velocidade de crescimento limitrofe e
percentil inferior ao esperado em comparagdo com o
alvo genético.

[ll. Atraso na maturagao esquelética e da idade 6ssea entre
3 e 4 anos em relagéo a idade cronoldgica.

IV. Atraso puberal com atraso do aparecimento dos pelos
pubianos (adrenarca).

Estao corretas as afirmativas:

a) lelV, apenas.

b) 1, Il e lll, apenas.
c) I, 1l elV, apenas.
d) Il, lll e IV, apenas.
e) L lelV.

32) Assinale abaixo a alternativa correta.

A diminuicdao do interesse pelas atividades com os
pais, a inseguranga com a aparéncia, a relagao intensa
com amigos do mesmo sexo, o desenvolvimento da
inteligéncia, a vocacgdo idealizada, a impulsividade,
o aumento do mundo da fantasia, a busca pela
privacidade, sao alguns dos eventos mais marcantes
do desenvolvimento psicossocial do adolescente
observados na:

a) Fase da Adolescéncia Inicial.

b) Fase da Adolescéncia Média.

c) Fase da Adolescéncia Tardia.

d) Sindrome da Adolescéncia Normal.

e) Fase da Aborrescéncia.

33) Assinale abaixo a alternativa correta.

A demarcacao etaria da adolescéncia justifica-se como
referéncia para programas de atencdo a saude. De
acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a
adolescéncia é delimitada cronologicamente dos:

a) 10 aos 18 anos de idade.

b) 10 aos 20 anos de idade.

c) 12 aos 18 anos de idade.

d) 12 aos 20 anos de idade.

e) 14 aos 20 anos de idade.

34) Assinale abaixo a alternativa que completa correta e

respectivamente as lacunas.
E considerado protegido o adolescente que tenha
recebido, em algum momento da vida, da
vacina triplice viral acima de 1 ano de idade, e com
intervalo minimo de entre elas. Aplicar
para adolescentes que receberam uma
dose previamente; aplicar para os que
ainda nao receberam nenhuma dose da vacina ou com
antecedentes vacinais desconhecidos. O intervalo
minimo de entre as doses precisa ser
respeitado.
a) duas doses; 30 dias; uma dose; duas doses; 30 dias.
b) trés doses; 60 dias; duas doses; trés doses; 60 dias.
c) duas doses; 90 dias; uma dose; duas doses; 90 dias.
d) trés doses 120 dias; duas doses; trés doses; 120 dias.
e) trés doses; 180 dias; duas doses; trés doses; 180 dias.

35) Assinale abaixo a alternativa correta.

A qualquer identidade de género ou papel que difere
daquele que é tipicamente associado ao sexo atribuido
ao nascimento define-se como:

a) Género variante.

b) Sexo morfoldgico.

c) Sexo multifacetado.

d) Sexo hormonal pubertario.

e) Sexo cromossomico.

36) Sao contraindicagées absolutas ao uso da pilula
anticoncepcional oral combinada as seguintes
situagcoes descritas nas alternativas abaixo, EXCETO:
a) Lupus eritematoso sistémico juvenil.

b) Tumores de figado malignos ou benignos.

c) Presencga de fatores de risco para tromboembolismo.
d) Enxaqueca com sintomas neuroldgicos focais.

e) Hepatopatia aguda ou crénica.

37) Com relagdao a drogadicdo na adolescéncia, leia as
afirmativas a seguir e assinale abaixo a alternativa
correta.

I. Uma das manifestagdes clinicas descritas pela perda de
interesses proprios da idade em usuarios crénicos de
maconha é definida como Sindrome “amotivacional”.

II. No atendimento primario, 0 exame anual da saude
proporciona uma oportunidade para identificar os
adolescentes envolvidos com uso ou abuso de drogas.
Um dos questionarios de triagem autoaplicaveis
disponiveis € a ferramenta Mnemonica CRAFFT.

lll. O abuso de substancias caracteriza-se por um padréo
mal adaptativo de uso, indicado pelo uso continuado, a
despeito das sérias consequéncias ou por danos fisicos.

IV. A dependéncia quimica pode ser definida como um
processo patolégico cronico e progressivo caracterizado
por perda de controle sobre o uso, pela compulsdo e
pelo estabelecimento de um estado alterado no qual o
individuo precisa administrar a substéncia psicoativa
continuamente para sentir-se bem ou evitar sentir-se
mal.

Estao corretas as afirmativas:
a) IV, apenas.
b) le lll, apenas

c) I, il e 1V, apenas.
d) lll e IV, apenas.
e) LILIlelV.

38) Sobre as recomendagbées dos Departamentos de
Bioética e Adolescéncia da Sociedade de Pediatria de
Sao Paulo para o atendimento ao adolescente, analise
as abaixo e assinale a alternativa correta.

I. Quando o adolescente for atendido sem a presenga dos
pais ou responsaveis, 0 médico sempre deve informar
aos pais ou responsavel o conteudo da consulta.

II. Os pais ou responsaveis devem ser informados sobre
o conteudo da consulta, sem o consentimento do
adolescente, somente sobre questbes referentes a
sexualidade e a prescricao de métodos contraceptivos.

[ll. O adolescente, desde que identificado como capaz de
avaliar seu problema de saude e de se conduzir por
seus préprios meios para soluciona-lo, tem o direito de
ser atendido sem a presenga dos pais ou responsaveis
no ambiente da consulta, garantindo-se a privacidade, a
confidencialidade e o sigilo.

a) |, Il e lll séo corretas

b) Apenas | e Il s&o corretas

c) Apenas Il e lll s&o corretas

d) Apenas lll é correta

e) Apenas | é correta

39) Na consulta do adolescente, sempre que possivel,
deve-se realizar o exame fisico completo na primeira
consulta, incluindo-se todos os procedimentos listados
nas alternativas abaixo, EXCETO:

a) Screening visual.

b) Audiometria.

c) Pesquisa de caries dentarias.
d) Exame da coluna vertebral.
e) Exame do aparelho genital.
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40) Os Departamentos de Bioética e Adolescéncia da

Sociedade Brasileira de Pediatria de S3o Paulo

normatizaram os aspectos éticos do atendimento

médico do adolescente. Comrelagao as recomendagoes
referentes a participagdo dos pais ou responsaveis

no atendimento do adolescente, leia as afirmativas a

seguir e assinale abaixo a alternativa correta:

I. Diante de realizacdo de procedimentos de maior
complexidade, por exemplo, intervengdes cirurgicas,
tornam-se necessarios a participa¢ao e o consentimento
dos pais ou responsaveis.

II. O adolescente deve ser incentivado a envolver a familia
no acompanhamento dos seus problemas.

lll. Os limites do envolvimento da familia no processo de
atendimento do adolescente devem ficar claros para a
familia e para o jovem.

IV. A participacdo da familia no processo de atendimento
do adolescente é dispensavel, devido as inumeras
situagdes de divergéncia de interesses no atendimento
e o constante desejo dos pais de estarem por dentro de
tudo e de usarem o0 médico como avalista.

Estao corretas as afirmativas:
a) lell, apenas.

b) I e lll, apenas.

c) llelV, apenas

d) I, Il elll, apenas

e) LI, e V.

41) O uso criterioso de medicamentos na escola visa

minimizar os efeitos da automedicagcdao e diminuir

interferéncias com as atividades pedagdgicas, além

de promover educagdo em saude no ambito escolar.

Assinale abaixo a alternativa correta em relagdao a

atitude a ser adotada frente ao adolescente para o uso

de medicamentos na escola.

a) O adolescente, no exercicio de sua autonomia, pode se
responsabilizar por sua medicacgao.

b) Os pais ou responsaveis devem registrar na agenda
a medicagdo a ser administrada na escola, nao
necessitando o envio da receita médica.

c) O adolescente devera permanecer afastado da escola
até o término de seu tratamento medicamentoso.

d) O adolescente deve ser liberado do periodo escolar
para fazer a administracdo da medicacdo em casa.

e) Um dos pais ou uma pessoa responsavel deve ir até a
escola para realizar a administracdo do medicamento.

42) Adolescente de 17 anos, seguido ambulatorialmente

comdiagnodstico de doengarenal policistica, apresentou
em seus exames de acompanhamento ha 4 meses
depuracao da creatinina endégena de 67 ml/min/1,73 m?
e albuminuria de 22 mg/g de proteina, Atualmente seus
exames mostram depuragao da creatinina endégena de
64 ml/min/1,73 m? e albuminuria de 28 mg/g de proteina.
Considerando o estadiamento atual da doenga renal
cronica o paciente seria enquadrado na categoria:

a) G1A1

b) G1A2

c) G2A2

d) G2A1

e) G3a A2

43) Considerando a classificagao da pressao arterial (PA)

para criangas e adolescentes expressa nas Diretrizes
Brasileiras de Hipertensao, aqueles com PA > percentil
99 (de PA sistdlica e diasdlica para idade, sexo e
estatura) mais 5 mmHg sera classificado como:

a) Hipertenso estadio 3
b) Hipertenso estadio 1
¢) Hipertenso estadio 2
d) Limitrofe

e) Pré-hipertenso

44) Assinale abaixo a alternativa correta.

A reacao do adolescente portador de uma doencga
cronicanao depende somente dos agentes estressantes
desencadeados pela situagdo da doenga, mas,
sobretudo, dos recursos psiquicos do adolescente para
lidar com estes agentes. A capacidade do adolescente
de recuperar e manter um comportamento adaptado
apo6s um dano a sua saude é definido como:

a) Autonomia.

b) Resiliéncia.

c) Autocuidado.

d) Resignagao.

e) Adaptacao.

45) Assinale abaixo a alternativa correta.

O relatério da Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
reconhece uma abordagem multifatorial para a
prevencido da violéncia na fase da adolescéncia. As
abordagens que se concentram em mudar atitudes
e comportamentos para evitar o comportamento
agressivo e violento, além de ensinar estratégias para
lidar com as situagdes e resolugio de conflitos que nao
envolvam violéncia, destinadas a todas as criangas
e jovens que tenham exibido alguma tendéncia a
violéncia sdo denominadas:

a) Abordagens comportamentais

b) Abordagens sociais

c) Abordagens em relacionamento.

d) Abordagens individuais.

e) Abordagens baseadas na comunidade.

46) A cefaleia é a dor mais frequentemente referida
entre adolescentes. A anamnese, o exame fisico e o
neurolégico fardao o diagndstico, entretanto, deve-se
estar atento para alguns sinais de alerta. Sao sinais
de alerta para cefaleia as seguintes situagées listadas
abaixo, EXCETO:

a) Inicio muito subito.

b) Histéria de trauma cranioencefalico.

c) Febre com sinais neurologicos.

d) Febre com rash cutédneo com petéquias.
e) Vomitos.

47) Assinale abaixo a alternativa correta.

Com aumento da prevaléncia do excesso de peso,
observa-setambém aumento consideravel do colesterol,
que deve ser solicitado em todos os adolescentes com
sobrepeso ou obesidade. O valor desejavel para o nivel
de colesterol deve ser inferior a:

a) 150 mg/dL (miligramas por decilitro).

b) 180 mg/dL (miligramas por decilitro).

c) 200 mg/dL (miligramas por decilitro).

d) 230 mg/dL (miligramas por decilitro).

e) 250 mg/dL (miligramas por decilitro).

48) Assinale abaixo a alternativa correta.

Sobre disfuncdo primaria das células hipofisarias,
com déficit de horménio de crescimento, assinale
a alternativa correta em relagdo ao comportamento
das seguintes variaveis: idade cronolégica (IC), idade
estatural (IE), idade ponderal (IP) e desenvolvimento
puberal, e observar a relagao entre esses dados e a
idade 6ssea (10).

a)IE=10<IC.
b)IO<IE<IP<IC.
c)l0=1C > IE.

d)lI0=IC>IE<IC.
e)IP<IE<IO<IC.
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49) Assinale abaixo a alternativa correta.

Dentro do grupo das causas externas, a principal causa
de mortalidade entre os adolescente de 15 a 19 anos de
idade é decorrente de:

a) Acidentes de transporte.
b) Suicidios.

¢) Quedas.

d) Submerséao/sufocagao.
e) Homicidios.
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50) Faz parte da Lista Nacional de Notificagao Compulséria
Imediata de doengas, agravos e eventos de salde
publica nos servicos de saude publicos e privados
em todo o territério nacional as seguintes situagoes
listadas abaixo, EXCETO:

a) Acidente de trabalho em criangas e adolescentes.
b) Obito por Dengue.

c) Tuberculose.

d) Paralisia Flacida Aguda em Menores de 15 anos.
e) Doenga Meningocdcica.
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