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EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES

EDITAL 02/2015 - EBSERH/HU-FURG - AREA MEDICA
SUPERIOR

MEDICO - GERIATRIA

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 06 (seis) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Légico e Matematico (05
questdes), Legislagéo Aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislagdo Aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questoes).

Il. Verifigue se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpressao, a paginacéo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apés seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observag¢des ou marcagoes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Texto
A mentirosa liberdade

Comecei a escrever um novo livro, sobre os mitos e
mentiras que nossa cultura expde em prateleiras enfeitadas,
para que a gente enfie esse material na cabecga e, pior, na
alma — como se fosse algodao-doce colorido. Com ele chegam
0s medos que tudo isso nos inspira: medo de ndo estar bem
enquadrados, medo de ndo ser valorizados pela turma, medo
de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos, de néo
participar da melhor balada, de um clube mais chique, de nao
ter feito a viagem certa nem possuir a tecnologia de ponta no
celular. Medo de nao ser livres.

Na verdade, estamos presos numa rede de falsas
liberdades. Nunca se falou tanto em liberdade, e poucas
vezes fomos tao pressionados por exigéncias absurdas, que
constituem o que chamo a sindrome do “ter de”. Fala-se em
liberdade de escolha, mas somos conduzidos pela propaganda
como gado para o matadouro, e as opgdes sao tantas que nao
conseguimos escolher com calma. Medicados como somos (a
pressao, a gordura, a fadiga, a insénia, o sono, a depressao e
a euforia, a solidao e 0 medo tratados a remédio), [...] a alegria,
de tanta tenséo, nos escapa. [...]

Parece que do comego ao fim passamos a vida sendo
cobrados: O que vocé vai ser? O que vai estudar? Como?
Fracassou em mais um vestibular? [...] Treze anos e ainda
nao ficou? [...] Ja precisa trabalhar? Que chatice! E depois:
Quarenta anos ganhando tdo pouco e trabalhando tanto? E
nao tem aquele carro? Nunca esteve naquele resort?

Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem
se atordoar. Nadar contra toda essa correnteza. Ter opinides
préprias, amadurecer ajuda. Combater a ansia por coisas que
nem queremos, ignorar ofertas no fundo desinteressantes,
como roupas ridiculas e viagens sem graca, isso ajuda.
Descobrir o que queremos e podemos € um aprendizado, mas
leva algum tempo: n&o é preciso escalar o Himalaia social nem
ser uma linda mulher nem um homem poderoso. E possivel
estar contente e ter projetos bem depois dos 40 anos, sem
um iate, fisico perfeito e grande fortuna. Sem cumprir tantas
obrigagbes futeis e inuteis, como nos ordenam os mitos e
mentiras de uma sociedade insegura, desorientada, em crise.
Liberdade ndo vem de correr atras de “deveres” impostos de
fora, mas de construir a nossa existéncia, para a qual, com
todo esse esforgo e desgaste, sobra tdo pouco tempo. Nao
temos de correr angustiados atrds de modelos que nada tém
a ver conosco, mascaras, ilusdes e melancolia para aguentar
a vida, sem liberdade para descobrir o que a gente gostaria
mesmo de ter feito.

(LUFT, Lya. Veja, 25/03/09, adaptado)

1) A partir de uma leitura atenta do texto, pode-se
compreender que o titulo faz meng¢ao a uma ideia de
liberdade que:

a) esta restrita ao poder aquisitivo das pessoas.

b) impede as escolhas devido a violéncia social.

c) limita os cidadaos em fungéo dos deveres legais.
d) é motivada por valores morais e individuais.

e) esta condicionada por padrdes culturais.

2) Em “Medicados como somos (a pressdo, a gordura,
a fadiga, a insénia, o sono, a depressdo e a euforia,
a soliddo e o medo tratados a remédio)” (2°§), pode-
se inferir o posicionamento da autora que, nesse
fragmento, representa a medicagao como uma pratica:

a) ineficiente
b) preventiva
C) exagerada
d) acertada
e) restritiva

3) A referéncia ao algodao-doce colorido, no primeiro
periodo do texto, ilustra a expressividade da linguagem
por meio da seguinte figura de estilo:

a) metafora

b) eufemismo

c) comparagao
d) hipérbole

e) personificagao

4) No terceiro paragrafo, sdao encontradas varias frases
interrogativas que revelam:

a) os questionamentos da autora do texto.

b) as cobrangas colocadas pela sociedade.

c) as duvidas daqueles que tentam se enquadrar.

d) as perguntas destinadas aos leitores do texto.

e) as exigéncias que as pessoas fazem a si mesmas.

Considere o fragmento abaixo para responder as questées
5 e 6 seguintes.

“Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem se
atordoar. Nadar contra toda essa correnteza.”(4°§)

5) Considerando o contexto em que o fragmento acima
se encontra, percebe-se que os termos em destaque
cumprem papel coesivo a medida que:

a) antecipam uma informagdo que sera desenvolvida
posteriormente.

b) sintetizam os posicionamentos dos leitores a partir das
ideias do texto.

C) caracterizam uma informagdo abrangente de modo
vago e impreciso.

d) resgatam uma ideia que
anteriormente no texto.

e) fazem uma referéncia temporal indicando tratar-se de
fatos presentes.

ja fora apresentada

6) No trecho em andlise, a incerteza introduzida pelo
advérbio “Talvez” é reforcada pela forma verbal
“possa”, cuja correta classificagdo da flexao é:

a) Presente do Subjuntivo

b) Futuro do Presente do Indicativo
c) Presente do Indicativo

d) Pretérito Imperfeito do Subjuntivo
e) Futuro do Subjuntivo

7) Em “Nunca se falou tanto em liberdade” (2°§), ao
observar a posi¢cdo do pronome obliquo em destaque,
percebe-se que ela, em fungdo da norma padrao,

a) poderia ser alterada para mesoclise.
b) relaciona-se com o vocabulo “tanto”.
c) obedece a flexdo do verbo.

d) deveria ser alterada para énclise.

e) se deve ao advérbio “nunca”.

8) No trecho “E possivel estar contente e ter projetos
bem depois dos 40 anos, sem um iate, fisico perfeito
e grande fortuna.” (4°§), a analise sintatica dos termos
que o estruturam permite concluir que o vocabulo em
destaque exerce a mesma funcao sintatica que:

a) “contente”
b) “projetos”
c) “iate”

d) “perfeito”

e) “grande”
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9) As conjungées contribuem para a progressao das

ideias e podem estabelecer relagdes semanticas. Nesse
sentido, em “nao é preciso escalar o Himalaia social
nem ser uma linda mulher nem um homem poderoso.”
(4°§), a conjungado em destaque classifica-se como:

a) conclusiva

b) aditiva

c) explicativa

d) adversativa

e) alternativa

10) No primeiro paragrafo do texto, a autora lista uma série

de “medos”. Todos os termos indicados abaixo estao
regidos por esse substantivo, EXCETO:

a) “de nao estar bem enquadrados,”

b) “de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos”
c) “de nao ter feito a viagem certa”

d) “de um clube mais chique,”

e) “de ndo ser livres.”

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

11) Joao comprou um produto e pagou R$ 216,00 ja incluso

20% de acrézscimo sobre o valor real do produto. Nessas
condigcoes 3 do valor real do produto equivale a:

a) R$ 115,20
b) R$ 120,00
¢) R$ 60,00
d) R$ 144,00
e) R$ 172,80

12) Numa academia foi feita uma pesquisa sobre as

modalidades que os 120 frequentadores utilizam e o
resultado foi o seguinte: 85 fazem natacdo, 70 fazem
musculagao e 65 fazem ginastica, 42 fazem natagao e
musculagao, 38 fazem natagdo e ginastica e 18 fazem
as trés modalidades. Se todos os frequentadores
fazem pelo menos uma modalidade, entao o total de
freqlientadores que fazem musculagao e ginastica, é:
a) 45

b) 30

c) 20

d) 28

e) 38

13) A frase “Se a ave voa, entdo o sapo pula” é equivalente

a frase:

a) A ave ndo voa ou o sapo pula.

b) O sapo nao pula ou a ave voa.

c) Se 0 sapo pula, entdo a ave nao voa.

d) O sapo pula se, e somente se, a ave voa.
e) Aave nao voa e 0 sapo nao pula.

14) Se o valor légico de uma proposicdo p é verdade e

o valor légico de uma proposigdao q é falso, entdo é
correto afirmar que o valor légico de:

a) p conjungao q € verdade.

b) p disjuncéo q é falso.

c) p condicional q é falso.

d) p bicondicional g é verdade.
e) q condicional p é falso.

15) Um argumento valido para: “Se Joao estudou, entado

Paulo foi aprovado no concurso. Se Paulo foi aprovado
no concurso, entdao Ana nao é dentista”, é:

a) Se Joao estudou, entdo Ana é dentista.

b) Se Jodo ndo estudou, entdo Ana néo € dentista.

¢) Se Joao nédo estudou, entdo Ana é dentista.

d) Se Jodo estudou, entdo Ana néo € dentista.

e) Se Joao nao estudou, entdo Paulo nao foi aprovado no
concurso.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16) Considere as disposigoes do regimento interno da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta.

a) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial e
de apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicao
Federal, a autonomia universitaria.

b) A EBSERH tem por finalidade a prestagéo de servigos
pagos de atengcdo médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicdo
Federal, a autonomia universitaria.

c) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
pagos de atengcao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagdo de pessoas no campo
da administracdo publica, observada, nos termos da
Constituicdo Federal, a autonomia universitaria.

d) A EBSERH tem por finalidade a prestacdo de servigos
conveniados de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial
e de apoio diagnéstico e terapéutico a comunidade,
bem como a prestacgao, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagado de pessoas no campo
da saude publica, sendo inaplicavel a autonomia
universitaria.

e) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atencao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem como
a prestacao, as instituicoes publicas federais de ensino ou
instituicdes congéneres, de servigos de apoio ao ensino,
a pesquisa e a extensado, ao ensino-aprendizagem e a
formacgéao de pessoas no campo da saude publica, sendo
inaplicavel a autonomia universitaria.

17) Assinale a alternativa correta sobre as finalidades da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
segundo seu regimento interno.

a) Criar, juntamente com as universidades, condigbes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas basicas
ou clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

b) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou tecnoldgicas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.

c) Criar, juntamente com as universidades, condigdes de
apoio para o aperfeicoamento do ensino e da producao de
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas, tecnologicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

d) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas
clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

e) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.
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18) Considere as disposi¢cées do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta sobre o Conselho de
Administragao.

a) OConselhodeAdministragdoreunir-se-a,ordinariamente,
a cada dois meses e, extraordinariamente, sempre que
for convocado pelo Presidente, a seu critério, ou por
solicitagao de, pelo menos, quatro de seus membros e
somente deliberara com a presenga da maioria absoluta
de seus membros.

b) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada quinzena e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca da
maioria absoluta de seus membros.

c) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacdo de, pelo menos, cinco de
seus membros e somente deliberara com a presenca
de qualquer numero de seus membros.

d) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca de
qualquer numero de seus membros.

e) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitagdo de, pelo menos, quatro de
seus membros e somente deliberara com a presenga
da maioria absoluta de seus membros.

19) Considere as disposigoes do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)

e assinale a alternativa correta.

a) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei de Registros Publicos.

b) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei n°® 12.550/2011.

c) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Licitagoes.

d) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Registros Publicos.

e) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de acordos informais, nos termos da Lei de
Registros Publicos.

20) Considere as disposi¢oes da Lei Federal n° 12.550, de
15/12/2011, que trata da EBSERH (Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares) e assinale a alternativa correta
sobre a integralizagao do capital social.

a) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido e dos Estados, bem como pela
incorporacdo de qualquer espécie de bens e direitos
suscetiveis de avaliacao em dinheiro.

b) A integralizacdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
bem como pela incorporagdo de qualquer espécie de
bens e direitos suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

c) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagcdes consignadas
no orcamento da Unido e dos Estados, vedada a
incorporagdo de qualquer espécie de bens e direitos,
ainda que suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

d) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
vedada a incorporagdo de qualquer espécie de bens e
direitos, ainda que suscetiveis de avaliagao em dinheiro.

e) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, bem como pela incorporagao
de qualquer espécie de bens e direitos suscetiveis de
avaliacdo em dinheiro.

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) Considerando o histérico da construcdo do Sistema
Unico de Saude-SUS, assim como o papel das
Conferéncias Nacionais de Saude, analise as sentencas
abaixo, classificando-as como V(verdadeira) ou F
(falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém a
sequeéncia correta, de cima para baixo:

( )A 82 Conferéncia Nacional de Saude aprovou as
diretrizes para a criagdo do Sistema Unico de Saulde
(SUS).

( )a 9? Conferéncia Nacional de Saude teve como principal
demanda a descentralizagao da saude, que seria obtida
com a municipalizagéo dos servigos.

( )A 8% Conferéncia Nacional de Saude resultou, quase
que de imediato, na implantagdo do Sistema Unificado
e Descentralizado de Saude (SUDS) e na incorporagao
do INAMPS ao Ministério da Saude, ambos no periodo
que antecedeu a Constituicdo da Republica Federativa
de 1988.

a) V,V,V.

b) F,FV.

c) FFF.

d) V,FV

e) V,V,F.

22) Atualmente, o sistema de informagdao em saude que
objetiva e permite obter informag6es sobre cadastros
de familias, condicoes de moradia e saneamento,
situagao de saude, producio e composi¢cao das equipes
de saude é o:

a) O SIAB (Sistema de Informagéo da Atengéo Basica).

b) O SIPACS (Sistema de Informacado do Programa de
Agentes Comunitarios de Saude).

c) O SIA SUS (Sistema de Informagdes Ambulatoriais do
SUS).

d) O MONITOR ESF (Sistema de Monitoramento de
Indicadores da Estratégia da Saude da Familia).

e) O DATASUS (Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude).
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23) Nos Conselhos de Saude as vagas que devem ser

ocupadas por entidades e movimentos representativos
de usuarios, correspondem em relagcdao ao total de
conselheiros a percentual de:

a) 25%.
b) 33,3%.
c) 50%.
d) 20%.
e) 75%.

24) Sobre a hierarquizagdo e acesso ao SUS, assinale a

alternativa incorreta.

a) Mediante justificativatécnica e de acordo com o pactuado
nas Comissdes Intergestores, os entes federativos
poderdao criar novas Portas de Entrada as acgdes e
servigcos de saude, considerando as caracteristicas da
Regido de Saude.

b) Sdo Portas de Entrada as agbes e aos servigos de
saude nas Redes de Atencdo a Saude os servicos
de atencdo primaria, de urgéncia e emergéncia e de
atengao psicossocial apenas.

c) Os servigos de atencao hospitalar e os ambulatoriais
especializados, entre outros de maior complexidade
e densidade tecnoldgica, serdo referenciados pelas
Portas de Entrada.

d) O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos
de saude sera ordenado pela atengcado primaria e deve
serfundado na avaliagao da gravidade do risco individual
e coletivo e no critério cronoldégico, observadas as
especificidades previstas para pessoas com protecio
especial, conforme legislagao vigente.

e) A populagdo indigena contara com regramentos
diferenciados de acesso, compativeis com suas
especificidades.

25) O gestor estadual de saude propde priorizar

investimentos em municipios de médio porte, com

reduzida capacidade instalada para atendimento de

pacientes com insuficiéncia coronariana aguda. Pode-

se dizer que essa proposta:

a) Desrespeita o principio da universalidade, do SUS.

b) Desrespeita o principio da participagdo da comunidade
na gestao do SUS.

c) Desrespeita o principio utilizagdo da epidemiologia para
o estabelecimento de prioridades.

d) E coerente com o principio da equidade, do SUS.

e) Contraria o principio da organizagdo dos servigos
publicos de modo a evitar duplicidade de meios para
fins idénticos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Sobre o hiato auscultatério, achado frequente na

afericao da pressao arterial em idosos, analise os itens

abaixo e assinale a alternativa correta:

a) Resulta em valores falsamente altos para a pressao
arterial sistdlica ou falsamente baixos para a pressao
diastolica,

b) Resulta em valores falsamente altos para a presséo
arterial sistélica e diastolica.

¢) Resulta em valores falsamente baixos para a pressao
arterial sistdlica e diastdlica.

d) Resulta apenas em valores falsamente altos para a
pressao sistdlica nao influenciando a medida da pressao
arterial diastélica.

e) Resulta em valores falsamente baixos para a pressao
arterial sistélica ou falsamente altos para a pressao
diastdlica.

27) Assinale a alternativa correta. A pseudo-hipertensao,
que esta associada ao processo aterosclerético, pode
ser detectada pela:

a) Dosagem de acido vanilmandélico urinario.

b) Dosagem do peptideo natriurético B.

c) Manobra de Osler.

d) Dosagem de cortisol sérico ao longo de um determinado
dia (24 horas).

e) Todas as alternativas sédo parte do diagnostico da
pesudo-hipertensao.

28) Leia, atentamente, as quatro afirmagdes abaixo e, apos,
assinale a alternativa correta:

I. O mecanismo de ac¢ao anti-hipertensiva dos diuréticos
se relaciona inicialmente aos seus efeitos diuréticos e
natriuréticos, com diminuicdo do volume extracelular.
Posteriormente, apds cerca de quatro a seis semanas,
o volume circulante praticamente se normaliza e ha
reducao da resisténcia vascular periférica.

II. Para uso como anti-hipertensivos, sdo preferidos os
diuréticos tiazidicos e similares, em baixas doses.

lll. Os diuréticos de al¢a sao reservados para situagdes de
hipertenséo associada a insuficiéncia renal com taxa de
filtragdo glomerular abaixo de 30 ml/min/1,73 m2 e na
insuficiéncia cardiaca com retencao de volume.

IV. Os diuréticos poupadores de potassio apresentam
pequena eficacia diurética, mas, quando associados
aos tiazidicos e aos diuréticos de alca, sdo Uteis na
prevencgao e no tratamento de hipopotassemia. Seu uso
em pacientes com reducdo da fungao renal ndo acarreta
em hiperpotassemia.

a) Somente a alternativa Il esta correta.

b) Somete a alternativa | esta correta.

c) Somente a alternativa IV esta incorreta.

d) As alternativas |, Il e lll estdo incorretas e a alternativa
IV esta correta.

e) As alternativas |, Il, lll e IV estdo corretas.

29) Em relagao a classe de anti-hipertensivos denominada
inibidores adrenérgicos, assinale aalternativaincorreta:
a) Seu efeito hipotensor como monoterapia €, em geral,

discreto.

b) Podem causar, como efeitos adversos: sonoléncia,
sedagao, boca seca, fadiga, hipotensdo postural e
disfuncao sexual.

c) Atuam estimulando os receptores alfa-2-adrenérgicos
pos-sinapticos no sistema nervoso central, reduzindo o
ténus simpatico.

d) Aalfametildopa é contraindicada se houver insuficiéncia
hepatica.

e) No caso da clonidina, destaca-se a hipertensao rebote,
quando da suspensao brusca da medicacao.

30) Sobre as deméncias, assinale a alternativa correta:

a) A deméncia vascular é a primeira causa de deméncia
em idosos brasileiros, ficando a deméncia na doenga de
Alzheimer em segundo lugar.

b) Individuos jovens que se queixam de perda de memoria
apresentam maior chance de deméncia na velhice.

c) Tanto o tratamento da deméncia na doenga de Alzheimer
quanto o da deméncia vascular sao realizados com
drogas anticolinérgicas.

d) Depresséo, deficiéncia de vitamina B12 e hipotireoidismo
podem causar sintomas demenciais potencialmente
reversiveis com o tratamento adequado.

e) Pacientes com histéria de hipertensao arterial, diabetes
e fibrilagdo atrial apresentam menor chance de
desenvolverem deméncia vascular.
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31) Um médico de 74 anos, que ndo tem diagndsticos

prévios de quaisquer doengas, vem notando perda de
memoria para fatos recentes nos ultimos meses, o que
o fez fechar seu tao bem-sucedido consultério um dia
apos se perder no trajeto entre sua casa e o local de
trabalho, percurso que vinha fazendo sem problemas
nos ultimos 46 anos. Feito o diagndstico de deméncia
na doenga de Alzheimer (fase leve). Analise as classes
de medicagdo abaixo assinale V (verdadeiro, se deve
ser prescrita ao paciente para tratamento do quadro
ou falsa (F), se nao deve ser prescrita ao paciente para
tratamento do quadro); a seguir assinale a alternativa
que contém a sequéncia correta, de cima para baixo:
() Inibidor da acetilcolinesterase e antagonista do receptor
NMDA do glutamato.
( )Acido acetilsalicilico e estatina.
() Inibidor seletivo da recaptagéo de serotonina.

( ) Ginkgo biloba.

32) Idoso do sexo masculino, 78 anos, previamente

saudavel, tem apresentado esquecimento para fatos

recentes e dificuldade para realizar algumas atividades

instrumentais de vida diaria como organizagao

de finangcas e pequenos reparos domésticos ha

aproximadamente 12 meses. Neste intervalo de tempo,

houve momentos de melhora do quadro clinico relatado.

Acompanha o quadro mudang¢a no padrdao da marcha

(Ientificada) o que acarretou em alguns episédios de

queda da prépria altura. De acordo com o caso clinico,

assinale a alternativa correta:

a) Trata-se de um quadro compativel com o diagnéstico de
transtorno depressivo.

b) O diagnostico de deméncia com corpos de Lewy deve
ser considerado.

¢) Trata-se de um caso tipico de doenga de Parkinson.

d) Trata-se de um caso tipico de deméncia na doencga de
Alzheimer.

e) Trata-se de um quadro compativel com o diagndstico de
transtorno da ansiedade social.

33) Assinale a alternativa que apresenta instrumentos de

rastreio cognitivo conhecidos:

a) Fluéncia verbal (categoria semantica) e mini exame do
estado mental (MEEM).

b) CURB-65 e teste do desenho do relogio.

c) Mini exame do estado mental (MEEM) e escala de
depressao geriatrica (GDS).

d) “Patient Health Questionnaire — 2” (PHQ-2) e escala de
depresséo geriatrica (GDS).

e) SF-36 e CURB-65.

34) Em relagdo ao teste de fluéncia verbal (categoria

semantica - animais) amplamente utilizado na avaliagao

de comprometimento cognitivo, assinale a alternativa

correta:

a) Aclassificagao do resultado do teste nao sofre influéncia
da escolaridade do individuo avaliado.

b) O padréo é pedir para o individuo falar o maximo de
animais que iniciam com as letras F, A e S (um minuto
para cada letra).

c) Trata-se de um instrumento de rastreio cognitivo muito
util em setores de atendimento primario a saude ja que
o0 examinador s6 necessita de papel e caneta para
anotar as palavras ditas pelo paciente, além de ser um
instrumento de rapida aplicagao.

d) Trata-se de um teste que s6 pode ser utilizado apos a
aplicagéo de outro instrumento de avaliagdo cognitiva.

e) Trata-se de um instrumento que avalia, exclusivamente,
o dominio cognitivo “memoria”.

35) O desempenho de um idoso no mini exame do estado
mental (MEEM), instrumento amplamente utilizado
no rastreio e na avaliagao evolutiva dos quadros de
comprometimento cognitivo, pode ser influenciado
pelos fatores abaixo, exceto:

a) Presencga de transtorno depressivo nao tratado

b) Uso de baixas doses de complexos vitaminicos

c) Uso de antidepressivos triciclicos

d) Uso cronico de alguns tipos de relaxantes musculares
e) Presencga de transtorno ansioso néo tratado

36) Assinale a alternativa que apresenta benzodiazepinicos
classificados como “de longa duragao”:
a) Alprazolam e oxazepam
b) Lorazepam e alprazolam
c) Flurazepam e diazepam
d) Lorazepam e clonazepam
e) Alprazolam e flurazepam

37) Assinale a alternativa correta. Em idosos com histérico
de epilepsia, caso haja necessidade de introdugao de
antidepressivo para o tratamento de um transtorno
depressivo, deve-se evitar, devido a possibilidade de
diminuicao do limiar convulsivo:

a) Amitriptilina
b) Nortriptilina
c) Sertralina

d) Bupropiona
e) Duloxetina

38) De acordo com os critérios da Academia Brasileira de
Neurologia (Departamento Cientifico de Neurologia
Cognitiva e do Envelhecimento), analise os critérios
abaixo que devem estar presentes para o diagnéstico
de sindrome demencial e a seguir assinale a alternativa
correta:

I. Presenca de dois ou mais dominios cognitivos alterados,
sendo que alteragdes comportamentais podem ser
consideradas como um dos dois “dominios”.

II. Alteragdo funcional secundaria a alteragdo cognitivo-
comportamental.

[ll. N&o deve haver estado confusional agudo no momento
da avaliacdo diagndstica para deméncia.

IV. Ndo deve haver outro diagnéstico psiquiatrico maior
nao tratado no momento da avaliagdo diagndstica para
deméncia.

a) Apenas | e lll s&o corretos.

b) Apenas Il e lll sdo corretos.

c) Apenas | e IV séo corretos.

d) Apenas |, Il e IV sao corretos.

e) LILIIl e IV s&o corretos.

39) Em relagdo as deméncias potencialmente reversiveis,
assinale a alternativa correta:

a) Devem sempre ser levadas em consideragdo quando
ha suspeita de deméncia.

b) Os exames laboratoriais que devem ser pedidos sao
apenas a creatinina, ureia, TGO, TGP e vitamina B12.

c) A sorologia para a pesquisa de anticorpos anti-HIV
nunca deve ser solicitada para idosos.

d) A pesquisa dos niveis liqudricos de poteina beta-
amildide e de emaranhados neurofibrilares devem
sempre ser solicitados.

e) Sao reversiveis apenas 0s quadros associados a
processos infecciosos.

40) Sao farmacos que aumentam o risco de hipotenséao
ortostatica, EXCETO:

a) Donepezila
b) Doxazosina
¢) Amitriptilina
d) Tioridazina
e) Sertralina
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41) Assinale a alternativa correta. A sindrome da secregao

inapropriada do ADH (horménio antidiurético) pode ser
causada ou exacerbada pelo seguinte farmaco:

a) Cloridrato de sertralina
b) Paracetamol

c) Verapamil

d) Omeprazol

e) Metoprolol

42) Um homem de 68 anos procura um pronto atendimento

com dispneia e tosse progressivas. Além de exibir
falta de ar durante a maioria das atividades fisicas, ele
tem uma histéria de tabagismo com 35 magos/ano. A
radiografia toracica desse paciente revela a diminuigao
das marcagdes vasculares nos campos pulmonares
superiores. Nos testes de fungao pulmonar, verificam-
se os seguintes resultados: relagdo VEF1/CVF pés-
broncodilatador <70% e VEF1 <80% do valor previsto.
Para fazer o diagnéstico desse paciente deve-se:

Assinale a alternativa correta.

a) Analisar os resultados de um teste cardiaco sob
estresse.

b) Comparar a gasometria arterial com faixas ajustadas de
acordo com a idade.

c) Realizar o estadiamento da doenca do paciente
utilizando os critérios espirométricos GOLD (Global
Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease) para o
quadro de DPOC.

d) Repetir as radiografias toracicas em intervalos de dois
meses para detectar alteragdes no pulmao (se houver)
antes de se fazer o diagndstico.

e) Repetir as radiografias toracicas em intervalos de seis
meses para detectar alteragdes no pulmao (se houver)
antes de se fazer o diagndstico.

43) Um homem de 78 anos chega ao pronto socorro com

queixas de “dificuldade respiratéria” nos ultimos nove
meses. Essa dificuldade aumentou durante os ultimos
5 dias. Além de exibir uma tosse produtiva cronica, ele
tem uma histéria de tabagismo (20 magos-ano), mas
parou de fumar ha 26 anos. Assinale a alternativa que
apresenta os achados da histoéria e do exame fisico que
ajudariam a formular um diagnéstico de DPOC nesse
paciente:

a) Historia de tosse cronica por 3 meses ao ano nos ultimos
2 anos, formato do térax em barril, sibilos em ambos os
pulmdes, som de fechamento da valvula pulmonar (P2)
hiperfonética.

b) Historia de tosse crbnica por 3 meses no ultimo ano,
peito escavado, estertores em ambos o0s pulmdes,
segunda bulha cardiaca (S2) hiperfonética.

c) Historia de tosse crénica por 3 meses durante o ultimo
ano, sibilos em ambos os pulmbes (que, por sua vez,
ficam limpos com tratamentos a base de salbutamol) e
rinorreia.

d) Histéria de tosse cronica por 3 meses a0 ano nos
ultimos 2 anos, peito escavado, estertores em ambos
os pulmdes, S2 hiperfonética.

e) Historia de tosse cronica por 6 meses durante o ultimo
ano, sibilos em ambos os pulmbes (que, por sua vez,
ficam limpos com tratamentos a base de salbutamol) e
rinorreia.

44) Assinale a alternativa correta. A memantina, farmaco

utilizado em quadros demenciais mais avangados, é um:
a) Inibidor da acetilcolinesterase.

b) Antagonista do receptor NMDA do glutamato.

¢) Inibidor da butirilcolinesterase.

d) Antidepressivo “dual’.

e) Agonista do receptor NMDA do glutamato.

45) Assinale a alternativa correta. Um homem de 68 anos
apresenta-se ao geriatra para um exame de rotina. Ele
se queixa de fadiga. Ao exame, apresenta figado de 9cm
(centimetros). O esfregago sanguineo revela inimeros
linfécitos pequenos de aparéncia madura. O leucograma
diferencial mostra um predominio de linfocitos (valor
total de 12.000 linfocitos). Dos seguintes diagnésticos o
mais provavel é:

a) Leucemia linfoide aguda

b) Leucemia mieloide aguda
c) Leucemia linfocitica cronica
d) Leucemia mieloide crénica
e) Reacgéo leucemoide

46) Assinale a alternativa correta. Pode ser uma causa de
sindrome mielodisplasica passivel de tratamento:
a) Deficiéncia de vitamina D.
b) Hiponatremia.
¢) Hipovolemia.
d) Deficiéncia de vitamina B12.
e) Deficiéncia de ferro.

47) Um individuo de 67 anos procura o geriatra porque
esta preocupado com a possibilidade de ter cancer
de intestino. Ele nao se lembra de ter parentes que
apresentaram esta doenga, mas tem um amigo
que faleceu recentemente devido a esta neoplasia.
Considerando este cenario, analise as condutas abaixo
e assinale a alternativa correta:

I. Oferecer sangue oculto nas fezes a cada dois anos.
II. Oferecer retossigmoidoscopia anualmente.

[ll. Oferecer colonoscopia a cada cinco anos.

IV. N&o indicar exames de rastreio.

a) Apenas | e lll sdo corretas

b) Apenas Il e lll sdo corretas

c) Apenas | e IV sdo corretas.

d) Apenas |, Il e IV sdo corretas

e) LILIIl e IV s&o incorretas.

48) Idosos com fraturas de costela pos-queda com quadro
algico importante podem necessitar de analgésicos
opioides. Em relagdao a esta conduta, assinale a
alternativa correta:

a) Ela é desnecessaria, ja que a fixagdo cirurgica é o
tratamento de escolha.

b) Ela deve ser evitada, pois pode causar depressdo
respiratoria.

c) Sua administragdo €, preferencialmente, por via
intravenosa por ser mais eficaz.

d) Ela é essencial para permitir respiragdes satisfatorias e
evitar infec¢des pulmonares.

e) Ela é desnecessaria, ja que anti-inflamatorios da classe
dos inibidores da COX 2 o tratamento de escolha.

49) Em relacgdo aos fatores de risco de osteoartrite, analise
os itens abaixo e assinale a alternativa correta:

I. Histéria familiar, principalmente para osteoartrite de
maos e joelhos, &€ um fator de risco.

Il. Obesidade é um fator de risco.

[ll. Amputacdo do membro inferior contralateral € um fator
de risco.

IV. Valgismo e verismo dos joelhos s&o fatores de risco.
a) Apenas | e lll séo corretos.

b) Apenas Il e lll sdo corretos.

c) Apenas | e IV séo corretos.

d) Apenas |, Il e IV s3o corretos.

e) LILI e IV sao corretos.

50) Assinale a alternativa correta. A deméncia semantica é
um tipo de:
a) Deméncia na doenga de Parkinson
b) Deméncia vascular
¢) Deméncia frontotemporal
d) Deméncia pridnica
e) Deméncia na doenga de Alzheimer atipica
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