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EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES

EDITAL 02/2015 - EBSERH/HU-FURG - AREA MEDICA
SUPERIOR

MEDICO - PSIQUIATRIA

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Légico e Matematico (05
questdes), Legislagéo Aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislagdo Aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questoes).

Il. Verifigue se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpressao, a paginacéo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apés seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observag¢des ou marcagoes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Texto
A mentirosa liberdade

Comecei a escrever um novo livro, sobre os mitos e
mentiras que nossa cultura expde em prateleiras enfeitadas,
para que a gente enfie esse material na cabecga e, pior, na
alma — como se fosse algodao-doce colorido. Com ele chegam
0s medos que tudo isso nos inspira: medo de ndo estar bem
enquadrados, medo de ndo ser valorizados pela turma, medo
de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos, de néo
participar da melhor balada, de um clube mais chique, de nao
ter feito a viagem certa nem possuir a tecnologia de ponta no
celular. Medo de nao ser livres.

Na verdade, estamos presos numa rede de falsas
liberdades. Nunca se falou tanto em liberdade, e poucas
vezes fomos tao pressionados por exigéncias absurdas, que
constituem o que chamo a sindrome do “ter de”. Fala-se em
liberdade de escolha, mas somos conduzidos pela propaganda
como gado para o matadouro, e as opgdes sao tantas que nao
conseguimos escolher com calma. Medicados como somos (a
pressao, a gordura, a fadiga, a insénia, o sono, a depressao e
a euforia, a solidao e 0 medo tratados a remédio), [...] a alegria,
de tanta tenséo, nos escapa. [...]

Parece que do comego ao fim passamos a vida sendo
cobrados: O que vocé vai ser? O que vai estudar? Como?
Fracassou em mais um vestibular? [...] Treze anos e ainda
nao ficou? [...] Ja precisa trabalhar? Que chatice! E depois:
Quarenta anos ganhando tdo pouco e trabalhando tanto? E
nao tem aquele carro? Nunca esteve naquele resort?

Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem
se atordoar. Nadar contra toda essa correnteza. Ter opinides
préprias, amadurecer ajuda. Combater a ansia por coisas que
nem queremos, ignorar ofertas no fundo desinteressantes,
como roupas ridiculas e viagens sem graca, isso ajuda.
Descobrir o que queremos e podemos € um aprendizado, mas
leva algum tempo: n&o é preciso escalar o Himalaia social nem
ser uma linda mulher nem um homem poderoso. E possivel
estar contente e ter projetos bem depois dos 40 anos, sem
um iate, fisico perfeito e grande fortuna. Sem cumprir tantas
obrigagbes futeis e inuteis, como nos ordenam os mitos e
mentiras de uma sociedade insegura, desorientada, em crise.
Liberdade ndo vem de correr atras de “deveres” impostos de
fora, mas de construir a nossa existéncia, para a qual, com
todo esse esforgo e desgaste, sobra tdo pouco tempo. Nao
temos de correr angustiados atrds de modelos que nada tém
a ver conosco, mascaras, ilusdes e melancolia para aguentar
a vida, sem liberdade para descobrir o que a gente gostaria
mesmo de ter feito.

(LUFT, Lya. Veja, 25/03/09, adaptado)

1) A partir de uma leitura atenta do texto, pode-se
compreender que o titulo faz meng¢ao a uma ideia de
liberdade que:

a) esta restrita ao poder aquisitivo das pessoas.

b) impede as escolhas devido a violéncia social.

c) limita os cidadaos em fungéo dos deveres legais.
d) é motivada por valores morais e individuais.

e) esta condicionada por padrdes culturais.

2) Em “Medicados como somos (a pressdo, a gordura,
a fadiga, a insénia, o sono, a depressdo e a euforia,
a soliddo e o medo tratados a remédio)” (2°§), pode-
se inferir o posicionamento da autora que, nesse
fragmento, representa a medicagao como uma pratica:

a) ineficiente
b) preventiva
C) exagerada
d) acertada
e) restritiva

3) A referéncia ao algodao-doce colorido, no primeiro
periodo do texto, ilustra a expressividade da linguagem
por meio da seguinte figura de estilo:

a) metafora

b) eufemismo

c) comparagao
d) hipérbole

e) personificagao

4) No terceiro paragrafo, sdao encontradas varias frases
interrogativas que revelam:

a) os questionamentos da autora do texto.

b) as cobrangas colocadas pela sociedade.

c) as duvidas daqueles que tentam se enquadrar.

d) as perguntas destinadas aos leitores do texto.

e) as exigéncias que as pessoas fazem a si mesmas.

Considere o fragmento abaixo para responder as questées
5 e 6 seguintes.

“Talvez a gente possa escapar dessas cobrangas sendo
mais natural, cumprindo deveres reais, curtindo a vida sem se
atordoar. Nadar contra toda essa correnteza.”(4°§)

5) Considerando o contexto em que o fragmento acima
se encontra, percebe-se que os termos em destaque
cumprem papel coesivo a medida que:

a) antecipam uma informagdo que sera desenvolvida
posteriormente.

b) sintetizam os posicionamentos dos leitores a partir das
ideias do texto.

C) caracterizam uma informagdo abrangente de modo
vago e impreciso.

d) resgatam uma ideia que
anteriormente no texto.

e) fazem uma referéncia temporal indicando tratar-se de
fatos presentes.

ja fora apresentada

6) No trecho em andlise, a incerteza introduzida pelo
advérbio “Talvez” é reforcada pela forma verbal
“possa”, cuja correta classificagdo da flexao é:

a) Presente do Subjuntivo

b) Futuro do Presente do Indicativo
c) Presente do Indicativo

d) Pretérito Imperfeito do Subjuntivo
e) Futuro do Subjuntivo

7) Em “Nunca se falou tanto em liberdade” (2°§), ao
observar a posi¢cdo do pronome obliquo em destaque,
percebe-se que ela, em fungdo da norma padrao,

a) poderia ser alterada para mesoclise.
b) relaciona-se com o vocabulo “tanto”.
c) obedece a flexdo do verbo.

d) deveria ser alterada para énclise.

e) se deve ao advérbio “nunca”.

8) No trecho “E possivel estar contente e ter projetos
bem depois dos 40 anos, sem um iate, fisico perfeito
e grande fortuna.” (4°§), a analise sintatica dos termos
que o estruturam permite concluir que o vocabulo em
destaque exerce a mesma funcao sintatica que:

a) “contente”
b) “projetos”
c) “iate”

d) “perfeito”

e) “grande”
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9) As conjungées contribuem para a progressao das

ideias e podem estabelecer relagdes semanticas. Nesse
sentido, em “nao é preciso escalar o Himalaia social
nem ser uma linda mulher nem um homem poderoso.”
(4°§), a conjungado em destaque classifica-se como:

a) conclusiva

b) aditiva

c) explicativa

d) adversativa

e) alternativa

10) No primeiro paragrafo do texto, a autora lista uma série

de “medos”. Todos os termos indicados abaixo estao
regidos por esse substantivo, EXCETO:

a) “de nao estar bem enquadrados,”

b) “de nao ser suficientemente ricos, magros, musculosos”
c) “de nao ter feito a viagem certa”

d) “de um clube mais chique,”

e) “de ndo ser livres.”

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

11) Joao comprou um produto e pagou R$ 216,00 ja incluso

20% de acrézscimo sobre o valor real do produto. Nessas
condigcoes 3 do valor real do produto equivale a:

a) R$ 115,20
b) R$ 120,00
¢) R$ 60,00
d) R$ 144,00
e) R$ 172,80

12) Numa academia foi feita uma pesquisa sobre as

modalidades que os 120 frequentadores utilizam e o
resultado foi o seguinte: 85 fazem natacdo, 70 fazem
musculagao e 65 fazem ginastica, 42 fazem natagao e
musculagao, 38 fazem natagdo e ginastica e 18 fazem
as trés modalidades. Se todos os frequentadores
fazem pelo menos uma modalidade, entao o total de
freqlientadores que fazem musculagao e ginastica, é:
a) 45

b) 30

c) 20

d) 28

e) 38

13) A frase “Se a ave voa, entdo o sapo pula” é equivalente

a frase:

a) A ave ndo voa ou o sapo pula.

b) O sapo nao pula ou a ave voa.

c) Se 0 sapo pula, entdo a ave nao voa.

d) O sapo pula se, e somente se, a ave voa.
e) Aave nao voa e 0 sapo nao pula.

14) Se o valor légico de uma proposicdo p é verdade e

o valor légico de uma proposigdao q é falso, entdo é
correto afirmar que o valor légico de:

a) p conjungao q € verdade.

b) p disjuncéo q é falso.

c) p condicional q é falso.

d) p bicondicional g é verdade.
e) q condicional p é falso.

15) Um argumento valido para: “Se Joao estudou, entado

Paulo foi aprovado no concurso. Se Paulo foi aprovado
no concurso, entdao Ana nao é dentista”, é:

a) Se Joao estudou, entdo Ana é dentista.

b) Se Jodo ndo estudou, entdo Ana néo € dentista.

¢) Se Joao nédo estudou, entdo Ana é dentista.

d) Se Jodo estudou, entdo Ana néo € dentista.

e) Se Joao nao estudou, entdo Paulo nao foi aprovado no
concurso.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16) Considere as disposigoes do regimento interno da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta.

a) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial e
de apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicao
Federal, a autonomia universitaria.

b) A EBSERH tem por finalidade a prestagéo de servigos
pagos de atengcdo médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagao de pessoas no campo da
saude publica, observada, nos termos da Constituicdo
Federal, a autonomia universitaria.

c) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
pagos de atengcao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem
como a prestacdo, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensao, ao ensino-
aprendizagem e a formagdo de pessoas no campo
da administracdo publica, observada, nos termos da
Constituicdo Federal, a autonomia universitaria.

d) A EBSERH tem por finalidade a prestacdo de servigos
conveniados de atengdo médico-hospitalar, ambulatorial
e de apoio diagnéstico e terapéutico a comunidade,
bem como a prestacgao, as instituicdes publicas federais
de ensino ou instituicdes congéneres, de servigos de
apoio ao ensino, a pesquisa e a extensio, ao ensino-
aprendizagem e a formagado de pessoas no campo
da saude publica, sendo inaplicavel a autonomia
universitaria.

e) A EBSERH tem por finalidade a prestagdo de servigos
gratuitos de atencao médico-hospitalar, ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, bem como
a prestacao, as instituicoes publicas federais de ensino ou
instituicdes congéneres, de servigos de apoio ao ensino,
a pesquisa e a extensado, ao ensino-aprendizagem e a
formacgéao de pessoas no campo da saude publica, sendo
inaplicavel a autonomia universitaria.

17) Assinale a alternativa correta sobre as finalidades da
EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
segundo seu regimento interno.

a) Criar, juntamente com as universidades, condigbes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas basicas
ou clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

b) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou tecnoldgicas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.

c) Criar, juntamente com as universidades, condigdes de
apoio para o aperfeicoamento do ensino e da producao de
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas, tecnologicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

d) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas
clinicas, nos hospitais universitarios federais, assim
como em unidades descentralizadas da Ebserh.

e) Criar, juntamente com as universidades, condi¢cdes de
apoio para o aperfeigoamento do ensino e da produgao
de conhecimento, exclusivamente em pesquisas clinicas
ou aplicadas, nos hospitais universitarios federais,
assim como em unidades descentralizadas da Ebserh.
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18) Considere as disposi¢cées do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)
e assinale a alternativa correta sobre o Conselho de
Administragao.

a) OConselhodeAdministragdoreunir-se-a,ordinariamente,
a cada dois meses e, extraordinariamente, sempre que
for convocado pelo Presidente, a seu critério, ou por
solicitagao de, pelo menos, quatro de seus membros e
somente deliberara com a presenga da maioria absoluta
de seus membros.

b) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada quinzena e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca da
maioria absoluta de seus membros.

c) O Conselho de  Administracido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacdo de, pelo menos, cinco de
seus membros e somente deliberara com a presenca
de qualquer numero de seus membros.

d) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitacao de, pelo menos, trés de seus
membros e somente deliberara com a presenca de
qualquer numero de seus membros.

e) O Conselho de  Administragido reunir-se-a,
ordinariamente, a cada més e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo Presidente, a seu
critério, ou por solicitagdo de, pelo menos, quatro de
seus membros e somente deliberara com a presenga
da maioria absoluta de seus membros.

19) Considere as disposigoes do regimento interno da

EBSERH (Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares)

e assinale a alternativa correta.

a) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei de Registros Publicos.

b) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a por
meio da celebragdo de contrato especifico para esse
fim, nos termos da Lei n°® 12.550/2011.

c) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Licitagoes.

d) A execugdo das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de criagao de lei especifica para esse fim, nos
termos da Lei de Registros Publicos.

e) A execugao das atividades da Ebserh, por intermédio
de suas filiais e unidades descentralizadas, dar-se-a
por meio de acordos informais, nos termos da Lei de
Registros Publicos.

20) Considere as disposi¢oes da Lei Federal n° 12.550, de
15/12/2011, que trata da EBSERH (Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares) e assinale a alternativa correta
sobre a integralizagao do capital social.

a) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido e dos Estados, bem como pela
incorporacdo de qualquer espécie de bens e direitos
suscetiveis de avaliacao em dinheiro.

b) A integralizacdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
bem como pela incorporagdo de qualquer espécie de
bens e direitos suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

c) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagcdes consignadas
no orcamento da Unido e dos Estados, vedada a
incorporagdo de qualquer espécie de bens e direitos,
ainda que suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

d) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, dos Estados e dos Municipios,
vedada a incorporagdo de qualquer espécie de bens e
direitos, ainda que suscetiveis de avaliagao em dinheiro.

e) A integralizagdo do capital social sera realizada
com recursos oriundos de dotagdes consignadas no
orcamento da Unido, bem como pela incorporagao
de qualquer espécie de bens e direitos suscetiveis de
avaliacdo em dinheiro.

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) Considerando o histérico da construcdo do Sistema
Unico de Saude-SUS, assim como o papel das
Conferéncias Nacionais de Saude, analise as sentencas
abaixo, classificando-as como V(verdadeira) ou F
(falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém a
sequeéncia correta, de cima para baixo:

( )A 82 Conferéncia Nacional de Saude aprovou as
diretrizes para a criagdo do Sistema Unico de Saulde
(SUS).

( )a 9? Conferéncia Nacional de Saude teve como principal
demanda a descentralizagao da saude, que seria obtida
com a municipalizagéo dos servigos.

( )A 8% Conferéncia Nacional de Saude resultou, quase
que de imediato, na implantagdo do Sistema Unificado
e Descentralizado de Saude (SUDS) e na incorporagao
do INAMPS ao Ministério da Saude, ambos no periodo
que antecedeu a Constituicdo da Republica Federativa
de 1988.

a) V,V,V.

b) F,FV.

c) FFF.

d) V,FV

e) V,V,F.

22) Atualmente, o sistema de informagdao em saude que
objetiva e permite obter informag6es sobre cadastros
de familias, condicoes de moradia e saneamento,
situagao de saude, producio e composi¢cao das equipes
de saude é o:

a) O SIAB (Sistema de Informagéo da Atengéo Basica).

b) O SIPACS (Sistema de Informacado do Programa de
Agentes Comunitarios de Saude).

c) O SIA SUS (Sistema de Informagdes Ambulatoriais do
SUS).

d) O MONITOR ESF (Sistema de Monitoramento de
Indicadores da Estratégia da Saude da Familia).

e) O DATASUS (Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude).
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23) Nos Conselhos de Saude as vagas que devem ser

ocupadas por entidades e movimentos representativos
de usuarios, correspondem em relagdao ao total de
conselheiros a percentual de:

a) 25%.
b) 33,3%.
c) 50%.
d) 20%.
e) 75%.

24) Sobre a hierarquizagdo e acesso ao SUS, assinale a

alternativa incorreta.

a) Mediante justificativatécnica e de acordo com o pactuado
nas Comissdes Intergestores, os entes federativos
poderdao criar novas Portas de Entrada as acgbes e
servigcos de saude, considerando as caracteristicas da
Regido de Saude.

b) Sdo Portas de Entrada as agbes e aos servigos de
saude nas Redes de Atencdo a Saude os servicos
de atencdo primaria, de urgéncia e emergéncia e de
atengao psicossocial apenas.

c) Os servigos de atencao hospitalar e os ambulatoriais
especializados, entre outros de maior complexidade
e densidade tecnoldgica, serdo referenciados pelas
Portas de Entrada.

d) O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos
de saude sera ordenado pela atengcado primaria e deve
ser fundado na avaliagao da gravidade dorisco individual
e coletivo e no critério cronoldégico, observadas as
especificidades previstas para pessoas com protegao
especial, conforme legislagao vigente.

e) A populagdo indigena contara com regramentos
diferenciados de acesso, compativeis com suas
especificidades.

25) O gestor estadual de saude propde priorizar

investimentos em municipios de médio porte, com

reduzida capacidade instalada para atendimento de

pacientes com insuficiéncia coronariana aguda. Pode-

se dizer que essa proposta:

a) Desrespeita o principio da universalidade, do SUS.

b) Desrespeita o principio da participagdo da comunidade
na gestao do SUS.

c) Desrespeita o principio utilizagdo da epidemiologia para
o estabelecimento de prioridades.

d) E coerente com o principio da equidade, do SUS.

e) Contraria o principio da organizagdo dos servigos
publicos de modo a evitar duplicidade de meios para
fins idénticos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Na Classificagdo Internacional das Doengas, da

OrganizagaoMundial de Saude, 10?edi¢gado, odiagnéstico
dos transtornos psicoéticos agudos e transitérios é
estabelecido a partir de aspectos essenciais a estes
transtornos. ldentifique e assinale nas alternativas
abaixo aquela que ndo consta entre estes aspectos:

a) Inicio agudo € um aspecto definidor de todo o grupo.
b) Inicio ocorreu dentro de duas semanas.

c) Observa-se a presencga de sindromes tipicas.

d) Frequentemente ha estresse agudo associado.

e) Pode satisfazer também os critérios para episodio
maniaco.

27) Assinale a alternativa correta. No tratamento somatico

dos transtornos obsessivo-compulsivos é verdade que
os inibidores seletivos da recaptura de Serotonina sao:

a) Piores do que a Clomipramina a longo prazo.

b) Segunda linha na escolha de tratamento aos pacientes.
c) Efetivos na prevengéo de recaidas.

d) Contra-indicados no tratamento de pacientes refratarios.
e) Mais eficazes do que a Clomipramina.

28) O psiquiatra é chamado na enfermaria de ortopedia para
atender paciente que esta internado. No prontuario,
o psiquiatra observa que ele feriu, tentando amputar
a proépria perna, tendo sido socorrido pela familia a
tempo de nao perder o membro. No momento, encontra-
se vigil, deitado no leito, aceitando bem os cuidados
de enfermagem e colaborativo. Quando questionado
a respeito do porqué fez isso, o paciente relata que
acredita que tem a sensacgao de que a perna nao lhe
pertence. Nao é que ela tenha uma aparéncia ruim, ou
esteja doente, ou tenha sido “trocada” por uma outra
perna, por alguém que quisesse prejudica-lo. Ela
simplesmente parece nao lhe pertencer e, do mesmo
modo, parece que seu corpo ficaria melhor sem a perna.
Entre os transtornos abaixo descritos é mais provavel
que se trate de:

a) Transtorno Dismorfico Corporal.
b) Hipocondria.

c) Apotemnofilia.

d) Esquizofrenia simples.

e) Paranoia Vera.

O presente caso clinico refere-se as questées de niimeros
29 e 30.

Paciente do sexo masculino, 40 anos. Vem trazido pela
familia com historia de episddios depressivos no passado,
que remitiram apoés tratamento com Eletroconvulsoterapia.
Sua esposa diz que ele é trabalhador, sempre atencioso
com ela e os filhos, mas que quando comecga a ficar
muito desanimado, hipervalorizando os problemas, tem
inicio um novo quadro depressivo. Durante os episodios,
ele negligencia os cuidados com sua higiene, alimenta-
se muito mal e fala coisas completamente sem nexo. Ao
exame do estado mental, o paciente mostra-se apatico,
repete 0 tempo todo que nada mais tem solugdo, que sua
familia esta na miséria e que vao passar fome - razéo pela
qual ele se recusa a comer. Questionado a respeito, diz que
ndo pensa em se matar pois, na verdade, conta ao médico
em voz baixa: ele ja morreu.

29) Assinale a alternativa correta. A alteragao
psicopatologica que pode ser identificada no exame
psiquico descrito é:

a) Alteragéo cinestésica da senso-percepgao.
b) Delirio niilista.

c) Dupla-orientagao.

d) Delirio de influéncia.

e) Delirio onirico.

30) Caso o médico que atendeu o paciente descrito no
caso clinico, opte pela realizagcio de sessdes de
Eletroconvulsoterapia (ECT), devem ser observados os
artigos da resolugdao nimero 2.057/2013 do Conselho
Federal de Medicina, que regulamenta esta pratica no
pais. Entre as alternativas abaixo assinale aquela que
nao consta da referida resolugao:

a) O uso da ECT em criangas (idade inferior a 16 anos)
somente deve ser feito em condi¢des excepcionais.

b) Os aparelhos de ECT devem ser maquinas modernas,
registradas e certificadas pela Anvisa.

c) A avaliagdo do estado clinico geral do paciente, antes
da ECT, é obrigatdria.

d) Embora a ECT seja um ato médico pode,
excepcionalmente, ser indicada por profissional de
enfermagem com especializa¢cao em saude mental.

e) AECT temindicagdes precisas e especificas na literatura
médica, nao se tratando de terapéutica de excec¢ao.
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31) Em 2012 foi realizado o Il Levantamento Nacional de

Alcool e drogas no Brasil. Entre os diversos aspectos
investigados, procurou-se identificar a prevaléncia do
uso de alcool em “binge”, definido para o estudo como
o uso de cinco drinques ou mais para homens e quatro
ou mais para mulheres em uma unica ocasido. Entre
aqueles que fizeram uso de alcool no ano anterior, a
prevaléncia do padrao de uso de alcool em “binge” é:
a) 58% da amostra.

b) 48% dos homens.

c) 45% da amostra.

d) 57% dos homens.

e) 42% das mulheres.

32) As frases abaixo mencionam alguns aspectos do

uso dos anfetaminicos, que constam das Diretrizes

da Associagdo Médica Brasileira, sobre o abuso

e a dependéncia de anfetaminicos. Leia as frases,

identifique aquelas que sdo corretas e as que sao

incorretas, segundo as referidas Diretrizes, assinalando

a alternativa que contém a classificagao correta.

I. Existem trés tipos de usuarios de anfetaminicos:
recreacionais, instrumentais e crénicos.

II. Os quadros de intoxicagdo, de um modo geral, sdo
semelhantes para os diferentes anfetaminicos e
estdo relacionados com a agdo sobre os sistemas
catecolaminérgico, dopaminérgico e serotoninérgico.

lll. A anfetamina mais conhecida e utilizada no Brasil
de forma ilicita é a 3,4-metilenedioxi-metanfetamina
(MDMA).

a) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

c) Apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

e) Apenas a afirmativa Il esta correta.

33) O Autismo Infantil representa uma alteragao rara e

grave do desenvolvimento das criangas acometidas. A
respeito do autismo infantil ndo é verdadeira a seguinte
afirmagéo:

a) E mais raro em meninas do que em meninos.

b) Estima-se que em 90% dos casos haja um componente
genético em sua etiologia.

c) Alteragbes nacomunicagao e linguagem sao observadas
em grande numero de pacientes.

d) Na atualidade as teorias psicodindmicas que defendiam
a causalidade do autismo associada as “maes frias” tém
sido dada cada vez menos consideradas.

e) Em cerca de 22% dos casos observa-se retardo mental
grave.

34) Entre as mulheres, ha periodos que tém peculiaridades

em relagdo a ocorréncia de transtornos mentais e do

comportamento, como o periodo pré-menstrual ou o

puerpério. Com relagao ao puerpério nao é verdadeira

a seguinte frase:

a) Dificuldades de relacionamento com o parceiro
consistem em um dos principais fatores de risco para a
ocorréncia de transtornos do humor.

b) A assim chamada “disforia pods-parto” € um dos
transtornos mentais mais comuns neste periodo.

c) Transtornos de ansiedade, em geral, melhoram no
periodo do puerpério provavelmente pela liberacéo de
prolactina.

d) A presenca de um cuidador, mesmo que nao seja o
companheiro, consiste em um fator de protecdo aos
transtornos mentais associados ao puerpério.

e) O nascimento do primeiro filho € um fator de risco para
varios transtornos mentais, entre eles, os transtornos
psicoticos.

35) A ins6nia é uma das queixas mais frequentes em
ambulatérios de saude e consultérios. A abordagem
deste problema envolve uma série de medidas relativas
a assim chamada higiene do sono e, em alguns casos,
a prescricio de medicamentos. Nas alternativas
abaixo estao listados alguns farmacos utilizados
para este fim. Assinale a alternativa que descreve de
maneira incorreta, um destes farmacos e sua classe
farmacoldgica e/ou principal mecanismo de agao.

a) Doxepina, antidepressivo triciclico.

b) Estazolam, benzodiazepinico hipnético.

c) Quazepam, benzodiazepinico hipnético.

d) Ramelteon, antagonista de receptor melatoninico.
e) Zolpiden, hipnético ndo benzodiazepinico.

36) Joao é um homem de 22 anos que vem ao ambulatério
de saude mental trazido pelo pai. O paciente relata
que ha sete anos quase nao sai de casa e veio ao
ambulatério apenas porque o pai dissera que ele iria
se consultar com o dermatologista. Tudo comegou
com o agravamento de um quadro dermatolégico,
caracterizado pelo médico na ocasido como um
quadro leve de acne - uma avaliagdao com a qual ele
nao concordou. O paciente diz que ha uma lesdo em
seu rosto e a descreve como uma pequena mancha
que deve ser retirada pois as pessoas, quando a veem,
provavelmente interpretam-na como sujeira. Esteve
em varios dermatologistas e nenhum deles parece ter
levado seu problema a sério (sic). Ao exame ha uma
pequena macula discretamente hipercromica na regiao
malar, a direita, perceptivel apenas a uma distancia de
poucos centimetros.

A alteragao psicopatologica descrita provavelmente é:
Assinale a alternativa correta.

a) Alucinagao visual.

b) Delirio de infestagao.

c) Ideia prevalente.

d) Ideia de ruina.

e) llusao visual.

37) A Anorexia Nervosa é um transtorno alimentar grave,
que ocorre principalmente em mulheres. Segundo os
critérios diagnosticos da Classificagao Internacional
de Transtornos Mentais e de comportamento da
Organizagdo Mundial de Saude, para a Anorexia
Nervosa, nao é verdade que:

a) Ocorre uma alteracao da imagem corporal na qual a
paciente acredita que estéd gorda, embora isto ndo seja
real.

b) Se o transtorno tiver seu inicio em uma menina ainda no
periodo pré-pubere, pode haver atraso na ocorréncia da
menarca.

c) A perda de peso pode ser obtida por meio de métodos
purgativos.

d) A perda de peso pode ser obtida por meio de métodos
restritivos.

e) A amenorreia ocorre apos perda de peso importante.

38) A depressao melancélica descrita no Manual de
Diagnodstico e Estatistica da Associagao Psiquiatrica
Americana equivale a Depressao “com caracteristicas
somaticas” encontrada na Classificagao Internacional
das Doencas, da Organizagdo Mundial de Saude. Este
quadro tem uma série de caracteristicas peculiares
entre as quais nao se observa:

a) Tristeza de qualidade distinta da normal.
b) Sentimentos de culpa.

c) Insénia inicial.

d) Piora matutina.

e) Retardo ou agitagao psicomotoras.
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39) Entre as frases abaixo estdo descritas algumas | 43) O Delirium é um evento frequente em enfermarias e

caracteristicas clinicas dos Transtornos emocionais e
do comportamento com inicio usualmente na infancia
e adolescéncia, segundo a 10a edi¢ao da Classificagao
Internacional de Doengas (CID-10) da Organizagao
Mundial de Saude. Identifique aquelas que sao
verdadeiras (V) e as falsas (F) e assinale a alternativa
que contém a classificagdo correta.

1( )Se o paciente preencher os critérios diagndsticos para
Transtorno de Conduta e para Perturbacdo da atividade
e atencdo, apenas o primeiro diagnéstico deve ser

unidades de emergéncia, apresentando altas taxas de
mortalidade. No exame de um paciente que se encontre
no curso de um Delirium, nao é esperado encontrar:

a) Alucinagdes visuais.

b) llusdes visuais.

c) Alteragao qualitativa e quantitativa de consciéncia.
d) Desorientagao alopsiquica.

e) Desorientagédo autopsiquica.

estabelecido. 44) Em diversos transtornos mentais observa-se que o

2( )Nos transtornos hipercinéticos os sintomas devem ter
inicio precoce, usualmente antes dos 6 anos de idade e
apresentar longa duragao.

3( )Ainquietagao que é parte de um quadro de ansiedade grave
nao deve levar ao diagndstico de transtorno hipercinético.
a) 1V 2V 3F
b) 1F 2V 3V
c) 1F 2F 3F
d) 1V 2V 3V
e) 1V 2F 3V

40) Assinale a alternativa correta. O Retardo Mental é
uma condi¢cdo de desenvolvimento interrompido ou
incompleto da mente, que ocorre durante o periodo de
desenvolvimento. Para o seu diagndstico uma série
de condi¢coes devem estar presentes, sendo possivel
classifica-lo em niveis distintos de gravidade avaliando-
se aspectos clinicos e o desempenho nos testes para
quantificagcao do Ql. No Retardo mental leve espera-se
que o QI do paciente esteja entre:

paciente apresenta um comportamento de esquiva,

tendendo a evitar determinadas situagées. Em cada

transtorno, porém, distingue-se o objeto a ser evitado

e as razoes pelas quais isto ocorre. Assinale entre as

alternativas abaixo aquela que consiste em uma frase

incorreta sobre estes aspectos:

a) Pacientes com fobia de pequenos animais evitam o
contato com estes e, muitas vezes, evitam até mesmo o
contato com imagens destes animais.

b) Pacientes com Transtorno de ansiedade de separagao
procuram nao se afastarem de seus cuidadores que, em
geral, sao as figuras parentais.

c) Pacientes com fobia de chuva acompanham boletins
meteoroldgicos para procurarem proteger-se quando de
sua possivel ocorréncia.

d) Pacientes com transtorno de estresse pds trauma
evitam locais nos quais possam sentir-se mal e nao
serem socorridos prontamente.

e) Pacientes com Fobia social procuram evitar situages
de exposicao.

a) 70 e 89. 45) Assinale a alternativa correta. Paciente do sexo
b) 50 e 69. masculino, com 24 anos de idade. Ha alguns meses,
c) 35 e 49. tem apresentado episddios de taquicardia paroxistica,
d) 20 e 34 que vem aumentando de intensidade e frequéncia e

' sao acompanhados de nauseas, sensagao de morte
e) 12e19. iminente e de desmaio. Procurou cardiologista que

41) Um Transtorno especifico de Personalidade é uma
perturbag¢io grave da constitui¢ao caracterolégica e das
tendéncias comportamentais do individuo, usualmente
envolvendo varias areas da personalidade. Entre as
alternativas abaixo assinale uma das caracteristicas do
Transtorno de personalidade do tipo anti-social:

a) Excessiva hipersensibilidade a rejeicéo
b) Expressao exagerada de sentimentos, teatralidade.

¢) Um combativo e obstinado senso de direitos pessoais
em desacordo com a situacao real.

d) Incapacidade de manter relacionamentos, mesmo que
nao seja dificil inicia-los

e) Presenga de pensamentos intrusivos, insistentes e
inoportunos.

42) Assinale a alternativa correta. A Depressao é um dos
transtornos mais frequentemente encontrado em
comorbidade com os Transtornos de ansiedade. No
tratamento do transtorno depressivo (TD) associado ao
Transtorno de ansiedade social (TAS), de acordo com
as diretrizes da Associagao Brasileira de Psiquiatria, é
verdade que:

a) Os inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina
(ISRS) e os inibidores da recaptagdo de serotonina e
noradrenalina (IRSN) estdo entre as terapéuticas de
escolha.

b) A Terapia cognitivo-comportamental ndo tem indicagao
na comorbidade do TD e do TAS.

c) Os inibidores da recaptagdo de serotonina e
noradrenalina (IRSN) ndo consistem em terapéutica de
escolha.

d) Embora a comorbidade do TD com a TAS esteja
associada a maior gravidade, hd melhor adesdo dos
pacientes ao tratamento a longo prazo.

e) O Tratamento deve iniciar-se com wuso de
benzodiazepinicos e apds melhora dos sintomas ansiosos
deve ser avaliada a necessidade de antidepressivos.
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nao encontrou nada de alterado e o encaminhou para

o psiquiatra. Apesar da resposta do cardiologista o

paciente tem evitado estar sozinho pois teme passar

mal e ndo ser socorrido a tempo. Com relagao a este
quadro e seu possivel diagnodstico, é verdade que:

a) Varios fatores falam a favor de Transtorno do Panico,
inclusive o sexo masculino, visto que o transtorno é
mais prevalente em homens.

b) Se estiverem presentes preocupagdes com saude, deve
ser priorizado o diagnéstico de Hipocondria.

c) Para o diagnostico de Transtorno do Panico a presencga
de um unico ataque tipico, como o descrito, ja € suficiente.

d) Pelo tipo de sintomas e pela frequéncia, parece tratar-
se de Transtorno do Panico.

e) Odiagndstico mais provavel é de Transtorno Agorafébico
e Fobia Social.



46) Assinale a alternativa correta. Um primeiro episédio

psicético pode ser desencadeado ou estar associado

ao uso de substancias, sendo este um importante

diagnéstico diferencial com os episédios psicéticos da
esquizofrenia. Essetemaétaoimportante noatendimento
em Saude mental que a Associagdao Brasileira de

Psiquiatria divulgou, em 2012, um conjunto de diretrizes

para o diagnéstico diferencial dos episédios psicéticos.

Segundo as diretrizes mencionadas é verdade que:

a) Comparando-se pacientes usuarios de anfetamina com
aqueles usuarios de cocaina, 0s primeiros tendem a
apresentar sintomas psicéticos menos proeminentes.

b) A psicose induzida por alcool sofre influéncia da
intensidade e duragao do seu uso, sendo mais frequente
em pacientes com uso de inicio precoce e classe social
menos favorecida.

c) Quando associado ao uso de alcool, o episddio psicético
caracteriza-se por alucinagdes visuais, frequentemente
relacionadas a pequenos animais, como ocorre no
Delirium Tremens.

d) De um modo geral, no episddio psicético por uso de
substancias ha alteragdo do nivel de consciéncia
associado aos sintomas psicéticos.

e) O que comumente se observa é que, pacientes
esquizofrénicos apresentam mais sintomas
“shneiderianos” de primeira ordem (por exemplo,
roubo e publicagdo do pensamento) do que pacientes
com episddio psicético induzido por drogas, enquanto
alucinagbes auditivas sdo mais frequentes nesse ultimo
grupo.

47) A Quetiapina é um antipsicético sobre o qual é

verdadeira a seguinte afirmagao:

a) Os efeitos adversos mais comuns sdo perda do apetite
e diarréia.

b) Tem maior risco de sintomas extrapiramidais do que o
Haloperidol.

c) Afaixa terapéutica é entre 100mg e 200mg ao dia.

d) E melhor do que a Risperidona quando associado a
outros farmacos para manejo do Transtorno Obsessivo
compulsivo.

e) Tem maior risco de causar tontura e boca seca, se
comparada com Haloperidol.

48) As frases abaixo dizem respeito ao Transtorno de

Personalidade Muiltipla, de acordo com a Classificagao

Internacional das Doengas da Organiza¢gao Mundial de

Saude, 102 edigao (CID-10). Leia as frases, identifique

aquelas que sdo corretas e as que sao incorretas,

segundo a CID-10, assinalando a alternativa que contém

a classificagao correta.

I. O Transtorno de Personalidade Multipla & considerado
0 mais raro entre os Transtornos de Personalidade.

II. Na forma comum do Transtorno de Personalidade
Multipla ha uma personalidade dominante, mas esta
nao tem acesso a memoéria da outra.

lll. A alternéncia das personalidades esta intimamente
associada a ocorréncia de um evento traumatico ou
estressante.

a) As afirmativas [, Il e lll estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

¢) Apenas as afirmativas | e Ill estao corretas.

d) Apenas as afirmativas Il e lll estdo corretas.

e) Apenas a afirmativa Il esta correta.

49) Assinale a alternativa correta. Transtorno mental grave

no qual observa-se a presenga de delirios relativamente
estaveis, frequentemente parandides, usualmente
acompanhados por alucinagdes, em especial auditivas.
Perturbag¢des do afeto e da volicao, se presentes, ndo sédo
proeminentes. Trata-se de:

a) Esquizofrenia Parandide.

b) Transtorno Bipolar.

c) Esquizofrenia Hebefrénica.

d) Esquizofrenia Simples.

e) Transtorno Esuizotipico.
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50) Assinale a alternativa correta. Muitas vezes, os

Transtornos Facticios sao dificeis de serem distinguidos
da Simulagdo, como descrita na Classificagao
Internacional dos Doengas. Quando comparamos estes
dois problemas observa-se que:

a) As lesbes fisicas, se presentes, sdo produzidas
intencionalmente na simulacdo, mas ndo no Transtorno
Facticio.

b) Na simulagdo ha ganhos secundarios, como por
exemplo evasao de processos criminais, enquanto no
Transtorno Facticio isto ndo é comumente observado.

c) O Transtorno Facticio e a Simulagao sao diagnosticados
entre os Transtornos de personalidade e comportamento
em adultos.

d) Entre aqueles que apresentam simulagdo, observa-se
alteracdes de personalidade que, por outro lado, ndo
estdo presentes entre os portadores de Transtorno
facticio.

e) Tentativas de obter auxilio-doenga s&o raros entre
aqueles que apresentam simulagao.
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