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’,Nome do Candidato Inscrigdo

INSTRUGOES

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscricao. Além disso, nao se
esquecga de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas
de impressao e de numeragéao, € se o cargo corresponde aquele
para o qual vocé se inscreveu. Preencha os campos destinados

O caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de
acordo com o exposto no quadro a

seguir:
g a assinatura e ao numero de inscricdo. Qualquer divergéncia
- _ comunique ao fiscal.
MATERIA QUESTOES | , , _
. O Unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha
| Lingua Portuguesa 01a10 | de Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica
L transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha
| Raciocinio Logicoe Matematico 11 a 15 de Respostas, que deve ser realizado da seguinte maneira: @
| Informatica 16 a 20 | . O prazo~ de realizagao da prova é de 4 (quatro) horas, in.cluindo a
P marcagao da Folha de Respostas. Apos 60 (sessenta) minutos do
| Conhecimentos Especificos 21 a 50 | inicio da prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario
> ou deixar definitivamente o local de aplicagao. Aretirada da sala de

prova dos 3 (trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe

a Folha de Respostas devidamente preenchida e assinada. O
candidato podera levar consigo o Caderno de Questdes, desde
que aguarde em sala o prazo de realizacao da prova estabelecido
em edital.

. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site

do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a
aplicagéo da prova.

. Implicara na eliminagéo do candidato, caso, durante a realizagao

das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir
ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope de
guarda de pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das
determinagdes constantes em Edital, no presente Caderno ou na
Folha de Respostas, incorrera na eliminagcéo do candidato. /

€0




(destaque aqui)

FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

-01 02 |03 |04 (05|06 |07 (08|09 (10|11 |12 (13 |14 |15 (16 |17 (18 |19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25
Resp.
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Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrénico www.institutoaocp.org.br no dia posterior a aplicagao da prova.




LINGUA PORTUGUESA

“Estamos Enlouquecendo Nossas Criangas!
Estimulos Demais... Concentragdao de Menos”
31 Maio 2015 em Bem-Estar, filhos

Vivemos tempos frenéticos. A cada década que
passa o modo de vida de 10 anos atras parece ficar
mais distante: 10 anos viraram 30, e logo teremos
a sensacao de ter se passado 50 anos a cada 5. E
o mundo infantil foi atingido em cheio por essas
mudangas: ji4 ndao se educa (ou brinca, alimenta,
veste, entretém, cuida, consola, protege, ampara e
satisfaz) criangas como antigamente!

O iPad, por exemplo, ja é companheiro
imprescindivel nas refeicoes de milhares de criangas.
Em muitas casas a(s) TV(s) fica(m) ligada(s) o tempo
todo na programacao infantil — naqueles canais cujo
volume aumenta consideravelmente durante os
comerciais — mesmo quando elas estdo comendo
com o iPad a mesa.

Muitas e muitas criangas tém atividades extra-
curriculares pelo menos trés vezes por semana,
algumas somam mais de 50 horas semanais de
atividades, entre escola, cursos, esportes e reforcos
escolares.

Existe em quase todas as casas uma profusao
de brinquedos, aparelhos, recursos e pessoas
disponiveis o tempo todo para garantir que a crianga
“aprenda coisas” e ndo “morra de tédio”. As pré-
escolas tém o mesmo método de ensino dos cursos
pré-vestibulares.

Tudo esta sendo feito para que, no final,
possamos ocupar, aproveitar, espremer, sugar,
potencializar, otimizar e, finalmente, capitalizar todo
o tempo disponivel para impor as nossas criangas
uma preparagao praticamente militar, visando seu
“sucesso”. O ar nas casas onde essa preocupacao
é latente chega a ser denso, tamanha a pressao
que as criangas sofrem por desenvolver uma boa
competitividade. Porém, o excesso de estimulos
sonoros, visuais, fisicos e informativos impedem que
a crianga organize seus pensamentos e atitudes, de
verdade: fica tudo muito confuso e nebuloso, e as
proprias informagées se misturam fazendo com que
a crianca mal saiba descrever o que acabou de ouvir,
ver ou fazer.

Além disso, aptidoes que devem ser estimuladas
estdo sendo deixadas de lado: Criangas nao
sabem conversar. Ndo olham nos olhos de seus

interlocutores. Ndo conseguem focar em uma
brincadeira ou atividade de cada vez (na verdade
a maioria sequer sabe brincar sem a orientagdo de
um adulto!). Nao conseguem ler um livro, por menor
que seja. Nao aceitam regras. Nao sabem o que é
autoridade. Pior e principalmente: nao sabem esperar.

Todas essas qualidades sdao fundamentais na
construcao de um ser humano integro, independente
e pleno, e devem ser aprendidas em casa, em suas
rotinas.

Precisamos pausar. Parar e olhar em volta. Colocar
a mao na consciéncia, tira-la um pouco da carteira,
do telefone e do volante: estamos enlouquecendo
nossas criangas, e as estamos impedindo de entender
e saber lidar com seus tempos, seus desejos, suas
qualidades e talentos. Estamos roubando o tempo
precioso que nossos filhos tanto precisam para
processar a quantidade enorme de informagées e
estimulos que nés e o mundo estamos lhes dando.

Calma, gente. Muita calma. Nao corramos para
cima da crianga com um iPad na mao a cada vez que
ela reclama ou achamos que ela esta sofrendo de
“tédio”. Nao obriguemos a baba a ter um repertério
magico, que nem mesmo palhagos profissionais
tém, para manter a crianga entretida o tempo todo. O
“tédio” nada mais é que a oportunidade de estarmos
em contato conosco, de estimular o pensamento, a
fantasia e a concentragao.

Sugiro que leiamos todos, pais ou ndo, “O Ocio
Criativo” de Domenico di Masi, para que entendamos
a importancia do uso consciente do nosso tempo.

E ja que resvalamos o assunto para a leitura:
nossas criangas nao léem mais. Muitos livros infantis
estdo disponiveis para tablets e iPads, cuja resposta
é imediata ao menor estimulo e descaracteriza a
principal fungao do livro: parar para ler, para fazer a
mente respirar, aprender a juntar uma palavra com
outra, paulatinamente formando frases e sentencas,
e, finalmente, concluir um raciocinio ou uma estoria.

Cerquem suas criancgas de livros e leiam com elas,
por amor. Deixem que se esparramem em almofadas
e fagam sua imaginagao voar!

(Fonte: http://www.saudecuriosa.com.br/estamos-enlouquecendo-nos-
sas-criancas-estimulos-demais-concentracao-de-menos/)
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QUETEED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Qual é a ideia central defendida pelo texto
“Estamos Enlouquecendo Nossas Criancgas!
Estimulos Demais... Concentragao de Menos”?
O texto defende a ideia de que o iPad e a
programagdo infantil incessante sdo 6&timos
estimulos sensoriais para educar as criangas na
atualidade.

O texto defende a ideia de que as criancas da
atualidade precisam ocupar todo o seu tempo
livre com atividades extracurriculares, visando o
sucesso no futuro.

O texto defende a ideia de que as criangas da
atualidade recebem muitos estimulos sensoriais,
mas pouca atencdo e tempo suficiente para
aprender a lidar com tanto estimulo.

O texto defende a ideia de que as criangas
da atualidade precisam de mais atividades
extracurriculares e brinquedos porque se sentem
muito entediadas.

O texto defende a ideia de que os pais da atualidade
estimulam cada vez mais a imaginagcao de suas
criangas.

@UETE @

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

De acordo com o texto, o que o excesso de
estimulos sensoriais ocasiona nas criangas?
Esse excesso de estimulos faz que a crianga seja
mais obediente e respeite mais as regras impostas
pelos adultos.

Esse excesso de estimulos faz que a crianga se
prepare para o futuro de forma mais eficiente.
Esse excesso de estimulos faz que a crianga tenha
mais facilidade em organizar seu pensamento e
suas atitudes.

Esse excesso de estimulos faz que a crianga tenha
dificuldades em organizar seu pensamento e sua
conduta.

Esse excesso de estimulos faz que a crianga tenha
mais imaginacao e saiba aproveitar melhor o seu
tempo.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Qual é o género textual que mais se adequa
ao texto “Estamos Enlouquecendo Nossas
Criangas! Estimulos Demais... Concentracao de
Menos”?

Relatdrio Cientifico.

Artigo de opinido.

Debate.

Charge.

Carta.

@UESTES) @D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

O texto se apresenta, quase integralmente, na
primeira pessoa do plural. Quem seria o “nés”
ao qual o texto se refere?

Seria todas as criangas da atualidade.

Seria 0s pais e/ou cuidadores das criangas.

Seria somente os professores e/ou educadores
das criangas.

Seria as pessoas que comercializam produtos
infantis.

Seria apenas criangas que usam iPads.

@UETE) @

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Nas frases: “Vivemos tempos frenéticos”,
“Precisamos pausar”, entre outras, podemos
observar qual figura de linguagem?

Silepse de pessoa.

Perifrase.

Elipse.

Pleonasmo.

Eufemismo.

@UESTES) @

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Observe o pronome relativo “essa” destacado
no quinto paragrafo do texto e assinale a
alternativa que melhor descreve o emprego
desse pronome no contexto mencionado.

O pronome relativo “essa” retoma algo antes
mencionado no texto.

O pronome relativo “essa” alude a uma situagao
distante no espaco.

O pronome relativo “essa” designa o tempo
passado em que se coloca a pessoa que fala.

O pronome relativo “essa” designa o tempo futuro
em que se coloca a pessoa que fala.

O pronome relativo “essa” denota algo que ainda
sera mencionado no texto.

(A)
(B)
(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta em relagao a
sintaxe da oracao: “Muitas e muitas criangas
tém atividades extra-curriculares pelo menos
trés vezes por semana”.

O sintagma “trés vezes por semana” é o predicativo
do sujeito da oragao.

O sujeito da oracao é o sintagma “atividades extra-
curriculares”.

O sintagma “Muitas e muitas criangas” é o predicado
da oragao.

O sintagma “tém atividades extra-curriculares pelo
menos trés vezes por semana” é o predicado da
oragao.

O predicado da orag&o é nominal.
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EETD) 05 )

Observe o excerto: “Nao obriguemos a baba
a ter um repertério magico, que nem mesmo
palhacos profissionais tém, para manter a
crianga entretida o tempo todo.” A oragéao
destacada é classificada como

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

@ETRGD

(A)  uma oracao subordinada substantiva subjetiva. A fatura de um certo cartdo de crédito cobra
(B) uma oragédo subordinada substantiva objetiva juros de 12% ao més por atraso no pagamento.
direta. Se uma fatura de R$750,00 foi paga com um
(C) uma oragédo subordinada substantiva objetiva més de atraso, o valor pago foi de
indireta. (A) R$970,00.
(D) uma oracao subordinada adjetiva restritiva. (B) R$777,00.
(E) uma oracao subordinada adjetiva explicativa. (C) R$762,00.
(D) R$ 800,00.
(E) R$ 840,00.

@ETRE

Observe a oragcdao “Nao corramos para cima
da crianga com um iPad na mao (...)”. O verbo
“correr”, nesse contexto, é

@ETRD

Um ndimero X somado com sua metade é igual

(A)  um verbo intransitivo. a 56 menos um quarto de X. Entado X vale
(B) um verbo transitivo direto. (A) 32
(C) um verbo transitivo indireto. (B) 16.
(D)  um verbo de ligacao. (C) 8.
(E)  um verbo bitransitivo. (D) 60.
(E) 90.

No sintagma “uma boa competitividade”, a
concordancia nominal se da porque

Uma pessoa de 1,5 metros de altura projeta

(A) temos uma preposicdo seguida de dois uma sombra de 1,8 metros. Sabendo que,
substantivos femininos singulares. no mesmo instante, um prédio projeta uma
(B) temos uma preposicdo, um advérbio e um sombra de 12 metros, conclui-se que a altura
substantivo masculino singular. do prédio é
(C) temos um artigo definido feminino singular, um (A) 12 metros
adjetivo feminino singular e um substantivo (B) 10 metros
masculino singular. (C) 8 metros
(D) temos um artigo definido feminino singular, um (D) 15 metros
adjetivo feminino singular e um substantivo (E) 20 metros

feminino singular.
temos um artigo indefinido feminino singular,
um adjetivo feminino singular e um substantivo
feminino singular.

QUETED

Paulo e André tém, juntos, R$ 2500,00. Sabe-
se que um deles tem o quadruplo do valor que
o outro tem. O que possui menos dinheiro
tem

(A)  R$300,00.
(B)  R$400,00.
(C) R$450,00.
(D)  R$500,00.
(E)  R$800,00.

Cargo: Auxiliar de Enfermagem do Trabalho
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@QUESTEO)EB

Um empresario, para evitar ser roubado,
escondia seu dinheiro no interior de um dos
4 pneus de um carro velho fora de uso, que
mantinha no fundo de sua casa. Certo dia,
o empresario se gabava de sua inteligéncia
ao contar o fato para um de seus amigos,
enquanto um ladrdao que passava pelo local
ouvia tudo. O ladrao tinha tempo suficiente
para escolher aleatoriamente apenas um dos
pneus, retirar do veiculo e levar consigo.
Qual é a probabilidade de ele ter roubado o

QUETZ@

Nas versdoes mais recentes do sistema
operacional Windows da Microsoft, existe
o conceito de Ponto de Restauragdao que,
segundo manuais oficiais do sistema
operacional, é

uma copia exata de uma unidade de disco
do computador que pode ser restaurada em
qualquer outro computador.

um arquivo que pode ser salvo em midias, como:
pen drive USB, CDs, DVDs ou em um disco
rigido.

pneu certo? a imagem do sistema que inclui apenas
(A) 0,20. as unidades necessarias a execugdo do
(B) 0,23. Windows.
(C) 0,25. uma representacdo de um estado armazenado
(D) 0,27. dos arquivos do sistema do computador.
(E) 0,30. um backup manual ou automatico que pode ser

INFORMATICA

QUETEM

O digito binario é a base da computacao. Ele
é um dos responsaveis pela comunicagao
com o hardware do computador. Sabendo
que a letra “K” é expressada pelo decimal
“75” na tabela ASCIl (American Standard
Code for Information Interchange), assinale
a alternativa correta que apresenta o binario
que representa a letra K na tabela ASCII.

agendado no sistema operacional.

Observe a seguinte imagem do MS-Excel:

= -+ & I

mScoT2

Com base nessa imagem e no ponteiro do
mouse em destaque, é correto afirmar que o
usuario esta

selecionando uma linha completa da planilha.
realizando um calculo de soma na planilha.
ajustando os tamanhos das colunas.

alterando a formatacao de uma célula.

(A) 4B selecionando uma coluna inteira.

(B) 10

(C) 113 _

(D) 0100 1011 m

(E) 0110 1101 A base para a comunicagdo de dados

Nos hardwares dos computadores modernos,

da internet é um protocolo da camada de
aplicagdo do modelo OSI, que é responsavel
por transferir hipertextos. Esse protocolo é
conhecido como

existem vias que levam e trazem informacoes (A)  HTML.
de/para um determinado componente como (B) HTTPR.
memoria e processador. Essas vias séao (C) FTP.
conhecidas como (D) PHP.
(A) Barramento. (E)  www.
(B)  Microchip.
(C) Memoria Flash.
(D) Disco Principal.

(E)

Memoria Principal.

Cargo: Auxiliar de Enfermagem do Trabalho
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conforme a norma regulamentadora n° 17 do
Ministério do Trabalho para operadores de
teleatendimento, é correto afirmar que
conjuntos de microfone e fone de ouvido (head-
sets) sao equipamentos de uso individual sendo
de responsabilidade do empregado a compra e
manutengdo dos mesmos.

a possibilidade de pelo menos um dia de repouso
semanal remunerado coincidente com o domingo
a cada més esta condicionada ao cumprimento
de metas de produtividade.

€ obrigatéria a participagdo em uma das
modalidades de atividade fisica adotadas pela
empresa, € a recusa do trabalhador em pratica-
la esta sujeita a adverténcia.

para trabalho manual, sentado ou que tenha
de ser feito em pé, deve ser proporcionado ao
trabalhador mobiliario que permita variagbes
posturais e atenda a legislagéo vigente.

a auséncia dos operadores de seus postos de
trabalho esta sujeita a desconto proporcional ao
tempo de auséncia quando ocorrer no periodo
entre dois intervalos, ainda que seja para a
satisfagéo das necessidades fisioldgicas.

CETD) 22

Sobre a vacina dupla adulto (dT), assinale a
alternativa correta.

Indicada para prevenir rubéola, difteria e tétano.
Gestagao é contraindicagdo absoluta para sua
administragao.

Sua via de administracdo € intramuscular
profunda.

O volume a ser administrado é de 1 ml.

E administrada em dose unica, dispensando o
refor¢co posteriormente.

QBT

R.A.G., sexo masculino, 40 anos, atuando
em obra de barragem, apresenta dor intensa
e subita em membro inferior esquerdo em
regiao de tornozelo. Ao olhar em diregao
ao local, visualiza uma serpente fugindo e
identifica uma mordedura. Diante desse fato,
uma das condutas iniciais adequadas é

lavar o local da picada apenas com agua e
sabao.

realizar torniquete a aproximadamente 15 cm de
distancia da lesao.

(©)

(D)

(E)

manter o membro afetado em posicéo inferior
ao restante do corpo, abaixo do nivel do
coragao.

realizar diversos cortes de tamanho aproximado
de 1cm ao redor da lesdo para extravasar o
veneno.

lavar o local com grande quantidade de alcool a
70% ou, na sua falta, pode-se utilizar aguardente.

@QUESTEED

Mulher, 38 anos, que ocupa cargo de
secretaria, apresentou durante expediente
mal-estar generalizado, tontura e sensagao
de desmaio. Foi encaminhada por colegas
para a enfermaria onde, ao verificarem os
sinais vitais, observou-se pressao arterial de
085/059mmHg, frequéncia cardiaca de 125
bpm, frequéncia respiratéria de 18 ipm sem
esforco respiratério, temperatura de 36,8°C.
Considerando esses valores aferidos, é
correto afirmar que a trabalhadora esta
hipertensa,  taquicardica, taquipneica e
afebril.

normotensa com tendéncia a hipertensao,
normocardica, eupneica e hipotérmica.
hipotensa, bradicardica, dispneica e afebiril.
normotensa com tendéncia a hipotenséo,
bradicardica, eupneica e afebril.

hipotensa, taquicardica, eupneica e afebril.

INSTITUTO
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@ETEED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Homem, 26 anos, durante a realizacdao de
leitura de hidrometros, foi mordido em mao
direita por cao que estava na rua. O ferimento
foi unico, superficial e localizado em polpa
digital. Apés a mordedura, o cédo fugiu e o
trabalhador procurou o servico de saude
ocupacional da empresa para orientagoes
sobre o que deveriafazer. Aconduta adequada
do auxiliar de enfermagem nesse caso é
realizagdo de curativo com povidine tépico e
observagdo por 10 dias. Caso nao melhore,
avaliar possibilidade de esquema de profilaxia
antirrabica.

lavagem com agua e sab&o e encaminhamento
ao servico de saude de referéncia para avaliagéao
de esquema de profilaxia antirrabica e realizagao
de notificacao.

encaminhamento para consulta com médico do
ambulatério, curativo e avaliagao de vacinagao
antitetanica somente, visto que todos os
ferimentos superficiais dispensam a realizagéo
de profilaxia antirrabica e notificagao.

avaliagdo de estado vacinal e encaminhamento
para servico de saude exclusivamente para
avaliagcao de necessidade de sutura.

lavagem com povidine degermante, curativo e
avaliacdo de vacinagao antitetdnica somente,
visto que todos os ferimentos superficiais
dispensam a realizagdo de profilaxia antirrabica
e notificacao.

QEAE

(A)
(B)

(€)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que NAO corresponda
a um dos critérios definidos para um curativo
ideal.

Remocéao de excesso de exsudagao.

Promocao de maceracgao de tecidos proximos a
lesao.

Favorecimento de troca gasosa.

Barreira mecanica entre ferida e meio ambiente.
Isolante térmico para favorecer divisdo celular e
cicatrizagao.

Engenheiro da CASAN, 45 anos, ao retornar
em carro de sua propriedade para seu
domicilio em Florianépolis, sofreu acidente
automobilistico. Embora ndo tenha sido
fatal, o trabalhador necessitou afastar-se
temporariamente de suas atividades para
tratamento de saude. Na ocasiao do sinistro,
o engenheiro retornava de fiscalizagdao em
obras de reservatério no interior do estado,

atividade que haviarealizado por necessidade
da empresa. Sobre o caso, é correto afirmar
que

nao é caracterizado acidente de trabalho por
ter ocorrido em municipio diferente de seu
domicilio.

nao é caracterizado acidente de trabalho por ter
ocorrido fora do ambiente de trabalho.

€ caracterizado acidente de trabalho apenas se o
carro fosse de propriedade da empresa.

a caracterizagao de acidente de trabalho nesse
caso esta condicionada a comprovacédo de que
ocorreu em horario de trabalho.

ha caracterizagado de acidente de trabalho por
se tratar de retorno de viagem de interesse da
empresa.

QB

G

Sobre a esterilizagdao por meio de vapor
saturado sob pressao, é correto afirmar que
0 equipamento utilizado é a estufa.

€ indicada para materiais volateis.

nao constitui método de esterilizacdo confiavel,
estando contraindicada nos dias atuais.

€ indicada para materiais de metais e aventais,
entre outros termorresistentes.

€ contraindicada em materiais criticos.

QEZED

mScoTZ

Assinale a alternativa que apresenta as
doencgas que sao evitadas por meio de vacinas
de administragao por via subcutanea.
Sarampo, Caxumba e Rubéola.

Tétano, Sarampo, Hepatite B.

Febre Amarela, Difteria e Rubéola.

Hepatite B, Tétano e Caxumba.

Febre Amarela, Hepatite B e Poliomielite.

QEZE

Sobre a oxigenoterapia, é correto afirmar que
o oxigénio ofertado em doses elevadas favorece
ainda mais a respiragéo.

cateter Nasal e Canula nasal s&o sinbnimos para
0s mesmos dispositivos.

na utilizagcao do cateter nasal ndo é necessaria a
umidificacdo do oxigénio ao sair da fonte.

0 oxigénio é um gas inflamavel o qual requer
cautela em seu manuseio.

a canula nasal ¢ indicada para administragéo de
altos volumes de oxigénio.

«3 aocp
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(A)

Sado atribuicbes dos servicos de saude do
trabalho, EXCETO
corrigirosriscos paraasaude deorigemestruturais
presentes nos locais de trabalho.

organizar servigos de primeiros socorros e de
emergeéncia.

participar da analise de acidentes de trabalho e
das doencas profissionais.

contribuir para as medidas de readaptacao
profissional e minimizagao de riscos.
acompanhar a saude dos trabalhadores em
relagdo ao trabalho.

@EE@

mZoTZ

A disciplina que corresponde ao estudo
da frequéncia, da distribuicdo e dos
determinantes dos estados ou eventos
relacionados a salde em especificas
populagoes e a aplicagao desses estudos no
controle dos problemas de saude é
toxicologia

biologia.

epidemiologia.

antropologia.

bioestatistica.

@ESTE)ED

Sobre boas praticas na coleta de sangue para
exames laboratoriais, assinale a alternativa
INCORRETA.

Quanto mais apertado o torniquete estiver
e maior o tempo de permanéncia, melhor a
visualizagéo da veia e a qualidade do material de
coleta.

Deve-se evitar a coleta em areas com hematomas
assim como locais préximos a cirurgias prévias,
como mastectomia, cateterismo, entre outros.

E adequada a fixagdo de veias com os dedos
nos casos de flacidez.

Pedir para o paciente abaixar o bragco e fazer
movimentos suaves de abrir e fechar a méo
favorece a evidenciagao da veia.

Deve-se evitar puncionar as areas com
terapia ou hidratagéo intravenosa de qualquer
espécie.

(A)
(B)

Para coleta de sangue venoso em exames
laboratoriais, é recomendado que a agulha
tenha angulagao de

90° e o bisel esteja voltado para cima.

30° e o bisel esteja voltado para cima.

(C)
(D)
(E)

45° e o bisel esteja voltado para baixo.
90°, sendo indiferente a posi¢ao do bisel.
30° e o bisel esteja voltado para baixo.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre a rede de frios, assinale a alternativa
correta.

E o sistema utilizado pelo Programa Nacional
de Imunizagdo para assegurar que 0S
imunobiolégicos serdao mantidos em condigbes
adequadas e seguras durante seu transporte,
armazenamento e distribuigao.

Camaras refrigeradas, refrigeradores domésticos
e refrigeradores tipo “frigobar” sdo equipamentos
adequados para o armazenamento de
imunobiolégicos.

Em véspera de feriados prolongados é indicado
realizar a limpeza dos refrigeradores de
armazenamento de imunobiolégicos.

No acondicionamento de insumos em caixas
térmicas pode ser utilizado o gelo em escamas
ou as bobinas reutilizaveis.

Para evitar alteragbes de temperatura, as
bobinas reutilizaveis devem ser retiradas do
freezer e colocadas imediatamente no interior da
caixa térmica.

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que corresponda a um
fundamento da atencdo basica.

Evitar relacbes de vinculo e responsabilizagao
entre as equipes e a populagao adscrita.
Possibilitar o acesso restrito as classes menos
favorecidos por meio de territério adscrito.
Centralizacdo e verticalizagdo, processo de
planejamento e programacéo.

Restricdo da participacdo popular e o controle
social.

Valorizagdo dos profissionais de saude por
meio do estimulo e acompanhamento da sua
formacao.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre os meios de transmissao de
microrganismos causadores de doengas, é
correto afirmar que

doengas como herpes zoster e hepatite podem
ser transmitidas por meio de goticulas.

rubéola, HIV e Herpes simples sao transmitidos
por meio de aerossois.

meningite Bacteriana, coqueluche e difteria tém
na transmissao por contato sua principal forma
de disseminacao.

goticulas sdo pequenas particulas ressecadas
que permanecem durante horas suspensas no
ar.

a transmisséao por contato ocorre principalmente
através das maos dos profissionais ou
equipamentos contaminados.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Homem de 32 anos esta trabalhando em um
canteiro de obra de ampliagao de rede de
esgoto e morando em um abrigo oferecido
aos trabalhadores da obra. Ha cinco semanas,
esta apresentando tosse produtiva, sudorese
noturna e sangue ao expectorar. Apds
avaliacao clinica e exames complementares,
foi confirmado o diagnéstico de tuberculose
e iniciado o tratamento. No que se refere aos
colegas de alojamento, é correto afirmar que
serdao tratados apenas se estiverem
apresentando sintomas semelhantes.

deverdo ser encaminhados para avaliagédo
dos casos individualmente e para possivel
investigacao diagndstica e/ou tratamento.
somente iniciarao o tratamento para tuberculose
se houverem residentes no alojamento que
forem portadores do virus HIV.

€ necessario que todos iniciem tratamento
imediatamente, independente de diagnéstico ou
avaliagdo prévia.

como nao foram expostos a doenca ndo sao
necessarias medidas de controle.

(A)

Homem de 37 anos, sexo masculino, soldador,
enquanto reparava estrutura danificada pelas
fortes chuvas, teve seu olho direito atingido
por solda. Em avaliagdo com médico do
trabalho, foi questionado em relagcao aos
motivos de nao estar utilizando equipamento
de protecao individual (EPI). Quanto aos EPls,
é correto afirmar que

cabe ao trabalhador a compra dos EPlIs
necessarios a sua atividade.

€ responsabilidade do empregador a guarda e
conservagao dos EPls.

€ de responsabilidade do trabalhador o uso do
EPI para a finalidade a que se destina.

ao trabalhador cabe realizar a manutengéo
periddica de seus EPIs.

édereponsabilidade do trabalhador a substituicao
em caso de dano ou extravio.

EET <0

No que refere a transmissao do Virus da
Imunodeficiéncia Humana, assinale a
alternativa correta.

E de transmisséo exclusivamente sexual.
Somente ¢é transmitido entre individuos do
mesmo sexo ou usuarios de drogas.

A fase aguda corresponde ao periodo em
que sao identificadas as diversas infeccoes
oportunistas.

O tratamento para o HIV deve ser iniciado apenas
apos o inicio das co-infecgdes.

O aparecimento de infecgdes oportunistas
e neoplasias é definidor da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (aids)

QUETAGD

Paciente de 49 anos iniciou com dispneia aos
esforcos e tosse persistente ha alguns anos
e recentemente tem apresentado dispneia ao
repouso e hipoxemia. Tem um diagndstico
de asbestose e estd afastado de suas
atividades laborais. Assinale a alternativa que
corresponda a(s) ocupagao(6es) em que essa
doenca é bastante prevalente.

Trabalhadores de fabricas de cimento,
mineradores.
Vendedores do  varejo e corretores
imobiliarios.
Trabalhadores de camaras frigorificas e
acougues.
Trabalhadores rurais, em especial criadores de
gado leiteiro.

Caminhoneiros e motoristas de 6nibus.

QB

Sobre o procedimento de sondagem
nasogastrica, é correto afirmar que

a extensdao da cabega do paciente reduz
a probabilidade da sonda penetrar na
traqueia.

a medida adequada do comprimento da sonda a
ser introduzido é da ponta do nariz ao apéndice
xifoide.

«3 aocp
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(C)

a sonda deve ser lubrificada com solugéo
hidrossoluvel antes de sua introdugdo na
narina.

deve-se introduzir a sonda sempre fechada para
evitar a saida de conteudo gastrico ou ar.

a localizagdo da Sonda deve ser testada por
meio da ausculta de ruido em regido epigastrica
concomitantemente a introducdo de 20 ml de
agua pela sonda.

@ESTE) D

Sao fatores que aumentam o risco de infecgao
do sitio de cateteres intravasculares, EXCETO

(D)

(E)

a existéncia de fatores que possam interferir na
saude dos trabalhadores.

0 acompanhamento da saude dos trabalhadores
devera ser executado fora do horario de trabalho
para n&o interferir na produtividade da equipe.
esta vedada a organizagao de servicos de saude
no trabalho que atenda a diversas empresas,
devendo ser instituida para cada empresa uma
equipe uniprofissional especifica.

@ETE

No que se refere a técnica adequada para
realizagao de curativos, assinale a alternativa

(A)  manipulagao frequente do sistema. correta.
(B) tempo de permanéncia do cateter. (A) Alimpeza do leito da ferida deve sempre ser por
(C) realizagao de técnica asséptica na introdugéo do meio de friccao.
cateter. (B) A utilizagdo de curativos simples dispensa a
(D) infusdo de solugdo contaminada por meio do necessidade de datar e assinar no proprio
cateter. curativo.
(E) colonizagéo cuténea. (C) Deve-se realizar o curativo da area mais
contaminada para a menos contaminada.
(D) Deve-se inspecionar cuidadosamente a ferida e

@UESTE)CD

Mulher de 45 anos, sexo feminino,
desempenhando funcao de auxiliar de
servigos gerais, apresenta dispneia intensa,
esforco respiratério, respiracdo ruidosa
e extremidades com pele de cor azulada.
A trabalhadora é portadora de asma ja em
tratamento e, apos utilizagdo de medicacao
previamente prescrita por seu médico,
melhorou discretamente, necessitando ser
encaminhada para avaliagdo médica. Ao
acionar o servico de resgate/ transporte
médico, o termo adequado para descrever as

(E)

tecido adjacente.
Quanto maior a area exposta do paciente melhor
para a técnica.

Homem de 48 anos apresenta erupgodes
cutaneas em forma de maculas em tronco,
lesbes eritemo-escamosas em palma da
mao e planta de pés, perda da sobrancelha,
febre e mal-estar. Apés avaliagcdo médica, é
diagnosticada sifilis secundaria. Sobre essa
patologia, assinale a alternativa correta.

extremidades desta paciente é (A) A Sifilis € uma infecgao viral.
(A) extremidades hiperemiadas. (B) Ap6s ainfecgéo, pode ocorrer uma longa fase de
(B) extremidades protusas. laténcia da doenca.
(C) extremidades exantematicas. (C) Nao hariscos de transmisséo vertical.
(D) extremidades necrosadas. (D) E uma doenca ja erradicada no Brasil.
(E) extremidades ciandticas. (E) Dificilmente ha casos de coinfecgéo entre HIV e

@ETE)@

(A)

Sobre a organizacdo dos servigos de saude
no trabalho, é correto afirmar que

os servicos de saude no trabalho devem ser
adotados exclusivamente por intermédio de
convengdes coletivas entre trabalhadores e
empregadores.

0 acompanhamento da saude dos trabalhadores
em relagdo com o trabalho nao devera acarretar
Onus superior a 10% da renda bruta.

tanto os empregadores quanto os trabalhadores
devem informar ao Servigo de Saude no Trabalho

sifilis.

Cargo: Auxiliar de Enfermagem do Trabalho
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@ETECD

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Mulher de 35 anos, lotada no setor de
teleatendimento, procura o Servigco de Saude
da empresa em que trabalha porque esta
sentindo dores fortes em regidao de ombro e
bragos, referindo também dorméncia ao fim
da jornada de trabalho. Sua rotina de trabalho
inclui o atendimento ao cliente e registro,
em sistema informatizado, das queixas e/ou
solicitagées destes. Ela refere sentir medo
de ter uma lesédo por esforgo repetitivo (LER)/
disturbio osteomuscular relacionado ao
trabalho (DORT). Sao medidas adequadas
para prevencgao das LER/DORT, EXCETO
estabelecer pausas no decorrer da jornada de
trabalho e respeita-las.

adequacao ergondbmica de estagdes de
trabalho.

corregdes posturais dos trabalhadores.

aumento da jornada de trabalho.

pratica de atividades fisicas laborais.

@ESTE D

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

O HPV é uma doenga fortemente associada
ao carcinoma de colo uterino. Sobre essa
doencga, é correto afirmar que

todas as infecgdes sao sintomaticas.

a transmissao vertical é sua principal forma de
contaminagéo.

ainda nado foram desenvolvidas vacinas que
colaborem na prevencgao dessa doenca.

sua manifestagcdo clinica mais comum sao
verrugas.

trata-se de uma infecgao bacteriana.

@ETEED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

No que se refere ao controle e prevencao de
infec¢coes, assinale a alternativa correta.
Trata-se de atribuicdo exclusiva das comissoes
de controle de infeccdbes e vigilancia
sanitaria.

As técnicas de assepsia devem ser utilizadas
por todos os profissionais em todos os
procedimentos.

Procedimentos cirurgicos e ambientes criticos
s&0 0s unicos locais nos quais a assepsia se faz
necessaria.

a lavagem das méaos n&o pode ser considerada
uma pratica de antissepsia e nem medida de
controle de infecgdes.

O controle e prevengao de infecgdes tém por
objetivo a protegao do paciente exclusivamente.
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