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PROVA DISCURSIVA

*  Nesta prova, faga o que se pede, usando, caso deseje, o espago para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, transcreva
o texto paraa FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO da prova discursiva, no local apropriado, pois néo sera avaliado fragmento de
texto escrito em local indevido.

*  Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensdo maxima de linhas disponibilizadas sera desconsiderado.

* Nafolha de texto definitivo, identifique-se apenas no cabecalho da primeira pagina, pois nio sera avaliado texto que tenha qualquer
assinatura ou marca identificadora fora do local apropriado.

* Ao dominio do conteudo, serdo atribuidos até 40,00 pontos, dos quais até 2,00 pontos serdo atribuidos ao quesito apresentagéo
(legibilidade, respeito as margens e indicagdo de paragrafos) e estrutura textual (organizacdo das ideias em texto estruturado).

Uma paciente de setenta e seis anos de idade, com antecedentes de hipertensdo arterial sistémica,
diabetes e dislipidemia, foi admitida em um hospital terciario por apresentar, nos ultimos trinta dias,
episodios de dor retroesternal opressiva, de moderada intensidade, com irradiagdo para o membro superior
esquerdo. A referida dor geralmente surgia quando a paciente subia escadas e, em menos de trés minutos
apos o término do esforgo fisico, a dor cedia espontaneamente. Na Gltima semana, a paciente observou que
tais episédios ocorriam aos esforcos menores, como caminhar em casa. Na véspera, a paciente teve dois
episddios com as mesmas caracteristicas, porém em repouso, que cederam em torno de trinta minutos. No
momento da consulta, ela estava se queixando de dor toracica com as mesmas caracteristicas descritas
anteriormente, mas que ja persistia havia duas horas. Ao exame fisico, a paciente apresentou saturacéo de
oxigénio (em ar ambiente) de 94%, pressdo arterial de 116 mmHg x 78 mmHg (média de trés medidas),
frequéncia cardiaca de 78 bpm e ritmo cardiaco regular em dois tempos sem sopros. O restante do exame
fisico apresentou resultados normais. Os resultados da dosagem de CK-MB massa e da troponina da
admiss&o no hospital foram 15ng/mL (valor normal até 5ng/mL) e 1,1ng/mL (valor normal até 0,1ng/mL),
respectivamente. A paciente foi submetida a eletrocardiograma (com calibragdo padréo), cujo resultado esta
mostrado na figura a seguir.
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Considerando as informagdes contidas nesse caso clinico, redija um texto dissertativo que inclua, necessariamente,

» comentarios a respeito do diagnostico dessa paciente; [valor: 8,00 pontos]

» comentarios a respeito do mecanismo fisiopatologico mais provavel para a doenga da paciente, com
justificativa; [valor: 12,00 pontos]

» aabordagem terapéutica mais adequada a ser adotada nas primeiras doze horas da admissdo hospitalar. [valor: 18,00 pontos]
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