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01. Vocé deve receber do fiscal o material abaixo: 8 03 28
a) Este caderno com 50 questdes objetivas sem falha ou repeticéo. 2
b) Um CARTAO-RESPOSTA destinado as respostas objetivas da prova. %

OBS: Para realizar sua prova, use apenas o material menci  onado acima e, em o] 04 29
hipétese alguma, papéis para rascunhos. ]

02.  Verifique se este material estd completo e se seus dados pessoais conferem com ﬁ 05 30
agueles constantes do CARTAO-RESPOSTA. E]

03.  Apos a conferéncia, vocé devera assinar seu nome completo, no espago proprio do g|] 06 31
CARTAO-RESPOSTA utilizando caneta esferografica com tinta de cor azul ou
preta. § 07 32

04. Escreva_o seu nome nos espagos indicados na capa deste CADERNO DE <
QUESTOES, observando as condi¢des para tal (assinatura e letra de forma), bem 2| os 33
como o preenchimento do campo reservado a informagdo de seu numero de s
. . ]
inscrigdo. _ Sl oo 34

05. No CARTAO-RESPOSTA, a marcacgéo das letras correspondentes as respostas de 2
sua opcao, deve ser feita com o preenchimento de todo o espaco do campo ;
reservado para tal fim. B N 10 35

06.  Tenha muito cuidado com o CARTAO-RESPOSTA, para n&o dobrar, amassar ou o 11 36
manchar, pois este é personalizado e em hipétese alguma podera ser substituido. S

07. Para cada uma das questfes sao apresentadas cinco alternativas classificadas com %’ 12 37
as letras (A), (B), (C), (D) e (E); assinale apenas uma alternativa para cada questéo, £
pois somente uma responde adequadamente ao quesito proposto. A marcacdo em . 13 38
mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja 5
correta ; também serdo nulas as marcagdes rasuradas. ;j 14 39

08.  As questfes sdo identificadas pelo nimero que fica a esquerda de seu enunciado. 0 15 40

09. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem a prestar esclarecimentos &
sobre o contetdo das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato Sl 16 41
interpretar e decidir a este respeito. B &

10.  Reserve os 30(trinta) minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os ] 17 42
rascunhos e as marcacgfes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES nao serdo o 18 43
levados em conta. w

11.  Quando_terminar sua Prova, antes de sair da sala, assine a LISTA DE WSl 19 44
FREQUENCIA, entregue ao Fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO- 8 &

RESPOSTA, que deverdo conter sua assinatura. Z| o 20 45

12. O tempo de duracao para esta prova € de 4 (quatro) horas. n 0

13. Por motivos de seguranca, vocé somente podera ausentar-se da sala de prova .9 ’;» 21 46
depois de 2h (duas horas) do inicio de sua prova. g E

> . o - N ol] 22 47

14. O rascunho ao lado ndo tem validade definitiva como marcagdo do Cartéo- o z

Resposta, destina-se apenas a conferéncia do gabarito por parte do candidato. LIDJ wlf 23 48
~ o) <
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01 (Para as questdes de 01 a 08)

01.

02.

03.

Direito a saude

A saude consta na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, de 1948, no artigo
XXV, que define que todo ser humano tem direito a um padrédo de vida capaz de
assegurar-lne e a sua familia, saude e bem-estar, inclusive alimentacdo, vestuario,
habitacdo, cuidados médicos e 0s servi¢cos sociais indispensaveis. Ou seja, o direito a
saude é indissociavel do direito a vida, que tem por inspiracdo o valor de igualdade entre
as pessoas.

No contexto brasileiro, o direito a saude foi uma conquista do movimento da
Reforma Sanitaria, refletindo na criagdo do Sistema Unico de Satde (SUS) pela
Constituicdo Federal de 1988, cujo artigo 196 dispde que “A saude é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducéo
do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agbes e
servigos para a promogao, protecao e recuperacao”.

No entanto, direito a salde néo se restringe apenas a poder ser atendido no hospital
ou em unidades basicas. Embora o acesso a servicos tenha relevancia, como direito
fundamental, o direito a saude implica também a garantia ampla de qualidade de vida, em
associacdo a outros direitos basicos, como educacdo, saneamento basico, atividades

culturais e seguranca.

(..)

(www.pensesus.fiocruz.br - acesso: 12.9.2015)

O texto apresenta

a) retificacdes sobre informagdes relativas ao reconhecimento de direitos constitucionais.
b) contesta¢bes direcionadas a informacgdes sobre a precariedade da saude no Brasil.

¢) divulgacdes sobre os locais adequados a busca por direito a saude publica.

d) informacdes relativas a direitos legais do cidadao relativos a saude.

e) comparacdes entre diversos segmentos dos dispositivos legais relativos a saude publica.

Depreende-se da leitura do texto que um sistema de saude eficiente

a) tem repercussao na qualidade de vida da populacdo de forma ampla.

b) parte, inevitavelmente, de reclamacdes da populacao.

c) focaliza apenas os segmentos mais carentes de uma populacéo.

d) deve ser reivindicado por meio de instancias representativas da sociedade.
e) é desvinculado de direitos e obrigagcfes constitucionais.

No primeiro paragrafo do texto, prevalecem formas verbais no(s) tempo(s) do

a) pretérito e do presente.
b) pretérito e do futuro.

c) futuro.

d) futuro e do presente.
e) presente.
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04.

05.

06.

07.

08.

Em: refletindo na criagdo do Sistema Unico de Satde (SUS) pela Constituicdo Federal de 1988, o
destaque, entre parénteses, € CORRETAMENTE identificado como

a) uma sigla.

b) uma abreviatura.

C) 0 resumo de uma expressao.

d) a representacao parcial de uma expressao.

e) a forma reduzida de identificagdo de uma expresséo.

Em: No entanto , direito & salde nédo se restringe apenas a poder ser atendido no hospital ou em
unidades bésicas, a expressédo em destaque tem o sentido de indicar, textualmente,

a) uma comparacdo entre o que foi dito nos dois primeiros paragrafos e o que sera dito no terceiro.

b) uma justaposicao de ideias e informacdes entre o que € dito em cada um dos paragrafos.

€) um acréscimo de ideias para retificar outras anteriormente apresentadas.

d) uma contraposi¢céo de informagdes apresentadas entre os dois primeiros paragrafos e o terceiro.

e) uma reafirmacdo das relacbes de causa e consequéncia observadas entre as ideias
apresentadas em cada um dos trés paragrafos.

No trecho: ... que define que todo ser humano tem direito a um padrdo de vida(...) o termo
destacado é complemento do verbo sublinhado. Esse complemento classifica-se da mesma forma
daqguele que esta destacado em

a) A saude consta na Declaracao Universal dos Direitos Humanos ...

b) ... um padréo de vida capaz de assequrar-lhe

c) ... o direito & saude implica também a garantia ampla de qualidade de vida,...
d) ... que visem a reducdo do risco de doenca...

e) ... direito a salde nao se restringe apenas a poder ser atendido no hospital...

A alternativa que apresenta uma palavra cuja regra de acentuacao grafica difere daquela que
orienta a acentuacdo das palavras das demais opcdes €

a) médicos.

b) saude.

c) politicas.

d) econbmicas.
e) basicas.

Marque a opcao em que o processo de formagéo da palavra apresentada difere daquele das
demais palavras.

a) alimentacéo.
b) igualdade.

c) brasileiro.

d) saneamento.
e) indispensaveis.
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09.

10.

TEXTO 02 (Para as questdes 09 e 10)
SAUDE NA PELE

A substituicdo de pilulas ou inje¢cBes por adesivos ganha destaque na prevencéo e
combate as doencas. Mais conhecida por ser uma alternativa de administragdo de
anticoncepcionais ou de substancias para ajudar a parar de fumar, por exemplo, a opgéo
estd sendo estudada para ministrar vacinas e combater males como a diabetes. No Brasil,
a ultima novidade nesse campo foi a chegada do primeiro tratamento transdérmico para a
doenca de Parkinson, enfermidade neurodegenerativa caracterizada por tremores e
dificuldades de movimentos.

(-)

Os testes feitos em cobaias cujos resultados foram divulgados na ultima semana
mostraram que o tratamento manteve baixo o nivel de glicemia dos animais por mais de
nove horas.

A tecnologia empregada no novo adesivo € vista com otimismo pelos
especialistas.(...).

()

(Revista ISTO E, 2382 - 29.7.2015 - Medicina & Bem-estar - Por Helena Borges, p. 70)

O trecho em cuja mensagem predomina a linguagem figurada é

a) ... a ultima novidade nesse campo...

b) ... A substituicdo de pilulas ou injecBes por adesivos...

C) ... substancias para ajudar a parar de fumar...

d) ... enfermidade neurodegenerativa caracterizada por tremores...
e) ... a opcao esta sendo estudada...

A opcdo em gue o segundo termo especifica, restringe ou qualifica o primeiro é
a) Ultima novidade.

b) primeiro tratamento.

¢) tratamento transdérmico.

d) dltima semana.

€) novo adesivo.
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11.

12.

13.

NOCOES DE INFORMATICA

Um usuério deseja comprar um computador e o anuncio da loja descreve a seguinte configuracao:
Core i5 2.8 GHz com 8 GB de RAM, 1TB de HD, DVD — RW, Leitor de Cartbes e Windows 8.1. A
respeito do andncio, aponte a alternativa CORRETA sobre as afirmagdes abaixo.

I. O processador pertence a 5% geracdo e opera com memoria de até 2.8 GHz.
II. O disco rigido tem capacidade de 8 Giga Byte de capacidade.
[ll. A placa de video suporta videos no formato full HD.

a)lell

b) Il e llI.

c) lelll.

d) I, Il elll.

e) Todas estéo erradas.

O chefe de um departamento pediu para a secretéria gravar um arquivo no computador da
empresa, 0 qual funciona com o Windows. Com base nisso, responda a alternativa CORRETA
sobre as afirmacdes abaixo:

I. O nome do arquivo salvo pode ser “60% do faturamento € pouco?”.
Il. O caminho completo da pasta/diretério pode ser “C:\Documentos\Escritorio\”.
lll. O arquivo, ao ser aberto, deve ser salvo antes de fechar para que todas as modificacdes sejam
atualizadas.

a)llelll.

b) lell.

c) lell

d I, ltell

e) Todas estéo erradas.

O sistema operacional Windows tem, entre suas fun¢bes, a responsabilidade de gerenciar o
hardware e software para que seja possivel funcionar o computador. Diante disso, qual a alternativa
CORRETA sobre as afirmacdes abaixo?

I. A formatacdo do disco refere-se ao preparo da unidade de armazenamento para acessar 0s
arquivos e pastas salvos.
Il. Todas as impressoras ja vém aptas a serem usadas, ndo sendo necessaria a instalagdo prévia.
lll. Para navegar na Internet, o computador tem que ter uma conexao de rede com fio ou sem fio.

a)lell

b) 1l e 1Nl

c) lell

d I, 1lell

e) Todas estéo erradas.
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14.

15.

16.

17.

O Microsoft Word é uma poderosa ferramenta de escritorio que permite edicdes com formatagéo de
texto, paragrafos, configuracdo de pagina, entre outros recursos, para enriquecer 0S manuscritos.
Sobre tais recursos, qual alternativa estd CORRETA sobre esse editor de textos?

a) Para criar margens a esquerda e a direita, basta acionar os botdes

b) O botdo V- W\ permite mudar a cor da fonte.

¢) Os botdes mmesnewreman|-[[12 |~ /garyem para mudar o tipo da fonte e a quantidade de paginas.

d) A pagina pode ser configurada no modo Paisagem ou Retrato para aumentar a resolucdo da
imagem na impresséao.

e) O Zoom é uma opcéo para aumentar a fonte de forma mais rapida.

Ainda sobre o Microsoft Word, aponte a alternativa CORRETA sobre o0s recursos de
cabecalho/rodapé, quebras de secéo e pagina.

a) A quebra de pagina € um recurso que permite formatacdes diferentes em duas ou mais sec¢oées.

b) A quebra de se¢éo € um recurso que permite dividir o documento em duas ou mais paginas.

¢) O cabecalho é usado para que o texto no final da pagina seja repetido em todas as paginas do
documento.

d) O rodapé é muitas vezes usado para colocar a numeragéo de paginas, por meio de um recurso
para calcular automaticamente as paginas.

e) Uma péagina ndo pode ter mais de duas sec¢odes.

O Microsoft Excel permite o calculo automatico por meio de férmulas. Assim, o usuério pode ganhar
tempo e facilitar o manuseio de planilhas complexas. Assinale a alternativa CORRETA sobre essa
ferramenta.

a) A férmula “=soma(A1:C1)” realizar4 a soma do contetdo das células Al e C1.

b) Alguns tipos de graficos ndo sdo suportados pela ferramenta, tais como: pizza e linhas.

c) Afuncdo “SE” é usada para a Soma Estatistica de uma ou mais células.

d) Para acessar a célula A1 de uma outra planilha no mesmo arquivo, chamada “Plan2”, basta usar
a seguinte sintaxe: “=!Plan2.A1".

e) Nado é possivel ordenar as linhas ou colunas quando seus conteddos séo textos, somente

guando sdo nameros.
Ainda sobre o Microsoft Excel, responda a alternativa CORRETA com base nas afirmac¢des abaixo.

I. A borda de uma célula sempre é formatada para conter uma linha de grade.
Il. N&o é possivel formatar o texto de forma diferente nas células adjacentes.
[ll. Para imprimir uma planilha é necessario salvar o arquivo em disco primeiro.

a) lelll

b) lell.

c) llelll.

d) I, Ilell.

e) Todas estéo erradas.
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18.

19.

A Internet € uma rede mundial de computadores interligados entre si através de roteadores. Para
isso funcionar, alguns equipamentos, programas e protocolos sdo importante. Com base nisso,
assinale a alternativa CORRETA.

a) Os navegadores sdo equipamentos usados para programar paginas web.

b) O DNS tem a fung&o de traduzir nomes de dominio em enderecos IP ou vice-versa.

¢) O roteador € um equipamento que pode operar sem fio para diminuir o valor da assinatura do
provedor de Internet.

d) A conexao do cliente ao provedor de Internet ndo pode ser sem fio.

e) A Microsoft ndo possui navegador de Internet.

O e-mail € um servico de correspondéncia eletrbnica que funciona semelhante aos Correios. Varias
informacBes sdo necessarias para ele funcionar. Diante disso, assinale a alternativa CORRETA
sobre esse servico.

a) O campo Para/To € destinado para colocar o endereco de e-mail do remetente.

b) O campo Assunto/Subject é obrigatério.

¢) Para enviar um e-mail com o mesmo conteldo, inclusive anexos, para outros destinatarios,
devemos Encaminhar/Forward a mensagem recebida.

d) Os contatos do telefone podem ser acessados para enviar e-mail para o numero de cada
usuério, quando esquecemos seu endereco eletrdnico.

e) No Corpo/Body da mensagem, ndo podemos formatar o texto.

20. Um usuério de e-mail possui sua conta em um servidor da seguinte forma “joao@mail.com”. Com

base nessa informacéo, assinale a resposta CORRETA.

a) Antes de enviar o e-mail para “maria@fht.com”, seu programa de correspondéncia eletrdnica
checa se existe 0 usuario para evitar retornar a mensagem.

b) Quando uma mensagem € enviada para um destinatario qualquer, ela fica armazenada no
servidor de e-mail dele, mesmo que seu computador esteja desligado.

¢) N&o é possivel enviar mensagem do seu enderec¢o de e-mail para si proprio.

d) Os anexos dos e-mails ficam armazenados no computador do remetente e sdo apagados
guando o destinatario ler a mensagem.

e) O servigo de e-mail pode funcionar de forma sincrona, ou seja, tipo bate-papo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Cada tipo de amostra deve ser coletado em um recipiente especifico para cada tipo de analise,
sendo de extrema importancia conhecer estes recipientes para a realizagdo de uma coleta de
material biol6gico. Com base nisso, marque a alternativa que apresenta o anticoagulante e a
finalidade do uso do tubo de coleta de tampa roxa, respectivamente.

22.

23.

a) EDTA - Dosagens bioquimicas.

b)
C)
d)
e)

Citrato - Dosagens hormonais.
EDTA - Fatores de coagulagéo.
Fluoreto de sddio — Sorologias.
EDTA - Pesquisa de reticulécitos.

Sabendo da importancia dos anticoagulantes utilizados nos tubos de coleta e o material que é
obtido em cada um desses tubos que sdo utilizados na rotina laboratorial, assinale a alternativa
CORRETA que mostra a diferenca entre soro e plasma.

a)

b)
c)

d)

e)

O soro é obtido através de coleta em tubo com anticoagulante e o plasma em tubo sem
anticoagulante.

Pode-se dizer que o plasma é, basicamente, o soro sem o fibrinogénio.

A centrifugacdo do sangue sem anticoagulante levard a coagulacdo do centrifugado; durante
este processo ha o consumo de fibrinogénio, assim como todos os fatores envolvidos na
coagulacdo, dessa forma, constitui-se o soro. Para a obtencdo do plasma, faz-se a
centrifugacdo do sangue com o anticoagulante. Observa-se, entdo, que o fibrinogénio nao
esta presente no soro, pois este foi utilizado para a formacgdo de fibrina, ao contrério do
plasma, que o possui.

Soro pode ser obtido em tubos de coleta como, por exemplo, o da tampa azul claro que
possui 0 anticoagulante citrato, dessa forma ndo h4 o consumo de fibrinogénio, diferente do
plasma que pode ser obtido em tubos de coleta sem anticoagulante, havendo assim o
consumo de fibrinogénio.

As alternativas A e B estéo corretas.

A fase anterior a coleta deve ser objeto de atencao por parte de todas as pessoas envolvidas no
atendimento com a finalidade de se prevenir a ocorréncia de enganos. A coleta de amostras de
material humano deve ser realizada rigorosamente dentro das normas de biosseguranca vigentes
no pais, dessa forma marque a alternativa INCORRETA.

a)

b)

Ao iniciar o procedimento de coleta, o profissional de salde deve organizar todo o material de
acordo com as amostras a serem coletadas, conferir todos os dados da requisicdo e solicitar
ao paciente que diga seu nome completo para confirmacdo dos dados da requisi¢cao.

Na etiqueta de identificacdo da amostra deve constar o0 home completo do paciente, tipo de
exame e data de coleta.

E de responsabilidade do paciente sempre perguntar como deve ser realizado os exames e
informar os medicamentos que esta fazendo uso, ndo cabendo ao técnico de laboratério essa
tarefa.

Na requisicdo do exame, deve constar o nome completo e telefone do profissional que
efetuou a coleta ou que recebeu a amostra de forma a garantir a rastreabilidade.

Deve-se sempre conversar com o paciente antes da coleta a fim deixa-lo calmo e garantir
uma adequada puncdo para ndo comprometer a coleta.
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24. Considerando que a coleta de sangue € o momento mais importante na relagéo do paciente com o
laboratdrio, ja que sempre existe certo medo ou desconforto com o ato em si, e que a boa imagem
do servico serd criada a partir desse momento, sdo fundamentais tanto a instalacdo quanto a
infraestrutura fisica do local. Com base na estrutura do laboratério de patologia clinica, marque a
alternativa INCORRETA.

a)

b)

d)

E recomendavel que o laboratdrio clinico possua uma sala de espera para pacientes e
acompanhantes, que pode ou ndo ser compartilhada com a de outras unidades diagnésticas.
Devem existir sanitarios separados para homens e mulheres, que permitam acesso aos
portadores de necessidades especiais e que atendam ao numero esperado de pacientes e
seus acompanhantes.

E cada vez mais comum a necessidade de se criar um espaco separado e apropriado para a
coleta infantil. A recepcéo dos pacientes deve ser decorada com motivos infantis, com uma
pequena brinquedoteca associada, de modo a distrair as criancas antes da coleta.
Recomenda-se que as rotinas de limpeza e higienizacdo das instalacBes sejam orientadas
por profissional capacitado para essa atividade ou pela Comissdo de Controle de Infecgéo
Hospitalar, quando aplicavel. E indispensavel que sejam tomadas medidas preventivas para
eliminacéo de insetos e roedores.

De acordo com a RDC/Anvisa n. 306/2004, o armazenamento externo dos residuos soélidos
de saude deve ser feito no denominado abrigo de residuos, o qual deve ser construido em um
ambiente exclusivo e segregado, possuindo, no minimo, um ambiente separado para
armazenamento de recipientes contendo residuos do Grupo A (residuos com risco biolégico)
juntamente com os do Grupo E (materiais perfurocortantes), além de um ambiente para o
Grupo D (residuos comuns).

Uma sala de coleta deve ter pelo menos 1,5 m2 e deve permitir até 15 coletas/ hora, enquanto
gue o box de coleta deve ter pelo menos 3,6 m? e possuir uma maca gque permita seu uso por
pessoa adulta.

25. O soro fisioldgico € isotdnico em relacdo ao sangue humano, sendo assim, deve ser preparado
com cloreto de sédio, na concentracdo de 0,9%, em agua destilada estéril. Considerando-se que 1
mol de NaCl contém 58,59 do sal, a concentragdo molar do soro fisiologico é

a)
b)
c)
d)
e)

0,15 M.
15M.
15 M.
0,9 M.
9 M.

26. O analista clinico responsavel pelo laboratério em que vocé trabalha pediu que vocé, como
técnico em patologia clinica, preparasse 1000 mL de uma solu¢édo de NaCl 0,6 M a partir de outra
solucdo de NaCl 5 M. Qual a quantidade de solvente necesséria para preparar a solucdo desejada
e a quantidade de soluto em gramas presente na solucéo de 5M, respectivamente?

a)
b)
C)
d)
e)

100 ml e 600 g.
120 ml e 600 g.
130 mle 6 g.
12 ml e 600 g.
120 ml e 60 g.
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27. Segundo a Sociedade Brasileira de Patologia Clinica/Medicina Laboratorial (SBPC/ML), a
sequéncia correta de coleta para tubos plasticos de coleta de sangue por sistema a vacuo esta
corretamente apresentada na alternativa:

a)
b)
c)
d)

e)

Frascos para hemocultura - tubos com citrato - tubos para soro com ativador de codgulo, com
ou sem gel separador - tubos com EDTA - tubos com fluoreto.

Frascos para hemocultura - tubos para soro com ativador de coagulo, com ou sem gel
separador - tubos com citrato - tubos com EDTA - tubos com fluoreto.

Frascos para hemocultura - tubos com EDTA - tubos para soro com ativador de coagulo, com
ou sem gel separador - tubos com citrato - tubos com EDTA - tubos com fluoreto.

Tubos com EDTA - tubos para soro com ativador de coagulo, com ou sem gel separador -
tubos com citrato - tubos com EDTA - tubos com fluoreto - frascos para hemocultura.

Tubos com citrato - tubos para soro com ativador de coagulo, com ou sem gel separador -
tubos com EDTA - tubos com fluoreto —frascos para hemocultura.

28. Sempre que for realizar uma coleta a vacuo existem procedimentos a serem seguidos, assim,
marque a alternativa CORRETA quanto a ordem dos procedimentos para uma correta coleta a

Vacuo.

1- Abrir o lacre da agulha de coleta multipla de sangue a vacuo em frente ao paciente e rosquear
a agulha no adaptador do sistema a vacuo.

2- Apoés a retirada do ultimo tubo, remover a agulha e fazer a compresséo no local da puncéo,
com algodao ou gazes secas e descartar a agulha imediatamente ap6s sua remoc¢ao do braco
do paciente, em recipiente para materiais perfurocortantes.

3- Higienizar as maos, calcar as luvas e posicionar o braco do paciente, inclinando-o para baixo
na altura do ombro.

4- Informar ao paciente como sera o procedimento.

5- Orientar o paciente a ndo dobrar o braco, ndo carregar peso ou bolsa a tiracolo no mesmo
lado da pungéo por, no minimo, 1 hora.

6- Fazer a antissepsia e garrotear o braco do paciente em seguida, retirar a protecdo que
recobre a agulha de coleta multipla de sangue a vacuo.

7- Homogeneizar imediatamente apds a retirada de cada tubo, invertendo-o suavemente de 5 a
10 vezes.

8- Fazer a pungdo numa angulacéo obliqua de 30° com o bisel da agulha voltado para cima e
em seguida, inserir o primeiro tubo a vacuo, quando o sangue comegcar a fluir para dentro do
tubo, desgarrotear o braco do paciente e pedir para que abra a mao.

a) 4-1-3-6-7-8-5-2.

b) 5-2-7-8-6-3-1-4.

c) 1-2-3-4-5-6-7-8.

d) 4-1-3-6-8-7-2-5.

e) 4-1-8-7-3-6-2-5.

BN

29. O conceito de risco, em biosseguranca, esti voltado a possibilidade de concretizacdo de um
perigo. Sendo assim, de acordo com a NR- 05/1978 do Ministério do Trabalho e Emprego, podem-
se classificar os riscos causados por esforgo fisico intenso, levantamento e transporte manual de
pesos, postura inadequada, jornada de trabalho prolongada e com atividades repetitivas como

riscos

a) fisicos.

b) quimicos.

c) de acidentes.
d) biologicos.

e) ergondmicos.
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30. Os equipamentos citados abaixo podem ser utilizados coletivamente, EXCETO,

a)
b)
c)
d)
e)

chuveiro de emergéncia.
lavador de olhos.
extintor.

dosimetro.

camara de fluxo laminar.

31. Com relacdo ao Procedimento Operacional Padréo, analise as afirmativas a seguir:

I. E um procedimento padrdo que assegura a qualidade e a integridade do trabalho.
II. Auxilia no treinamento de iniciantes e evita a documentacao repetitiva.
lll. E um documento escrito que cada profissional elabora conforme a sua rotina e é de uso restrito
de quem o elaborou.

Assinale:
a) se somente a afirmativa | estiver correta.
b) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.
c) se somente a afirmativa Il estiver correta.
d) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.
e) se todas as afirmativas estiverem corretas.

32. O Conselho Nacional do Meio Ambiente preconiza que o sistema de tratamento de residuo soélido
de salde € o conjunto de processos que alteram as caracteristicas fisicas, quimicas ou biolégicas
dos residuos para promover a descaracterizacdo, descontaminacédo e desinfec¢do. O processo no
qual os residuos sdo submetidos ao vapor umido (temperatura > 120°C) sob pressdo com a
finalidade de se obter a esterilizacdo por destruicdo dos micro-organismos € denominado

a)
b)
c)
d)
e)

desinfeccao quimica.
incineracao.
autoclavacao
radiacdo ionizante.
micro-ondas.

33. O laboratério gera uma quantidade importante de residuos potencialmente infectantes. Uma
norma importante de biosseguranca refere-se a forma de descarte desses residuos. A RDC 306/4
descreve as normas que devem ser seguidas, sendo de suma importancia que o laboratério de
microbiologia tenha acesso e conhecimento dessa resolucdo. Os residuos na area da saude séo
classificados em cinco grupos de A, B, C, D e E, sendo que os residuos infectantes gerados na
microbiologia séo do grupo:

a)
b)
c)
d)
e)

AeB.
BeC.
CeD.
DeE.
AeE.
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34. As infecgdes do trato urinario (ITU) constituem um dos quadros mais frequentes entre as
infeccbes humanas e compreendem varias sindromes, caracterizadas pela presenca de micro-
organismos no trato urinario e por serem frequentemente acompanhadas de resposta inflamatoria
aguda e sintomatica. As sindromes mais frequentes incluem: cistite, pielonefrite e bacteridria

s

assintomdtica. Dessa forma, a coleta de urina € um dos passos primordiais para chegar ao
possivel agente causador dessa infeccdo, dessa forma, marque alternativa INCORRETA em
relacdo a coleta de urina de jato médio.

a)

b)
c)

d)

O ideal € que o paciente realize a coleta no préprio laboratério, e ndo em casa, visando a
eliminar o viés gerado pelo aumento da contagem de col6nias durante o transporte.
Idealmente, a urina de jato médio deve ser obrigatoriamente a primeira urina da manha.

A correta instrucdo ao paciente para a coleta tem relacéo direta com a diminui¢cdo nos indices
de contaminagéo.

Sexo feminino: antes de iniciar a coleta, a paciente deve lavar as maos. Em pacientes
ambulatoriais, o ideal € que a paciente realize sua higiene genital com agua e sabonete
comum e a seguir seque a regido genital com toalha limpa em sua residéncia antes de se
dirigir ao laboratério.

Sexo masculino: lavar as maos e fazer a higiene da regido genital. Embeber gaze,
preferencialmente com agua e sabonete neutro. Em homens nédo circuncidados, afastar o
prepucio, desprezar o primeiro jato e coletar a por¢do média da urina sem interrup¢ao do fluxo
em frasco estéril de boca larga. Desprezar a porcao final da urina no vaso sanitério. Deve-se
ter especial atencdo para nao tocar no interior do frasco e ndo o encostar na pele.

35. Com relacdo ao transporte das amostras de urina, marque a alternativa INCORRETA.

a)
b)
c)

d)

e)

As amostras devem ser transportadas em até 2 horas em temperatura ambiente (20 a 25°C)
ou sob refrigeracdo (< 0°C) em até 48 horas.

Quando a refrigeragcdo ndo for possivel, recomenda-se 0 uso de conservantes
bacteriostaticos.

O envio das amostras de urina ao laboratério de apoio/matriz deve ser feito em tempo habil,
em recipientes contendo gelo reciclavel e temperatura controlada.

As amostras devem ser acondicionadas de modo a nao ficarem soltas no recipiente de
transporte. O acondicionamento deve obedecer rigorosamente as normas de biosseguranca
vigentes no pais.

Dependendo das caracteristicas do laboratorio, deve-se iniciar o processamento da urina nas
unidades de atendimento e encaminhar 0s meios ja semeados para a central técnica.

36. Doencas parasitarias, tais como malaria, filariose e doenca de Chagas, podem ser diagnosticadas
pelo encontro do parasito no sangue. Com esse objetivo sdo selecionados corantes adequados.
Assinale a alternativa que apresenta corantes empregados no exame parasitolégico do sangue.

a) Ziehl-Neelsen e P.A.S.

b) Grocott e Tinta Nanquim.

¢) Giemsa e Leishman.

d) Azul de metileno e Hematoxilina-eosina.
e) Giemsa e Tinta Nanquim.
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37. Sobre as técnicas de exames parasitologicos, considere as afirmativas abaixo e assinale a
alternativa CORRETA.

38.

No exame de fezes, o método de concentracdo por sedimentacdo (método de Hoffmann) é
adequado para a pesquisa de ovos mais pesados, como o do Shistosoma mansoni.

O método da formalina-éter (também conhecido como método de Ritchie), que serve tanto
para fezes frescas quanto para fezes preservadas em MIF, mostra-se adequado para a
concentracdo de cistos, ndo obstante alguns cistos como os da Giardia lamblia ndo se
concentrem muito bem.

No exame direto das fezes, o uso do lugol faz com que o glicogénio figue marrom-
avermelhado, o citoplasma fique amarelado e os nucleos corem-se fortemente de azul escuro.

a) As afirmativas |, Il e Ill sdo falsas.

b) As afirmativas I, Il e lll sdo verdadeiras.

¢) Apenas as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
d) Apenas as afirmativas | e 11l sdo verdadeiras.
e) Apenas as afirmativas Il e 1l sdo verdadeiras.

No exame parasitologico sdo pesquisadas formas diversas de varios parasitas que causam
doencas em humanos. Alguns parasitas observados no exame ndo causam doencas, porém
devem ser relatados, pois refletem o contato do paciente com alimentos, dgua e outros
contaminados e indicam uma maior possibilidade de infec¢ao futura por outros parasitas. No que
se refere ao processo de coleta de amostras e de métodos de diagndstico de doencas
parasitarias, julgue os itens a seguir e assinale a alternativa CORRETA.

b)

c)
d)

O corante de Leishman necessita de uma fixagdo prévia por alcool etilico, ao passo que o
corante de Giemsa nao necessita de fixacdo, visto que o alcool etilico ja faz parte de sua
composicao.

Para a deteccdo de ovos e cistos de Schistosoma mansoni, Ascaris lumbricoides, Trichuris
trichiura e Ancylostomatidae, é indicada a técnica de Kato—Katz, cujo método possibilita a
andlise tanto de fezes pastosas quanto de fezes diarreicas.

Para a realizacdo de exames parasitoldgicos por meio do método direto, a coleta de sangue
deve ser realizada na polpa digital do dedo anular ou no l6bulo da orelha. Apds a coleta, a
gota de sangue deverd ser colocada no centro da lamina e, em seguida, ser coberta por uma
laminula. O técnico poderd adicionar gotas de solucdo salina para retardar a coagulagdo do
sangue.

Para a identificacdo de trofozoitas em amostras de fezes liquidas, semiformadas e formadas,
€ necessario analisa-las, respectivamente, em até trinta minutos, sessenta minutos e vinte e
guatro horas ap0s a coleta, a fim de evitar falsos negativos.

F,F, V, V.
F,V,V,V.
F,.F F V.
V,V,F, F.
V,F,F F
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39.

40.

41.

Uma mistura hidroalcodlica a 75% (&lcool + agua) € indicada para

a) esterilizar uma superficie.

b) desinfectar uma superficie.

¢) limpar uma superficie suja de sangue.

d) descontaminar materiais para serem descartados.
e) esterilizar instrumentos contaminados.

Os corantes quimicos utilizados na hematologia evidenciam caracteristicas acidéfilas, baséfilas ou

neutras das células sanguineas, conforme a retencdo do corante nessas estruturas celulares.

Com relacdo as técnicas de coloracdo usadas no setor de hematologia, assinale a alternativa

CORRETA.

a) O corante de Giemsa é Util na distincdo de detalhes nucleares e na identificacdo de
hematozoarios.

b) O nucleo celular, apresentando-se basico pela presencga de acido desoxirribonucleico, cora-se
pelo azul de metileno.

c¢) O citoplasma alcalino cora-se pelo azul de metileno na coloragcédo de May-Grunwald.

d) Resultados satisfatorios nas técnicas de coloracdo hematoldgica sdo obtidos usando-se agua
destilada tamponada com pH entre 3,0 e 4,5.

e) Corantes &cidos séo sais cuja base é corada e o acido é incolor, sendo representados pelo azul
de metileno.

Hemolise tem sido definida como a “liberacdo dos constituintes intracelulares para o plasma ou
soro”, quando ocorre a ruptura das células do sangue, o que pode interferir nos resultados de
alguns analitos. Pode ocorrer na pungdo capilar por diversos motivos. Assinale dentre as
informacdes abaixo quais acarretam o aparecimento de hemdlise:

I- presenca de alcool residual no local de puncao.

II- hemécias com fragilidade celular aumentada.

[ll- excesso de manipulacdo e pressdo sobre a area a ser puncionada antes da coleta.
IV- o contato do sangue com o ar atmosférico.

V- as trocas gasosas produzidas pela estase venosa.

a) LlllelVv.
b) 1, llleV.
c) LIVeV.
d Lllell
e) ll,IVeV.
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42. O exame do liquido cefalorraquidiano (LCR) ou liquor vem sendo utilizado como arma diagndstica

43.

44,

desde o final do século XIX, contribuindo, significativamente, para o diagnéstico de patologias
neuroldgicas. Além do diagndéstico, a andlise do LCR permite o estadiamento e o seguimento de
processos vasculares, infecciosos, inflamatérios e neoplasicos que acometem, direta ou
indiretamente, o Sistema Nervoso. O Laboratorio recebe trés tubos de liquido cefalorraquidiano,
marcados com os numeros 1, 2 e 3. Estes representam a ordem crescente na qual foram
preenchidos de acordo com a ordem de puncéo. A ordem na qual que devem ser distribuidos para
andlises as sec¢0Oes do laboratério deve ser obrigatoriamente:

a) hematologia 1, bioquimica e imunologia 2, microbiologia 3.

b) hematologia 2, bioquimica e imunologia 3, microbiologia 1.

¢) hematologia 1, bioquimica e imunologia 3, microbiologia 2.

d) hematologia 3, bioquimica e imunologia 1, microbiologia 2.

e) hematologia 2, bioquimica e imunologia 1, microbiologia 3.

Altas taxas de morbidade e mortalidade sdo atribuidas a infec¢cdo da corrente sanguinea em
criancas e adultos em todo o mundo. Assim, uma deteccdo rapida e com boa acuracia de casos
de bacteremia e fungemia é fundamental para os devidos cuidados do paciente. Para esse fim,
utiliza-se a hemocultura, considerada o melhor teste laboratorial para deteccdo de micro-
organismos no sangue. Sobre essa metodologia, afirma-se que:

a) O volume de sangue coletado ndo constitui uma variavel critica para a realizacdo do exame e,
portanto, ndo interfere na sensibilidade da metodologia.

b) A maioria dos meios usados contém o anticoagulante SPS (0,025 a 0,05%) que apresenta,
dentre outras fungles, acao inibitoria diante de certas concentracbes de aminoglicosideos e
polimixinas.

c) A antissepsia rigorosa da pele ndo é exigida, pois micro-organismos da flora normal da pele
nao crescem bem nas condi¢cdes do meio.

d) N&o existem metodologias automatizadas disponiveis para a realizagao da técnica, o que torna
o diagnéstico bastante demorado.

e) O material necessario para a coleta de sangue para hemocultura compreende apenas 1 frasco
de hemocultura, garrote, seringas e agulhas de coleta, gazes e luvas que ndo precisam ser
esterilizadas.

Sobre a coleta de secrecéo de orofaringe marque a alternativa INCORRETA.

a) A amostra clinica € coletada da orofaringe ou tonsilas utilizando-se uma swab de algodao
alginatado, evitando-se a contaminacdo com secrecdo da mucosa oral e/ou da lingua, o que é
facilitado com um abaixador de lingua.

b) A amostra deve ser colocada em meio de transporte, sendo o agar Stuart o mais utilizado.

c) Ha recomendacdes para que, se possivel, a inoculagdo em agar sangue de carneiro a 5%
seja feita imediatamente apds a coleta, sem a utilizacdo do meio de transporte, portanto, a
beira do leito.

d) N&o deve ser utilizado medicamento topico nas ultimas 6 horas.

e) O jejum interfere no exame propriamente dito, sendo recomendado que a coleta da amostra
seja feita no minimo 12 horas apoés a refeigéo.
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45,

46.

47.

48.

Sobre a coleta do escarro margue a alternativa com as afirmacdes CORRETAS:

I- O exame microbiolégico do escarro tem grande valor diagndstico, principalmente de
micobacterioses.

lI- O paciente deve ser orientado a enxaguar a boca e fazer gargarejo com agua antes da coleta, e
nao coletar saliva ou secre¢édo nasal posterior.

lll- Devem ser enviados ao laboratério no minimo 2 mL de amostra adequadamente coletada e
transportada.

IV- A amostra clinica deve ser processada em menos de 2 horas, evitando 0 supercrescimento da
flora contaminante, e se a amostra nao for processada dentro desse periodo, deve ser mantida a
4°C no maximo por 24 horas.

a) Apenas I, Il e Il estdo corretas.

b) Apenas I, lll e IV estdo corretas.
c) Apenas | e Il estdo corretas.
d) Apenas Il, lll e IV estéo corretas.

e) Todas alternativas estdo corretas.

A coloracdo supravital com azul de cresil brilhante cora os restos de RNA associados aos
ribossomos que aparecem como filamentos ou ramos azuis, 0s quais correspondem a eritrocitos
gue acabaram de perder o nucleo ou mais jovens, uma vez que cerca de 30% da hemoglobina é
sintetizada no eritrocito sem o nucleo. Essa coloracdo € especifica para

a) contagem de leucadcitos.

b) contagem de reticuldcitos.
c) contagem de plaquetas.

d) contagem de drepandcitos.
e) contagem de blastos.

Teste utilizado no setor de hematologia que utiliza o agente redutor metabissulfito de sédio:

a) Teste de falcizacéo.

b) Prova cruzada.

¢) Hemossedimentacgéo.

d) Teste de Coombs direto.
e) Teste de Coombs indireto.

Sobre o descarte de materiais bioldgicos, assinale a alternativa CORRETA.

a) Para o descarte de produtos bioldgicos infectantes, a identificacdo e separacdo ndo se fazem
necessarios.

b) A adocdo de sistemas ou critérios de identificacdo e separacdo, incluindo as embalagens, é
utilizada para o descarte de produtos biolégicos infectantes.

¢) Como a incineracdo € o método de escolha para o tratamento definitivo de residuos infectantes,
a aprovacdao pelas autoridades responsaveis pela salde publica ndo é imprescindivel.

d) Nem todas as culturas e materiais infectantes devem ser autoclavados antes do descarte.

e) O recolhimento dos materiais infectantes pode ser feito por qualquer profissional, pois ndo ha
necessidade de treinamentos.
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49. A confeccdo do esfregaco sanguineo é, sem duvida alguma, o ponto crucial para a realizacdo de
um hemograma confiavel e, por isso, a sua padronizacdo deve ser uma das principais exigéncias
de um bom laboratério de hematologia. Como base na técnica de confec¢éo do esfrega¢o, como
mostrado na figura abaixo, marque a alternativa CORRETA que contém o angulo correto pra
confecgéo do esfregaco.

a) 25°.
b) 35°.
c) 45°.
d) 55°.
e) 65°.

50. O corante de Romanowsky € uma solucéo alcodlica de um complexo de eosinato de azul e azures
de metileno que é empregado para coloracdes rapidas de esfregaco sanguineo e tem como fungéo

a) corar, em vermelho, estruturas celulares como o RNA e DNA das células.

b) corar, através da eosina, os compostos acidos.

c) corar, através do azul de metileno, os compostos basicos.

d) corar, através do azul de metileno, todos os componentes celulares (acidos e béasicos) presentes
na amostra.

e) corar, em azul, os compostos acidos como o nucleo celular.
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