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Inscrigao

’,Nome do Candidato

O Caderno de questbes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de
acordo com o exposto no quadro a

seqguir:
MATERIA QUEST()ES] comunique ao fiscal.
| Lingua Portuguesa 01a10 |
I/

| Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15

K
| LegislacaoAplicadaaEBSERH 16 a 20 | . O prazo de realizagao da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo
C a marcacgao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos
| Legislagdo Aplicada ao SUS ~ 21a25 | do inicio da prova, o candidato estara liberado para utilizar o
*/ sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicagdo. A retirada
| Conhecimentos Especificos 26 a 50 | da sala de prova dos 3 (trés) ultimos candidatos sé ocorrera
I/ conjuntamente.

e

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu

. O Unico documento valido para avaliagao da prova é a Folha

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe

. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site

. Implicara na eliminagéo do candidato, caso, durante a realizagéo

INSTRUGOES

documento e o numero de sua inscricdo. Além disso, ndo se
esquega de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas
de impressao e de numeragao, e se o0 cargo corresponde aquele
para o qual vocé se inscreveu. Preencha os campos destinados
a assinatura e ao numero de inscricdo. Qualquer divergéncia

de Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha
de Respostas, que deve ser realizado da seguinte maneira: Il

a Folha de Respostas devidamente preenchida e assinada. O
candidato podera levar consigo o Caderno de Questoes,
desde que aguarde em sala o término da aplicacéo.

do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a
aplicacao da prova.

das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir
ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope de
guarda de pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das
determinagdes constantes em Edital, no presente Caderno ou
na Folha de Respostas, incorrera na eliminagao do candiday
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04|05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Qual o sabor da sua infancia?
Os pratos que marcaram nossas vidas podem nos
revelar

FLAVIA YURI OSHIMA

Sou louca por sopas. Experimento qualquer sabor
que aparegca na minha frente. Meu paladar acolhe
sopas quentes e frias, cremosas e ralas, salgadas,
amargas, apimentadas e doces (no meu critério,
canjica é sopa). Se tiver sopa no cardapio, to dentro.
Ja vi muitos dos meus amigos tremerem de gastura
por ver aquele caldo fumegante na minha colher num
almog¢o de verdo. Durante muito tempo, quando me
importava mais com a opiniao dos outros, tentei
disfarcar. Mas a atragao que sinto por uma tigela cheia
de caldo bem temperado sempre foi maior que eu.
Tomei consciéncia da sopa em minha vida quando
li A morte do gourmet, da filésofa francesa Muriel
Barbery, em 2000. Nao faco ideia se ela gosta de
sopa. Também néo é o tipo de alimento favorito do
gourmet. Ocorre que, na histéria criada por Muriel,
Pierre Arthens é um critico gastronémico a beira da
morte, que passa seus Ultimos dias recordando os
sabores de sua vida. Cada um deles é relacionado a
um momento ou a alguém. O livro é fino: 124 paginas.
Mas toma tempo. E impossivel ler A morte.... sem
pensar nos sabores da prépria vida. Muitas vezes, as
lembrangas vém acompanhadas de uma pausa para
comer uma coisinha.

A brincadeira vai longe de acordo com as relagées
que criamos. Da para usar os namorados como
referéncias. Qual o sabor que mais me dava prazer
quando namorava sicrano? D& para usar estilos
também. Qual o prato de que mais gostava quando
era goética? E quando era metida a bicho grilo de
butique? Pode ser divertido, ridiculo e emocionante
ao mesmo tempo.

A ordem cronolégica funciona. Tentei lembrar o
primeiro sabor que me deu prazer. Cheguei a canja
de galinha rala que a sogra da minha madrinha
cozinhava todos os dias no jantar. Com uma avo
japonesa e outra italiana, ambas eximias cozinheiras,
pensar na canja rala da avé de outra pessoa soa como
desvio de carater. Por minhas avos e por vaidade,
tentei enganar a memoria. Quem sabe me lembraria
de algo mais sofisticado ou charmoso, ligado as
minhas raizes, como um missoshiro com peixe seco
e shiitake, ou um capeletti in brodo recheado. Nao

rolou. Ndo consigo me esquecer da tal canja rala,
feita com arroz, cenoura, pouco frango, sal e sé.

Resolvi apurar as primeiras memorias de outros.
Caldo verde era o gosto dainfancia do poeta portugués
Fernando Pessoa (fonte: A mesa com Fernando
Pessoa, de Luis Machado). A Nena, baba dos meus
filhos, se lembra do bife que a avo fritava as seis da
manha para a marmita do tio. Quando sobrava um
para ela, a pequena Nena se lambuzava. O quindim
feito pelo avo portugués era o sabor mais saudoso
do poeta Vinicius de Moraes (fonte: Pois sou um bom
cozinheiro, de Vinicius de Moraes). Guimaraes Rosa
gostava de biscoito de nata e de biscoito de polvilho
(fonte: ensaio sobre o livro Relembramentos, de Vilma
Guimaraes Rosa).

Meu marido se lembrou de um prato de feijao
com arroz que a mae fez para ele, igualzinho ao que
Zilka Salaberry fez para Tarcisio Meira na novela
Irmaos Coragem. Minha filha de seis anos se lembrou
do mamao. Meu filho de nove anos, da laranja lima
(nenhum dos dois se lembrou das papinhas organicas
que eu fazia logo cedo antes de ir para o trabalho).

Me dei por satisfeita. A canja ndo é menos nobre
que o bife da Nena ou o quindim do Vinicius.

O escritor francés Marcel Proust também me
ajudou a encampar em publico, aqui na internet,
minha histéria de amor por uma canja rala. Se um
bolinho madeleine foi capaz de inspirar uma obra
da envergadura de Em busca do tempo perdido,
como afirmou Proust, porque eu ndao poderia me
reconfortar, em paz, com a sopa rala feita por uma
avo que nem era minha?

As comidas tém um efeito real sobre nés. Podem
nos relaxar, nos excitar, nos levar a um estado
de criatividade. Fazer essa viagem até a mais
longinqua infancia em busca de um sabor que a
represente também é uma forma de nos (re)conhecer.
E vocé, qual o sabor da sua infancia?

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/Flavia-Yuri-Oshi-
mal/noticia/2014/06/bqual-o-saborb-da-sua-infancia.html
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@UESTES)@D

(A)

(B)

(€)
(D)

(E)

Em relagcao ao excerto: “Meu paladar acolhe
sopas quentes e frias, cremosas e ralas,
salgadas, amargas, apimentadas e doces
(no meu critério, canjica é sopa).”, assinale a
alternativa correta.

Infere-se que a autora acredita que nem todos
considerem canjica um tipo de sopa.

“Meu paladar” e “meu critério” exercem funcao de
sujeito no excerto.

Ha apenas dois adjetivos no excerto.

Os parénteses foram utilizados para destacar
uma nota emocional essencial a compreensao do
excerto.

O verbo “acolher” foi usado com o sentido de
“refugiar”.

@UETE@

(A)

(B)
(C)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que apresenta uma
escrita gramaticalmente correta e que nao gera
alteracdo de sentido para o seguinte periodo:
“Se tiver sopa no cardapio, to dentro.”

“‘Ainda que tenha sopa no cardapio, eu estou
dentro.”

“Quando tiver sopa no cardapio, eu estou dentro.”
“Caso tenha sopa no cardapio, eu estou dentro.”
“Ao ter sopa no cardapio, eu estou dentro.”

“Caso tiver sopa no cardapio, eu estou dentro.”

(A)

(B)

(€)
(D)

(E)

Em relacdao ao texto, assinale a alternativa
correta.

A autora, Flavia Yuri, assim como seus amigos,
gosta de tomar caldos quentes até durante almogos
de verao.

Na apuragdo das memorias alheias, Flavia Yuri
concluiu que as papinhas organicas que fazia néo
estavam entre as lembrangas dos filhos.

Flavia Yuri sempre assumiu que € louca por sopas.
Pela leitura do livro da filésofa Muriel Barbery,
Flavia Yuri conclui que, assim como ela, a filésofa
também adora sopas.

A leitura do livro A morte do gourmet nos distancia
dos sabores de nossa propria vida, conduzindo ao
conhecimento de outros sabores.

@QUESTES) @D

(A)
(B)

(©)

Em “Meu filho de nove anos, da laranja lima...”,
a virgula foi utilizada para

separar adjunto adnominal.

separar uma sequéncia de termos com mesmo
valor sintatico.

separar aposto explicativo.

(D)
(E)

separar oragbes coordenadas.
indicar a supressao de termos na oragao.

@UETE @

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

Em relacido ao periodo: “Tentei lembrar o
primeiro sabor que me deu prazer.”, é correto
afirmar que

€ um periodo composto por coordenagao.

0s sujeitos das duas oragdes sao determinados e,
respectivamente, desinencial e simples.

ha uma inadequacao gramatical no periodo quanto
a colocagéo pronominal.

o tempo verbal predominante no periodo é o
presente do indicativo.

ha uma inadequacao gramatical no periodo quanto
a ortografia.

@UESTE) @

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

Assinale a alternativa correta quanto ao que se
afirma, dentro dos parénteses, a respeito dos
elementos destacados a seguir.

“Nao fago ideia se ela gosta de sopa.”. (conjungao
subordinativa integrante).

“Minha filha de seis anos se lembrou do mamé&o.”.
(indice de indeterminagéo do sujeito).

“‘Se um bolinho madeleine foi capaz de inspirar
uma obra...”. (pronome apassavidor).

“Nena se lambuzava.”. (particula de realce).

“Se tiver sopa no cardapio, to dentro.”(conjungao
subordinativa causal).

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “A Nena, baba dos meus filhos, se lembra
do bife que a avo fritava...”, a expressao em
destaque é um

adjunto adnominal.

adjunto adverbial.

complemento nominal.

aposto.

predicativo do sujeito.

EUEED) 05 )

(A)

(B)

(©)

Nas duas oragdées a seguir, pertencentes a
periodos diferentes: “... as lembrangas vém
acompanhadas...” e “As comidas tém um efeito
real sobre noés.”, os dois termos destacados
estao acentuados

para concordar com os sujeitos compostos que 0s
antecedem.

para atender a regéncia dos nomes “lembrancas” e
“comidas”.

porque estdo conjugados na primeira pessoa do
plural do presente do indicativo.

€3 .6
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(D) porque todos os verbos conjugados em primeira
pessoa do plural, independente de tempo e
modo, devem receber acento diferencial.

(E) porque estao conjugados na terceira pessoa do
plural do presente do indicativo.

QEZE

Em “A Nena, baba dos meus filhos, se lembra
do bife que a avé fritava as seis da manha
para a marmita do tio.”, é correto afirmar que

(A) os termos destacados sdo todos artigos
femininos definidos.

(B) o primeiro e o Ultimo termos destacados séo
artigos e os demais preposigoes.

(C) ha apenas quatro artigos e uma preposigcao
entre os termos destacados.

(D) os trés ultimos termos sdo preposicbes e o
primeiro, um artigo feminino definido.

(E) ha apenas trés artigos e uma preposigao
entre os termos destacados.

Em “A canja nao é menos nobre que o bife
da Nena ou o quindim do Vinicius.”, a relagao
sintatico-seméntica estabelecida entre as
oragodes é de

(A) consequéncia.
(B) comparagao.
(C) causa.

(D) conformidade.
(E) proporgao.

RACIOCIiINIO LOGICO E MATEMATICO

@QUESTEO) @D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A metade da metade de um numero é 100.
Entao esse niumero é

25.

200.

400.

50.

150.

@QUESTES)EED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A cartela de um jogo tem cinco campos
ocultos, que devem ser raspados em ordem,
a fim de se descobrir qual é o prémio total.
No primeiro campo, ha o valor R$ 20,00 no
segundo campo R$ 30,00 no terceiro R$ 40,00
no quarto R$ 50,00 e, no quinto campo, R$
60,00. A soma desses valores corresponde
ao prémio a ser recebido (R$ 200). Caso outra
cartela tivesse o primeiro valor igual a R$
50,00 e se os valores fossem aumentando de
R$ 20,00 em R$ 20,00 qual seria o valor total
recebido?
R$ 300,00.
R$ 350,00.
R$ 400,00.
R$ 410,00.
R$ 450,00.

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Uma sala de aula conta com 60 alunos. Se
45% destes sao meninos, a diferenca entre o
numero de meninos e meninas é

3.

10.

5.

6.

12.
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@UESTES) DD

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

Uma equipe queria montar bandeiras
para que sua torcida pudesse enfeitar as
arquibancadas durante os jogos. Entrariam
em votagcao duas cores em especial: Azul e
Amarelo. No entanto, no dia da votacgao, a
equipe decidiu que ambas seriam usadas.
Alguns fizeram bandeiras azuis, outros
fizeram bandeiras amarelas, e um grupo fez
bandeiras com as duas cores. Se 30 bandeiras
tinham ambas as cores, 90 bandeiras tinham
a cor azul e 60 tinham a cor amarela, quantas
bandeiras foram confeccionadas no total?
120.

150.

180.

200.

130.

@UETE) D

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

A proposicio “JOAO SOBE OU MARIA
DESCE?” é falsa. Entao,

“Jodo ndo sobe e Maria ndo desce”.

“Jodo desce entdo Maria desce”.

“Maria desce se, e somente se, Maria sobe”.
“Jodo sobe e desce”.

“Alguém, entre eles, sobe”.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

QUETEM

Quanto a Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares, assinale a alternativa correta.
Por ser uma empresa publica, tem personalidade
juridica de direito publico.

E uma sociedade de economia mista, com
personalidade juridica de direito privado.

Tem personalidade juridica de direito publico,
com patriménio préprio.

Tem personalidade juridica de direito privado,
com patrimonio privado.

Tem personalidade juridica de direito privado,
com patrimdnio préprio.

(A)

Quanto a competéncia da EBSERH, assinale
a alternativa correta.

Administrar toda rede de saude, principalmente
as unidades basicas de saude, bem como
prestar servigos de assisténcia ambulatorial e de
apoio diagndstico e terapéutico a comunidade,
no ambito do SUS.

Prestar a todas as institui¢des publicas de ensino
superior apoio de infraestrutura, logistica e
manutengao.

Prestar servicos de apoio a geragdo do
conhecimento em pesquisas basicas, clinicas e
aplicadas nos hospitais universitarios federais e
a outras instituicdes congéneres.

Por ter natureza privada, a EBSERH nao é
obrigada a dar ampla publicidade aos seus
contratos.

Nao compete a EBSERH prestar servicos de
apoio a pesquisa e a extensdo, sendo estas
atribuicdes exclusivas das Universidades.

QUETZ

Quanto aos Orgios de Administragio da
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares,
assinale a alternativa correta.

O Conselho de Administracdo €& 6rgao de
orientagdo superior da EBSERH, composto
de nove membros, nomeados pelo Ministro de
Estado da Educacéao.

Metade dos membros do Conselho de
Administracdo sera indicado pelo Ministro de
Estado da Saude.

O Conselho de Administracdo da EBSERH néo
tera nenhum membro reitor de universidade
federal ou diretor de hospital universitario federal.

«3 aocp
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Os empregados nao terdo representantes no
Conselho de Administragdo da EBSERH.

O presidente do Conselho de Administracéao
sera um dos membros indicados pelo Ministro de
Estado da Saude.

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

@UETEED

Assinale a alternativa correta.

(A) O Conselho de Saude é uma instancia colegiada,

Quanto ao Conselho Fiscal da Empresa deliberativa e permanente do Sistema Unico de

Brasileira de Servigos Hospitalares, assinale Saude em cada esfera de Governo.

a alternativa correta. (B) Nao cabe a participagao popular nos Conselhos
(A) O Conselho Fiscal é 6rgdao permanente da de Saude.

EBSERH e compde-se de trés membros efetivos (C) O Conselho de Saude atua na formulacédo e

e respectivos suplentes, nomeados pelo Ministro proposicao de estratégias e no controle da

de Estado da Saude. execucao das Politicas de Saude, exceto nos
(B) Um membro do Conselho Fiscal sera indicado seus aspectos econémico e financeiro.

pelo Ministro de Estado da Saude, outro (D) A instituicho dos Conselhos de Saude é

membro sera indicado pelo Ministro de Estado estabelecida por resolugoes.

da Educacdo e outro membro sera indicado (E) A instituicdo e reformulacdo dos Conselhos de

pelo Ministro de Estado da Fazenda como Saude deverao serfeitas atendendo as demandas

representante do Tesouro Nacional. da populagéo, definidas exclusivamente pelo
(C) O mandato dos membros do Conselho Fiscal Secretario de Saude.

sera de trés anos contados a partir da data de
publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

Os membros do Conselho Fiscal, salvo

L) 22 |

Assinale a alternativa correta.

impedimento legal, fardo jus a honorarios (A) As atribuicbes da Vvigilancia sanitaria néao
mensais correspondentes a vinte por cento da abrangem o controle de bens de consumo que,
remuneragdo média mensal dos Diretores da direta ou indiretamente, se relacionem com
EBSERH. a saude, compreendidas todas as etapas e
(E) Compete ao Conselho Fiscal da EBSERH processos, da produgéo e consumo.
convocar reunides da Diretoria. (B) Entende-se por vigildncia epidemioldgica
um conjunto de agbes que proporcionam o
_ conhecimento, a detecgdo ou prevengao de
m qualquer mudancga nos fatores determinantes e
De acordo com o Regimento Interno da condicionantes de saude individual ou coletiva,
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares, com a finalidade de recomendar e adotar as
assinale a alternativa correta. medidas de prevencéo e controle das doengas
(A) E um dos o6rgdos de assessoramento ou agravos.
diretamente vinculados a Presidéncia, o colégio (C) A avaliacdo do impacto que as tecnologias
de diretores. provocam a saude ndo abrangem os programas
(B) Nas auséncias e impedimentos, o Presidente de saude do trabalhador de competéncia do
sera substituido pelo Vice Presidente. Sistema Unico de Saude.
(C) Cada uma das Diretorias que compdem a (D) A diregdo do Sistema Unico de Saude é
EBSERH elaborara e aprovara seu regulamento descentralizada.
e organograma funcional. (E) Né&o é atribuicdo do Sistema Unico de Saude
(D) Compete a Consultoria Juridica da EBSERH a participagdo na normatizagao e controle dos

submeter ao Presidente, para aprovacao pela
Diretoria Executiva, o regulamento com o
detalhamento das atribuicbes e o organograma
da Consultoria Juridica.

Compete a Coordenadoria de Gestéo Integrada
definir diretrizes, em parceria com a presidéncia,
para a gestao estratégica institucional.

servigos de saude do trabalhador nas instituicoes
e empresas publicas e privadas.

Cargo: Técnico em Enfermagem - Satde do Trabalhador
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

Regido de Saude é o espaco geografico continuo
constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitado a partir de identidades
culturais, econémicas e sociais e de redes de
comunicacdo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizacdo, o planejamento e a execucao de
acdes e servigos de saude.

Contrato Organizativo da A¢&do Publica da Saude
€ um acordo de colaboragao firmado somente
entre os municipios com a finalidade de organizar
e integrar as acdes e servigos de saude na rede
regionalizada e hierarquizada.

Rede de atencao a saude é o conjunto de ag¢des
e servicos de saude articulados em niveis de
complexidade decrescente, com a finalidade de
garantir a integralidade da assisténcia a saude.
Comissdes Intergestores sdo comissbes de
julgamento das contrapartidas oferecidas pelos
municipios para o recebimento de recursos
federais.

Mapa da Saude é a divisdo das pessoas
atendidas pelo Sistema Unico de Saude.

QUETRED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

A cada dezoito meses, o Ministério da Saude
consolidara e publicara as atualizagcdes da
Relagao Nacional de A¢des e Servigos de Saude
(RENASES).

A Relacdo Nacional de Acgbes e Servigos de
Saude (RENASES) compreende todas as agoes
e servigos que o SUS oferece ao usuario para
atendimento da integralidade da assisténcia a
saude.

Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
deverdo adotar relagbes especificas e
complementares de agdes e servigos de saude,
em consonéancia com a RENASES.

A Relagdo Nacional de Medicamentos
Essenciais (RENAME) compreende a selegéo e
a padronizagao de medicamentos indicados para
atendimento de doencgas ou agravo no dmbito do
SUS e da iniciativa privada.

A cada dezoito meses, o Ministério da Saude
consolidara e publicara as atualizagcdes da
Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais,
(RENAME), do respectivo Formulario
Terapéutico Nacional e dos Protocolos Clinicos
e Diretrizes Terapéuticas.

CETD) 25

(A)

Quanto as competéncias do Sistema Unico
de Saude, assinale a alternativa correta.

N&o compete ao SUS fiscalizar e inspecionar
alimentos, compreendido o controle de seu teor
nutricional, bem como bebidas e aguas para
consumo humano.

N&o compete ao SUS participar do controle e
fiscalizagdo da producao, transporte, guarda e
utilizagéo de substancias e produtos psicoativos,
téxicos e radioativos.

N&o compete ao SUS colaborar na protegdo do
meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.
N&o compete ao SUS fiscalizar e inspecionar
bebidas e aguas para consumo animal.

N&do compete ao SUS ordenar a formacgao de
recursos humanos na area da saude.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

R 26

mZoTZ

Idosa de 97 anos foi admitida no setor
com quadro de tosse produtiva, esforgo
respiratério e perfusdo periférica diminuida.
A verificagao de sinais vitais indicou presséao
arterial de 090/060 mmhg, frequéncia
respiratéria de 30 ipm, frequéncia cardiaca
de 125 bpm, temperatura axilar de 36,9°C e
glicemia capilar de 99 mgdL. Diante desses
parametros, é correto afirmar que essa
paciente esta

hipotensa, eupneica e taquicardica.

normotensa, taquidispneica e taquicardica.
hipotensa,taquidispneica e bradicardica.
normotensa, eupneica e taquicardica.

hipotensa, taquidispneica e taquicardica.

mSoT2

A capacidade da seringa indicada para a
administracdo de insulina é medida em
centimetros cubicos (cc), ou seja, 1 cc é
equivalente a 1 ml, que equivale a 100 Ul de
insulina. Assim sendo, qual é o volume, em
mL, correspondente a 8 Ul de insulina?

0,25 mL.

0, 40 mL.

0,80 mL.

0,08 mL.

0,04 m L.

«3 aocp
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Pelas complicagcbes sobrevindas do
alcoolismo e sua repercussao nas diversas
areas da vida dos individuos, essa patologia
figura hoje como um dos graves problemas
também na area de saude do trabalhador.
Sobre essa problematica, é correto afirmar
que

o alcodlico nao deve ser responsabilizado por
todos os seus atos, visto que o alcoolismo trata-
se de um processo patoldgico.

a ingestao excessiva de alcool é a quinta causa
de morte no mundo, por acidente de transito,
afogamento, homicidios e suicidios.

0 uso abusivo de alcool por trabalhadores
impacta em maiores taxas de absenteismo e
acidentes laborais.

o alcoolismo é uma doenga aguda, nao-
progressiva, tratavel, caracterizada pela perda
de controle sobre o alcool que resulta de
consequéncias importantes.

somente uma pequena propor¢gao do alcool
ingerido é excretada pelos pulmdes, figados e
pele, o restante é metabolizado pelo rim.

QEZED

(D)

Sobre o Programa de Prevengdo de Riscos
Ambientais — PPRA —, assinale a alternativa
correta.

As acdes do PPRA devem ser desenvolvidas no
ambito de cada estabelecimento da empresa,
sob a responsabilidade da associacdo dos
trabalhadores.

O PPRA é parte integrante do conjunto mais
amplo das iniciativas da empresa no campo
da preservacao da saude e da integridade dos
trabalhadores.

Os trabalhadores deverdo informar aos
empregadores sobre os riscos ambientais que
possam originar-se nos locais de trabalho e os
meios disponiveis para prevencgao e protegéo de
riscos.

Na ocorréncia de situagdes de grave e iminente
risco ao trabalhador, o superior hierarquico deve
ser comunicado, sem que haja interrupgdo de
imediato das atividades.

A avaliaggo do PPRA devera ser feita
exclusivamente pelo Servico Especializado em
Engenharia de Seguranga e em Medicina do
Trabalho — SESMT — préprio da empresa.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A exposicado ao mercurio pode ocasionar
intoxicacao e tremores de extremidades.
Sobre o mercurialismo crénico, é correto
afirmar que

as alteragdes neurologicas importantes causadas
pelo mercurialismo foram descritas pela primeira
vez em trabalhadores ligados a “chapeleiros
malucos” (mad hatters) .

o tremor do mercurialismo crénico ndo induz
a mudangas de comportamento, como o de
alimentar-se sozinho, em ambientes afastados
dos outros, por exemplo.

a ocorréncia do tremor nao requer tempo
de exposicdo longo, mesmo em baixas
concentragoes.

o tremor intenso e generalizado, impedindo
atividades quotidianas (concussio mercurialis) é
considerado um tremor grau 4.

o tremor pode ter evolugédo progressiva e
continua, atingindo praticamente o corpo todo,
dificultando a marcha, no entanto sem alteragoes
na fala. Esse quadro é denominado psellismus
mercurialis.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Conforme a Norma Regulamentadora n° 21,
que dispdoe sobre trabalhos a céu aberto,
assinale a alternativa correta.

E obrigatéria a existéncia de abrigos, ainda que
rusticos, capazes de proteger os trabalhadores
contra intempéries.

Caldeiras a vapor sao equipamentos destinados
a produzir e acumular vapor sob pressao superior
a atmosférica.

Toda embarcagdo deve estar provida de um
sistema de ventilagdo adequado que deve
ser regulado para manter o ar em condigbes
satisfatorias.

A empresa ou Permissionario de Lavra
Garimpeira coordenara a implementagéo das
medidas relativas a seguranca e saude dos
trabalhadores.

Em todas as intervengbes em instalagbes
elétricas devem ser adotadas medidas
preventivas de controle do risco elétrico e de
outros riscos adicionais.

INSTITUTO
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No que se refere aos termos utilizados em toxicologia, assinale a alternativa que apresenta a definicédo
correta do termo INTOXICAGAO.

(A) Eaciéncia que estuda os efeitos nocivos decorrentes das interagdes de substancias quimicas com o organismo.

(B) Processo patologico causado por substancias e caracterizado por desequilibrio fisiolégico, consequente das
alteracdes bioquimicas causadas no organismo.

(C) Acéo de toda substancia capaz de modificar o sistema fisioldgico ou estado patologico, utilizada com intengao
de beneficio do organismo receptor.

(D) Processo de transformagéo quimica que converte uma substancia em formas mais facilmente excretaveis,
geralmente através de reagdes de biotransformacao.

(E) Acéao que impede o toxicante de se ligar a seu alvo ou exerce agao oposta a do agente téxico.

R 53

As placas de sinalizagdo a seguir, significam, respectivamente:

'\

———

Atmosfera explosiva; Raios Laser; Substancias Corrosivas.

Atmosfera explosiva; Substancias explosivas; Risco quimico.
Substancias explosivas; Raios Laser; Substancias Corrosivas.
Substancias explosivas; Atmosfera explosiva; Substancias Corrosivas.
Substancias explosivas; Raios Laser; Risco quimico.

QETEE

Paciente do sexo masculino, 45 anos, trabalhador da construgao civil, observou que algumas horas

apos ter caido massa corrida dentro de suas botas a pele ficou vermelha, apresentando coceira no

local, ardor e queimacgao. Apds avaliagdo médica, o diagnédstico foi: dermatite irritativa de contato

forte. Sobre esse agravo, é correto afirmar que

A) agravidade da lesdo dependera exclusivamente da toxicidade e concentragéo do agente quimico

(B) o tempo de contato da massa ou calda de cimento n&o interfere no aparecimento ou gravidade das lesdes.

C) o cimento, por ser abrasivo, alcalino e altamente higroscépico, produz invariavelmente lesdes ulcerativas

profundas.

(D) aalcalinidade e o poder oxidante do cimento sao fatores importantes na génese dessas lesdes ulceradas.

(E) a dermatite irritativa de contato forte resulta de uma reagéo cutdnea eczematosa, com resposta antigeno-
especifica tardia, a um antigeno hapteno em contato com a pele.

mocTZ

EUET) 35

Entende-se como residuos industriais aqueles provenientes dos processos industriais, na forma sélida,
liguida ou gasosa ou combinagdo dessas formas, e que por suas caracteristicas fisicas, quimicas
ou microbiolégicas ndao se assemelham aos residuos domésticos. Sobre esses residuos, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A)  Os residuos liquidos e sdlidos produzidos por processos e operagdes industriais devem ser adequadamente
coletados, acondicionados, armazenados, transportados, tratados e encaminhados a adequada disposi¢ao
final pela empresa.

(B)  Osresiduos industriais devem ter destino adequado sendo proibido o langamento ou a liberagao no ambiente de
trabalho de quaisquer contaminantes que possam comprometer a segurancga e a saude dos trabalhadores.

(C) Os residuos sodlidos e liquidos de alta toxicidade e periculosidade devem ser dispostos com o conhecimento,
aquiescéncia e auxilio de entidades especializadas/publicas e no campo de sua competéncia.

(D) A empresa deve buscar a redugao da geragdo de residuos por meio da adogdo das melhores praticas
tecnoldgicas e organizacionais disponiveis.
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(E) Os trabalhadores envolvidos na coleta, manipulagdo, acondicionamento, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo de residuos devem procurar as entidades de classe para capacitagdo, de forma

continuada, sobre os riscos e as medidas de controle adequados.

@ETEED

Mulher de 35 anos, enfermeira, tem apresentado mal-estar, cefaleia, febre baixa, anorexia, astenia,
fadiga, artralgia, nauseas, vomitos, coluria, hipocolia fecal, desconforto no hipocondrio direito e aversao
a alguns alimentos e ao cigarro. Nega patologias pregressas e/ou comorbidades, refere acidente
com perfurocortante prévio com paciente fonte desconhecido. Apés avaliagao clinica e realizagao de
sorologias, é diagnosticada Hepatite B. Sobre essa patologia, assinale a alternativa correta.

(A) O agente etioldgico é o virus da Hepatite B (HBV). Um virus RNA, da familia Hepadnaviridae.

(B) O reservatorio € o homem. Experimentalmente, chimpanzés, espécies de pato e esquilo.

(C) Dentre as complicagdes, destacam-se a cronificagéo da infecgdo e a cirrose hepatica, ndo havendo relagdo
desse tipo de hepatite com o carcinoma hepatocelular.

(D) O periodo de incubacgao é de 60 a 360 dias.

(E) O periodo de transmissibilidade € de 4 a 8 semanas apods os primeiros sintomas, mantendo-se durante a
evolugao clinica da doenga. O portador croénico pode transmitir por varios anos.

Individuo de 38 anos, sexo masculino, deu entrada no Hospital com quadro de tosse produtiva
persistente ha mais de trés meses, sudorese noturna, febre e queda de estado geral. Seus exames
radiolégicos evidenciam infiltrados pulmonares nos tercos superiores, cavidades e disseminagao
bronquica. No internamento, foi afixado o seguinte cartaz na porta do quarto. Assinale a alternativa
que corresponde ao tipo de precaucao a que o cartaz se refere.

QUARTD
PRIVATIVO

f

Higienizacao das maos Mascara PFF2 (N-95)

(profissional)

Mascara CirGrgica
(paciente durante o
transporte)

Quarto privativo

mScoT2

m Higienize as maos antes e apds o contato com o paciente; use oculos,
méscara e avental quando houver risco de contato com sangue ou
secreges; e descarte adequadamente os pérfuro-cortantes.

= Mantenha a porta do quarto SEMPRE fechada e cologue a mascara
PFF2 (N95) antes de entrar no quarto.

m Quando nao houver disponibilidade de quarto privativo, o paciente pode
ser internado com cutros infectados pelo mesmo microrganismo.

Precaugao Padrao.
Precaugao para Aerossois.
Precaucéao para Goticulas.
Precaucgéao para Contato.
Precaugao para Universais.

m Pacientes com suspeita ou confirmacgao de tuberculose resistente
ao tratamento nao podem dividir o mesmo quarto com outros
pacientes com tuberculose.

m O transporte do paciente deve ser evitado, mas, quando necesséario,
ele devera usar mascara cirdrgica durante toda sua permanéncia
fora do quarto.

Q! aocp 1
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Adolescente de 16 anos, sexo feminino,
apos discussdo com familiares ingeriu
20 comprimidos de paracetamol, tendo
dado entrada no pronto-atendimento,
aproximadamente, 1 hora apés o ocorrido,
apresentando-se totalmente assintomatica.
E indicada pelo Centro de Intoxicagbées do
servico a passagem de sonda nasogastrica
para lavagem gastrica. Sobre esse
procedimento, assinale a alternativa correta.
O paciente deve estar posicionado em
trendelemburg com coxim em regido cervical.
Medir a distancia de introdugcdo da sonda,
colocando a extremidade dela do Iébulo da
orelha ao apice da piramide nasal e, dai para
baixo, até o apéndice xifoide, mais 10 cm.

Para passar a sonda do esfincter cricofaringeo
para o eso6fago, solicitar ao paciente para
que tussa, o que facilita a progressdo da
sonda.

A sonda nasogastrica deve sempre ser
introduzida fechada para evitar a saida precoce
de conteudo gastrico.

Quando de sua retirada, a sonda nasogastrica
deve estar sempre fechada, o que evita o
escoamento do conteldo gastrico - pelos orificios
da sonda - no trato digestivo alto.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que NAO corresponde
a um fator predisponente para a ocorréncia
de cancer relacionado ao trabalho.

Exposicao solar.

Exposicéo ao benzeno.

Exposicao a formaldeido.

Exposicao a Silica.

Exposi¢ao a Ruidos.

@QUESTE D

(A)

(B)

(©)

(D)

A realizagdao de medidas antropométricas da
populacgao-alvo de determinado projeto é uma
forma de prevenir estresse desnecessario e
até acidentes graves. Sobre antropometria e
ergonomia, assinale a alternativa correta.
Normalmente as medidas antropométricas sao
representadas por uma matriz identidade.
Desde a década de 50, os automodveis sdo
dimensionados para motoristas do sexo
masculino.

As saidas de emergéncia devem ser projetadas
por meio de projetos para individuos extremos
para acomodar pelo menos 95% dos casos.
Desenvolver produtos para 100% de uma

populagdo apresenta ganhos imensuraveis,
sendo, portanto, o objetivo principal da industria.
Por meio da antropometria surge o conceito de
que o fundamental ndo é adaptar o trabalho ao
homem, mas procurar adaptar o homem as suas
condigdes de trabalho.

(E)

Sobre residuos solidos urbanos, assinale a
alternativa correta.

Metal pesado é um termo coletivo para um grupo
de metais e metaloides que apresenta densidade
atébmica maior que 0,5 g/cm3.

Lampadas a led contém mercurio que € liberado
na forma liquida para a atmosfera quando tem o
vidro quebrado.

Como componentes bioldgicos presentes nos
residuos urbanos, destacam-se: Escherichia coli,
Staphylococcus sp. e Pseudomonas sp.
Componentes eletrbnicos de alta tecnologia
(chips, fibra 6tica, semicondutores, tubos de raios
catédicos, baterias), frequentemente, liberam
arsénio e berilo, benzeno, selénio e zinco.
Frascos pressurizados quando rompidos liberam
ar atmosférico, ndo poluindo o meio ambiente.

QBT

mooTZ

De acordo com aclassificagdo da ANVISA para
Residuos Sdélidos, os rejeitos radioativos sdao
classificados em qual dos grupos a seguir?
Grupo A.

Grupo B.

Grupo C.

Grupo D.

Grupo E.

QUETA

(C)

Sobre a coleta e transporte dos Residuos
de Servicos de Saude, assinale a alternativa
correta.

Os recipientes de acondicionamento existentes
nas salas de cirurgia e nas salas de parto nédo
necessitam de tampa para vedacgéo.

Para armazenamento temporario é permitida
a disposicéo direta dos sacos sobre o piso ou
sobrepiso.

A coleta deve ser feita separadamente, de
acordo com o grupo de residuos e em recipientes
especificos a cada grupo de residuos.

O veiculo coletor deve sofrer limpeza e
desinfeccdo simultdnea em postos de
abastecimento comuns, ao fim de cada turno de
trabalho.

€3 .6
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(E)

E vedado, em quaisquer circunstancias, o
encaminhamento direto ao armazenamento
para coleta externa, dispensando assim o
armazenamento temporario.

QB

(D)

Sobre as diretrizes da Vigilancia em Saude
do Trabalhador (VISAT), assinale a alternativa
correta.

INTERDISCIPLINARIDADE: abordagem
multiprofissional e interdisciplinar, incorporando
os saberes técnicos, as praticas de diferentes
areas do conhecimento e o saber dos
trabalhadores, considerando-os essenciais para
o desenvolvimento das agoes.
HIERARQUIZACAO E DESCENTRALIZACAO:
todos os trabalhadores, independente de sua
localizagdo, urbana ou rural, de sua forma de
insercdo no mercado de trabalho, formal ou
informal, de seu vinculo empregaticio, publico ou
privado, autdbnomo, domeéstico, aposentado ou
demitido, sédo objeto e sujeitos da vigilancia.
INTEGRALIDADE DAS ACOES: trabalhadores
e suas organizagdes devem estar integralmente
envolvidos em todas as etapas do processo, na
identificacdo das demandas, no planejamento, no
estabelecimento de prioridades, na definicao das
estratégias, na execugao, no acompanhamento,
na avaliagao das agdes e no controle da aplicagao
de recursos.

INTERDISCIPLINARIDADE: articulagdo das
agdes com setores implicados na Saude do
Trabalhador, como os Ministérios do Trabalho
e Emprego, Previdéncia Social, Meio Ambiente,
Agricultura, Educacgéo e Ministério Publico, entre
outros.

UNIVERSALIDADE: consolidagdo do papel
do municipio e dos distritos sanitarios como
instancias efetivas de desenvolvimento das
acbes de vigilancia, integrando os niveis
estadual e nacional do SUS, dentro de suas
atribuicbes e competéncias especificas, comuns
e complementares.

EET) 5

Individuo de 34 anos, trabalhador em uma
empresa extrativista de madeira, apresenta
quadro abrupto de febre, calafrios,
cefaleia intensa, dor lombossacral, mialgia
generalizada, anorexia, nauseas, voOmitos
e epistaxe. Seus exames laboratoriais
demonstram leucopenia, provas hepaticas
e testes de coagulagdo alterados e ECG
com alteragbes no segmento ST-T. Apos

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

realizagao de testes virologicos e sorolégicos,
confirma-se o diagnostico de febre amarela,
sendo relacionada a atividade ocupacional.
Diante dessa situagao, sdo a¢oes pertinentes,
EXCETO

suspender indicagdo de vacinagdo aos
trabalhadores ndo vacinados, para evitar
hipersensibilizagao.

examinar os expostos, visando identificar outros
casos que devem ser tratados.

notificar aos sistemas de informagéo do SUS, por
se tratar de doencga de notificagdo compulsoria.
notificar o caso a DRT/MTE e ao sindicato da
categoria; alimentando o sistema de informagao
de saude do trabalhador.

orientar o empregador para que ocorra a adogao
de medidas para eliminacdo ou controle dos
fatores de risco.

CUETED) 4

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa com as medidas de
precaucdao recomendadas para as seguintes
doengas, respectivamente: Escabiose,
Doenga Meningocdcica, Difteria, Shiguelose
e Parotidite Infecciosa.

Contato, Aerossois, Contato, Contato, Goticulas.

Contato, Goticulas, Goticulas, Contato,
Goticulas.
Goticulas, Goticulas, Goticulas, Contato,
Contato.
Contato,  Goticulas, Aerossoéis, Contato,
Goticulas.
Contato, Goticulas, Goticulas, Contato,
Aerossois.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A saude ocupacional e ambiental inclui um
grande numero de fatores causais especificos
e proximais. Sobre epidemiologia ambiental e
ocupacional, assinale a alternativa correta.
Entre 45% e 55% da carga global de doengas
pode ser devido a exposic¢ao a fatores ambientais.
O nivel de chumbo no sangue é pouco confiavel
na mensuragao da exposigao.

A distribuicdo das doses individuais dos
agentes quimicos é frequentemente simétrica e
geralmente se assemelha mais com a distribuigcdo
normal.

O cabelo é muito util para o estudo da exposigéo
ao metilmercurio, por meio do consumo de
pescados, € a unha tem sido usada para estudar
a exposicao ao arsénico.

Mesmo com diferentes habitos de trabalho,
pessoas trabalhando lado a lado em uma fabrica
possuem niveis de exposi¢cdo iguais.

D) s )

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre a Organizagdo Internacional do
Trabalho, assinale a alternativa correta.

Tem representacdo paritdria de governos
dos seus 80 Estados-membros, além de
suas organizagdes de empregadores e de
trabalhadores.

As convengdes da OIT tém sua vigéncia
iniciada imediatamente apds o registro de duas
ratificagbes, com duracao indeterminada.

Nao tendo sido denunciada até 12 meses do
término da validade da ratificagdo, a mesma é
automaticamente cancelada.

Uma convengdao aprovada pode alterar ou
revogar normas em vigor, desde que nao
dependa de regulamentacéo prévia e ja esteja
em vigor internacionalmente.

A ratificagdo das convengdes ¢é obrigatdria
e vigora em praticamente todos os paises
industrializados, principalmente no ocidente
capitalista.

QETAC

(A)

(B)

Conforme o Cédigo de Etica dos profissionais
de enfermagem, é correto afirmar que é direito
do técnico de enfermagem

executar ou participar da assisténcia a saude
sem o consentimento da pessoa ou de seu
representante legal, exceto em iminente risco de
morte.

garantir a continuidade da Assisténcia de
Enfermagem em condi¢des que oferecam
seguranga, mesmo em caso de suspensao

das atividades profissionais decorrentes de
movimentos reivindicatorios da categoria
proteger a pessoa, familia e coletividade contra
danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia por parte de qualquer membro da
Equipe de Saude.

recusar-se a executar prescricdo medicamentosa
e terapéutica, onde nao conste a assinatura e o
nuamero de registro do profissional, exceto em
situacbes de urgéncia e emergéncia.
disponibilizar seus servigos profissionais a
comunidade em casos de emergéncia, epidemia
e catastrofe, sem pleitear vantagens pessoais.

EET 50

Para a pungdo de acesso venoso periférico
em adultos com finalidade de soroterapia
intravenosa, é correto afirmar que

o cateter deve ser introduzido com o bisel voltado
para baixo em um angulo de aproximadamente
30°.

o cateter deve ser introduzido com o bisel voltado
para baixo, independente do angulo de insergao.
o cateter deve ser introduzido com o bisel voltado
para cima em um angulo exato de 90°.

o cateter deve ser introduzido em um angulo de
aproximadamente 90°, independente da posigao
do bisel.

o cateter deve ser introduzido com o bisel voltado
para cima em um angulo de aproximadamente
30°.

€3 .6
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