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Inscrigao

’,Nome do Candidato

O Caderno de questbes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de
acordo com o exposto no quadro a

seqguir:
MATERIA QUESTOES|
| Lingua Portuguesa 01a10 |
I/
| Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15 |
K
| LegislagaoAplicada 2 EBSERH 16220 |
I/
| Legislacédo Aplicada ao SUS 21a25 |
}/
| Conhecimentos Especificos 26 a50 |

e

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu

. O Unico documento valido para avaliagao da prova é a Folha

. O prazo de realizagao da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe

. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site

. Implicara na eliminagéo do candidato, caso, durante a realizagéo

INSTRUGOES

documento e o numero de sua inscricdo. Além disso, ndo se
esquega de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas
de impressao e de numeragao, e se o0 cargo corresponde aquele
para o qual vocé se inscreveu. Preencha os campos destinados
a assinatura e ao numero de inscricdo. Qualquer divergéncia
comunique ao fiscal.

de Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica
transparente de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha
de Respostas, que deve ser realizado da seguinte maneira: Il

a marcacgao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos
do inicio da prova, o candidato estara liberado para utilizar o
sanitario ou deixar definitivamente o local de aplicagdo. A retirada
da sala de prova dos 3 (trés) ultimos candidatos sé ocorrera
conjuntamente.

a Folha de Respostas devidamente preenchida e assinada. O
candidato podera levar consigo o Caderno de Questoes,
desde que aguarde em sala o término da aplicacéo.

do Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a
aplicacao da prova.

das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir
ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope de
guarda de pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das
determinagdes constantes em Edital, no presente Caderno ou
na Folha de Respostas, incorrera na eliminagao do candiday
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04|05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 ({29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

A CHAVE
Ela abre mais do que uma porta, inaugura um novo
tempo

IVAN MARTINS

Certos objetos dao a exata medida de um
relacionamento. A chave, por exemplo. Embora
caiba no bolso, ela tem importéncia gigantesca na
vida dos casais. O momento em que vocé oferece a
chave da sua casa é aquele em que vocé renuncia a
sua privacidade, por amor. Quando pede a chave de
volta - ou troca a fechadura da porta - esta retomando
aquilo que havia oferecido, por que o amor acabou.

O primeiro momento é de exaltacéo e esperanga. O
segundo é sombrio.

Quem ja passou pela experiéncia sabe como
é gostoso carregar no bolso - ou na bolsa - aquela
copia de cinco reais que vai dar inicio a nova vida.
Carregada de expectativas e temores, a chave sera
entregue de forma timida e casual, como se nao fosse
importante, ou pode vir embalada em vinho e flores,
pondo violinos na ocasido. Qualquer que seja a cena,
ndo cabe engano: foi dado um passo gigantesco.
Alguém pdés na mao de outro alguém um totem de
confianga.

Nao interessa se vocé da ou ganha a chave, a
sensacio é a mesma. Ou quase.

Quem a recebe se enche de orgulho. No auge
da paixao, e a pessoa que provoca seus melhores
sentimentos (a pessoa mais legal do mundo,
evidentemente) pée no seu chaveiro a cépia discreta
que abre a casa dela. Vocé s6 nota mais tarde,
quando chega a sua proépria casa e vai abrir a porta.
Primeiro, estranha a cor e o formato da chave nova,
mas logo entende a delicadeza da situag¢ao. Percebe,
com um sorriso nos labios, que suas emogoes
sao compartilhadas. Compreende que esta sendo
convidado a participar de outra vida. Sente, com
enorme alivio, que foi aceito, e que uma nova etapa
tem inicio, mais intensa e mais profunda que anterior.
Aquela chave abre mais do que uma porta. Abre um
novo tempo.

O momento de entregar a chave sempre foi para
mim o momento de maximo otimismo.

[...]

Vocé tem certeza de que a outra pessoa ficara
feliz e comovida, mas ao mesmo tempo teme,

secretamente, ser recusado. Entdo vé nos olhos dela
a alegria que havia antecipado e desejado. O rosto
querido se abre num sorriso sem reservas, que vocé
nado ganharia se tivesse lhe dado uma joia ou uma
aliangca. (Uma nao vale nada; para a outra ela néao
esta pronta). Por isto ela esperava, e retribui com um
olhar cheio de amor. Esse é um instante que vivera
na sua alma para sempre. Nele, tudo parece perfeito.
E como estar no inicio de um sonho em que nada
pode dar errado. A gente se sente adulto e moderno,
herdeiro dos melhores sonhos da adolescéncia, parte
da espécie feliz dos adultos livres que sao amados e
correspondidos - os que acharam uma alma gémea,
aqueles que jamais estarao sozinhos.

Se as chaves de despedida parecem a pior coisa
do mundo, nao sao.

[..-]

A gente sabe que essas coisas, as vezes, sao
efémeras, mas é tao bonito.

Pode ser que dentro de trés meses ou trés anos a
chave inutil e esquecida seja encontrada no bolso de
uma calga ou no fundo de uma bolsa. Ela ja ndo abrira
porta alguma exceto a da meméria, que podera ser
boa ou ruim. O mais provavel é que o tato e a visdo
daquela ferramenta sem propdsito provoquem um
sorriso agridoce, grisalho de nostalgia. Essa chave
do adeus nao doi, ela constata e encerra.

Nestes tempos de arrogante independéncia, em
que a soliddo virou estandarte exibido como prova
de forga, a doagao de chaves ganhou uma solenidade
inesperada. Com ela, homens e mulheres sinalizam a
disposicdo de renunciar a um pedaco da sua sagrada
liberdade pessoal. Sugerem ao outro que precisam
dele e o desejam proximo. Cedem o seu terreno,
correm o risco. E uma forma moderna e eloquente de
dizer “eu te amo”. E, assim como a outra, dispensa
“eu também”. Oferece a chave quem esta pronto,
aceita a chave quem a deseja, reciproca, oferecendo a
sua, quem sente que é o caso, verdadeiramente. Nada
mais triste que uma chave falsa. Ela parece abrir uma
esperanga, mas abre somente uma ilusao.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/ivan-martins/no-
ticia/2015/04/chave.html
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@UESTES)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Em relacdao ao texto, assinale a alternativa
correta.

O autor considera as chaves da despedida a pior
coisa do mundo.

O autor considera o ato de entregar a chave de sua
casa ao outro mais um simples passo que ocorre
com a evolugao do relacionamento.

O autor considera a chave um dos objetos que dao
a medida exata de um relacionamento.

Para o autor, quando vocé da a chave de sua casa
para alguém, € o momento em que vocé confirma e
assume sua privacidade em nome do amor.

Para o autor, a chave de sua casa, entregue ao
outro, carrega somente expectativas boas e
nenhum temor.

@UETE@

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Em relagdo ao excerto: “Oferece a chave quem
estd pronto, aceita a chave quem a deseja,
reciproca, oferecendo a sua, quem sente que
é o caso, verdadeiramente.”, é correto afirmar
que

“chave” exerce fungao de sujeito na primeira € na
segunda oragao do periodo.

“‘quem” exerce funcéo de sujeito nas oragdes em
que esta presente.

“reciproca” € uma palavra proparoxitona e deveria
receber acento agudo, grafando-se “reciproca”.
todos os termos “a” presentes no periodo sdo
artigos femininos.

“verdadeiramente” € um advérbio que expressa
intensidade.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “... quando chega a sua propria casa e vai
abrir a porta.”, a crase

¢é facultativa.

& obrigatéria.

foi utilizada incorretamente.

foi utilizada para atender a regras de concordancia.
foi utilizada por causa da presenca da palavra
feminina “porta”.

CUESE) o+ |

(A)

(B)

Em relagdao ao excerto: “O primeiro momento
é de exaltacdo e esperanga. O segundo é
sombrio.”, é correto afirmar que

a primeira oragao refere-se a solicitacdo de
devolugao da chave por uma das partes do casal.
a segunda oragado refere-se ao momento de
oferecimento da chave ao outro por uma das partes
do casal.

(€)
(D)
(E)

ocorre uma elipse na segunda oracao.

“sombrio” exerce a fungéo de objeto direto.
‘exaltacdo e esperanga” sdo complementos
nominais preposicionados.

@ETE @

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Em “A gente sabe que essas coisas, as vezes,
sdo efémeras, mas é tdao bonito.”, existe uma
inadequacao gramatical quanto a

acentuacao grafica.

ortografia.

regéncia.

concordancia.

pontuagéao.

@UETE) @

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “.. um sorriso agridoce, grisalho de
nostalgia.”, o termo destacado significa
saudade.

indiferenca.

indecis&o.

morbidez.

languidez.

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Em “Nao interessa se vocé da ou ganha a
chave...”, temos

um periodo composto apenas por coordenacao.
um periodo simples.

um periodo composto apenas por subordinagao.
um periodo composto por subordinagdo e
coordenacao.

dois periodos.

EUEED) 05 )

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “... aceita a chave quem a deseja...”, o termo
destacado exerce fungao sintatica de

objeto indireto.

objeto direto.

sujeito.

complemento nominal.

agente da passiva.

@ETE) @

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Pelo texto, infere-se que sao termos que o autor
utiliza para designar “a chave” apés o fim de
um relacionamento, EXCETO

ferramenta sem propdsito.

chave do adeus.

chave inutil e esquecida.

chaves de despedida.

chave falsa.
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(QUESTZO) DD

No te_xto, o autor con5|dera_ a chave Na sequéncia de palavras A, BU, CAl, DADO,
oferecida ao outro, em um relacionamento,

A)  uma joia ESTAR, ....... , a sexta palavra é
: A) FOFOCA.

(B) uma alianga. EB; BANANA

(C)  um sorriso agridoce. () ARVORE.

(D)  um buqué de flores. (D) CAFE '

(E) um totem de confiancga. '

(E) FANTOCHE.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO QuesTAO)EED

Sabendo que a implicagdao “Se a canoa néao
virar, eu chego 1a” é falsa, entéo,

(A)  “Acanoa vira”.

(B) “Eu chego, independente da canoa”.

Na loja A, é possivel comprar um HD (C) “Acanoa vira e eu chego”.
externo por R$ 300,00. Para obter a garantia (D)  “Acanoa n&o virou e eu ndo cheguei’.
estendida, um comprador deve desembolsar (E)  “Se n3o virar a canoa, eu ndo chego”.

mais 12% do valor da mercadoria. Dessa
forma, se alguém deseja comprar tal produto
com garantia estendida, deve desembolsar,

exatamente,
(A) R$ 330,00.
(B) R$ 336,00.
(C) R$ 350,00.
(D) R$ 360,00.
(E) R$390,00.

Enquanto Ana esperava por Beto, que estava
atrasado, recebeu uma mensagem dizendo:
“Chego em um quinto de hora”. A quantos
minutos isso corresponde?

(A) 5 minutos
(B) 10 minutos
(C) 30 minutos
(D) 300 minutos
(E) 12 minutos

O conjunto formado pelas letras da palavra
ORDEM e o conjunto formado pelas letras da
palavra PROGRESSO tém quantos elementos
em sua intersec¢ao?

(A) 5
(B) 9
(C) 4
(D) 3
(E) 2

ea INSTITUTO 5 Cargo: Terapeuta Ocupacional
aocp



LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@QUESTES)ED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Quanto a Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares (EBSERH), assinale a alternativa
correta.

A integralizagdo do capital social da EBSERH
sera realizada com doacgdes feitas por pacientes.
A EBSERH tera por finalidade a prestagéo
de servicos de assisténcia médico-hospitalar,
ambulatorial e de apoio, e terapéutico a
comunidade, podendo ser de forma gratuita ou
onerosa, conforme a renda do paciente.

As atividades de prestacdo de servigos de
assisténcia a saude a serem prestadas pela
EBSERH estéo inseridas no ambito do Sistema
Unico de Salde e do Sistema Particular e
Suplementar de Saude.

E assegurado & EBSERH o ressarcimento das
despesas com o atendimento de consumidores e
respectivos dependentes de planos privados de
assisténcia a saude, na forma da lei.

No desenvolvimento de suas atividades, a
EBSERH observara as orientacbes da Politica
Nacional de Educacao, de responsabilidade do
Ministério da Educagéo.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

As instituicdes congéneres de que trata a Lei
12.550/2011 referem-se exclusivamente as
instituicbes publicas federais que desenvolvam
atividades de ensino e pesquisa na area da
saude.

Os servidores titulares de cargo efetivo em
exercicio na instituigdo federal de ensino que
exercam atividades relacionadas ao objeto
da EBSERH poderao ser a ela cedidos para
realizacéo de atividades de assisténcia a saude
e administrativas.

Parte do lucro liquido da EBSERH devera ser
entregue aos cofres da Unido, para investimento
em campanha de saude preventiva.

A EBSERH sera administrada por um Conselho
de Administragdo, com fungdes fiscalizatérias,
por uma Diretoria Executiva e com fungdes
deliberativas, por um Conselho Fiscal e um
Conselho Consultivo.

A atuagdo de membros da sociedade civil no
Conselho Consultivo da Empresa Brasileira de
Servigos Hospitalares sera remunerada e sera
considerada funcéo relevante.

Quanto a Diretoria Executiva da Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares, assinale
a alternativa correta.

(A) Podem participar da Diretoria Executiva os que
tiverem sido declarados falidos ou insolventes.

(B) Compete a Diretoria Executiva opinar sobre a
modificagdo do capital social.

(C) Os membros da Diretoria Executiva devem ter
notério conhecimento na area de gestdo, de
atencao hospitalar e do ensino em saude ha
mais de 5 anos.

(D) Compete a Diretoria Executiva autorizar a
contratagdo de empréstimo no interesse da
EBSERH.

(E) ADiretoria Executiva é composta pelo Presidente
e até seis Diretores, nomeados e destituiveis a
qualquer tempo pelo Presidente da Republica,
porindicagéo do Ministro de Estado da Educacéao.

Quanto ao Conselho Consultivo da Empresa
Brasileira de Servigos Hospitalares, assinale
a alternativa correta.

(A) Os membros do Conselho Consultivo serao
indicados bienalmente e designados pelo
Ministro de Estado da Saude.

(B) O Conselho Consultivo sera constituido por dois
representantes do Ministério da Saude.

(C) O Conselho Consultivo sera constituido por um
representante dos usuarios dos servigos de
saude dos hospitais universitarios federais, filiais
da EBSERH, indicado pelo Conselho Nacional
de Saude.

(D) Compete ao Conselho Consultivo opinar sobre a
modificagdo do capital social, orcamento, planos
de investimento, transformag&o, incorporacgéo,
fusdo ou ciséo.

(E) O Conselho Consultivo da EBSERH reunir-se-a
extraordinariamente, somente a pedido do seu
presidente.

QETZED

Quanto ao 6rgdo de Auditoria Interna da
Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares,
assinale a alternativa correta.

(A) O orgao de Auditoria Interna é vinculado ao
Conselho Fiscal.

(B)  AAuditoria Interna é dependente da Diretoria da
EBSERH.

(C) A nomeacdo, designacdo, exoneragdo ou
dispensa do Auditor Geral, titular da Auditoria
Interna da sede sera submetida, pelo Presidente
da EBSERH, a aprovagdo do Conselho de

€3 .6
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LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

Administracdo e, subsequentemente, a
aprovacao da Controladoria-Geral da Unido.
Compete a Auditoria Interna analisar, ao
menos trimestralmente, o balancete e demais
demonstragdes financeiras, elaboradas
periodicamente pela EBSERH.

A Auditoria Interna precisa de autorizagdo do
Conselho de Administracdo para ter acesso
a registros, pessoal, informacdes, sistemas e
propriedades fisicas relevantes a execugédo de
suas agdes de controle.

(A)

Assinale a alternativa correta.

Constitui, o Sistema Unico de Saude, o conjunto
de agdes e servigos de saude, prestados por
orgaos e instituicdes publicas federais, estaduais
€ municipais, da Administragao direta e indireta e
das fundacdes mantidas pelo Poder Publico.

A iniciativa privada podera participar do Sistema
Unico de Saude, em carater concorrente com a
iniciativa publica.

N&o est&o incluidas no Sistema Unico de Salde
as instituigcdes publicas de controle de qualidade,
pesquisa e produgao de insumos, medicamentos,
inclusive de sangue e hemoderivados, e de
equipamentos para saude.

N&o sdo objetivos do Sistema Unico de Saude
(SUS) as atividades preventivas.

O desenvolvimento de politicas econdmicas nio
tem relagdo com os objetivos do SUS.

R 22

Assinale a alternativa que NAO apresenta um
principio ou diretrizes do Sistema Unico de
Saude.

Direito a informagao, as pessoas assistidas,
sobre sua saude, exceto em casos de doenca
terminal.

Divulgagéao de informagdes quanto ao potencial
dos servigos de saude e a sua utilizagao pelo
usuario.

Descentralizagao politico-administrativa, com
direcdo unica em cada esfera de governo.
Integracdo em nivel executivo das acbes de
saude, meio ambiente e saneamento basico.
Preservagdo da autonomia das pessoas na
defesa de sua integridade fisica e moral.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

Em sua constituicdo, o Sistema Unico de Saude
nao tem a participagéo da iniciativa privada.

As Regibes de Saude serao instituidas pelo
Estado, em articulagdo com os Municipios,
inexistindo Regides de Saude interestadual.

A instituicdo das Regides de Saude observara
cronograma no Plano Plurianual do Governo
Federal.

As Regides de Saude nao serao referéncia para
as transferéncias de recursos entre os entes
federativos.

Para ser instituida, a Regido de Saude deve
conter, no minimo, agdes e servigcos de atencao
primaria, urgéncia e emergéncia, atencao
psicossocial, atengdo ambulatorial especializada
e hospitalar e vigilancia em saude.

QUETAED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Quanto a seguridade social, assinale a
alternativa correta.
A saude é direito de todos e dever do Estado,

garantido mediante politicas sociais e
econdmicas, com acesso preferencial aos mais
pobres.

As agoes e servigos publicos de saude integram
uma rede centralizada e constitui um sistema
unico.

A Unido aplicara anualmente, em agbes e
servigos publicos de saude, valor nao inferior
a 15% (quinze por cento) da receita corrente
liquida do respectivo exercicio financeiro.

As acgdes e servigos publicos de saude nao
contardo com a participagdo da comunidade.

A assisténcia a saude é exclusiva do Poder
Publico.

INSTITUTO
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uma sensacao de dor fantasma.

uma distor¢do da senso-percepgao.
um evento iatrogénico.

uma reacdo medicamentosa adversa.
um estado de fraqueza.

@ETEED

Quanto a seguridade social, assinale a
alternativa correta.

(A) As instituicdes privadas poderao participar de
forma subsidiaria do Sistema Unico de Saude.

(B) E permitida a destinagdo de recursos publicos
para auxiliar as instituicdbes privadas com fins
lucrativos.

(C) E vedada a participagdo direta ou indireta de
empresas ou capitais estrangeiros na assisténcia
a saude do Pais, salvo nos casos previstos em
lei.

(D) Na&o compete ao Sistema Unico de Salde
ordenar a formagdo de recursos humanos na
area de saude.

(E) Ao Sistema Unico de Saude, compete colaborar
na protecao do meio ambiente, exceto o meio
ambiente do trabalho.

mScoT2

QEZED

Acerca dos aspectos que permeiam as
Técnicas de Conservacdo de Energia
empregadas com diferentes pacientes nas
Intervengbées em Terapia Ocupacional, é
correto afirmar que o menor gasto energético
durante a execugcdao da tarefa promove
consequentemente

aumento da massa muscular.

aumento da elasticidade subcutanea.

maior amplitude de movimento.

maior flexibilidade das “partes moles”.

maior tolerancia na realizacdo de atividades
funcionais.

mZoTZ

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO)EX)

QEAE

Considerando as orientagées do profissional
terapeuta ocupacional aos familiares de uma
crianga com alta hospitalar que apresente
demanda relacionada a estimulagao do
Sistema Vestibular, é correto afirmar que,
quanto ao engajamento de tal crianga em uma

Preencha a lacuna e assinale a alternativa
correta.

Independentemente do nivel de atuagao
(preventivo, adaptativo ou reabilitador),
deve levar o terapeuta
ocupacional a conhecer o individuo a partir
de sua histéria de vida, de seus valores,
interesses, cotidiano, rotina, enfim, em toda
a sua complexidade.

.. S .. . (A) aalta hospitalar.
atividade ludica que propicie movimentos (B) o Insight.
rotacionais, a orientagdo compreende (C)  a continéncia.

(A) desempenho da atividade com o tempo maximo (D) a avaliagdo.
de 15 segundos de rotacdo ininterruptos. (E) aambiéncia.
(B) desempenho da atividade com o tempo maximo
de 05 minutos de rotagéo ininterruptos.
(C) desempenho da atividade com o tempo méaximo m

(D)
(E)

de 15 minutos de rotacédo ininterruptos.
desempenho da atividade com o tempo maximo
de 30 minutos de rotagao ininterruptos.
desempenho da atividade com o tempo maximo
de 60 minutos de rotagao ininterruptos.

Considerando o periodo de internagao
hospitalar do paciente queimado, sabe-se
que, devido as dores intensas e a astenia,
pode ser dificil para o individuo manter a
posicdo adequada de forma voluntaria, sendo
necessaria uma intervencgao ortética. Acerca
desta tematica, é correto afirmar que o quadro

Ao descrever o dispositivo ortético que
seria prescrito a um determinado paciente
em processo de alta hospitalar, o terapeuta
ocupacional fez as seguintes consideragoes:
“Trata-se de um equipamento que pode se
associar a partes moéveis (alavancas e polias)
e/lou outros elementos (molas), permitindo
a mobilidade controlada das articulagdes”.
Com base no exposto, é correto afirmar que
o dispositivo em questao corresponde a uma
prétese dinamica.

prétese estatica.

ortese dinamica.

protese mioelétrica.

mZcoTZ

ortese estatica.

de astenia é compreendido como

€3 .6 ®
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QUESTAO respectivo paciente, encontra-se o de reduzir

. . o esforco na cartilagem por meio do aumento
Preencha a lacuna e assinale a alternativa . ..
¢ da forga muscular através de atividades
correta.

- ] . que propiciem exercicio ativo. Com base no
Nas Intervencdes em Terapia Ocupacional exposto, assinale a alternativa que apresenta
para o Contr_ole da Dor, - o disturbio em questao.
pode ser estimulado(a) por meio de recursos (A) Dermatose ocupacional,
terapéuticos ocupacionais, como a danga e (B) Osteoartrose.
0s jogos corporais. (C)  Fibromialgia.
° rela)famianto.. L. (D) Osteoporose.
a respiracao diafragmatica. (E) Lapus.
a protegao articular.
a conservacgao de energia.

a atividade fisica.

Ao atuar em uma brinquedoteca, certo

QUESTAO E terapeuta ocupacional se deparou com uma

. . . crianca com dificuldades na organizagcao
Os fatores psicossociais que permeiam o

) . ... . de sua postura, nos movimentos e na
uso de um dispositivo assistivo tém impacto

) . . manipulagdao dos objetos. Ao término das
direto no uso desta tecnologia pelo paciente. . . .
atividades propostas, concluiu que tal crianga
Acerca dos aspectos relevantes para uma

e . . possuia alteragdo em um importante Sistema
adequada prescri¢ao, assinale a alternativa . s in .
INCORRETA Sensorial, o qual se refere a consciéncia ou
A Conh ’ lidade d ient percepgao que temos do préprio corpo e da
) o_n ecer a_ persgna \dade do plamen e posicao relativa das partes a cada instante de
(B) Evitar estigmatizar o paciente por sua

. . tempo.
incapacidade. . ~
. . , " Com base nas informagées apresentadas,
(C) Relevar o impacto social do dispositivo.

. . ; ) . assinale a alternativa que apresenta o Sistema
(D) Garantir que o paciente saiba que a intervengao . .
L - descrito que se encontra alterado na crianga
tecnoldgica € sempre a melhor opgao.

. . em questao.
(E) Czr.13|de.rta.r 0 que o paciente pensa e sente sobre (A) Sistema Cognitivo.
O CISPOSILVO. (B) Sistema Vestibular.
(C) Sistema Proprioceptivo.

QUESTAO (D)  Sistema Auditivo.

Paciente, 38 anos, é hospitalizado devido (E)  Sistema Tati
a um quadro de Lesdao da Medula Espinhal.
Frente ao seu quadro, demonstra ter
comecado a perceber sua situagao, porém a
distorce, pois possui uma expectativa irreal.
Com base nos conhecimentos acerca dos
conflitos psicolégicos que afetam a estrutura
emocional do paciente com lesao medular, é
correto afirmar que tal paciente se encontra
em

Fase de Choque.

Fase de Negacao.

Fase de Reconhecimento.

Fase de Adaptagéo.

Fase de Compulsao.

mSoT2

mSoT2

Paciente, 75 anos, foi diagnosticado com um
distirbio musculoesquelético causado pelo
aumento da atividade metabdlica das células
da cartilagem articular. Dentre os objetivos
tragados pelo terapeuta ocupacional com o

ea INSTITUTO 9 Cargo: Terapeuta Ocupacional
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(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

Ao observar o desempenho de determinada

crianga nas  atividades Ildadicas na
brinquedoteca do hospital, um terapeuta
ocupacional observou que tal crianca

apresentava movimento pouco harmonioso,
balancava o corpo inconscientemente
durante a atividade, procurava movimento
a todo tempo, pendurava-se nas outras
criangas, apertava profundamente quando
tocava algo ou alguém e demonstrava-se
inquieta a todo o tempo. Com base nas
informagdes descritas, é correto afirmar que
o comportamento dessa crianga é sugestivo
de um quadro de oscilagdo da sensibilidade
frente a estimulos

vestibulares e proprioceptivos.

tateis e visuais.

visuais e vestibulares.

auditivos e tateis.

visuais e olfativos.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Acerca dos aspectos que permeiam a
indicacdo de uma adaptacao e a adesido ao
uso por parte do paciente, é INCORRETO
afirmar que

a adaptacgéo deve ser idealizada de acordo com
as necessidades do paciente.

a indicagdo de uma adaptagao sempre obedece
a regras, seguindo padrdes preestabelecidos de
prescricoes.

a adaptacdo deve ser idealizada de acordo
com as possibilidades de aquisicao (produto
manufaturado ou artesanal) do paciente.

a criatividade deve ser sempre utilizada pelo
terapeuta ocupacional, tanto no processo de
escolha quanto na elaboragao da adaptagao.

0 interesse e o envolvimento do paciente na
selegado da adaptacéo sao essenciais para a sua
aceitacao e usabilidade dessa adaptagao.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Acerca da atuacido do terapeuta ocupacional
nas diferentes areas da pratica clinica, é
correto afirmar que a EYE-GAZE consiste em
importante recurso empregado em Sistemas
de

prescricao de cadeira de rodas.

ludoterapia.

cuidados paliativos.

comunicacéo alternativa.

cinesioterapia.

QEZED

mScoT2

Terapeuta ocupacional avalia bebé de 10
meses, cuja demanda é necessidade de
estimulagao neuropsicomotora. Na avaliagao,
verifica-se que o bebé apresenta os seguintes
reflexos: de preensao, tonico assimétrico do
pescocgo e natatério. Com base nos achados,
é possivel atestar que tal bebé possui atraso
no desenvolvimento infantil, visto que tais
reflexos sao comuns até a faixa etaria de

4-5 meses.

5-6 meses.

6-7 meses.

8-9 meses.

9-10 meses.

QBT

mZoTZ

Com base nos conhecimentos acerca
dos Marcos do Desenvolvimento
Neuropsicomotor, informe se é verdadeiro (V)
ou falso (F) o que se afirma a seguir e assinale
a alternativa com a sequéncia correta.

( ) A maioria das criangcas consegue
montar uma torre de dois cubos com
um ano e meio.

Com dois anos e meio, a criangca é
capaz de pular “no mesmo local”.

A crianga é capaz de subir uma
escadaria sem ajuda, alternando os
pés, com trés anos.

A crianga define sua lateralidade no
primeiro ano de vida.

A crianga é capaz de equilibrar-se em
um pé s6, sem olhar, aos 4 anos.

()
()

()
()

Tlﬂ‘l'l'l'l'rl
|
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Sobre a Pratica da Terapia Ocupacional em
Cuidados Paliativos, assinale a alternativa
correta.

Aatencéao do terapeuta ocupacional em cuidados
paliativos € exclusivamente ao paciente.

A abordagem do terapeuta ocupacional baseia-
se em um modelo positivista, no qual considera
unicamente os sintomas clinicos do sujeito.
Aqueles pacientes sem possibilidade terapéutica,

€3 .6
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(E)

a intervencgao do terapeuta ocupacional € voltada
apenas ao cuidador, o qual precisa se adaptar
continuamente as diferentes etapas da doencga.
Consistem em focos da intervencéao: orientagao
quanto a rotina domiciliar, adaptagdo do estilo
de vida, treino de relaxamento e manejo do
estresse.

Prescricdo de adaptagdes aos cuidadores esta
entre os objetivos do terapeuta ocupacional.

@UESTEO) D

Terapeuta ocupacional, integrante da
comissao de humanizagao de certo hospital,
ficaresponsavel pelaambiéncia da enfermaria
infantii e neonatal. Sobre a tematica
ambiéncia, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

() Adequar os espacos oferecendo
QUESTAO m conforto e privacidade.
() Adequar o mobiliario, a fim de

Assinale a alternativa que apresenta
objetivos do terapeuta ocupacional no
contexto hospitalar.

possibilitar interagao entre pacientes e
profissionais.
Atentar-se a componentes como cor,

()

(A) Intermediar a relagao do individuo com a equipe, .
investir na ambientagao, prescrever atividades e luz, ch.e iro, som: texturas, entrt.e <.)utros.
alguns medicamentos homeopaticos. () Capacntar_a .equnpe a atender visitantes
(B) Investir na ambientagao e no cotidiano do sujeito co_m c’ordlalldade. . A
internado, promover atividades que estimulem () Crl.arareas conforta.lvels de conV|.v_enC|a,
a aceitagdo das alteragcdes e rupturas neste de informe e acolhimento a familiares.
contexto.
(C) Criar novos espagos de convivéncia e (A)  V-F-V-V-V
novas atividades em espagos diferenciados, B) F-V-V-V-V
reumanizando e reestruturando o cotidiano (€) V-V-V-V-V
dentro deste contexto. D) V-V-V-F-V
(D) Compreender a fragilidade do sujeito, sua falta (E) V-F-F-F-V

de iniciativa e, com isso, elaborar um plano
terapéutico diretivo e sem sua participagao,
ainda que inicialmente.

Intermediar a relagdo entre o sujeito e demais
membros da equipe, sem, porém, envolver estes
no plano de intervencéao terapéutico ocupacional.

QETZCD

Terapeuta ocupacional, atuante em unidade
de internacgao para cardiacos, é acionado para
avaliar paciente de 60 anos com pés-infarto
agudo do miocardio, tratado com angioplastia.
Na avaliagao, o paciente encontra-se estavel,
licido e orientado quanto a tempo e espaco.
O terapeuta ocupacional vislumbra uma série
de objetivos junto a ele, EXCETO

(A) estimular a manutencdo das habilidades
sensorio-motoras, evitando perda muscular
durante o repouso no leito.

(B) orientar quanto a fatores de risco individuais e
métodos para diminui-los.

(C) adaptar atividades de vida diaria as restricdes de
capacidade funcional.

(D) possibilitar atividades livres e criativas como

facilitadoras da expressao.

possibilitar atividades estressantes para verificar
o grau de tensdo do paciente e sua capacidade
de controle.

Cargo: Terapeuta Ocupacional
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@UETEE

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Terapeuta ocupacional, atuante em um servigo
de pronto atendimento de pessoas enlutadas,
atende senhora de 60 anos que perdeu o
marido recentemente. Na avaliagao, observa
que a rotina da mulher era toda voltada ao
cuidado do marido. Quanto as atividades de
vida diaria e vida pratica, apresenta sérios
prejuizos, bem como nas habilidades de
desempenho emocionais e sociais. Diante do
quadro, assinale a alternativa que apresenta
uma possivel intervencido do terapeuta
ocupacional.

Desenvolver habilidades sociais, descoberta de
novos papéis ocupacionais, exclusao de outros e
reorganizagéo do cotidiano.

Desenvolver novos papéis e interesses, criar
novas rotinas e impedir a expressdo do luto
durante a sesséo.

Excluir certos papéis ocupacionais, manter
atividades ocupacionais antes realizadas no
cuidado ao ente querido.

Investigar o significado das atividades realizadas
junto ao ente falecido, impedir a discussédo e
elaboragao do luto, descobrir novos interesses.
Estimular a senhora a estabelecer um vinculo de
cuidado com outro familiar, mantendo-a no papel
de cuidadora.

@UETEC

(A)

(B)

(©)

(D)

Na emergéncia psiquiatrica, o terapeuta
ocupacional atende pacientes que estao
em crise. Dentre eles, estdo os usuarios
de alcool e outras drogas, internados para
desintoxicacdo e controle de sintomas.
Considerando que o profissional opte por
formar um grupo exclusivamente com
esta populagao, assinale a alternativa
que apresenta os objetivos do terapeuta
ocupacional junto a este publico neste
contexto.

Desenvolver habilidades sociais, atividades
artesanais e psicomotoras, além de verificar
os beneficios sociais a que tém direito estes
pacientes.

Organizar o cotidiano destes usuarios durante
a internacdo, prescrevendo atividades e
medicamentos para controlar a sindrome de
abstinéncia.

Realizar escuta reflexiva, acolher as demandas e
encaminhar para curso profissionalizante.
Desenvolver atividades para controle de
ansiedade, prevencao de recaida, ocupoterapia
e encaminhamento para mercado de trabalho.

(E)

Realizar escuta reflexiva, acolher as demandas e
estimular as habilidades emocionais e sociais.

mScoT2

Acerca dos aspectos que permeiam a
tematica Brinquedotecas, informe se é
verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a
seguir e assinale a alternativa que apresenta
a sequéncia correta.

( ) As brinquedotecas sido obrigatoérias
em unidades de salude que oferecem
atendimento pediatrico em regime de
internacéo.

Para efeitos de Lei, a brinquedoteca
é definida como um espago provido
de brinquedos e jogos educativos,
destinado a estimular as criangas e
seus acompanhantes a brincar.

() A lei n° 11.104/2005 determina
a obrigatoriedade de terapeuta
ocupacional na equipe minima
que atende nas brinquedotecas
hospitalares.

De acordo com a lei n° 11.104/2005,
em qualquer hospital deve haver uma
brinquedoteca.

De acordo com a lei n° 11.104/2005,
a unidade de saude com internagido
pediatrica que ndo conter em suas
dependéncias uma brinquedoteca
estara infringindo a legislagao e sujeita
a penalidade.

()

()

()

V-V-V-F-V.
F-V-V-V-V.
V-V-F-F-V.
F-V-F-F-F.
V-V-F-F-F

QB

Considerando a intervencdo do terapeuta
ocupacional em UTI Neonatal, assinale a
alternativa correta.

A intervencao psicoterapica ocorre junto aos
pais, oferecendo-lhes suporte emocional para
lidarem com reagdes psiquicas, como o medo, a
culpa, a raiva e a negacao.

A intervencao inicial refere-se a organizagéo do
espaco, minimizando excessos ambientais, pois
o recém-nascido, muitas vezes, ndo desenvolveu
a habituagéo.

A intervencéo inicial refere-se a organizagdo do
espaco, oferecendo ao recém-nascido variados

«3 aocp
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estimulos sensoriais, especialmente os tateis e (D) nenhuma crianga conseguira aceitar esta

visuais. condigao, devido a sua imaturidade.
(D) O terapeuta ocupacional deve orientar a (E) a reagédo da crianga depende, exclusivamente,
mae, no que se refere aos cuidados do bebé, da reacao da mée ou acompanhante.

estimulando-o sempre da mesma forma, ainda
que seu estado de consciéncia altere, pois ele
precisa de rotina.

(E) O terapeuta ocupacional deve orientar os pais
quanto a manuseios terapéuticos, especialmente
a contengado facilitadora, a qual consiste
em imobilizar o bebé com um tecido macio,
favorecendo a sensagéo de aconchego.

@EE

Uma equipe aciona o terapeuta ocupacional
paraavaliareorientarum pacientecomDoenca
Pulmonar Obstrutiva Cronica (grave) quanto
a simplificacdo de trabalho, conservacgao
de energia e controle de estresse. Neste
contexto, assinale a alternativa que apresenta
uma correta orientagao.

(A) Manter os bracos livres e a musculatura em
contracao isométrica durante atividades, como
barbear-se, a fim de manter a mobilidade dos
membros superiores.

(B) Utilizar roupado felpudo ou atoalhado apés o
banho, ao invés de enxugar-se.

(C) Adaptar o ambiente as suas atividades de vida
diaria, como o banho, mantendo a porta fechada
durante o mesmo, conservando assim a umidade
local e consequentemente seu bem-estar.

(D) Orientar o paciente a deitar-se quando estiver
cansado e com falta de ar, posicionando-se de
modo a comprimir o diafragma.

(E) Orientar o paciente quanto a necessidade de
inclinar-se para frente para amarrar calcados,
minimizando o desconforto.

@UESTEO)ED

Quanto ao processo de enfrentamento da
condicdo de adoecimento e hospitalizagao
vivenciado pela crianga, é correto afirmar que

(A) as criancas lidam bem com este processo, pois
tém assegurada a presenga da mae ou algum
outro familiar, além de ter uma alta capacidade
adaptativa.

(B) arupturano cotidiano ocasionada pela internagao
€ sentida pela crianga, exclusivamente, pelo fato
de ausentar-se da familia e da escola.

(C) a crianga pode absorver coisas positivas desta
experiéncia, como lidar com a dor, ficar longe de
casa e constatar a propria melhora, desde que
o ambiente, equipe e familia a ajudem nesta
descoberta.
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