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NiVEL MEDIO TECNICO

TECNICO DE ENFERMAGEM

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 05 (cinco) paginas numeradas sequencialmente, contendo 40 (quarenta) questdes
correspondentes a seguinte disciplina: Lingua Portuguesa (10 questdes), Politicas e programas de saude do Brasil (10
questdes), e Conhecimentos especificos (20 questdes).

Il. Verifigue se seu nome e niumero de inscricdo estdo corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.
lll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpressao, a paginagéo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 03 (irés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 01 (uma) hora apos seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

VIII. Marque o cartao de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no proprio cartao de respostas.

IX. Aleitora 6ptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagoes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.

INSTITUTO BRASILEIRD DE FORMAGAD E CAPSCITACAD

DESTAQUE AQUI
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Texto |

Também tem de ser verde
(Jennifer ann Thomas)

A onda sustentavel que tomou o planeta nas ultimas
décadas levantou consideragdes em torno da fabricagdo de
baterias. A busca pelo aumento da eficiéncia passou a rivalizar
com a batalha por tornar esses dispositivos mais verdes. O
caminho seguro é a substituicdo gradual de fontes sujas de
energia, a exemplo do petréleo, pelas renovaveis. A energia
solar, em especial, foi alavancada ao status de possivel solugédo
definitiva para os dois problemas que rondam as baterias: a
eficiéncia e a sustentabilidade. Se toda a radiagdo que atinge
a Terra em um dia, vinda do sol, virasse eletricidade, seria
possivel sustentar a humanidade por 27 anos. Na pratica, o que
falta hoje para a adogdo ampla da alternativa solar é apenas
vontade, da industria e de consumidores, para implanta-la. A
startup alema Changers achou uma boa forma de incentivo.

A Changers vende os modelos abastecidos por radiacao
solar. Seus carregadores, finos e maleaveis, podem ser
acoplados a mochilas ou levados dentro de uma bolsa. Apés
quatro horas carregando no sol, uma dessas baterias absorve
energia suficiente para produzir 16 watts-hora, o suficiente
para recarregar a bateria de um smartphone duas vezes no dia.

Um aplicativo, normalmente entregue junto com as
baterias da Changers, motiva clientes a ser sustentaveis —
€, N0 processo, mostra as vantagens de adotar essa postura
(mesmo que para issO seja preciso pagar um pouco mais
caro pelo produto alimentado pelo sol, em comparagao com
as baterias carregadas com fontes sujas). [...] A fundadora da
Changers, Daniela Schieffer, afirma: “Todos adoram falar da
necessidade de cuidar da Terra, mas poucos se mexem para
isso. Queremos dar um empurrdo, dizer ‘vamos comegar de
algum lugar’ e mostrar quanto é facil adotar posturas mais
conscientes”.

(Revista Veja, de 15/04/15 — adaptado)

1) Considerando o sentido global do texto, pode-se afirmar
que a referéncia a startup alema Changers cumpre o
seguinte papel:

a) revelar a superioridade da tecnologia alema em relagdo
as demais encontradas em outros paises.

b) fragilizar a ideia de que é possivel a implantacao
gradativa de energia solar como alternativa para o
consumo.

c¢) ilustrar que, havendo vontade por parte da industria e
dos consumidores, vislumbram-se novas alternativas de
energia.

d) demonstrar o interesse internacional
mercados consumidores como o brasileiro.

em atingir

2) O vocabulo “também”, presente no titulo do texto, faz
com que o leitor atribua a ele um sentido de:

a) contraste
b) inclusédo
c) equivaléncia
d) irrelevancia

3) Embora seja um texto informativo, é possivel perceber a
presenga dalinguagem figurada em algumas passagens
da noticia acima. Assinale a Unica opgao em que NAO
se perceba um exemplo de figura de linguagem.

a) “A onda sustentavel que tomou o planeta nas ultimas
décadas” (1°§)

b) “a batalha por tornar esses dispositivos mais verdes”
(1°§)

c) “Seus carregadores, finos e maleaveis, podem ser
acoplados a mochilas” (2°§)

d) “Queremos dar um empurrdo, dizer ‘vamos comecar de
algum lugar” (3°§)

Considere o fragmento abaixo para responder as questoes
4 e 5 seguintes.

“Se toda a radiagdo que atinge a Terra em um dia, vinda
do sol, virasse eletricidade, seria possivel sustentar a
humanidade por 27 anos.” (1°§)

4) A partir da andlise dos verbos destacados e do sentido
que eles introduzem na frase em questao, assinale a
opc¢ao em que se faz um comentario correto.

a) O verbo “atinge”, flexionado no Presente do Indicativo,
sugere algo que deve ser entendido como verdade.

b) Aflexdo de “virasse” no Modo Subjuntivo indica a certeza
de concretizacdo da agao indicada por esse verbo.

c) O verbo “seria”, flexionando no Modo Subjuntivo, revela
uma ideia de possibilidade quanto ao resultado de uma
agao.

d) Caso os trés verbos estivessem flexionados no mesmo
tempo verbal, ndo haveria qualquer alteragdo no sentido

da frase.
5) Observe que, nas palavras “eletricidade” e
“humanidade”, foi empregado um mesmo sufixo

formador de substantivo. Assinale, dentre as palavras
abaixo destacadas, aquela cujo sufixo NAO forme um
substantivo.

a) O salao estava todo decorado para o evento.

b) A particula em questao foi usada na experiéncia.
c) E preciso tolerancia no trato com o préximo.

d) Apreciamos o saldo campestre com atengao.

Considere o fragmento abaixo para responder as questdes
6, 7 e 8 seguintes.

“Um aplicativo, normalmente entregue junto com as baterias
da Changers, motiva clientes a ser sustentaveis — e, no
processo, mostra as vantagens de adotar essa postura

(mesmo que para isso seja preciso pagar um pouco mais
caro pelo produto alimentado pelo sol, em comparagdo com
as baterias carregadas com fontes sujas).” (3°§)

6) Considerando o valor semantico do termo em destaque,
ele poderia ser substituido, sem prejuizo de sentido,
por:

a) Visto que

b) Embora

c) A medida que
d) Que

7) A partir da andlise sintatica das formas verbais
“entregue”, “motiva” e “mostra”’, pode-se concluir
todos os comentarios abaixo, EXCETO:

a) “Motiva” s6 apresenta complemento indireto, ou seja,
objeto indireto.

b) “Um aplicativo” funciona como sujeito das trés oragdes
formadas por esses verbos.

c) As relagbes de concordancia dessas formas verbais
apontam para um sujeito simples.

d) “As vantagens” é objeto direto do verbo “mostra”.

8) O referente textual do segmento “essa postura” esta
corretamente indicado em:

a) “Vantagens”

b) “Changers”

c) “Baterias”

d) “Ser sustentaveis”
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Texto Il

VAMOS SIM.
TER QUE 05NO5505
MUDAR? HABITOS!

9) A charge acima efetiva uma critica bem humorada a

um dos grandes desafios do mundo contemporaneo

no que diz respeito a sustentabilidade: a alocagdo do

lixo. Além da exploragao dos recursos visuais, o0 humor

efetiva-se:

a) IfD(IeIo desespero dos personagens evidenciado em suas
alas.

b) Pelo comprometimento do senhor com o contetudo que
estd lendo.

c) Pela duplicidade de sentido de um dos vocabulos.

d) Pela necessidade de mudanga defendida com vigor.

10) Os textos | e Il dialogam no que diz respeito a:

a) defesa de novas fontes de energia.
b) preocupagéo com a vida no planeta Terra.
c) criticaaos modelos atuais de estimulo a sustentabilidade.

d) total falta de vontade das pessoas em repensar sua
relagdo com o meio ambiente.

POLITICAS E PROGRAMAS DE SAUDE DO BRASIL

11) No modo tradicional dos sistemas de saude, é notéria

a fragmentacgao da atitude dos outros profissionais de
saude, reduzindo o usuario a mero sistema biolégico,
desconsiderando seu sofrimento e outros aspectos
envolvidos na sua qualidade de vida. Assim, deve ser
considerada uma mudanga na atitude do profissional
no encontro com seus clientes, no qual devera
reconhecer demandas e necessidades de saude, bem
como incorporar agoes de promogao, prevengao assim
como agoées curativas e reabilitadoras. Essa mudanga
de atitude é uma aplicagdo na rotina dos servigos de
saude do segunite principio do SUS:

a) Universalidade.

b) Integralidade.

c) Equidade.

d) Autonomia do usuario.

12) De acordo com publicagdo do Ministério da Saude-

Politica Nacional de Humanizagao (PNH), sao propostas

pistas metodolégicas para a humanizagao dos hospitais

no Brasil. Sobre esse assunto analise as sentengas
abaixo e assinale a alternativa correta.

12 Achatar o organograma do hospital, aproximando a
experiéncia de gestdo aos espacos reais do cuidado,
onde os processos de assisténcia e cuidado ocorrem.

22 Desenvolver estratégias de inclusdo dos usuarios e da
sua rede socio-familiar nos processos de cuidado.

Estao corretas as sentencgas:
a) Ambas as sentengas estdo corretas em relagdo a PNH.

b) Ambas as sentengas estdo incorretas em relagédo a
PNH.

c) A 12 sentenga é correta e a 22 incorreta em relagéo a
PNH.

d) A 12 sentenca € incorreta e a 22 correta em relagao a
PNH.

13) Com a implementagdo da Politica Nacional de
Humanizacgao (PNH), buscou-se consolidar,
prioritariamente, marcas (prioridades) especificas.
Sobre estas, analise as sentengas abaixo dé valores
verdadeira (V) ou falsa (F). Aseguir, assinale a alternativa
que contém a sequéncia correta, de cima para baixo:

( ) Todo usuario do SUS sabera quem sao os profissionais
que cuidam de sua saude, e os servigos de saude
responsabilizar-se-ao por sua referéncia territorial.

( )As unidades de saude garantirdo as informagbes ao
usuario, o acompanhamento de pessoas de sua rede
social (de livre escolha) e os direitos do codigo dos
usuarios do SUS.

( )As unidades de saude garantirdo gestdo participativa
aos seus trabalhadores e usuarios, assim como
educagao permanente aos trabalhadores.

a) VRV

b) FV,F.

c) V\V,V.

d) FFF.

14) E a ideia de que a agao, a interlocugao e a atitude dos
sujeitos ocupam lugar central nos acontecimentos. No
processo de producao da saude, diz respeito ao papel
de sujeitos autébnomos e implicados no processo de
producao de sua propria saude. Na Politica Nacional
de Humanizagdo a definicdo acima corresponde ao
conceito de:

a) Autonomia.

b) Protagonismo.
c) Vinculo.

d) Matriciamento.

15) A indissociabilidade entre ateng¢ao e gestao é um dos
principios da Politica Nacional de Humanizagao. Analise
as sentencgas abaixo quanto a sua correspondéncia com
esse principio, dé valores verdadeiro (V) ou falso (F). A
seguir, assinale a alternativa que contém a sequéncia
correta, de cima para baixo:

( ) Alteracao dos modos de cuidar inseparavel da alteragao
dos modos de gerir e se apropriar do trabalho.

( ) Inseparabilidade entre produgdo de saude e produgéo
de suijeitos.

( ) Dissociagao entre clinica e politica.

a) V\VF.

b) FV,V.

c) V\V,V.

d) FFF.

16) As agdes de Humanizagao para os servigos alcangarem
a certificagdo do servigo Rede Cegonha, conforme
preconizado pelo Ministério da Saude, estdo descritas
nas alternativas abaixo, EXCETO:

a) Garantir livre permanéncia da mae e do pai juntos ao
seu recém-nascido durante todo o tempo de internagao
na UTI ou Unidade de Cuidados Intermediarios.

b) Evitar a amamentagdo na primeira hora de vida e
cumprir as estratégias para a prote¢ao, a promogao € o
apoio ao aleitamento materno.

c) Promover o contato pele a pele entre mae e bebé
imediatamente apds o0 nascimento.

d) Garantir gestao participativa e democratica, valorizando
o trabalho e o trabalhador da saude.
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17) Sobre o acolhimento da mulher vitima de violéncia
sexual, analise as sentengas abaixo e dé valores
verdadeiro (V) ou falso (F). A seguir, assinale a
alternativa que contém a sequéncia correta, de cima
para baixo:

( ) As mulheres em situagao de violéncia sexual devem ser
informadas, sempre que possivel, sobre tudo 0 que sera
realizado em cada etapa do atendimento e a importancia
de cada medida.

( )A autonomia da mulher deve ser respeitada, porém
acatar eventual recusa de algum procedimento nem
sempre é recomendado.

( ) O atendimento psicologico deve ser oferecido e iniciado
0 mais breve possivel, de preferéncia desde a primeira
consulta, mantido durante todo o periodo de atendimento
e pelo tempo que for necessario

a) FV,F.

b) V,V,V.

c) FFF.

d) V,FV.

18) Em relagdo ao acolhimento a gestante assinale a
alternativa incorreta:

a) Nas unidades de cuidado a mulher deve ser acolhida e
0 seu atendimento deve ser priorizado de acordo com o
grau de risco que apresenta nesse momento.

b) A mulher deve ser encorajada a manifestar suas
angustias e ansiedades.

¢) Chamamentos utilizando expressdes carinhosas como
“minha filha” ou “maezinha” devem ser incentivados.

d) Atitudes agressivas, mesmo que sutis, devem ser
evitadas, ainda que o comportamento da gestante seja
inadequado.

19) Sobre os direitos da gestante, assinale a alternativa
incorreta:

a) Toda gestante assistida pelo SUS tem direito ao
conhecimento e a vinculagdo prévia a maternidade na
qual sera realizado seu parto.

b) Os servicos de saude do SUS, da rede prépria ou
conveniada, s&o obrigados a permitir a presenca, junto
a parturiente, de um acompanhante, desde que conjuge
ou familiar, durante todo o periodo de trabalho de parto,
parto e pds-parto imediato.

c) Toda gestante assistida pelo SUS tem direito ao
conhecimento e a vinculagao prévia a maternidade na
qual ela sera atendida nos casos de intercorréncias no
pré-natal e também no puerpério.

d) E de responsabilidade do sistema de saude a
transferéncia segura da gestante, caso necessario
transferi-la em situagcao de comprovada falta de aptidao
técnica e pessoal da maternidade.

20) Entre os direitos da crianga ao nascer, nao se inclui:
a) Ser registrado gratuitamente.

b) Realizar gratuitamente o teste do pezinho, sendo o ideal
que seja feito no primeiro dia de vida.

¢) Mamar exclusivamente no peito durante os primeiros
seis meses de vida.

d) Realizar gratuitamente o teste da orelhinha.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna.
A avaliagdo do recém-nascido deve comegar no
momento do nascimento, utilizando a
na qual sao observados a freqiiéncia cardiaca, o
tonus muscular, irritabilidade reflexa, dor e esforgo
respiratério.
a) Escala de Apgar
b) Escala de Glasgow
c) Escala de Ramsay
d) Escala de Aldrete Kroulik

22) Sobre as diferentes insulinas, assinale a alternativa

INCORRETA.

a) A insulina regular simples, ou composta, tem aspecto
limpido, agao rapida ou média.

b) Ainsulina NPH tem aspecto leitoso e agao lenta.

c) Ainsulina glargina (Lantus) tem aspécto incolor, agédo
continua (uma dose a cada 24h) de uso exclusivo
venoso.

d) Ainsulina identificada com U-100 significa que existem
100 unidades de insulina por mililitro de liquido no
frasco.

23) O Decreto n.° 1.651, de 28 de setembro de 1995,
discorre sobre o Sistema Nacional de Auditoria (SNA)
no Sistema Unico de Saude (SUS). De acordo com essa
resolugdo, analise as afirmativas a seguir e assinale a
alternativa correta.

I. O SNA compreende os 6rgédos que forem instituidos em
cada nivel de governo, sob supervisao da respectiva
direcdo do SUS.

II. O SNA atuara exclusivamente no plano federal, sob e
de acordo com o Ministério da Saude (MS).

[ll. O Departamento de Controle, Avaliacdo e Auditoria —
DCAA é o 6rgéo de atuagao do SNA, no plano federal.

Estao corretas as afirmativas:
a) I,1lell

b) I e Il apenas

c) Il e lll apenas

d) Il e lll apenas

24) De acordo com o calendario nacional de vacinagao,
assinale a alternativa correta:

a) A vacina BCG é dose unica, deve ser administrada o
mais precocemente possivel, preferencialmente na
maternidade.

b) A vacina de hepatite B é dose Unica, deve ser
administrada na fase adulta, prioritariamente aos
profissionais de saude e gestantes.

c) A vacina da febre amarela é dose Unica, deve
ser administrada somente em adultos, indicada
exclusivamente para pessoas residentes ou viajantes
para areas com recomendagao da vacina e paises da
Europa, Etidpia e Africa do sul.

d) A vacina HPV é dose unica, deve ser administrada
somente em adolescentes entre 12 e 18 anos de idade.

25) Em 1968, Spauding propés uma abordagem racional
a desinfeccdo e a esterilizagdao ao dividir os artigos
ou produtos usados na assisténcia prestada aos
pacientes hospitalizados ou ndo. A esterilizagdo é o
processo basico para utilizagao de artigos criticos. De
acordo com os métodos de esterilizagdao, os materiais
termossensiveis devem ser esterilizados em:

a) Oxido de etileno, autoclave e termodesinfectadora.

b) Peroxido de hidrogénio somente.

c) Oxido de etileno, plasma de peroxido de hidrogénio e
vapor a baixa temperatura e formaldeido gasoso.

d) Oxido de etileno somente.

26) Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna.

é realizada em quaisquer tecidos ou
orgaos quando ha a presenca de secregao purulenta,
area necrotica ou corpo estranho, perfuragao de viscera
ou contaminacgao fecal.

a) Cirurgia contaminada .
b) Cirurgia infectada.

c) Cirurgia limpa.

d) Cirurgia de emergéncia.
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27) O Aedes Aegypti tem habitos diurnos e sua picada pode

levar a contrair a dengue.

Assinale a alternativa correta em relagédo aos sinais e

sintomas mais comuns da dengue.

a) Febre, infec¢cao pulmonar e coma.

b) Febre, diarréia, desidratagcéo, coriza nasal, hemoptise,
lipotimia, sudorese intensa.

c) Febre, cefaléia, dor abdominal, hemorragia vaginal,
hepistaxe, cdimbras, anasarca.

d) Febre, dores no corpo, principalmente nas articulagdes,
dor de cabeca, manchas vermelhas pelo corpo e em
alguns casos sangramentos.

28) Assinale a alternativa que completa corretamente a

lacuna.

Durante a gravidez a , Se caracteriza
pela presenca de edema, hipertensao arterial, cefaléia
occipital, tonteiras, perturbagdes visuais e nervosas,
crise convulsiva.

a) Hemossalpingite.

b) Eclampsia.

c) Hiperemese gravidica.
d) Polidramnia.

29) As aranhas, escorpides e lacraias pertencem ao

grupo de animais pegonhentos, isto é, tem glandulas

de veneno e ferrdo para injeta-lo. Como medidas de

controle e prevengao de acidentes a picadas de animais

peconhentos, as mais adequadas devem ser:

a) Usar luvas, 6culos de protegao, gorro, mascara, bota de
borracha de cano longo.

b) Nao caminhar em locais sujos, aparar a grama de
jardins, usar chapéus.

¢) Usar botas, camisa de manga longa, colocar lixo em
sacos plasticos, usar luvas para os trabalhos domésticos.

d) Fazer uso de luvas, botas ou sapatos, manter limpos
quintais, jardins e terrenos baldios, vedar ralos de pia,
nao introduzir as maos em buracos no chao ou entulhos.

30) No traumatismo renal, a manifestagdo mais comum e

que sugere a possibilidade de lesdo renal é a:
a) Hematdria

b) Diarreia

¢) Hipdxia

d) Dismenorreia

31) O HPV (papilomavirus humano) pode provocar a

formacgao de verrugas na pele, nas regides oral (labios,
boca, cordas vocais, etc.), anal, genital e uretra. As
lesbes genitais podem ser de alto risco, porque sao
precursoras de tumores malignos, especialmente do
cancer do colo do utero e do pénis. Para evitar essa
doenca, meninas devem tomar a vacina HPV de acordo
com o Calendario Nacional de Vacinagao.

Assinale a alternativa com a recomendacao correta:

a) Vacina HPV — administrar uma dose Unica em meninas
com 15 anos.

b) Vacina HPV — administrar duas doses, sendo o intervalo
entre a primeira e segunda dose de um ano, em meninas
com 15 anos.

¢) Vacina HPV — administrar trés doses, com intervalo de
6 meses entre a primeira, segunda e terceira doses, em
meninas com 11 a 15 anos.

d) Vacina HPV - administrar trés doses, com intervalo de 6
meses entre a primeira e a segunda doses e 60 meses
entre a primeira e terceira doses, em meninas com 11 a
13 anos.

32) Doengas de notificagao compulséria tém a comunicagao
obrigatéria a autoridade de saulde, realizada pelos
médicos, profissionais de satide ou responsaveis pelos
estabelecimentos de sauide, publicos ou privados, sobre
a ocorréncia de suspeita ou confirmagao de doenca,
agravo ou evento de saude publica, podendo ser
imediata ou semanal. De acordo com a Lista Nacional
de Doengas e Agravos de Notificagdo Compulsoéria,
assinale a alternativa que contém apenas doengas de
notificagdo compulséria:

a) Dengue, Hipertenséao Arterial, Diabetes e Leptospirose.
b) Dengue, Rubéola, Diabetes, Tétano.

c) Dengue, Botulismo, Febre Amarela, Raiva.

d) Dengue, Sarampo, Angina, Infarto do Miocardio.

33) Enema é a instilagdo de uma solugao dentro do reto
e do célon sigméide, tem como objetivo promover
a defecagao pela estimulagdao da peristalse, devido
a entrada do liquido instilado que fraciona a massa
fecal, distende a parede do reto e inicia o processo
de defecagao. E indicado para alivio temporario da
constipacao, remogao de fezes compactadas, exames
diagnodsticos/ cirurgias. Existem 2 tipos de enemas, o
clister ou emoliente e o de limpeza ou enteroclisma.
Assinale a alternativa correta:

a) O clister ¢é utilizado para lubrificar o bolo fecal, o volume
€ de 200ml e pede-se para o paciente reter até meia
hora.

b) O clister € utilizado para lubrificar o bolo fecal, o volume
€ de 1000ml e pede-se para o paciente reter até uma
hora.

c) O enteroclisma é utilizado para distender o colon, o
volume é 100ml e pede-se para o paciente reter até
meia hora.

d) O enteroclisma € utilizado para distender o reto, o
volume é 100ml e pede-se para o paciente reter até
meia hora.

34) A venédclise é a administragdo de grande quantidade
de liquido numa determinada veia. Porém, existem
alguns fatores que alteram o gotejamento do soro.
Analise os fatores abaixo e assinale (A) se pode alterar
o gotejamento do soro, ou (N) se ndao pode alterar o
gotejamento do soro. A seguir assinale, a alternativa
que contém a sequéncia correta, de cima para baixo:

( ) Posicao do paciente.

( ) Posigao do frasco de soro.

( ) Solugao usada na vendclise.
a) A,A N.

b) A, N, A

c) N,NA.

d) AAA.

35) O Sr. Antonio da Silva esta internado na enfermaria
de Clinica Médica e foi prescrito um Soro Glicosado
(SG) 8% de 500ml para correr em 8h, e instalar agora.
Temos na enfermaria SG 5% de 500ml e ampolas
de glicose 50% - 10 ml. Assinale a alternativa que
contém a quantidade de ampolas de glicose que serao
necessarias para transformar o soro glicosado de 5%
para 8% e a quantidade gotas (gts) por minuto que
deverao ser prescritas.

a) 30 ml de glicose e 30 gts/min.
b) 60 ml de glicose e 21gts/min.
c) 30 ml de glicose e 21gts/ min.
d) 60 ml de glicose e 30 gts/min.
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36) O paciente com diabetes Mellitus pode apresentar

sintomas de hipoglicemia. Assinale a alternativa

correta, quanto a sintomatologia da hipoglicemia.

a) O paciente com hipoglicemia pode apresentar sudorese,
tremor, nervosismo, taquicardia, tonteira e confuséo.

b) O paciente com hipoglicemia pode apresentar sudorese,
convulsdo, nervosismo, bradicardia, anasarca e
confusao.

c) O paciente com hipoglicemia pode apresentar edema,
hipersensibilidade, nervosismo, taquicardia e confuso.

d) O paciente com hipoglicemia pode apresentar sudorese,
tremor, nervosismo, bradicardia, apnéia e confuséo.

37) As queimaduras sdo lesdes traumaticas causadas por

agentes térmicos, elétricos, quimicos ou radioativos.

A queimadura pode ser classificada por extensao

ou grau, sendo a de primeiro grau considerada leve,

segundo grau pode ser superficial ou profunda e de
terceiro grau é a mais grave. Sobre as queimaduras,

analise as sentencgas abaixo e dé valores verdadeira (V)

ou falsa (F). A seguir assinale, a alternativa que contém

a sequéncia correta, de cima para baixo:

( )a queimadura de primeiro grau apresenta uma pele
rosada ou avermelhada, com edema discreto que
diminui rapidamente.

( )a queimadura de primeiro grau apresenta uma pele
rosada ou avermelhada e a dor pode durar até 48h.

( )a queimadura de segundo grau apresenta uma pele
rosada ou avermelhada com formacao de vesiculas e é
uma lesdo umida e dolorida.

a) V\V,F.

b) F,FV.

c) FFF.

d) V\V,V.

38) A hipertensao arterial é uma doenca da regulagao

vascular na qual estiao alterados os mecanismos

que controlam a pressao arterial dentro da faixa

da normalidade. A hipertensdo prolongada lesiona

0s vasos sanguineos, aumenta o risco de acidente

vascular cerebral, angina, infarto, entre outros. Analise

as afirmativas a seguir e assinale a alternativa incorreta:

a) A hipertensdo é uma das doengas crbnicas mais
prevalentes em todo mundo e uma das causas mais
importantes de doenca renal crénica.

b) Histéria familiar e ingestdo excessiva de potassio sao
fatores de risco para a hipertensao.

¢) O paciente obeso e com estilo de vida sedentaria tem
risco aumentadao para hipertensao.

d) Ingestdo excessiva de alcool é fator associado a maior
prevaléncia de hipertensao arterial.

39) A temperatura corporal é proveniente do calor

produzido pela atividade metabdlica. Varios processos
fisicos e quimicos promovem a produgio ou perda de
calor, mantendo nosso organismo com temperatura
mais ou menos constante, independente das variagoes
do meio externo. As alteragées de temperatura podem
levar o paciente a ter hipotermia ou hipertermia. Analise
as afirmativas a seguir e assinale a alternativa correta:

a) Tanto na hipotermia como na hipertermia, € necessario
controlar a temperatura do paciente com maior
frequéncia até a sua estabilizacao, fazer anotagao de
enfermagem e comunicar o enfermeiro ou médico.

b) Na hipotermia, o paciente precisa de um banho morno e
ficar em ambiente arejado para equilibrar a temperatura
corporal.

c) Na hipertermia, o paciente apresenta temperatura
corporal abaixo de 35° C.

d) Na hipertermia, € necessario aquecer o paciente com
agasalhos e cobertores para equilibrar a temperatura
corporal.

40) A definigao de hemorragia é: “perda de sangue através
de ferimentos, pelas cavidades naturais como nariz,
boca, etc. Ela pode ser também interna, resultante de um
traumatismo”. As hemorragias podem ser classificadas
inicialmente em arteriais e venosas, e, para fins de
primeiros socorros, em internas e externas. Analise as
definicdes a seguir e assinale a alternativa correta:

a) Hemorragias Arteriais: S&o aquelas hemorragias em
que o sangue sai em jato pulsatil e se apresenta com
coloracdo vermelho escuro.

b) Hemorragias Venosas: Sdo aquelas hemorragias em
que o0 sangue é mais escuro e sai continuamente e
lentamente, escorrendo pela ferida.

c) Hemorragia Externa: E aquela na qual o sangue é
eliminado para o interior do organismo, como acontece
em qualquer ferimento externo, ou quando se processa
nos 6rgaos internos que se comunicam com o exterior,
como o tubo digestivo, ou o0s pulmbes ou as vias
urinarias.

d) Hemorragia Interna: E aquela na qual o sangue
extravasa em uma cavidade pré-formada como a pleura,
pericardio, meninges, do organismo para fora.
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