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’,Nome do Candidato Inscrigao

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,

INSTRUC}()ES
-

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscri¢do. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeracéo, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Preencha os campos destinados a assinatura e ao numero
de inscrigdo. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

MATERIA QUESTOES ] N N o ]
- 2. O Unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
| Lingua Portuguesa 01a10 | Respostas. Sé é permitido o uso de caneta esferografica transparente
l/ de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
| Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15 | deve ser realizado da seguinte maneira: Il
r 3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a

| Legislagéo Aplicada a EBSERH 16 a 20 | marcagao da Folha de Respostas. Apés 60 (sessenta) minutos do inicio

-3 de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

[’ da prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
| Legislacdo Aplicada ao SUS 21a25 | definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
= (trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.
| Conhecimentos Especificos 26 a 50 | 4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha

. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagao
das provas, qualquer equipamento eletrdnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacées
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04|05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 ({29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Brasileiro esta menos sedentario

3 abril, 2015

Segundo dados do Ministério da Saude (Vigitel — Vigilancia
de Fatores de Risco e Prote¢ao para Doencgas Cronicas por
Inquérito Telefénico), em 2013, 33,8% da populagao adulta
das capitais praticavam exercicios. O indice é maior que o
de trés anos atras (33,5%), o que aponta para uma tendéncia
de aumento deste habito.

A prevaléncia da inatividade fisica em pessoas acima
de 18 anos é um dos indicadores utilizados pelo Ministério
para monitorar fatores de risco para as Doengas Cronicas
Nao Transmissiveis (DCNT) como cancer, hipertensao e
diabetes. De acordo com dados de um estudo divulgado em
2012 pelo periédico The Lancet, o sedentarismo ja responde
pela reducdao da expectativa de vida da humanidade de
forma tao significativa quanto o tabagismo e a obesidade.
Sao estimadas cinco milhdes de mortes por ano em todo o
mundo por conta do sedentarismo.

Esse levantamento tragcou um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo e apontou que, no Brasil, 49%
da populagédo esta inativa, ou seja, realiza menos de 150
minutos de atividade de intensidade moderada por semana.
A pesquisa ainda revelou a situagao de inatividade fisica
de outros paises como Argentina 68,3%, Congo 48,6%,
Emirados 62,5%, Estados Unidos 40,5%, México 37,7%,
Portugal 51% e Japao 60,2%. Entre as acoes do Ministério
da Saude para incentivar a pratica de atividades fisicas e
habitos saudaveis na populacéo, esta o Programa Academia
da Saude. Ainiciativa possibilita aimplantagao de polos com
infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados
para a promoc¢ao de modos de vida saudaveis. O Programa
esta implantado em todos os estados brasileiros, em um
total de 2.857 municipios.

http://www.idifusora.com.br/2015/04/03/brasileiro-esta-menos-
sedentario/

(QuEsTAC) D

De acordo com o texto, é possivel inferir que

(A) em trés anos o numero de pessoas adultas nas capitais
que praticam exercicios fisicos diminuiu.

(B) afaltade atividade fisica ja € um dos fatores responsaveis
pela reducdo da expectativa de vida da humanidade.

(C) doengas como hipertensédo e diabetes ndo podem ser
causadas pela inatividade fisica.

(D) quase a metade dos brasileiros pratica o tempo
adequado de exercicios fisicos por semana.

(E) a situagédo do Brasil com relagéo a inatividade fisica é
bem parecida com a situagao do México.

@ESTA) @

De acordo com o texto, é correto afirmar que entre as
acoes do Ministério Publico para incentivar habitos
saudaveis esta

(A)  oincentivo a alimentacgédo de frutas e verduras.

(B) o incentivo a comportamentos cotidianos decorrentes
do conforto da vida moderna.

(C) o Programa Academia da Saude.

(D) o Programa Bolsa Familia.

(E) o Programa Livro Aberto.

@UESTAO @

Dos paises que participaram da pesquisa divulgada
pelo periodico The Lancet, o que possui populagao
que menos pratica atividades fisicas é

(A) Emirados.

(B) Congo.

(C)  Argentina.

(D)  Estados Unidos.
(E)  Meéxico.

@ESTAO @

Em “Esse levantamento tragou um perfil da pratica
de atividade fisica no mundo e apontou que, no
Brasil, 49% da populagao esta inativa...”,

(A) os verbos “tragou” e “apontou” ttm o mesmo sujeito.

(B) o sujeito do verbo “tragou” é: “um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo”.

(C) o sujeito do verbo “apontou” é: “um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo”.

(D)  “no Brasil” € um adjunto adverbial que indica modo.

(E) o termo “fisica”’, em atividade fisica, € um adjunto
adverbial com a fungdo de complementar o nome
“atividade”.

@ETA @

Assinale a alternativa que apresenta a diviséo
silabica correta.

Tran — smi — ssi - veis.

Pro — fi — ssi — 0 — nais.

Sa—-u-da-ve-is.

Ob—es—i—da-de.

Pos — si — bi —li—da - de.

mgSoTZ

@ESTA @

Assinale a alternativa cuja palavra ou expressao em
destaque NAO tem a fungdo de caracterizar o termo
que a acompanha.

Populacéo adulta.

Doencas crbnicas.

Fatores de risco.

Periddico The Lancet.

Intensidade moderada.

mgSoTZ
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RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

Assinale a alternativa em que o termo ou expresséao
destacada indica finalidade.

(A)  “Vigitel — Vigilancia de Fatores de Risco e Protecéo para
Doengas Crdnicas por Inquérito Telefénico.”.

(B)  “Aprevaléncia da inatividade fisica em pessoas acimade | (QUESTAO m

18 anos € um dos indicadores utilizados pelo Ministério . o
. . N O arquivo de um escritério tem 20 gavetas. Metade
para monitorar fatores de risco...”. . .
. . L . dessas gavetas é verde e a outra metade é azul. A
(©) ...indicadores utilizados pelo Ministério para monitorar . . .
fat d . D Croni N3 quinta parte das gavetas azuis estd ocupada e a
alores de rsco para as Loencas Lronicas Nao metade das gavetas verdes estd ocupada. Qual é a

Transmissiveis.”. = 5 .
e : ) . fragao correspondente as gavetas vazias?
(D) Sao estimadas cinco milhdes de mortes por ano em

A 7120
todo o mundo por conta do sedentarismo.”. EB; 13/20
(E) “O indice é maior que o de trés anos atras (33,5%), o que ©) 1/2
aponta para uma tendéncia de aumento deste habito.”. D) 355
(E) 1/10

QUESTAO)()
Assinale a alternativa que apresenta em lingua | (QUESTAO m

portuguesa a grafia correta da palavra. Certa bebida energética, vendida em embalagem com

(Q) E?Xen:je- 260ml, contém 120 kcal, o que corresponde a 6% do
(C) Pantpa aL valor energético diario recomendado para uma dieta
ED; A::ber:;ig. de T kcal. Nesse caso, o valor de T deve ser igual a
ulancia.
ulan (A)  1800.
(E)  Desinteria. (B)  2000.
(C)  2200.

@QUESTRO @D © 3000

~ E 3200.
Qual das palavras a seguir NAO apresenta digrafo? ()

(A) Lembranca.
((B:) 'Eesfcer. QUESTAO
(D) Trobesl.rs]or. Um valor logicamente coerente para o espago com a
EE)) Pr;brz : interrogagéo na sequéncia a seguir é
za.

(Preto, Prata), (Verde, Vermelho), (Azul, Amarelo), (Roxo, ?)

@ESTEOED

. . . - (A)  Rosa.
Assinale a alternativa cuja palavra NAO recebe (B) Branco
a mesma regra de acentuacdo grafica da palavra (C) Cinza '
A Pf|§|ca ) (D)  Laranja.
( aises. (E)  Marrom.
(B Pratica.

Periodico. (QuEsTAO) €D

Cronica. A implicagdo “Se chover, pedras irdo rolar” é falsa.
Entao

(A)  nao choveu.

(B)  pedras rolam na chuva.

(C)  nao choveu e as pedras nao rolaram.

(D)  chove e as pedras ndo rolam.

(E)  achuva faz as pedras rolarem.

)
)
(C) Habitos.
)
)

(QuEsTAO)EDD

Um baralho diferente tem 30 cartas. Essas cartas
tém dois desenhos. Em algumas, os desenhos sao
vermelhos, em outras, os desenhos sao brancos e
ha algumas em que um dos desenhos é branco e o
outro é vermelho. Se 20 cartas tém algum desenho
vermelho e 20 cartas tém desenho branco, o nimero

INSTITUTO 4 Cargo: Bidlogo
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de cartas que tem desenhos de exatamente uma
cor é

5.

10.

20.

25.

30.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

CUETD) 16

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

Entre os recursos que constituem a EBSERH,
podemos considerar

apenas os recursos destinados por pessoas juridicas
de direito privado.

doacdes, legados, subvencdes e outros recursos que
Ihe forem destinados apenas por pessoas fisicas e
rendas provenientes de outras fontes.

obtencgéao de recursos através da atuagao de membros
da sociedade civil no Conselho Consultivo.

recursos oriundos de dotacdes consignadas no
or¢camento da Unido, doacdes, legados, subvencgbes e
outros recursos que Ihe forem destinados por pessoas
fisicas ou juridicas de direito publico ou privado e
rendas provenientes de outras fontes.

que através da apresentacdo de metas de
desempenho, indicadores e prazos de execugao a
serem observados, consegue-se obter os recursos
necessarios.

(A)

Quanto a Auditoria Interna, é correto afirmar que
a nomeacao, designacao, exoneracado ou dispensa
do Auditor Geral, titular da Auditoria Interna da Sede,
sera submetida, pelo Conselho Fiscal.

recebe orientacdo normativa e supervisdo técnica
do Sistema de Controle Interno do Poder Legislativo
Federal.

é¢ uma atividade independente, de avaliagdo e
assessoramento aos gestores da entidade, no
acompanhamento da execugdo dos programas de
governo, visando comprovar o cumprimento das
metas, o alcance dos objetivos e a adequagéo da
gestao.

ndo possui autorizacdo para acesso a registros,
pessoal, informacgdes, sistemas e propriedades fisicas
para a execugao de suas agdes de controle.

nenhum servidor e empregado da EBSERH podera
prestar apoio para a realizagdo das Agdes de Controle
da Auditoria Interna.

@ETEO@

A estrutura organizacional da EBSERH e a
respectiva distribuicdo de competéncias serdo

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

estabelecidas

pelo Conselho de Administragao.
pelo Conselho Fiscal.

pela Diretoria Financeira.

pelo Conselho Consultivo.

pela Presidéncia.

(QuESTAC)EBD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Quanto aos contratos entre a EBSERH e as
instituicGes de ensino, é correto afirmar que

em nenhuma hipdtese sera dispensada a licitagcao
para a contratagdo da EBSERH pela administragdo
publica para realizar atividades relacionadas ao seu
objeto social nas instituicdes de ensino.

sempre que se fizer necessario, a EBSERH podera
prestar servigos com instituigbes privadas de ensino,
porém sempre através de licitagao.

a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados
as suas competéncias, mediante contrato com
as instituicdes federais de ensino ou instituicdes
congéneres.

o contrato realizado entre a EBSERH e as instituicoes
de ensino deverdo possuir carater sigiloso, sendo
vedada sua divulgagao.

no ambito dos contratos entre a EBSERH e as
instituicbes de ensino os servidores titulares de
cargo efetivo em exercicio, que exergcam atividades
relacionadas ao objeto da EBSERH, ndo poderdo
ser a ela cedidos para a realizagao de atividades de
assisténcia a saude.

(QuESTAC) €D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

NAO compete ao Conselho de Administragdo da
EBSERH

fixar as orientagdes gerais das atividades da EBSERH
e examinar e aprovar, por proposta do Presidente da
EBSERH, as politicas gerais e programas de atuagao
da Empresa, a curto, médio e longo prazos, em
consonancia com as politicas de educagao; de saude;
e econdmico-financeira do Governo Federal.
autorizar a aquisig¢ao, alienagdo e oneragado de bens
iméveis e valores mobiliarios e autorizar a contratagéao
de empréstimos no interesse da EBSERH.

aprovar o Regimento Interno da EBSERH e suas
alteragbes supervenientes, o qual devera conter,
dentre outros aspectos, a estrutura basica da Empresa
e 0s niveis de algada deciséria das Diretorias e do
Presidente.

propor e implementar as linhas orientadoras das agoes
da EBSERH e aprovar os regulamentos internos das
Diretorias da EBSERH e demais 6rgdos da Sede,
assim como seus respectivos quadros de pessoal e
organogramas funcionais.

designar e destituir o titular da Auditoria Interna,
apos aprovagdo da Controladoria Geral da Uniao,
e aprovar a criagao de escritorios, representagoes,
dependéncias e filiais da Empresa.

INSTITUTO
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LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuEsTAC)EXD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A Constituicao Federal de 1988 estabeleceu de
forma relevante uma seg¢ao sobre a saude. Qual
das alternativas a seguir faz parte dessa segcdo?

A ordem social tem como base o primado do trabalho,
e como objetivo o bem-estar e a justica sociais.

A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
organizarao em regime de colaboragao seus sistemas
de saude.

Asaude, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboragéo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagédo para o trabalho.

Sao de relevancia publica as agdes e servigos de
saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos
da lei, sobre sua regulamentagdo, fiscalizacdo e
controle, devendo sua execugao ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica
ou juridica de direito privado.

Os programas suplementares de alimentagcdo e
assisténcia a saude serdo financiados com recursos
provenientes de contribuigbes sociais e outros
recursos orgamentarios.

(QuESTAC)EDD

(D)

(E)

Compete ao Poder Publico, nos termos da lei,
organizar a seguridade social. Qual item NAO se
enquadra nessa competéncia?

Uniformidade e equivaléncia dos beneficios e servigos
as populagdes urbanas e rurais.

Equidade na forma de participagéo no custeio.
Habilitagdo e reabilitagdo das pessoas portadoras de
deficiéncia e a promogédo de sua integragcao a vida
comunitaria.

Carater democratico e  descentralizado da
administragcdo, mediante gestdo quadripartite, com
participacdo dos trabalhadores, dos empregadores,
dos aposentados e do Governo nos 6rgaos colegiados.
Universalidade da cobertura e do atendimento.

(A)

(B)

(©)

Compete ao SUS prestar assisténcia as pessoas,
por intermédio de acoes de promocgiao, protecio
e recuperagdao da saude, com a realizagdao
integrada das agoes assistenciais e das atividades
preventivas. Qual das alternativas a seguir NAO se
enquadra nessas agoes?

Realizar a¢des de vigilancia sanitaria e epidemioldgica,
bem como as de saude do trabalhador.

Realizar protegdo a maternidade, especialmente a
gestante.

Ordenar a formagao de recursos humanos na area de
saude.

(D)
(E)

Participar da formulag&o da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.
Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o
controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e
aguas para consumo humano.

(QuesTA0)EZD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

O que é a Comisséao Intergestores Tripartites do
SuUs?

Instancia de articulagédo e pactuagéo na esfera federal
que atua na direcdo nacional do SUS, integrada por
gestores do SUS das trés esferas de governo.
Comissao de gestores municipais, estaduais e federais
que se encarregam dos planos estaduais, regionais
e de regionalizacédo das agbes e servigos propostos
pelos Colegiados de Gestao Regional.

Um conjunto integrado de agbes de iniciativa dos
poderes publicos e da sociedade destinada a
assegurar os direitos relativos a saude, a previdéncia
e a assisténcia social.

Gestao compartilhada nos ambitos federal e estadual,
com diregéo Unica em cada esfera de governo.
Espacos estaduais de articulagcdo e pactuagéao
politca que objetivam orientar, regulamentar e
avaliar os aspectos operacionais do processo de
descentralizagdo das agdes de saude.

(QuEsTA0)ED)

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

A Assisténcia Farmacéutica faz parte das politicas
e dos programas de saude do SUS. Assinale
a alternativa que trata dos principios dessa
assisténcia.

Politica publica norteadora para a formulacdo de
politicas setoriais, entre as quais destacam-se
as politicas de medicamentos, ndo garantindo a
intersetorialidade inerente ao sistema de saude do
pais (SUS) e cuja implantagao envolve o setor publico
de atencgéao a saude.

Controle do avanco cientifico e tecnoldgico em relagéo
a producao de medicamentos.

Manutengao de servigos de assisténcia farmacéutica
na rede privada de saude, nos diferentes niveis de
atencao, considerando a necessaria articulacdo e a
observancia das prioridades regionais definidas nas
instancias gestoras do SUS.

Parte integrante da Politica Nacional de Saude,
envolvendo um conjunto de agdes voltadas a promogao,
protecdo e recuperacdo da saude e garantindo os
principios da universalidade, integralidade e equidade.
Politica de capacitagdo e formacao de profissionais
na area farmacéutica, visando auxiliar a divulgagéo do
uso correto dos medicamentos em atengédo a saude
da familia.
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CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

(QuESTA0)ED)

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

O Toxoplasma gondii é um protozoario de
distribuicdo geografica mundial, com alta
prevaléncia sorolégica, podendo atingir mais
de 60% da populagdo em determinados paises.
No entanto, os casos de doenca clinica sao
menos frequentes. Nestes, a forma mais grave
é encontrada em criangas recém-nascidas,
sendo caracterizada por encefalite, ictericia,
urticaria e hepatomegalia, geralmente associada
a coriorretinete, hidrocefalia e microcefalia, com
altas taxas de morbidade e mortalidade.

O diagnéstico da doengca pode ser feito
utilizando-se o método ELISA (Enzime-linked-
immunosorbent-assa). Tal método

permite detectar o antigeno usando a reagdo de
imunofluorescéncia.

baseia-se na geragdo exponencial de fragmento de
DNA e RNA, por meio de uma sintese enzimatica.
consiste em sensibilizar hemacias com extrato de
Toxoplasma gondii, colocando-as na presenca de
soro-teste em diferentes dilui¢cdes.

é uma técnica imunoenzimatica, altamente sensivel
e especifico, permitindo pesquisar as subclasses de
imunoglobulinas envolvidas na resposta imune.
consiste em inocular o protozoario em cobaias jovens.

O termo antigeno refere-se a substancias capazes
de induzir respostas imunolégicas quando
apresentas ao organismo. Entre os antigenos,
podemos citar microorganismo, virus ou
fitotoxinas. Esses antigenos, sao classificados,
quanto a origem, como

endoantigenos xenogénicos.

endoantigenos autoélogos.

endoantigenos alogénicos.

endoantigenos heterdlogos.

antigenos exdgenos.

(QuESTA0)ED)

(A)
(B)
(©)

As varias fungoes dos anticorpos sao despertadas
pela ligagcao especifica com o antigeno e pela
entrada de outras moléculas ou células efetoras. Os
anticorpos podem ser extremamente especificos
para determinado antigeno. Entretanto, alguns
anticorpos podem se ligar a antigenos diferentes,
porém estruturalmente relacionados. Essa
ligacao de anticorpos com antigenos diferentes é
denominada

diversidade.

especificidade.

reacao cruzada.

(D)
(E)

afinidade.
avidez.

(QuESTAC)EXD

(A)

(B)

(©)
(D)

(E)

O controle de microrganismos é fundamental
em laboratérios. Uma das formas de controle é
o processo de esterilizagdo. Quando se pretende
esterilizar um objeto, o método sera aquele capaz
de

destruicdo e/ou remogéo de todas as formas de vida
do objeto, incluindo os enddsporos.

destruicdo de organismo capazes de transmitir
infecgbes.

desinfecgéo quimica do objeto.

remocao de virus capazes de causar doengas
humanas.

destruicdo e remogao completa de bactérias ativas.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Entre métodos empregados no controle do
crescimento microbiano, encontramos o calor.
Este é o método mais comum, por ser eficaz,
barato e pratico. Os microrganismos morrem
pela desnaturagcao proteica e por oxidagao,
ocorrendo variagoes de resisténcia de organismo
para organismo. Estas diferencas podem ser
expressas por meio de trés parametros: ponto de
morte térmica, tempo de morte térmica e tempo de
redugdo decimal.

O ponto de morte térmica é

0 menor tempo capaz de matar todos os
microrganismos, em determinada temperatura.
omaiortempo capaz de matartodos os microrganismos,
a 100 graus Celsius.

o tempo expresso em minutos, no qual 90% da
populagao é morta.

0 tempo expresso em minutos, no qual todos os
enddsporos sao mortos.

a temperatura mais baixa capaz de matar todos os
microrganismos de uma dada espécie, em suspensao,
em 10 minutos.
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A sifilis € uma doencga de evolugéao lenta. Quando
ndo tratada, alterna periodos sintomaticos e
assintomaticos, com caracteristicas clinicas,
imunolégicas e histopatolégicas distintas,
divididas em trés fases: sifilis primaria, sifilis
secundaria e sifilis terciaria. Nado havendo
tratamento apos a sifilis secundaria, existem dois
periodos de laténcia: um recente, com menos de
um ano, e outro de laténcia tardia, com mais de um
ano de doenca. Sobre o diagnéstico laboratorial
da sifilis, é possivel afirmar que

nado ha testes especificos para cada fase da doenga,
devendo-se realizar apenas testes treponémicos.
testes treponémicos, usados para detectar a
Treponema pallidum, sdo as unicas formas de
diagnostico da sifilis.

para diagnosticar a sifilis primaria pode ser realizado
0 exame direto com amostras retiradas do local da
lesdo. Sdo os exames de microscopia que permitem a
identificagéo da Treponema pallidum.

exames sorologicos ndo sao utilizados para
diagnosticar a sifilis primaria, visto que o surgimento
dos anticorpos s6 ocorre a partir de dois meses da
evolugao do cancro.

o teste treponémico mais utlizado é o VDRL, que
consiste na técnica de hemaglutinagao.

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

Para a defini¢do do diagnéstico laboratorial da fase
aguda da doenca de Chagas, sdo considerados
critérios parasitolégicos e soroldgicos. O
critério parasitologico é definido pela presenca
de parasitos circulantes demonstraveis no
exame direto do sangue periférico. Exames
parasitolégicos sdo aqueles em que o parasito é
observado diretamente pelo analista e dispensam
qualquer outra evidéncia complementar adicional
para a infec¢ao, ou seja, por si s6, sao definidores
do quadro de infec¢do por Trypanosoma cruzi.
Exames sorolégicos tém utilidade complementar
aos exames parasitolégicos. Sao considerados
exames sorologicos:

pesquisa a fresco de tripanossomatideos, métodos
de concentracao, lamina corada de gota espessa ou
esfregaco.

hemoaglutinagéo indireta, método imunoenzimatico
(ELISA) e imunofluorescéncia indireta.
imunofluorescéncia indireta, pesquisa a fresco de
tripanossomatideos e métodos de concentragéo.
método imunoenzimatico (ELISA), métodos de
concentragédo, lamina corada de gota espessa ou
esfregaco.

ldmina corada de gota espessa ou esfregaco, método
imunoenzimatico (ELISA) e pesquisa a fresco de
tripanossomatideos.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

O uso adequado de equipamentos de protecao,
a imunizacdo e o conhecimento dos riscos
sao fundamentais, em qualquer area, para o
desempenho seguro das atividades especificas.
Entretanto, na area de laboratério, um pequeno
descuido pode trazer consequéncias muito graves
para a saude do trabalhador.

Como base neste texto, é possivel afirmar que

a imunizagédo para o trabalho em laboratorios é
entendida como a vacinagdo para as possiveis
doengas que o individuo pode contrair apenas no
ambito do trabalho.

quando um laboratério esta contido no interior de um
hospital o risco de doencas infectocontagiosas diminui,
visto o uso de medicamentos para o tratamento das
doencas.

na manipulagcao de materiais com Trypanosoma cruzi
o risco de contaminagao por ingestao € nulo, visto que
o parasita morre fora de seus hospedeiros naturais.
como equipamento de protecéo individual o profissional
de laboratério deve usar jaleco de algoddo, com
mangas longas e comprimento na altura do joelho.
para maior seguranga uma pessoa que trabalhe em
um laboratério deve circular com seus jalecos dentro
e fora de tal ambiente diminuindo o risco de contrair
doencas infectocontagiosas.

@ETEOED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O sangue esta contido em um compartimento
fechado, o aparelho circulatério, que o mantém,
em movimento regular. O volume total de sangue
em uma pessoa normal é de aproximadamente 7%
do peso corporal.

O sangue colhido por pung¢do venosa, tratado
com anticoagulantes e em seguida centrifugado,
separa-se em varias camadas que refletem sua
heterogeneidade. A partir desse processo, é
possivel determinar o percentual de eritrocitos
presentes no sangue. O resultado obtido por essa
sedimentacgdo, realizada em tubos de vidro de
dimensoées padronizadas, denomina-se

diapedese.

tempo de trombina.

hematdcrito.

TGO e TGP.

leucopenia.

@ETEOED

Os eritréocitos humanos sdo anucleados e
contém grande quantidade de hemoglobina, uma
proteina transportadora de O2. Em condicoes
normais, esses corpusculos ndo saem do sistema
circulatério. Essas células tém a forma de um
disco biconcavo. Quando suspensos em solugdes
isotonicas, medem 7,5 micrometros de diametro.
Sobre as hemacias, sua identificagdo e contagem,
assinale a alternativa correta.
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A concentracdo normal de eritrocitos no sangue de
um homem varia entre 1,1 a 2,4 milhdes por microlitro,
aproximadamente.

Hemacias colocadas em meio hipertdnico sofrem
aumento de volume, levando a hemoalise.

(©)

solicitado pelo médico durante o pré-natal sera o teste
para HCG.

a crianca devera apresentar sangue Rh negativo para
que seja possivel a ocorréncia da doenga. O exame
solicitado pelo médico durante o pré-natal sera o teste

(C) A eritrocitose, policitemia e anemia sdo condigbes de Coombs.
encontradas em pessoas com baixa concentracao de (D) a mae devera apresentar sangue Rh negativo para
hemacias no sangue. que seja possivel a ocorréncia da doenca. O exame
(D)  Anisocromasia refere-se a alteracdo da forma do solicitado pelo médico durante o pré-natal sera o teste

eritrocito. Este é o caso da anemia falciforme.
Eritrécitos com didmetro maior que o padrdo sao
denominados macrdcitos, enquanto aqueles que
tém didmetro menor que o padréo sao os microcitos.
A presenga de grande numero de eritrécitos com
tamanhos variados chama-se anisocitose.

(QuUESTA0)ED

Os anticorpos sao glicoproteinas plasmaticas
circulantes, do tipo gamaglobulinas, que, por isso,
sdo também chamadas de imunoglobulinas. A
producao de anticorpos no corpo corresponde a
imunidade humoral.

GICIGICHE

Para que as transfusGes sanguineas sejam
feitas de maneira adequada, é fundamental o
conhecimento dos tipos de sangue envolvidos.
Um doador de sangue precisou passar pelo exame
de tipagem sanguinea. Apés o exame, constatou-
se que este doador apresentava o sangue tipo B.
Isso significa que

seu sangue nao aglutinou com o soro Anti-B.

seu sangue apresenta aglutininas Anti-B.

suas heméacias ndo apresentam aglutinogénios B.
seu sangue nao aglutinou com soro Anti-A.

(E)

de Coombs.
a mée deverd apresentar sangue Rh positivo para
que seja possivel a ocorréncia da doenga. O exame
solicitado pelo médico durante o pré-natal sera o
hematdcrito.

(D)

(E)

A biosseguranga se define por um conjunto de
atividades, sendo a primeira as boas praticas
em laboratério clinico. Sobre as praticas de
biosseguranga para o laboratério de microbiologia,
quais condutas, dentre as apresentadas a seguir,
sao consideradas adequadas?

A célula responsavel pela produgao de anticorpos (A) Pipetar amostras com a boca e uso obrigatorio de
é denominada EPI's.
(A)  plasmdcito. (B) Entortar agulhas apds o uso para, posteriormente,
(B) linfécito CD8. descartar em recipiente apropriado.
(C)  basdfilo. (C)  Notificar acidentes ou incidentes ocorridos na area
(D)  eosindfilo. envolvida ao supervisor para que sejam tomadas as
(E)  neutrdfilo. devidas providéncias.

Proibido comer, beber, fumar e aplicar cosméticos
na area técnica. Os alimentos podem, apenas, ser
estocados na area técnica. Para comer, deve-se fazer
uso do refeitério.

Cabelos longos devem estar sempre presos durante
a jornada de trabalho. O uso de calgados abertos
(chinelos e sandalias) é permitido para conforto do
profissional, desde que avisado ao seu supervisor.

(QuEsTAC)ED

Entre os exames de urina realizados, encontramos
a urocultura. Para que este exame possa ser feito
de maneira adequada, a amostra de urina

seu sangue nao apresenta soro Anti-A. (A) deve ser usada em até doze horas, se mantida em
temperatura ambiente (25° Celsius).
_ (B)  pode ser transportada sob refrigeracdo entre 2° e 8°
m Celsius por até 24 horas.
Mulheres gravidas devem ser acompanhadas (C)  podera ser congelada para realizar o exame em até 24

em seus pré-natais, aumentado a chance de
sobrevivéncia da crianga e da mae, e um dos
cuidados é com a Doenga Hemolitica do Recém-
Nascido (DHRN). Quanto a ocorréncia da DHRN
e os cuidados tomados durante o pré-natal para
profilaxia desta doenga, é possivel afirmar que

a mae devera apresentar sangue Rh negativo para
que seja possivel a ocorréncia da doenga. O exame
solicitado pelo médico durante o pré-natal sera o teste
para HCG.

a mae devera apresentar sangue Rh positivo para
que seja possivel a ocorréncia da doenga. O exame

(D)
(E)

horas.

nao podera ser usada, em hipétese alguma, apds 12
horas de conservagéo, pois gerara um falso-positivo.
devera ser analisada sempre imediatamente apos a
coleta, pois, passada uma hora, independentemente
da conservagao, o resultado sera positivo.
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@ESTECD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

O desenvolvimento de uma cultura bacteriana
pode ser medido tanto por um aumento de
quantidade de protoplasma, quanto pelo nimero
de organismo. Quanto aos métodos utilizados em
laboratério de microbiologia, assinale a alternativa
correta.

Esfregaco corado € um método direto de contagem
de particulas, no qual o material é fixado e corado.
O numero de organismos €& estimado a partir da
contagem das particulas em varios campos.

A centrifugacao € um método indireto para estimar a
massa de protoplasma, por meio da observagéo de
material corado e centrifugado.

O peso seco é um método indireto para determinar
0 numero de bactérias de uma amostra. O numero
de bactérias €& determinado pela observacdo de
organismo mortos, desidratados, corados e fixados
em laminas.

O método do nitrogénio é usado para determinar
a massa de germes a partir do consumo total de
nitrogénio presente no meio de cultura.

Contadores de particulas e cAmaras de contagem séo
métodos diretos para estimar a massa ou aumento de
quantidade de protoplasma.

@ETECD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A gripe é uma infecgao respiratoéria viral causada
pelo virus Influenza. A gripe mais comum é
causada pelo virus Influenza A, responsavel pelas
principais epidemias da doencga. Sobre os exames
laboratoriais para detectar o virus Influenza, é
possivel afirmar que

a cultura de virus € um método de resultado rapido,
obtendo o diagndstico e o tipo de cepa viral em até
duas horas.

a pesquisa de antigenos do virus Influenza é a técnica
que exige maior prazo para diagnosticar a doenca.
atécnicade fluorescénciadiretatem baixa sensibilidade
para diagnosticar a doenga com preciséo, com grande
numero de resultados falso-positivos.

a reagdo em cadeia polimerase (PCR) é um exame
que detecta o material genético do virus. Este método
amplifica sequéncias nucleotidicas do virus.

na cultura de virus, suas células s&o cultivadas em
Agar.

A deteccdo e a identificagdo dos parasitos
intestinais estdo relacionadas diretamente com
a qualidade da amostra entregue ao laboratério.
Na colheita dos espécimes fecais, varios fatores
devem ser considerados, como tipo de recipiente,
volume e idade da amostra.

Durante o estagio de diagndstico, pode ser
usada a solucdo de formaldeido (formalina) para
preservacao de cistos de protozoarios e ovos e
larvas de helmintos. Dentre as vantagens do uso

(A)
(B)

(©)
(D)

(E)

de solugao de formaldeido, destaca-se

o preparo de esfregagcos permanentes corados com
espécimes conservadas em formalina.

a preservagao adequada da morfologia dos trofozoitos
de protozoarios.

a preservagao do material para a técnica de PCR.
que nenhum protozoario ou helminto tem problemas
de fixagdo em formalina.

que mantém a morfologia dos helmintos por um longo
periodo de estocagem.

(QuesTAo)EZD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Para diagnosticar helmintos em fezes humanas,
podem ser feitos exames macroscopicos.
Esses procedimentos sdo vantajosos para a
demonstracao e colheita de pequenos vermes,
de proglotes e de escélex. Um dos métodos é a
tamisagao, a qual consiste em

examinar e revolver o material fecal evacuado com
bastéo de vidro.

emulsionar as fezes em agua e coar a emulsdo com
peneira metalica.

injetar tinta nanquim (Tinta da China) para observar a
presenca de ovos em proglotes de ténias.

examinar o material a fresco para visualizagdo de
ovos de helmintes e cistos de protozoarios.
emulsionar as fezes com iodo de lugol para observar
proglotes e escolex de ténias.

(QuesTAO)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Medidas profilaticas sdao fundamentais para o
controle de doengas parasitarias. As medidas
preventivas podem ser divididas em trés diferentes
niveis: a Prevengdo Primaria, que procuram
impedir que o individuo adoega, controlando os
fatores de risco; a Prevengao Secundaria, aplicavel
aos individuos que se encontram sob a agao do
agente patogénico (fase subclinica ou clinica), que
procura impedir que a doenga se desenvolva para
estagios mais graves; e a Prevengao Terciaria, que
consiste na prevengdo da incapacidade por meio
de medidas destinadas a reabilitagdo, aplicadas
na fase em que esteja ocorrendo ou que ja tenha
ocorrido a doenga. Dessa maneira, pode ser
considerada uma prevengao secundaria

o tratamento precoce da doenga.

0 saneamento ambiental.

a imunizagéo.

o controle de Vetores.

as cirurgias de reparo.

(QuEsTAO)E

Parasitismo é a associagao entre seres vivos, na
qual existe unilateralidade de beneficios, sendo
um dos associados prejudicados pela associagao.
Desse modo, o parasito é o agressor e o hospedeiro
é o que alberga o parasito. A partir dos conceitos
sobre parasitologia, assinale a alternativa correta.
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O homem é um hospedeiro acidental do Ancylostoma
duodenale, visto que este € um parasito comum de
suinos.

Aagua é a principal fonte de infecgao para as seguintes
doencgas: febre tifoide, célera e filariose.

(D)

(E)

na fase cronica da doenga de Chagas o diagndstico
é facilitado pelo aumento de parasitas circulantes. E
nesta fase que a doenga provoca grandes alteragbes
cardiacas.

para diagnosticar a doenga o esfregago sanguineo

(C) A amebiase causada pela Entamoeba histolytica corado pelo Giemsa é um método que oferece
€ uma doenga metaxénica, visto que o parasito é vantagens, pois permite observar a presenca de
monoxénico. anticorpos especificos.

(D)  Seringas usadas em laboratério para coleta sanguinea

podem ser consideradas fomites, por serem utensilios
que podem veicular parasitos entre os hospedeiros.
O hospedeiro definitivo € aquele que aloja o parasito
em sua forma larval.

O diagnéstico das infecgées por helmintes que
sdo do trato intestinal depende primeiramente do
encontro de ovos, larvas ou proglotes nas fezes ou
em material aspirado do intestino. Desta maneira,
o diagnostico devera ser positivo para Ascaris

(QuESTAC)ED

A esquistossomose é uma verminose presente
no Brasil. Seu principal agente etiolégico é o
Schistosoma mansoni. Com o nome popular
de “barriga d’agua”, esta doenga atinge
principalmente  populagdbes humanas que
apresentam baixa qualidade de vida. Desta
maneira, a prevencao da doenga é uma agao
fundamental. Qual medida a seguir, além de evitar
novas transmissdes, melhora a qualidade e as
condigoes de vida da populagao local?

lumbricoides, quando nas fezes forem (A) Combate a lesma que atua como hospedeiro
(A) encontrados ovos de cor castanha, de formato oval, intermediario da doenga.
medindo entre 55 e 75 micrébmetros, por 35 a 50 (B) Saneamento basico, com construcdo de rede e
micrédmetros, com casca externa mamilonada. tratamento de esgotos e tratamento de agua.
(B) encontradas larvas rabditoide, medindo 500 (C)  Uso de produtos cercaricidas.
micrébmetros, com vestibulo bucal longo e cauda (D)  Melhoria das moradias, que evita a multiplicagcdo dos
pontiaguda. hospedeiros intermediarios.
(C)  encontrados ovos em formato de “D” e de coloragéo (E) Uso de calgados, que evita a contaminagao por larvas
branca, com casca delgada e uma larva em seu presentes no solo umido.
interior.
(D)  encontradas larvas cercarias, com a regido anterior

pontiaguda e cauda bifurcada.

encontrados ovos arredondados, de cor branca,
medindo aproximadamente 35 micrometros, por 20
micrOmetros, com embrido apresentando escélex na
regido anterior.

(QuESTA0)ED

(QuESTAC)ED

O Virus é um agente invasor de agéo intracelular.
Para combater a agao viral, substancias produzidas
pelas células nucleadas do organismo humano,
inclusive linfécitos, sdo capazes de controlar a
reproducao viral no interior das células infectadas.
Essas substancias usadas contra a reproducgao
viral sdo denominadas

O Trypanosoma cruzi é o agente etiolégico da (A)  betalisina.
doencga de Chagas (tripanossomiase americana, ou (B) interferon.
esquizotripanose) que constitui uma antroponose (C) lizosima.
frequente nas Américas, principalmente na (D)  muraminidases.
América Latina. A doenga de Chagas, segundo (E)  proteina C.

a OMS, constitui uma das principais causas de
morte subita que pode ocorrer com frequéncia
na fase mais produtiva do cidadao. Por isso, é
fundamental o controle dessa endemia, que atinge
muitos brasileiros. Sobre o ciclo de vida do T.
cruzi, a profilaxia e o diagnéstico da doenga de
Chagas, é possivel afirmar que

em hospedeiros vertebrados o Trypanosoma cruzi é
encontrado apenas em sua forma tripomastigota.

ha dificuldades em realizar estudos com Trypanosoma
cruzi, visto que 0 homem € o unico hospedeiro natural,
nao sendo possivel o uso de cobaias.

os triatomineos vetores se infectam ao ingerirem
as formas tripomastigotas presentes na corrente
circulatéria do hospedeiro vertebrado durante o
hematofagismo.
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