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. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu

. O Unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de

. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha

. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do

. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagao

documento e o numero de sua inscri¢do. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeracéo, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Preencha os campos destinados a assinatura e ao numero
de inscrigdo. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

marcagao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

das provas, qualquer equipamento eletrdnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacées
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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LINGUA PORTUGUESA

Brasileiro esta menos sedentario

3 abril, 2015

Segundo dados do Ministério da Saude (Vigitel — Vigilancia
de Fatores de Risco e Prote¢ao para Doencgas Cronicas por
Inquérito Telefénico), em 2013, 33,8% da populagao adulta
das capitais praticavam exercicios. O indice é maior que o
de trés anos atras (33,5%), o que aponta para uma tendéncia
de aumento deste habito.

A prevaléncia da inatividade fisica em pessoas acima
de 18 anos é um dos indicadores utilizados pelo Ministério
para monitorar fatores de risco para as Doengas Cronicas
Nao Transmissiveis (DCNT) como cancer, hipertensao e
diabetes. De acordo com dados de um estudo divulgado em
2012 pelo periédico The Lancet, o sedentarismo ja responde
pela reducdao da expectativa de vida da humanidade de
forma tao significativa quanto o tabagismo e a obesidade.
Sao estimadas cinco milhdes de mortes por ano em todo o
mundo por conta do sedentarismo.

Esse levantamento tragcou um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo e apontou que, no Brasil, 49%
da populagédo esta inativa, ou seja, realiza menos de 150
minutos de atividade de intensidade moderada por semana.
A pesquisa ainda revelou a situagao de inatividade fisica
de outros paises como Argentina 68,3%, Congo 48,6%,
Emirados 62,5%, Estados Unidos 40,5%, México 37,7%,
Portugal 51% e Japao 60,2%. Entre as acoes do Ministério
da Saude para incentivar a pratica de atividades fisicas e
habitos saudaveis na populacéo, esta o Programa Academia
da Saude. Ainiciativa possibilita aimplantagao de polos com
infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados
para a promoc¢ao de modos de vida saudaveis. O Programa
esta implantado em todos os estados brasileiros, em um
total de 2.857 municipios.

http://www.idifusora.com.br/2015/04/03/brasileiro-esta-menos-
sedentario/

(QuEsTAC) D

De acordo com o texto, é possivel inferir que

(A) em trés anos o numero de pessoas adultas nas capitais
que praticam exercicios fisicos diminuiu.

(B) afaltade atividade fisica ja € um dos fatores responsaveis
pela reducdo da expectativa de vida da humanidade.

(C) doengas como hipertensédo e diabetes ndo podem ser
causadas pela inatividade fisica.

(D) quase a metade dos brasileiros pratica o tempo
adequado de exercicios fisicos por semana.

(E) a situagédo do Brasil com relagéo a inatividade fisica é
bem parecida com a situagao do México.

@ESTA) @

De acordo com o texto, é correto afirmar que entre as
acoes do Ministério Publico para incentivar habitos
saudaveis esta

(A)  oincentivo a alimentacgédo de frutas e verduras.

(B) o incentivo a comportamentos cotidianos decorrentes
do conforto da vida moderna.

(C) o Programa Academia da Saude.

(D) o Programa Bolsa Familia.

(E) o Programa Livro Aberto.

@UESTAO @

Dos paises que participaram da pesquisa divulgada
pelo periodico The Lancet, o que possui populagao
que menos pratica atividades fisicas é

(A) Emirados.

(B) Congo.

(C)  Argentina.

(D)  Estados Unidos.
(E)  Meéxico.

@ESTAO @

Em “Esse levantamento tragou um perfil da pratica
de atividade fisica no mundo e apontou que, no
Brasil, 49% da populagao esta inativa...”,

(A) os verbos “tragou” e “apontou” ttm o mesmo sujeito.

(B) o sujeito do verbo “tragou” é: “um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo”.

(C) o sujeito do verbo “apontou” é: “um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo”.

(D)  “no Brasil” € um adjunto adverbial que indica modo.

(E) o termo “fisica”’, em atividade fisica, € um adjunto
adverbial com a fungdo de complementar o nome
“atividade”.

@ETA @

Assinale a alternativa que apresenta a diviséo
silabica correta.

Tran — smi — ssi - veis.

Pro — fi — ssi — 0 — nais.

Sa—-u-da-ve-is.

Ob—es—i—da-de.

Pos — si — bi —li—da - de.

mgSoTZ

@ESTA @

Assinale a alternativa cuja palavra ou expressao em
destaque NAO tem a fungdo de caracterizar o termo
que a acompanha.

Populacéo adulta.

Doencas crbnicas.

Fatores de risco.

Periddico The Lancet.

Intensidade moderada.

mgSoTZ
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RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

Assinale a alternativa em que o termo ou expresséao
destacada indica finalidade.

(A)  “Vigitel — Vigilancia de Fatores de Risco e Protecéo para
Doengas Crdnicas por Inquérito Telefénico.”.

(B)  “Aprevaléncia da inatividade fisica em pessoas acimade | (QUESTAO m

18 anos € um dos indicadores utilizados pelo Ministério . o
. . N O arquivo de um escritério tem 20 gavetas. Metade
para monitorar fatores de risco...”. . .
. . L . dessas gavetas é verde e a outra metade é azul. A
(©) ...indicadores utilizados pelo Ministério para monitorar . . .
fat d . D Croni N3 quinta parte das gavetas azuis estd ocupada e a
alores de rsco para as Loencas Lronicas Nao metade das gavetas verdes estd ocupada. Qual é a

Transmissiveis.”. = 5 .
e : ) . fragao correspondente as gavetas vazias?
(D) Sao estimadas cinco milhdes de mortes por ano em

A 7120
todo o mundo por conta do sedentarismo.”. EB; 13/20
(E) “O indice é maior que o de trés anos atras (33,5%), o que ©) 1/2
aponta para uma tendéncia de aumento deste habito.”. D) 355
(E) 1/10

QUESTAO)()
Assinale a alternativa que apresenta em lingua | (QUESTAO m

portuguesa a grafia correta da palavra. Certa bebida energética, vendida em embalagem com

(Q) E?Xen:je- 260ml, contém 120 kcal, o que corresponde a 6% do
(C) Pantpa aL valor energético diario recomendado para uma dieta
ED; A::ber:;ig. de T kcal. Nesse caso, o valor de T deve ser igual a
ulancia.
ulan (A)  1800.
(E)  Desinteria. (B)  2000.
(C)  2200.

@QUESTRO @D © 3000

~ E 3200.
Qual das palavras a seguir NAO apresenta digrafo? ()

(A) Lembranca.
((B:) 'Eesfcer. QUESTAO
(D) Trobesl.rs]or. Um valor logicamente coerente para o espago com a
EE)) Pr;brz : interrogagéo na sequéncia a seguir é
za.

(Preto, Prata), (Verde, Vermelho), (Azul, Amarelo), (Roxo, ?)

@ESTEOED

. . . - (A)  Rosa.
Assinale a alternativa cuja palavra NAO recebe (B) Branco
a mesma regra de acentuacdo grafica da palavra (C) Cinza '
A Pf|§|ca ) (D)  Laranja.
( aises. (E)  Marrom.
(B Pratica.

Periodico. (QuEsTAO) €D

Cronica. A implicagdo “Se chover, pedras irdo rolar” é falsa.
Entao

(A)  nao choveu.

(B)  pedras rolam na chuva.

(C)  nao choveu e as pedras nao rolaram.

(D)  chove e as pedras ndo rolam.

(E)  achuva faz as pedras rolarem.

)
)
(C) Habitos.
)
)

(QuEsTAO)EDD

Um baralho diferente tem 30 cartas. Essas cartas
tém dois desenhos. Em algumas, os desenhos sao
vermelhos, em outras, os desenhos sao brancos e
ha algumas em que um dos desenhos é branco e o
outro é vermelho. Se 20 cartas tém algum desenho
vermelho e 20 cartas tém desenho branco, o nimero
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de cartas que tem desenhos de exatamente uma
cor é

5.

10.

20.

25.

30.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

CUETD) 16

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

Entre os recursos que constituem a EBSERH,
podemos considerar

apenas os recursos destinados por pessoas juridicas
de direito privado.

doacdes, legados, subvencdes e outros recursos que
Ihe forem destinados apenas por pessoas fisicas e
rendas provenientes de outras fontes.

obtencgéao de recursos através da atuagao de membros
da sociedade civil no Conselho Consultivo.

recursos oriundos de dotacdes consignadas no
or¢camento da Unido, doacdes, legados, subvencgbes e
outros recursos que Ihe forem destinados por pessoas
fisicas ou juridicas de direito publico ou privado e
rendas provenientes de outras fontes.

que através da apresentacdo de metas de
desempenho, indicadores e prazos de execugao a
serem observados, consegue-se obter os recursos
necessarios.

(A)

Quanto a Auditoria Interna, é correto afirmar que
a nomeacao, designacao, exoneracado ou dispensa
do Auditor Geral, titular da Auditoria Interna da Sede,
sera submetida, pelo Conselho Fiscal.

recebe orientacdo normativa e supervisdo técnica
do Sistema de Controle Interno do Poder Legislativo
Federal.

é¢ uma atividade independente, de avaliagdo e
assessoramento aos gestores da entidade, no
acompanhamento da execugdo dos programas de
governo, visando comprovar o cumprimento das
metas, o alcance dos objetivos e a adequagéo da
gestao.

ndo possui autorizacdo para acesso a registros,
pessoal, informacgdes, sistemas e propriedades fisicas
para a execugao de suas agdes de controle.

nenhum servidor e empregado da EBSERH podera
prestar apoio para a realizagdo das Agdes de Controle
da Auditoria Interna.

@ETEO@

A estrutura organizacional da EBSERH e a
respectiva distribuicdo de competéncias serdo

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

estabelecidas

pelo Conselho de Administragao.
pelo Conselho Fiscal.

pela Diretoria Financeira.

pelo Conselho Consultivo.

pela Presidéncia.

(QuESTAC)EBD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Quanto aos contratos entre a EBSERH e as
instituicGes de ensino, é correto afirmar que

em nenhuma hipdtese sera dispensada a licitagcao
para a contratagdo da EBSERH pela administragdo
publica para realizar atividades relacionadas ao seu
objeto social nas instituicdes de ensino.

sempre que se fizer necessario, a EBSERH podera
prestar servigos com instituigbes privadas de ensino,
porém sempre através de licitagao.

a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados
as suas competéncias, mediante contrato com
as instituicdes federais de ensino ou instituicdes
congéneres.

o contrato realizado entre a EBSERH e as instituicoes
de ensino deverdo possuir carater sigiloso, sendo
vedada sua divulgagao.

no ambito dos contratos entre a EBSERH e as
instituicbes de ensino os servidores titulares de
cargo efetivo em exercicio, que exergcam atividades
relacionadas ao objeto da EBSERH, ndo poderdo
ser a ela cedidos para a realizagao de atividades de
assisténcia a saude.

(QuESTAC) €D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

NAO compete ao Conselho de Administragdo da
EBSERH

fixar as orientagdes gerais das atividades da EBSERH
e examinar e aprovar, por proposta do Presidente da
EBSERH, as politicas gerais e programas de atuagao
da Empresa, a curto, médio e longo prazos, em
consonancia com as politicas de educagao; de saude;
e econdmico-financeira do Governo Federal.
autorizar a aquisig¢ao, alienagdo e oneragado de bens
iméveis e valores mobiliarios e autorizar a contratagéao
de empréstimos no interesse da EBSERH.

aprovar o Regimento Interno da EBSERH e suas
alteragbes supervenientes, o qual devera conter,
dentre outros aspectos, a estrutura basica da Empresa
e 0s niveis de algada deciséria das Diretorias e do
Presidente.

propor e implementar as linhas orientadoras das agoes
da EBSERH e aprovar os regulamentos internos das
Diretorias da EBSERH e demais 6rgdos da Sede,
assim como seus respectivos quadros de pessoal e
organogramas funcionais.

designar e destituir o titular da Auditoria Interna,
apos aprovagdo da Controladoria Geral da Uniao,
e aprovar a criagao de escritorios, representagoes,
dependéncias e filiais da Empresa.

INSTITUTO
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LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuEsTAC)EXD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A Constituicao Federal de 1988 estabeleceu de
forma relevante uma seg¢ao sobre a saude. Qual
das alternativas a seguir faz parte dessa segcdo?

A ordem social tem como base o primado do trabalho,
e como objetivo o bem-estar e a justica sociais.

A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
organizarao em regime de colaboragao seus sistemas
de saude.

Asaude, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboragéo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagédo para o trabalho.

Sao de relevancia publica as agdes e servigos de
saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos
da lei, sobre sua regulamentagdo, fiscalizacdo e
controle, devendo sua execugao ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica
ou juridica de direito privado.

Os programas suplementares de alimentagcdo e
assisténcia a saude serdo financiados com recursos
provenientes de contribuigbes sociais e outros
recursos orgamentarios.

(QuESTAC)EDD

(D)

(E)

Compete ao Poder Publico, nos termos da lei,
organizar a seguridade social. Qual item NAO se
enquadra nessa competéncia?

Uniformidade e equivaléncia dos beneficios e servigos
as populagdes urbanas e rurais.

Equidade na forma de participagéo no custeio.
Habilitagdo e reabilitagdo das pessoas portadoras de
deficiéncia e a promogédo de sua integragcao a vida
comunitaria.

Carater democratico e  descentralizado da
administragcdo, mediante gestdo quadripartite, com
participacdo dos trabalhadores, dos empregadores,
dos aposentados e do Governo nos 6rgaos colegiados.
Universalidade da cobertura e do atendimento.

(A)

(B)

(©)

Compete ao SUS prestar assisténcia as pessoas,
por intermédio de acoes de promocgiao, protecio
e recuperagdao da saude, com a realizagdao
integrada das agoes assistenciais e das atividades
preventivas. Qual das alternativas a seguir NAO se
enquadra nessas agoes?

Realizar a¢des de vigilancia sanitaria e epidemioldgica,
bem como as de saude do trabalhador.

Realizar protegdo a maternidade, especialmente a
gestante.

Ordenar a formagao de recursos humanos na area de
saude.

(D)
(E)

Participar da formulag&o da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.
Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o
controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e
aguas para consumo humano.

(QuesTA0)EZD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

O que é a Comisséao Intergestores Tripartites do
SuUs?

Instancia de articulagédo e pactuagéo na esfera federal
que atua na direcdo nacional do SUS, integrada por
gestores do SUS das trés esferas de governo.
Comissao de gestores municipais, estaduais e federais
que se encarregam dos planos estaduais, regionais
e de regionalizacédo das agbes e servigos propostos
pelos Colegiados de Gestao Regional.

Um conjunto integrado de agbes de iniciativa dos
poderes publicos e da sociedade destinada a
assegurar os direitos relativos a saude, a previdéncia
e a assisténcia social.

Gestao compartilhada nos ambitos federal e estadual,
com diregéo Unica em cada esfera de governo.
Espacos estaduais de articulagcdo e pactuagéao
politca que objetivam orientar, regulamentar e
avaliar os aspectos operacionais do processo de
descentralizagdo das agdes de saude.

(QuEsTA0)ED)

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

A Assisténcia Farmacéutica faz parte das politicas
e dos programas de saude do SUS. Assinale
a alternativa que trata dos principios dessa
assisténcia.

Politica publica norteadora para a formulacdo de
politicas setoriais, entre as quais destacam-se
as politicas de medicamentos, ndo garantindo a
intersetorialidade inerente ao sistema de saude do
pais (SUS) e cuja implantagao envolve o setor publico
de atencgéao a saude.

Controle do avanco cientifico e tecnoldgico em relagéo
a producao de medicamentos.

Manutengao de servigos de assisténcia farmacéutica
na rede privada de saude, nos diferentes niveis de
atencao, considerando a necessaria articulacdo e a
observancia das prioridades regionais definidas nas
instancias gestoras do SUS.

Parte integrante da Politica Nacional de Saude,
envolvendo um conjunto de agdes voltadas a promogao,
protecdo e recuperacdo da saude e garantindo os
principios da universalidade, integralidade e equidade.
Politica de capacitagdo e formacao de profissionais
na area farmacéutica, visando auxiliar a divulgagéo do
uso correto dos medicamentos em atengédo a saude
da familia.
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CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

(QuESTAC)ED)

Sobre a anatomia e fisiologia da pele, informe se

é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se informe a

seguir e assinale alternativa com a sequéncia

correta.

() As linhas de tensdao (Langer) resultam da
disposi¢ao das fibras colagenas e elasticas
da derme e, quando respeitadas, evitam
cicatrizes hipertréficas e queloides.

() O numero de melanécitos presentes nos
individuos melanodérmicos € infinitamente
superior aos numero de melandcitos
encontrados na pele dos caucasianos.

() O estrato lucido é encontrado apenas na
regido palmoplantar.

() A camada coérnea, que da espessura a
pele, é formada por células anucleadas
e constitui uma capa de queratina que
protege o organismo contra agressées
fisicas, quimicas e biolégicas.

() A renovagdao da epiderme é constante,
a partir das células basais, que levam
aproximadamente 26 dias para chegar até a
camada cérnea.

() OsDesmossomos sao estruturas de adesao
intercelular dos queratindcitos.

() O tamanho e a atividade das glandulas
sebaceas é diretamente proporcional ao
tamanho do foliculo piloso.
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre as doencgas eritemato-descamativas,
assinale a alternativa INCORRETA.

Nas formas graves de psoriase, pode ser empregado
tratamento sistémico com puvaterapia, metotrexato,
acitretina, ciclosporina e imunobioldgicos.

Sao possiveis causas de eritrodermias esfoliativas
0 agravamento de dermatoses pré-existentes,
medicamentos e linfoma cutaneo de células T.
APitiriase Rubra Pilar € um disturbio da queratinizagéo
manifestando-se com placas eritemato descamativas
psoriasiformes, papulas foliculares com espiculas
cérneas na falange dos dedos e queratodermia
palmoplantar.

APitiriase Résea é uma doenga infecciosa e contagiosa
que requer ser prontamente tratada com antibiéticos
sistémicos sobre risco de obito por septicemia.

A dermatite seborreica € uma afecgdo bastante
frequente, predominando no inverno, nos lactentes,
homens e em idosos.

(QuESTA0)ED)

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre as lesdes elementares da pele, assinale a
alternativa INCORRETA.

As purpuras sao manchas vermelho-violaceas
formadas por extravasamento de hemacias na derme,
e que desaparecem a digito ou vitropresséo.

As hipercromias resultam do depdsito de pigmento
(melanina ou outro) na epiderme.

As papulas sao lesdes solidas, circunscritas e
elevadas, menores que 1cm de didmetro.

A urtica é lesdo edematosa e pruriginosa, circunscrita,
de cor vermelho-réseo ou branco-porcelana, efémera,
decorrente em ultima analise de edema dérmico.

As bolhas séo lesdes de conteudo liquido, hialino,
purulento ou hemorragico, flacidas ou tensas, maiores
que 1cm.

(QuESTAC)EXD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Em relagdo ao Carcinoma Espinocelular (CEC), é
correto afirmar que

CEC em semimucosas ou mucosas, sobre
queimaduras e cicatrizes cronicas, esta associado ao
aumento do risco de metastase para linfonodos.

a exposicao ao arsénico, derivados do alcatrdo e
asbestos nio é fator de risco para desenvolvimento
do CEC.

a exposi¢do ao virus HPV é o mais importante fator
predisponente para desenvolvimento do CEC.

as lesdes pré-malignas de queratose actinica,
invariavelmente, evoluem para CEC em curto intervalo
de tempo.

a fotoexposicdo solar aguda capaz de causar
queimadura solar € a principal responsavel pelo
aparecimento do CEC.

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em relagdo ao Carcinoma Basocelular (CBC), é
correto afirmar que

as metastases a distancia e invaséo neural ocorrem
com frequéncia.

CBC pigmentado é uma forma papulo-nédulo-
ulcerativa com variavel pigmentagcdo e o melanoma
maligno é um dos seus diagnosticos diferenciais.

a maioria dos CBC superficiais e sélidos aparecem
preferencialmente no tronco.

radioterapia nunca deve ser indicada no seu
tratamento.

€ 0 mais prevalente e o de maior letalidade dos
tumores malignos cutaneos.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Assinale a alternativa correta sobre a dermatite
atopica.

O nivel sérico de IgE relaciona-se principalmente
com o quadro respiratorio e ndo diretamente com a
gravidade das lesdes cutaneas.

O prurido € manifestagdo encontrada em cerca 30%
dos atopicos.

O eczema atopico do lactente se manifesta
precocemente nos primeiros trés meses de vida
com predominio nas dobras antecubital e poplitea,
poupando a face.

Odiagnostico ocorre por meio do exame histopatolégico
da biopsia de pele.

Medidas gerais quanto ao banho, hidratacéo,
lubrificagéo, vestuario e cortes das unhas tém valor
irrelevante no tratamento da dermatite atépica.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Com relagao a dermatite de contato (DC), assinale
a alternativa INCORRETA.

A maioria dos pacientes tem DC irritativa e nao
alérgica.

O teste de contato tem maior positividade nos
pacientes com DC por irritante primario.

O niquel, presente nos metais, é a principal substancia
que sensibiliza as mulheres.

Na DC alérgica, no primeiro contato com o antigeno,
ndo se observa manifestagédo clinica da doenga.

Na DC alérgica, pode haver reagao a distancia e existe
periodo de incubagéo entre o contato e o surgimento
de leséo clinica.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Com relagdo a psoriase, assinale a alternativa
correta.

Trata-se de uma doenga autoimune, em que os fatores
genéticos n&o parecem ser mais importantes do que o
papel desencadeante dos virus e bactérias.

Em 85% dos casos de psoriase, a lesdo cutanea
precede o envolvimento articular, e este ndo esta
relacionado a maior ou menor gravidade da lesédo
cutanea.

A curetagem metédica de Brocq e o fendmeno koebner
nao tém valor no diagndstico clinico da psoriase.

O exame histopatolégico de pele com achados de
microabscesso de Munro € irrelevante, pois nao
permite o diagndstico diferencial com outras doengas
eritemato-escamativas da pele.

O tratamento sistémico de primeira linha das formas
graves é o uso de agentes antiTNF-alfa, com regressao
gradual da dose de acordo com a melhora clinica.

@ETEOED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre o melanoma cutaneo, assinale alternativa
correta.

O melanoma extensivo superficial € a forma clinica
mais prevalente e a de melhor prognéstico, devido ao
longo periodo de crescimento radial.

O melanoma nodular corresponde a cerca de 15%
dos casos de melanoma cutaneo, sendo indicagéo de
ampliagdo cirurgica com margem de seguranga de 4
cm e esvaziamento da cadeia linfatica regional.

O indice de Clark é o mais importante fator prognéstico
e marcador de sobrevida do melanoma.

No melanoma in situ, a biospia excisional, com
margens livres de 3mm, torna desnecessaria a
ampliagéo cirurgica.

Séo indicagbes de pesquisa do linfonodo sentinela:
melanoma com indice de Breslow = 0,76mm ou
Breslow <0,76mm se presenca de ulceragcdo e/ou
nivel de Clark= 1V, e/ou regresséao histologica e/ou =1
mitose por campo.

@ETEED

(A)

(B)

(©)
(D)

(E)

Com relagdo a hanseniase, assinale a alternativa
correta.

As drogas usadas no tratamento da hanseniase
paucibacilar sdo Rifampicina + clofazimina, em um
total de 6 doses, realizadas em até 9 meses , e nas
formas multibacilares a rifampicina +clofazimina +
dapsona, em um total de 12 doses em até 18 meses.
A hanseniase tuberculoide caracteriza-se por placa
eritematosa ou eritemato-acastanhada, circular,
de bordas bem definidas, Unicas ou poucas, com
alteragéo das trés sensibilidades: térmica, dolorosa e
tatil , com reacéo de Mitsuda negativa e baciloscopia
positiva.

A cura requer negativacao da baciloscopia.

Na reacgéo do tipo 2, ha predominio de eritema nodoso
nos membros inferiores com comprometimento
sisttmico acentuado e o seu tratamento requer
suspensado da poliquimioterapia (PQT) e inicio
imediato da talidomida.

O diagnostico de um caso suspeito de hanseniase é
essencialmente clinico-epidemiolégico com exames
dermatoneurolégico das lesdes e/ou areas de pele
com hipossensibilidade, e confirmagédo diagndstica
por meio de exame histopatoldgico e /ou baciloscopia
da linfa.

@ETEOED

(A)
(B)

(©)

Com relagago a Ileishmaniose tegumentar
americana, assinale a alternativa correta.
Aintradermorreagao de Montenegro é sempre positiva.
Ha possibilidade maior de se encontrar leishmanias na
bidpsia da lesdo da pele nas fases iniciais.

A forma mucosa se deve a disseminacgéo
hematogénica, raramente envolve labio inferior, e o
tratamento com antimonial pentavalente (glucantime)
requer 20 doses diarias.
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(D)

(E)

A forma cutanea difusa tem, na placa eritemato-
ulcerada com bordos infiltrados e emoldurados, sua
lesdo classica.

A sorologia para Leishmania por imunofluorescéncia
indireta (IFl) € usada como critério de cura da doenca.

Sobre a patogénese dos pénfigos e seus
autoanticorpos, assinale a alternativa correta.

(D)

(E)

aplicar soro antiaracnideo e observar por, no minimo,
12 horas o paciente pela possibilidade de ocorréncia
de insuficiéncia renal.

Aplicar soro antiaracnideo e observar o paciente pela
possibilidade de hipotenséo e choque.

(QuEsTAC)ED

Gestante, HIV positiva, apresenta-se ao servigo de
saude onde se faz o diagnoéstico de hanseniase

(A)  Achados comuns incluem autoanticorpos patogénicos virchowiana. Nesse caso, em relagdo ao inicio
IgG, acantolise e bolhas tensas subepidérmicas. do esquema terapéutico com poliquimioterapia
(B) No pénfigo vulgar, ha lesdo da mucosa porque a (PQT), deve-se
expressao da desmogleina 1 € significativa. (A) tratar normalmente a hanseniase e o HIV.
(C) Os autoanticorpos  patogénicos se  ligam (B)  esperar o tratamento do HIV, e sé iniciar tratamento da
preferencialmente aos desmossomos da jungéo hanseniase apés CD4 >200.
dermo-epidérmica. (C)  esperar o término da gravidez, pois PQT traria riscos
(D) Imunofluorescéncia direta (IFD) mostra depdsitos de malformagéo fetal, principalmente no primeiro

de IgG e C3 na superficie dos queratindcitos,
indistinguiveis no pénfigo foliaceo e vulgar.
Atualmente o tratamento de primeira escolha é
azatioprina.

(QuESTAC)EDD

Em relagdao a paracoccidioidomicose, assinale a
alternativa correta.

(D)

(E)

trimestre

esperar término do periodo de gravidez e aleitamento
materno, pois a rifampicina excretada no leite materno
provocaria sindrome pseudogripal no recém-nascido.

iniciar imediatamente  poliquimioterapia (PQT),
esquema paucibacilar, pois a clofazimina ndo pode ser
usada na gravidez e, apos parto, mudar o esquema
terapéutico para PQT multibacilar.

(A) Na forma aguda/subaguda (juvenil), a leséo _
mucocuténea costuma ser extensa com surgimento m
precoce em decorréncia da rapida disseminagao Sao contra indicagdes para fototerapia, EXCETO
linfatica e com raro acometimento sistémico. (A) marca-passo cardiaco.
(B)  Alocalizagdo pulmonar, apesar de muito comum, ndo (B)  melanoma cutaneo pessoal.
€ considerada a principal porta de entrada, sendo mais (C)  dermatomiosite e lupus.
frequente a transmisséo transepidérmica traumatica. (D)  pénfigo e penfigoides
(C) A sorologia com antigeno gp43 é util no diagndstico (E)  esclerodermia
e seguimento, mas o achado do parasita no exame
direto ou no histopatoldgico de pele permanece como _
método padrdo-ouro no diagndstico da doenca. m
(D) Nas lesdes da cavidade oral, a lesdo ulcerada com Crianga de 2 anos com quadro assintomatico

fundo granuloso e pontilhado fino hemorragico
denomina-se gengivite erosiva e frequentemente
associa-se a presenca do virus da hepatite C.

O tratamento medicamentoso mais eficaz € com
sulfametoxazol trimetoprina sendo considerados
critérios de cura: clinica, radiolégica , micolégica e
soroldgica.

de papula-nédulos eritemato-amarelados a
acastanhadas, de aspecto endurecido, em face
e tronco, que surgiram no primeiro ano de vida.
A biopsia de uma lesdao mostrou granuloma de
histiocitos, de citoplasma espumoso e eosinofilico,
com células gigantes multinucleadas com nucleos
agrupados com aspecto de grinalda. A pesquisa de
BAAR foi negativa. Qual é o diagnostico do caso?

_ (A)  Granuloma anular.
QUESTAO @ (B) Necrobiose lipoidica.
Paciente masculino, 30 anos, chega ao pronto- (C) Hanseniase histioide da infancia.

socorro trazendo uma aranha caranguejeira e
referindo ter sido picado na perna esquerda, ha
cerca de 30 minutos. Ao exame dermatolégico,
nota-se papula eritémato-urticada e dor de leve
intensidade no local da picada sem alteragao
sistémica. Nesse caso, deve-se

(A) aplicar hidratacdo endovenosa vigorosa, pelo risco de
hemoconcentragéo.

(B) aplicar apenas soro antiaracnideo e dispensar o
paciente .

(C) tratar sintomaticamente e dispensar o paciente.

(D)
(E)

Xantugranuloma juvenil.
Sarcoidose.
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(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Sobre o uso da isotretinoina oral, assinale
alternativa INCORRETA.

A dose terapéutica no tratamento da acne vulgar é
de 0,5 a 1 mg/ kg/ dia, administrada por um periodo
minimo de 5 meses, e a dose terapéutica total deve
atingir 120 a 150 mg/kg.

O uso concomitante com tetraciclinas é proscrito pelo
risco de hipertensao intracraniana.

A teratogenicidade é o evento mais temido em
mulheres em idade fértil devendo a contracepgao
ser realizada por, pelo menos, até trés meses apds o
término do uso da isotretinoina.

Ela substitiu o uso dos corticosteroides sistémicos e
antibiéticos orais no tratamento da acne fulminans.
Quielite, xerose e ressecamento ocular sédo eventos
adversos comuns, enquanto glomerulonefrite e
hepatite medicamentosa s&do menos frequentes.

@ETECD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobrearosacea, assinale aalternativaINCORRETA.
Na rosacea papulo pustulosa e nodular sdo opgdes de
tratamento os antimicrobianos da classe das ciclinas
(tetracilina, limecilina, doxicilina), o metronidazol e a
isotretinoina oral.

Demodex folliculorum é o principal fator etioldgico, por
isso, acaricidas orais e topicos vém sendo cada vez
mais prescritos.

Afeta principalmente mulheres adultas, obesas,
hipertensas, com colecistopatia, nas quais o sol, o
vento, o frio, o vapor, a cafeina e o vinho sé&o fatores
agravantes ou desencadeantes.

Em 10% dos casos de rosacea infiltrativa nodular,
observam-se no exame histopatoldgico granulomas
com células epitelioides, e gigantdcitos de aspecto
tuberculoide.

O comprometimento ocular ndo depende da gravidade
da rosacea cutanea.

@ETECD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Sobre o lupus eritematoso e seus autoanticorpos,
assinale a alternativa INCORRETA.

90% dos pacientes com lupus cuténeo crbénico tem
doenca limitada a pele, nesta forma com hipercromia,
atrofia e telangectsias.

A presenga de levedo reticular associado ao
lupus eritematoso sistémico associa-se com risco
aumentado de vasculite cerebral.

No lupus neonatal, os principais marcadores sdo o
anti-Ro, o anti-LA (associado a doenga cardiaca) e o
anti-Rnp ( associado a les&do cuténea).

O anti-DNA é fator preditivo de acometimento renal e
gravidade da doenca.

O lupus piora na gestagdo e melhora no puerpério,
devendo se optar por parto cesariana e aumento da
dose de corticoide durante a gestagao.

@ETECD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Em relagdo ao herpes simples, assinale a
alternativa INCORRETA.

Em adultos, infec¢des oculares e eczemas herpéticos
sao mais frequentemente causados pelo HVS-1.
Infecgéo recidivante pelo HVS é a causa mais comum
de eritema multiforme recorrente.

Infecgbes genitais causadas pelo HVS-2 reativam
muito mais frequentemente que as infecgdes por HVS-
1.

Pessoas com herpes labial recidivante pelo HVS-1
n&o sao susceptiveis a infecgao genital pelo HSV-2.
No tratamento sistémico da primoinfecgéo herpética,
usa- se aciclovir 200 mg 5xdia por 7 dias.

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que apresenta uma
informacao correta sobre a sifilis.

A sorologia VDRL é bastante sensivel, porém so6
se torna positiva entre 4 e 5 semanas, antes disso,
somente o teste treponema especifico FTA-Abs IgM
positiva-se com cerca de 15 dias.

O periodo de incubagéo é curto, em média 21 dias e a
leséo inicial, cancro duro, nunca passa despercebida.
A transmissdo ocorre exclusivamente por contato
sexual.

As alteracdes histopatoldgicas fundamentais da sifilis
recente sao diferentes daquelas da tardia.

A reacdo de Jarisch-Herxheimer se caracteriza por
febre, artralgia e piora da lesdes de sifilis secundaria e
se deve a alergia a penicilina.

@ETECD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre a farmacodermia e efeitos colaterais de
medicagbes sistémicas, assinale a alternativa
INCORRETA.

Anticonvulsivantes, barbituricos, sulfas e penicilina
séo importantes causadores de sindrome de Stevens
Johnson.

Acido acetilsalicilico, dipirona, anti-inflamatoérios nao
hormonais e inibidores da ECA estédo envolvidos com
desencadeamento de urticaria e angioedema.
Dipirona, fenoftaleina e anti-inflamatérios néo
hormonais sdo comuns causadores de eritema
pigmentar fixo.

As ciclinas causam escurecimento acinzentado
dos dentes, hipercromia ungueal e intolerancia
gastrointestinal, por isso devem ser administradas
junto as refeiges.

Procainamida, isoniazida, hidralazina e penicilamina
sdo causadoras de lupus induzido por droga e
positivam marcador anti-histona.
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@ETEOCD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Crianga de 9 anos com quadro de alopécia, Unica,
de 4 cm de diametro em couro cabeludo, com fios
fraturados e descamacgao local. O exame direto
mostrou hifas hialinas septadas e o reverso com
coloracdo amarelo gema-de-ovo. Qual alternativa
apresenta o correto diagnéstico e o tratamento
para este caso?

Tinea capitis microspdrica por Microsporum canis e o
tratamento correto é com griseofulvina.

Tinea capitis tricofitica por trichophytum tonsurans e o
tratamento é com terbinafina oral.

Tinea favosa por trichophyton schonleinii e o
tratamento correto é com griseofulvina.
Dermatomicose por fungo filamentoso ndo dermatofito
e o tratamento correto € com fluconazol.

Tinea nigra por Piedraia hortai e o tratamento correto
é com cetoconazol.

@ETEOED

(A)

(B)

(D)
(E)

Com relagdo as sindromes paraneoplasicas,
assinale a alternativa INCORRETA.

Acroqueratose paraneoplasica de Bazex esta
associada a carcinoma espinocelular de vias
aerodigestivas.

Acantose nigricante associa-se principalmente ao
adenocarcinoma mamario.

Sindrome de Trousseau ou tromboflebite migratoria
associa-se ao cancer de pancreas.

Curtis verticis gyrata, paquioniquia adquirida e eritema
gyratum repens associam-se com cancer de pulmao.
Sinal de Leser-Trelat associa-se principalmente com
cancer do trato gastrointestinal e linfomas.
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