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’,Nome do Candidato Inscrigao

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,

INSTRUC}()ES
-

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscri¢do. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeracéo, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Preencha os campos destinados a assinatura e ao numero
de inscrigdo. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

MATERIA QUESTOES
] 2. O Unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de

| Lingua Portuguesa 01a10 | Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferogréafica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

| Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15

AR

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar

| Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

| Legislacdo Aplicada ao SUS 21a25 definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.
| Conhecimentos Especificos 26 a 50 4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha

de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

Y

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

-
IS

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagao
f‘ ] das provas, qualquer equipamento eletrdnico venha emitir ruidos,

| a = mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacées
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04|05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 ({29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Brasileiro esta menos sedentario

3 abril, 2015

Segundo dados do Ministério da Saude (Vigitel — Vigilancia
de Fatores de Risco e Prote¢ao para Doencgas Cronicas por
Inquérito Telefénico), em 2013, 33,8% da populagao adulta
das capitais praticavam exercicios. O indice é maior que o
de trés anos atras (33,5%), o que aponta para uma tendéncia
de aumento deste habito.

A prevaléncia da inatividade fisica em pessoas acima
de 18 anos é um dos indicadores utilizados pelo Ministério
para monitorar fatores de risco para as Doengas Cronicas
Nao Transmissiveis (DCNT) como cancer, hipertensao e
diabetes. De acordo com dados de um estudo divulgado em
2012 pelo periédico The Lancet, o sedentarismo ja responde
pela reducdao da expectativa de vida da humanidade de
forma tao significativa quanto o tabagismo e a obesidade.
Sao estimadas cinco milhdes de mortes por ano em todo o
mundo por conta do sedentarismo.

Esse levantamento tragcou um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo e apontou que, no Brasil, 49%
da populagédo esta inativa, ou seja, realiza menos de 150
minutos de atividade de intensidade moderada por semana.
A pesquisa ainda revelou a situagao de inatividade fisica
de outros paises como Argentina 68,3%, Congo 48,6%,
Emirados 62,5%, Estados Unidos 40,5%, México 37,7%,
Portugal 51% e Japao 60,2%. Entre as acoes do Ministério
da Saude para incentivar a pratica de atividades fisicas e
habitos saudaveis na populacéo, esta o Programa Academia
da Saude. Ainiciativa possibilita aimplantagao de polos com
infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados
para a promoc¢ao de modos de vida saudaveis. O Programa
esta implantado em todos os estados brasileiros, em um
total de 2.857 municipios.

http://www.idifusora.com.br/2015/04/03/brasileiro-esta-menos-
sedentario/

(QuEsTAC) D

De acordo com o texto, é possivel inferir que

(A) em trés anos o numero de pessoas adultas nas capitais
que praticam exercicios fisicos diminuiu.

(B) afaltade atividade fisica ja € um dos fatores responsaveis
pela reducdo da expectativa de vida da humanidade.

(C) doengas como hipertensédo e diabetes ndo podem ser
causadas pela inatividade fisica.

(D) quase a metade dos brasileiros pratica o tempo
adequado de exercicios fisicos por semana.

(E) a situagédo do Brasil com relagéo a inatividade fisica é
bem parecida com a situagao do México.

@ESTA) @

De acordo com o texto, é correto afirmar que entre as
acoes do Ministério Publico para incentivar habitos
saudaveis esta

(A)  oincentivo a alimentacgédo de frutas e verduras.

(B) o incentivo a comportamentos cotidianos decorrentes
do conforto da vida moderna.

(C) o Programa Academia da Saude.

(D) o Programa Bolsa Familia.

(E) o Programa Livro Aberto.

@UESTAO @

Dos paises que participaram da pesquisa divulgada
pelo periodico The Lancet, o que possui populagao
que menos pratica atividades fisicas é

(A) Emirados.

(B) Congo.

(C)  Argentina.

(D)  Estados Unidos.
(E)  Meéxico.

@ESTAO @

Em “Esse levantamento tragou um perfil da pratica
de atividade fisica no mundo e apontou que, no
Brasil, 49% da populagao esta inativa...”,

(A) os verbos “tragou” e “apontou” ttm o mesmo sujeito.

(B) o sujeito do verbo “tragou” é: “um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo”.

(C) o sujeito do verbo “apontou” é: “um perfil da pratica de
atividade fisica no mundo”.

(D)  “no Brasil” € um adjunto adverbial que indica modo.

(E) o termo “fisica”’, em atividade fisica, € um adjunto
adverbial com a fungdo de complementar o nome
“atividade”.

@ETA @

Assinale a alternativa que apresenta a diviséo
silabica correta.

Tran — smi — ssi - veis.

Pro — fi — ssi — 0 — nais.

Sa—-u-da-ve-is.

Ob—es—i—da-de.

Pos — si — bi —li—da - de.

mgSoTZ

@ESTA @

Assinale a alternativa cuja palavra ou expressao em
destaque NAO tem a fungdo de caracterizar o termo
que a acompanha.

Populacéo adulta.

Doencas crbnicas.

Fatores de risco.

Periddico The Lancet.

Intensidade moderada.

mgSoTZ
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RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

Assinale a alternativa em que o termo ou expresséao
destacada indica finalidade.

(A)  “Vigitel — Vigilancia de Fatores de Risco e Protecéo para
Doengas Crdnicas por Inquérito Telefénico.”.

(B)  “Aprevaléncia da inatividade fisica em pessoas acimade | (QUESTAO m

18 anos € um dos indicadores utilizados pelo Ministério . o
. . N O arquivo de um escritério tem 20 gavetas. Metade
para monitorar fatores de risco...”. . .
. . L . dessas gavetas é verde e a outra metade é azul. A
(©) ...indicadores utilizados pelo Ministério para monitorar . . .
fat d . D Croni N3 quinta parte das gavetas azuis estd ocupada e a
alores de rsco para as Loencas Lronicas Nao metade das gavetas verdes estd ocupada. Qual é a

Transmissiveis.”. = 5 .
e : ) . fragao correspondente as gavetas vazias?
(D) Sao estimadas cinco milhdes de mortes por ano em

A 7120
todo o mundo por conta do sedentarismo.”. EB; 13/20
(E) “O indice é maior que o de trés anos atras (33,5%), o que ©) 1/2
aponta para uma tendéncia de aumento deste habito.”. D) 355
(E) 1/10

QUESTAO)()
Assinale a alternativa que apresenta em lingua | (QUESTAO m

portuguesa a grafia correta da palavra. Certa bebida energética, vendida em embalagem com

(Q) E?Xen:je- 260ml, contém 120 kcal, o que corresponde a 6% do
(C) Pantpa aL valor energético diario recomendado para uma dieta
ED; A::ber:;ig. de T kcal. Nesse caso, o valor de T deve ser igual a
ulancia.
ulan (A)  1800.
(E)  Desinteria. (B)  2000.
(C)  2200.

@QUESTRO @D © 3000

~ E 3200.
Qual das palavras a seguir NAO apresenta digrafo? ()

(A) Lembranca.
((B:) 'Eesfcer. QUESTAO
(D) Trobesl.rs]or. Um valor logicamente coerente para o espago com a
EE)) Pr;brz : interrogagéo na sequéncia a seguir é
za.

(Preto, Prata), (Verde, Vermelho), (Azul, Amarelo), (Roxo, ?)

@ESTEOED

. . . - (A)  Rosa.
Assinale a alternativa cuja palavra NAO recebe (B) Branco
a mesma regra de acentuacdo grafica da palavra (C) Cinza '
A Pf|§|ca ) (D)  Laranja.
( aises. (E)  Marrom.
(B Pratica.

Periodico. (QuEsTAO) €D

Cronica. A implicagdo “Se chover, pedras irdo rolar” é falsa.
Entao

(A)  nao choveu.

(B)  pedras rolam na chuva.

(C)  nao choveu e as pedras nao rolaram.

(D)  chove e as pedras ndo rolam.

(E)  achuva faz as pedras rolarem.

)
)
(C) Habitos.
)
)

(QuEsTAO)EDD

Um baralho diferente tem 30 cartas. Essas cartas
tém dois desenhos. Em algumas, os desenhos sao
vermelhos, em outras, os desenhos sao brancos e
ha algumas em que um dos desenhos é branco e o
outro é vermelho. Se 20 cartas tém algum desenho
vermelho e 20 cartas tém desenho branco, o nimero

ea éxlar(tfb 4 Cargo: Médico - Clinica Médica




GICIGICHE>

de cartas que tem desenhos de exatamente uma
cor é

5.

10.

20.

25.

30.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

CUETD) 16

(A)

(B)

(€)

(D)

(E)

Entre os recursos que constituem a EBSERH,
podemos considerar

apenas os recursos destinados por pessoas juridicas
de direito privado.

doacdes, legados, subvencdes e outros recursos que
Ihe forem destinados apenas por pessoas fisicas e
rendas provenientes de outras fontes.

obtencgéao de recursos através da atuagao de membros
da sociedade civil no Conselho Consultivo.

recursos oriundos de dotacdes consignadas no
or¢camento da Unido, doacdes, legados, subvencgbes e
outros recursos que Ihe forem destinados por pessoas
fisicas ou juridicas de direito publico ou privado e
rendas provenientes de outras fontes.

que através da apresentacdo de metas de
desempenho, indicadores e prazos de execugao a
serem observados, consegue-se obter os recursos
necessarios.

(A)

Quanto a Auditoria Interna, é correto afirmar que
a nomeacao, designacao, exoneracado ou dispensa
do Auditor Geral, titular da Auditoria Interna da Sede,
sera submetida, pelo Conselho Fiscal.

recebe orientacdo normativa e supervisdo técnica
do Sistema de Controle Interno do Poder Legislativo
Federal.

é¢ uma atividade independente, de avaliagdo e
assessoramento aos gestores da entidade, no
acompanhamento da execugdo dos programas de
governo, visando comprovar o cumprimento das
metas, o alcance dos objetivos e a adequagéo da
gestao.

ndo possui autorizacdo para acesso a registros,
pessoal, informacgdes, sistemas e propriedades fisicas
para a execugao de suas agdes de controle.

nenhum servidor e empregado da EBSERH podera
prestar apoio para a realizagdo das Agdes de Controle
da Auditoria Interna.

@ETEO@

A estrutura organizacional da EBSERH e a
respectiva distribuicdo de competéncias serdo

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

estabelecidas

pelo Conselho de Administragao.
pelo Conselho Fiscal.

pela Diretoria Financeira.

pelo Conselho Consultivo.

pela Presidéncia.

(QuESTAC)EBD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Quanto aos contratos entre a EBSERH e as
instituicGes de ensino, é correto afirmar que

em nenhuma hipdtese sera dispensada a licitagcao
para a contratagdo da EBSERH pela administragdo
publica para realizar atividades relacionadas ao seu
objeto social nas instituicdes de ensino.

sempre que se fizer necessario, a EBSERH podera
prestar servigos com instituigbes privadas de ensino,
porém sempre através de licitagao.

a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados
as suas competéncias, mediante contrato com
as instituicdes federais de ensino ou instituicdes
congéneres.

o contrato realizado entre a EBSERH e as instituicoes
de ensino deverdo possuir carater sigiloso, sendo
vedada sua divulgagao.

no ambito dos contratos entre a EBSERH e as
instituicbes de ensino os servidores titulares de
cargo efetivo em exercicio, que exergcam atividades
relacionadas ao objeto da EBSERH, ndo poderdo
ser a ela cedidos para a realizagao de atividades de
assisténcia a saude.

(QuESTAC) €D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

NAO compete ao Conselho de Administragdo da
EBSERH

fixar as orientagdes gerais das atividades da EBSERH
e examinar e aprovar, por proposta do Presidente da
EBSERH, as politicas gerais e programas de atuagao
da Empresa, a curto, médio e longo prazos, em
consonancia com as politicas de educagao; de saude;
e econdmico-financeira do Governo Federal.
autorizar a aquisig¢ao, alienagdo e oneragado de bens
iméveis e valores mobiliarios e autorizar a contratagéao
de empréstimos no interesse da EBSERH.

aprovar o Regimento Interno da EBSERH e suas
alteragbes supervenientes, o qual devera conter,
dentre outros aspectos, a estrutura basica da Empresa
e 0s niveis de algada deciséria das Diretorias e do
Presidente.

propor e implementar as linhas orientadoras das agoes
da EBSERH e aprovar os regulamentos internos das
Diretorias da EBSERH e demais 6rgdos da Sede,
assim como seus respectivos quadros de pessoal e
organogramas funcionais.

designar e destituir o titular da Auditoria Interna,
apos aprovagdo da Controladoria Geral da Uniao,
e aprovar a criagao de escritorios, representagoes,
dependéncias e filiais da Empresa.

INSTITUTO
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LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuEsTAC)EXD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A Constituicao Federal de 1988 estabeleceu de
forma relevante uma seg¢ao sobre a saude. Qual
das alternativas a seguir faz parte dessa segcdo?

A ordem social tem como base o primado do trabalho,
e como objetivo o bem-estar e a justica sociais.

A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
organizarao em regime de colaboragao seus sistemas
de saude.

Asaude, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboragéo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagédo para o trabalho.

Sao de relevancia publica as agdes e servigos de
saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos
da lei, sobre sua regulamentagdo, fiscalizacdo e
controle, devendo sua execugao ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica
ou juridica de direito privado.

Os programas suplementares de alimentagcdo e
assisténcia a saude serdo financiados com recursos
provenientes de contribuigbes sociais e outros
recursos orgamentarios.

(QuESTAC)EDD

(D)

(E)

Compete ao Poder Publico, nos termos da lei,
organizar a seguridade social. Qual item NAO se
enquadra nessa competéncia?

Uniformidade e equivaléncia dos beneficios e servigos
as populagdes urbanas e rurais.

Equidade na forma de participagéo no custeio.
Habilitagdo e reabilitagdo das pessoas portadoras de
deficiéncia e a promogédo de sua integragcao a vida
comunitaria.

Carater democratico e  descentralizado da
administragcdo, mediante gestdo quadripartite, com
participacdo dos trabalhadores, dos empregadores,
dos aposentados e do Governo nos 6rgaos colegiados.
Universalidade da cobertura e do atendimento.

(A)

(B)

(©)

Compete ao SUS prestar assisténcia as pessoas,
por intermédio de acoes de promocgiao, protecio
e recuperagdao da saude, com a realizagdao
integrada das agoes assistenciais e das atividades
preventivas. Qual das alternativas a seguir NAO se
enquadra nessas agoes?

Realizar a¢des de vigilancia sanitaria e epidemioldgica,
bem como as de saude do trabalhador.

Realizar protegdo a maternidade, especialmente a
gestante.

Ordenar a formagao de recursos humanos na area de
saude.

(D)
(E)

Participar da formulag&o da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.
Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o
controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e
aguas para consumo humano.

(QuesTA0)EZD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

O que é a Comisséao Intergestores Tripartites do
SuUs?

Instancia de articulagédo e pactuagéo na esfera federal
que atua na direcdo nacional do SUS, integrada por
gestores do SUS das trés esferas de governo.
Comissao de gestores municipais, estaduais e federais
que se encarregam dos planos estaduais, regionais
e de regionalizacédo das agbes e servigos propostos
pelos Colegiados de Gestao Regional.

Um conjunto integrado de agbes de iniciativa dos
poderes publicos e da sociedade destinada a
assegurar os direitos relativos a saude, a previdéncia
e a assisténcia social.

Gestao compartilhada nos ambitos federal e estadual,
com diregéo Unica em cada esfera de governo.
Espacos estaduais de articulagcdo e pactuagéao
politca que objetivam orientar, regulamentar e
avaliar os aspectos operacionais do processo de
descentralizagdo das agdes de saude.

(QuEsTA0)ED)

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

A Assisténcia Farmacéutica faz parte das politicas
e dos programas de saude do SUS. Assinale
a alternativa que trata dos principios dessa
assisténcia.

Politica publica norteadora para a formulacdo de
politicas setoriais, entre as quais destacam-se
as politicas de medicamentos, ndo garantindo a
intersetorialidade inerente ao sistema de saude do
pais (SUS) e cuja implantagao envolve o setor publico
de atencgéao a saude.

Controle do avanco cientifico e tecnoldgico em relagéo
a producao de medicamentos.

Manutengao de servigos de assisténcia farmacéutica
na rede privada de saude, nos diferentes niveis de
atencao, considerando a necessaria articulacdo e a
observancia das prioridades regionais definidas nas
instancias gestoras do SUS.

Parte integrante da Politica Nacional de Saude,
envolvendo um conjunto de agdes voltadas a promogao,
protecdo e recuperacdo da saude e garantindo os
principios da universalidade, integralidade e equidade.
Politica de capacitagdo e formacao de profissionais
na area farmacéutica, visando auxiliar a divulgagéo do
uso correto dos medicamentos em atengédo a saude
da familia.
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CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

(QuESTA0)ED)

Mulher, tabagista, em uso de anticoncepcionais
orais, com histoéria de dispneia subita, dor toracica
ventilatério dependente. O diagnodstico dessa
paciente pode ser confirmado por

(A)  TC de térax com contraste com protocolo especifico.
(B)  D-dimero.

(C)  Cintilografia perfuséo/ventilagao.

(D)  Rxde térax.

(E) ECG.

Sao itens que, de acordo com o mnemoénico Fast
Hug, devem ser contemplados em prescrigdo de
pacientes graves, EXCETO

profilaxia de trombose venosa profunda.

profilaxia de Ulcera de estresse.

dieta.

soroterapia.

controle glicémico.

GICIGICH>

(QuUESTA0)ED)

Sobre artrite reumatoide, é correto afirmar que

(A) €& mais frequente em homens.

(B)  fatores infecciosos e sociais, como cigarro e infecgdes
por CMV e EBV, podem agir como gatilho para inicio
da doenga.

(C) apresenta distribuicdo etaria bimodal, mas com pico
maior a partir da sexta década.

(D)  tem relagdo genética com HLA DR3, DR4 e B27.

(E) € uma doenga que classicamente ataca cartilagem e
0ss0 subcondral.

(QUESTA0)EDD

Sobre a técnica correta de afericdo da pressao
arterial, é correto afirmar que

(A) € necessario repouso de, no minimo, 15 minutos.

(B) estimar a pressao sistélica palpando a artéria radial
até 30mmHg acima da pressao estimada para a faixa
etaria.

(C) o manguito deve ser colocado cerca de 2 a 3cm acima
da fossa cubital.

(D) o diafragma do estetoscopio deve ser colocado em
posicéo justa cubital, no meio do braco.

(E) para a determinagcdo da pressédo diastdlica, se os
batimentos persistirem até o nivel zero, determinar a
pressao diastolica no abafamento dos sons (fase VI de
Korotkoff) e aferir no outro brago para conferéncia.

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Jodo, 46 anos, é hipertenso ha 3 anos e, nos
ultimos 8 anos, relata ter engordado cerca de 10kg.
em uso de Captopril 25mg de 12/12h. Em consulta
de rotina, sua pressao era de 160/110mmHg. Sobre
esta situacao, é correto afirmar que

deve-se suspender a medicacao e propor controle de
dieta e pratica de exercicios fisicos.

Joao tem hipertenséo arterial estagio 1.

€ necessario modificar a posologia do captopril.
deve-se associar um diurético tiazidico ou bloqueador
de canal de calcio.

tem niveis pressoricos sistolicos de hipertensédo
estagio 2 e diastodlicos no estagio 1.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O médico deve ter uma nogao geral de valores de
referéncia de exames laboratoriais mais utilizados
na pratica clinica. Assinale a alternativa que
apresenta um resultado possivel, porém alterado
por disturbio excessivo.

TGO 1200.

pH sanguineo 10,5.

Na 4,5 mEq/L.

Cl1 10,3 mEq/L.

Ht 40g/dL.

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Sobre os exames de imagem de uso na pratica
clinica, é correto afirmar que

a radiografia simples é muito usada pela Ortopedia
para avaliar fraturas, rupturas ligamentares e luxagdes.
a tomografia de térax sem contraste é otima para
avaliar mediastino.

a tomografia de cranio com contraste tem alta
sensibilidade para avaliagdo de sangramentos
parenquimatosos, epidurais e subdurais.

0 USG de abdome total € o exame de escolha para
avaliar pancreas.

0 RX- térax em Laurel é utilizado para avaliar presenca
de derrame pleural.

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

Sado medidas que diminuem o risco de infecgées
hospitalares, EXCETO

lavagem das méaos antes e depois de manipular os
pacientes.

avaliagcdo do tempo e condi¢gdes do acesso venoso.
evitar uso de sondas por tempo prolongado.
antiobioticoterapia proflilatica extendida.
procedimentos realizados sob as técnicas de
antissepsia adequada.
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QUESTAO Eg; explicar os beneficios e riscos do procedimento.

discutir os detalhes do procedimento.

Nelson, 65 anos, ha cerca de 1 semana vem (C) expor alternativas para o procedimento e suas
queixando de fraqueza nas pernas, dificuldade provéveis consequéncias

para deambular, com piora progressiva. Relata, (D)  relatar os desejos do paciente quanto ao procedimento.
também, dificuldade para firmar as maos, e esta (E) certificagdo do entendimento por parte do paciente ou
com tosse e engasgos frequentes. Ha cerca de familiares.

18 dias teve diarreia por 3 dias, relacionada a
alimentacao atipica. Qual é a provavel hipotese
diagnéstica?

(A)  Miastenia gravis. QUESTAO m

(B) Polliradiculoneurite aguda.. Deve ser de conhecimento do médico o mecanismo
(C) Ac@e.ntg Vascular encefalico. de atuagdo das drogas vasopressoras, visando
(D) PO"m.'e.“te- o . sua melhor utilizagdo. Sobre essas medicagées,
(E)  Paralisia periddica hipocalémica. assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Dobutamina: atua nos receptores [1-adrenérgicos

QUESTAO e, em menor grau, nos receptores [32-adrenérgicos,

aumentando a contratilidade, frequéncia cardiaca e

Sao medicagbes frequentemente associadas a vasodilatagao.

hepatotoxicidade/hepatite medicamentosa? (B)  Nitroglicerina: nao atua em receptores, sua agao &
(A)  Captopril. pela liberacdo do dxido nitroso, potente vasodilatador
(B)  Metotrexato. arterial e venoso de agao direta, relaxa a musculatura
(C)  Paracetamol. lisa vascular com consequente dilatacdo das artérias
(D)  Isoniazida. e veias periféricas, com imediata reducdo da pressao
(E) Isotretinoina. arterial.

(C) Dopamina: em baixas doses ( 2 a 6ug/kg/min)

QUESTAO atua nos receptores [-adrenérgicos e receptores

dopaminérgicos, aumentando a contratilidade e a

Amanda, 26 anos, percebeu assimetria recente frequéncia cardiaca, aumento do fluxo esplancnico e

em regido cervical. Ao exame fisico, foi achada renal e vasodilataco.

nodulacdo em lobo direito. Sobre a abordadem (D)  Noradrenalina: atua nos receptores o e Pi-

desse diagnostico, é correto afirmar que adrenérgicos, aumentando a frequéncia e
(A)  ha necessidade de PAAF (Pungao Aspirativa Agulha contratilidade cardiaca e vasoconstrigao.

Fina) inicial. (E)  Adrenalina: atua exclusivamente nos receptores

TSH alto tem maior relagéo com pior prognostico. a-adrenérgicos, causando vasoconstriggo periférica.
ha indicacdo de PAAF se nédulo > 5mm.

)
)
(D) o exame de escolha é a tomografia cervical.
) nodulos malignos tendem a ser hipoecogénicos, m
irregulares e com microcalcificagoes. Todas as bactérias, tanto gram-negativas quanto
gram-positivas, possuem paredes celulares rigidas

QUESTAO que protegem a hiperosmolaridade intracelular

bacteriana do ambiente do hospedeiro. Quais dos

O que é o Fator Reumatoide? antimicrobianos a seguir atuam inibindo a sintese
(A)  Uma IgM que reage contra IgG. de parede celular da bactéria?
(B)  UmalgG que reage contra IgM. (A)  Levofloxacino, metronidazol e clindamicina.
(C)  Uma enzima da degradag&o dos mastécitos. (B)  Rifampicina, Sulfametoxazol-trimetropin e
(D)  Uma enzima da ativagéo dos linfocitos. clindamicina.
(E)  Uma proteina da transcrigéo nuclear dos macréfagos (C)  Vancomicina, penicilina e ampicilina.

ativados. (D)  Cloranfenicol, gentamicina e linezolida.

(E)  Ceftriaxona, azitromicina e daptomicina.

QUESTAO
Sebastido, 67 anos, foi internado em UTI por conta QUESTAO m

de quadro de choque séptico de foco pulmonar. Sabe-se que a apiculagio de onda T é um sinal
Estaintubado ha 10 dias, sem sucesso no desmame eletrocardiografico de hipercalemia. Qual outra
de ventilagdo mecanica, apesar dos trabalhos das alteragio do ECG indica hipercalemia?

equipes médicas e de fisioterapeutas. A equipe (A)  Diminuicdo do intervalo PR.

médica decidiu entdo propor o procedimento (B)  Onda U proeminente.

de traqueostomia que, para ser realizado, (C)  Alargamento do QRS.

necessita da confecgéo e assinatura do termo de (D)  Prolongamento do ST.

consentimento livre e esclarecido. Sdo fungdes (E)  Perda do ritmo sinusal.

desse documento, EXCETO
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@ETECD

Douglas, 21 anos, é estudante universitario e
mora em uma “republica”’com outros 5 colegas.
Ha 2 dias, tinha se queixado de cefaleia, febre
alta e prostracdo importante, mas demorou a
procurar auxilio médico. Quando avaliado em
pronto-socorro, foi internado por suspeita de
meningite, e as culturas do liquor foram positivas
para Neisseria meningitidis tipo B. Qual deve ser a
conduta tomada em relagdo aos colegas de casa?
Como a infecgao é pelo subtipo B, ndo ha necessidade
de internamento.

Cultura de swab nasal de todos os contatos intimos;
profilaxia aos que tiverem cultura positiva.
Administracdo imediata de ceftriaxone a todos os
contatos intimos.

Administracdo imediata de rifampicina a todos os
contatos intimos

Vacinacao imediata com vacina conjugada.

@ETECD

Situacao de fibrilagao atrial aguda, concomitante
a qual das comorbidades a seguir, causa
sintomatologia mais intensa de dispneia e
palpitacoes?

Intoxicagdo aguda por éalcool.

Hipertireoidismo.

Hipotermia.

Exercicio fisico extenuante.

Miocardiopatia hipertrofica.

@ETECD

(E)

Muitas vezes na pratica clinica é dificil a
diferenciacio da etiologia da dispneia em
paciente com multiplas comorbidades. O
Peptideo Natriurético Cerebral (BNP) é um
exame complementar que auxilia o diagnéstico
da insuficiéncia cardiaca, embora tenha suas
limitag6es. Sobre esse exame, é correto afirmar
que

niveis baixos de BNP podem estar falsamente baixos
em pacientes com insuficiéncia cardiaca e que séo
obesos.

a medicao seriada orienta o tratamento.

niveis elevados confirmam o diagnostico de
insuficiéncia cardiaca esquerda.

na presenga de insuficiéncia renal, os niveis de BNP
serdo baixos, apesar de agudizacdo da insuficiéncia
cardiaca.

o cor pulmonale n&o altera o BNP.

@ETECD

Patricia, 29 anos, é asmatica desde a infancia.
Teve uma crise de broncoespasmo grave, e foi
levada com demora ao pronto-socorro, ndo houve
tratamento e ela evoluiu para 6bito. Se fosse feita
necropsia nesta paciente para determinar a causa
da morte, seriam achados possiveis, EXCETO

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

espessamento da membrana basal das Vvias
respiratorias com deposicéo de colageno subepitelial.
infiltragcdo dos espagos alveolares com eosindfilos,
neutréfilos e depdsitos de IgE por toda a extensdo do
trato respiratorio inferior.

infiltragdo da mucosa das vias respiratérias com
eosindfilos e linfocitos T ativados.

obstrugdo do lumen das vias aéreas por tampdes de
muco.

espessamento e edema da paredes das Vvias
respiratorias.

(QuEsTAO)ED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O diagnéstico precoce e a presungdo do
microrganismo causador de uma infecgéo indicam
melhor o antimicrobiano e aumentam a chance
de sucesso do tratamento. Todas as situagées a
seguir estdo associadas a um risco aumentado de
infeccdo por Staphylococcus aureus resistente a
Meticiclina como causa de pneumonia associada
aos servigos de saude, EXCETO

didlise crbnica.

assisténcia domiliciar com infusédo de medicamentos.
antibiocoterapia prévia dos ultimos 3 meses.
hospitalizagao por mais de 48h nos ultimos 3 meses.
residéncia em instituicbes asilares ou de cuidados
prolongados.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Marcio, 67 anos, é hipertenso controlado. Nos
ultimos dias, teve um quadro de gastroenterite
aguda (GECA) e nao se hidratou adequadamente.
Em exames de controle, foi detectada piora
da funcdo renal para creatinina de 3,7mg/dL.
Foi internado para hidratagdo e vem evoluindo
bem, com melhora progressiva da creatinina,
apresentando ultimo resultado de 1,8mg/dL. Antes
da alta, Marcio teve uma queda com trauma do
joelho e pediu uma medicacdo para amenizar a
dor. Foi prescrito ibuprofeno 600mg de 8/8h por 5
dias. Apés o término do tratamento, Marcio voltou
ao PS para avaliagao da fungao renal e edema de
joelho. A Creatinina neste dia era de 3,8mg/dL.
Qual é o motivo da piora da fungao renal?
Paciente deve ter ingerido pouco liquido em casa, e
apresenta novo quadro de desidratagao.

Reacdo cruzada tardia de antigenos das bactérias
causadoras da GECS ao glomérulo do paciente.
Obstrugdo ureteral por calculo, com consequente
hidronefrose.

Inibicdo da producdo de prostaglandina pelo
ibuprofeno, com consequente vasoconstricao arteriolar
aferente.

Toxicidade tubular pelo ibuprofeno.

NSTITUTO
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@ETECD

Assinale a alternativa que apresenta o sinal ou
sintoma mais comum da doenca hepatica.

(A) Prurido.
(B) Ictericia.
(©) Nausea.
(D) Dor.

(E) Fadiga.

@ETECD

Diabetes melito € uma doen¢a muito prevalente no
Brasil e quanto maior o tempo de doen¢a, maior a
chance de comorbidades. Qual dos testes a seguir
é o mais sensivel para detectar inicio de nefropatia
diabética?

(A) Ultrassonografia de rins de vias urinarias.
(B) Urotomografia com contraste.

(C)  Albumina urinaria.

(D)  Dosagem sérica de creatinina.

(E)  Clearence de creatinina.

@ETED

Carla, 33 anos, é advogada. Recentemente,
arranjou emprego em uma grande empresa e
iniciou namoro, estando com vida sexual ativa.
Mas apesar dessa melhora na vida profissional
e amorosa, tem se sentido muito sonolenta e
fadigada. Ela tem hipotireoidismo e anemia
ferropriva e esta em uso de levotiroxina 75mcg/dia
e sulfato ferroso. Seu controle laboratorial mostra
TSH 14 um/L. As situagbes descritas a seguir
justificam essa alteragao laboratorial, EXCETO
)  tireoidite de Hashimoto/Graves.

) ma absor¢éo da levotiroxina devido ao sulfato ferroso.
(C) coexisténcia de doenga celiaca néo diagnosticada.

)  uso de anticoncepcionais a base de estrégeno.

) ma adesao ao tratamento.
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