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Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estdo corretos e, em
1 seguida, assine no espaco reservado. Caso se identifique em qualquer outro local
deste Caderno, vocé serd eliminado do Concurso.

Este Caderno contém, respectivamente, trés questdes discursivas de
Conhecimentos Especificos e 50 questoes de multipla escolha, assim distribuidas:
01 a 10 » Lingua Portuguesa; 11 a 20 » Legislacdo; 21 a 50 » Conhecimentos
Especificos.

Quando o Fiscal autorizar, verifique se o Caderno estd completo e sem
3 imperfeicdoes grdficas que impecam a leitura. Detectado algum problema,
comunique-o, imediatamente, ao Fiscal.

4 As questdes discursivas serdo avaliadas considerando-se apenas o que estiver
escrito no Espaco destinado & Resposta.

Escreva de modo legivel, pois duvida gerada por grafia ou rasura implicard
reducdo de pontos.

Cada qguestdo de multipla escolha apresenta quatro opcdes de resposta, das
quais apenas uma é correta.

7 Interpretar as questdoes faz parte da avaliacdo, portanto ndo adianta pedir
esclarecimentos aos fiscais.

8 Use exclusivamente caneta esferogrdfica, confeccionada em material
fransparente, de tinta preta ou azul.

9 Utilize qualquer espaco em branco deste Caderno para rascunhos e ndo
destaque nenhuma folha.

10 Os rascunhos e as marcagdes que vocé fizer neste Caderno ndo serdo
considerados para efeito de avaliacdo.

Vocé dispde de, no mdaximo, quatro horas e trinta minutos para responder ds

b questdes discursivas, ds de multipla escolha e preencher a Folha de Respostas.

12 O preenchimento da Folha de Respostas é de sua inteira responsabilidade.

Antes de se retirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este Caderno e a

13 Folha de Respostas.
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PROVA DISCURSIVA

Questao 1

JMS, 38 anos, sexo masculino, procurou a unidade de saude com quadro de tosse produtiva
havia 4 semanas, acompanhada de febre e perda de peso. Previamente higido, ndo apresentava
comorbidades. Apés exame clinico e exames complementares foi diagnosticada tuberculose
pulmonar. Ele mora com a mulher, de 34 anos, e um filho de 1 ano e 8 meses. A sua mulher
apresenta tosse, e o seu filho esta totalmente assintomatico e tem vacina BCG.

A) Descreva a propedéutica necessaria para definir a necessidade de tratamento de infeccado
latente pelo Mycobacterium tuberculosis (ILTB) para os contactantes intradomiciliares do
paciente-fonte.

B) Qual o tratamento indicado para ILTB na crianca?
C) Descreva como realizar o seguimento dos casos de tratamento de ILTB na crianga.

Espaco destinado a Resposta

Fim do espaco destinado d Resposta
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Questdo 2

MCF, 34 anos, GIPOAO no curso de 12 semanas de gestacao, iniciou o pré-natal na unidade de
salde da familia ha 2 semanas quando foram solicitados exames de rastreamento. Os exames
trazidos pela paciente evidenciaram uma sorologia positiva para toxoplasmose, IgM e 1gG.

A) Qual o significado desse resultado?
B) Qual o exame complementar que deve ser solicitado para elucidacédo diagnéstica?

C) Mencione os possiveis resultados desse exame e suas respectivas condutas.

Espaco destinado & Resposta

Fim do espaco destinado & Resposta
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Questdo 3

A atencdo primaria € o primeiro nivel de assisténcia (porta de entrada) de um sistema de saude.
Aborda os problemas mais comuns na comunidade, oferecendo servicos de prevencdo, cura e
reabilitacdo para maximizar a satude e o bem-estar (resolubilidade de 85%).

Mencione e descreva dois atributos derivados da atencdo primaria a saude.

Espaco destinado a Resposta

Fim do espaco destinado & Resposta
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Lingua Portuguesa 01al0
As questoes de 01 a 10 referem-se ao texto reproduzido a seguir.

A tela e o desenvolvimento humano
Por Elvira Souza Lima

Que impacto tem o computador e outros artefatos tecnolégicos no desenvolvimento e na
formacdo humana? Sao centenas as pesquisas sobre a interacdo homem e tecnologia. Uma
tematica muito pesquisada é a interagcdo com 0s equipamentos tecnolégicos com tela. A
exposicdo a tela iluminada (TV, computador, celular, ipad, etc), segundo varios
pesquisadores, pode impactar negativamente o desenvolvimento humano. Tanto é que a
Associacao Nacional de Pediatria dos Estados Unidos recomenda que criancas até dois anos
ndo sejam expostas a tela.

Razdo: a tela plana interfere no desenvolvimento da visdo que acontece ao longo dos dois
primeiros anos de vida. Um outro motivo: a limitacdo que o uso dos equipamentos
tecnoldgicos acaba por acarretar no desenvolvimento da crianca, pelo fato de que, frente a
televisdo ou computador, ela néo realiza outras atividades basicas que garantam a formacgao
de memédrias a partir das experiéncias com o0s outros sentidos e dos movimentos do corpo no
espaco. Além, naturalmente, de experiéncia com 0s objetos e pessoas do mundo real.

H& muito que pesquisar sobre o uso da tecnologia, porém é sempre bom lembrar que todo e
gualquer equipamento tecnoldgico faz parte da cultura humana e que o cérebro se desenvolve
em funcdo da cultura. O desenvolvimento do cérebro é de natureza bioldgica e cultural. O
cérebro forma-se, desenvolve-se e amadurece com base na genética da espécie e pelas
experiéncias de vida de cada um.

O cérebro tem enorme plasticidade, ou seja, é capaz de se organizar e reorganizar
continuamente durante toda a vida do ser humano. A plasticidade € maior na primeira infancia,
mas se mantém durante a adolescéncia e toda a vida adulta. Esta é uma caracteristica
importante do desenvolvimento: a possibilidade de modificagdes e mudanc¢cas a qualquer
idade.

Até na ocorréncia de acidentes cerebrais, lesdes ou outras condi¢cdes bioldégicas adversas, o
cérebro é capaz de se reorganizar funcionalmente. Oliver Sacks escreveu extensivamente
sobre casos clinicos de patologias e acidentes cerebrais e a capacidade de reorganizac¢do do
cérebro apresentada por muitos pacientes e inclusive sobre a sua experiéncia pessoal, como a
perda de visdo de um olho (O olhar da mente, de Oliver Sacks).

Em uma pessoa cega, por exemplo, o cérebro se modifica desenvolvendo mais os sentidos do
tato e da audicdo, dois sentidos em que o cego se apoia para percepc¢ao e a¢des que seriam
proprias da area do cOrtex visual.

Nosso cérebro é, portanto, dindmico. Conforme nos diz Kandel, prémio Nobel de Medicina em
2000 (pela descoberta sobre a formacdo e funcionamento de memorias de curta e de longa
duragdo), “O cérebro nado é estatico, ele é plastico!”. Ele responde as mudancas nos
contextos em que a pessoa vive ou frequenta.

Ao longo da histéria cultural do ser humano, as invenc¢des, aquisicdes e produgfes em cada
periodo historico suscitam respostas ou diferenciagcdes no cérebro e provocam mudancas
significativas em seu funcionamento.

Vejamos o exemplo da escrita. A escrita € uma invencao, € um produto cultural criado pelo
ser humano. Nao ha no cérebro uma area destinada a aprender a ler ou a escrever, como
acontece com a fala.

Para ler e/ou escrever, o cérebro passa por um processo de mudanca formando redes
neuronais especificas para compreender os significados ao se ler um texto e para criar
significados quando se escreve um texto. Isso acontece precisamente porque, como
observamos, nao ha uma éarea especifica no cérebro para a aprendizagem da leitura e da
escrita.
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02.

Dehaene, neurocientista francés, um dos maiores especialistas em cérebro e escrita, em seu
livro Neurdnios da Leitura, esclarece que “um dos efeitos maiores da escolarizagdo é o
aumento da capacidade da memodria.” Segundo ele, “ha ainda modificagdes anatdbmicas como
€ 0 caso do corpo caloso que se espessa na pessoa que aprende a ler.” (Dehaene, Neurdnios
da Leitura, 2012, pg. 227).

A invencdo da escrita, a invencdo da imprensa e agora a invencdo de novos instrumentos
tecnoldégicos e novos usos da tecnologia na vida cotidiana causam impacto na historia
evolutiva da espécie. E, como mostram as pesquisas da neurociéncia acumuladas nas ultimas
décadas, ha certamente um impacto no desenvolvimento e funcionamento do cérebro, porém,
nao a ponto de que, apds cinco mil anos de existéncia da escrita, o cérebro dispense ensino,
exercicio e sistematizacao para se tornar um cérebro capaz de ler e de escrever.

O cérebro se modifica anatomicamente, mas dessas modificaces nédo resultam que ler e
escrever se desenvolvam naturalmente como a fala. A leitura e a escrita precisam ser
ensinadas e é necessario muito estudo para que uma pessoa, em qualquer idade, se aproprie
da estrutura basica do sistema linguistico de qualquer lingua escrita, alfabética ou
ideografica.

Para ler, diz ele, ha que se formar uma nova estrutura no cérebro, que ele chamou de “boite
aux lettres” (traducéo livre, caixa de letras). Essa estrutura possibilita aprender a lidar com o
sistema simbdlico da escrita, em qualquer lingua. Ela é resultante da plasticidade do cérebro e
revela que uma invencdo cultural impacta e promove modificacdes no cérebro. E o que
acontece, também, com instrumentos tecnoldgicos e com o uso da tecnologia.

Disponivel em: <www.cartanaescola.com.br>. Acesso em 25 jan. 2015. [Adaptado]

. O texto, dominantemente, propfe-se a

A) criticar um ponto de vista cientifico.
B) descrever um estudo cientifico.
C) explicar uma constatacao cientifica.

D) informar sobre uma descoberta cientifica.

Do texto, infere-se que

A) mesmo diante do avancado desenvolvimento tecnoldgico, permanece a necessidade de
aprendizagem da leitura e da escrita.

B) tanto o desenvolvimento do cérebro quanto o desenvolvimento da capacidade de ler e de
escrever recebem influéncias bioldgicas e culturais.

C) ndo hé& analogia entre o processo cerebral de aprendizagem de um sistema de escrita e 0
processo cerebral de aprendizagem sobre uma nova tecnologia.

D) ndo h& base cientifica para se afirmar que existe uma relacdo entre as caracteristicas
bioldgicas do cérebro e o modo como ocorre a aprendizagem da leitura e da escrita.
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03.

04.

Considere o trecho:

O desenvolvimento do cérebro é de natureza biol6gica e cultural. O cérebro se forma,
se desenvolve e amadurece com base na genética da espécie e pelas experiéncias de
vida de cada um.

Ha, entre os dois periodos, uma relacdo seméantica de

A) condicao, que poderia ser explicitada pelo conector desde que.
B) explicacdo, que poderia ser explicitada pelo conector porque.
C) oposicdao, que poderia ser explicitada pelo conector entretanto.

D) concesséo, que poderia ser explicitada pelo conector ainda que.

Leia o periodo reproduzido a seguir.

Até na ocorréncia de acidentes cerebrais, lesGes ou outras condigBes bioldgicas
adversas, o0 cérebro é capaz de se reorganizar funcionalmente. (linha 24)

Nesse periodo, a palavra em destaque denota

A) excluséo e faz comparagdo com uma informacdo expressa no paragrafo anterior.
B) excluséo e reforca uma informacgado expressa no paragrafo anterior.

C) incluséo e faz contraposicdo a uma informacéo expressa no paragrafo anterior.

D) incluséo e reforca uma informacao expressa no paragrafo anterior.

As questoes 5 e 6 referem-se ao trecho reproduzido a seguir.

05.

06.

Em uma pessoa cega, por exemplo, o cérebro se modifica desenvolvendo mais os
sentidos do tato e da audicdo, dois sentidos em que 0 cego se apoia para percepcédo e
acdes que seriam proprias da area do cortex visual.

Sobre as palavras em destaque, é correto afirmar que pertencem a classes gramaticais
distintas, e

A) a primeira e a terceira sdo marcadoras de informacédo pressuposta.
B) a primeira e a segunda sdo marcadoras de informacg&o pressuposta.
C) apenas a primeira é marcadora de informacgao pressuposta.

D) apenas a terceira € marcadora de informagéo pressuposta.

Os elementos linguisticos com funcdo de pronome relativo poderiam, conforme as
orientacdes normativas da escrita padrdo da lingua portuguesa, ser substituidos,
respectivamente, por

A) nos quais e no qual.
B) que e dos quais.
C) as quais e dos quais.

D) nos quais e as quais.
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07.

08.

09

10.

No trecho “Nao ha no cérebro uma area destinada a aprender a ler ou a escrever [...]", a ndo
ocorréncia do uso do acento grave, nas palavras em destaque, deve-se

A) a classe gramatical das palavras pospostas ao a.
B) a flexao de género das palavras pospostas ao a.

C) a um caso de regéncia nominal da palavra “destinada”.

D) a um caso de regéncia verbal da palavra “destinada”.

Considere o trecho:

Ao longo da histéria cultural do ser humano, as inveng¢8es, aquisicfes e producfes em
cada periodo histdrico suscitam respostas ou diferenciacGes no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

Outra pontuacgado possivel, para esse trecho, considerando-se as orienta¢gdes normativas do
portugués padrdo escrito, é apresentada em:

A) Ao longo da histéria cultural do ser humano as invenc8es, aquisicbes e producdes em
cada periodo histérico, suscitam respostas ou diferenciacfes no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

B) Ao longo da historia cultural do ser humano, as invencg8es, aquisicdes e producdes, em
cada periodo histérico, suscitam respostas ou diferenciagcdes no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

C) Ao longo da histdria cultural do ser humano, as invenc¢des, aquisicdes e producdes em,
cada periodo historico, suscitam respostas ou diferencia¢cbes, no cérebro e provocam
mudancas significativas em seu funcionamento.

D) Ao longo da historia cultural do ser humano, as invencdes, aquisicdes e producdes, em
cada periodo histérico, suscitam respostas ou diferenciacbes no cérebro e provocam
mudancgas significativas, em seu funcionamento.

As questoes 9 e 10 referem-se ao periodo reproduzido a seguir.

Nosso cérebro é, portanto, dinédmico. (linha 32)

. O conector presente, nesse periodo, estabelece uma relacdo de

A) conclusdo com o periodo subsequente e poderia ser deslocado para o inicio do periodo.
B) conclusao com o paragrafo anterior e poderia ser deslocado para o inicio do periodo.
C) oposicdo com o paragrafo anterior e ndo poderia ser deslocado para o inicio do periodo.

D) oposicdo com o periodo subsequente e nao poderia ser deslocado para o inicio do
periodo.

Acentuam-se graficamente pela mesma regra das palavras em destaque:
A) lingua, infancia e tecnoldgico.

B) basica, linguistico e alfabética.

C) dltima, biolégica e memoaria.

D) cértex, plastico e historico.
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Legislacao 11 a 20

11.

12.

13.

14.

Considere as afirmativas a seguir, referentes a normas de Concurso Publico.

Nao se abrira novo concurso enquanto houver candidato aprovado em concurso
anterior com prazo de validade ndo expirado.

O prazo de validade do concurso e as condi¢des de sua realizagcdo serdo fixados em
I Decreto Federal, que sera publicado no Diario Oficial da Unido e em jornal diario de
grande circulagéo.

O concurso publico tera validade de até dois anos, podendo ser prorrogado uma

(1] I . .
Unica vez, por igual periodo.

O concurso sera de provas, devendo ser realizado, obrigatoriamente, em duas
IV etapas, condicionada a inscricdo do candidato ao pagamento do valor fixado em
Decreto.

Conforme dispde expressamente a Lei n® 8.112/90, estdo corretas as afirmativas
A) lll e IV.

B)lell

C)llelV.

D) I e Ill.

A Lei n® 8.112/90 estabelece o prazo de quinze dias, contados da data da posse, para o
servidor empossado em cargo publico entrar em exercicio.

De acordo com a referida lei, exercicio é o

A) conjunto de tarefas que devem ser cumpridas pelo servidor em sua jornada diaria.
B) conjunto de atribuices e responsabilidades cometidas a um servidor.

C) cumprimento das metas a serem atingidas pelo servidor durante o expediente.

D) efetivo desempenho das atribuigcdes do cargo publico ou da funcdo de confianca.

Segundo as disposi¢cBes expressas na Lei n® 8.112/90, somente sera permitido servigo

extraordindrio para atender a situacBes excepcionais e temporarias, respeitado o limite
maximo de

A) duas horas por jornada.
B) cinco horas por jornada.
C) trés horas por jornada.

D) uma hora por jornada.

A luz das normas do regime juridico dos servidores federais (Lei n® 8.112/90), a Gratificacéo
por Encargo de Curso ou Concurso

A) nao terd o valor calculado em horas e independera da natureza da atividade exercida.
B) podera ser utilizada para fins de calculo dos proventos da aposentadoria.
C) ndo se incorpora ao vencimento ou salario do servidor para qualquer efeito.

D) podera ser utilizada como base de céalculo para quaisquer outras vantagens.
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15.

16.

17.

18.

Considere as assertivas a seguir, referentes a Licencas, de acordo com as disposicbes
expressas na Lei n°® 8.112/90.

A Licenga por Motivo de Afastamento do Cdnjuge tera prazo determinado, sem prejuizo
da remuneracao.

O servidor ocupante de cargo efetivo que esteja em estagio probatdrio ndo faz jus a
Licenga para Tratar de Interesses Particulares.

A Licenca por Motivo de Afastamento do Cdnjuge nao sera concedida se o cbnjuge ou
companheiro do servidor for deslocado para o exterior.

A Licenca para Tratar de Interesses Particulares podera ser interrompida, a qualquer

v . . . .
tempo, a pedido do servidor ou no interesse do servico.

Das afirmativas, estdo corretas

A) Il e llI. C) Il e IV.
B)lell. D) Il e IV.

De acordo com as normas da Lei n° 8.112/90, o tempo de servigco publico prestado aos
Estados, Municipios e Distrito Federal contar-se-a

A) apenas para efeito de aposentadoria e disponibilidade.
B) apenas para efeito de aposentadoria.
C) apenas para efeito de disponibilidade.

D) apenas para efeito de contagem do adicional por tempo de servigo.

De acordo com 0s termos expressos na Lei n® 8.112/90, a penalidade de suspensao tera seu
registro cancelado apés o decurso de

A) trés anos de efetivo exercicio, se o servidor ndo houver, nesse periodo, praticado nova
infracdo disciplinar.

B) cinco anos de efetivo exercicio, se o servidor ndo houver, nesse periodo, praticado nova
infracdo disciplinar.

C) cinco anos de efetivo exercicio, independentemente de nova infracdo disciplinar praticada
pelo servidor nesse periodo.

D) trés anos de efetivo exercicio, independentemente de nova infracdo praticada pelo
servidor nesse periodo.

Considere as afirmativas a seguir, referentes a Processo Administrativo Disciplinar, nos
termos da Lei n® 8.112/90.

A autoridade que tiver ciéncia de irregularidade no servico publico é obrigada a
| | promover a sua apuracdo imediata, mediante sindicdncia ou processo administrativo
disciplinar, assegurada ao acusado ampla defesa.

O prazo para conclusdao da sindicancia ndo excederda trinta dias, podendo ser
prorrogado por igual periodo, a critério da autoridade superior.

Como medida cautelar e a fim de que o servidor ndo venha a influir na apuracdo da
irregularidade, a autoridade instauradora do processo disciplinar podera determinar o
seu afastamento do exercicio do cargo, pelo prazo de até trinta dias, com prejuizo da
remuneracao.

Quando o relatério da comissédo contrariar as provas dos autos, a autoridade julgadora

v . . -
devera isentar o servidor de responsabilidade.

Das afirmativas, estdo corretas

A) 1l e Ill. B) I elV. C) Il e IV. D) lell.
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19.

20.

A Lei n° 8.112/90 prevé a possibilidade de revisdo do processo disciplinar, a pedido ou de
oficio.

De acordo com as normas da referida lei, a comisséo revisora devera concluir os trabalhos no
prazo de

A) sessenta dias.
B) cinquenta dias.
C) quarenta dias.
D) trinta dias.

O Auxilio-Funeral é um beneficio devido a familia do servidor falecido, esteja ele na atividade
ou aposentado.

A luz das disposicdes da Lei n® 8.112/90, pode-se afirma que o citado beneficio

A) sera pago, no prazo de vinte e quatro horas, a qualquer pessoa da familia.

B) tem o valor equivalente a um més da remuneracdo ou provento do servidor falecido.
C) tem o valor igual a soma das remunerac¢8es, no caso de acumulacédo legal de cargos.

D) serd pago por meio de procedimento ordinario.

10
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Conhecimentos Especificos 21 a 50

21.

22.

23.

24.

25.

A malaria € uma doenca infectocontagiosa transmitida pela picada da fémea do mosquito
Anopheles infectada pelo plasmodium. Portanto, as acdes para o controle da malaria incluem
o controle vetorial. Sabendo que o estado X nédo possui casos de malaria e que o estado Y
concentra mais de 90% dos casos dessa doenca, 0 gestor resolve enviar uma maior parte dos
recursos destinados ao controle da malaria para o estado Y, em detrimento do estado X.

Nesse caso, 0 gestor esta pautando sua decisdo na diretriz do SUS denominada
A) hierarquizacéo. C) equidade.

B) regionalizacéo. D) universalidade.

Todas as pessoas tém o direito a saude, e € dever do estado garantir o acesso a politicas
sociais e econdmicas que visem a reducédo do risco de doenca e de outros agravos.

O enunciado acima refere-se a diretriz do SUS denominada
A) equidade. C) universalidade.

B) integralidade. D) participacdo popular.

A transferéncia de poder de decisdo sobre a politica de saude do nivel federal (MS) para os
estados (SES) e municipios (SMS), a partir da redefinicdo das fun¢des e responsabilidades
de cada nivel de governo com relagcdo a conducdo politico-administrativa do sistema de
salde em seu respectivo territério, € um dos principios organizativos do SUS, disposto na Lei
8080/90.

Esse principio é definido como:
A) controle social.

B) descentralizagao.

C) participacdo popular.

D) integralidade.

A Atencao Priméria & Saude (APS) é uma forma de organizacdo dos servicos de salde, uma
estratégia para integrar todos os aspectos desses servigos, tendo como perspectiva as
necessidades em saude da populacdo. As evidéncias demonstram que a Atencdo Priméaria
tem capacidade para responder a 85% das necessidades em saulde, realizando servigos
preventivos, curativos, reabilitadores e de promoc¢ao da saude.

S&o atributos essenciais da APS:

A) universalidade, descentralizacéo, hierarquizacdo e coordenacéo do cuidado.
B) universalidade, integralidade, equidade e, hierarquizacao.

C) acesso, equidade, integralidade e descentralizacéo.

D) acesso, longitudinalidade, integralidade e coordenacédo do cuidado.

Mulher, 24 anos, GIPOAO, teve diagnéstico de infecdo por toxoplasmose recente, através de
exames de rotina do pré-natal. A paciente foi encaminhada ao pré-natal de alto risco; no
entanto, orientada pela equipe de salde, também comparece as consultas na Unidade de
Saudde da Familia, fazendo acompanhamento conjunto.

Nesse caso, aplicou-se o atributo da Atencdo Primaria denominado
A) coordenacédo do cuidado.

B) longitudinalidade.

C) integralidade.

D) acesso.
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26.

27.

28.

29.

No municipio A, no ano de 2014, o nimero de nascidos vivos foi de 1000. Nesse mesmo ano
2 morreram antes de completar o sétimo dia de vida, 4 morreram entre 7 e 27 dias de vida e 1
morreu apo6s o 28° dia de vida, mas antes de completar um ano.

Pode-se afirmar que no municipio A no ano de 2014, o coeficiente
A) de mortalidade neonatal precoce foi de 4 por mil nascidos vivos.
B) de mortalidade neonatal tardia foi de 4 por mil nascidos vivos.
C) de mortalidade pés neonatal foi de 5 por mil nascidos vivos.

D) de mortalidade infantil foi de 6 por mil nascidos vivos.

Crianca, 10 anos, foi levada a unidade de salde com quadro de dor de garganta e febre
baixa ha 4 dias. Dois dias apo0s apresentou uma erupgdo discreta, eritematosa,
maculopapular e ndo coalescente na face que, no mesmo dia, espalhou-se pelos membros
inferiores. Esquema vacinal desconhecido. Ao exame fisico, constataram-se, além do
exantema, lesdes eritematosas e puntiformes no palato mole, aumento dos linfonodos
retroauriculares, cervicais posteriores e occipitais discretamente dolorosos.

O diagnostico mais provavel desse caso é
A) varicela.

B) rubéola.

C) eritema Infeccioso.

D) exantema subito.

A equipe de saude da familia deve estimular o aleitamento materno exclusivo, considerando
qgue ele traz beneficios para o bebé, incluindo a diminuicdo da taxa de mortalidade
relacionada a infec¢cbes, do nimero de hospitalizagdes e do risco de alergias.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), o Ministério da Saude e a Sociedade Brasileira de
Pediatria recomendam o Aleitamento Materno Exclusivo até

A) quatro meses.
B) trés meses.
C) seis meses.

D) cinco meses.

A poliomielite € uma doenca infecto-contagiosa viral aguda, caracterizada por um quadro de
paralisia flacida, de inicio subito, que acomete geralmente os membros inferiores. No Brasil,
nao héa circulacdo de poliovirus selvagem desde 1990, em virtude do éxito da politica de
prevencao, vigilancia e controle desenvolvida pelos trés niveis do Sistema Unico de Saude.

O esquema vacinal contra a poliomielite adotado pelo Programa Nacional de Imunizacgéo
(PNI) é:

A) poliomielite oral — virus atenuados (VOP) aos 2 meses e poliomielite - virus inativado (VIP)
aos 4 e 6 meses

B) poliomielite - virus inativado (VIP) aos 2, 4 e 6 meses.

C) poliomielite - virus inativado (VIP) aos 2 e 4 meses e poliomielite oral — virus atenuados
(VOP) aos 6 meses

D) poliomielite - virus inativado (VIP) aos 0, 1 e 6 meses.

12

Concurso Publico UFRN 2015 » Médico/Medicina de Familia e Comunidade



30.

31.

32.

33.

O acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianga € um conjunto de acdes
programaticas que visam identificar condicdes patoldégicas de forma precoce, reduzir o
coeficiente de mortalidade infantil e melhorar a qualidade de vida das criancas. Dentre essas
aclOes, esta a realizacdo de um teste de triagem, conhecido como teste do pezinho.

As patologias rastreadas por meio do exame do pezinho, realizado no &mbito do SUS, séo
A) fenilcetondria, galactosemia, toxoplasmose congénita e displasia broncopulmonar.
B) fenilcetonuria, anemia falciforme, fibrose cistica e hipotireoidismo congénito.

C) anemia falciforme, deficiéncia da biotionidase, doenca das membranas hialinas e
hipotireoidismo congénito.

D) doenca hemolitica do recém-nascido, fibrose cistica, toxoplasmose congénita e hiperplasia
congénita da suprarrenal.

Muitas doencas e muitos 6bitos prematuros em todo mundo estdo associados ao tabagismo.
A magnitude desse problema justifica as acfBes de controle do tabagismo na atencéo
primaria. Avaliar o grau de dependéncia a nicotina auxilia na escolha do tratamento utilizado
para o controle do tabagismo.

Para avaliar o grau de dependéncia a nicotina é utilizado o escore de
A) Gleason.

B) CAGE.

C) Fremingham.

D) Fagerstrom

A assisténcia adequada ao pré-natal permite a deteccdo e a intervencdo precoce das
situacbes de risco, como a infec¢cdo pelo HIV, que requerem intervencdo imediata, para que
se reduza ao maximo a transmisséao vertical.

As demais doencas infectocontagiosas que devem ser rastreadas no pré-natal sdo
A) sifilis, toxoplasmose, hepatite B.

B) rubéola, toxoplasmose, hepatite C.

C) citomegalovirus, hepatite B, herpes.

D) tuberculose, sifilis, sarampo.

Mulher de 50 anos, vem a unidade de salde de familia queixando-se de episédios subitos de
calor localizado em tdrax superior e face, associados a sudorese profusa e intenso
desconforto e insdnia. H& quatro meses estd em amenorreia e, antes disso, os ciclos estavam
irregulares ha cerca de 6 meses. Nega cirurgias prévias, tabagismo, comorbidades e histéria
de neoplasia na familia. Tem TSH e prolactina em niveis normais e FSH elevado.

Nesse caso, a melhor alternativa para o tratamento dos sintomas vasomotores é
A) acupuntura.

B) terapia hormonal somente com estrogénio.

C) terapia hormonal com estrogénio e progestogénio.

D) fitoterapicos.
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35.

36.

Mulher, 27 anos, esta no 40° dia de puerpério, sem intercorréncias. Vem a unidade de salde
para iniciar um método contraceptivo. Relata que o bebé estd em aleitamento materno
exclusivo. Sobre os métodos contraceptivos nesse caso, considere as seguintes afirmativas:

I Os anticoncepcionais com estrogénio devem ser evitados até 6 meses.

I O dispositivo intrauterino (DIU) ndo deve ser utilizado pelo alto risco de expulséo,
até 8 semanas ap06s o parto.

Os anticoncepcionais com progestageno isolado sdo uma boa opc¢édo, devendo ser

" S : ,
iniciados seis semanas ap0s o parto.

A esterilizacdao feminina ou masculina pode ser considerada se for desejo do casal e
v caso o0s critérios para tal procedimento sejam preenchidos, observando-se o tempo
minimo para sua realizacéo.

Dentre as afirmativas, estdo corretas
A) L e V.

B)llellelV.

C) Apenas Il e IlI.

D) Apenas | e IlI.

Paciente, 67 anos, sexo feminino, portadora de hipertensédo arterial, comparecem a unidade
de saude da familia para consulta programada do hiperdia. No momento da consulta, estava
assintomética. Durante a avaliagao multifuncional do idoso, ao realizar o teste de Whisper
(teste do sussurro), a paciente ndo respondeu a pergunta ao ser avaliado o ouvido D. No
ouvido esquerdo, o teste foi normal.

Considerando esse achado, a conduta imediata mais adequada é
A) solicitar audiometria para confirmar déficit auditivo.

z

B) realizar os testes de Weber e Rinne para diferenciar se a alteracdo é sensorial ou de
conducgéo.

C) encaminhar ao otorrinolaringologista para avaliac8o especializada.

D) realizar a otoscopia para verificar a presenca de cerume.

Mulher, 59 anos, hipertensa ha 10 anos, em tratamento medicamentoso. Sem outras co-
morbidades. IMC (indice de massa corporal) de 25kg/m2. Exames de rotina mostraram
glicemia de jejum de 138mg/dL. O exame foi repetido, com resultado de 140mg/dL,
hemoglobina glicada=8,5. Diante desses resultados, o médico da unidade de saude da familia
concluiu o diagndstico de diabetes para a paciente.

A conduta mais adequada para esse caso é associar modificacGes do estilo de vida ao uso de
A) glinidas.

B) metformina.

C) sulfoniuréias.

D) insulina.

14
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37.

38.

39.

40.

O diabettes melitus (DM) é um grupo heterogéneo de distlrbios metabodlicos que apresentam
em comum a hiperglicemia, a qual é o resultado de defeitos na acdo da insulina, na secrecéo
da insulina ou em ambas. E um problema de grande magnitude em todo o mundo,
principalmente em paises em desenvolvimento. Estima-se que em 2030 o numero de
diabéticos seja de 300 milhdes.

Em relacdo ao DM, considere as seguintes afirmativas:

As complicac@es crbénicas do diabetes ndo podem ser evitadas ou retardadas através
da manutencdo do bom controle glicémico.

O diabetes mellitus 2 é uma doenca de caracteristica progressiva, de forma que,
com o evoluir da afeccao, é necessaria a introducao da insulinoterapia.

No diabetes mellitus 2, indica-se insulinoterapia quando o controle glicémico persiste
inadequado, apesar do uso de antidiabéticos orais (ADQO's).

O tratamento isulimico em doses mdltiplas de insulina é menos eficaz que o
tratamento combinado de ADO's com uma Unica dose de insulina noturna (bed time).

Sao corretas as afirmativas
A)lell B)lelV. C) Il elll. D) Ill e IV.

Homem, 47 anos, obeso, vem a unidade de salude da familia para consulta de “check up”. Ao
exame fisico, apresenta pressdo arterial de 150x90 mmHg, indice de massa corporal de
25kg/m? e cintura abdominal de 110cm, sem outras alteracbes. E orientado a retornar uma
semana apos, quando traz resultados de exames laboratoriais sem altera¢8es, evidenciando
um risco cardiovascular baixo e apresentando uma pressao arterial de 148x90mmHg.

A melhor conduta para esse caso é

A) iniciar monoterapia medicamentosa.

B) reavaliar em 6 meses e insistir em mudancas do estilo de vida.

C) confirmar em 1 més e considerar monitorizagcdo ambulatorial da presséo arterial.

D) iniciar terapia medicamentosa combinada.

Criancga, 3 anos, sexo masculino, é contactante intradomiciliar de paciente bacilifero, recém
diagnosticado. A crian¢ca ndo tem nenhum sintoma de tuberculose. Tem vacinacado atualizada.

Os exames recomendados para avaliacdo do contactante, nesse caso, sdo

A) prova tuberculinica e radiografia de térax, independente do resultado do primeiro.
B) prova tuberculinica e, se o resultado for > 5mm, radiografia de térax.

C) baciloscopia e radiografia de torax.

D) duas baciloscopias seriadas.

Mulher, 45 anos, relata histéria de 1 més de sono de ma qualidade, irritacdo e falta de
concentracao no trabalho. Muitas vezes se sente inutil e se questiona qual o real sentido de
viver. Casada h& 10 anos, tem dois filhos de 5 e 8 anos, mas ndo sente mais o prazer que
sentia nos programas familiares e nas brincadeiras com os filhos. Tem medo que isso
prejudique seu casamento. Sente, as vezes, como se estivesse apenas “vendo a vida
passar”’. Nunca havia tido um quadro clinico semelhante. Quando a paciente tinha 12 anos,
sua mée se suicidou. Nega que algum dia j& tenha pensado em suicidio. Ao exame, 0 que
chama a atencdo é o0 pouco contato visual e as lagrimas frequentes. Exames
complementares, incluindo TSH, normais.

O diagnoéstico mais provavel e a classe de medicamento adequada nesse caso séo ,
respectivamente:

A) depressdo maior — inibidores da recaptacédo seletiva de serotonina.
B) transtorno de ansiedade generalizada — benzodiazepinico.
C) depressdo maior— antipsicéticos.

D) transtorno de ansiedade generalizada — inibidores da monoaminoxidase
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42.

43.

44,

Homem, 36 anos, servente de pedreiro, relata dor lombar aguda, ha cinco dias, ao levantar
um saco de cimento. Nao tem histdria significativa de dorsalgia prévia. A dor é localizada na
regido lombar direita e associada a espasmos. Nega dor ou fraqueza nos membros inferiores,
febre, calafrio, perda de peso ou infeccdes recentes. Ao exame fisico, apresenta flexdo e
extensdo reduzidas, secundaria a dor. Sem alteracdo no exame neuroldgico.

O diagnostico e a conduta mais adequada nesse caso sdo, respectivamente:

A) lombociatalgia — prescricdo de analgésicos opidides.

B) lombociatalgia — solicitar ressonancia magnética da coluna vertebral lombar.

C) lombalgia aguda musculo-esquelética — estimulacdo do campo nervoso periférico.

D) lombalgia aguda musculo-esquelética — prescricao de analgésico e relaxante muscular.

Mulher de 25 anos relata corrimento vaginal branco-acinzentado com odor de peixe podre e
prurido nos dltimos 15 dias. Sem outras queixas. Ao exame fisico, chama a atencdo o pH
vaginal basico e o teste das aminas positivo.

A medicacdo de escolha para tratar a leucorréia apresentada pela paciente é
A) Metronidazol. C) Ceftriaxone.

B) Fluconazol. D) Estrégenos

A disuria se refere a desconforto, queimacado ou sensacéo de dor ao urinar e reponde por 5 a
15% das consultas feitas por médicos de familia.

Em relagdo & avaliacdo da disuria, considere as seguintes afirmativas:

As infecgdes sdo as causas mais comuns de distria, sendo a infec¢do do trato
urinario a mais frequente.

A hiperplasia benigna prostatica € um diagnostico a ser considerado, principalmente
para homens acima de 40 anos.

A presenca de prurido, corrimento vaginal ou dispareunia associada a disuria, nas
mulheres, sugerem um diagnostico de vulvovaginite.

A balanite pode ser considerada, principalmente em homens circuncidados, sendo
gue o seu diagnoéstico é clinico.

Dentre as afirmativas estao corretas
A) Apenas | e IV. C) I, 1l elll.
B) II, Il e IV. D) Apenas | e Illl.

Jovem de 20 anos de idade, sem comorbidades, apresenta uma histdria de 2 dias de coriza e
faringite. Refere também tosse com expectoracao clara, cefaléia leve, mialgia e sensacéo de
corpo quente. O quadro teve inicio apés a chegada do periodo das chuvas. Ele gostaria de
usar antibioticos conforme lhe foram prescritos no ano anterior, quando apresentou um
qguadro clinico similar. No exame fisico, apresenta-se afebril e com pulso normal, faringe
levemente inflamada e linfadenopatia cervical insensivel a palpacdo. Sem rigidez nucal. AP;:
murmurio vesicular presente, sem ruidos adventicios.

Em relacao a solicitacdo do antibiético, a conduta correta é:

A) Nao ha indicacdo do uso de antibiético, por se tratar de uma gripe, cujo agente etioldgico
€ o virus da influenza, devendo ser prescrito um antiviral, como oseltamivir.

B) Ha indicacdo de uso de antibidticos e, como primeira escolha, deve ser prescrita
amoxicilina, por sua ag¢do contra as bactérias comuns do trato respiratorio (Streptococcus
pneumoniae, Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis).

C) Nao ha indicacdo do uso de antibidticos por se tratar de um resfriado comum, de etiologia
viral, mais comumente o adenovirus, devendo ser prescritos apenas sintomaticos.

D) H& indicacdo de uso de antibiéticos e, como primeira escolha, deve ser prescrita uma
guinolona respiratéria, ja que, na faixa etaria do paciente, ha uma maior probabilidade de
infeccdes de vias aéreas por germes atipicos.
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46.

47.

48.

Mulher de 37 anos comparece a unidade de saude queixando-se de cefaleias episddicas.
Relata que tem cerca de 4 episédios por més. Segundo ela, a dor é generalizada e em
aperto, e os ombros e pescogo estdo sempre “duros”. Nega sintomas autondémicos, incluindo
nauseas, vémitos, lacrimejamento, congestao nasal e sensibilidade a luz e ao som.

O diagnoéstico mais provavel nesse caso é
A) sinusite esfenoidal.

B) cefaléia em salvas.

C) migranea.

D) cefaléia tensional.

Homem, casado, 25 anos de idade, trabalhador rural, procurou a unidade devido surgimento
de manchas eritematosas distribuidas no tronco, nas costas, nos bracos e nas pernas, além
de parestesia nos pés e nos dedos, que se iniciou ha cerca de 4 meses.O exame fisico
mostrou papulas e placas de tamanhos que variavam entre 0.5 e 10.0 cm, distribuidas de
forma assimétrica, principalmente sobre o tronco. As lesdes apresentavam, ainda, diminuigéo
de sensibilidade térmica, dolorosa e tatil. Diante do quadro, o médico da unidade suspeita de
hanseniase e solicita uma biépsia de pele (esfregaco dérmico) para auxiliar o diagnéstico.

Em relacdo ao resultado da baciloscopia pode-se afirmar:

A) A baciloscopia positiva confirma o diagnéstico e classifica o caso como paucibacilar.
B) A baciloscopia negativa ndo exclui o diagnéstico de hanseniase.

C) A baciloscopia positiva confirma o diag6stico, ndo sendo util para classificacéo.

D) A baciloscopia positiva ndo confirma o diagnéstico.

A hanseniase € uma infec¢cdo crbnica granulomatosa causada pelo Mycobacterium leprae
(bacilo alcool-acido-resistente), que compromete pele e nervos periféricos. O nervo mediano
€ um dos nervos frequentemente acometidos na hanseniase.

Para avaliar o comprometimento do nervo mediano, pode ser solicitado ao paciente que
realize o movimento de

A) abducao do quinto quirodactilo.
B) abducéo do polegar.
C) extensédo do punho.

D) flexdo do quarto quirodactilo.

Paciente, 67 anos, sexo feminino, casada, comparecem ao posto para consulta de rotina do
hiperdia. No momento da consulta, estava assintomatica. No exame fisico, chamava a
atencao um indice de massa corporal (IMC) de 31 kg/m2 e circunferéncia da cintura de 102
cm. O restante do exame foi normal. Trazia resultados de exames solicitados em consulta
anterior mostrando um colesterol total de 276mg/dL, HDLc = 42mg/dL, triglicerideos de
230mg/dL.

Considerando o alto risco cardiovascular, o medicamento de primeira escolha para tratar as
alteracGes apresentadas por essa paciente é

A) ezetimiba.
B) fenofibrato.
C) acido nicotinico.

D) estatina.
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49. A deméncia é uma sindrome caracterizada pelo comprometimento da cognigdo, com

50.

consequentes problemas comportamentais e prejuizos as atividades da vida diaria. A maioria
dos casos de deméncia apresenta causas degenerativas e vasculares. As causas
degenerativas incluem a doenca de Alzheimer, responsavel por cerca de 60% dos casos. As
causar vasculares respondem por 5 a 20% dos casos de deméncia.

Uma causa vascular de deméncia é a
A) Doenca de Biswanger.

B) Doenca de Lewy.

C) Doenca de Pick.

D) Doenca de Huntington.

O céancer de colo uterino é o terceiro tumor mais frequente na populacdo feminina, atras do
cancer de mama e do colorretal, e a quarta causa de morte de mulheres por cancer no Brasil.
As lesdes precursoras do cancer de colo uterino podem ser descobertas facilmente no exame
preventivo e sdo curaveis na quase totalidade dos casos, o que justifica as acdes de
rastreamento.

N&o ha indicacdo de rastreamento nos seguintes casos:

A) Em mulheres gestantes, devido a coleta de material para exame citopatoldégico aumentar o
risco sobre a gestacéo.

B) Em mulheres com mais de 64 anos que nunca realizaram exame patolégico.

C) Em mulheres sem histéria de atividade sexual, considerando os conhecimentos atuais em
relagdo ao papel do HPV na carcinogénese do cancer do colo uterino e que a infecgédo
viral ocorre por transmissdo sexual.

D) Em mulheres na menopausa, pois 0 exame citopatoldgico pode levar a resultados falso-
positivos causados pela atrofia secundaria ao hipoestrogenismo
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