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Leia o texto para responder a  Questão  de nº 01. 

Estresse faz você agir como criança 
Carol Castro 22 de janeiro de 2015 

 
Reunião, faculdade, relatório, problemas pessoais… AH! Dá 

vontade de chorar, jogar a mesa para o alto, ofender o 
mundo todo e sair correndo. Pois é, o estresse tem dessas: 

faz você se comportar como criança. 
Pesquisadores britânicos convidaram 200 pessoas para 

confirmar essa hipótese. Todos tiveram de tomar decisões 

que avaliavam a agilidade mental deles. Segundo 
a pesquisa, nenhum dos problemas criados era muito 

diferente daqueles encarados na vida real, na rotina do 
escritório ou faculdade. Só que houve uma diferença: 

metade dos participantes passou antes por tarefas 

estressantes. 
Ao fim dos testes, a equipe percebeu que os estressados 

haviam levado a pior. Muitas vezes deixavam a razão de 
lado e reagiam emocionalmente. “Quando estamos 

estressados nosso foco e atenção se estreitam. Se 
associados com fortes emoções, tendemos a agir menos 

racionalmente”, explica David Lewis, um dos autores 

da pesquisa. “E isso pode ser comparado a uma criança 
pequena, que responde emocionalmente às situações 

frustrantes ou estressantes”, completa. 
Ou seja, o estresse pode fazer de você um bebê chorão. 

Isso já aconteceu com você também? 

 
QUESTÃO 01 

Segundo o texto o estresse: 
a) Deixa a pessoa mais ranzinza e com dificuldade de se 

relacionar com crianças. 

b) Deixa a pessoa cair na rotina do trabalho e das tarefas 
de casa. 

c) Faz com que a pessoa reaja de forma emocional, 
podendo comparar ao comportamento de uma criança 

emocionalmente estressada. 
d) Faz com que a pessoa reaja de forma racional, podendo 

comparar ao comportamento de uma criança 

racionalmente frustrada. 
 

QUESTÃO 02 
Assinale a alternativa em que as palavras sejam 

paroxítonas: 

a) Britânicos – escritório. 
b) Escritório – decisões. 

c) Saúde- açúcar. 
d) Saudável – britânico. 

 
QUESTÃO 03 

Assinale a alternativa em que as palavras estejam com a 

acentuação gráfica correta: 

a) Êscoces – tátil. 

b) Bicéps – naútica. 

c) lucído – utíl. 
d) Tábua – rubéola. 

 
QUESTÃO 04 

Assinale a alternativa em que a frase tenha um Pronome 

Indefinido: 
a) Alguém entendeu a aula? 

b) Essa criança está nervosa. 
c) Não entendi esse texto. 

d) Você é muito estressado. 
 

QUESTÃO 05 

Assinale a alternativa em que o Verbo “Estressar” esteja na 
2ª Pessoa do Plural do Pretérito Imperfeito do Modo 

Indicativo. 
a) Estressáveis. 

b) Estressais. 

c) Estressastes. 
d) Estressaríeis. 

 
QUESTÃO 06 

Maria recebeu R$ 1370,00 de comissão, além de 45% 
acima dessa bonificação. No total ela recebeu__________. 

a) R$ 1.785,50. 

b) R$ 1.896,50. 
c) R$ 1.986,50. 

d) R$ 2.086,50. 
 

QUESTÃO 07 

Sônia leva 40 minutos para ler 120 páginas. Em uma hora 
e meia ela terá lido _______ páginas. 

a) 170. 
b) 200 

c) 270. 

d) 290. 
 

QUESTÃO 08 
Converta 5,1 metros em centímetros. 

a) 51 cm. 
b) 510 cm. 

c) 5.100 cm. 

d) 51.000 cm. 
 

QUESTÃO 09 
A metade do dobro do triplo de 130 é: 

a) 170. 

b) 390. 
c) 490. 

d) 640. 
 

QUESTÃO 10 
A soma da idade de Fernanda com a idade da irmã dela 

que é 4 anos mais velha dá um total de 38 anos. Qual é a 

idade da Fernanda? 
a) 12 anos. 

b) 14 anos. 
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c) 17 anos. 

d) 19 anos. 

 
QUESTÃO 11 

Conforme o Artigo 37 da Constituição da República 
Federativa do Brasil, afirma que a administração pública 

direta e indireta de qualquer dos Poderes da União, dos 

Estados, do Distrito Federal e dos Municípios obedecerá 
aos princípios de legalidade, impessoalidade, moralidade, 

publicidade e eficiência e, também, ao seguinte:  
I-os cargos, empregos e funções públicas são acessíveis 

aos brasileiros que preencham os requisitos 
estabelecidos em lei, assim como aos estrangeiros, na 

forma da lei. 

II-a investidura em cargo ou emprego público depende de 
aprovação prévia em concurso público de provas ou de 

provas e títulos, de acordo com a natureza e a 
complexidade do cargo ou emprego, na forma prevista 

em lei, ressalvadas as nomeações para cargo em 

comissão declarado em lei de livre nomeação e 
exoneração. 

III-o prazo de validade do concurso público será de até 
quatro anos, prorrogável uma vez, por igual período. 

a) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
b) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 

c) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 

d) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

QUESTÃO 12 
Segundo o Artigo 212 da Constituição da República 

Federativa do Brasil, a União aplicará, _____________ , 

nunca menos de dezoito, e os Estados, o Distrito Federal e 
os Municípios vinte e cinco por cento, no mínimo, da 

receita resultante de impostos, compreendida a 
proveniente de transferências, na manutenção e 

desenvolvimento do ensino. 

a) bimestralmente. 
b) trimestralmente. 

c) semestralmente. 
d) anualmente. 

 
QUESTÃO 13 

O Inciso VI do Artigo 24 da Lei Federal 9394/96 afirma que 

a educação básica, nos níveis fundamental e médio, o 
controle de frequência fica a cargo da escola, conforme o 

disposto no seu regimento e nas normas do respectivo 
sistema de ensino, exigida a frequência; 

a) mínima de sessenta por cento do total de horas letivas 

para aprovação. 
b) mínima de sessenta e cinco por cento do total de horas 

letivas para aprovação. 
c) mínima de setenta por cento do total de horas letivas 

para aprovação. 
d) mínima de setenta e cinco por cento do total de horas 

letivas para aprovação. 

 
 

 

QUESTÃO 14 

De acordo com o Artigo 27 da Lei Federal 9394/96, os 

conteúdos curriculares da educação básica observarão, 
ainda, as seguintes diretrizes: 

I- a difusão de valores fundamentais ao interesse social, 
aos direitos e deveres dos cidadãos, de respeito ao bem 

comum e à ordem democrática; 

II-consideração das condições de escolaridade dos alunos 
em cada estabelecimento; 

III-orientação para o trabalho; 
IV-promoção do desporto educacional e apoio às práticas 

desportivas não-formais. 
a) Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas. 

b) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 

c) Apenas as afirmativas II, III e IV estão corretas. 
d) Todas as afirmativas estão corretas. 

 
QUESTÃO 15 

Segundo o Artigo 232 da Lei Federal 8069/90, submeter 

criança ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou 
vigilância a vexame ou a constrangimento, terá como 

pena: 
a) Multa de dez salários mínimos. 

b) detenção de seis meses. 
c) detenção de seis meses a um ano. 

d) detenção de seis meses a dois anos. 

 
QUESTÃO 16 

De acordo com os Parâmetros Nacionais de Qualidade para 
a Educação Infantil vol I, olhar a criança como ser que já 

nasce pronto, ou que nasce vazio e carente dos elementos 

entendidos como necessários à vida adulta ou, ainda, a 
criança como sujeito conhecedor, cujo desenvolvimento se 

dá por sua própria iniciativa e capacidade de ação, foram, 
durante muito tempo, concepções amplamente aceitas na 

Educação Infantil até o surgimento das bases: 

a) estruturais que fundamentam, atualmente, uma 
pedagogia para a infância.  

b) disciplinares que fundamentam, atualmente, uma 
pedagogia para a infância. 

c) epistemológicas que fundamentam, atualmente, uma 
pedagogia para a infância. 

d) estéticas que fundamentam, atualmente, uma 

pedagogia para a infância. 
 

QUESTÃO 17 
Conforme os Parâmetros Nacionais de Qualidade para a 

Educação Infantil Vol I, os novos paradigmas englobam e 

transcendem: 
a)  a moral, a ordem, a sociologia e a própria psicologia 

resultando em uma perspectiva que define a criança 
como ser competente para interagir e produzir cultura 

no meio em que se encontra. 
b) a história, a antropologia, a sociologia e a própria 

psicologia resultando em uma perspectiva que define a 

criança como ser competente para interagir e produzir 
cultura no meio em que se encontra. 
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c) a história, a moral, a sociologia e a própria psicologia 

resultando em uma perspectiva que define a criança 

como ser competente para interagir e produzir cultura 
no meio em que se encontra. 

d) a história, a antropologia, a ordem e a própria 
psicologia resultando em uma perspectiva que define a 

criança como ser competente para interagir e produzir 

cultura no meio em que se encontra. 
 

QUESTÃO 18 
De acordo com os Parâmetros Nacionais de Qualidade para 

a Educação Infantil vol II, as propostas pedagógicas das 
instituições de Educação Infantil contemplam princípios: 

a) morais, políticos e estéticos. 

b) éticos, formativos e morais. 
c) éticos, políticos e estéticos. 

d) morais, formativos e estéticos. 
 

QUESTÃO 19 

Os Parâmetros Nacionais de Qualidade para a Educação 
Infantil Vol II, afirmam que o funcionamento em período 

integral implica o recebimento das crianças por até no: 
a) máximo seis horas por dia. 

b) máximo oito horas por dia. 
c) máximo dez horas por dia. 

d) máximo doze horas por dia. 

 
QUESTÃO 20 

O Referencial Curricular Nacional para a Educação Infantil 
define dois âmbitos de experiências__________________ . 

É preciso ressaltar que esta organização possui um caráter 

instrumental e didático, devendo os professores ter 
consciência, em sua prática educativa, que a construção de 

conhecimentos se processa de maneira integrada e global 
e que há inter-relações entre os diferentes âmbitos a 

serem trabalhados com as crianças. 

a) Formação Pessoal e Moral e Conhecimento de Mundo. 
b) Formação Pessoal e Social e Conhecimento de Mundo. 

c) Formação Pessoal e Formativa e Conhecimento de 
Mundo. 

d) Formação Pessoal e Estrutural e Conhecimento de 
Mundo. 

 

QUESTÃO 21 
Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educação 

Infantil, a prática educativa é bastante complexa e são 
inúmeras as questões que se apresentam no cotidiano e 

que transcendem o planejamento didático e a própria 

proposta curricular. Na perspectiva de explicitar algumas 
indicações sobre o _____________e apoiar o trabalho do 

professor, as orientações didáticas situam-se no espaço 
entre as intenções educativas e a prática. As orientações 

didáticas são subsídios que remetem ao “como fazer”, à 
intervenção direta do professor na promoção de atividades 

e cuidados alinhados com uma concepção de criança e de 

educação.  
a) enfoque didático. 

b) enfoque político. 

c) enfoque disciplinatório. 

d) enfoque social. 

 
QUESTÃO 22 

Analise as informações abaixo acerca da postura ética no 
trabalho e responda: 

I-Educação e respeito entre os colegas de trabalho. 

II-Respeito às decisões da chefia. 
III-Não cometer nenhum ato que possa comprometer a 

lisura do seu trabalho. 
a) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

b) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 
c) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 

d) Todas as afirmativas estão corretas. 

 
QUESTÃO 23 

Coloque V para Verdadeiro e F para Falso: 
Durante a entrada dos alunos você notou que um aluno 

está com marcas roxas nos braços e nos olhos. Você deve 

fazer: 
(  )I-Avisar a professora. 

(  )II-Levá-lo até à coordenação escolar. 
( )III-Entrar em contato com o pai ou responsável e 

 tirar satisfação sobre o que está acontecendo.  
a) V-, F-, V. 

b) F-, V-, V. 

c) V-, V-, F. 
d) V-, V-, V. 

 
QUESTÃO 24 

Analise as informações abaixo referentes à higiene e à 

saúde e coloque V para Verdadeiro e F para Falso: 
(  ) Os alunos têm direito de manter seu corpo, 

 cuidado, limpo e saudável. 
(  ) O espaço externo da creche e o tanque de areia são 

limpos e conservados  periodicamente de forma a 

prevenir contaminações. 
(  ) Os alunos têm direito a banheiros limpos e em bom 

 funcionamento.  
(  ) Os alunos já sabem  cuidar de si próprios e assumir 

 responsabilidades em relação à sua higiene e saúde 
portanto não há necessidade de ajudá-los. 

a) V-, V-, V-, F. 

b) F-, V-, V-, V. 
c) V-, V-, V-, V. 

d) V-, F-, V-, V.  
 

QUESTÃO 25 

Analise as informações abaixo referentes às atribuições do 
cuidador e responda: 

I- Realizar atividades que envolvam estimulação, recreação 
e lazer com a criança e ou adolescente.  

II-Organizar e manter limpos todos os ambientes que a 
criança e ou adolescente utiliza;  

III-tratar de forma disciplinatória/normativa todas as 

crianças e ou adolescentes, independente de sexo, raça ou 
religião; encaminhar a criança e ou adolescentes para os 

cuidados médicos, sempre que necessário;  
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IV-preparar e administrar se necessário, a medicação 

indicada pelo profissional de saúde; ministrar a 

alimentação; auxiliar na preparação das camas, disposição 
de berços e colchonetes; executar outras atribuições afins. 

a) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
b) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 

c) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 

d) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




