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TECNICO DE ENFERMAGEM - ECR

CODIGO: TEF17

CADERNO: 1

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES

Aduragdo da prova é de 4 horas, ja incluido o tempo de preenchimento
do cartdo de respostas.

O candidato que, na primeira hora de prova, se ausentar da sala e a
ela ndo retornar, sera eliminado.

Os trés ultimos candidatos ao terminar a prova deverdao permanecer
na sala e somente poderao sair juntos do recinto, apds aposigdo em
ata de suas respectivas assinaturas.

Vocé NAO podera levar o seu caderno de questdes (Provas) e nem copiar
o gabarito, pois aimagem do seu cartdo de respostas sera disponibilizado
em http:www.spdmpais.org.br na data prevista no cronograma.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Confira atentamente se este caderno de questdes (Provas), que
contém 50 questoes objetivas, esta completo.

Cada questdo da Prova Objetiva contera 5 (cinco) opgdes e somente
uma correta.

Confira se seus dados pessoais, o emprego escolhido, indicados no
cartdo de respostas, estdo corretos. Se notar qualquer divergéncia,
notifique imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local.
Terminada a conferéncia, vocé deve assinar o cartdo de respostas no
espaco apropriado.

Confira atentamente se o emprego e o numero do caderno que
consta neste caderno de questdes (Prova) é o mesmo do que consta
em seu cartdo de respostas. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local.

Cuide de seu cartdo de respostas. Ele ndo pode ser rasurado,
amassado, dobrado nem manchado.

Se vocé marcar mais de uma alternativa, sua resposta sera considerada
errada mesmo que uma das alternativas indicadas seja a correta.

Os candidatos aos empregos de nivel superior exceto os candidatos
ao emprego de médico poderdo entregar seus titulos ao final da
prova objetiva no local indicado na escola onde estd fazendo sua

prova objetiva.

AGENDA

03/08/2014, PROVAS OBJETIVAS/
RECEBIMENTO DE TiTULOS.
04/08/2014, Divulgacdo dos Gabaritos

Preliminares e  Disponibilizacdo  dos
Exemplares das Provas Objetivas.
06/08/2014, Disponibilizagdo das Imagens dos
Cartbes de Respostas das Provas Objetivas.
07/08 e 08/08/2014, Interposicio de
Recursos Administrativos quanto as questdes
das Provas Objetivas.

15/08/2014, Divulgacdo dos Gabaritos
Definitivos Oficiais, Resultado das Notas
Preliminares das Provas Objetivas.
18/08/2014, Divulgacdo do Resultado Final
das Notas das Provas Objetivas.
19/08/2014, Divulgacdo dos Candidatos de
Empregos de Nivel Superior que terdo os
titulos analisados.

19/08/2014, Relacdo dos Candidatos Convocados
para a etapa de Avaliagdo Psicoldgica.

23/08 efou 24/08/2014, AVALIACAO
PSICOLOGICA.

25/08/2014, Divulgacdo da Nota Preliminar
da Avaliagdo de Titulos.

26/08a27/08/2014, Interposicdo de Recursos
contra o Resultado da Nota Preliminar da
Avaliacdo de Titulos.

29/08/2014, Resultado Final da Nota Final
da Avaliacdo de Titulos.

28/08 a 29/08/2014, Solicitacdo de VISTAS
DOS TESTES e/ou ENTREVISTA DEVOLUTIVA.
26/08 a 27/08/2014, Interposicio de
Recursos contra Avaliagdo de Psicoldgica.
08/09/2014, Divulgacio do Resultado Final.

INFORMACGOES:
® Tel: 21 3525-2480 das 9 as 18h
® Internet: www.spdmpais.org.br

® E-mail: spdm2014@biorio.org.br
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO

O DESASTRE DO BRASIL
Carlos Nejar, O Globo, 10/7/2014

Este desastre do futebol brasileiro diante da
Alemanha, em goleada, comegou bem antes da
lesdo propositada em Neymar, veio bem antes
de quando Felipdo mostrou-se desatualizado,
soberbo, ditador; veio antes pela excessiva
propaganda, cuidando dos minimos gestos
e movimentos de nossos jogadores, como
se fossem deuses, novos e opulentos, com a
supervalorizacdo dos pés, como se pensassem ou
criassem a ordem do universo. Nao foi apenas a
selecdo alema superior, houve negligéncia, pane,
lapso dos atletas nacionais e como de inicio se viu
um time de sopro curto. O preco foi muito caro.

QUESTAO 1
Em relacdo a afirmacdo de que o desastre comegou bem
antes da lesdao de Neymar, o texto:

(A) ndo esclarece onde esta o comeco do desastre;

(B) diz que o desastre comecou com a desatualizacdo do
Felipao;

(C) informa que o desastre teve inicio com a arrogancia
do treinador;

(D) explica que o desastre é fruto do exagero de cuidado
com os jogadores;

(E) justifica que o desastre era inevitdvel em funcdo da
falta de inteligéncia.

QUESTAO 2

“Este desastre do futebol brasileiro diante da
Alemanha”; a expressdo “diante da” pode ser substituida
adequadamente por:

(A) contra a;

(B) para a;

(C) frente 3;

(D) em relacdo a;
(E) de encontro a.

QUESTAO 3
A frase que ndao mostra um exemplo de grau superlativo
é:

(A) “Este desastre do futebol brasileiro diante da
Alemanha, em goleada, comegou bem antes da lesdo
propositada em Neymar...”;

(B) “.. veio bem antes de quando Felipdo mostrou-se
desatualizado, soberbo, ditador...”;

(C) “.. veio antes pela excessiva propaganda, cuidando
dos minimos gestos e movimentos de nossos
jogadores...”;

(D) “.. como se fossem deuses, novos e opulentos, com
a supervalorizacdo dos pés, como se pensassem ou
criassem a ordem do universo”;

(E) “O prego foi muito caro”.

QUESTAO 4
Ao dizer que a lesdo em Neymar foi “propositada”, o
autor do texto participa da opinido de que essa lesao foi:

(A) intencionalmente praticada pelo adversdrio;
(B) casualmente feita no calor do jogo;

(C) prontamente punida pelo juiz da partida;

(D) inevitavelmente ocorrida em atletas de ponta;
(E) repetidamente praticada em jogos da Copa.

QUESTAO 5

“veio antes pela excessiva propaganda, cuidando dos
minimos gestos e movimentos de nossos jogadores,
como se fossem deuses, novos e opulentos, com a
supervalorizagio dos pés, como se pensassem ou
criassem a ordem do universo. Ndo foi apenas a
selecdo alemd superior, houve negligéncia, pane,
lapso dos atletas nacionais e como de inicio se viu um
time de sopro curto. O prego foi muito caro.”

Considerando as trés ocorréncias do vocabulo “como”,
sublinhadas no texto, pode-se afirmar que:

(A) apresentam valores semanticos diferentes;

(B) so6 as duas primeiras ocorréncias mostram o mesmo
valor semantico;

(C) a ultima ocorréncia tem valor semantico de tempo;

(D) as trés ocorréncias mostram valor de comparagao;

(E) sé as duas ultimas ocorréncias mostram o mesmo
valor semantico.
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QUESTAO 6

Ao dizer que “como de inicio se viu um time de sopro
curto”, no termo sublinhado o autor empregou uma
figura de linguagem denominada:

(A) metonimia;
(B) metafora;
(C) pleonasmo;
(D) eufemismo;
(E) hipérbole.

QUESTAO 7
A palavra “goleada” apresenta um sufixo (-ada), com
valor de coletivo, como ocorre em:

(A) jogada;

(B) bananada;
(C) laranjada;
(D) trombada;
(E) poeirada.

QUESTAO 8
O par abaixo que é formado por classes de palavras
diferentes das demais é:

(A) futebol brasileiro;

(B) excessiva propaganda;
(C) minimos gestos;

(D) atletas nacionais;

(E) muito caro.

QUESTAO 9
O texto desta prova tem a finalidade de:

(A) elogiar o futebol brasileiro;

(B) lamentar a violéncia nos campos de futebol;

(C) criticar alguns aspectos de nossa sele¢do;

(D) apontar medidas que possam melhorar o nosso futebol;
(E) mostrar a tristeza do povo brasileiro pela derrota.

QUESTAO 10

“com a supervaloriza¢do dos pés, como se pensassem ou
criassem a ordem do universo”; nessa frase do texto ha
uma relagdao de sentido implicita entre dois elementos,
que s6 NAO pode ser expressa por:

(A) corpo e mente;

(B) pratica e teoria;

(C) pés e cabega;

(D) trabalho e comodismo;
(E) atividade e pensamento.

SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

QUESTAO 11

“Um conjunto de agdes que proporcionam o
conhecimento, a detec¢io ou a prevencgdo de qualquer
mudan¢a nos fatores determinantes e condicionantes
de saude individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevengdo e controle
das doencgas ou agravos” conceitua:

(A) vigilancia epidemioldgica;

(B) vigilancia nutricional;

(C) vigilancia sanitaria;

(D) sistema de vigilancia nutricional;

(E) seguranca alimentar e nutricional (SAN).

QUESTAO 12
A Tuberculose é considerada um problema de salde
publica porque:

(A) ainda é frequente no Brasil, e sua ocorréncia esta
diretamente associada ao modo de viver e trabalhar
do individuo;

(B) apresenta distribuicdo uniforme pelo Brasil,
acometendo, predominantemente, a ra¢a negra;

(C) tem alta incidéncia nas camadas mais pobres e no
género feminino;

(D) a transmissdo é direta de pessoa a pessoa e vem
apresentando diminuicdo da incidéncia;

(E) apresenta declinio na taxa de prevaléncia, estando
praticamente erradicada na regido Sudeste.

QUESTAO 13

Por universalizacdo da salde, expressdo corrente no
movimento sanitario inicio da chamada Nova Republica,
entende-se a:

(A) unificacdo das medidas preventivas e curativas;

(B) abordagem compreensiva dos problemas de saude;

(C) aplicacdo das medicinas alternativas no atendimento
médico;

(D) extensdo do direito a assisténcia médica gratuita para
toda a populagao;

(E) cobertura do atendimento exclusivamente aos
grupos de riscos bioldgicos.
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QUESTAO 14

A atencdo primaria de saude compde-se de algumas
atividades ou agles basicas de saude, dentre as quais
encontramos as seguintes, EXCETO:

(A) educacgdo paraasaude e sobre métodos de prevencgao
de doengas;

(B) atendimento dos problemas de alimentagdo e
abastecimento de agua;

(C) tratamento de  doengas
complexidade;

(D) imunizagao;

(E) combate as enfermidades endémicas locais.

independente  da

QUESTAO 15

Entre os indicadores de saude, o mais conhecido e
utilizado, e que estd associado diretamente as condi¢bes
econdmicas, sociais e ambientais é:

(A) ataxa de mortalidade proporcional por idade;
(B) o coeficiente de mortalidade infantil;

(C) ataxa de esperancga de vida;

(D) o coeficiente de morbidade;

(E) ataxa de letalidade.

QUESTAO 16
No inicio da década de 1990 ocorreu, no Rio de Janeiro,
uma epidemia cuja principal causa de sua disseminagdo

era a falta de saneamento bdsico. A epidemia retratada
foi de:

(A) meningite;
(B) sarampo;
(C) dengue;
(D) tétano;
(E) colera.

QUESTAO 17
O Sistema Unico de Sautde - SUS possui, em cada esfera
de governo, as seguintes instancias colegiadas:

(A) Fundo Nacional de Saude e associa¢gdo de moradores;

(B) Programade Saude da Familiae Comissao Intergestora
Tripartite;

(C) Conferéncia de Saude e Conselho de Saude;

(D) Comissao Intersetorial e Conselho Tutelar;

(E) Ministério da Saude e Distrito Federal.

QUESTAO 18

Avalie se, de acordo com a Organizagao Mundial de Sadde
— OMS, sdo fatores determinantes e condicionantes da
saude:

I. Lazer e trabalho.

Il. Alimentac¢do, saneamento bdsico, educac¢do e acesso
a servigos.

Ill. Transporte, moradia, renda e meio ambiente.

IV. Meio ambiente e moradia, exclusivamente.

V. Renda, lazer e trabalho, exclusivamente.

E correto APENAS o que consta em:

(A) IVeV;
(B) lleV;
(C) I1;

(D) IlI;

(E) I, 1l el

QUESTAO 19

A inalagdo da fumaca de derivados do tabaco por
individuos ndo fumantes que convivem com fumantes
em ambientes fechados é denominada:

(A) tabagismo ativo;
(B) antitabagismo;

(C) fator de risco;

(D) fator de protecao;
(E) tabagismo passivo.

QUESTAO 20
Em relagdo as doengas de notificagdo compulsdria, pode-
se afirmar que:

(A) somente os casos suspeitos devem ser notificados;

(B) apenas os casos confirmados devem ser notificados;

(C) o caso suspeito ndo deve ser notificado antes da
confirmacao clinica;

(D) a notificagao de casos suspeitos é fundamental para
o controle de determinadas doencas;

(E) a notificagdo da doenca deve ser feita apds a
confirmacdo laboratorial.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Segundo o Cédigo de Etica dos profissionais de
enfermagem, ofender a integridade fisica, mental ou
moral de qualquer pessoa, sem causar debilidade ou
aquelas que venham a difamar organizages da categoria
ou instituices se constitui em:

(A) infragdo grave;

(B) infracdo leve;

(C) infragdo gravissima;
(D) infragdo média;

(E) iatrogenia.

QUESTAO 22

No que se refere a biosseguranca, as medidas chamadas
de “Precaucdo Padrdo” devem ser seguidas para todos os
pacientes, independente da suspeita ou ndo de infeccdes.
Sao exemplos de medidas de “Precaucdo padrao”.

(A) lavar as mdos com agua e sabonete ou friccionar as
maos com alcool a 70% (se as mdos ndo estiverem
visivelmente sujas) antes e apds o contato com
qualquer paciente; descartar, em recipientes
apropriados, seringas e agulhas, sem reencapa-las;

(B) friccionar as maos com dalcool a 70%; colocar avental
imediatamente antes do contato com o paciente ou
as superficies e retird-lo logo apds o uso;

(C) lavar as maos com dagua e sabonete; manter
termOmetro para uso exclusivo do paciente quando
estiver fazendo curva térmica;

(D) lavar as mados com dagua e sabonete; manter
termbmetro para uso exclusivo do paciente quando
estiver fazendo curva térmica e colocar avental
imediatamente antes do contato com o paciente ou
as superficies e retira-los logo apds o uso;

(E) friccionar as mdos com alcool a 70%; descartar, em
recipientes apropriados, seringas e agulhas, sem
reencapa-las; manter termometro para uso exclusivo
do paciente, quando estiver fazendo curva térmica.

QUESTAO 23
Para os pacientes com coqueluche, difteria, caxumba,
influenza ou rubéola, é correto afirmar que:

(A) o paciente deve ser internado em quarto privativo,
mas se nao houver esta disponibilidade, o paciente
pode ser internado junto a outros pacientes com
doencas infectocontagiosas;

(B) Nao ha necessidade de que o estetoscopio seja de
exclusivo deste paciente, desde que a cada uso este
aparelho sofra desinfeccdo;

(C) o uso de mascara, 6culos e avental é obrigatorio
toda vez que o profissional realizar cuidados de
enfermagem com estes pacientes;

(D) o uso de quarto privativo, mascara cirurgica e luvas de
procedimento é obrigatdrio toda vez que o profissional
realizar cuidados de enfermagem com estes pacientes;

(E) o transporte do paciente deve ser evitado, mas,
guando necessario, ele devera usar mascara cirurgica
durante toda sua permanéncia fora do quarto.

QUESTAO 24

A aplicacdo de bolsa de dgua morna é um cuidado de
enfermagem eficaz para facilitar a circulagdo, diminuir a
dor e edemas locais. Sobre este procedimento técnico,
é correto afirmar que a bolsa deve estar limpa, seca e
receber dgua morna até:

(A) a metade de sua capacidade total.

(B) estar com sua capacidade total preenchida.
(C) um terco de sua capacidade total.

(D) um quarto de sua capacidade total.

(E) dois tercos de sua capacidade total.

QUESTAO 25

Administrar medicamentos é uma das atribuicbes do
técnico de enfermagem. Para exercer este cuidado
de forma segura, é preciso saber o volume adequado
suportado por cada grupo muscular. Em uma
administracdo no musculo deltdide, o volume maximo a
ser administrado é de:

(A) dois mililitros (2 ml)

(B) trés mililitros (3 ml)

(C) cinco mililitros (5 ml)

(D) quatro mililitros (4 ml)

(E) dois mililitros e meio (2,5 ml)

QUESTAO 26

Na coleta de urina para exames de cultura (urocultura),
nos casos em que o paciente ndo tenha controle do ato
miccional, o procedimento técnico correto a ser feito é:

(A) realizar a higiene intima do paciente com gaze estéril,
fixar o saco coletor a regido genital, aguardar no maximo
15 minutos e, caso ndo haja micgdo, repetir o processo;

(B) realizar a higiene intima do paciente com gaze estéril,
fixar o saco coletor a regido genital, aguardar no maximo
30 minutos e, caso nao haja mic¢ao, repetir o processo;

(C) realizar a higiene intima do paciente com gaze estéril,
fixar o saco coletor a regido genital, aguardar no maximo
60 minutos e, caso nao haja micc¢ao, repetir o processo;

(D) realizar a higiene intima do paciente com gaze estéril,
fixar o saco coletor a regido genital, aguardar no maximo
90 minutos e, caso ndo haja mic¢ao, repetir o processo;

(E) realizar a higiene intima do paciente com gaze estéril,
fixar o saco coletor a regido genital, aguardar até que
0 paciente urine.
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QUESTAO 27

Aaplicagdao de insulina deve seguir rigorosa padronizac¢do,
para se evitar erros que possam prejudicar o tratamento
do paciente. Analise as afirmativas a seguir:

| — Considera-se adequada a reutilizagdo do conjunto
seringa/agulha por até 08 aplicacBes, sempre pela
mesma pessoa, desde que seja feita correta higiene
das maos e dos locais de aplicagao.

Il-—Paramisturarainsulinadentrodofrasco (homogeneiza-
la), pode-se rolar o frasco entre as maos ou agitar o
frasco na vertical.

Il — Ao iniciar a aplica¢do da insulina, se for encontrada
a presenca de sangue na seringa, em pequena
quantidade, pode-se continuar com a aplicac¢do.

Assinale a alternativa correta:

(A) apenas a afirmativa | estd correta;

(B) apenas a afirmativa Il estd correta;

(C) apenas as afirmativas | e Il estdo corretas;
(D) apenas as afirmativas | e lll estdo corretas;
(E) apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

QUESTAO 28
Analise as afirmativas a seguir, em relagdao a contengdo
do paciente:

|- Nas situacbes de urgéncia e emergéncia, os
profissionais da equipe de enfermagem podem
empregar a conten¢do mecanica do paciente.

Il - Salvo as situacdes de urgéncia e emergéncia, a
contenc¢do mecanica somente podera ser empregada
pelos profissionais de enfermagem sob supervisao
direta de um enfermeiro.

Ill- A contencdo mecanica do paciente é empregada
guando for o Unico meio disponivel para prevenir dano
imediato ou iminente ao paciente ou aos demais.

Assinale a alternativa correta:

(A) apenas a afirmativa | estd correta;

(B) apenas a afirmativa lll esta correta;

(C) apenas as afirmativas | e lll estdo corretas;
(D) apenas as afirmativas | e Il estdo corretas;
(E) todas as afirmativas estdo corretas.

QUESTAO 29

De acordo com a Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS),
a frequéncia respiratéria normal de uma crianca de 12
meses a 5 anos é de até:

(A) 60mrm (movimentos respiratérios por minuto)
(B) 50mrm

(C) 40mrm
(D) 30mrm
(E) 20mrm

QUESTAO 30
Considera-se situacdo de risco e vulnerabilidade a saude
do recém-nascido quando:

(A) a mae do bebé reside com a familia sem a presenca
do pai da crianga;

(B) a mae do bebé tem baixa escolaridade (menos de
oito anos de estudo);

(C) o pesodo bebé ao nascer é igual ou abaixo de 2.800g;

(D) obebé nasceu por meio de parto cirurgico (cesariana);

(E) a mae do bebé tem histéria de doengas respiratorias.

QUESTAO 31
Em relacdo a verificacdo de pressdo arterial em criancas,
as seguintes afirmativas estdo corretas, EXCETO:

(A) a largura da bolsa de borracha do manguito deve
corresponder a 40% da circunferéncia do bracgo;

(B) o comprimento da bolsa de borracha do manguito
deve envolver 80% a 100% da circunferéncia do braco;

(C) recomenda-se que a medida da pressdo arterial em
criangas seja feita preferencialmente na posicdo sentada;

(D) a pressdo diastdlica deve ser determinada na fase
V de Korotkoff;

(E) explicar para a crianca e para seu responsavel o
procedimento que sera executado.

QUESTAO 32

Como medida de prevencdo de infeccdo viral respiratoria,
em todas as visitas de puericultura, os pais do bebé
devem ser orientados para:

(A) alavagemdasmaosportodasaspessoasquetémcontato
com o bebé com o objetivo de evitar a propagacao de
virus causadores de doencas respiratorias;

(B) o uso de mdscaras pelas pessoas que lidam com o
bebé em casa, com o objetivo de evitar a propagacao
de virus causadores de doencas respiratdrias;

(C) a lavagem didria de todas as roupas do bebé com
4dgua morna e sabdo neutro e secagem ao sol, com o
objetivo de evitar a propagacdo de virus causadores
de doencgas respiratdrias;

(D) o uso de mascaras somente por pessoas que levam o
bebé ao colo, com o objetivo de evitar a propagacado
de virus causadores de doencas respiratdrias;

(E) restricdo de entrada de ar por meio de janelas ou
outras aberturas da casa, com o objetivo de evitar
a propagacdo de virus causadores de doencas
respiratorias.
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QUESTAO 33
Contribui para o maior risco de morte subita em bebés:

(A) colocar o bebé para dormir na posi¢ao supina (de
“barriga para cima”);

(B) a pratica do coleito quando os pais estdo muito
cansados;

(C) dormir no colo;

(D) choro noturno;

(E) uso de chupetas.

QUESTAO 34

De acordo com o esquema de vacina¢do do Programa
Nacional de Imunizagdo, a Tetravalente (DTP+Hib)
protege a crianga das seguintes doengas:

(A) difteria, tétano, coqueluche, pneumonia e outras
infec¢bes por Haemophilus influenzae tipo b;

(B) difteria, tétano, coqueluche, Neisseria meningitidis
do sorogrupo C e outras infec¢des por Haemophilus
influenzae tipo b;

(C) difteria, tétano, coqueluche, parotidite e outras
infec¢bes por Haemophilus influenzae tipo b;

(D) difteria, tétano, coqueluche e infec¢bes por
Haemophilus influenzae tipo b;

(E) difteria, tétano, coqueluche, meningite e outras
infec¢Oes por Haemophilus influenzae tipo b.

QUESTAO 35

Na atencdo integral a salde da mulher, as orientagGes
de enfermagem para a detecgdo precoce do cancer
de mama s3o de muita importancia nas unidades de
atengdo bdasica. Para tanto, o técnico de enfermagem
deve conhecer as altera¢gdes da mama conhecidas como
sinais de alerta. Avalie se esses sinais incluem:

I - Nodulo ou espessamento que parecam diferentes do
tecido das mamas.

Il - Abaulamento no contorno das mamas.

Il - Retragdo no contorno das mamas.

IV -Sensacdo de mamas cheias,
desconforto.

V - Secrecdo espontanea pelo mamilo, principalmente
se for unilateral.

acompanhada de

Assinale a alternativa correta:

(A) apenas as afirmativas |, Il e V estdo corretas;
(B) apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas;
(C) apenas as afirmativas |, I, IV e V estdo corretas;
(D) apenas as afirmativas |, II, Ill e V estdo corretas;
(E) todas as afirmativas estdo corretas.

QUESTAO 36

A organizac¢do da linha de cuidado nos canceres do colo
do utero e da mama envolve intervengdes nas seguintes
situagdes:

(A) promogdo da saude, na prevengao, no tratamento,
na internac¢do e na reabilitagao;

(B) promogdo da saude, na prevengao, no tratamento,
na reabilitagdo e nos cuidados paliativos;

(C) promogdo da saude, na prevengao, no tratamento,
nos cuidados domiciliares e nos cuidados paliativos;

(D) promogdo da saude, na prevengao, no tratamento,
na interna¢do e nos cuidados domiciliares;

(E) promogdo da saude, na prevengao, no tratamento,
na atengdo bdsica e na internagao.

QUESTAO 37

Como membro da equipe de saude da atengdo badsica,
avalie se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas a
seguir sobre as atribui¢des do técnico de enfermagem no
controle dos canceres do colo do Utero e da mama:

| - Prestar atengdo integral e continua as necessidades
de saude da mulher, articulada com os demais niveis
de atengdo, com vistas ao cuidado longitudinal.

Il - Examinar e avaliar pacientes com sinais e sintomas
relacionados aos canceres do colo do utero e da
mama.

Il - Participar do gerenciamento dos insumos necessarios
para a adequada realizagao do exame citopatoldgico.

IV - Identificar parceiros e recursos na comunidade que
possam potencializar agGes intersetoriais da equipe.

V - Avaliar periodicamente, e sempre que ocorrer alguma
intercorréncia, as pacientes acompanhadas em AD1
(Atencdo Domiciliar 1) e, se necessario, realizar o
encaminhamento para unidades de internag¢do ou
Emad (Equipe Multidisciplinar de Aten¢dao Domiciliar).

As afirmativas I, Il, Il e IV sdo respectivamente:

(A) V,FE RV, F
(B) ,FV,F F
(C) VVEV,V,F
(D)FEFEV,V, F
(E) V,V,V,V, F
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QUESTAO 38

Avalie se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas
a seguir sobre as orienta¢des educativas basicas para
cuidados dos pés das pessoas diabéticas.

| - Vestir sempre meias limpas, preferencialmente de 13
ou algoddo, sem elastico.

Il - Apds lavar os pés, usar creme hidratante em todo o
dorso, planta e entre os artelhos.

Il - Cortar as unhas de forma reta, horizontalmente.

As afirmativas I, Il e Ill sdo respectivamente:

QUESTAO 39

Avalie se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F) as afirmativas a
seguir sobre a atengao integral no uso abusivo de alcool
e de outras drogas em pessoas jovens.

I- o uso de dlcool é um dos maiores fatores de
adoecimento, contribuindo para situagdes de risco
da populacao jovem.

Il - deve-se capacitar adolescentes e jovens para
atuarem como promotores de saude junto aos seus
pares, favorecendo novas estratégias de abordagem,
comunicagao e linguagem.

Il - recomenda-se que haja ampliacao da rede de CAPS-
ad para alcool e outras drogas; de CAPSi, infanto-
juvenil, ambulatérios e CAPS-1lI, de 24 horas.

As afirmativas I, Il e Ill sdo respectivamente:

QUESTAO 40

Uma das fungdes do técnico de enfermagem no controle
da tuberculose na Atengdo Basica é identificar pessoas
classificadas como “sintomdticos respiratdrios”. Tais
sintomas sao:

(A) tosse com expectoragao hd pelo menos trés semanas
ou que apresentem, além da tosse, febre vespertina,
suores noturnos, perda de peso, escarro sanguineo
e/ou dor torécica;

(B) tosse seca, febre alta pela manha e escarro sanguineo;

(C) tosse com expectoragdo clara, que se acentua a noite
e perda de apetite;

(D) tosse discreta com constipa¢do nasal,
sanguineo, febre alta e dor tordcica;

(E) tosse com expectoracdo ha pelo menos trés semanas
ou que apresentem, além da tosse, febre vespertina,
perda de peso, escarro sanguineo e/ou dor toracica e
manchas avermelhadas pelo corpo.

escarro

QUESTAO 41
Sobre a coleta do escarro para exame bacterioldgico para
deteccdo da tuberculose, analise as afirmativas a seguir:

| - Recomenda-se, para o diagndstico, a coleta de duas
amostras de escarro.

Il- O material deve ser coletado em potes plasticos
descartaveis, com boca larga (50 mm de didmetro),
transparente, com tampa de rosca e capacidade
entre 35 e 50 ml.

Il - As amostras devem ser coletadas em local aberto, de
preferéncia ao ar livre ou em sala bem arejada.

Assinale a alternativa correta:

(A) apenas a afirmativa | estd correta;

(B) apenas a afirmativa Il esta correta;

(C) apenas as afirmativas | e Il estdo corretas;
(D) apenas as afirmativas | e Ill estdo corretas;
(E) todas as afirmativas estdo corretas.

QUESTAO 42
Sobre a hanseniase, é correto afirmar que:

(A) a principal via de eliminagdo do bacilo da hanseniase
pelo doente é a pele e é também por esta via que
as pessoas que convivem com o doente podem se
contaminar;

(B) a principal via de eliminagdo do bacilo da hanseniase
pelo doente e a mais provavel via de entrada deste
no organismo sdo as vias aéreas superiores (mucosa
nasal e orofaringe);

(C) o contato com a pessoa doente e o aparecimento dos
primeiros sinais pode levar em média 2 a 5 meses;

(D) a excessiva oleosidade da pele é uma das
manifestagdes clinicas da hanseniase;

(E) é uma doenca infecciosa e contagiosa causada pelo
bacilo Koch.




TECNICO DE ENFERMAGEM - ECR

CADERNO 1

QUESTAO 43

Na Estratégia de Saude da Familia, para o atendimento da
enfermagem na sala de vacinas, o Programa Nacional de
Imuniza¢do do Ministério da Salide recomenda vacinar a
crianga com 3 meses de idade com a vacina:

(A) BCG;

(B) menigocécica C;
(C) tetravalente;
(D) poliomielite;

(E) hepatite B.

QUESTAO 44

Na Atengdo Basica, a vacinagao do BCG em prematuros
com menos de 36 semanas deve ocorrer depois que eles
atingem 2 Kg e completarem:

(A) 10 dias de vida;
(B) 15 dias de vida;
(C) 20 dias de vida;
(D) 25 dias de vida;
(E) 30 dias de vida.

QUESTAO 45

A principal contribuicdo da epidemiologia nas doengas
transmissiveis é esclarecer o processo de infec¢do a fim
de desenvolver, implementar e avaliar as medidas de:

(A) investigagao;
(B) identificagao;
(C) controle;

(D) notificagdo;

(E) divulgacao.

QUESTAO 46

Uma atengdo pré-natal, puerperal humanizada se da com
acOes que integram todos os niveis da atengao. Deve-
se implementar a promogdo, prevencdo e assisténcia
a salde da gestante e ao recém-nascido por meio da
incorporagao de conduta:

(A) interventiva;
(B) acolhedora;

(C) complementar;
(D) especializada;
(E) paliativa.

QUESTAO 47

Na prevencdo do cancer de colo de uUtero, o método
de rastreamento de lesdes precursoras é o exame
citopatoldgico. Para mulheres que ja tiveram atividade
sexual, o inicio da coleta deve ser realizada com a idade
de:

(A) 15 anos;
(B) 18 anos;
(C) 20 anos;
(D) 22 anos;
(E) 25 anos.

QUESTAO 48

Na avaliacdo da vigilancia epidemioldgica, o atributo que
verifica a reacdo dos participantes frente as questdes
relativas ao sistema e ao percentual de participacdo dos
individuos envolvidos denomina-se:

(A) sensibilidade;

(B) aceitabilidade;

(C) oportunidade;

(D) representatividade;
(E) flexibilidade.

QUESTAO 49

Na Atencdo Basica, para o acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento na atenc¢do a saude da
crianga, cabe ao técnico de enfermagem realizar:

(A) puericultura;

(B) acuidade auditiva;

(C) afericdo de pressdo arterial;
(D) censo escolar;

(E) mobilizacao social.

QUESTAO 50

Na Atencdo Basica, no trabalho em saude, qualquer
dispositivo como mascara, luva, 6culos usado pelo
técnico de enfermagem para se proteger contra riscos
ambientais denomina-se:

(A) CAT:
(B) EPC;
(C) EPA;
(D) EPI;
(E) SAT.







