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4 de maio

Caderno
e Prova

4 h de duragao*
35 questoes

ANS lIl - Atividade de Nivel Superior

1509 | médico Psiquiatra

Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricio com o que esta indicado no cartao-resposta.
* A duragao da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.

\_ J
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Instrucdes Atencao!
Para fazer a prova vocé usara: = Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizacdo
da prova.
= este caderno de prova; . . . .
N | . . . ® Para cada questao sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri- -
N R rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
¢ao e espaco para assinatura. < ) <
resposta correta em relacao ao enunciado da questéo.

= Ainterpretacdo das questoes é parte integrante da prova, nao
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta. = Nio destaque folhas da prova.

= ha imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Verifique, no caderno de prova, se:

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade. to e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado.
. J
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Conhecimentos Gerais

(15 questodes)

Portugués 5 questées

Texto

“Existe uma pequena chance de supervulcoes (e ndao
asteroides, como alguns pensam) terem acabado com
os dinossauros, milhdes de anos atras, com sua lava e
a sua fumaca téxica. Entdo, como ndo conseguiriam
destruir a nds, meros humanos?

Hoje, existem cerca de cinco supervulcées no mundo.
Um dos menores consegue alcangar 240 mil km cubi-
cos (quase a Italia inteira) sé com a lava. A fumaca
alcancaria mais. Juntos, os cinco conseguiriam torrar
uma grande parcela da populagdo mundial, e ainda
espalhariam fumaca letal aos montes. Isso sem falar
que a fumaca ainda iria cobrir o céu da Terra por muito
tempo, impedindo o sol de chegar as matas, matando
tudo a nossa volta”

Victor Bianchin: Adapt. de 6 maneiras como o mundo pode realmente
acabar no futuro. In: Mundo estranho. Sao Paulo: Abril, 21 dez. 2012.

Obs.: Os numeros entre parénteses nas questoes indi-
cam o paragrafo em que se encontram os fragmentos
apresentados.

2. Em relacédo as formas verbais alcancaria (29),

conseguiriam (19) e espalhariam (29), é correto
afirmar que elas:

a. () seencontram no futuro do presente do indi-
cativo; indicam fatos que deverao ocorrer.

b. ( ) sereferem aos supervulcoes existentes na
Italia.
c. (X) seencontram no futuro do pretérito do indi-

cativo; indicam fatos incertos, que poderdo ou
nao ocorrer.

d. ( ) sereferem alava que os supervulcoes pode-
rao expelir.

e. () sereferem afumaca que os cinco supervul-
coes alcangariam juntos.

1. Assinale a alternativa correta.

a. () Os parénteses do 1°e 2° paragrafos isolam
vocativos.

b. () Alinguagem do texto é literaria; plurissigni-
ficativa, tenta convencer o leitor a aderir as
ideias do autor.

c. () Em”Isso sem falar”(2°), o termo sublinhado se
refere a um dos menores vulcoes, que “conse-
gue alcancar 240 mil km cubicos”

d. ( ) Foialavaeafumaca téxica dos vulcdes que
acabaram com os dinossauros, milhdes de
anos atras.

e. (X) Em“impedindo o sol de chegar as matas,
matando tudo a nossa volta“(29), o primeiro
emprego do sinal indicativo de crase é obriga-
toério e o segundo, facultativo.

3. Assinale a alternativa correta.

a. () Apalavra Entdo (19 é advérbio de tempo.

b. (X) Em“Hoje, existem cerca de cinco supervulcoes
no mundo.’ (2°), a forma verbal equivale a ha.

c. () Em“impedindo o sol de chegar as matas,
matando tudo a nossa volta” (2°) as formas
verbais sublinhadas encontram-se no gerun-
dio: indicam fato futuro.

d. ( ) Egramaticalmente correto empregar o gerin-
dio com ideia de progressividade no futuro,
como em “Vou estar enviando a proposta
ainda hoje”".

e. () No texto, a expressdo verbal “conseguiriam
torrar” (22) tem o mesmo significado que em

“Victor e seus amigos conseguiram torrar meio
salario minimo em bebidas”
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4, Leia as afirmativas abaixo.

1. Em“como nao conseguiriam destruir a nds”
(19) a expressao sublinhada equivale a nos, em
“conseguiram nos destruir”.

2. Estabelecendo relacdo de dependéncia entre
dois termos, o a pode exercer funcdo de pre-
posicao, como em Fui a Tubarédo ontem.

3. O a pode anteceder um substantivo, deter-
minando-o; exerce, entao, a funcao de artigo
definido, como em “Julia? Eu a levei para casa’.

4. Em"“s6 com a lava”(29), a palavra sublinhada
apresenta ideia de inclusao.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

—_ — — ~— ~—

Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.

5. Assinale a alternativa gramaticalmente correta.

a. () AssistiJurassic Park na tevé a cores.
b. () Prefiro mil vezes viajar do que trabalhar.
C.

() Eratréshoras quando cheguei ao pé do
vulcao.

d. (X) Esperamos que V. Sa. examine atentamente
nosso projeto.

e. () Arevista que recomendaram-nos é Mundo
estranho.
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Temas Atuais 5 questdes

6. Com relacdo a escassez mundial de dgua potavel,
que representa menos de 1% do total da 4gua da
Terra, é correto afirmar:

a. () Afaltade agua potavel frequente na Regido
Nordeste do Brasil é provocada pelo consumo
exagerado nas cidades e nairrigacao.

b. (X) Com o consumo crescente e em ritmo acele-
rado da dgua potavel, que nao permite tempo
suficiente para a natureza recicla-la, surgem
0s riscos da sua escassez.

c. () Orisco de escassez de 4gua no Brasil é minimo,
pois os rios do pais concentram em torno de
20% da dgua potavel do mundo.

d. () Adgua potavel é um recurso natural renova-
vel e inesgotével, pois o tempo e a natureza
permitem a sua descontaminacdo.

e. () Odesmatamento indiscriminado e a poluicdo
progressiva dos lencdis fredticos transformam
a dgua potdavel em recurso nao renovavel.

7. Sobre a anexacédo da Crimeia a Russia, é correto
afirmar:

a. (X) Osresultados do plebiscito realizado na
Crimeia revelaram que mais de 95% dos votos
foram favordveis a anexacdo.

b. () Tropas da OTAN impediram a anexacdo,
ocupando as base militares da Ucrania na
Peninsula da Crimeia.

c. () O parlamento russo vetou a anexacao decre-
tada pelo presidente Putin por considera-la
uma violacao dos direitos da Ucrania.

d. ( ) Aanexacao ocorreu mesmo diante das mani-
festacdes contrarias da maior parte da popula-
¢ao da Crimeia.

e. () Asautoridades ucranianas tentaram evitar a
anexacao do seu territério com ameacas do
cancelamento de vendas de gas natural aos
russos.
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8. Com relacdo a aprovacao pelo Supremo Tribunal
Federal da lei que trata da reserva de vagas para
negros nas universidades publicas, é correto afirmar:

a. () Alguns ministros consideraram a lei inconsti-
tucional, pois privilegia um grupo de cidadédos
e desrespeita o principio juridico da igualdade,
mas ela foi aprovada.

b. ( ) Aconfirmacédo da constitucionalidade da
reserva de vagas para negros nas universida-
des publicas desagradou a muitas liderancas
das comunidades negras, pois foi estabelecido
um prazo de 7 anos para a implantacao da lei.

c. () Asmanifestacoes de apoio do Partido
Democratas (DEM) foram decisivas para a
tramitacdo e aprovacao do projeto da lei
de cotas no Congresso e para a manifesta-
¢ao acerca da sua constitucionalidade pelo
Supremo Tribunal Federal.

d. (X) Os ministros foram unanimes em considerar
que as politicas de cotas raciais sao constitu-
cionais devido a desigualdade social promo-
vida por mais de 350 anos de escravidao e
pela heranga que deixou.

e. () Aaprovacao da lei que reserva vagas para
afrodescendentes estimulou as liderancas
indigenas a reivindicar as mesmas condicdes,
pois afirmam que também sofreram com a
escravidao do passado.

9. Analise o texto abaixo:

Entre as diferentes atividades econdmicas, a industria
brasileira representao.............. setor gerador de rique-
zas do PIB, atras do setor ...

Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas do texto.

12; de investimentos
12; da agricultura

()
()
(X) 2¢;deservicos
() 2°;dapecuaria
()

oo oo

32; das exportagoes

10. Assinaleaalternativa corretasobre acontecimento
histérico relevante ocorrido no Brasil hd 50 anos, cujo
aniversario se comemorou recentemente.

a. () Oinicio dos conflitos que deram origem a
Guerra do Contestado.

b. ( ) Acriacdo do Estado do Acre com a anexagao
de territérios da Bolivia.

c. () Arenunciade Janio Quadros a presidéncia da
Republica.

d. ( ) Aconquista do tricampeonato mundial de
futebol pela selecéo brasileira.

e. (X) O golpe que depds Jodo Goulart da presidén-
cia da Republica.

Nocdes de Informatica 5 questdes

11. O executavel presente em distribuicdes Linux
Ubuntu corretamente indicado para realizar a verifi-
cacdo de discos com o propdsito de encontrar e repa-
rar erros de disco e de sistema de arquivos é:

a. () extck

b. (X) e2fsck

c. () scandisk
d.( ) chkdisk
e. () checkdisk

12. O Brasil passou recentemente por uma impor-
tante mudanca na forma de enviar e-mail, onde foi
modificada a porta utilizada para envio (SMTP).

Assinale a alternativa que descreve o principal obje-
tivo desta mudanca.

a. (X) Combater o envio ndo autorizado de e-mail
(SPAM).

b. ( ) Uniformizar o envio de e-mail entre os paises
do mercosul.

c. () Expandira capacidade do sistema de e-mail
do pais.

d. ( ) Melhorar o desempenho (velocidade) no
envio dos e-mail.

e. () Utilizar software livre e gratuito nos servidores
de envio de e-mail.
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13. Assinale a alternativa que indica a sequéncia
de passos mais simples de acessar o Agendador de
Tarefas do Windows 7.

a. () Painel de Controle » Agendador de Tarefas

b. () Menu lIniciar » Programas » Agendador de
Tarefas

c. () Menu Iniciar » Programas » Acessérios b
Agendador de Tarefas

d. (X) Computador (botao direito do mouse) »
Gerenciar » Agendador de Tarefas

e. () Computador (botao direito do mouse) »
Propriedades » Agendador de Tarefas

14. Assinale a alternativa que possibilita a exibicao
de slides utilizando o software MS Powerpoint (versao
2010 em portugués), de forma que os slides sejam
mostrados em tela cheia no projetor e com anotagdes
na tela do computador, de forma a orientar e prover
suporte a apresentagao do apresentador.

a. () Guia Apresentacao de slides » Pressionar
botdo Apresentar com anotagdes

b. () Guia Exibicao » Marcar checkbox Modo de
exibicao do apresentador

c. (X) Guia Apresentacao de slides » Marcar check-
box Modo de exibicao do apresentador

d. () Guia Exibicdo P Pressionar botdo Apresentar
com anotacgoes

e. () Pressionar as teclas Ctrl + N (Notes) durante a
apresentacao de slides

15. Assinale a alternativa que descreve a funcéo
CONT.NUM() do MS Excel 2010 em portugués.

a. () Essafuncao nao existe no MS Excel versao
2010 em portugués.

b. ( ) Soma os valores numéricos das células de um
dado intervalo de células.

c. () Contaonumero de células de um dado inter-
valo de células.

d. ( ) Contaaquantidade de ocorréncias de algum
valor em um dado intervalo de células.

e. (X) Conta os valores numéricos em um dado
intervalo de células e lista de argumentos.
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Conhecimentos Especificos

(20 questodes)

16. Considere pacientes idosos hospitalizados que
subitamente iniciam com quadro de desatencao, com
dificuldades na focalizacdo, manutencao e mudanca
de atencéo, com dificuldades para a execucdo de tare-
fas simples e repetitivas e uma evidente desorganiza-
cado do processo do pensamento.

Tal quadro é sugestivo de:

a. (X) Delirium.

b.( ) Deméncia.

c. () Confusdao mental.

d. ( ) Doenca de Alzheimer.

e. () Acidente vascular isquémico

17. O tratamento ndo farmacolégico de pacientes
com quadro de delirio que normalmente alcanca éxito
no controle dos sintomas deve ser feito:

Com eletroconvulsoterapia.
Em sessdes de terapia de grupo.

o N T o

)
)
) Com sedacao leve com benzodiazepinicos.
)

Incentivando a presenca da familia com acom-
panhantes de influéncias orientadoras.

e. () Comisolamento do paciente em ambiente
exclusivo.

18. As deméncias do tipo cortical apresentam-se
com maior frequéncia com amnésia, acalculia, afasia e
agnosia.

Um exemplo de doenca que cursa com esse tipo de
deméncia é:

a. () Doenca de Parkinson

b. (X) Doenca de Alzheimer.

c. () Doenca de Biswanger.

d. ( ) Doenca de Huntington.
e. () Infeccdo do SNC por HIV.

19. A capacidade de registrar, manter e evocar fatos
passados esta intimamente relacionada com o nivel
de consciéncia, atencdo e interesse afetivo, que carac-
teriza na psicopatologia a(o):

a. (X) Memobria.

b. ( ) Afetividade.

c. () Inteligéncia.

d. ( ) Consciéncia.

e. () Senso percepcao.

20. Em relacao as fungdes psiquicas elementares e
suas principais alteracoes, as alteracoes da afetividade,
caracterizadas pela diminuicao da excitabilidade
emotiva e afetiva, proprias de quadros depressivos,
caracterizam a:

a. () Paratimia.
b. ( ) Labilidade

c. () Ambivaléncia.
d. () Ambitimia.

e. (X) Apatia.

21. Assinale a alternativa correta em relagao as alte-
ra¢oes da linguagem tipo bradifasia.

a. () Euma forma verbal de negativismos obser-
vada em quadros depressivos graves.

b. ( ) Efrequente em episddios maniacos com exa-
cerbacao da linguagem verbal.

c. (X) Ecomum nos quadros depressivos, esquizo-
frenias com sintomas negativos e quadros de
deméncias.

d.( ) Ea repeticdo da ultima ou das ultimas pala-
vras ditas por um entrevistador pelo paciente,
encontrada na esquizofrenia cataténica.

e. () Eaproducédo de fonemas ou palavras de
forma recorrente que pode ser encontrada na
Sindrome de Tourette.
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22. O tratamento da sindrome de Abstinéncia ao
Alcool (SAA) nivel Il deve ser realizado:

a. (X) Em ambiente hospitalar.

b. ( ) Emambulatérios especializados.

c. () Em nivel domiciliar com supervisao médica.
d. () Com grupos de autoajuda e terapéuticos.

e. () NaUnidade Local de Saude com visitas diarias

do agente local de saude.

23. Assinale a alternativa que indica a drogailicita
mais aditiva em nosso meio.

a. () Inalantes

b. (X) Cocaina

c. () Cannabis

d. ( ) Anfetaminas

e. () Alucinégenos (LSD)

24. Em relacdo a esquizofrenia, assinale a alternativa
correta:

a. () Econsiderada um transtorno psicético leve.

b. () Amaioria dos casos surge apds 0s 60 anos,
acometendo igualmente ambos os sexos.

c. () Apresenta uma etiologia definida bioldgica
desencadeada por um episodio de estresse .

d. () Resultade uma diminuicdo da atividade
dopaminérgica.

e. (X) E caracterizada por disttrbios do pensamento,
da percepcéo e do afeto, com consciéncia
clara e capacidade intelectual normalmente
mantidas.

26. A CID-10 utiliza na sua classificacao nove subti-
pos de esquizofrenia. A forma que se manifesta pela
presenca proeminente de uma perturbacao dos
afetos, com ideias delirantes e alucinacoes fugazes
e fragmentadas, de comportamento irresponsavel

e frequentemente com maneirismos, pensamento
caracteriza a esquizofrenia tipo:

a. () Paranoide.
b. ( ) Catatonica.

c. (X) Hebefrénica.
d. ( ) Indiferenciada.
e. () Residual.

27. Assinale a alternativa que indica as drogas de
escolha no tratamento da esquizofrenia.

a. () Imipralina e Sertralina

b. ( ) Alprazolan e Clonazepam

c. () Amtriptilina e Imipramina
d. (X) Risperidona e Olanzapina

e. () Clomipramina e Nortriptilina

28. Apesar de induzirem varios efeitos indesejaveis no
tratamento do transtorno de ansiedade generalizada,
o grupo farmacolégico considerado como a melhor
opcao terapéutica para essa condicao é o grupo dos:

a. () Neurolépicos.

b. ( ) Benzodiazepinicos.

c. () Inibidores da MAO.

d. ( ) Antidepressivos triciclicos.

e. (X) Inibidores da Recaptacao de Serotonina.

25. Aforma de ansiedade mais frequentemente
encontrada na atencdo primaria em nosso meio é:

a. () Fobiasocial.

b. ( ) Transtorno de panico.

c. () Transtorno somatoforme

d. (X) Transtorno de ansiedade generalizada.
e. () Transtorno obsessivo-compulsivo.
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29. Os transtornos psiquiatricos que envolvem sinto-
mas fisicos para os quais ndo se pode encontrar uma
explicacdo médica adequada caracteriza o transtorno:

a. () Conversivo.

b. (X) Somatizacéo.

c. () Hipocondriaco.

d. ( ) Dismorfico corporal.
e. () Dissociativo.
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30. Os transtornos do humor sdo caracterizados pela
perda do senso de controle das expressoes afetivas e
pela experiéncia subjetiva de grande sofrimento.

O transtorno bipolar tipo | apresenta:

a. () Episédios maniacos e depressivos alternados,
separados por intervalos de 48 a 72 horas.

b. ( ) Episédios maniacos com irritabilidade, mau
humor e hostilidade em relacao as pessoas.

c. () Episédios maniacos e sintomas depressivos ao
mesmo tempo ou se alternado rapidamente.

d. (X) Episodios depressivos leves a graves, inter-
calados com fases de normalidade e fases
maniacas.

e. () Episédios depressivos leves a graves, interca-

lados com periodos de normalidade e segui-
dos de fases hipomaniacas.

33. Os transtornos do humor pressivos leves a graves,
intercalados com periodos de normalidade e seguidos
de fases hipomaniacas, sdo caracterizados pela perda
do senso de controle das expressoes afetivas e pela
experiéncia subjetiva de grande sofrimento.

Este tipo de transtorno caracteriza:

a. () Transtorno bipolar tipo I.
b. (X) Transtorno bipolar tipo II.
c. () Transtorno depressivo.
d. () Transtorno psicético.

e. () Transtorno maniaco.

31. Nos casos graves de quadros de depressao uni-
polar no adulto, segundo a Sociedade Brasileira de
Psiquiatria, o tratamento de escolha deve ser:

a. () Farmacoterapia.

b. ( ) Eletroconvulsoterapia.

c. () Psicoterapia psicodinamica breve de apoio.
d. ( ) Psicoterapia cognitivo-comportamental.

e. (X) Psicoterapia sempre associada a

farmacoterapia.

32. Os quadros de depressao unipolar no adulto, de
intensidade leve a moderada, podem ser abordados
exclusivamente com técnicas psicoterapicas.

Segundo a Sociedade Brasileira de Psiquiatria as técni-
cas psicoterapicas que podem ser utilizadas incluem
todas abaixo, exceto:

a. () Deapoio e orientagao.

b. ( ) Cognitivo-comportamental.

c. (X) Psicoterapia associada a farmacoterapia.
d. ( ) Breve de orientacdo psicodinamica.

e. () Psicoterapia interpessoal.

34. Pacientes com sindromes psicéticas apresentam
frequentemente mudancas de comportamento distor-
¢oes da realidade e inapropriacao do afeto.

Dessas sindromes, caracteriza(m) a esquizofrenia:

a. () Presenca de uma ideia delirante, fixa e inaba-
lavel, porém sem alucinacdes proeminentes e
embotamento afetivo.

b. ( ) Transtorno delirante com duracdo de, no
minimo, um més, porém menor que 6 meses,
com retorno ao funcionamento normal.

c. (X) Disturbios do pensamento, da percepgao e
do afeto, com consciéncia clara e capacidade
intelectual normalmente mantida.

d. ( ) Transtorno psicético que dura menos de um
més e que ocorre apds um estresse evidente
na vida do paciente.

e. () Comportamento excéntrico, retraimento
social e ideias bizarras que nao se caracteri-
zam delirantes.

35. Sao drogas que pertencem ao grupo farmacolé-
gico de antidepressivos triciclicos.

a. (X) Amitriptilina e Imipramina

b. ( ) Citalopram e Setralina

c. () Clorpromazina e Levonepromazina
d. ( ) Tioridazina e Flufenazina

e. () Haloperidol e Risperidona
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