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O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se

QUESTOES

Lingua Portuguesa 01a10 inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15

Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20
= 3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
Legislagao Aplicada ao SUS 21a25 marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da

prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar

Conhecimentos Especificos 26 2 50 definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3

(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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Informagoes Adicionais
0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuUESTA0)ED)

Biosseguranga é um conjunto de procedimentos,
acoes, técnicas, metodologias, equipamentos e
dispositivos capazes de eliminar ou minimizar
riscos inerentes as atividades de pesquisa,
produgéo, ensino, desenvolvimento tecnolégico e
prestacao de servigos, que podem comprometer a
saude do homem, dos animais, do meio ambiente
ou a qualidade dos trabalhos desenvolvidos.
Conforme a Portaria do Ministério do Trabalho, MT
n° 3214, de 08/06/78, assinale a alternativa que NAO
corresponde a classificagao de risco estabelecida.
Riscos de Acidentes.

Riscos Alimentares.

Riscos Fisicos.

Riscos Quimicos.

Riscos Bioldgicos.

Os equipamentos de protegado coletiva (EPC) sdo
equipamentos que possibilitam a protecdo do
pessoal do laboratério, do meio ambiente e da
pesquisa desenvolvida. Sobre os EPC, é correto
afirmar que

(A)  as Cabines de Seguranga Biologica sdo construidas
de forma aerodindmica cujo fluxo de ar ambiental
nao causa turbuléncias e correntes, assim reduzindo
o perigo de inalagédo e contaminagdo do operador e
ambiente.

(B) as Capelas Quimicas sdo cabines que constituem
o principal meio de contensdo e sdo usadas como
barreiras primarias para evitar a fuga de aerossois
para o ambiente.

(C) o chuveiro de emergéncia € um dispositivo formado
por dois pequenos chuveiros de média presséo,
acoplados a uma bacia metalica cujo angulo permite
direcionamento correto do jato de agua.

(D)  olava-olhos tem aproximadamente 30 cm de didmetro,
acionado por alavancas de mao, cotovelos ou joelhos
e deve estar localizado em local de facil acesso.

(E) o extintor de incéndio de p6 seco é usado em liquidos
e gases inflamaveis, metais do grupo dos alcalis, fogo
de origem elétrica.

QUESTEO)ED)
Conforme Ato Portaria n° 1.353, de 13 de junho
de 2011, que aprova o Regulamento Técnico de
Procedimentos Hemoterapicos, é correto afirmar
que

(A) no cumprimento do Regulamento Técnico de que trata
esta Portaria, estdo dispensados de observancia os
requisitos sanitarios para funcionamento de servigos
de hemoterapia definidos pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

(B) o0 Regulamento Técnico devera ser observado
exclusivamente por 6rgdos e entidades privadas,
que executam atividades hemoterapicas em todo o

GICIGICH>

(©)

(D)

(E)

territorio nacional no ambito do Sistema Nacional de
Sangue, Componentes e Derivados (SINASAN).

a transfusdo de sangue e componentes deve ser
utilizada irrestritamente na medicina, por ser um
procedimento isento de risco.

os servigos de hemoterapia deverdo capacitar os
técnicos da Hemorrede e de suas unidades vinculadas
de saude para melhoria de atengdo e acolhimento
aos candidatos a doagéo, evitando manifestacao de
preconceito e discriminagao.

a orientagao sexual (heterossexualidade,
bissexualidade, homossexualidade) deve ser usada
como critério para selegdo de doadores de sangue,
por constituir risco em si propria.

@B

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Qual é o critério para considerar o candidato a
doador de sangue como inapto definitivo?

Ter antecedente de compartilhamento de seringas ou
agulhas.

Ter feito sexo com um ou mais parceiros ocasionais ou
desconhecidos ou seus respectivos parceiros sexuais.
Ter sofrido acidente com material bioldgico e em
consequéncia apresentou contato de mucosa e/ou
pele nao integra com o referido material bioldgico.

Ter colocado piercing, feito tatuagem ou maquiagem
definitiva, sem condicdes de avaliagdo quanto a
seguranca do procedimento realizado.

Homens que tiveram relagbes sexuais com outros
homens e/ou com as parceiras sexuais destes.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Os concentrados de hemacias congeladas sao
concentrados de hemacias conservadas em
temperaturas iguais ou inferiores a -65°C (65°C
negativos), na presenca de um agente crioprotetor
(glicerol ou amido hidroxilado). Sobre este
hemocomponente, é correto afirmar que

se o agente crioprotetor for o glicerol, ndo ha
necessidade de remocé&o por meio de lavagem, depois
que as hemacias forem descongeladas.

as hemacias conservadas sem solugao aditiva devem
ser congeladas dentro do periodo de até 6 (seis) horas
depois da coleta do sangue.

se as hemacias forem processadas com solugdo
aditiva, devem ser congeladas antes da data de
vencimento do concentrado de heméacias.

para inclusdo do glicerol em bolsa de concentrado de
hemacias, esta dispensa necessidade manipulagéo
em fluxo laminar, sendo importante o0 armazenamento
congelador em até 8 (oito) horas apos a abertura do
circuito.

a validade dos concentrados de hemacias congeladas
é de 8 (oito) anos, a contar da data da doagéo do
sangue.

€3 .0
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Conforme o ato Portaria n° 1.353, de 13 de junho
de 2011, que aprova o Regulamento Técnico de
Procedimentos Hemoterapicos, sobre os tipos de
doagdo, assinale a alternativa correta.

Os candidatos a doagao devem passar por uma
“selecao” antes de doarem sangue. Essa selecao,
de responsabilidade do servico de hemoterapia

que realiza a coleta do sangue, é chamada de

(A)  Doagéo espontanea -‘doagéo'advinda do indiyiduo triagem clinica e deve ser realizada por profissional
que doa para atender a necessidade de um paciente. de saude habilitado, sob supervisio médica, no
S&o feitas por pessoas motivadas pelo proprio mesmo dia da doagido/coleta. E realizada com
servico, pela familia e amigos para repor o estoque de o intuito de selecionar, dentre os candidatos
hemocomponentes do servico de hemoterapia. apresentados, somente aqueles que preencherem

(B)  Doagdo de reposicdo - doagdo feita por pessoas os critérios desejaveis para um doador de sangue.
motivadas para manter o estoque de sangue do Desse modo, como a triagem clinica visa a proteger
servico de hemoterapia. E decorrente de um ato de a satde do doador e a satde do receptor, devem
altruismo, sem ter o nome de um possivel receptor. ser verificados os seguintes dados, EXCETO

(©) Doacgéo autdloga - doagao do proprio paciente para (A) peso.
seu uso exclusivo. (B)  press&o arterial (PA).

(D)  Doador inapto definitivo - doador que se encontra

impedido de doar sangue para outra pessoa por um
periodo indefinido de tempo segundo as normas
regulatdrias vigentes. Pode realizar doagéo autdloga.
Doador inapto por tempo indeterminado - doador que
nunca poderd doar sangue para outra pessoa. Em
alguns casos pode realizar doag&o autéloga.

Ao longo dos anos, a pratica hemoterapica no
Brasil tem sido alvo de constantes normatizagoes.
Entretanto, nem sempre foi assim. Desde a criagao
do primeiro banco de sangue, em 1942, até 1964
nao existiam registros de leis nacionais referentes
a sua regulamentagéo técnica. Sobre a evolugao
histérica das praticas hemoterapicas no Brasil, é
INCORRETO afirmar que

(©)
(D)
(E)

temperatura.
dosagem de Hemoglobina (Hb) ou do Hematdrito (Ht).
imagem radioldgica de térax.

(QuesTA0)ED

Os hemocomponentes liberados para o consumo
somente poderdo ser transfundidos quando
devidamente prescritos por médico e apés a
realizacdo dos testes pré-transfusionais pelo
servigo de hemoterapia responsavel pelo preparo
da transfusdo. Tais testes tém o objetivo basico
de garantir a compatibilidade sanguinea entre o
doador e o receptor. Desse modo, as seguintes
etapas deverao ser seguidas pelo servigo de
hemoterapia sempre que for solicitada uma
transfusdao. Ordene-as conforme a sequéncia
temporal de sua ocorréncia e assinale a alternativa

(A) a realizagao do primeiro curso de especializagdo em correspondente a sequéncia correta.
hemoterapia, organizado pelo Instituto Osvaldo Cruz
no Rio de Janeiro na década de 40, tornou-se um () Recebimento e conferéncia dos dados da
catalisador do crescimento cientifico da area. requisi¢do da transfusdo feita pelo médico

(B) somente no final da década de 80, foi publicada a responsavel por ela, juntamente com a
regulamentacéo técnica da pratica hemoterapica que amostra de sangue do receptor.
estipulava as provas de compatibilidade, de pesquisa () Retipagem ABO (direta) e RhD (quando esse
de anticorpos irregulares nas amostras de sangue do for negativo) do(s) hemocomponente(s)
receptor e do doador e a tipagem ABO e RhD. contendo hemacias.

(C) a Portaria 721/89 estabelece padrées minimos () Selegio do(s) hemocomponente(s)
de identificacdo das requisigbes de transfusao, respeitando-se a compatibilidade ABO/
das amostras de sangue de receptor e de seu RhD.
armazenamento por um periodo minimo de 48 horas, () Liberagdo do(s) hemocomponente(s) para
a fim de possibilitar o esclarecimento das reagdes transfusio.
transfusionais, e de etiquetas de identificagdo das () Identificagdo do(s) hemocomponente(s)
bolsas de hemocomponentes preparadas para preparado(s) com os dados de identificagdo
transfuséo. do receptor.

(D)  somente na década de 60, com a criagdo da Comisséo

Nacional de Hemoterapia (CNH), surgem as primeiras
regulamentacgbes técnicas da pratica hemoterapica no
pais.

um histérico transfusional preciso € irrelevante para a
prevencao de ocorréncias de reagdes transfusionais.
Umavez que avaliar a ocorréncia de reagdes anteriores
ou a presencga de anticorpos irregulares encontrados
anteriormente, assim como a frequéncia de uso de
hemocomponentes sao indiferentes na ocorréncia de
reacoes.

( ) Realizagdo da Tipagem ABO (direta e
reversa), tipagem RhD (pesquisa do D
fraco quando aplicavel) e pesquisa (e
identificagdo se necessario) de anticorpos
irregulares na amostra do receptor.

( ) Realizagdao da prova de compatibilidade,
sempre que se tratar da prescricio de
hemocomponentes contendo hemacias.
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A equipe de saude é principalmente responsavel
pela unidade onde o paciente recebe a
transfusdao, deve implementar medidas visando
a diminuir riscos e complicagbes. Assim,
equipamentos e materiais para emergéncia,
suporte ventilatorio, devem estar disponiveis e
em perfeito funcionamento. Na suspeita de reagao
transfusional, assinale a alternativa correta em
relagdo as agdes que devem ser iniciadas.
Continuar a transfusdo e comunicar imediatamente o
médico plantonista.

Manter o acesso venoso permeavel com solugéo
heparinizada.

Verificar, a beira do leito, a identificagdo do
hemocomponente, conferir se foi corretamente
administrado ao paciente com a devida prescricao
médica e conferir se houve erros ou troca.

Nao é necessario verificar os sinais vitais, e sim
observar o estado cardiorrespiratério.

N&o é necessario comunicar a reagao ao servigo de
hemoterapia, apenas se for reagdo grave.

@ETEOED

O Controle da Qualidade de hemocomponentes
tem a finalidade de prevenir, detectar, identificar
e corrigir erros ou variagées que possam ocorrer
em todas as fases da realizagdao dos testes. Com
a padronizagao correta dos processos, podemos
avaliar e garantir a qualidade desejada. Assinale a
alternativa que corresponde as agcdes que devem
ser implementadas pelo servigo.

Contar com uma equipe técnica com boa formagao
profissional, sendo assim desnecessario descrever
as atividades e responsabilidades de cada um dos
colaboradores.

Documentar todas as atividades no formato de
procedimentos operacionais padronizados (POP’s),
especificos, completos, autorizados, controlados e
revisados periodicamente.

Descrever a estrutura do laboratério com as atividades
operacionais e funcionais de modo que todos os
envolvidos sejam responsaveis pelos processos, sem
delimitar assim as responsabilidades.

Estabelecer mecanismos onde as observacoes
originais, calculos, dados, calibragdes, registros de
validagao e de verificagao, resultados finais e outros,
possam ser descartados com seguranga, uma vez que
nao ha necessidade de acumular papéis ja utilizados.
A descricdo detalhada dos processos descarta a
necessidade de demonstrar, por meio da validagéo,
que os métodos de ensaio que executam conduzem a
resultados confidveis e adequados ao uso pretendido.

Considerando os principios basicos de
Biosseguranca, informe se é verdadeiro (V) ou

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

() As superficies de trabalho devem ser
descontaminadas exclusivamente ao inicio
do periodo de trabalho.

() Os materiais perfurocortantes (agulhas,
lancetas, vidraria quebrada, outros) devem
ser descartados em recipientes destinados
para este fim apos serem reencapados ou
entortados.

() Todos os procedimentos no laboratério
devem ser executados de forma a evitar
formacao de aerossois e goticulas.

( ) Ao manipular sangue, material biolégico,
controles, soros e antissoros, caso nao
haja referéncia especifica sobre os riscos
em tais materiais, é dispensado o uso de
equipamentos de protecao individual (EPI).

() Nao armazenar alimentos ou alimentar-se
nos ambientes laboratoriais.

'I'I<'I'I'I'I<
<<'I'I'|'I'I'I

~V-F
~V-V-
~V-F-
~F-F
—F-V

m<<mm

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Anemia aplastica (AA) ou aplasia de medula 6ssea
é uma doenga rara, caracterizada por pancitopenia
moderada a grave no sangue periférico e
hipocelularidade acentuada na medula O6ssea,
sendo a mais frequente das sindromes de faléncia
medular. Sobre este tipo de anemia, é correto
afirmar que

nos casos moderados, ndo esta indicado tratamento
de suporte, com transfusdes de concentrado de
hemacias e plaquetas conforme indicagdes clinicas,
apenas tratamento com antibidticos em casos de
infecgao.

o diagnéstico de AA é realizado pela associagdo dos
seguintes achados: pancitopenia, baixa contagem de
reticulécitos e medula 6ssea hipocelular a bidpsia, com
diminuicdo de todos os elementos hematopoiéticos e
seus precursores.

a doenca se manifesta de maneira uniforme,
invariavelmente iniciando com faléncia medular
fulminante, progredindo para apresentagao indolente
mantida sob observacgao clinica e suporte transfusional
individualizado.

é desencadeada por causas congénitas, ndao sendo
relacionada ao uso de medicamentos, infecgdes
ativas, neoplasias hematolégicas, doencgas sistémicas
(como as colagenoses) e exposigdo a radiagdo e a
agentes quimicos.

os pacientes com diagnéstico de AA devem ter suporte
hemoterapico indefinidamente e ser acompanhados
em servico de Hematologia, embora ndo apresentem
risco de doenga clonal de célula hematopoética, apds
o tratamento.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Anemia hemolitica autoimune (AHAI) é uma
condicao clinica incomum em que autoanticorpos
se ligam a superficie dos eritrécitos, ocasionando
sua destruicdo via sistema complemento ou
sistema reticuloendotelial. Sobre a AHAI, é correto
afirmar que

a Hemoglobinuria paroxistica a frio € um subtipo
frequente de AHAI descrita inicialmente como
manifestagcdo de sifilis terciaria. Em virtude do
significativo declinio da ocorréncia de sifilis terciaria, os
casos relatados nos ultimos anos estéo relacionados a
infecgbes virais, especialmente em idosos.

na minoria dos pacientes, a anemia &€ moderada
a grave (hemoglobina entre 6-10 g/dl), estando a
sintomatologia relacionada com a velocidade com
que ela se instala e com a capacidade funcional do
individuo. Os sintomas estdo associados com a
anemia, sendo dispneia, fadiga, palpitagdes e cefaleia
0S mais comuns.

a sindrome de Evans é uma doenga comum de
adultos e criangas, com alta prevaléncia, em que ha
uma combinagéo de AHAI e purpura trombocitopénica
imunoldgica, associada ou ndo a neutropenia. Amaioria
dos casos € idiopatica, mas varios relatos descrevem
associagao com lupus eritematoso sistémico, doengas
linfoproliferativas e apds transplante alogénico de
células-tronco hematopoiéticas.

o tratamento tem por objetivo reduzir o grau de
hemolise, acarretando elevagdo dos niveis de
hemoglobina e melhora dos sintomas. A correta
identificagédo do tipo de AHAI é fundamental, ja que o
tratamento e o curso da doenga séao distintos.
esplenectomia é sempre a primeira linha no tratamento
de pacientes que nao respondem a corticosteroides
ou que necessitam de altas doses (uso crdnico) para
controle da doenca. Ataxa de resposta a cirurgia situa-
se em torno de 66%, ocorrendo em geral 2 semanas
apo6s o procedimento.

(QuEsTAO) D

Um paciente, sexo masculino, 45 anos, vem a
consulta para um “check-up”. Nao possui nada
de relevante na histoéria clinica, exceto por uma
discreta queixa de dispneia quando sobe um
lance de escadas rapido que vem ocorrendo nas
ultimas 3 semanas. Acredita que isto se deva
a vida sedentaria que leva ha 2 anos. O exame
fisico do paciente é totalmente normal. Apés
solicitado hemograma, é evidenciado o seguinte
resultado: eritrécitos:3.800.000/mm?; Hb:11,3g/dL;
VG:36%; VCM:70; HCM:21; RDW:18. Leucograma e
contagem de plaqueta sem alteragoes.

Tabela 1: Valores normais da série vermelha

VCM (fL) 80-96
HCM (pg) 27,6-33,2
CHCM (g/dL) 33,3-35,5
Outros componentes
RDW (%) 11,7-14,5
Reticuldcitos (%) 05-2

O hemograma deste paciente sugere que ele tenha
(A)  anemia hipocrémica macrocitica.
(B)  anemia normocrémica normocitica.
(C)  anemia hipercromica macrocitica.
(D)  anemia hipocrémica microcitica.
(E)  anemia hipercrdmica microcitica.

(QuesTAo) @D

No que se refere aos achados da hematoscopia, é
correto afirmar que

(A) a visualizacdo de células em alvo ou codécitos é
sugestivo de anemia falciforme

(B)  avisualizagdo de células em foice ou Drepandcitos é
sugestivo de talassemias.

(C)  avisualizagdo de esferdcitos € sugestivo de anemias
hemoliticas autoimunes.

(D)  avisualizagdo de granulos sideréticos € sugestivo de
anemias ferropriva e megaloblastica.

(E) a visualizagéo de eliptocitos ou ovaldcitos é sugestivo
de anemia sideroblastica.

(QuEsTAO) D

O Leucograma é o estudo da série branca do
sangue, faz-se uma contagem total dos leucécitos
e uma contagem diferencial contando-se 100
células. Na Contagem diferencial de Leucécitos,
sdo encontrados Monécitos, Linfécitos,
Eosinéfilos, Basofilos e Neutrofilos. Sobre estas
células da série branca, assinale a alternativa
correta.

(A)  Eosinodfilos: quando aumentado, indica processos
alérgicos ou parasitoses.

(B) Mondcitos: em um individuo normal, s6é é encontrado
até uma célula (em termos percentuais).

(C) Linfocitos: corresponde a célula mais encontrada
em adultos. Seu aumento pode indicar infeccao
bacteriana, mas pode estar aumentada em infecgéo
viral.

(D) Basofilos: sdo uma das maiores células da série
branca e, quando aumentado, indica infecgbes
virais, leucemia mielomonocitica crénica e apods
quimioterapia.

(E)  Neutréfilos: sado as células predominantes nas
criangas. Em adultos, seu aumento pode ser indicio
de infecgao viral ou leucemia linfocitica crénica.

Quando a doenga inicia na medula dssea e invade
o sangue periférico, € denominada leucemia. Sobre
a Leucemia Mieloide Crénica, é correto afirmar que
(A)  acomete mais frequentemente criangas.
(B) séo sintomas apresentados: astenia, emagrecimento
e esplenomegalia.
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(A)

o hemograma apresenta leucocitose com mielocitos,
basofilia, eritroblastos e eosindfilos bastante
aumentados.

tem predominancia proliferativa invadindo o sangue,
baco, rim e coragdo, existindo a proliferacdo de
subclones sem terminagao blastica fatal.

a confirmagdo diagndstica € exclusivamente
citoquimica, através da coloragéo da fosfatase alcalina
nos neutrdfilos.

(QuEsTA0) €D

Sao atividades privativas do enfermeiro:
observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas.
executar agdes de tratamento simples.

prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente.
participar da equipe de saude.

prescricdo da assisténcia de Enfermagem.

(QuEsTA0)E)

No que se refere a abordagem ao individuo portador
de anemia e de neoplasia, é correto afirmar que
assim como em qualquer outra patologia, ndo é
necessario considerar todas as causas possiveis de
anemia no paciente com cancer, uma vez que sua
patologia de base é que desencadeia a anemia.

0 uso de eritropoetina nédo é recomendado como
opcéao terapéutica para pacientes com Hb<10g/ dL. A
transfusdo de concentrado de hemacia também nao
se aplica nestes casos, ndo ha estudos suficientes
para avaliar a diferenga na recidiva tumoral entre
pacientes transfundidos ou néo.

a decisdo de utilizar eritropoetina em pacientes
com Hb em queda > 10g/dl e < 12g/dl ndo deve se
basear apenas em circunstancias clinicas, sendo que
informacdes de exames complementares tém impacto
maior na tomada de deciséo.

nestes pacientes, € importante avaliar histéria de
exposicdo a drogas; no hemograma: morfologia
eritrocitaria e depésitos de ferritina. Os demais exames
séricos, como vitamina B12, acido fdélico, perda de
sangue fecal e insuficiéncia renal, s&o utilizados,
embora irrelevantes ao quadro clinico geral.

as dosagem de eritropoietina sérica pode prever a
resposta em pacientes com mielodisplasia. Sempre
que se optar pelo uso de eritropoietina, deve ser
levado em consideragao o risco tromboembdlico e de
recaida da doencga.

@ETCD

O plasma fresco congelado é obtido através da
separagdo de uma unidade de sangue total por
centrifugacdo e totalmente congelado até oito
horas apés a coleta. Sobre a utilizagdao do plasma
fresco congelado, é correto afirmar que

uma vez descongelado, deve ser utilizado em até
doze horas.

€ administrado para corrigir sangramentos por
anormalidade ou deficiéncia de um ou varios fatores
da coagulacédo, sendo sempre o tratamento de
primeira escolha nesses casos.

o TAP e o TTPadevem ser mensurados exclusivamente

(D)

(E)

apos a transfusao.

é indicado em caso de hemorragia em hepatopatia
com déficit de multiplos fatores da coagulagdo e com
INR >1,5 e/ou TTPA no minimo de 1,5 X o controle.
deve ser armazenado a uma temperatura de, no
minimo, 20°C negativos, com validade de 12 meses.

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

A transfusdo autéloga intraoperatéria refere-se a
técnica de recuperar, lavar e reinfundir o sangue
perdido pelo paciente no intraoperatério. Sobre
este procedimento, é correto afirmar que

pode prover o equivalente a 12 unidades de glébulos
vermelhos compativeis por hora, a temperatura
ambiente, com minimizagao dos riscos.

é contraindicado em cirurgias vasculares de grande
porte como aneurismas de aorta.

tem como grande vantagem a facilidade de equipe
para manuseio de equipamento utilizado.

€ um procedimento de custo acessivel a grande parte
dos pacientes que teriam indicagao de utiliza-la.

em caso de transplante hepatico, a adogdo desta
técnica é contraindicada.

@ETECD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com a Resolugdo COFEN-258/2001,
que dispde sobre a insergdo de Catéter Periférico
Central, pelos Enfermeiros, é correto afirmar que
é permitida, ao Enfermeiro, a Inser¢gdo de Cateter
Venoso Central, Intracath®.

a realizacdo do procedimento requer competéncia,
mas nao treinamento especifico.

a inser¢cdo de Catéter Venoso Central se dara a
exclusivamente em ambiente cirurgico.

é licita, ao Enfermeiro, a Insercao de Catéter Periférico
Central.

a insercdo de Catéter Periférico Central
enfermeiro ndo caracteriza atividade privativa.

pelo

(QuESTAO) D

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, é responsabilidade do profissional
de enfermagem

avaliar criteriosamente sua competéncia técnica
e legal e somente aceitar encargos ou atribuicdes
quando capaz de desempenho seguro para si € para a
clientela.

cumprir e fazer cumprir os preceitos éticos e legais da
profissao.

exercer a enfermagem com justica, competéncia,
responsabilidade e honestidade.

prestar assisténcia de Enfermagem a clientela, sem
discriminagao de qualquer natureza.

garantir a continuidade da assisténcia de Enfermagem.

INSTITUTO
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@ETRED

A perda do direito ao exercicio da Enfermagem
a ser divulgada nas publicagdes dos Conselhos
Federal e Regionais de Enfermagem e em jornais de
grande circulagao constitui uma das penalidades
previstas no Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem. Esta penalidade é a

(A)  multa.

(B)  cassacao.
(C)  suspenséo.
(D)  adverténcia.
(E)  censura.
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