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ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se

QUESTOES

Lingua Portuguesa 01a10 inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15

Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20
= 3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
Legislagao Aplicada ao SUS 21a25 marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da

prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar

Conhecimentos Especificos 26 2 50 definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3

(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuUESTA0)ED)

Sobre a regulamentagio do exercicio da
enfermagem, disposta na Lei n° 7.498, de 25 de
junho de 1986, assinale a alternativa correta.

(A) A enfermagem é exercida legalmente e somente
pelo enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de
enfermagem.

(B)  Cabe ao técnico de enfermagem consultoria, auditoria
e emissao de parecer sobre a matéria de enfermagem.

(©) Cabe, privativamente, ao enfermeiro, a prescricdo de
medicamentos estabelecidos em programas de saude
publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude.

(D) O auxiliar de enfermagem exerce atividades de nivel
meédio, de natureza repetitiva, envolvendo servigos
auxiliares de enfermagem sob supervisdo, como
observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas,
incluindo a consulta de enfermagem.

(E)  Efungao privativa do técnico de enfermagem, cuidados
diretos de enfermagem a pacientes graves com risco
de vida.

Sobre o Decreto n° 94.406, de 1987, que
regulamenta a Lei n° 7.498, de 1986, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) O enfermeiro pode delegar, rotineiramente, ao auxiliar
de enfermagem, cuidados diretos de enfermagem a
pacientes com grave risco de vida.

(B) E funcdo privativa do enfermeiro a prescricdo da
assisténcia de enfermagem.

(C) O enfermeiro pode realizar parto normal sem distdcias,
com episiotomia e episiorrafia, utilizando anestesia
local.

(D) O auxiliar de enfermagem estda apto a realizar
procedimentos auxiliares de enfermagem como
curativos, controle hidrico e aplicar oxigenoterapia.

(E) O técnico de enfermagem pode realizar atividades
auxiliares, de nivel técnico, cabendo-lhe dentre
outras funcoes, assistir ao enfermeiro na prestacao
de cuidados diretos de enfermagem a pacientes em
estado grave.

(QuESTA0)ED)

Emrelagao as infragées e penalidades, previstas no
Cédigo de Etica dos profissionais de enfermagem,
assinale a alternativa correta.

(A) A adverténcia verbal consiste na admoestacdo ao
infrator, de forma reservada, na presenca de duas
testemunhas, ndo necessitando de anotagédo em
prontuario do mesmo.

(B) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de
01 (uma) a 5 (cinco) vezes o valor do salario minimo
em vigor no ato do pagamento.

(C)  Acensura consiste em repreensao que sera divulgada
nas publicagdes oficiais dos Conselhos Federal e
Regional de Enfermagem e em jornais de grande
circulagéao.

(D)

(E)

A suspensdo consiste na proibicdo do exercicio
profissional da enfermagem por um periodo nao
superior a 29 (vinte e nove) dias, e sera divulgada
nas publicagdes oficiais dos Conselhos Federal
e Regional de Enfermagem, jornais de grande
circulacdo e comunicada aos 6rgaos empregadores.
Ela é de competéncia exclusiva do Conselho Federal
(COFEN).

A cassagao consiste na perda do direito ao exercicio
da enfermagem e sera divulgada nas publicagbes dos
Conselhos Federal e Regional de Enfermagem e em
jornais de grande circulagdo. E de competéncia dos
Conselhos Regionais (COREN's).

(QuESTAC)EXD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A resolucao COFEN 358, de 2009, dispde sobre
a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE) em servigos publicos e privados em que
ocorre cuidado profissional de enfermagem.
Sobre as etapas da SAE, assinale a alternativa
que apresenta a etapa que melhor descreve o
diagnostico de enfermagem.

Processo deliberado, sistematico e continuo, realizado
com o auxilio de métodos e técnicas variadas, que
tem por finalidade a obtengéo de informacdes sobre a
pessoa, familia ou coletividade humana e sobre suas
respostas em um dado momento do processo saude e
doenga.

Realizagdo das agbes ou intervengdes determinadas
na etapa de Planejamento de Enfermagem.

Processo deliberado, sistematico e continuo de
verificagdo de mudangas nas respostas da pessoa,
familia ou coletividade humana em um dado momento
do processo saude doenga, para determinar se as
acoes ou intervengbes de enfermagem alcangaram o
resultado esperado, e de verificagdo da necessidade
de mudangas ou adaptac¢des nas etapas do Processo
de Enfermagem.

Determinagéo dos resultados que se espera alcangar,
e das acdes ou intervengbes de enfermagem que
serdo realizadas face as respostas da pessoa, familia
ou coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doenga.

Interpretacdo e agrupamento dos dados coletados
no histoérico, que culmina com a tomada de decisédo
sobre os problemas de enfermagem encontrados,
com mais exatiddo, as respostas da pessoa, familia
ou coletividade humana em um dado momento do
processo saude e doencga; e que constituem a base
para a selecao das agdes ou intervengbes com as
quais se objetiva alcangar os resultados esperados.
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Teoria de enfermagem é a conceitualizagdo de
aspectos da enfermagem comunicados com a
finalidade de descrever, explicar, diagnosticar e
prescrever cuidado de enfermagem. Relacione a
idealizadora a sua teoria, e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

Myra Levine.
Florence Nightgnale.
Wanda Horta.
Dorothea Orem.
Calista Roy.
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Teoria da Adaptagao.

Teoria das Necessidades Humanas Basicas.
Teoria Ambientalista.

Teoria Holistica.

Teoria do Autocuidado.
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Um lider é aquele que toma decisdes, que tem
um pensamento critico e promove mudangas, e o
enfermeiro tem um papel de grande importancia
como lider de sua equipe. Sobre lideranga, assinale
a alternativa correta.

(A) O enfermeiro comprometido e visionario & aquele
que acumula as tarefas para si, ndo delegando
responsabilidades a nenhum componente de sua
equipe.

(B) Um bom lider mantém sempre o controle sobre seu
grupo, mantendo seus subordinados incapazes de
promoverem mudangas.

(C)  Um lider inteligente prepara pessoas, transmitindo
conhecimentos, porém nao totalmente, a fim de ndo
perder o controle sobre seus subordinados.

(D) O bom lider é um “treinador” que faz com que seus
liderados desenvolvam seu potencial e alcancem os
resultados esperados.

(E) Um bom lider estimula o potencial das pessoas e
minimiza seu desempenho, mantendo o poder sobre
seus liderados.

A Portaria GM n° 1.863, de 29 de setembro de
2003, institui a Politica Nacional de Atencdo as
Urgéncias, a ser implantada em todas as unidades
federadas, respeitadas as competéncias das trés
esferas de gestdo. Em relagdo a organizagao
de redes locorregionais de atengdo integral as
urgéncias, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O Componente Pré-Hospitalar Fixo inclui as
unidades basicas de saude e unidades de saude da
familia, equipes de agentes comunitarios de saude,

(B)

(©)

(D)

(E)

ambulatérios especializados, servigos de diagndstico e
terapias, e unidades nao hospitalares de atendimento
as urgéncias.

O Componente Pré-Hospitalar Movel refere-se ao -
SAMU - Servigo de Atendimento Movel de Urgéncias e
0s servigos associados de salvamento e resgate, sob
regulagdo médica de urgéncias e com numero unico
nacional para urgéncias médicas — 192.

O Componente Inter-Hospitalar inclui portas
hospitalares de atengdo as urgéncias das unidades
basicas e hospitalares, bem como toda a gama de
leitos de internagado, passando pelos leitos gerais e
especializados de retaguarda, de longa permanéncia
e os de terapia semi-intensiva e intensiva, mesmo
que esses leitos estejam situados em unidades
hospitalares que atuem com porta aberta as urgéncias.
O componente Inter-Hospitalar inclui  portas
hospitalares de atengdo as urgéncias das unidades
hospitalares gerais de tipo I, e Il e das unidades
hospitalares de referéncia tipo I, Il e Ill, bem como
toda a gama de leitos de internagao, passando pelos
leitos gerais e especializados de retaguarda, de
longa permanéncia e os de terapia semi-intensiva e
intensiva, mesmo que esses leitos estejam situados
em unidades hospitalares que atuem sem porta aberta
as urgéncias.

Componente Pds-Hospitalar inclui  modalidades
de atencdo domiciliar, hospitais-dia e projetos de
reabilitacao integral com componente de reabilitagdo
de base comunitaria.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Procedimento Operacional Padrdo (POP) é
a descricdo sistematizada e padronizada de
atividades técnico-assistenciais, com o intuito de
garantir/atingir os resultados por ocasido de sua
realizacdo, livre de variagdes indesejaveis. Com
relacdo ao POP, assinale a alternativa correta.

O POP nada mais é que uma rotina convencional,
tendo em sua estrutura, objetivo, material e
responsabilidades.

O POP ¢é uma ferramenta de gestdo de qualidade,
buscando de forma estatica, minimizar erros nas
atividades n&o rotineiras do servico.

O POP é essencial para garantir uma assisténcia de
enfermagem de qualidade, permitindo a sistematizacéo
das agoes, e seguimento de atividades que fogem da
rotina.

O POP é uma ferramenta de desenvolvimento da
assisténcia de enfermagem com qualidade, seguindo
uma rotina padronizada.

O POP é uma forma de realizagdo de atividades
padronizadas, porém abrangente somente a poucos
setores da instituicdo onde ¢é aplicado.

As valvas cardiacas sdo estruturas formadas
basicamente por tecido conjuntivo, localizadas
a saida de cada uma das quatro camaras do
coracgao. Elas permitem o fluxo de sangue em um
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(E)

unico sentido, ndo permitindo que este retorne,
fechando-se quando o gradiente pressoérico se
inverte. Assinale a alternativa correta em relagao
as valvas cardiacas.

A valva atrioventricular direita é formada por duas
cuspides, ela impede refluxo de sangue durante a
sistole do ventriculo direito para o atrio direito.

As valvas semilunares pulmonares evitam o refluxo de
sangue das veias pulmonares para o ventriculo direito.
A valva tricispide impede o refluxo de sangue dos
pulmdes para o ventriculo direito.

A valva semilunar adrtica impede o refluxo de sangue
da artéria aorta para o ventriculo esquerdo, sendo
assim, ela sofre menor pressdo que as semilunares
pulmonares.

A valva mitral (bicuspide) impede o refluxo de sangue
do ventriculo esquerdo para o atrio esquerdo e deste
para os pulmoes.

@ETAED

As artérias coronarias sdo de fundamental
importancia na irrigagdo sanguinea do musculo
cardiaco. Sobre esse assunto, assinale a
alternativa correta.

As artérias corondrias originam-se do ramo
descendente da artéria aorta.

A artéria coronaria direita, quando acometida por
aterosclerose, causa lesdes mais significativas
a fungdo miocardica, se comparada a coronaria
esquerda.

As lesdes em artéria coronaria esquerda tém
maior significancia para lesbes miocardicas com
instabilidade hemodinamica, desta forma, todas
as lesbes com obstrugdo maiores que 40% devem
ser sempre tratadas com Intervengcdo Coronariana
Percutanea (ICP).

As lesbes de artéria coronaria Descendente Anterior
(DA) sao as de menor relevancia em relagdo a
lesdo ventricular esquerda, se comparada a artéria
circunflexa (Cx).

As artérias coronarias sao irrigadas com sangue rico
em oxigénio durante a diastole ventricular, mantendo
assim a perfusdo miocardica.

(QuUESTA0)ED

O cateterismo cardiaco é a técnica utilizada para
se estudar o coragdo e seus vasos, por meio de
cateteres inseridos a partir de uma artéria. Na
historia do cateterismo cardiaco, quem foi o
primeiro a realizar uma cateterizagao cardica?
Etiene-Jules Marey, em 1890.

Werner Forssmann, em 1929, introduzindo um
cateter na veia braquial dele préprio, com controle de
fluoroscopia.

Bleichroeder, em 1905, ao introduzir cateteres em
artérias e veias de caes, e nas proprias.

Otto Klein, em 1930, ao realizar cateterismo com
medidas de débito cardiaco.

Cournand, em 1941.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A frequéncia cardiaca é resultante da
automaticidade e autoexcitabilidade das células
do tecido cardiaco. Qual das estruturas a seguir
corresponde ao marcapasso fisiolégico do coragao
e qual sua frequéncia normal de estimulagao?
Nodo sinusal, frequéncia de 60 a 100.

Nodo atrioventricular, frequéncia de 60 a 100.

Nodo atrioventricular, frequéncia de 40 a 60.

Nodo sinusal, frequéncia de 80 a 100.

Feixe de Hiss, frequéncia de 60 a 100.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Qual é a técnica de pungdo mais comumente
utilizada para pung¢dao de um vaso durante o
cateterismo cardiaco?

Seldinger.

Bleichroeder.

Sones.

Forssmann.

Campeau.

(A)
(B)
(©)

(D)

(E)

Com relagcio as vias de acesso na
cinecoronariografia, assinale a alternativa correta.
A via braquial é a mais utilizada para Angioplastia
Transluminal Percutanea (ATC).

Avia braquial ndo pode ser utilizada em procedimentos
de pacientes com doengas aorto iliacas.

A via femural € mais empregada que a radial em ATC,
devido ao grande risco de sangramento.

A via femural é a mais comumente empregada, sendo
possivel a utilizagdo de introdutores de diferentes
calibres, facilitando a troca de cateteres guia durante
o procedimento.

A via radial é bastante usada, porém ha necessidade
de repouso absoluto no leito por 8 horas devido ao
risco de sangramento no local da insergéo.

(QuEsTAO)ED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Apos término de um cateterismo cardiaco por
via femural direita em um paciente, no qual
evidenciou-se lesdes coronarianas moderadas,
vocé como enfermeiro do setor de hemodinamica
precisa realizar os cuidados poés-exame. Sobre
esse assunto, assinale a alternativa INCORRETA.
Deve-se checar pulso pedioso, apds exame por via
femural.

Deve-se orientar repouso absoluto no leito por 6 horas
e relativo por 24 horas no caso de via femural.
Deve-se realizar curativo compressivo em via femural
apos a retirada do introdutor.

Em caso de via radial, deve-se manter o membro
cateterizado 6 horas sem fletir e 7 dias sem esforgo.
Em via radial, pode-se optar por curativo aberto para
avaliar sangramentos e hematomas.
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(D)
(E)

(A)

(QuEsTAC)EED

Vocé é o enfermeiro cardiologista de um servico
de hemodinamica, sua equipe recebe um paciente
comdiagnéstico de infarto agudo do miocardiocom
supradesnivelamento do segmento ST (IAMCSST).
Com relagao a assisténcia de enfermagem durante
o procedimento de cateterismo/angioplastia,
assinale a alternativa INCORRETA.

Manter o desfibrilador na sala de comando, facilitando
o atendimento na vigéncia de uma emergéncia.
Realizar monitorizagao cardiaca e oximetria de pulso.
Puncionar acesso venoso calibroso, preferencialmente
em membro superior esquerdo.

Realizar tricotomia peri sitio de insergéo do cateter.
Checar funcionamento dos equipamentos como
poligrafo, desfibrilafor, monitor e oximetro.

(QuESTAC) DD

Sua equipe de hemodinamica recebeu um paciente
pararealizagao de cinecoronariografia eletiva, a via
escolhida para realizagcdo do exame pelo médico
é a radial direita. Para realizacdo de puncao via
radial, é necessario realizagcdo de em teste para
avaliar a circulagdo contralateral da méao, pela
avaliagao das artérias radial e ulnar. Qual é o nome
do teste?

Seldinger.

Jodkins.

Forssman.

Unger.

Allen.

Em relagdo as complicagbes associadas ao
cateterismo cardiaco, assinale a alternativa
correta.

Sangramentos sdo menos comuns que tromboses.
Em casos de sangramentos ndo cessaveis a troca de
introdutores, a compressdo manual ndo é efetiva.

Os casos de trombose femural devem ser tratados em
2 a6 horas, caso contrario, podem cursar com necrose
muscular, requerendo fasciotomia ou amputagédo do
membro, nos casos mais graves.

O infarto agudo do miocardio é bastante comum
durante o cateterismo cardiaco.
Isquemias miocardicas sao
cateterismos cardiacos.

incomuns durante

(QuesTA0)EZ)

Homem de 52 anos deu entrada em um servigo
de urgéncia e emergéncia com um quadro de dor
precordial intensa ha aproximadamente 1 hora.
Feito eletrocardiograma de 12 derivagées, o qual
evidenciou um IAM com supra do segmento ST.
Em relagéo a reperfusdo miocardica, considerando
que no referido servico ndo ha hemodinamica,
assinale a alternativa correta.

Se o transporte até o servico de referéncia para
realizacdo da intervengdo coronariana percutanea
(ICP) for previsto em até 3 horas, pode-se realizar
transferéncia do paciente para realizar ICP.

(B)

(©)

(D)

(E)

Se o tempo previsto de transporte até o servigo de
hemodindmica de referéncia for de até 2 horas,
deve ser considerada a administracdo de farmaco
trombolitico no servigo em que o paciente se encontra,
caso nao haja contraindicacao.

Se o transporte até o servigo de referéncia ocorrer em
até 2 horas, o encaminhamento pode ser realizado,
nesse caso, a ICP pode ser realizada em até 120
minutos apds a entrada do paciente no servigo de
referéncia.

Considerando que o transporte até o servigo de
hemodindmica de referéncia seja de no maximo 2
horas, o transporte pode ser realizado, administrado
antiagregante plaquetarios, e o tempo desde a entrada
no servigo de referéncia até a ICP ndo deve exceder
90 minutos.

O paciente deve ser transferido o mais rapido possivel,
independente do tempo de transporte até o servigo de
referéncia, pois, no caso do IAM com supra de ST,
tempo é musculo.

@ETOCD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Paciente do sexo masculino, 56 anos, diabético
de dificil controle, em uso de metformina até o dia
do exame, hipertenso e dislipidémico, deu entrada
no seu setor de hemodinamica para realizagao de
cateterismo cardiaco eletivo. Assinale a alternativa
relacionada ao uso de contraste durante o exame.
O exame podera ser realizado normalmente, mas o
paciente deve ser orientado posteriormente, a nao
fazer uso de metformina por 72 horas.

O exame pode ser adiado com o intuito de protecao
renal, pois ha necessidade de suspender o uso
da metformina por 48 horas antes do cateterismo
cardiaco.

Pacientes diabéticos nédo necessitam de preparo
especial pré-cateterismo.

O uso da metformina ndo pode ser considerado a
nenhum tipo de interagdo com contraste.

A metformina ndo pode ser suspensa nesse caso,
devido ao risco de descompensacéao do diabetes.

(QuEsTAO)E)

(A)
(B)

(©)
(D)

(E)

Todas as opgbes a seguir sdo contraindicagées
relativas para realizagdo de Intervencao
Coronariana Percutanea (ICP), EXCETO

auséncia de retaguarda cirurgica.

casos multiarteriais, nos quais a oclusdo aguda
do vaso tratado possa resultar em grave disturbio
hemodinamico.

auséncia de evidéncias objetivas de
miocardica.

situacbes onde a lesdo a ser tratada néo seja a
relacionada ao infarto agudo do miocardio, na fase
inicial deste evento.

presenca de coagulopatias.

isquemia

O contraste iodado é uma substancia radiopaca
empregada em exames radiolégicos, como o
cateterismo cardiaco, amplamente utilizado
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para fins diagnosticos e terapéuticos. Sobre a
afirmacao, assinale a alternativa correta.

O contraste iodado de alta osmolaridade € o menos
utilizado na pratica atual, por seu elevado custo em
relacéo ao contraste de baixa osmolaridade.

A insuficiéncia renal aguda induzida por contraste,
na maioria das vezes, é assintomatica, nao oligurica,
e 0s niveis séricos de creatinina e ureia usualmente
aumentam em 24 a 72 horas apds a exposigcao,
alcangando seu valor maximo em 3 a 5 dias.

Em geral, todos os medicamentos de uso continuo do
paciente devem ser suspensos, pelo risco de interagéo
com o contraste.

Os pacientes com Insuficiéncia Renal Crbnica (IRC)
tém contraindicagdo absoluta para realizacdo de
cinecoronariografia com contraste.

Esta indicada a utilizagcdo de contrastes de alta
osmolaridade idénicos na prevencao da nefropatia por
contraste em pacientes de maior risco.

@ESTAO D

Para a realizagao de cateterismo cardiaco eletivo,
é necessaria a orientagao do preparo adequado ao
paciente pré-exame. A partir do exposto, assinale
a alternativa correta.

Todas as medicagbes de uso habitual deverdo ser
suspensas.

Os anticoagulantes orais, como o marevan, devem ser
suspensos por 5 a 7 dias, com controle de INR.

Os hipoglicemiantes orais n&do necessitam ser
Suspensos.

Todos os anti-hipertensivos deverao ser suspensos.
O INR deve estar acima de 2 para realizagdo do
exame.

(QuESTA0) D

GICIGICH>

O enfermeiro do setor de hemodindmica deve
ter conhecimento e estar atento a complicagdes
relacionadas a cinecoronariografia. Dentre as
alternativas a seguir, qual delas é a mais frequente
como complicagao relacionada ao cateterismo
cardiaco?

Acidente vascular cerebral.

Infarto agudo do miocardio.

Complicagdes vasculares graves.

Arritmias cardiacas graves.

Reacao severa ao contraste.

@ESTAOED

Paciente do sexo feminino, 53 anos, diabética,
hipertensa, dislipidémica, renal cronica nao
dialitica, deu entrada no servigo de urgéncia
e emergéncia, com quadro de dor precordial
intensa ha mais de 4 horas, associado a sudorese
e dispneia. Ao eletrocardiograma (ECG) de 12
derivagoes, identificou-se um bloqueio de ramo
esquerdo quefoiidentificadocomonovo, Troponina
positiva e CKMB massa bastante elevada. Com
relagdo a indicagdo de cinecoronariografia para
essa paciente, assinale a alternativa correta.

N&o ha indicagdo de cateterismo de urgéncia, pois
nao se trata de IAM com supra de ST.

(B)

(©)

(D)

(E)

A insuficiéncia renal é contraindicagdo absoluta para
realizacdao de cateterismo pelo risco de piora da
fungédo renal.

Se a creatinina sérica estiver acima de 3, a paciente
deve ser internada e realizado preparo clinico com
hidratacdo venosa para posterior realizacdo do
cateterismo.

A paciente tem indicagdo de cateterismo cardiaco
de urgéncia, os contrastes usados devem ser de
preferéncia, o de baixa osmolaridade e o isosmolar
nao ibnico.

O cateterismo esta indicado como urgéncia, devendo-
se optar pelo contraste de alta osmolaridade.
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