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" Concurso Piblico

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

. O Uunico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

ea INSTITUTO 5 Cargo: Fisioterapeuta
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LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH




GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuUESTA0)ED)

(E)

Com relagao aos efeitos negativos da imobilizagao
na Osteoartrose (OA), assinale a alternativa
correta.

Ocorre uma diminuigdo do processo inflamatério da
articulagao mediante repouso moderado e apropriado,
porém torna-se paradoxal a recomendagado de
repouso prolongado, pois ha perda de 80% do
musculo apdés uma semana de imobilizagdo o que
afetaria diretamente as AVDs dos portadores.

A atividade dos condrécitos € aumentada pela
imobilizacao e repouso.

O portador de OA pode apresentar: edema, espasmo,
frouxiddo ligamentar, fibrose e aumento dos
movimentos interferindo diretamente na sua rotina
diaria e na sua independéncia pessoal.

Na imobilizagdo prolongada ocorre: atrofia e
encurtamento de musculos, tenddes e ligamentos;
contraturas; perda de forga e massa éssea; diminuicao
da mobilidade articular e regeneracao cartilaginosa.
Ocorre hipertrofia muscular, regeneracao cartilaginosa
e aumento dos osteoblastos.

GICIGICHE

No caso das amputagoes realizadas na diafise dos
ossos longos nos membros, a forma ideal deste
coto para a protetizagdo e o tipo de amputagao
nesse caso é

cilindrico e desarticulagéo.

cilindrico e osteotomia.

conico e osteotomia.

ampulheta e desarticulagao.

ampulheta e cilindrico.

(QuUESTA0)ED)

GICIGICH>

Paresia no musculo deltoide e redondo menor,
além de alteracao de sensibilidade na face lateral
e superior do brago, sao caracteristicas de lesdo
do nervo

radial.

mediano.

axilar.

ulnar.

hipoglosso.

@EEE

Uma senhorade 75 anos de idade, tem osteoporose
na coluna lombar e osteéfitos na coluna cervical.
Estas alteragées estdao impossibilitando-a de
realizar suas atividades de vida diaria, pois esta
com restricbes de ADM em consequéncia da dor
que sente. O médico prescreveu a hidroterapia
e, para tratarmos da referida senhora, pensando
nos efeitos fisicos da agua, assinale qual a melhor
alternativa para se obter analgesia.

Empuxo.

Flutuagao.

(©)
(D)
(E)

Pressao hidrostatica.
Calor.
Refragéo.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Se as células musculares podem obter energia por
meio da respiragdao aerébica ou de fermentagao,
quando um atleta desmaia apés corrida de 1000 m,
por falta de oxigenagao adequada de seu cérebro,
o gas oxigénio que chega aos musculos também
nao é suficiente para suprir as necessidades
respiratérias das fibras musculares, que passam
a acumular

acido latico.

acido acético.

glicose.

gas carbénico.

oxigénio.

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa INCORRETA em relagao aos
sintomas iniciais da Doeng¢a de Parkinson.

Os movimentos tornam-se mais rapidos, geralmente
em um dos bragos ou uma perna.

Tremor em repouso no brago ou na mao, de um ou
ambos os lados.

Caligrafia menos legivel ou com tamanho diminuido.
Expresséao facial em mascara.

Fala menos articulada, com menor volume e aumento
da salivagao.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa INCORRETA que
corresponde a atuagao Fisioterapéutica.

A Fisioterapia € uma ciéncia da saude, que estuda,
previne e trata distdrbios cinéticos funcionais
intercorrentes em 6rgdos e sistemas do corpo humano,
gerados por alteragdes genéticas, por traumas e por
doengas adquiridas.

O fisioterapeuta atua na saude coletiva como na
vigilancia sanitaria, acbes basicas da saude e
fisioterapia do trabalho.

A fisioterapia clinica elabora o diagnodstico
cinesiolégico funcional, prescreve, planeja, ordena,
analisa, supervisiona, medica e avalia os projetos
fisioterapéuticos.

Em hospitais, clinicas e ambulatérios o fisioterapeuta
avalia o estado funcional do paciente, a partir da
identidade da patologia clinica intercorrente, de
exames laboratoriais e de imagens, dentre outras.
Registra no prontuario do cliente, todas as prescricées
e agdes nele desenvolvidas.

INSTITUTO
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(A)

Sobre o tratamento fisioterapico na Artrite
Reumatoide, assinale a alternativa correta.

Na fase inicial e durante as exacerbagdes, deve-se
estimular gradualmente os movimentos ativos e o
emprego da hidroterapia para estimular marcha com
sobrecarga limitada de peso.

Nos estagios subagudos e cronicos, ndo devem
ser aplicadas outras medidas fisioterapicas sendo
a supervisdo da postura na cama, exercicios
respiratorios e abdominais.

Para a coluna, a posicdo prona para corrigir as
contraturas precoces em flexao, exercicios oscilantes
para aumentar a mobilidade.

Utiliza-se a diatermia de Ondas Curtas no tratamento
das artrites reumatoides durante as exacerbagdes da
doenga.

Ndo €& aconselhavel a utilizagdo de aparelhos
ortopédicos por causar sobrecarga nas articulacdes e
limitagdo de movimento, aumentando assim a rigidez.

Em relagao as anormalidades posturais, assinale a
alternativa correta.

A gibosidade corresponde a uma rotagéao vertebral. O
corpo desloca-se para um dos lados, o lado da rotagao
e a apdfise transversa posterioriza-se.

A escoliose estrutural é caracterizada pela presenca
de uma proeminéncia rotacional no lado concavo da
curva. Nesta, as vértebras sdo rodadas no sentido da
concavidade produzindo uma gibosidade.

A hiperlordose cervical € causada por estiramento
dos musculos paravertebrais especialmente o semi
espinhal da cabecga.

A escoliose é uma lateroextensao lombar com rotagéo
para o lado oposto.

A retificagéo cervical é causada pelo estiramento dos
musculos pré-vertebrais.

Conforme o artigo 8° do codigo de ética
profissional do fisioterapeuta, qual alternativa a
seguir expressa proibigcao?

Apoiar as iniciativas que visam o aprimoramento
cultural e a defesa dos legitimos interesses da
respectiva classe.

Concorrer, de qualquer modo, para que outrem exerga
legalmente atividade privativa do fisioterapeuta.
Trabalhar em empresa registrada no Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da
regiao.

N&o prescrever medicamentos ou praticar ato
cirurgico.

Abandonar o cliente em meio de tratamento sem a
garantia de continuidade de assisténcia, salvo por
motivo relevante.

(QuEsTAO)ED

(A)
(B)

(©)

(D)
(E)

Sobre aDoenca de Alzheimer, assinale a alternativa
INCORRETA.

A manifestagao inicial mais freqiente desta doenca
sdo as dificuldades em relagdo a memodria.

Os traumas cranianos e a hipotensao arterial também
tem sido implicados como possiveis fatores de risco.
Esta doenca acaba sendo diagnosticada em casos
de afasia e apraxia progressiva assim como periodos
prolongados de comprometimento da memaria.

A histdria tipica consiste em deméncia lentamente
progressiva ao longo dos anos.

A anamnese precisa focalizar a relagao cronoldgica
entre a perda da cogni¢cdo e o desenvolvimento dos
disturbios de comportamento.

(A)
(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa INCORRETA quanto a
avaliacao e tratamento na fisioterapia respiratoria.
A tosse pode ser bitonal, seca, rouca ou afbnica.

A secregdo broncopulmonar apresenta certas
caracteristicas de fundamental importéncia na
obtengdo do diagndstico, sdo a quantidade,

viscosidade, cor, odor, densidade e aspecto.

A viscosidade da secrecao depende da quantidade de
muco e albumina na secregao.

A tapotagem consiste em percutir com as méos em
concha nas regides toracicas relacionadas com as
areas pulmonares em que haja secregoes.

A tosse ocorre por meio de movimentos inspiratorios
bruscos acompanhados de um ruido caracteristico.

(QuesTAC)ED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A fratura de 1/3 superior da ulna, associada a
luxagao da cabeca do radio, é denominada fratura
luxagao de

Benett.

Galliazi.

Norton.

Monteggia.

Barton.

@ETEOED

(A)
(B)

(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a resposta ao
estimulo feito na regidao plantar do pé na presenca
do sinal de Babinski.

A flexdo do halux com adugdo dos outros quatro
artelhos.

A extensdo do halux com a abdugéo dos outros quatro
artelhos.

A flexao do halux com abdugéao dos outros artelhos.

A extensado do halux com a adugéo dos outros quatro
dedos.

A flexao de todos os artelhos.

INSTITUTO
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(QuESTAC)ED

Ahipertoniapiramidal possuicertas caracteristicas.
Com relagao a esta alteragao do tonus, assinale a
alternativa correta.

(A) A hipertonia esta presente nos musculos agonistas e
antagonistas dos membros, da face e do pescoco.

(B)  Osinal de roda denteada e o sinal de cano de chumbo
sempre se fazem presentes nesta hipertonia.

(C) A paralisia motora, hiperreflexia e o sinal de babinsk
nao estao presentes neste tipo de hipertonia.

(D) A hipertonia esta presente nos musculos extensores
e pronadores do membro superior € nos flexores do
membro inferior e flexores plantares do tornozelo.

(E) O sinal de canivete, somado a contratura dos
musculos que dificultam a movimentagao passiva, faz
parte desta hipertonia.

@ETEaD

Assinale a alternativa que corresponde
corretamente ao principal misculo da flexdao do
quadril.

Psoas iliaco.

Quadrado lombar e iliocostal.

Grande gluteo.

Semitendinoso e semimembranoso.

Biceps femoral.

@ETECD

As alternativas a seguir sdo contraindicagdes de
mobilizagdes, EXCETO

GICIGICHE

(A) neoplasias malignas na regido a ser tratada.

(B) presenca de sinais de lesdo do sistema nervoso
central.

(C) artrite inflamatdria em atividade.

(D) artrite infecciosa.

(E)  espondilolistese.

(QuESTAC)EED

A Sindrome de Reiter possui certas caracteristicas.
A respeito de tais caracteristicas, assinale a
alternativa correta.

(A)  Ocorre apenas em idosos.

(B) E uma doenca que afeta as articulagdes provocando
artrite assimétricas.

(C) Estarado presentes a triade de conjuntivite, entesite e
uretrite sempre ao mesmo tempo.

(D)  Artrite pauciarticular comumente envolvendo a
extremidade superior.

(E)  Alteragdes do comportamento e tremor durante o
movimento.

CUETD) +

Assinale a alternativa a seguir que NAO
corresponde as contraindicagdoes do tratamento
de hidroterapia.

Pacientes com cateteres e sondas.

Micoses e infecgbes genitais.

Feridas abertas ou nao cicatrizadas.

Disfungdes urinarias e intestinais.

Reabilitagdo de fraturas, préteses e artroplastia.

GICIGICHE

(QuEsTA0) D)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Quando um paciente esta impossibilitado de
realizarmovimentos articulares emumdeterminado
membro e este necessita ser exercitado, qual o
trabalho muscular deve ser exercitado?
Isocinético.

Isotdnico.

Isotdnico concéntrico.

Isométrico.

Sinergista.

@B

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

E uma técnica analgésica simples e nio invasiva
na qual sdao geradas correntes pulsadas por um
gerador de pulso portatil e essas sdao enviadas
através da superficie intacta da pele por meio
de placas condutoras chamadas eletrodos. O
enunciado refere-se

a ondas Curtas.

a ultra-Som.

a TENS.

a laser.

a radiagao infravermelha.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a raiz espinal que apresenta o dermatomo
parte lateral da perna e dorso do pé.
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(QuEsTA0)ED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que apresenta o teste
que revela tumefagdao e dor localizada sobre o
compartimento sinovial na regiao distal do radio,
diagnosticando a tenossinovite de De Quervain
Teste de Phalen.

Teste de Phalen invertido.

Teste de Tinel.

Teste de Finkelstein.

Teste de Allen.

@EEC

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Sao exemplos de lesdes que podem ocorrer a partir
de uma queda com a mao estendida, EXCETO
fraturas de radio distal.

fratura da quarta vértebra toracica.

fraturas do escafoide.

separagao acromioclavicular.

luxacao perilunar.

€3 .0
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@ETOED

Os espacos entre as costelas, chamados espacos
intercostais, contém trés camadas de musculos.
Assinale a alternativa que apresenta os nomes
dos musculos da camada superficial, média e
profunda, respectivamente.

(A) Intercostal externo, subcostal e transverso do térax.

(B) Transverso do toérax, intercostal externo e intercostal
interno.

(C)  Subcostal, intercostal médio e intercostal superficial.

(D) Intercostal externo, intercostal interno e intercostal
intimo.

(E) Intercostal externo, subcostal e intercostal intimo.
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