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ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se

QUESTOES

Lingua Portuguesa 01a10 inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15

Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20
= 3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
Legislagao Aplicada ao SUS 21a25 marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da

prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar

Conhecimentos Especificos 26 2 50 definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3

(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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Informagoes Adicionais
0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuUESTA0)ED)

O partograma é a representagao grafica do trabalho
de parto que permite acompanhar a sua evolugao,
documentar, diagnosticar alteracdées e indicar
a tomada de conduta. Sobre o tema, assinale a
alternativa correta.

(A) No trabalho de parto sem distdcia, a curva de dilatagdo
cervical se processa de forma descendente, de inicio
com maior velocidade de dilatagédo, e no final essa
velocidade diminui.

(B) Na fase latente do trabalho de parto, a conduta é
expectante, mesmo que a vitalidade fetal esteja
comprometida.

(C) Paraadescida da apresentagéo, considera-se o plano
zero de Delee, abaixo deste ponto, estdo os valores
negativos e acima os positivos.

(D)  No partograma, cada divisoria corresponde a uma hora
na abscissa (eixo x) e a um centimetro de dilatagéo
cervical e de descida da apresentagdo na ordenada
(eixo y).

(E)  Quando a curva de dilatacdo cervical ultrapassa alinha
de agao, considera-se evolugao normal de trabalho de
parto.

Sobre a estatica fetal, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A)  Situagdo: denomina-se a relagdo entre os grandes
eixos longitudinais fetal e uterino.

(B)  Apresentacdo: regido fetal que se loca na area do
estreito superior, ocupando-a em seu todo.

(C)  Atitude ou habito fetal: a relagéo das diversas partes
do utero em si.

(D)  Variedade de posicao: define-se como a relagéo dos
pontos de referéncia maternos e fetais.

(E) Insinuagdo ou encaixamento: € a passagem pelo
estreito superior do maior plano perpendicular a linha
de orientagéao.

(QuESTA0)ED)

No periodo do pés-parto imediato, o utero em
consisténcia firme e contraido é chamado de
globo de seguranca de

(A)  Sonard.
(B)  Pinard.
(C) Naegele.
(D)  Goodell.
(E) Hegar.

@ETEED

Dentre os sinais e sintomas presuntivos de
gravidez, NAO é/sédo considerado(s)

o sinal de Nabout.

a amenorréia.

o surgimento dos tubérculos de Montgomery.

as nauseas.

a rede de Haller.

GICIGICHE>

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

No dia 18/07/14, compareceu na Unidade Basica
de Saude uma gestante multipara para realizar
sua primeira consulta de pré-natal, considerando
a DUM em 25/04/14. Calcule a Idade Gestacional e
data provavel do parto de acordo com a Regra de
Naegele, e assinale a alternativa que apresenta a
resposta correta, respectivamente.

8 semanas e 01/02/15.

13 semanas e 05/01/15.

12 semanas e 02/02/15.

13 semanas e 05/02/15.

12 semanas e 01/02/15.

Um dos periodos clinicos do parto é o periodo
expulsivo, que compreende o

primeiro periodo.

segundo periodo.

terceiro periodo.

quarto periodo.

quinto periodo.

De acordo com o Ministério da Saude, sao
classificadas algumas praticas na condugdo do
parto normal humanizado:

Nao oferecer liquidos orais, durante o trabalho de
parto e parto, uso de luvas durante o exame vaginal,
liberdade de posi¢gao e movimento durante o trabalho de
parto e estimulos a posi¢ao supina durante o trabalho
de parto estdo entre as praticas demonstradamente
uteis que devem ser estimuladas.

Administragdo de deocitdcitos em qualquer momento
antes do parto, de modo que nao permite controlar
seus efeitos e ndo realizagdo de enema e tricotomia,
classificados como pratica claramente prejudicial ou
ineficaz e que devem ser eliminadas.

Restricao hidrica e alimentar durante o trabalho de
parto, monitoramento eletrénico fetal, uso de mascaras
e aventais estéreis durante a assisténcia ao trabalho
de parto, classificados como praticas frequentemente
utilizadas de modo inadequado.

Esforcos de puxos prolongados e dirigidos (manobra
de Valsalva) durante o segundo estagio do trabalho
de parto, massagem e distensdo do perineo durante o
segundo estagio do trabalho de parto s&o praticas no
parto normal demonstradamente Uteis e que devem
ser estimuladas.

Estimulo a posi¢gbes nao supinas durante o trabalho
de parto suprimir a lactagdo em maes portadoras de
HIV praticas no parto normal sdo frequentemente
utilizadas de modo inadequado.

€3 .0
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Sobre a bacia, pelve materna, ou canal de parto
pelo qual o feto passara durante o parto normal,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A)

Sobre o Papiloma Virus Humano (HPV), assinale a
alternativa INCORRETA.
A maioria das infec¢gdes sdo assintomaticas ou

(A) E constituida pelos dois iliacos, o sacro e coccix, com inaparentes. Outras podem apresentar-se sob a forma
suas respectivas articulagdes: sinfise pubica, sacro de lesBes exofiticas. os chamados condilomas
iliacas, sacrococcigea. acuminados.

(B) O acrébmio é a saliéncia da primeira vértebra lombar, (B)  DNA-virus do grupo papovavirus, tem menos de 20
que dificulta a passagem do ’feto. tipos reconhecidos atualmente, sendo que no maximo

(C) Entre o sacro e a quinta vértebra lombar, podemos 5 subtipos podem infectar o trato genital.
acreslce.ntar a art|c’u|.agao lombossacra, cujo vértice (C)  Pode permanecer por muitos anos no estado latente.
constitui o promontorio. (D)  Os fatores que determinam a persisténcia da infeccao

(D)  Morfologicamente, ha quatro tipos fundamentais de

bacia: ginecoide, antropoide, androide, e platipeloide.
A pelve divide-se em grande e pequena bacia ou
escavagao.

As doencas sexualmente transmissiveis (DST)
facilitam a transmissao do virus HIV. Neste sentido,
enquanto enfermeiro em uma unidade de saude,
qual é amelhor orientagao a ser feita, considerando
os principios basicos indispensaveis para um
melhor controle das DSTs?

(E)

e sua progressao para neoplasias intraepiteliais de
alto grau (neoplasia intraepitelial moderada, grave
ou carcinoma in situ) sdo os tipos virais presentes e
cofatores como o estado imunoldgico e tabagismo.

O diagndstico do condiloma é basicamente clinico,
podendo ser confirmado por bidpsia.

(QuEsTAO)ED

(A)

Sobre o parto e puerpério, assinale a alternativa
correta.

O periodo expulsivo inicia-se com a dilatagao total da
cérvice e termina com a expulsdo da placenta.

(A) ~ Orientar a n&o praticar relagéo . se).(ual fora do (B)  Para protecéo de lesdo do perineo durante o periodo
casamento, ou ter apenas um parceiro fixo expulsivo, ha uma técnica que pode ser utilizada
(B) Tratamento adequado dos portadores, sendo conhecida como Manobra de Ritgen.
dispensavel o tratamento do parceiro, a fim de manter (C) O exame da placenta, corddo umbilical e membranas
o sigilo do portador. o ) sdo préaticas dispensaveis imediatamente apos
(©) Dispor da informacgao correta e necessaria a adogao de expulsio do feto, visto que o primordial é a assisténcia
praticas sexuais mais seguras (uso de preservativos). ao recém nato.
(D) Interromper a cadeia de transmissdo através de

diagnostico tardio, porém seguro, dos casos.

Realizar tratamento apenas nos casos com diagndstico
etiolégico bem definido, evitando-se assim o uso
inadequado de medicamentos.

GICIGICHE

Assinale a alternativa que corresponde a uma DST
de Notificagdo Compulsoria.

Clamidia.

Vaginose Bacteriana.

HPV, papilomavirus humano.

Tricomoniase.

Sifilis em gestante.

Assinale a alternativa correta sobre as sindromes
clinicas, seus agentes, transmissdo e cura,
respectivamente.

(D)

(E)

Os puxos maternos acontecem quando o profissional
realiza pressao no fundo do utero durante o periodo
expulsivo, com intencdo de acelerar o nascimento e
diminuir o risco de hemorragia.

Durante o periodo expulsivo, a posigdo recomendada
para a parturiente € a horizontal/dorsal, pois
comprovadamente se associa a diminuicdo das
chances de tocotraumatismo.

Sobre a Rede Cegonha, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) o que se afirma a seguir e assinale
a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() Traz um conjunto de iniciativas que
envolvem mudang¢as no modelo de cuidado
a gravidez, ao parto/nascimento e a atencao
integral a saude da crianga, agora com foco
nos primeiros 5 anos de vida e, em especial,

(A) Sifilis, Treponemasollidum, bactéria, sexualmente ao periodo entre o primeiro e segundo ano
transmissivel e incuravel. de vida
(B)  Cancro mole, Neisseriaducreyi, fungo, sexualmente () Propde garantir boas praticas de atengdo
transm|§3|vel € curayel. . ) o a mulher em situagdo de risco, embasadas
(©) Candidiase, Candida albicans, virus, ndo & em evidéncias empiricas
Sfaxualmente transmsswelgcuravel. . - () Baseia-se na articulagdo dos pontos de
(D)  Linfogranuloma, Chlamydia trachomatis, bactéria,

sexualmente transmissivel e curavel.
Clamidia, Chlamydia trachomatis, virus, sexualmente
transmissivel e curavel.

atengdao em rede e regulacao obstétrica no
momento do parto, qualificagao técnica das
equipes de atengdo primaria e no ambito

Cargo: Enfermeiro - Salde da
Mulher - Obstetricia
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das maternidades, bem como a melhoria da
ambiéncia dos servigos de saude.

() Na Rede Cegonha também institui a
qualificacdo da puericultura do RN/lactente
na atencdo secundaria, desvinculando-os
gradativamente da atengdo primaria com
maiores investimentos nos profissionais
especializados.

'I'I'I'I<<<
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Durante a assisténcia ao RN, assinale a alternativa
INCORRETA.

I) sob a agcdo de diferentes hormonios,
sobretudo do estrégeno e progestogénio.

() Aproducao de leite logo apés o nascimento
da crianga é controlada principalmente
por horménios e a apojadura (“descida do
leite”’) costuma ocorrer até o o 3° ou 4° dia
pos-parto.

() Apo6s a apojadura, inicia-se a fase Il
da lactogénese, também denominada
galactopoiese. Essa fase, que se mantém
por toda a lactacdo e a uUnica fase que
independe principalmente da sucgdo do
bebé e do esvaziamento da mama.

() Nos primeiros dias apés o parto, se a
producao de leite for pequena, é indicativo
de que a mae continuara a produzir pouco
leite durante todo o puerpério.

(A)  Verifica-se se o0 RN a termo esta respirando ou (A) V-F-F-F
chorando e com ténus muscular em flexdo, sem a (B) V-F-V-V
presenga de liquido amniético meconial, a crianca (©) F_V_V_V
apresenta boa vitalidade e ndo necessita de qualquer (D) F-V-F-F
manobra de reanimacao. (E) V-V—F-F
(B) O RN a termo com boa vitalidade deve ser secado
e posicionado sobre o abdome da mée ou ao nivel QUESTAO
da Pﬁéce”ta por, no minimo, um minuto, até o gordéo Durante a amamentacgao o enfermeiro deve conferir
umbilical parar de pulsar (aproximadamente 3 minutos se a mamada esta adequada, sendo correto
apés o nascimento), para s6 entdo realizar-se o (A) 0 bebé abocanhar, além do mamilo, parte da aréola
clampeamento. ] ] (aproximadamente 2cm além do mamilo).
(©) O contato pele a pele imediatamente apds o (B) ruidos da lingua
nascimento, em temperatura ambiente de 26 graus, (C) 0 corpo e a cabega do bebé levemente estendidos e o

(E)

reduz o risco de hipotermia do RN a termo, que nascem
com respiragdo espontdnea e que nao necessitam
de ventilagédo, desde que cobertos com campos pré-
aquecidos.

Apods a realizagdo dos cuidados de rotina na sala
de parto, o RN em boas condi¢des clinicas deve ser
encaminhado com a mae ao alojamento conjunto.

O boletim de Apgar deve ser utilizado para determinar
o inicio da reanimagdo e as manobras a serem
instituidas no decorrer do procedimento.

(QuesTA0) D

Apobs o nascimento, quando as condigdes clinicas
do RN forem satisfatérias, alguns procedimentos
devem ser realizados, EXCETO

(D)
(E)

pescoco torcido.
dor na amamentagao.
bochechas do bebé encovadas a cada sucgao.

@ESTAED

Sobre o trauma mamilar, informe se é verdadeiro
(V) ou falso (F) o que se afirma e assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() Eritema, edema, fissuras, bolhas,
manchas brancas, amarelas ou escuras,
hematomas ou equimoses sao as diversas
manifestagdes do trauma mamilar.

() Recomenda-se o tratamento com banho de
luz, banho de sol e secador de cabelo para

(A) prevengéq da oftalmia gor\océcica somente para o acelerar o processo de cicatrizagao.
RNs nascidos de parto vaginal. o o () E preciso ter cautela ao recomendar
(B) prevencao do sangramento por deficiéncia de vitamina cremes, 6leos e logdes, pois podem causar
K. alergias e, eventualmente, obstrugao de
(C) deteccdo de incompatibilidade sanguinea materno-

fetal.
realizagao da sorologia para sifilis e HIV.
antropometria e ldentificagdo do RN.

(QuESTAO) DD

Sobre o leite materno, informe se é verdadeiro (V)
ou falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa que apresenta a sequéncia correta.

() A mama, durante a gravidez, é preparada
para a amamentagao (lactogénese fase

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

poros lactiferos.

() Causas menos comuns sado posicionamento
elou pega inadequados durante as
mamadas, visto que as bombas de extragao
sdo as principais causas.

F
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V-V
-F-V-F.
~V-V-F.
—F-V-V
~-F-V-F.
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(QuEsTA0) €D

Sao direitos sexuais e reprodutivos, EXCETO

O direito a pratica de aborto para as familias abaixo da
linha de pobreza.

O direito de exercer a sexualidade e a reproducao livre
de discriminagao, imposic¢ao e violéncia.

O direito de viver a sexualidade, independentemente
de estado civil, idade ou condigo fisica.

O direito de expressar livremente sua orientagdo
sexual: heterossexualidade, homossexualidade,
bissexualidade.

O direito a servicos de saldde que garantam
privacidade, sigilo e um atendimento de qualidade,
sem discriminagao.

@ETECD

O método da lactagdo e amenorreia (LAM), como
método comportamental de anticoncepgao, impée
que se o

bebé esteja sendo alimentado no peito, que a
menstruacao da mée ndo tenha retornado e que esteja
em uso da minipilula.

bebé deve estaremaleitamento materno predominante,
a menstruagdo da mae nao tenha retornado e o bebé
tenha menos de 4 meses.

menstruagao da mae nao tenha retornado, que o bebé
esteja sendo alimentado no peito de forma integral e
que seja amamentado com frequéncia, dia e noite, e
que o bebé tenha menos de seis meses de idade.

0 bebé esteja sendo alimentado no peito de forma
integral, haja uso de preservativo nas relacdes sexuais
e o bebé tenha menos de 6 meses.

a menstruagdo da mae nao tenha retornado, que
0 bebé esteja sendo alimentado no peito de forma
integral e que seja amamentado com frequéncia, dia
e noite, e abstinéncia sexual.

Sobre os métodos contraceptivos, informe se é
verdadeiro(V) ou falso (F) o que se afirma a seguir
e assinale a alternativa correta.

() Os condoms ajudam a prevenir tanto a
gravidez quanto as DST/HIV/Aids se usados
corretamente, eles nao permitem que os
espermatozoides e os microorganismos
contidos no sémen entrem em contato
com a vagina; também impedem que os
microrganismos da vagina penetrem no

pénis.

() Os anticoncepcionais hormonais
orais, também chamados de pilulas
anticoncepcionais, sdo esteroides

utilizados isoladamente ou em associagao,
com a finalidade basica de impedir a
concepg¢ao.

( ) Minipilulas sdo anticoncepcionais orais
apenas de estrogeno que contém uma dose
muito baixa de estrogénio.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

( ) DIUéum método vaginal de anticoncepgao
que consiste em um capuz macio de latex
ou de silicone concavo, com borda flexivel,
que recobre o colo uterino.

'n'r|<'r|<
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QUESTEO)CD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As urgéncias e emergéncias maternas, ao
mesmo tempo que nos permitem identificar os
casos criticos, nos oferecem a oportunidade
de interrupcdo do processo. Para isso, sdo
fundamentais o pronto-atendimento e a precisa
avaliacao do quadro e das alternativas de suporte
disponiveis no ambito do servico. Em relagao
a gestante, diante do quadro de plaquetopenia,
aumento das enzimas hepaticas e hemodlise,
assinale a alternativa que sugere uma urgéncia e
emergéncia materna.

Abortamento completo.

Esteatose hepatica.

Coagulacgéo Intravascular Disseminada.

Rotura uterina.

Sindrome HELLP.

@ETACD

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

O sulfato de magnésio é a droga de eleicdo nos
casos de pré-eclampsia grave e eclampsia. Uma
gestante recebendo essa terapia, requer alguns
cuidados. Sobre estes, assinale a alternativa
correta.

Observar sangramento vaginal,
infusdo endovenosa de eletrdlitos.
Atentar para queixas de dor, controle de diurese,
observar sangramento vaginal.

Cateterismo vesical para melhor controle da diurese,
observar presenca de reflexo patelar e frequéncia
respiratéria.

Observar presenca de reflexo patelar e sangramento
vaginal e infusdo endovenosa de eletrolitos.

Observar Sinal de Bandi, observar sangramento
vaginal e controle de diurese.

manter repouso,

(QuEsTAO)ED

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

Entre 10 a 15% das gestagbes apresentam
hemorragias. Podem representar complicagao
gestacional ou agravos ginecolégicos
concomitantes com o periodo gravidico.
NAO corresponde as situagdes hemorragicas
gestacionais:

neoplasia trofoblastica gestacional benigna (mola
hidatiforme).

vasa prévia.

gravidez ectopica.

amniorrexe prematura.

descolamento prematuro da placenta.
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