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Lingua Portuguesa 01a10
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Concurso Publico

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

. O Uunico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

. As provas e os gabaritos preliminares estarao disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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Informagoes Adicionais

0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(BD

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0
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(QuEsTAC)(@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0) @D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ET@

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC)ED

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

@ETE@D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuEsTAOED (QUESTES) G
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC) €D

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAO)EZD

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

@ETEED

Sobre a promocgdo publica dos servigos do
psicélogo por meio individual ou coletivo (Art.20
do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo),
assinale a INCORRETA.

O psicologo devera informar seu nome completo, o
CRP e o numero de registro.

O psicélogo fara referéncia apenas a titulos ou
qualificagdes profissionais que possua.

O psicologo divulgara somente qualificagdes,
atividades e recursos relativos a técnicas e praticas
que estejam reconhecidas ou regulamentadas pela
profisséo.

O psicologo nédo fara autopromogédo em detrimento de
outros profissionais.

O psicologo podera usar o prego como forma de
propaganda.

Entendendo que a dor também possui
componentes emocionais, assinale a alternativa
correta.

Nao se deve supor que individuos com sintomas
somatoformes estejam simulando, eles podem ser
reais.

A dor pode ser compreendida fora do contexto vital do
sujeito.

O contexto momentaneo do sujeito ndo é relevante na
avaliagdo de sua dor.

Ao avaliar a dor, as necessidades, no momento que a
mesma ocorre, sao irrelevantes.

A dor pode ser um sinal para uma deficiéncia
momentanea genética.

@ETEOED

O Psicélogo, cada vez mais, vem compondo as
equipes da Atencao Primaria a Saude (APS). Desta
forma assinale a alternativa INCORRETA.

A entrada do psicélogo no setor publico de saude
da-se em um momento em que o modelo médico-
assistencial privatista encontra-se no seu apice, mas
também em franco esgotamento e de inUmeras criticas
do modelo asilar na area da psiquiatria.

A Atengdo Primaria a Saude (APS) também esta
voltada a promogao a saude, que seria a melhoria na
qualidade de vida da populagédo em varios aspectos.
A APS preconiza agdes sociais que valorizem o ser
humano em constante interagdo com seu meio.

A importancia do conhecimento e da utilizagdo dos
aspectos socioculturais e psicossociais seria relevante
apenas para facilitar a relagdo médico-paciente ou
programas institucionais em saude.

E preciso levar em conta os fatores econdmicos,
sociais e politicos implicados na pratica da promogao
da saude.

@R

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa INCORRETA no que diz
respeito a Saude Mental e a atuagao do psicélogo
nesse contexto.

A saude mental se restringe apenas a psicopatologia e
pode ser reduzida ao estudo e tratamento das doencgas
mentais.

APsicologia Social e a Psicologia da Saude atualmente
mais se dedicam aos estudos e tratamentos em Saude
Mental.

A entrada do psicologo no setor de saude mental
aconteceu em um determinado contexto histérico-
politico-econdmico.

A Saude Mental, no Brasil, apresenta grande prejuizo
nos atendimentos, pelo fato de que as equipes que
trabalham neste setor sdo insuficientes em relagédo a
demanda.

Grande parte dos Programas de Saude Mental, na
atengdo primaria, ndo conta com a presenga do
profissional de Psicologia.

@ESTAOED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre a Analise Institucional, assinale a alternativa
correta.

O método analitico se baseia na ideia de que as
relagbes ndo sdo mais bem explicadas através da
acao dos elementos.

As instituicbes ndo sdo somente os objetos ou as
regras visiveis na superficie das relagdes sociais. Tém
uma face escondida, que a analise institucional se
propde a descobrir.

A Andlise Institucional trata-se de interpretar sem
decompor as partes.

A instituicdo € um nivel da organizacéo social (regras,
leis) que atua a partir do exterior para regular a vida
dos grupos ou as condutas dos individuos.

A ilusdo institucional e o desconhecimento ndo séo
necessarios para que o sistema social se mantenha.

@EsTAOED

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Hoje, temos na realidade da saude o profissional
da psicologia ganhando espag¢o e compondo as
equipes. Considerando essa relagido, assinale a
alternativa correta.

O psicologo, na equipe de saude, deve sempre informar
aos outros componentes da equipe informagdes sobre
os pacientes, independente do sigilo profissional.

Na comunicagdo verbal ou escrita, termos técnicos
e palavras dificeis sempre acrescentam autoridade,
promovendo maior respeito dos outros profissionais
pelo psicélogo.

Aintegragéo da equipe de saude é imprescindivel para
que o atendimento e o cuidado atinjam a amplitude do
conceito de saude.

Os psicologos ndo devem interferir na relagcdo entre
meédicos e paciente.

O psicdélogo busca comprometer-se com questbes
ligadas apenas a qualidade de vida dos usuarios
eximindo-se das questdes relacionadas aos
profissionais da equipe de saude.

INST O
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“Maria é uma mulher de meia idade que descobriu
na hospitalizagdao que tem Diabetes tipo 2. Durante
sua estadia no hospital, teve suporte da equipe
de psicologia e agora esta de alta hospitalar e
continuara o tratamento e acompanhamento com
endocrinologista fora do hospital”’. Sendo assim,
assinale a alternativa que corresponde a melhor
conduta a ser adotada pelo psicélogo hospitalar.
Avaliacdo Psicoldgica.

Orientacéo Psicoldgica.

Orientagéo para alta.

Suporte Psicologico.

Observacao Psicoldgica.

A “Avaliagdo em Saude” é um processo que
determina a extensao com a qual as metas e os
objetivos de um programa estdo sendo atingidos,
provendo informagdes para a tomada de
decisoes. Considerando esse principio, assinale a
INCORRETA.

Aavaliacdo ajuda na tomada de decisdes a indagagéo,
comparagao e obtenc¢ao de informagdes.

Algumas perguntas orientadas como “A atengéo
cumpre sua fungdo?”, “Que fatores estéo dificultando
0 processo?” contribuem para a avaliagdo da
assisténcia.

A eficiéncia avalia a estrutura.

A eficacia avalia o processo.

Os indicadores nao séo considerados na avaliagdo em
saude.

O trabalho em grupo é muito utilizado na area da
saude, também na atuagdo do psicoélogo. Sobre
Grupos Operativos, assinale a alternativa correta.
Os Grupos Operativos sado baseados apenas na teoria
da Psicanalise.

A tarefa grupal € um dos principios organizadores dos
Grupos Operativos.

Aresisténcia nos grupos, especialmente nos primeiros
encontros, € pouco comum.

Ansiedade paranoide, receio em relagdo ao
desconhecido, vulnerabilidade e inseguranca séao
caracteristicas do Medo de Perda.

O coordenador é aquele que responde as questdes do

grupo.

Nas unidades de internagdao hospitalar, muitas
vezes, encontramos pacientes em isolamento,
geralmente por infecgbes que podem ser
transmissiveis. Acrescido as sensagbGes de
perda de autonomia, despessoalizagdo que o
proprio ambiente hospitalar proporciona, quando
isolado, o paciente pode apresentar sensagao de
abandono e fantasias em relagdo ao seu estado
clinico. Considerando essa condigado, assinale a
alternativa que NAO corresponde a possibilidade
de atuagéo do psicologo hospitalar.

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Restringir ao extremo o contato fisico da familia junto
ao paciente.

Oferecer recursos audiovisuais aos pacientes.
Desmistificar o isolamento.

Orientar a esclarecer a familia e pacientes sobre a
paramentagao necessaria.

Ampliar o campo de visdo do paciente para que néo se
sinta sozinho ou abandonado.

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

A Psicoterapia Breve (PB) é uma técnica muito
utilizada na saude por suas adequagdes de tempo
e foco. Como toda técnica, ela também tem suas
limitagGes, sendo necessario, entrevistas iniciais,
que aqui chamaremos de “Quatro Tarefas”.
Assinale a alternativa que NAO corresponde a uma
das “Quatro Tarefas” em PB.

Analisar o contexto social da queixa.

Formular uma intervencao inicial baseada na angustia
que motivou a procura por ajuda.

Reconhecer se ha ou nao crise.

Distinguir o foco.

Decidir a indicagéao.

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

O setting terapéutico no ambiente hospitalar é
uma das particularidades da Psicologia Hospitalar.
Considerando-o mesmo, assinale a alternativa
correta.

No hospital s6 €& possivel realizar intervencdes
em locais com privacidade, falta de barulho, sem
interrupgdes e com tempo longo.

O melhor horario para o atendimento psicoldgico é
o periodo da manhad em que as cirurgias, exames,
limpeza dos quartos e visita médica acontecem.

A tarde pode nd&o ser um bom horario para o
atendimento psicoldgico, pois geralmente é horario de
visita, e ndo convém o psicologo disputar a atengéo do
paciente com seus entes queridos.

O atendimento psicoldgico no hospital segue sempre
uma frequéncia e uma duragao regular.

O que determina a conclusdo do processo de
atendimento psicoldgico na psicoterapia hospitalar € a
condigédo clinica do paciente, a cura da doenga.

(QuEsTAO)ED

(A)

(B)
(©)

A Andlise Institucional é uma abordagem que
busca a transformagao das instituicbes a partir
das praticas e discursos dos seus sujeitos, pode-
se dizer que ha grande potencialidade para o
crescimento da utilizagdo do seu instrumental na
saude coletiva. Sendo assim, assinale a alternativa
INCORRETA.

A Andlise Institucional da saude coletiva pode
ser considerada nas dimensbes da pesquisa, da
intervencgao e da formagao dos profissionais.

Um dos sinbnimos para a Analise Institucional é a
Sociopsicanalise.

Ha de se apreciar a analise da prépria saude coletiva
como uma instituigdo complexa, contraditéria, sendo
ela mesma atravessada por inUmeras instituicdes.
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A expresséao analise institucional ndo tem um sentido
unico, pois na realidade, ela se constituiu a partir de um
conjunto de disciplinas e movimentos que ocorreram a
partir dos anos 40 e 50.

Em relagdo a analise do processo saude x doenga, a
saude coletiva tem tido como desafio a necessidade de
incorporar novas abordagens tedrico-metodoldgicas.

(QuUESTAC)EDD

As intervengdes psicossociais sao muito
importantes no tratamento de dependéncia
quimica quando integradas ao plano terapéutico.
Considerando essas informagdes, assinale a
alternativa correta.

A abordagem psicossocial é eficaz isoladamente.

No campo da dependéncia quimica, s6 € possivel
trabalhar abordagens em grupos.

Atividades vocacionais e ocupacionais nunca sao
utilizadas.

As intervengbes psicossociais néo precisam ser
realizadas por um profissional de referéncia.

O treinamento de habilidades sociais & uma
intervengcdo psicossocial possivel no caso de
dependéncia quimica.

@ETECD

Assinale a alternativa INCORRETA. Sobre o Artigo
2° do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo,
ao psicologo, é vetado,

fornecer, a quem de direito, na prestagédo de servigos
psicoldgicos, informagdes concernentes ao trabalho a
ser realizado e ao seu objetivo profissional.

receber, pagar remuneragdo ou porcentagem por
encaminhamento de servigos.

prolongar, desnecessariamente, a prestacdo de
servigos profissionais.

desviar para servigo particular ou de outra institui¢ao,
visando o beneficio proprio, pessoas ou organizagdes
atendidas por instituigho com a qual mantenha
qualquer tipo de vinculo profissional.

estabelecer com a pessoa atendida, familiar ou
terceiro, que tenha vinculo com o atendido, relagcao
que possa interferir negativamente nos objetivos do
servigo prestado.

@ESTECD

O psicdlogo, no seu exercicio profissional, tem sido
solicitado a apresentar informagdes documentais
com objetivos diversos. Para a elaboragao desses
documentos, o Conselho Federal de Psicologia
apresentou uma resolugao em 2003, CFP 007/2003.
Sendo assim, sobre a guarda dos documentos e a
condicao de guarda, assinale a alternativa correta.
Somente os documentos escritos decorrentes de
avaliacdo psicologica deverdo ser guardados pelo
prazo de 5 anos.

Todo documento relacionado ao paciente devera
ser entregue a ele ndo ficando com o psicélogo a
responsabilidade da guarda.

Somente o laudo psicologico devera ser guardado
pelo prazo minimo de 5 anos, esse prazo podera ser

(D)

(E)

ampliado nos casos previstos em lei.

Os documentos escritos decorrentes de avaliagdo
psicoloégica, bem como todo o material que os
fundamentou, deverdo ser guardados pelo prazo
minimo de 5 anos e esse prazo podera ser ampliado
nos casos previstos em lei.

Em caso de extingdo do servigo, os documentos
deveréo ser incinerados.

@ETECD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

“Quando a doenga avanga, consumindo a vida, e
alcanga um estagio em que a cura ja ndao é mais
possivel e a morte assoma inexoravel horizonte,
outra medicina vem em auxilio do paciente: a
medicina paliativa” (Simonetti, 2007). Sobre
a assisténcia ao paciente terminal, assinale a
INCORRETA.

A melhor regra para determinar se uma crianca
deve ou ndo visitar um parente em estado terminal é
perguntar-lhe se ela quer fazer a visita ou néo.
Quando ndo ha mais nada a fazer pela cura, também
nao ha mais o que fazer pelo paciente.

Muitas vezes, o psicélogo é chamado, nos casos de
pacientes terminais, a lidar com as angustias dos
profissionais que estdo nos cuidado direto com os
pacientes.

Algumas diretrizes que podem ser apontadas para
considerar uma morte digna sao: estar relativamente
livre da dor, ter as fungdes corporais funcionando o
melhor possivel dentro dos limites, reconhecer e
resolver conflitos interpessoais passiveis de serem
manejados.

O termo paciente terminal ndo é sinébnimo de paciente
agonizante.

@ETED

(A)
(B)
(©)

(D)

(E)

AUTI (Unidade de Tratamento Intensivo) é um setor
muito delicado do hospital, pela sua intensidade
nos cuidados, por seus pacientes graves e
pela fantasia de morte que evoca. Além disso,
geralmente é uma area restrita a profissionais que
nao fazem parte da equipe da UTI e, muitas vezes,
restritas também aos familiares dos pacientes. Uma
das indicagGes para internagdo em UTI é o pos-
cirurgico imediato de procedimentos complexos e
de risco. Sobre a atuagao junto ao paciente poés-
cirargico em UTI, assinale a alternativa correta.

A investigacdo e presenga de dor no pds-cirurgico é
irrelevante, pois o pdés cirdrgico realmente déi.

Faz-se importante esclarecer questdes acerca de sua
chegada na UTI e orienta-lo quanto as rotinas do setor.
Nao é necessario explicar sobre a contengéo no leito,
pois 0 mesmo ainda estara confuso e agitado.

Ajuda na redugdo do estresse do paciente orienta-lo
diante da impossibilidade de realizacdo de qualquer
necessidade sua, pois, na UTI, sé se realiza o que a
equipe julga necessario.

O paciente ndo precisa ser orientado quanto a sua
evolugdo clinica e recuperagdo, ele mesmo tem
conhecimento de seu corpo e observa isso.

Cargo: Psicélogo - Area Hospitalar




(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(QuesTA0)EZ)

“Uma doenga nunca é a mesma para diferentes
pessoas; ela ndo é unica em suas manifestacoes
e igualmente provoca reagdes singulares em cada
paciente, que também é diferente e inico” (Camon,
2003). Buscando compreender essas diferentes
formas de lidar com a doenga, procura-se discutir
os processos de resiliéncia. Sobre esse conceito,
assinale a alternativa INCORRETA.

A perspectiva da Resiliéncia é defendida pela
Psicologia Positiva e busca uma compreensdo do
individuo a partir de seus potenciais, motivacbes e
capacidades, rompendo com a tendéncia de perceber
o ser humano dentro da abordagem reducionista da
psicopatologia.

O significado da resiliéncia estd relacionado
com processos psicossociais, que favorecem o
desenvolvimento sadio do individuo, mesmo quando
este se encontra frente a adversidades e problemas.
Para Morais e Koller (2004), a resiliéncia & entendida
como uma reafirmagéo da capacidade humana em
superar adversidades, mas isto n&o significa dizer que
o individuo saia da crise ileso.

O tema da resiliéncia dentro da psicologia € antigo e
sua relevancia frente ao estudo do desenvolvimento
humano é pequena.

Muitos autores citam o termo flexibilidade interna para
manejar dificuldades e conseguir re-significar sua
vida, tracando seu caminho através de saidas nao
depressiva.

(QuEsTAO) €D

Assinale a alternativa INCORRETA sobre os
aspectos psicolégicos e a atencdo aos pacientes
pré-cirurgicos.

O ambiente hospitalar é préprio a imaginacdo e
fantasias. Diante de uma situagdo cirurgica, as
fantasias podem aumentar e serem fontes de angustia
e medos, que nada ajudardo na recuperagao.

Uma das necessidades mais importantes na atengéo
ao paciente pré-cirurgico € a clareza.

O paciente cirurgico tende a mudar suas reagbes
frente a cirurgia, refinam seu autocontrole e negam o
perigo, o que significa que ja ndo sentem mais medo
ou sofrimento frente ao procedimento.

O paciente acreditar que as pessoas que estdo
proporcionando a assisténcia fazem o melhor
corrobora para que ele acredite que ira se sair bem da
experiéncia cirtirgica. E muito importante que ele se
sinta seguro com a equipe.

Momentos que antecedem a cirurgia podem ser de
agonia para o paciente, podendo leva-lo ao panico,
0 que pode resultar em sérios problemas no poés-
operatorio.

(QuEsTAO)

Preenchas as lacunas e assinale a alternativa
que melhor completa a definicio de Psicologia
Hospitalar dada por Simonetti (2007).
“Psicologia hospitalar é o de
entendimento e dos aspectos
psicolégicos em torno do .

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Campo / Prevencao / Hospital

Objeto / Tratamento / Doente

Campo / Prevencao / Ambiente Hospitalar
Conceito / Compreenséo / Paciente
Campo / Tratamento / Adoecimento

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A familia, estrutura constituida como um todo
organizado, sofre mudangas importantes e impacto
emocional relevante durante a hospitalizagdao de
um de seus membros. No contato com essa nova
situacao, a familia pode se defrontar com varias
dificuldades. Assinale a alternativa que NAO
corresponde a uma dessas dificuldades.

Falta de informagdes adequadas sobre o estado de
seu ente querido: nem sempre a equipe de saude sabe
o que informar a familia sobre o estado do paciente,
ou mesmo tem disponibilidade interna e/ou externa
para tal.

No ritmo de vida incompativel com horarios
hospitalares, a familia se vé frente a desafios na hora
de eleger o(s) membro(s) que acompanhara(do) o
paciente em sua estada no hospital.

Papel do paciente na dindmica familiar: em alguns
casos, o paciente desempenha fundamental papel de
apoio financeiro e/ou emocional da familia, ficando
esta sem com ele poder contar.

Contato facil com o médico responsavel pelo caso e
grande apoio deste profissional no enfrentamento de
situacgdes criticas.

Responsabilidade frente a decisdes dificeis: ndo raro,
a familia se vé frente a exigéncias de tomadas de
decisdes angustiantes (amputagdes, medicamentos,
procedimentos invasivos, internagdo em CTI, etc),
enfrentando situagdes com intenso nivel de ansiedade
e duvidas.

(QuesTA0)E&D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Durante a hospitalizacdo, o sujeito vive as
adaptacées ao adoecimento e ao ambiente
hospitalar, sendo isso tudo sentido com certas
peculiaridades em cada fase da vida. Considerando
a adolescéncia, que por si ja tem suas alteragoes,
mudancas e conflitos, assinale a alternativa que
corresponde a particularidade da vivéncia do
adolescente no hospital.

As vezes, o adolescente, mesmo sentindo dor e
sofrendo, nega esses sintomas.

O adolescente refugia em si diante de uma doenca
podendo ter humor deprimido.

A rede de apoio social e familiar € muito importante
para o adolescente hospitalizado.

A dor fisica pode ser negada em virtude da dificuldade
em elaboragao do luto pelo corpo infantil.
Magoas, remorsos e culpa podem
adoecimento.

levar ao

(QuEsTAO)ED

“A reagao depressiva pode alterar o curso clinico
de uma doencga e tornar-se um forte empecilho
para bons resultados no processo de reabilitagao,
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tornando-o moroso ou dificil. Por outro lado, ha
aspectos positivos da depressao” (Bellkiss,1994).
Assinale a alternativa que NAO corresponde aos
aspectos positivos da reagao depressiva.

(A)  Areacédo depressiva conduz a pessoa a refletir sobre
sua vida de maneira mais real.

(B) Uma fase depressiva é saudavel e necessaria como
meio para instrumentalizar o individuo a torna-lo
renovado e fortalecido.

(C) Dificuldades em tomar decisbes justamente porque o
sujeito revé sua escala de valores.

(D)  Culpa pela auséncia de pequenas atitudes.

(E) Diminuigcao no apetite e na voligéo.

CUE) 50°

A evolugdo em prontudrio interdisciplinar de
procedimentos especificos da psicologia, além de
promover a comunicagao na instituicao, também
registra o estado emocional do paciente para que
0 mesmo possa ser percebido e avaliado em sua
totalidade. Para tanto, em busca de uma “boa
evolugdo” algumas atitudes devem ser evitadas.
Assinale a alternativa INCORRETA sobre o que
evitar.

(A) Falta de clareza ou linguagem inadequada para
compreensao da equipe composta por varias areas.

(B) Informagbes desnecessarias ou irrelevantes para a
conduta da equipe.

(C)  Escrever com objetividade.

(D)  Quebra de sigilo.

(E)  Auséncia de sintese.
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