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O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

QUESTOES

Lingua Portuguesa 01a10
Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

Legislacao Aplicada ao SUS 21a25
Conhecimentos Especificos 26 a 50

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estaréo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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Informagoes Adicionais
0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 (29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuESTAC)ED)

ASP, sexo feminino, 29 anos, com diagnéstico
recente de Hipotiroidismo por Tiroidite crénica e
prescrigao de L-T4 50 mcg/dia. A paciente procura
seu consultoério porque quer uma segunda opiniao.
Tem duvidas quanto a uma futura gestacgao.
Quanto ao aconselhamento neste caso, é correto
afirmar que

na gestacdo, existe indicagdo de terapia combinada
L-T3 +L-T4 para controle adequado do hipotireoidismo.
a funcao tiroidiana devera ser avaliada no 1° trimestre
da gestacao para possivel ajuste da dose terapéutica
de L-T4.

a Tiroidite linfocitica croénica € uma indicagao
de reprodugcdo assistida, sendo as gestacdes
espontaneas pouco frequentes.

o hipotireoidismo materno, independente da etiologia,
esta associado a bécio disormonogénico fetal.

0 parto operatorio devera ser indicado porque ha risco
de ruptura uterina e choque.

A mesma paciente da questao anterior retorna apos
5 anos, informando que abandonou o tratamento
ha 2 anos. Foi reencaminhada pelo médico do
trabalho para investigar possivel associagao
de anemia detectada em exames periédicos e o
hipotireoidismo. O abandono do tratamento pode
explicar a anemia por varios mecanismos, EXCETO
menorragia.

deficiéncia de ferro.

hiperesplenismo.

deficiéncia de vitamina B12.

reducao da produgéo de eritropoietina.

@ETEED

RRDS, sexo masculino, 59 anos, internado por
sindrome hepatorrenal. Em exames da UTI,
apresenta:

T3 30 ng/dL ; T4Livre 1,0 ng/dL ; TSH 1,9 pUlI/mL
A hipotese mais provavel para estas alteragées
laboratoriais é

hipotiroidismo secundario.

sindrome do eutiroideo doente.

deficiéncia em iodo.

insuficiéncia hepatica.

hipotiroidismo subclinico.

@ETRE

LLT, sexo feminino, 29 anos, antecedente de
obesidade morbida (IMC 43), submeteu-se a
cirurgia bariatrica ha 1 ano. Em acompanhamento
recente, notou-se noédulo em LE de tiroide e foi
pedido ultrassom.

US: nédulo em LE da tiroide, hipoecoico
parcialmente delimitado, c/ pontilhado
hiperecogénico, vascularizagdo central e

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

periférica, medindo 1,4x0,9x1,2 cm.

Neste caso, sdo fatores de risco aumentado para
cancer diferenciado de tiroide, EXCETO

sexo feminino.

padréo de vascularizagao.

limites nodulares imprecisos.

volume nodular.

antecedente de obesidade.

No caso citado na questao anterior, foi solicitada
Puncgédo aspirativa (PAAF) guiada por ultrassom
para investigagdo do nédulo. Sao vantagens do
uso do ultrassom nas puncgoées de tiroide, EXCETO
diferenciacdo de nddulos benignos e malignos.
confirmagdo de que o material aspirado provém do
noédulo.

oportunidade de avaliar a vascularizagédo com Doppler.
possibilidade de pungado em nodulos nédo palpaveis.
puncéao de componente sélido de cisto tiroidiano.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O teratoma ovariano (Struma ovarii) €é uma
possivel causa de hipertiroidismo. Nesse caso,
qual é o mecanismo envolvido?

Aumento da produgado de hCG.

Producao ectopica de T3 e T4.

Reducado da TBG e da TBPA.

Resisténcia hipofisaria a T3 e T4.

Metastatiza¢do para a tiroide.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

OKY, 34 anos, sexo masculino, encaminhado
com quadro de inicio ha 3 meses de agitagao,
palpitagdo e fraqueza. Perda de 4kg/3meses. Ao
exame, apresenta taquipsiquismo, taquicardia,
hipertensao sistolica isolada e tremores finos de
extremidades.Neste caso, vocé optou por iniciar
Metimazol 30mg/dia e orienta retorno em 30 dias.
O uso do medicamento deve ser suspenso se em
1 més ocorrer

nauseas e pirose leve.

auséncia de resposta clinica.

uso irregular do medicamento.

ganho de peso.

agranulocitose.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Quanto aos achados oculares na Doenga de
Basedow-Graves, podemos encontrar no exame
fisico, EXCETO

hiperemia conjuntival.

exoftalmia bilateral.

alteracdo de convergéncia ocular.

anisocoria.

lacrimejamento.
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O Diabetes mellitus vem apresentando uma
importancia crescente em Saude Publica. Sobre
ele, é correto afirmar que

(©)
(D)

(E)

o conteudo caldrico da dieta deve ser diminuido.

a dose de Insulina necessaria aumenta durante a
gestacgao.

a atividade fisica deve ser interrompida.

(A)  a historia prévia de diabetes gestacional impde o _

rastreamento periddico para a doenga por ser uma QUESTAO m

Condigéo de risco importante. Quantos as possiveis complicagﬁes
(B) o risco cardiovascular estd aumentado, mas n3o é microvasculares pré-existentes em pacientes

dependente do controle glicémico, e sim de fatores diabéticas, € correto afirmar que, na gravidez,

genéticos. (A)  aretinopatia ndo-proliferativa geralmente evolui para a
(C)  adieta deve ser orientada logo apds o diagndstico e forma proliferativa.

deve abolir agtcares, doces, frutas e massas. (B)  a piora da retinopatia diabética independe do controle
(D) o tratamento medicamentoso é a principal intervengéo pressorico.

terapéutica e deve sempre ser iniciado logo apos o
diagnostico.
a incidéncia tem diminuido gragas as campanhas
educativas, ao contrario da obesidade que tem
aumentado.

GICIGICHE

Os

MDF, sexo feminino, 68 anos, acompanhada ha 10
anos por Diabetes mellitus bem controlado por
dieta e uso de Glimepirida 2 mg/dia. Antecipou
retorno quadrimestral porque vem apresentando
episodios de hipoglicemia vespertinos e noturnos
ha 2 semanas. Atividade fisica leve ha até 2 meses
quando desenvolveu bursite de quadril e parou;
vem usando Diclofenaco sédico por conta propria,
mas continua tendo dor diaria. Informa dieta
inalterada. A causa mais provavel de hipoglicemia
neste caso é o/a

reducgado abrupta da atividade fisica.

automedicacao com AINE para dor.

tempo de evolugao do diabetes.

dose excessiva de Glimepirida.

idade avangada da paciente.

JHY, 23 anos, sexo feminino, diabética tipo | ha 10
anos, sem controle endocrinolégico no ultimo ano
porque estava morando no Japao. Informa dieta
regular (sic) e uso de Insulina NPH 36U pela manha
e 22U no final da tarde. Nas poucas vezes em que
fez glicemias capilares, os valores variaram de 105
— 245 mg/dL (sic). Retorna para nova consulta e
informa que esta gravida (G1P0 ; IG 11semanas).
Quanto ao controle glicémico durante a gestacao,
é correto afirmar que

a insulinizagéo intensiva ndo aumenta o risco de
hipoglicemia.

ocorre uma reducdo progressiva da resisténcia
insulinica.

(©)

(D)
(E)

a neuropatia autondémica pode complicar o manejo
obstétrico.

o uso de IECAs deve ser usado para evitar a piora da
funcéo renal.

a neuropatia periférica caracteristicamente melhora
para piorar no pés-parto.

(QuEsTACO)ED

(A)

CRO, 10 anos, sexo masculino, com diagnéstico
de Diabetes mellitus ha 4 meses, estando em
tratamento com dieta e Insulina Glargina 16U/
dia. Da entrada no Pronto-socorro com quadro
de tosse clexpectoracdo amarelada e febre
ha 2 dias, evoluindo com desidratacdo e dor
abdominal difusa ha 14 horas. Apresenta-se
agitado, consciente, desidratado+++/4, dispneico
+/4, febril 38,2C. Exame de orofaringe sugestivo
de amigdalite aguda. Exame abdominal com dor
moderada a palpagao e a descompressao subita.
Exames complementares mostram:

Glicemia 419mg/dL ; Potassemia 5,0mEq/L;
Glicosuria ++++/4 , Cetonuria +++/4

Quanto a hidratacdo venosa, a melhor escolha
inicial seria a administragao de

solugéo salina 0,9%, 20mL/kg em 30-60 minutos.

seguintes sintomas sdo manifestagdes (B)  solucéo salina 0,45% 20 mL/kg em 30-60 minutos.
adrenérgicas de hipoglicemia, EXCETO (C)  solugéo salina 0,9% 10mL/kg + Glicose 5% 25mL /12
(A)  palpitagoes. hora.
(B)  tremores. (D)  solugdo salina 0,45%20 mL+ Albumina 100mL / 12
(C)  convulsdes. hora.
(D)  sudorese. (E)  solucao salina 0,9% 10 mL+ Albumina 100mL /12 hora.
(E)  ansiedade.

(QuEsTAO) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Referente ao caso da questao anterior, repetidos
exames apoés 1 hora e meia, novos exames
mostram Glicemia 250 mg/dL e Potassemia
4,2mEq/L. Diurese presente. Quanto a reposicao
de potassio, é correto afirmar que

esta contraindicada em criancgas.

deveria ter sido iniciada na 12 hora.

deve esperar o Potassio ser menor que 4,0mEq/L.
deve ser iniciada a 0,3- 0,5mEqg/kg/hora.

deve esperar a normalizagéo da Glicemia.

() 41

(A)

Quanto a dor abdominal referida na questao 39, é é
correto afirmar que

€ um achado comum em criangas em cetoacidose
diabética
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GICIGICHE

GICIGICHE

GICIGICHE

sugere abdome cirurgico e deve ser pedido parecer
cirurgico.

sugere abdome cirurgico e deve ser feito toque retal.
€ uma manifestagéo clinica de faringite aguda em
criangas.

deve ser iniciado metronidazol preventivamente.

(QuESTA0)EDD

A hipercalcemia é um achado laboratorial
caracteristico do hiperparatiroidismo primario. As

Rx de cranio = normal, Rx de maos e punhos =10
de 5 anos; 17-KS = 6,8 mg/24hs (N=1 - 3)17-OHCS
= 3,2 mg/24hs (N= 3 - 5) 17-OH Progesterona =
14.600 ng/dL (N = até 100) Androstenediona =
220 ng/dL (N = até 60); Testosterona = 148 ng/dL
(N = até 40); Cortisol = 6 pg/dL. Contraste injetado
pelo ostio vulvar enche e distende uma cavidade
mediana situada entre o assoalho vesical e o reto,
com morfologia de vagina. Neste caso, qual é o
defeito enzimatico presente nesta familia?

seguintes situag6es sdo diagnésticos diferenciais (A) 18- hidroxilase.
fje hi.percﬂzalcemi.a, E).(CETO (B)  17-B-hidroxiesteroide desidrogenase.
intoxicag&o por Vitamina A. (C)  3B-hidroxiesteroidedesidrogenase.

deficiéncia de Vitamina B1.
mieloma mutiplo.

terapia com litio.
imobilizacdo prolongada.

@ETECD

(D)
(E)

17a-hidroxilase.
21-hidroxilase.

(QuEsTAO)E)

Diante do diagnéstico de Hiperplasia adrenal
congénita, o tratamento consiste no uso de

MGD, 54 anos, sexo feminino, cardiopata em uso (A) superanalogos de GnRH.
de Digoxina e Furosemida, atendida no Pronto- (B) estrégenos conjugados.
socorro com quadro de fraqueza muscular, (C) ciproterona.

tetania e convulsdes. Na investigagao inicial, é
detectada hipocalcemia e iniciada reversdao da
crise hipocalcémica com gluconato de calcio a
10% diluido em solugéo de Glicose a 5%. A infusdo
de calcio neste caso deve ser lenta, para evitar o
risco de

disfungéo cardiaca.

necrose tubular renal.

agravamento das convulsées.

hipomagnesemia.

hipertensao maligna.

(D)
(E)

medroxiprogesterona.
glicocorticoides.

JKO, sexo masculino, 62 anos, tabagista,
com dispneia leve, tosse produtiva e perda de
1kg/émeses. Em TC de térax recente, foi notada
nodulagao sugestiva de localizagdo em adrenal
D. TC de lojas renais confirma nédulo 1.5cm em
topografia de adrenal D. Quanto a esta alteragao, é
correto afirmar que

_ (A) é uma manifestacdo frequente da tuberculose
m extrapulmonar.
Em relagdo a doenca de Paget, é correto afirmar (B)  os adenomas funcionantes sdo a causa de metade
que dos incidentalomas de adrenal.
80% dos casos ocorrem em mulheres idosas. (C) a detecgdo de hipersecregdo hormonal descarta a

€ consequente a remodelagéo 6ssea diminuida.

a maioria dos pacientes é assintomatica.

60% dos pacientes apresenta deformidade de fibulas.
radiologia convencional ndo tem valor diagndstico.

@ETRE

ARA, 18 meses, portadora de malformagcao de
genitalia externa. Apesar das duvidas sobre
o sexo da crianga, ela foi registrada como do
sexo feminino. Mae informa que a crianga vem
apresentando crescimento mais acelerado do que
os irmaos mais velhos. Nascida de PNHT, 3.400g,
50 cm, slintercorréncias. Tia materna apresentou
malformagédo semelhante. Nega consaguinidade.

Ao exame: P=9.500g A=87cm. Musculatura
hipertrofiada. Auséncia de pelos axilares.
Discreto hirsutismo. Genitalia externa: clitéris
peniforme com 2 cm; presenca de orificio na base

(D)
(E)

malignidade.

o tamanho do nédulo tem relagdo com um menor risco
de malignidade.

geralmente, esta associada com hipotrofia da adrenal
contralateral.

(QuEsTA0)ED

MDA, sexo feminino, 52 anos, hipertensa ha 11
anos, acompanhada na Unidade Basica de Saude.
Em consultas anteriores, queixava-se de cansacgo,
dores no corpo e cefaleia leves eventuais.
Procurou cardiologista ha 1 més, tendo sido
detectadas hipertensao mal controlada e disfungao
diastolica de repouso. Suspeitado de acromegalia,
é encaminhada para o endocrinologista da mesma
policlinica que, apdés investigacdo, confirma o
diagnéstico. O principal mecanismo envolvido na
génese dos sintomas da acromegalia é o/a

inferior do falo; soldadura parcial de pequenos (A)  hipersecrecdo de GHRH hipotalamico.
e grandes labios na face posterior do perineo. (B)  aumento da sensibilidade hepatica ao GH.
Pequena quantidade de pelos pubianos. Exames (C) hipersecreggo de GH hipofisario.

complementares mais relevantes: Cromatina
sexual (esfregago da mucosa oral) = positiva

(D)
(E)

secregao ectdpica de GHRH.
hipersecregao tumoral de IGF-I.
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(QuESTAC) D

Qual é o tratamento primario de escolha na maior
parte das acromegalias de origem hipofisaria?
) Cirurgia por via transfrontal.
) Emprego de Octreotida LAR.
(©) Prescricdo de Cabergolina.
)  Adenomectomia transesfenoidal.
) Radioterapia estereotaxica.

@ETOED

A hiperprolactinemia pode ser resultante de varios
fatores fisiologicos, patologicos e farmacologicos.
As seguintes situagcoes sao causas patoldgicas de
hiperprolactinemia, EXCETO
)  sindrome de ovarios policisticos.
)  cirrose hepatica.
(C)  convulséo do lobo temporal.
)  insuficiéncia adrenal.

) bocio multinodular toxico.
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