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ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

QUES

Lingua Portuguesa 01a10
Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

Legislacao Aplicada ao SUS 21a25
Conhecimentos Especificos 26 a 50

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estaréo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,
incorrera na eliminagéo do candidato.
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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Resp.
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Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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(A)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(E)

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuESTA0)ED)

Paciente masculino de 40 anos, previamente
higido, com peso habitual de 80 kg, sofreu acidente
automobilistico e foi submetido a laparotomia
com esplenectomia, enterectomia (80 cm de
jejuno) e enteroanastomose. Em relagao a terapia
nutricional desse paciente, assinale a alternativa
INCORRETA.

A utilizagdo prolongada de nutrigdo parenteral nesse
caso aumenta o risco de complicagcdes e pode ser
desnecessaria.

Caso nao haja complicagdes, a nutricdo enteral pode
ser iniciada 5 a 10 dias ap6s o procedimento cirurgico.
A nutricéo enteral é contraindicada.

Hormdnio de crescimento, glutamina e GLP-2 podem
ser Uteis para estimular a adaptacao intestinal.

A manutencéo do ileo terminal, da valvula ileocecal
e do colon sao fatores prognosticos positivos, e esse
paciente provavelmente tera autonomia nutricional
apos periodo de adaptagao.

O exame de colonoscopia ¢é considerado,
atualmente, o exame de escolha para investigagao
de doencas do intestino grosso e ileo terminal em
adultos e criancas, devido a precisdao diagnostica
e a possibilidade de realizar procedimentos
terapéuticos. Qual, dentre as alternativas a seguir,
é contraindicacdo absoluta para a realizagdo de
colonoscopia?

Coagulopatia.

Gestagao.

Subocluséo intestinal.

Aneurisma néo roto de aorta abdominal.

Megacélon toxico.

(QuESTAC)ED)

O canal anal pode ser o sitio de lesdes raras. No
entanto, a maioria das doengas que aparecem
nesta area sdo comuns e benignas, mas podem
ser incapacitantes e interferir na qualidade de vida
dos pacientes. De acordo com a OMS (Organizagao
Mundial de Saude), o canal anal estende-se

do bordo superior do musculo puborretal até a borda
anal.

da linha pectinea até o bordo inferior do musculo
puborretal.

da linha pectinea até a borda anal.

do bordo superior do musculo puborretal até 5cm da
borda anal.

da linha pectinea até 5cm da borda anal.

(QuUESTAC)EDD

Paciente do sexo feminino busca atendimento
por sangramento nas evacuacgoes,
intermitente e indolor. Relata ainda
constipacao intestinal com fezes endurecidas.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Realizada a avaliagao inicial, realiza-se também
anuscopia em que se visualiza hemorroidas grau
2. Sobre a etiopatogenia das hemorroidas, é
correto afirmar que

vasos hemorroidarios se tornam ingurgitados devido
a alta pressao na artéria hemorroidaria superior,
principalmente quando os pacientes adotam a posigao
sentada por longos periodos.

os vasos hemorroidarios originam-se na primeira
década de vida, o que justifica a auséncia de
hemorroidas nas criangas.

o plexo hemorroidario interno se desenvolve as custas
de uma proliferagcao vascular secundaria aos esforgos
evacuatorios.

coxins vasculares sofrem um deslocamento (prolapso
distal) devido ao enfraquecimento do tecido de
sustentacao causado pelos esforgos evacuatorios.
anastomoses arteriovenosas nos vasos hemorroidarios
se ocluem, dificultando o retorno venoso, com
consequente dilatagdo das hemorroidas.

(A)
(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre as fissuras anais, assinale a alternativa
correta.

A principal causa das fissuras anais é o trauma.
Grande parte dos pacientes com fissura anal obtém
melhora dos sintomas apenas com adequagao dos
habitos dietéticos e instituicdo de agentes de formagéo
de volume fecal.

A toxina botulinica tem sido amplamente utilizada com
excelentes resultados a longo prazo e poucos efeitos
colaterais.

A cirurgia estd indicada em praticamente todos os
casos de fissura anal, devido a intratabilidade clinica
de fissuras tanto aguda como cronicas.

A técnica cirurgica preferivel e mais utilizada na
atualidade é a esfincterotomia aberta, com raros casos
de complicagdes.

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

Paciente masculino de 31 anos chega ao
consultério queixando-se de saida de secregado
purulenta pela regido perianal, periédica, sempre
pelo mesmo local que, eventualmente, leva a
inchaco e dor, seguido de ruptura. Com relagéo as
fistulas anais, é correto afirmar que

as fistulas anais cursam sempre com febre vespertina,
pois sdo caracterizadas por infecgao cronica.

a regra de Goodsall ndo se aplica as fistulas anais.
apenas 10% das fistulas anais sdo secundarias a um
abscesso perianal.

as fistulas perianais com pequenos trajetos geralmente
sdo tratadas com cauterizagao do orificio externo.
fistulas e abscessos anais s&do estadios diferentes
de uma mesma doenga, a qual tem origem em uma
glandula anal.

INSTITUTO
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A hidroadenite supurativa é um processo
inflamatério crénico que afeta as glandulas
apocrinas da regido perianal, caracterizada por

frequentemente oculta esta situacdo de grande
embaraco social e que vem a condicionar toda
a sua normal atividade”. A incontinéncia fecal
neurogénica ocorre devido a lesdao do nervo

abscessos e formagdes sinusais. Em relagdo ao (A)  pudendo.
tratamento da hidroadenite supurativa extensa e (B) opturador.
profunda das regibes perianal e glutea, assinale a (C)  hipogastro.
alternativa correta. (D) retal.
(A) O tratamento de escolha é clinico com acido retinoico. (E) sacral.
(B) Esta indicada a radioterapia devido ao alto indice de _
neoplasias associadas. QUESTAO m
(C) O tratamento de escolha ¢ a fistulotomia e curetagem Paciente do sexo masculino, 23 anos, vitima de
de cada trajeto. ferimento abdominal por projetil de arma de fogo
(D) O tratamento de escolha é a excisao cirlrgica radical ha 1 hora e meia é levado ao centro cirirgico para

com enxerto de pele.
A colostomia derivativa como complementagdo da
cirurgia é obrigatoria.

A doencga anorretal é comum em pacientes que
sao HIV-positivos, afetando aproximadamente um
terco dos pacientes em algum momento de sua
doencga. Em relagao as lesdes anais relacionadas
a AIDS, assinale a alternativa correta.

(A)
(B)

(©)
(D)

realizacdo de laparotomia exploradora, na qual é
verificada pequena lesdo em célon direito. Demais
orgaos sem lesdes, auséncia de contaminacio
peritoneal por fezes. Qual é a melhor conduta
cirurgica?

Ressecgao do sigmoide com anastomose primaria.
Exteriorizagcdo da lesdo com confecgdo de uma
colostomia.

Sutura primaria com colostomia transversa.

Sutura primaria e ileostomia protetora.

(A)  Nao se relacionam ao estado imunolégico, ocorrendo (E)  Sutura primaria sem colostomia.

igualmente em pacientes com niveis de CD4 alto ou —

baixo. QUESTAO
(B)  Geralmente sdo multiplas e pequenas. Qual é a causa mais frequente de lesédo do esfincter
(©) A injecao de corticoide local diminui a dor, porém nao anal?

cura a lesao. (A) Tratamento da fissura anal.
(D) O tratamento é realizado com antibidticos de largo (B)  Hemorroidectomia.

espectro. (C) Fistulotomia.
(E)  As lesdes normalmente sdo indolores. (D)  Fistulectomia.

(E) Parto vaginal.

O controle voluntario da defecagao é obviamente
desejavel; em muitos casos, a incontinéncia fecal é
uma situagao incapacitante. Sobre o tratamento da
incontinéncia fecal, assinale a alternativa correta.

O cancer colorretal atinge pessoas de qualquer
sexo e idade, mas é mais comum apoés os 50 anos.
No Brasil, para o ano de 2014, ha uma estimativa

e . . R
(A) O tratamento clinico costuma ter excelentes resultados de 32,6 mil casos novos, configurando o 4° tumor
. . . A . 1 o H
mesmo para o0s pacientes com incontinéncia mais comum em homens e o 3° mais comum em
importante. mulheres. Com relagdo aos fatores prognésticos
(B) A esfincteroplastia tem bons resultados em mais da do carcinoma colorretal, é correto afirmar que
metade dos pacientes. (A) a presenga de aneuploidia & um fator de mau
(C)  Acerclagem anal € um excelente método e tem sido prognostico.
amplamente utilizado. (B) a infiltragdo linfocitica é caracteristica de tumores
(D) O reparo pos-anal é a técnica mais utilizada na mais agressivos, com a tendéncia ao desenvolvimento

atualidade, com maiores taxas de sucesso.

Pelo insucesso das técnicas cirurgicas até o momento,
tem-se preferido realizar colostomia terminal na
maioria dos pacientes.

“Considera-se existir incontinéncia fecal quando
ha perda involuntaria de contetido fecal pelo anus.
A incontinéncia para gases deve também ser
incluida nesta definigdo, pois, isoladamente, pode
afetar de forma significativa a qualidade de vida do
doente. A incontinéncia fecal perturba o equilibrio
emocional, social e psicolégico do paciente que

(©)

(D)
(E)

precoce de metastases.

tumores produtores de mucina tendem a ter uma
evolugado mais favoravel.

os tumores indiferenciados tém melhor progndstico e
tendem a se manifestar mais precocemente.

a ocorréncia de obstrugao e perfuragéo nao interfere
no prognastico do paciente.

(QuEsTAC)ED

Paciente do sexo masculino, 63 anos, foi submetido
a cirurgia curativa ha trés anos por cancer em
coélon esquerdo, tendo tido boa evolugao depois
do tratamento. Recentemente, passou a apresentar
elevagdo mantida do antigeno CEA (antigeno
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carcino-embrionario), porém, com colonoscopia
e exames de imagem normais. A melhor conduta
para esse paciente é

(A) manter acompanhamento clinico, visto que n&do ha
alteragdo nos exames de imagem.

(B)  solicitar tomografia com emissdo de pdsitrons
(PETSCAN).

(C) indicar videolaparoscopia (pesquisa de recidiva).

(D)  continuar dosagens de CEA, e, caso continue havendo
elevagao, indicar laparotomia.

(E)  laparotomia exploradora imediata.

(QuEsTAC)ED

“Os canceres que surgem nos 15 cm distais
do intestino grosso partilham muitas das
caracteristicas genéticas, bioldgicas e
morfolégicas dos canceres do célon. Entretanto,
a anatomia singular do reto, com sua localizagédo
retroperitoneal na pelve estreita e proximidade
dos o6rgaos urogenitais, nervos autonémicos e
esfincteres anais, faz com que o acesso cirurgico
seja relativamente dificil”. Assinale a alternativa
que apresenta uma contraindicagdo para a
resseccao local de um adenocarcinoma do reto.
Tumor bem diferenciado com componente mucinoso.
Auséncia de linfonodos palpaveis.

Localizagao posterior.

Tumor moderadamente diferenciado e mével.
Localizado no tergo inferior do reto e envolvendo
menos de 35% de sua circunferéncia.

(QuesTA0)EED

No tratamento cirdrgico de um tumor viloso do
reto utilizando a via cirurgica de York-Mason, o

GICIGICHE>

acesso é
(A)  perianal.
(B)  parasacral.
(C) transesfincteriana.
(D)  obliquo abdominal.
(E) transacral.

CETD <2

Os tumores malignos do canal anal representam
de 1 a 2% de todos os tumores do célon e de 2 a
4% de todos os tipos de cancer que acometem o
intestino grosso, sendo o carcinoma epidermoide
responsavel por 85% dos casos. Os tumores
no canal do anus sao mais frequentes entre as
mulheres e os que surgem nas bordas do anus
sdo mais comuns nos homens. Sobre os tumores
malignos do canal anal, assinale a alternativa
correta.

(A) O tratamento de escolha ¢é a amputacédo
abdominoperineal do reto.

(B)  Por preservar a fungdo do esfincter anal, a exciséo
local alargada é o tratamento de escolha.

(C) A radioterapia profilatica da regido inguinal, mesmo
que esta esteja aparentemente normal, reduz bastante
o risco de recidiva inguinal tardia.

(D)  Preconiza-se o esvaziamento inguinal cirdrgico
bilateral profilatico, por reduzir bastante o risco de
recidiva inguinal tardia.

(E)

Os tumores com metastases inguinais sincronicas
tém melhor prognéstico que os com metastases
metacronicas.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Qual é o tumor retrorretal mais frequente no
adulto?

Teratoma.

Cordoma.

Adenocarcinoma.

Neuroma.

Hemangioma.

(QueEsTA0)EZD

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Paciente do sexo masculino, de 43 anos, deu
entrada no Pronto-atendimento relatando dor
abdominal, vomitos, mal-estar geral, anorexia e
febre. Ao exame, apresentava-se desidratado,
febril, com abdome distendido e dor abdominal
difusa a palpagdao. O mesmo referia ter HAS e
Retocolite Ulcerativa. A radiografia do abdome
em pé evidenciava distensdao de ceco e coélon
transverso sem niveis hidroaéreos. Foi iniciado
tratamento clinico e, apés 36 horas, o paciente
apresenta piora clinica: taquicardia, hipotensao,
aumento da distensdao abdominal e irritagdo
peritoneal. Os exames laboratoriais confirmam
quadro séptico e a radiografia de abdome mostra
aumento da dilatagdo coélica ao nivel do ceco e
célon transverso (diametro de 6,5cm em coélon
transverso). Qual é a conduta adequada para esse
paciente?

Proctocolectomia com bolsa ileal.

Proctocolectomia e ileostomia.

Colectomia total com ileorretoanastomose.
Colectomia total com ileostomia e preservagado do
reto.

Sigmoidectomia com reconstrugao do transito em um
tempo.

@ETECD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Paciente vem ao consultério relatando eliminagao
de “verme achatado” pelo anus. Nega dor
abdominal, nduseas ou outros sintomas. Durante
a investigacdo dos habitos de vida, refere que
se alimenta frequentemente em restaurantes
japoneses e ingere peixe cru. Qual é a conduta
adequada?

Manter acompanhamento, visto que o paciente
esta assintomatico e provavelmente ja eliminou por
completo os parasitas.

Solicitar exame parasitolégico de fezes (3 amostras).
Caso positivo, proceder ao tratamento com Pamoato
de Pirvinio.

Iniciar tratamento com Albendazol 400 mg em dose
unica.

Iniciar tratamento com Pamoato de Pirvinio.

Iniciar tratamento com Praziquantel.

€3 .0
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

@ETECD

Qual é o tipo de pacientes com doenca diverticular
que se beneficia da sigmoidectomia eletiva apés
um unico episodio de diverticulite?

Gestantes.

Imunocomprometidos.

Idosos (>60 anos).

Jovens (<25 anos).

Pacientes com doenca de Crohn associada.

Com relagcdao a abordagem inicial nos casos de
hemorragia digestiva baixa, assinale a alternativa
INCORRETA.

A abordagem inicial da hemorragia digestiva
baixa aguda é controversa e nado esta totalmente
padronizada.

A colonoscopia realizada na vigéncia da hemorragia
digestiva baixa aguda apresenta eficacia para
identificar a lesdo hemorragica em 76% a 90% dos
casos.

O débito minimo necessario para se identificar o
sangramento na hemorragia digestiva baixa aguda &
maior na cintilografia do que na arteriografia.
Angiodisplasias e polipos sdo exemplos de lesbes
nas quais procedimentos hemostaticos podem ser
realizados por colonoscopia.

A retosigmoidoscopia & util para avaliar causas de
hemorragia digestiva baixa distal, que corresponde a
maioria dos casos.

(QuEsTA0)ED

(A)
(B)

(©)

(D)
(E)

Paciente do sexo masculino, de 56 anos, procura
atendimento médico devido a dor abdominal
ha cerca de 24 horas, com piora progressiva,
associada a parada de eliminagcao de fezes e
flatos. Relata histéria prévia de hipertensao e
doenca de chagas. Ao exame, em regular estado
geral, desidratado +/4+, eupneico, afebril; abdome

tenso, distendido, hipertimpéanico, doloroso

difusamente, com dor mais intensa em andar
inferior. Leucograma evidencia 9000 leucécitos/
mm?, com 4% de bastonetes. A radiografia simples
do abdome evidenciou a seguinte imagem:

% i H
Qual é o tratamento inicial para esse paciente,
além de hidratacdo endovenosa e controle
hidroeletrolitico?
Tratamento clinico com sondagem nasogastrica .
Retossigmoidoscopia e colocagdo de sonda de
Fouchet.
Centro cirdrgico com relativa urgéncia para quebra de
fecaloma.
Laparotomia exploradora imediata.
Videolaparoscopia.

(QUESTAO)CD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Fistula retovaginal refere-se a qualquer
comunicacgado entre o reto e a vagina. A maioria
delas se origina logo acima da linha pectinea,
atravessando o septo retovaginal, com saida na
furcula posterior da vagina. No reparo cirurgico de
uma fistula retovaginal média ou baixa, de origem
traumatica

A abordagem pelo reto ndo deve ser utilizada, pois ai
reside a zona de maior presséo.

A abordagem vaginal é mais indicada quando a causa
€ obstétrica.

O avango mucoso ndo € mais utilizado, pois tem alto
indice de recidiva.

Geralmente, €& necessaria a confeccdo de uma
colostomia.

Quando ha laceragéo perineal de 4° grau, oideal é uma
operagao perineal com esfincteroplastia e anoplastia.
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(A)

(B)

(D)
(E)

(QuESTAC)ED

A proctalgia Fugax é uma doenga funcional do
reto/ anus que atinge até 5% da populagido. Sua
causa é desconhecida, no entanto sabe-se que se
trata de uma doencga benigna. Na proctalgia fugaz,
a dor geralmente é

continua, de intensidade oscilante, predominando
durante o dia.

recorrente, intensa, acompanhada de diarreia
mucoide.

intensa, agravando-se aos esforgos, ao nivel do canal
anal.

intensa, de curta duragdo, situada profundamente no
reto.

intensa e sempre seguida de sangramento.
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