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O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

QUES

Lingua Portuguesa 01a10
Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

Legislacao Aplicada ao SUS 21a25
Conhecimentos Especificos 26 a 50

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estaréo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagcdo
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizacao
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.
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Informagoes Adicionais
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 (29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Os melhores pais nao tém filhos

Isabel Clemente

Depois que vocé se tornar pai ou mae, ouvira muitos
pitacos na forma de criar seu filho. Vocé recebera algumas
recomendagdes interessantes, da saida da maternidade
até a porta da escola. Provavelmente comegou a aprender,
ainda na gravidez, a lidar com comentarios desnecessarios,
mas prepare-se porque o fluxo de sugestées nao solicitadas
tende a piorar. E vocé descobrirda que existem muitas
pessoas capazes de criar um filho melhor do que vocé. A
maior diferenga entre vocé e essas pessoas é que algumas
néao tém filhos, mas sabem julgar como ninguém.

Vocé descobrira uma categoria humana nascida pronta
diretamente do forno de micro-ondas. Nunca foi crianca.
Esta sempre com a cabega quente. Ndao suporta a ideia
de dividir um ambiente com um bebé de colo. O mundo
é dos adultos, concebido por e para eles. As criangas
devem se adaptar enquanto estdo passando por essa
fase insuportavelmente barulhenta e sem-nogao da vida.
Felizmente, essa fase dura pouco.

O humor deles funciona para censurar vocé. Na rua, no
mercado, no hotel, na escola e até no ambiente de trabalho,
vocé sera patrulhado por gente assim. Talvez vocé tenha a
sorte grande de ter uma vizinha talhada para ser uma é6tima
mae tedrica dos filhos dos outros. Ela sabe que birra de
crianca é resultado da sua incompeténcia. Tem na ponta da
lingua o diagnéstico para o moleque que chora e bate o pé:
é mimado. Mas talvez néo te diga isso. S6 para os outros.

Quanto mais distante do alvo a ser criticado, mais
a vontade essa pessoa fica. Parece conhecer seu filho
melhor do que vocé mas, no fundo, ndo gosta de crianca.
Desobediéncia é falta de pulso nos pais. Falatério alto é falta
de pulso dos pais. Para gente que age assim, pai é pai, mae
€ mae. Crianga nado tem voz nem vez. O melhor é manté-la
sob rédea curta até que cresca. Para essas pessoas, toda
crianga é um tirano em potencial e ndo merece respeito. Os
filhos dela jamais dariam chiliques.

Cuidado porque, sob influéncia dessa blitz, é capaz de
vocé mostrar sua pior versao, mais irritada do que o normal,
mais explosiva do que gostaria, sé para dar uma resposta a
sociedade dos educadores teodricos.

Talvez alguns desses conselheiros nao-requisitados
tenham filhos, o que dara a eles o verniz de falar como
quem sabe o que esta dizendo. Sdo os donos da verdade.
Possuem formulas testadas e aprovadas por seu modo de
vida. Os filhos deles nunca fizeram nada de errado, tiraram
fralda e chupeta na idade certa, porque o método deles foi
e ainda é o melhor, além de se aplicar a qualquer um sob
quaisquer circunstancias, vocé é que ndo enxerga isso.
Desconfie.

Homens costumam ser as principais vitimas dessas
pessoas porque todo mundo sabe que pais nunca fazem
nada certo mesmo. Propéem brincadeiras idiotas e nunca
enxergam o risco que os filhos correm. Os algozes da vida
alheia falam com a empafia de quem s6 tem a dizer, e nada
a trocar com vocé. Podem até saber o que é ter filho, mas
jamais saberdo o que é ser vocé, estar na sua pele e ter a
sua vida.

Palavras desafinadas apenas machucam nossos
ouvidos que, em sua defesa, fecham as portas da nossa
compreensao. Parachegar ao coragao, as palavras precisam
ser leves e ligeiramente adocicadas. As carregadas de
fel ou desdém descem para o figado, a fim de serem
metabolizadas e transformadas em algo melhor. Conselho,
pra ter efeito, deve vir embrulhado em empatia, e nao vir
rolando desembalado e grosseiro do alto de uma escadaria.
Ignore opinidao de quem se diz melhor do que vocé.

Adaptado de http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/isabel-clemente/
noticia/2013/10/bos-melhores-paisb-nao-tem-filhos.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto,

(A) as principais vitimas dos conselheiros ndo-requisitados
sdo os homens, justamente porque os homens sabem
muito bem como lidar com criangas protegendo-as o
tempo todo de possiveis riscos.

(B)  todososeducadores tedricos sao pessoas que conhecem
tanto na teoria quanto na pratica a maneira correta para
educar uma criancga.

(C) as pessoas que criticam a criagdo que os pais dao para
os seus filhos tém essa atitude por gostar demais de
criangas e julga-las seres indefesos que precisam ser
ouvidos.

(D) sao raras as pessoas que julgam saber mais que os
outros a respeito da criacao de filhos e geralmente elas
se encontram apenas entre os membros da propria
familia.

(E) algumas pessoas se consideram melhores que os outros
na tarefa de criar filhos, mas nem todas passaram pela
experiéncia de ser pais, o que dominam realmente é a
arte de julgar.

(QuESTAC) (@D

Em “Nunca foi crianga.”, o termo destacado

(A) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de tempo.

(B) pode ser considerado tanto um advérbio de modo quanto
de intensidade.

(C)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de negacgao.

(D)  pode ser considerado tanto um advérbio de intensidade
quanto de tempo.

(E) pode ser considerado tanto um advérbio de tempo
quanto de negagao.

(QuESTAC)(ED

Em “...a sorte grande de ter uma vizinha talhada para
ser uma é6tima mae tedrica dos filhos dos outros.”,
a relagao légico-semantica estabelecida pela oragao
em destaque é de

(A) concessao.

(B) finalidade.

(C) consequéncia.

(D)  proporcéo.

(E) conformidade.

€3 .0
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(QuEsTA0)@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Podemos inferir, pelo texto, que a expressao “mae
tedrica” refere-se

a uma pessoa que tem vasta experiéncia, tedrica e
pratica, em exercer a funcdo de mae.

a uma pessoa que tem vasto conhecimento tedrico a
respeito de criagao de filhos, e coloca tal conhecimento
em pratica.

a uma pessoa que acredita ter todo conhecimento a
respeito da criacdo de filhos, pelo menos dos filhos dos
outros.

a uma pessoa que conhece tanto na pratica quanto
na teoria a fungcdo de mae e a exerce com muita
complacéncia.

a uma pessoa que sO tem conhecimento pratico a
respeito da funcdo de mae, por isso mesmo sabe o que
esta falando.

@ET@

Em “Quanto mais distante do alvo a ser criticado,
mais a vontade essa pessoa fica.”, a relagao légico-
semantica estabelecida no periodo é de

proporgao.

conformidade.

finalidade.

concessao.

consequéncia.

(QuESTA0)@D

Em “..da saida da maternidade até a porta da
escola.”, o termo destacado

€ um advérbio que indica incluséo.

é uma preposicdo que indica uma situacdo de
posterioridade em relagéo a um limite proximo.

€ um advérbio que indica excluséo.

€ uma preposicao que indica movimento, no caso, no
tempo e no espaco.

é uma conjuncdo que indica uma situagcdo de
anterioridade em relagdo a um limite.

“A maior diferenca entre vocé e essas pessoas é
que algumas néo tém filhos, mas sabem julgar como
ninguém.”

No periodo acima, o termo destacado pode ser
substituido, sem que haja prejuizo semantico ou
sintatico por

portanto.

logo.

porquanto.

assim.

porém.

CUETD) 0s |

(A)

(B)

Em “Talvez alguns desses conselheiros néao-
requisitados tenham filhos, o que dara a eles o verniz
de falar como quem sabe o que esta dizendo.”, o
termo destacado

introduz uma certeza em relagéo ao periodo do qual ele
é termo introdutorio.

introduz uma afirmacéo em relagéo ao periodo do qual

(©)
(D)
(E)

ele é termo introdutério.

introduz uma negacao em relacdo ao periodo do qual ele
€ termo introdutério

introduz uma duvida em relagao ao periodo do qual ele é
termo introdutério.

introduz uma nocéo de temporalidade em relagdo ao
periodo do qual ele é termo introdutorio.

@ETE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Os algozes da vida alheia falam com a empafia
de quem s6 tem a dizer,...”, o termo destacado
significa, EXCETO

orgulho.

altivez.

modéstia.

embodfia.

pafia.

(QuESTAC) D

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “...s6 para dar uma resposta a sociedade dos
educadores teoricos.”, o sinal indicativo de crase foi
utilizado

para atender a regéncia do substantivo “resposta”, que
tem fungéo de objeto direto na oragéo.

para atender a regéncia do verbo “dar”, que € um verbo
transitivo direto.

por tratar-se de uma locugéo adverbial de base feminina.
por tratar-se de uma locugéo conjuntiva de base feminina.
por tratar-se de uma locugdo prepositiva de base
feminina.

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que apresenta a negagao da
proposigao:

“Julia gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros”.
Julia ndo gosta de gatos ou Junior gosta de cachorros.
Julia gosta de gatos ou Junior ndo gosta de cachorros.
Julia ndo gosta de gatos se, e somente se Junior ndo
gostar de cachorros.

Julia ndo gosta de gatos ou Junior ndo gosta de
cachorros.

Julia ndo gosta de gatos e Junior ndo gosta de cachorros.

CETD) 12

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

As esposas de Valdir, José e Amaro dirigem um carro
branco, um preto e um azul ndo necessariamente
nesta ordem. Uma se chama Cristina, outra Maria e a
outra Regina. A esposa de Valdir se chama Cristina.
A esposa de Amaro dirige um carro azul. A esposa
de José ndo se chama Maria e ndo dirige um carro
branco. Os nomes das esposas que dirigem os
carros branco, preto e azul sdo respectivamente:
Cristina, Regina e Maria.

Cristina, Maria e Regina.

Maria, Cristina e Regina.

Maria, Regina e Maria.

Regina, Cristina e Maria.

INSTITUTO
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(E) o regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da
m Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, condicionada
a contratagdo a prévia aprovagao em concurso publico
de provas ou de provas e titulos.

De acordo com o Decreto n° 7.661, de 28 de
com quantas figurinhas Paulinho ficou? dezembro de 2011, que aprovou o Estatuto Social Da
Empresa Brasileira De Servigos Hospitalares S.A, é

Paulinho tinha uma colegdo com 120 figurinhas. Ele
2
deu = de suas figurinhas para um de seus irméaos,

e depois deu . para seu outro irmao. Sendo assim,

Eg; 4112 INCORRETO afirmar que

©) 54 (A)  oorgao de orientagéo superior da EBSERH é o Conselho
(D) 60 de Administragcdo, composto por nove membros,
(E) 72 nomeados pelo Ministro de Estado da Educagéo.

(B) a EBSERH sera administrada por uma Diretoria

QUESTAO m Executiva, composta pelo Presidente e até seis Diretores,

= . , todos nomeados e destituiveis, a qualquer tempo, pelo
De acordo com a questdao anterior, qual é a

porcentagem de figurinhas que Paulinho deu a seus Presidente da Repjubllca, por indicagdo do Ministro de
L Estado da Educacéo.
dois irmaos?

(C)  oConselho Fiscal, como érgéo permanente da EBSERH,

(A) 25%. ~ R . .
compde-se de trés membros efetivos e respectivos
(B) 30%. o
suplentes, nomeados pelo Ministro de Estado da
(C) 50%. ~
(D) 55% Educacgéo.
conselho Consultivo é 6rgdo permanente da
(E) 60%: Vo & orga

que tem as finalidades de consulta, controle social e apoio
m a Diretoria Executiva e ao Conselho de Administrag&o.
Observe a sequéncia a seguir: (E) a estrutura organizacional da EBSERH e a respectiva
101; 103; 105; 107:... distribuicdo de competéncias serdo estabelecidas pela
Qua;I éo déci;no termos desta sequéncia? Ili).iretc:ria Executiva, mediante proposta do Conselho
iscal.

(A) 121.

(g) 113. QUESTAO)EB)

ED; 111' De acordo com o disposto no art. 4° do Decreto
(E) 109' n° 7.661, de 28 de dezembro de 2011, o prazo de

duragado da EBSERH é

de 30 anos, prorrogavel por igual periodo.
indeterminado.

de 5 anos, prorrogavel.

de 15 anos, improrrogavel.

de 10 anos, renovavel por igual tempo.

(QuesTAO Y (QUESTES) DD
De acordo com a Lei n°® 12.550, de 15 de dezembro de
2011, é INCORRETO afirmar que

(A) € necessaria a realizagéo de licitagao para a contratagéo
da EBSERH pela administragdo publica para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

(B) a EBSERH, respeitado o principio da autonomia
universitaria, podera prestar os servigos relacionados as
suas competéncias mediante contrato com as instituicdes
federais de ensino ou instituicdes congéneres.

(C)  noambito dos contratos previstos no art. 6°, os servidores
titulares de cargo efetivo em exercicio na instituicao
federal de ensino ou instituicdo congénere que exercam
atividades relacionadas ao objeto da EBSERH poderéo
ser a ela cedidos para a realizagdo de atividades de
assisténcia a saude e administrativas.

(D) a EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administracdo, com fungbes deliberativas, e por uma
Diretoria Executiva e contara ainda com um Conselho
Fiscal e um Conselho Consultivo.

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

GICIGICHE

De acordo com o art. 6° do Regimento Interno da
EBSERH, a Diretoria Executiva é composta, dentre
outros, pelos seguintes 6rgaos, EXCETO

Diretoria de Atencao a Saude e Gestado de Contratos.
Diretoria de Logistica e Infraestrutura Hospitalar.
Diretoria Administrativa Financeira.

Auditoria Interna.

Diretoria de Gestdo de Processos e Tecnologia da
Informagéo.

GICIGICH
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GICIGICHE

(QuESTAC)EXD

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Nos termos do §2° do art. 19° do Regimento Interno
da EBSERH, o mandato dos membros do Conselho
Fiscal sera de ___ anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeacgao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

trés

cinco

dois

dez

quatro

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

(QuEsTAO)EZD

De acordo com o art. 6° inciso I, da Lei Organica
da Saude Lei n° 8.080/1990, NAO estdo incluidas
no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) a execugao de agoes
de vigilancia sanitéria.

de vigilancia epidemiolégica.
de saude do trabalhador.

de assisténcia terapéutica
farmacéutica.

referentes a fiscalizagdo e a inspegédo de alimentos,
agua e bebidas para animais domésticos e
domesticados.

integral, inclusive

(QuEsTAC)EXD

De acordo com a Constituicio Federal, é
INCORRETO afirmar que

a pessoa juridica em débito com o sistema da
seguridade social, como estabelecido em lei, podera
contratar com o Poder Publico e dele receber
beneficios ou incentivos fiscais ou crediticios.

as receitas dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios destinadas a seguridade social constardo
dos respectivos orcamentos, ndo integrando o
orgamento da Unido.

a proposta de orcamento da seguridade social
sera elaborada de forma integrada pelos orgéos
responsaveis pela saude, previdéncia social e
assisténcia social, tendo em vista as metas e
prioridades estabelecidas na lei de diretrizes
orcamentarias, assegurada a cada area a gestédo de
Seus recursos.

a lei podera instituir outras fontes destinadas a garantir
a manutencao ou expansao da seguridade social.
nenhum beneficio ou servico da seguridade social
podera ser criado, majorado ou estendido sem a
correspondente fonte de custeio total.

@ETAED

De acordo com o art. 200 da Constituicdo Federal
que trata das atribuicdes do Sistema Unico de
Saude (SUS), EXCETO

participar da formulagado da politica e da execugéo das
acdes de saneamento basico.

ordenar a formacgéo de recursos humanos na area de
saude.

colaborar na protegdo do meio ambiente, nele ndo
compreendido o do trabalho.

incrementarem suaareade atuagéo o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico.

executar as acbes de Vvigilancia sanitaria e
epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

@ETAED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com o art. 4° da Lei n° 8.142/1990, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s). Para receberem os investimentos
previstos no Plano Quinquenal do Ministério da
Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito
Federal deverao contar, dentre outros, com:

l. Fundo de Saude.

Il Contrapartida de recursos para saude no
respectivo orgamento.

. Conselho de Saude, com composigcao
paritaria.

IV.  Seguro de Saude.

Apenas |.
Apenas Il.
Apenas I, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
I, 11, e IV.

Assinale a alternativa considerada INCORRETA.
De acordo com o art. 5° do Decreto Presidencial
n° 7.508, de 28 de junho de 2011, para a instituicdo
da Regido de Saude, esta deve conter, no minimo,
acoes e servigos de

urgéncia e emergéncia.

atencao secundaria.

atencgéao psicossocial.

atencado ambulatorial especializada e hospitalar.
vigilancia em saude.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

(A)

(©)

(D)

(E)

(A)

(D)
(E)

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuESTA0)ED)

Sobre asma, assinale alternativa correta.
Medicamentos beta-2 agonistas orais de longa duragéo
isoladamente sdo farmacos de primeira escolha no
tratamento ambulatorial da asma leve controlada.

O tabagismo e a doenga do refluxo gastroesofagico
nao interferem no controle da asma.

O uso de Dbetabloqueadores orais pode
causar broncoespasmo, assim como 0 uso de
betabloqueadores na forma de colirios.

Os antileucotrienos possuem excelente agao
broncodilatadora.

Aminofilina e corticosteroides orais sdo medicamentos
de escolha no tratamento ambulatorial da asma leve.

Sobre tabagismo, assinale alternativa correta.

A terapia combinada apresenta amplo aumento na
taxa de cessagao do tabagismo, sendo a combinagéo
mais usada a vareneclina com terapia de reposigéao de
nicotina.

Insuficiéncia renal grave néo é contraindicagdo ao uso
de vareneclina.

Os farmacos de primeira linha para cessagdo do
tabagismo sao vareneclina, bupropiona, terapia de
reposi¢ao de nicotina e nortriptilina.

Sao contraindicagdes ao uso de terapia de reposi¢cao
de nicotina: gestagao, infarto agudo do miocardio ha 2
semanas, arritmia, angina instavel e acidente vascular
encefalico.

Epilepsia ndo contraindica o uso de bupropiona.

@ESTAOED

Sobre doenga pulmonar obstrutiva cronica
(DPOC), assinale a alternativa correta.

Embora o tabagismo seja o principal fator de risco,
somente 15 a 20% dos tabagistas desenvolvem a
doenca. Outros fatores de risco incluem a queima de
biomassa e a poluigdo do ar nas grandes cidades.

E uma doenca caracterizada pela obstrugdo reversivel
das vias aéreas e o principal tratamento farmacoldgico
consiste no uso associado de broncodilatadores
inalatérios de curta duragao e corticosteroides.
Vacinagao anti-influenza e antipneumococica devem
ser realizadas anualmente em todos os portadores de
DPOC grave.

A progressao da doenga e a sobrevida devem ser
avaliadas somente pelo VEF1.

Segundo a Global Initiative for Chronic Obstructive
Lung Disease (GOLD), considera-se DPOC moderado,
segundo a espirometria, a presenga de VEF1 <30% e
a relacdo VEF1/CVF<70% pos-broncodilatador.

(QuUESTAOC)EXD

Sobre tromboembolismo pulmonar (TEP), analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
a(s) correta(s).

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

. O tratamento para TEP aguda deve ser
iniciado imediatamente com heparina
quando a suspeita clinica é intermediaria
ou alta, até a realizagio de exames
confirmatérios do diagnéstico, desde que
ndo haja contraindicagdes absolutas ao
uso de heparina.

1l A dosagem de D-dimero deve ser realizada
em todos os pacientes suspeitos de TEP,
mesmo em portadores de neoplasia,
gestantes e idosos.

1. Heparina nao fracionada endovenosa pode
ser infundida concomitantemente com
estreptoquinase e uroquinase durante a

tromboalise.
Apenas |.
Apenas Il
Apenas Il
Apenas | e Il.
Apenas Il e lll.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre hipertensdao arterial
assinale a alternativa correta.
A hipertenséo arterial pulmonar né&o € contraindicagéo
formal para gestacéo.

Verapamil € a droga de escolha para os pacientes
portadores de HAP e com resposta positiva ao uso de
vasodilatadores obtida pelo cateterismo de camaras
direitas.

Doenga pulmonar obstrutiva crénica e as doencas
intersticiais pulmonares podem evoluir com HAP
e o tratamento deve ser feito de forma idéntica a
hipertensao arterial pulmonar idiopatica.

HAP ¢é definida hemodinamicamente por uma presséo
média da artéria pulmonar maior que 25 mmHg em
repouso ou maior que 40 mmHg durante exercicio,
com pressdo capilar maior que 18 mmHg.

Na suspeita de HAP, o cateterismo cardiaco direito &
0 Unico método preciso de estabelecer o diagnéstico
definitivo.

pulmonar (HAP),

INSTITUTO
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(A)

Sobre avaliagdao pré-operatéria pulmonar e risco
cirurgico, assinale a alternativa correta.

Pacientes obesos portadores de apneia e hipopneia
do sono candidatos a cirurgia bariatrica devem
realizar tratamento por pelo menos 12 meses antes do
procedimento.

A reposicdo de nicotina pode ser utilizada no
pos-operatorio imediato em tabagistas que néo
conseguiram abandonar o habito no periodo pré-
operatério,desde que nao haja contraindicagdes.
Paciente portador de asma controlada tem incidéncia
de complicagbes pulmonares poés-operatérias
inferiores ao paciente ndo pneumopata.

O filtro de veia cava devera ser implantado em todo
paciente portador de hipertensdo pulmonar, uma vez
que a anticoagulacéo sera suspensa para a realizagao
da cirurgia.

Nos portadores de doengas pulmonares fibrosantes, é
recomendada a utilizagao de ventilagdo mecéanica com
altos volumes correntes e altas fragdes de oxigénio
durante a anestesia geral.

Sobre pneumonia adquirida na comunidade (PAC),
assinale a alternativa correta.

Fluorquinolonas sao antibiéticos que podem ser
utilizados isoladamente no tratamento da PAC leve em
gestantes.

Para o tratamento de pacientes internados em
enfermaria e sem uso prévio de antibiéticos, o esquema
recomendado € a associagao de um macrolideo com
um beta-lactdmico ou monoterapia com fluorquinolona
respiratoria, desde que ndo haja contraindicacao para
0 UsO.

Esta indicado sempre coletar lavado broncoalveolar
dos pacientes internados com PAC para isolamento
do agente etioldgico.

A confirmacgao da cura da PAC deve ser realizada pelo
radiograma de térax e pelo hemograma.

Uso de drogas injetaveis ndo é considerado fator
de risco relacionado a presencga de Staphylococcus
aureus.

Sobre tuberculose pulmonar, assinale a alternativa
correta.

Na gravidez, é contraindicado o uso de etionamida,
estreptomicina, quinolonas e pirazinamida.

A mudanca de coloragdo da urina para alaranjada
ou avermelhada durante o tratamento com esquema
basico requer suspensdo imediata de todas as
medicagdes em uso.

E indicagéo de quimioprofilaxia gestante HIV positivo
contato de paciente portador de TB pulmonar ativa.

O tratamento para todos os casos novos de tuberculose
pulmonar é composto de 2 meses de rifampicina,
isoniazida, pirazinamida e etionamida + 4 meses de
rifampicina e isoniazida.

O tabagismo ndo esta associado a maior taxa de
recidiva de tuberculose pulmonar.

(QuesTA0)ED

(A)
(B)
(©)

(D)

(E)

Sobre micoses pulmonares, assinale a alternativa
correta.

Fluconazol é a droga de escolha no tratamento da
paracoccidioidomicose.

O tratamento de aspergilose broncopulmonar alérgica
deve sempre ser realizado com fluconazol.
Pneumonia por Candida albicans é frequente e deve
ser tratada com itraconazol.

Asformas agudas leves e moderadas da histoplasmose
pulmonar sao geralmente de regressdo espontanea,
nao necessitando de tratamento.

A pneumocistose em pacientes com HIV/ SIDA deve
ser tratada sempre com Anfotericina B.

@D

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre ventilagdo mecanica invasiva, assinale a
alternativa correta.

Paciente portador de DPOC em ventilagdo mecénica
deve ser ventilado sempre com alta frequéncia
respiratoria (>12 por minuto), alto volume corrente
(>10 ml/kg) e relagdo inspiragdo/expiragédo curta para
ndo haver hipercapnia.

Pneumotdérax hipertensivo é uma complicagédo
observada em pacientes em ventilagdo mecanica
e originada principalmente pela ruptura da pleura
mediastinal ou de cistos subpleurais. O tratamento com
drenagem pleural em selo d’agua nao é obrigatdério.
No paciente asmatico em ventilagdo mecanica
devido ao broncoespasmo € recomendado aspirar
frequentemente as vias aéreas, mesmo que o paciente
apresente pouca secreg¢ao, pois o risco de piora do
broncoespasmo é pequeno.

Na sindrome da angustia respiratdria aguda (SARA),
deve-se ventilar o paciente com volume corrente
maior que 10 ml/kg e ndo usar pressao expiratoria final
positiva (PEEP) alta, pois ela ndo oferece beneficio na
oxigenacao.

Nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

(A)
(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre derrames pleurais, assinale alternativa
correta.

Pneumonia, tuberculose e doengas do colageno séo
causas frequentes de exsudatos.

No derrame pleural parapneumdnico, a presenga de
bactérias no liquido pleural, pH >7,2 ou presenca de
pus indicam necessidade de tratamento através de
toracocenteses seriadas.

Derrame pleural de pequeno volume, secundario
a trauma toracico constitui indicagdo precisa de
drenagem pleural em selo d’agua.

A dosagem de Adenosina Deaminase (ADA) com
valor de corte >20UI/L deve incluir como diagnéstico
diferencial tuberculose pleural, artrite reumatoide,
empiema e linfomas.

Deve-se tratar através de drenagem pleural todo
derrame pleural, independentemente de seu tamanho.
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@ETECD

Sobre  bronquiectasias, assinale alternativa Sobre tumores de mediastino, é correto afirmar
correta. que
(A) ~ Macrolideos podem ser usados de maneira (A) o carcinoma timico é o tumor mais frequente do
prolongada no tratamento, mas sem redugédo na taxa mediastino posterior.
de exacerbacgbes, no volume de expectoragdo ou na (B) o linfoma ndo Hodgkin & o tumor benigno menos
diminuigdo da reatividade brénquica. frequente do mediastino anterior.
(B)  Existe pouca evidéncia para a recomendagéo do uso (C) os paragangliomas devem ser tratados com
rotineiro de agentes mucoliticos, porém ¢é indicada radioterapia.
a utilizagdo de rhD-Nase (DNase recombinante (D)  amaioria dos teratomas é maligna.
humana). (E)  os tumores neurogénicos sdo os mais frequentes do
(C) O tratamento cirdrgico estd indicado nas mediastino posterior
bronquiectasias difusas quando ndo ha controle dos
sintomas com o tratamento clinico. (quesTA0) @D
(D)  Os corticoides inalatérios podem ser utilizados em Sobre pneumopatias  supurativas, assinale

doentes muito sintomaticos, com uso frequente de

alternativa correta.

antibiétiF:osegrave perda funcional. . . (A) O abscesso pulmonar devera sempre ser tratado

(E) Hemoptlse leve _hos  casos de. bronquhlect.asms com antibioticoterapia por um tempo n#o inferior a 4

infectadas necessita de broncoscopia de urgéncia. semanas e broncoscopias seriadas para aspiragdo de
_ secregao e higiene bronquica.

QUESTAO m . o o (B) O regime terapéutico padrado na fibrose cistica inclui
Em .relagao as pf]eumopatlas intersticiais difusas, antibioticoterapia e suporte nutricional. Exercicios,
ass'lnale alternatlva.cprn’et’a. agentes mucoliticos, broncodilatadores e anti-

(A) A fibrose pulmonar idiopatica deve ser tratada com inflamatdrios ndo possuem beneficio ao paciente.
corticoide oral em altas doses. (C)  Aazitromicina pode ser usada de maneira prolongada

(B) Pneumonia intersticial ndo especifica apresenta no tratamento, mas sem redugdo na quantidade e
opacidades reticulares bilaterais e simétricas gravidade das exacerbagdes.
associadas a bronquiectasias de tragdo com (D) O tratamento do abscesso pulmonar com
c‘"St.”bu'an homoger?e.a. 'Ije'm prognostico semelhante antibioticoterapia deve ser prolongado e nao inferior
a fibrose pulmonar idiopatica e responde pouco ao a 4 semanas, acompanhado de fisioterapia para
tratamgntp. S drenagem das secregdes. A broncoscopia ndo deve

(C)  Bronquiolite respiratéria € mais frequente em homens ser realizada rotineiramente em todos os pacientes
tabagistas e seu prognostico é bom, geralmente para aspiracdo de secrecao.
regredindo apds cgssagéc? do tabagismo. Pode (E)  Os principais diagndsticos diferenciais de abscesso
eventualmente evoluir para fibrose pulmonar. de pulmao sdo cancer, tuberculose e histiocitose de

(D) Pneumonia em organizagdo criptogénica ou células de Langerhans.

BOOP nunca apresenta boa resposta com uso de
corticosteroides orais.

A classificacdo da sarcoidose é feita pelo radiograma
de térax, sendo que o estadio IlI, definido por

@ETA

Sobre doengas ocupacionais pulmonares, assinale
a alternativa correta.

adenomegalia hilar/mediastinal, apresenta taxa de (A) A pneumoconiose dos trabalhadores do carvdo é
ok A N 0 L i
remissao espontanea de 55% - 90%. a primeira causa de 6bito no mundo por doencas
= ulmonares ocupacionais e o tratamento com
QUESTAO)ED) pum _octpa no e
corticosteroides orais na doenga em fase crénica nao
Sobre tosse, assinale alternativa correta. apresenta boa resposta clinica.
(A)  Tosse cronica apresenta duragdo entre 2 e 4 semanas (B) A silicose é a principal causa de Gbitos por
e as principais causas sao infecciosas. pneumoconiose no Brasil e ndo existe tratamento
(B) As fases do reflexo da tosse s&o inspiratoria, eficaz até o momento, devendo-se dar énfase na
compressiva e expiratoria, sendo que as causas prevencdo através da eliminacdo e controle da
mais comuns de tosse sdo sindrome da tosse de vias exposigao.
aereas superiores ou gotejamento pés-nasal, doenca (C) O exame de fungéo pulmonar e a tomografia de térax
do refluxo gastroesofagico e asma. nao séo exames imprescindiveis no diagndstico das
(C)  Tosse sempre devera ser tratada com corticoide oral. pneumoconioses, uma vez que somente dados de
(D)  Tosse subaguda apresenta duragdo maior que 8 exposi¢éo, exame clinico e radiografia de térax s&o

semanas e as doengas infecciosas sdo as principais
causas.

A tosse é rara em pacientes portadores de doengas
intersticiais pulmonares.

(D)

(E)

suficientes para fazer o diagnostico.

Asma induzida por sensibilizante é definida como
asma que surge apos contato com agente causal,
com periodo de laténcia e representa 10% do total de
casos de asma ocupacional.

Todas as alternativas anteriores estdo corretas.
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Sobre ventilagdo mecanica nao invasiva (VNI),
assinale a alternativa correta.

(E)

Para o diagndstico e tratamento do pneumotérax,
é imprescindivel a realizagdo de tomografia
computadorizada de térax.

(A) VNI néo esta indicada em paciente com exacerbacéo =
aguda da asma. QUESTAO_ .
(B) VNI apresenta nivel de recomendacdo “A” para a Assinale 'alternatllva corre.ta...
facilitagio da extubacdo em pacientes portadores de (A) Pneumonia por hipersensibilidade pode apresentar
DPOC submetidos a ventilagdo mecanica invasiva. sobreposi¢ao de quadros agudo, subagudo & cronico
(C) Sindrome da angustia respiratéria aguda (SARA) ho mesmo paciente, embora os quadros agudos sejam

(D)
(E)

e pneumonia sdo condi¢des com alto indice de
eficacia da VNI, sendo baixo o indice de falha nestas
condigoes.

Edema agudo pulmonar cardiogénico contraindica o
uso de VNI.

Todas as alternativas anteriores estao incorretas.

@ESTAOED

Sobre broncoscopia, assinale a alternativa correta.

(B)

(©)
(D)
(E)

mais frequentes.

Suberose é a doenga pulmonar de hipersensibilidade
causada pela exposicao a serragem de madeiras
vermelhas.

A exposig¢ao crénica a poluicdo do ar ndo aumenta
risco de cancer de pulméo.

A poluicdo do ar esta relacionada com aumento na
taxa de exacerbagdo de asma e DPOC.

Todas as alternativas anteriores estao incorretas.

(A) A febre que surge 4 horas apds coleta de lavado =

broncoalveolar significa infeccdo e deve ser tratada QUESTAO m . . i .

com antibiéticos. Sobre neoplasias de vias aéreas, assinale a
(B) O lavado broncoalveolar deve sempre ser coletado alfernatnva correta. . N N

ap6s realizacao de biopsia transbrénquica (A)  Nodulos pulmonares acima de 4 cm de didametro tém
() Mesmo com radiografia de térax normal, a rendimento diagndstico de até 80% pela broncoscopia.

(D)

(E)

broncoscopia devera ser realizada na suspeita de
aspiracao de corpo estranho.

No grande queimado, ndo é indicado realizar
broncoscopia para retirada de coagulos e avaliagdo
das vias aéreas.

Em caso de fibrose pulmonar idiopatica, o lavado
broncoalveolar apresenta bom rendimento diagndstico.

@ESTA D

Em relacdo a sindrome de apneia e hipopneia do
sono (SAHOS), assinale a alternativa correta.

(B)
(©)
(D)

(E)

O carcinoma epidermoide representa a minoria das
neoplasias malignas da laringe.

Pacientes com adenocarcinoma pulmonar estadios |1B
e IV devem ser tratados sempre com cirurgia.
Carcinoma bronquiolo-alveolar é o tipo histolégico
com menor rendimento diagndstico na bidpsia
transbrénquica.

Nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

(QuESTAC) D

Sobre espirometria, assinale a alternativa correta.

(A) O uso de presséo positiva nas vias aéreas através de (A) O teste de broncoprovocagdo € considerado positivo
BIPAP & o melhor tratamento para SAHOS. quando ha queda sustentada no VEF1 de 10%.

(B)  Rinite alérgica, tabagismo e uso de benzodiazepinicos ® A esplrom?trla é util no est.adlamento da DPOC e na
n3o interferem com a SAHOS. mensuragéo do volume residual (VR).

(C) A obesidade é um fator que ndo tem relevancia na (C) Pode significar disturbio obstrutivo leve a reducéo

(D)

(E)

SAHOS.

A presenca de hipertensao arterial sistémica ndo tem
relagdo com aumento da probabilidade de ocorréncia
da SAHOS.

Todas as alternativas anteriores estao incorretas.

(QuEsTAO) )

(A)

(B)

(©)

(D)

Sobre pneumotérax, assinale a alternativa correta.
Radiologicamente, considera-se pneumotérax de
grande volume quando a distancia entre parede
toracica e pulméao for maior que 2 cm ou a distancia
interpleural apical for maior que 3 cm.

O pneumomediastino deve sempre ser tratado com
drenagem mediastinal em selo d’agua.

A toracocentese no segundo ou terceiro espacos
intercostais é suficiente para o tratamento definitivo do
pneumotorax hipertensivo.

O pneumotoérax espontaneo nunca apresenta recidiva
apos tratamento do primeiro episdédio com drenagem
pleural em selo d’agua.

(D)
(E)

isolada de FEF (fluxo expiratorio forcado) 25-75% na
presenga de sintomas respiratérios.

Redugéo de capacidade vital (CV) com relagdo VEF1/
CVF normal indica sempre restrigao.

Disturbio ventilatério obstrutivo grave é caracterizado
pelo VEF1>40% do previsto.
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(A)

(B)

(€)

(E)

(QuESTAC)ED

Sobre doencas virais, assinale alternativa correta.
A gripe é causada sempre por virus DNA do grupo
influenza, subdividindo-se em tipos A, B e C e todos
estes subtipos acometem humanos e animais como
suinos e aves.

Mielite transversa, encefalite, miocardite e pericardite
sdo complicagbes que podem ocorrer em decorréncia
de infecgdes virais de vias aéreas superiores.

O resfriado comum é causado principalmente por
rinovirus, coronavirus, virus sincicial respiratorio e
adenovirus e a duragao dos sintomas habitualmente é
maior que da gripe.

Em gestantes com gripe, pode-se usar Oseltamivir ou
Zanamivir.

Todas as alternativas anteriores estao corretas.
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