E B s E R H HUJM-UFMT - HOSPITAL UNIVERSITARIO JULIO MULLER DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
CONCURSO PUBLICO 11/2013 - EBSERH/HUJM-UFMT

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS .
EDITAL N° 3 - EBSERH - AREA ASSISTENCIAL
I O RO

Concurso Publico

—

FISIOTERAPEUTA

ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

)

MATERIA QUESTOES
01a10

Lingua Portuguesa

—

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

21a25

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova & de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

Legislagao Aplicada ao SUS

26 a 50

Conhecimentos Especificos

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicacgéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagédo
das provas, qualquer equipamento eletrébnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,
incorrera na eliminagao do candidato.
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Informagoes Adicionais
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
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Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Quando a ciéncia supera a ficcdo

Marcelo Gleiser

Semana passada, algo de extraordinario ocorreu. Apés
passar 31 meses hibernado, enquanto cruzava o espago
a uma distancia de 800 milhdes de quilometros do Sol, a
sonda Rosetta, da Agéncia Espacial Europeia, enviou uma
mensagem para a central de controle vinculada a missao:
“0Ola, mundo!”

Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol e de seu
alvo, o cometa 67P/Churyamov-Gerasimenko. Se tudo
correr bem, no dia 11 de Novembro, Rosetta enviara a sonda
Philae, que pesa apenas 100 kg, para pousar na superficie
do cometa. Sera o primeiro pouso de um objeto criado por
humanos num cometa.

O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa, que tem apenas quatro quilémetros
de diametro, é praticamente nula. Philae tera que usar uma
combinacao de arpdes e garras capazes de se fixar no gelo
para se agarrar ao cometa. Sera mais como lagar um touro
do que pousar na Lua.

Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa enquanto
elevaiseaproximandodo Sol.Eaquiacoisaficainteressante,
como os leitores que viram o filme Armageddon devem se
lembrar: a medida que o cometa vai se aproximando do Sol,
sua superficie vai esquentando e seu material comeca a
sublimar. Com isso, vemos daqui a cauda do cometa, que,
como os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na diregao
do vento. Neste caso, no da radiagao proveniente do Sol.

Cometas sao bolas de gelo e poeira, restos do material
que formou o Sol e os planetas, 4,6 bilhées de anos atras.
Encontram-se na periferia do Sistema Solar, com tamanhos
variando de alguns metros a aproximadamente 10 km de
diametro. Por estarem longe e isolados, guardam a meméria
da origem do Sistema Solar: estuda-los significa também
estudar a nossa origem.

A sonda Philae, armada de uma série de instrumentos
cientificos, mandara imagens da superficie do cometa
e de sua vizinhanga. Estudara, também, a composicao
quimica da superficie do cometa, buscando, em particular,
por material organico. Usando uma broca, chegara 23 cm
abaixo da superficie para coletar amostras do solo.

Isso tudo sera feito remotamente, quando a sonda
estiver a centenas de milhdes de quildmetros da Terra.
Imagine pilotar um robé a essa distancia...

Existem dois mistérios profundamente interligados com
cometas: a origem da agua na Terra e a propria origem da
vida. Segundo algumas teorias, uma fragao significativa da
agua na Terra veio de cometas e protoplanetas que cairam
aqui durante os primeiros 500 milhdes de existéncia do
Sistema Solar. Ninguém sabe de onde veio a agua aqui, e
esses estudos serao uteis para elucidar a questao.

Também sabemos que cometas tém matéria organica,
isso é, relacionadacomavida, incluindo varios aminoacidos.
Sera interessante verificar se o cometa 67P/Churyamov-
Gerasimenko tem aminoacidos e se suas propriedades sao
como as dos aminoacidos terrestres. Se cometas cairam
aqui no passado remoto, é possivel que tenham inseminado

a Terra com os materiais que geraram a vida. Vivemos numa
época em que uma sonda criada por nés pode pousar nesse
objeto tao distante e inéspito. E nessas horas que a ciéncia
supera a ficgao.

http://lwww1.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2014/01/1402687-
quando-a-ciencia-supera-a-ficcao.shtml o.

@ESTE @D

A expressdo destacada que NAO constitui locugdo
verbal se encontra em

“Philae tera que usar uma combinagao...”

“...uma sonda criada por nés pode pousar...”

“...e seu material comeca a sublimar.”

“Imagine pilotar um rob6 a essa distancia...”
“...enquanto ele vai se aproximando do Sol.”

@UESTAO) @

Assinale a alternativa cuja expressdo destacada
indica o modo da agao verbal.

“O pouso em si sera incrivelmente dificil...”

“...alguns metros a aproximadamente 10 km...”

“...€ praticamente nula.”

“Isso tudo sera feito remotamente...”

“Existem dois mistérios profundamente interligados...”

(QuESTAC)(BD

“..a medida que o cometa vai se aproximando do
Sol, sua superficie vai esquentando...”

A expressao destacada estabelece, no contexto,
relacdo semantica de

mooT2

mooT2

(A) comparagao.
(B) proporgao.
(C)  condigao.
(D)  modo.

(E) consecugao.

(QuEsTAC) (D

“O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa [...] é praticamente nula.”
Todas as expressdoes a seguir podem ocupar o
espaco da expressao em destaque, EXCETO

(A)  visto que.

(B) como.

(C)  porquanto.
(D)  umavez que.
(E) dado que.

@ETE@

A expressdo destacada, que NAO retoma ou faz
referéncia a algo anteriormente mencionado no
texto, encontra-se na alternativa

“Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa...”.
“...estuda-los significa também estudar a nossa origem.”.
“...e esses estudos serao Uteis para elucidar a questéo.”.
“...pode pousar nesse objeto tdo distante...”.

“Existem dois mistérios...”.

moSoT2

€3 .0
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GICIGICH

(A)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICHE

GIC

mo

@B

Em “Cometas sdo bolas de gelo e poeira...”, a
expressao destacada funciona, sintaticamente, como

predicativo.

objeto direto.
complemento nominal.
objeto indireto.
adjunto adverbial.

Assinale a alternativa correta quanto ao que se afirma
a respeito das expressodes destacadas a seguir.

Em “Segundo algumas teorias...”, retoma memdria da
origem do Sistema Solar.

Em “...os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na
direcdo...”, pode ficar no plural.

Em “...relacionada com a vida...”, pode ser substituida
por a.

Em “Rosetta...se aproxima do Sol e de seu alvo...”,
retoma o Sol.

Em “...cometas tém matéria...”, pode ser grafada sem
acento.

»

(QuESTAC)@D

“Por estarem longe e isolados, guardam a memoria
da origem do Sistema Solar...”

A oragdo destacada estabelece, com a oragdao que
lhe segue, uma relagdo semantica de

tempo.

conclusao.

causa.

concessao.

proporgao.

@B

A expressiao destacada que NAO funciona
sintaticamente como adjunto adverbial é

“...por nés pode pousar nesse objeto tdo distante...”
“Semana passada, algo de extraordinario ocorreu.”
“Ninguém sabe de onde veio a agua aqui...”

“E nessas horas que a ciéncia supera a ficgéo.”

“Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol...”

@UESTAOED

Assinale a alternativa correta quanto ao que se
afirma a seguir.

A expressdo nessas tem suas silabas separadas em
ne-ssas.

A expressao sublimar separa-se em sub-li-mar.
A expressdo chegara apresenta um
consonantal.

A expressao poeira apresenta um tritongo.
Aexpressao terrestres apresenta um digrafo consonantal.

encontro

RACIOCIiINIO LOGICO E MATEMATICO

@UESTEO) G

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Trés amigas vao passar as férias em lugares
diferentes. Uma delas é loura, outra morena e outra
ruiva. Uma se chama Lucy, a outra Mira e a outra
Wendy e os destinos de viagem escolhidos sao Bahia,
Sao Paulo e Rio de Janeiro, ndo necessariamente
nesta ordem. Sabendo que

e alouradiz que ndo vai a Sdao Paulo e nem para o
Rio de Janeiro.

¢ amorena diz que o nome dela ndo é Mira e nem
Wendy.

e a ruiva diz que nem ela e nem Mira vao a Sao
Paulo.

Sendo assim, é correto afirmar que

a loura € Wendy e ela vai ao Rio de Janeiro.
aruiva & Wendy e ela vai a Sao Paulo.
aruiva é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.

a morena é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.
a loura é Mira e ela vai a Bahia.

(QuESTAC)EBD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Dizer que nao é verdade que “José nao é mecanico
ou Jodo é pedreiro” é logicamente equivalente a
dizer que

José é mecénico e Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico e Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico ou Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Joao é pedreiro.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

7
Qual é a porcentagem de um todo a qual a fragao E

corresponde?
7%.

15%.

25%.

35%.

37%.

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Joana foi a livraria e viu que o box dos seus livros
preferidos estava em promocdo. O box custava
R$ 250,00 e estava com um desconto de 15%. Qual é
o valor deste desconto?

R$ 25,00.

R$ 31,75.

R$ 37,50.

R$ 39,25.

R$ 40,15.

INSTITUTO
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@ETE@

Observe a sequéncia a seguir:
1;3;5;7; ...

Qual é a soma do quinto termo desta sequéncia com
o sétimo termo?

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@ESTEO D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O Conselho de Administragdo reunir-se-a,
extraordinariamente, sempre que for convocado pelo
Presidente, a seu critério, ou por solicitagdao

da maioria absoluta dos membros.

da maioria simples dos membros.

de, pelo menos, trés de seus membros.

de, pelo menos, quatro de seus membros.

de, pelo menos, seis de seus membros.

Compete a Diretoria Executiva da EBSERH, EXCETO

reunido de que participarem.

Ainvestidura dos membros do Conselho de Administragdo
e do Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura
em livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros do Conselho Fiscal e da Diretoria Executiva
far-se-a mediante registro na ata da primeira reuniédo de
que participarem.

(A)  20. (E)  Ainvestidura dos membros da Diretoria Executiva e do
B) 22. Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
(C) 23. livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos
(D) 24. membros do Conselho de Administracéo e do Conselho
(E)  25. Fiscal far-se-4 mediante registro na ata da primeira

reunido de que participarem.

(QuESTAC)EBD

Sobre o Conselho Consultivo da EBSERH, de acordo
com o Estatuto Social, analise as assertivas e
assinale a alternativa que aponta as corretas.

1. Conselho Consultivo é o 6rgao permanente da
EBSERH que tem as finalidades de consulta,
controle social e apoio a Diretoria Executiva e
ao Conselho de Administragao.

Il O presidente do Conselho Consultivo sera o
Presidente da EBSERH.

1. A atuagcdo de membros da sociedade civil
no Conselho Consultivo sera remunerada de

(A)  autorizar a aquisicdo, alienagdo e oneragcdo de acordo com o Plano de Cargos, Carreiras e
bens modveis, inclusive valores mobiliarios, podendo Salarios da EBSERH.
estabelecer normas e delegar poderes.

(B) analisar e submeter a aprovacdo do Conselho de Iv. (0] Conselho Consultivo reunir-se-a
Administracdo propostas de aquisigdo, alienagdo e ordinariamente pelo menos uma vez por
oneragao de bens imoveis e valores mobiliarios. semana e, extraordinariamente, sempre

(C)  pronunciar-se sobre todas as matérias que devam ser que convocado pelo presidente, por sua

(E)

submetidas ao Conselho de Administragéo.

fornecer todas e quaisquer informagdes solicitadas por
conselheiro do Conselho de Administragao.

instituir a Comisséo de Etica da EBSERH.

(QuESTA0)EDD

GICIGICH>

iniciativa ou por solicitagdo do Conselho de
Administragado, ou a pedido de um ter¢o dos
seus membros.

Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.

De acordo com o que dispde o Regimento Interno da Apenas | e ll.
EBSERH, assinale a alternativa correta. Apenas | e lll.
(A) A investidura dos membros do Conselho Fiscal e do I, 1, e IV.
Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos m
membros do Conselho de Administragdo e da Diretoria Assinale a alternativa INCORRETA.
Executiva far-se-a4 mediante registro na ata da primeira | (A) A EBSERH tera sede e foro em Brasilia, Distrito
reunido de que participarem. Federal, e podera manter escritérios, representacoes,
(B)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo dependéncias e filiais em outras unidades da Federagéo.
e da Diretoria Executiva far-se-a mediante assinaturaem | (B) A EBSERH é uma empresa publica com personalidade
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos juridica de direito privado criada pelo Poder Executivo.
membros do Conselho Fiscal e do Conselho Consultivo | (C) O prazo de duragdo da EBSERH é indeterminado.
far-se-& mediante registro na ata da primeira reunido de | (D) E dispensada a licitacéo para a contratacdo da EBSERH
que participarem. pela administragdo publica para realizar atividades
(C)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo relacionadas ao seu objeto social.

e do Conselho Fiscal far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros da Diretoria Executiva e do Conselho
Consultivo far-se-a mediante registro na ata da primeira

Os Estados e os municipios poderao autorizar a criagéo
de empresas publicas de servigos hospitalares.

Cargo: Fisioterapeuta
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(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICH

GICIGICH

(A)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuesTA0)EZD

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas. Compete ao Poder Publico,
nos termos da lei, organizar a seguridade social,
com base nos seguintes objetivos:

l. limitagao da cobertura e do atendimento.

1l uniformidade e equivaléncia dos beneficios
e servigos as populagées urbanas e rurais.

1. irredutibilidade do valor dos beneficios.
[\"A diversidade da base de financiamento.

Apenas Il e IV.
Apenas | e IV.
Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.
I, 1L e V.

(QuESTAC)EDD

A direcdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) compete coordenar e, em carater
complementar, executar agoes e servigos, EXCETO
de vigilancia epidemioldgica.

de vigilancia sanitaria.

de atendimento psiquiatrico.

de alimentagao e nutricéo.

de saude do trabalhador.

@ETEED

De acordo com a Lei 8.080/1990, a Conferéncia de
Saude sera convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo, EXCETO
Conselho de Saude.

Ministro da Saude.

Ministro de Estado.

Intergestor regional.

Secretario de Saude.

(QuesTA0)EZD

Assinale a alternativa INCORRETA.

A Relagado Nacional de Medicamentos Essenciais -
RENAME compreende a selegao e a padronizagao
de medicamentos indicados para atendimento de
doencgas ou de agravos no ambito do SUS.

A cada um ano, o Ministério da Saude consolidara
e publicara as atualizagbes da RENAME, do
respectivo FTN e dos Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas.

A RENAME sera acompanhada do Formulario
Terapéutico Nacional - FTN que subsidiaraa prescri¢ao,
a dispensagéao e o0 uso dos seus medicamentos.

O Ministério da Saude podera estabelecer regras
diferenciadas de acesso a medicamentos de carater
especializado.

(E)

A RENAME e a relagdo especifica complementar
estadual, distrital ou municipal de medicamentos
somente poderdo conter produtos com registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

(QueEsTA0)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com a Resolugdao 453/2012, as
resolugcées aprovadas pelo Pleno do Conselho
de Saude serdo obrigatoriamente homologadas
pelo chefe do poder constituido em cada esfera de
governo, em um prazo de

05 dias.

10 dias.

15 dias.

30 dias.

45 dias.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(QuESTAC)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Assinale a alternativa que NAO corresponde a
indicacao para exercicio ativo assistido.

E indicado para pacientes com diminuicdo de forca
muscular.

E indicado para pacientes com incoordenac&o.

E indicado para pacientes adquirirem confianca.

E indicado para pacientes com diminuicdo da
flexiblilidade.

E indicado para pacientes aprenderem o movimento.

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

Sobre as consequéncias do encurtamento
muscular, assinale a alternativa INCORRETA.
Perda de flexibilidade.

Perda e diminui¢do de forga muscular.

Sobrecarga de algumas estruturas levando a desgaste,
articular, tendinoso ou muscular.

Desequilibrios funcionais.

Aumento da amplitude de movimento.

(QuEsTA0)ED

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

Sobre o movimento passivo utilizado em pacientes
em tratamento, assinale a alternativa correta.
Aumenta a forga muscular.

Reassume a independéncia motora.

Mantém a integridade articular e das estruturas
periarticulares.

Ganha extensibilidade e contratilidade muscular.
Aumenta a resisténcia muscular.

@SR

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

No exercicio fisico, ocorrem diferentes alteragoes
no metabolismo basal, assinale a alternativa que
NAO corresponde a essas alteragées.

Diminui¢ao do volume de O? maximo.

Aumento do volume sanguineo total.

Maior toleréncia a acidose latica.

Aumento das atividade enzimaticas e hipertrofia.

No pulmao, melhora da ventilagdo/perfuséao.

€3 .0
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@ETEOED

Assinale a alternativa que corresponde ao efeito
do ortostatismo sobre o organismo de um paciente
colocado na prancha ortostatica.

Aumento de ulceras de decubito.

Descarga de peso em membros inferiores, diminuindo
os ricos de desenvolvimento da osteoporose por
desuso.

Aumento na eliminagdo de calcio pelo sistema
excretor.

Diminui¢cao no funcionamento dos sistemas e 6érgéos.
Aumento de acumulo de secregéo.

(QuEsTAC)EXD

Sobre o teste de ombro, assinale a alternativa que
avalia corretamente a estabilidade do tendao da
porgéo longa do biceps.

Teste de Allen.

Teste de Addson.

Teste de Yergason.

Teste de Ober.

Teste de Hoover.

@EE@D

Para um tratamento adequado da marcha
patolégica, qual dos aspectos a seguir seria o
mais importante?

Verificar alinhamento.

Avaliar o equilibrio.

Observar os segmentos.

Observar os membros inferiores.

Definir a causa.

(QuUESTAC)EDD

Na semiologia pulmonar, o objetivo da avaliagao
fisioterapéutica é

estimular o paciente a secrecgéao.

apenas auscultar o paciente.

realizar percusséo toracica.

determinar objetivos e tratamentos individualizados
para cada paciente.

avaliar o tipo de torax.

(QuEsTAC)EDD

Sobre o uso terapéutico de corrente elétrica,
assinale a alternativa que corresponde a
contraindicagéo.

Reducao de edema.

Tecidos isquémicos.

Minimizagao de atrofia por desuso.

Facilitagado da cicatrizagéo tecidual.

Controle da dor aguda e crbnica

@ERE

Assinale a alternativa que apresenta um osso do
corpo humano que é considerado plano.

Escapula.

Clavicula.

Umero.

Radio.

Maxila.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Um adolescente em um jogo de basquete, sofreu
queda com deslocamento de ombro direito. Em
decorréncia deste trauma, qual nervo foi lesado?
Mediano.

Radial.

Ulnar.

Axilar.

Supraescapular.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A forma de fortalecimento que aumenta a
capacidade de forca muscular ao mesmo tempo
que esta alongando denomina-se contragao
isométrica.

isocinética.

excéntrica.

concéntrica.

intrinseco.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O movimento de adugdo e abdugcdao de uma
articulagao é realizado no plano

horizontal.

frontal.

obliquo.

transversal.

sagital.

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

Assinale a alternativa que corresponde ao sintoma
mais frequente de um paciente com diagnéstico
de esclerose muiltipla.

Paralisia facial.

Disturbio da micgao.

Hemiplegia.

Aumento da dependéncia das pernas para manutencao
do equilibrio.

Fraqueza motora.

(QuEsTA0) D

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que corresponde aos
musculos que formam o manguito rotador do
ombro.

Supra espinhoso, subescapular, infraespinhoso e
redondo menor.

Escalenos, esplénio da cabega e pescogo.

Deltoide, biceps cabega longa e supraespinhoso.
Infra-espinhoso, supraespinhoso e trapézio superior.
Redondo menor, redondo maior, escalenos e deltoide.

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que corresponde aos efeitos
terapéuticos da hidroterapia.

Diminui os estimulos proprioceptivos.

Dificulta a melhora de processos inflamatérios.
Aumenta o tonus.

Reduz o espasmo muscular.

Dificulta o ortostatismo.
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(QuEsTAC) DD

A quantidade maxima de ar que um paciente
pode inspirar apés uma expiragdo em repouso
denomina-se

capacidade inspiratoria.

volume corrente.

capacidade vital.

volume residual.

volume de reserva inspiratoria.

O potencial de repouso de uma membrana nervosa
depende, sobretudo, do gradiente de concentragao
de

sodio.

potassio.

célcio.

cloreto.

bicarbonato.

(QueEsTA0)EZD

Sado caracteristicas anatomicas dos pacientes
tipicas de luxacdes patelares, EXCETO

genu valgus.

céndilo femoral lateral raso.

sulco patelar raso.

frouxidao ligamentar.

pés cavos.

@ETECD

A Lei numero 8.856, de 1° de margo de 1994,
estabeleceu que a jornada de trabalho do
fisioterapeuta seria de no maximo

10 horas semanais.

20 horas semanais.

30 horas semanais.

40 horas semanais.

44 horas semanais.

@ETECD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Sobre a fisioterapia, o profissional pode atuar
realizando

prevencao, reintegragdo, com recursos fisioterapicos
€ na area de ensino.

andlises clinicas, procedimentos invasivos e
mesoterapia.
prescrigbes medicamentosas, puncdes e

microcirurgias.

coleta de sangue e assumindo responsabilidades
técnicas nas salas cirurgicas.

promog¢ao do desenvolvimento e a reabilitagdo de
pessoas que tém necessidades especiais, tendo como
objetivo a independéncia e a autonomia do individuo
nas atividades da vida diarias.

(A)

(B)
(©)

Sobre as técnicas cinesioterapeuticas
respiratorias, assinale a alternativa INCORRETA.
Exercicios respiratorios diafragmaticos.

Exercicios respiratorios de alta frequéncia.

Exercicios respiratérios com os labios franzidos ou
freno labial.

(D)
(E)

Exercicios de inspiragao maxima sustentada.
Exercicios respiratorios segmentares.

@ETECD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Apoés uma avaliagdo abrangente do paciente e da
identificagdo de comprometimentos, limitagoes
funcionais, incapacidades e possiveis deficiéncias,
as metas do tratamento e os resultados funcionais
sdo desenvolvidos e o plano de tratamento é
estabelecido. No processo clinico de decisao,
o fisioterapeuta precisa determinar o tipo de
exercicio mecanoterapico que pode ser usado
para atingir os resultados funcionais previstos.
Assinale a alternativa que NAO corresponde as
metas do exercicio terapéutico.

Mobilidade e flexibilidade.

Estabilidade.

Espasticidade.

Forga e equilibrio.

Habilidades funcionais e coordenacao.

@ETACD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Os musculos esqueléticos estao revestidos
por uma lamina delgada de tecido conjuntivo,
conhecido como

miofibrilas.

miosina.

reticulo sarcoplasmatico.

perimisio.

sarcoOmeros.

(QuEsTA0)ED

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

Os ossos do pé formam arcos de sustentacido
e distribuicdo do peso corpéreo. Assinale a
alternativa que comp6em os ossos que formam o
arco longitudinal medial.

Calcaneo, cuboide, 3°, 4° e 5° metatarsos.
Cuneiformes, cuboide e base dos cincos o0ssos
metatarsais.

Cuneiformes medial, intermédio e lateral.

Talus, cuboide e cuneiforme medial.

Calcanéo, talus, navicular, 1° e 2° metatarsos.
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