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Concurso Publico

—

ENFERMEIRO -
TERAPIA INTENSIVA

ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

)

MATERIA QUESTOES
01a10

Lingua Portuguesa

—

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

21a25

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova & de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

Legislagao Aplicada ao SUS

26 a 50

Conhecimentos Especificos

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicacgéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagédo
das provas, qualquer equipamento eletrébnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,
incorrera na eliminagao do candidato.
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Informagoes Adicionais
0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 (29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Quando a ciéncia supera a ficcdo

Marcelo Gleiser

Semana passada, algo de extraordinario ocorreu. Apés
passar 31 meses hibernado, enquanto cruzava o espago
a uma distancia de 800 milhdes de quilometros do Sol, a
sonda Rosetta, da Agéncia Espacial Europeia, enviou uma
mensagem para a central de controle vinculada a missao:
“0Ola, mundo!”

Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol e de seu
alvo, o cometa 67P/Churyamov-Gerasimenko. Se tudo
correr bem, no dia 11 de Novembro, Rosetta enviara a sonda
Philae, que pesa apenas 100 kg, para pousar na superficie
do cometa. Sera o primeiro pouso de um objeto criado por
humanos num cometa.

O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa, que tem apenas quatro quilémetros
de diametro, é praticamente nula. Philae tera que usar uma
combinacao de arpdes e garras capazes de se fixar no gelo
para se agarrar ao cometa. Sera mais como lagar um touro
do que pousar na Lua.

Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa enquanto
elevaiseaproximandodo Sol.Eaquiacoisaficainteressante,
como os leitores que viram o filme Armageddon devem se
lembrar: a medida que o cometa vai se aproximando do Sol,
sua superficie vai esquentando e seu material comeca a
sublimar. Com isso, vemos daqui a cauda do cometa, que,
como os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na diregao
do vento. Neste caso, no da radiagao proveniente do Sol.

Cometas sao bolas de gelo e poeira, restos do material
que formou o Sol e os planetas, 4,6 bilhées de anos atras.
Encontram-se na periferia do Sistema Solar, com tamanhos
variando de alguns metros a aproximadamente 10 km de
diametro. Por estarem longe e isolados, guardam a meméria
da origem do Sistema Solar: estuda-los significa também
estudar a nossa origem.

A sonda Philae, armada de uma série de instrumentos
cientificos, mandara imagens da superficie do cometa
e de sua vizinhanga. Estudara, também, a composicao
quimica da superficie do cometa, buscando, em particular,
por material organico. Usando uma broca, chegara 23 cm
abaixo da superficie para coletar amostras do solo.

Isso tudo sera feito remotamente, quando a sonda
estiver a centenas de milhdes de quildmetros da Terra.
Imagine pilotar um robé a essa distancia...

Existem dois mistérios profundamente interligados com
cometas: a origem da agua na Terra e a propria origem da
vida. Segundo algumas teorias, uma fragao significativa da
agua na Terra veio de cometas e protoplanetas que cairam
aqui durante os primeiros 500 milhdes de existéncia do
Sistema Solar. Ninguém sabe de onde veio a agua aqui, e
esses estudos serao uteis para elucidar a questao.

Também sabemos que cometas tém matéria organica,
isso é, relacionadacomavida, incluindo varios aminoacidos.
Sera interessante verificar se o cometa 67P/Churyamov-
Gerasimenko tem aminoacidos e se suas propriedades sao
como as dos aminoacidos terrestres. Se cometas cairam
aqui no passado remoto, é possivel que tenham inseminado

a Terra com os materiais que geraram a vida. Vivemos numa
época em que uma sonda criada por nés pode pousar nesse
objeto tao distante e inéspito. E nessas horas que a ciéncia
supera a ficgao.

http://lwww1.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2014/01/1402687-
quando-a-ciencia-supera-a-ficcao.shtml o.

@ESTE @D

A expressdo destacada que NAO constitui locugdo
verbal se encontra em

“Philae tera que usar uma combinagao...”

“...uma sonda criada por nés pode pousar...”

“...e seu material comeca a sublimar.”

“Imagine pilotar um rob6 a essa distancia...”
“...enquanto ele vai se aproximando do Sol.”

@UESTAO) @

Assinale a alternativa cuja expressdo destacada
indica o modo da agao verbal.

“O pouso em si sera incrivelmente dificil...”

“...alguns metros a aproximadamente 10 km...”

“...€ praticamente nula.”

“Isso tudo sera feito remotamente...”

“Existem dois mistérios profundamente interligados...”

(QuESTAC)(BD

“..a medida que o cometa vai se aproximando do
Sol, sua superficie vai esquentando...”

A expressao destacada estabelece, no contexto,
relacdo semantica de

mooT2

mooT2

(A) comparagao.
(B) proporgao.
(C)  condigao.
(D)  modo.

(E) consecugao.

(QuEsTAC) (D

“O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa [...] é praticamente nula.”
Todas as expressdoes a seguir podem ocupar o
espaco da expressao em destaque, EXCETO

(A)  visto que.

(B) como.

(C)  porquanto.
(D)  umavez que.
(E) dado que.

@ETE@

A expressdo destacada, que NAO retoma ou faz
referéncia a algo anteriormente mencionado no
texto, encontra-se na alternativa

“Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa...”.
“...estuda-los significa também estudar a nossa origem.”.
“...e esses estudos serao Uteis para elucidar a questéo.”.
“...pode pousar nesse objeto tdo distante...”.

“Existem dois mistérios...”.

moSoT2

€3 .0
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GICIGICH

(A)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICHE

GIC

mo

@B

Em “Cometas sdo bolas de gelo e poeira...”, a
expressao destacada funciona, sintaticamente, como

predicativo.

objeto direto.
complemento nominal.
objeto indireto.
adjunto adverbial.

Assinale a alternativa correta quanto ao que se afirma
a respeito das expressodes destacadas a seguir.

Em “Segundo algumas teorias...”, retoma memdria da
origem do Sistema Solar.

Em “...os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na
direcdo...”, pode ficar no plural.

Em “...relacionada com a vida...”, pode ser substituida
por a.

Em “Rosetta...se aproxima do Sol e de seu alvo...”,
retoma o Sol.

Em “...cometas tém matéria...”, pode ser grafada sem
acento.

»

(QuESTAC)@D

“Por estarem longe e isolados, guardam a memoria
da origem do Sistema Solar...”

A oragdo destacada estabelece, com a oragdao que
lhe segue, uma relagdo semantica de

tempo.

conclusao.

causa.

concessao.

proporgao.

@B

A expressiao destacada que NAO funciona
sintaticamente como adjunto adverbial é

“...por nés pode pousar nesse objeto tdo distante...”
“Semana passada, algo de extraordinario ocorreu.”
“Ninguém sabe de onde veio a agua aqui...”

“E nessas horas que a ciéncia supera a ficgéo.”

“Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol...”

@UESTAOED

Assinale a alternativa correta quanto ao que se
afirma a seguir.

A expressdo nessas tem suas silabas separadas em
ne-ssas.

A expressao sublimar separa-se em sub-li-mar.
A expressdo chegara apresenta um
consonantal.

A expressao poeira apresenta um tritongo.
Aexpressao terrestres apresenta um digrafo consonantal.

encontro

RACIOCIiINIO LOGICO E MATEMATICO

@UESTEO) G

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Trés amigas vao passar as férias em lugares
diferentes. Uma delas é loura, outra morena e outra
ruiva. Uma se chama Lucy, a outra Mira e a outra
Wendy e os destinos de viagem escolhidos sao Bahia,
Sao Paulo e Rio de Janeiro, ndo necessariamente
nesta ordem. Sabendo que

e alouradiz que ndo vai a Sdao Paulo e nem para o
Rio de Janeiro.

¢ amorena diz que o nome dela ndo é Mira e nem
Wendy.

e a ruiva diz que nem ela e nem Mira vao a Sao
Paulo.

Sendo assim, é correto afirmar que

a loura € Wendy e ela vai ao Rio de Janeiro.
aruiva & Wendy e ela vai a Sao Paulo.
aruiva é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.

a morena é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.
a loura é Mira e ela vai a Bahia.

(QuESTAC)EBD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Dizer que nao é verdade que “José nao é mecanico
ou Jodo é pedreiro” é logicamente equivalente a
dizer que

José é mecénico e Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico e Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico ou Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Joao é pedreiro.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

7
Qual é a porcentagem de um todo a qual a fragao E

corresponde?
7%.

15%.

25%.

35%.

37%.

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Joana foi a livraria e viu que o box dos seus livros
preferidos estava em promocdo. O box custava
R$ 250,00 e estava com um desconto de 15%. Qual é
o valor deste desconto?

R$ 25,00.

R$ 31,75.

R$ 37,50.

R$ 39,25.

R$ 40,15.

INSTITUTO

€3 aocp

Cargo: Enfermeiro - Terapia Intensiva




@ETE@

Observe a sequéncia a seguir:
1;3;5;7; ...

Qual é a soma do quinto termo desta sequéncia com
o sétimo termo?

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@ESTEO D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O Conselho de Administragdo reunir-se-a,
extraordinariamente, sempre que for convocado pelo
Presidente, a seu critério, ou por solicitagdao

da maioria absoluta dos membros.

da maioria simples dos membros.

de, pelo menos, trés de seus membros.

de, pelo menos, quatro de seus membros.

de, pelo menos, seis de seus membros.

Compete a Diretoria Executiva da EBSERH, EXCETO

reunido de que participarem.

Ainvestidura dos membros do Conselho de Administragdo
e do Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura
em livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros do Conselho Fiscal e da Diretoria Executiva
far-se-a mediante registro na ata da primeira reuniédo de
que participarem.

(A)  20. (E)  Ainvestidura dos membros da Diretoria Executiva e do
B) 22. Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
(C) 23. livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos
(D) 24. membros do Conselho de Administracéo e do Conselho
(E)  25. Fiscal far-se-4 mediante registro na ata da primeira

reunido de que participarem.

(QuESTAC)EBD

Sobre o Conselho Consultivo da EBSERH, de acordo
com o Estatuto Social, analise as assertivas e
assinale a alternativa que aponta as corretas.

1. Conselho Consultivo é o 6rgao permanente da
EBSERH que tem as finalidades de consulta,
controle social e apoio a Diretoria Executiva e
ao Conselho de Administragao.

Il O presidente do Conselho Consultivo sera o
Presidente da EBSERH.

1. A atuagcdo de membros da sociedade civil
no Conselho Consultivo sera remunerada de

(A)  autorizar a aquisicdo, alienagdo e oneragcdo de acordo com o Plano de Cargos, Carreiras e
bens modveis, inclusive valores mobiliarios, podendo Salarios da EBSERH.
estabelecer normas e delegar poderes.

(B) analisar e submeter a aprovacdo do Conselho de Iv. (0] Conselho Consultivo reunir-se-a
Administracdo propostas de aquisigdo, alienagdo e ordinariamente pelo menos uma vez por
oneragao de bens imoveis e valores mobiliarios. semana e, extraordinariamente, sempre

(C)  pronunciar-se sobre todas as matérias que devam ser que convocado pelo presidente, por sua

(E)

submetidas ao Conselho de Administragéo.

fornecer todas e quaisquer informagdes solicitadas por
conselheiro do Conselho de Administragao.

instituir a Comisséo de Etica da EBSERH.

(QuESTA0)EDD

GICIGICH>

iniciativa ou por solicitagdo do Conselho de
Administragado, ou a pedido de um ter¢o dos
seus membros.

Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.

De acordo com o que dispde o Regimento Interno da Apenas | e ll.
EBSERH, assinale a alternativa correta. Apenas | e lll.
(A) A investidura dos membros do Conselho Fiscal e do I, 1, e IV.
Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos m
membros do Conselho de Administragdo e da Diretoria Assinale a alternativa INCORRETA.
Executiva far-se-a4 mediante registro na ata da primeira | (A) A EBSERH tera sede e foro em Brasilia, Distrito
reunido de que participarem. Federal, e podera manter escritérios, representacoes,
(B)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo dependéncias e filiais em outras unidades da Federagéo.
e da Diretoria Executiva far-se-a mediante assinaturaem | (B) A EBSERH é uma empresa publica com personalidade
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos juridica de direito privado criada pelo Poder Executivo.
membros do Conselho Fiscal e do Conselho Consultivo | (C) O prazo de duragdo da EBSERH é indeterminado.
far-se-& mediante registro na ata da primeira reunido de | (D) E dispensada a licitacéo para a contratacdo da EBSERH
que participarem. pela administragdo publica para realizar atividades
(C)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo relacionadas ao seu objeto social.

e do Conselho Fiscal far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros da Diretoria Executiva e do Conselho
Consultivo far-se-a mediante registro na ata da primeira

Os Estados e os municipios poderao autorizar a criagéo
de empresas publicas de servigos hospitalares.

Cargo: Enfermeiro - Terapia Intensiva
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(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICH

GICIGICH

(A)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuesTA0)EZD

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas. Compete ao Poder Publico,
nos termos da lei, organizar a seguridade social,
com base nos seguintes objetivos:

l. limitagao da cobertura e do atendimento.

1l uniformidade e equivaléncia dos beneficios
e servigos as populagées urbanas e rurais.

1. irredutibilidade do valor dos beneficios.
[\"A diversidade da base de financiamento.

Apenas Il e IV.
Apenas | e IV.
Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.
I, 1L e V.

(QuESTAC)EDD

A direcdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) compete coordenar e, em carater
complementar, executar agoes e servigos, EXCETO
de vigilancia epidemioldgica.

de vigilancia sanitaria.

de atendimento psiquiatrico.

de alimentagao e nutricéo.

de saude do trabalhador.

De acordo com a Lei 8.080/1990, a Conferéncia de
Saude sera convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo, EXCETO
Conselho de Saude.

Ministro da Saude.

Ministro de Estado.

Intergestor regional.

Secretario de Saude.

(QuesTA0)EZD

Assinale a alternativa INCORRETA.

A Relagado Nacional de Medicamentos Essenciais -
RENAME compreende a selegao e a padronizagao
de medicamentos indicados para atendimento de
doencgas ou de agravos no ambito do SUS.

A cada um ano, o Ministério da Saude consolidara
e publicara as atualizagbes da RENAME, do
respectivo FTN e dos Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas.

A RENAME sera acompanhada do Formulario
Terapéutico Nacional - FTN que subsidiaraa prescri¢ao,
a dispensagéao e o0 uso dos seus medicamentos.

O Ministério da Saude podera estabelecer regras
diferenciadas de acesso a medicamentos de carater
especializado.

(E)

A RENAME e a relagdo especifica complementar
estadual, distrital ou municipal de medicamentos
somente poderdo conter produtos com registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

(QueEsTA0)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com a Resolugdao 453/2012, as
resolugcées aprovadas pelo Pleno do Conselho
de Saude serdo obrigatoriamente homologadas
pelo chefe do poder constituido em cada esfera de
governo, em um prazo de

05 dias.

10 dias.

15 dias.

30 dias.

45 dias.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

@ETEED

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

Homem, 23 anos, politraumatizado, encontra-
se internado na UTI, em ventilagido mecéanica
controlada e, devido a fistula aérea de alto débito,
foi submetido a drenagem toracica por sistema de
aspiragao com trés frascos, com pressao negativa
de 20 cmH20, mantendo borbulhamento excessivo
desde a inserg¢ao do dreno de térax. Diante desse
caso, é correto afirmar que

o frasco coletor deve ser mantido com selo d’agua de
500 ml.

o tubo do frasco regulador de pressédo deve ficar
imerso em 20 cm de liquido.

o frasco regulador de presséo deve ser conectado em
vacuémetro regulado em 1,96 kPa que equivale a 20
cmH20.

o borbulhamento excessivo se deve ao fato de o ultimo
orificio do dreno estar fora da cavidade pleural.

em caso de saida acidental do dreno, deve-se ocluir
rapidamente o orificio do dreno com o que tiver as
maos e, solicitar material para realizagdo de curativo
oclusivo compressivo imediatamente.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Mulher, 38 anos, em tratamento psiquiatrico
de ansiedade com Alprazolam, ao descobrir
a infidelidade de seu marido, que estava lhe
traindo com sua melhor amiga, tomou todos os
comprimidos do ansiolitico, chegando ao Pronto
Socorro torporosa, apenas respondendo aos
estimulos dolorosos, com respiragao superficial
e em frequéncia normal, sendo imediatamente
transferida para a UTI, com o seguinte resultado na
gasometria arterial: pH= 7,20; PaCO2= 80mmHg;
HCO3= 23 mM/L; BE= -1,2. Diante desse caso, qual
é a provavel alteragao primaria do equilibrio acido-
basico?

Acidose metabdlica.

Alcalose metabdlica.

Acidose respiratéria.

Alcalose respiratoria.

Disturbio misto.

INSTITUTO
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@ETEED

De acordo com as medidas de prevengao de
infeccao relacionada a assisténcia a saude da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (2013), no
manuseio do cateter vesical de demora, é correto
afirmar que

(A) deve-se trocar apenas a bolsa coletora em caso de
desconexao acidental do cateter vesical.

(B) € recomendada a higiene rotineira do meato uretral
com solugbes antissépticas.

(C)  néao é necessario manter o cateter fixado.

(D)  néo é necessario fechar previamente o cateter antes
da sua remogéo.

(E) para coleta de proteinuria de 24 horas, deve-se
aspirar a amostra de urina através de agulha estéril
apos desinfecgdo da membrana puncionavel da bolsa
coletora.

(QUESTAO)ED
Sobre os cuidados com os sistemas de infuséo,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Recomenda-se proceder a troca de equipos de sangue
e hemocomponentes a cada bolsa.

(B) Recomenda-se proceder a troca de equipos de infusdo
continua a cada 72 a 96 horas.

(C) Recomenda-se usar equipo com respiro com filtro
hidrofébico de 0,22 y em frascos de vidro.

(D) Recomenda-se utilizar apenas bolsa colabavel e
transparente, que permita o escoamento total de
seu conteudo, sem necessidade de desconexdo do
sistema.

(E) Recomenda-se realizar desinfeccdo da conexdo da
danula com solugdo alcodlica por meio de friccao
vigorosa com, no minimo, trés movimentos rotatérios,
utilizando gaze limpa ou saché.

(QuESTAC)ED
De acordo com o Decreto-Lei N°. 94.406/87 e a
Resolugdo RDC ANVISA N°. 7/2010, infringe-se a
legislagcdo na seguinte situagao:

(A)  enfermeiro emitiu parecer técnico desfavoravel as
luvas de procedimentos recentemente adquiridas pela
instituicdo, pois as mesmas rasgavam facilmente ao
serem calgadas pelos profissionais da UTI.

(B) enfermeiro prescreveu para paciente em tratamento
clinico na UTlI com RASS -5, hemodinamicamente
estavel, mudancga de decubito a cada 2 horas.

(C)  técnico de enfermagem realizou troca do curativo de
Ulcera sacral estagio Il de um dos pacientes da UTI,
de acordo com a prescrigao de enfermagem.

(D)  técnico de enfermagem procedeu a troca de fixagéo
da sonda nasoenteral e da protese ventilatéria, de
acordo com a rotina da UTI.

(E) auxiliar de enfermagem ajudou um dos pacientes
da UTI a se alimentar, com dieta de acordo com a
prescrigdo médica.

(QuesTA0)EXD

A UTI Adulto de um hospital de ensino publico
possui capacidade operacional ativa de 8 leitos.

De acordo com os requisitos minimos para o seu
funcionamento, essa UTI deve possuir, no minimo,
2 capnografos.

12 equipamentos para ressuscitagdo manual do tipo
baldo autoinflavel, com reservatério e mascara facial.
26 equipamentos para infusdo continua e controlada
de fluidos.

10 equipamentos de ventilagdo pulmonar mecéanico
microprocessado.

5 equipamentos para monitorizagdo de pressao
arterial invasiva.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com a Resolugdo RDC N°. 50/2002,
dentre os ambientes de apoio que toda UTI deve
dispor, s6 NAO é obrigatério

sala administrativa.

area de estar para equipe de saude.

quarto de plantao.

banheiro para quarto de plantao.

sanitarios com vestiarios para funcionarios, masculino
e feminino.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Homem, 68 anos, com cardiopatia chagasica,
foi admitido na UTlI com taquicardia ventricular
sustentada ndo associada a instabilidade
hemodinamica, sendo prescrito pelo médico
intensivista amiodarona 150mg EV em 10 minutos;
com reversdo apds essa medicagdo, seguiu-
se esquema de manutengdo com amiodarona
diluida em solugao que totalizava 450ml em uma
velocidade de infusdo de 1mg/minuto nas primeiras
6 horas e, 0,5mg/minuto nas 18 horas seguintes.
Diante desse caso, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

( ) Paradiluigdodamedicagéo, é recomendado
soro fisiolégico 0,9%.

() Sao necessarias seis ampolas para
administrar a dose de manutengao.

() Recomenda-se utilizar bolsas
confeccionadas em cloreto de polivinil para
administracdo dessa droga.

() A taxa de infusdo a ser programada no
esquema de manutengao é respectivamente
de 30 ml/hora e 15 mil/hora.

<'n'n'n<
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(E)

Homem, 55 anos, internado na UTI, mantido
sob ventilagdo mecanica em tubo orotraqueal,
com analgo-sedagdo continua, RASS -1, evoluiu
com fibrilagdo atrial associada a instabilidade
hemodinamica, com indicagcdo de cardioversao
elétrica. No setor, ha cardioversor monofasico.
Diante desse caso, para realizagdo desse
procedimento, é correto.

ajustar o equipamento para modo sincronizado.

usar carga de 360J.

nao sedar ainda mais o paciente.

retirar as proteses dentarias e colocar canula de
Guedel.

utilizar alcool a 70% como condutor.

Puérpera, 36 anos, G2P1C1A0, realizou cesariana
sem intercorréncias, sendo encaminhada para
o alojamento conjunto onde, a avaliagao inicial
do enfermeiro, apresentava involugao uterina
satisfatéria. Apos cerca de 3 horas, apresentava-
se bastante ansiosa, com queixa de mal-estar,
mucosas descoradas, dispneica, pressao arterial
de 100/70mmHg, sem febre, com sangramento
vaginal rubro e volumoso, sendo avaliada pelo
médico do setor e imediatamente transferida para
a UTI. A admissdo na UTI, evoluiu com perda dos
sentidos e parada cardiorrespiratéria em atividade
elétrica sem pulso. Durante a reanimagao dessa
paciente, é correto

realizar apenas compressbes toracicas fortes e
rapidas.

realizar desfibrilagdo com carga de 200J em
equipamento bifasico.

tratar a hipovolemia.

administrar Atropina 1 ampola a cada 3 minutos.
administrar Amiodarona 300mg em bolus na primeira
dose e 150mg em bolus na segunda dose.

Gestante, 29 semanas de idade gestacional,
foi internada na UTlI com sindrome de HELLP,
sendo iniciado sulfato de magnésio, terapia anti-
hipertensiva e administragdo de corticoides. Na
evolugdo, ao serem avaliados os batimentos
cardiofetais com uso de sonar-doppler fetal foi
constatado 100bpm. Diante desse caso, é correto
afirmar que

o antidoto do sulfato de magnésio é o gluconato de
calcio 10%.

ha boa vitalidade fetal.

a sindrome de HELLP se caracteriza por hemolise,
edema, leucopenia, leucocituria e plaquetopenia.

o corticoide foi indicado para potencializar o efeito da
terapia anti-hipertensiva.

a nitroglicerina é a droga de escolha no tratamento
anti-hipertensivo pelo risco de envenenamento
cianidrico fetal pelo uso de nitroprussiato de sédio.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

E legal e ética, a suspensdo dos procedimentos de
suportes terapéuticos quando determinada a morte
encefalica em nao-doador de o6rgaos, tecidos e
partes do corpo humano para fins de transplante,
desde que realizados os testes confirmatérios de
acordo com a legislagdo vigente. Desse modo,
entre os achados clinicos que ndo excluem o
diagnostico de morte encefalica, é possivel a
ocorréncia de

drive respiratorio.

escala de coma de Glasgow superior a 3 pontos.
reflexo pupilar fotomotor.

reflexo de tosse.

sinal de Lazaro.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Entre os cuidados com o potencial doador de
orgaos e tecidos recomendados pela Associagao
de Medicina Intensiva Brasileira, é adequado
manter hipotermia terapéutica.

promover balango positivo.

manter niveis glicémicos entre 80 e 150mg/dl.

tratar diabetes mellitus com Vasopressina.

usar estratégia de hiperventilagdo pulmonar.

@ETAED

Homem, 31 anos, durante uma festa em chacara
proxima a area urbana, fez consumo abusivo
de bebida alcéolica e sofreu trauma cranio-
encefalico grave ao mergulhar de ponta em aguas
rasas, sendo retirado da agua pelos amigos, ja
inconsciente. A chegada da equipe pré-hospitalar
de emergéncia, foi intubado no local da ocorréncia,
estabelecido dois acessos venosos periféricos
de grosso calibre e, com estabilizacdo de coluna
cervical, foi transportado ao hospital de referéncia.
Foi inicialmente avaliado no Pronto Socorro,
com hematoma periorbital, rinorreia e otorragia
liquérica, com coleta de exames laboratoriais,
realizacdo de exames de imagem e encaminhado
para o Centro Cirurgico onde realizou insergédo de
cateter intraparenquimatoso para monitorizagao
de pressao intracraniana e sondagem vesical de
demora; apds esse procedimento, foi transferido
para a UTL. Na UTI, foi instalada monitorizagao
multiparamétrica, mantida ventilagdo mecanica
controlada, esquema de analgo-sedagdo em
infusdo continua com midazolan 4ml/hora e
fentanil 2ml/hora, instalado capnografia, além
de ser puncionado cateter venoso central
duplo limen em subclavia direita e cateter para
monitorizagado de pressao arterial média em radial
esquerda; com indicagdo de passagem de sonda
para esvaziamento gastrico; apresentando-se
com: RASS=-5, FR= 98bpm, T=37,5°.C, FR=14ipm,
PAM=100mmHg, PIC=10mmHg, ETCO2=20mmHg
com curva de conformagdo quadrada sem
depressdées mantendo a mesma linha de base e
amplitude. Diante desse caso, é correto afirmar
que
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o catéter de PIC utilizado permite drenagem liquorica.
0 paciente esta com hipertensao intracraniana.

a pressao de perfuséo cerebral deve ser reduzida.

a dose de analgo-sedacao deve ser aumentada.

para esvaziamento gastrico, deve ser passada sonda
nasogastrica de poliuretano.

@ETECD

Mulher, 32 anos, foi admitida na UTI e sera
submetida a puncgao percutanea de cateter venoso
central (CVC) duplo limen. Diante desse caso e
de acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (2013), o pacote do CVC inclui

(A) higiene das méaos; precau¢des minimas de barreira na
passagem do cateter; degermagdo com Clorexidina;
escolha do sitio de insercdo adequado, com
preferéncia para a veia subclavia; reavaliagdo diaria
da necessidade de manutengdo do cateter, com
pronta remog¢ao quando desnecessario.

(B) higiene das maos; precau¢cdes maximas de barreira
na passagem do cateter; antissepsia com Clorexidina;
escolha do sitio de insercdo adequado, com
preferéncia para a veia subclavia; reavaliagdo diaria
da necessidade de manutengdo do cateter, com
pronta remog¢ao quando desnecessario.

(C) higiene das maos; precaugbes maximas de barreira
na passagem do cateter; antissepsia com Clorexidina;
escolha do sitio de insercdo adequado, com
preferéncia para a veia jugular interna; reavaliagéo
diaria da necessidade de manutengao do cateter, com
remogcao se tiver evidéncia de sinais flogisticos.

(D) antissepsia das maos; precaugdes minimas de
barreira na passagem do cateter; antissepsia com
Clorexidina; escolha do sitio de inser¢do adequado,
com preferéncia para a veia jugular interna; reavaliagéo
diaria da necessidade de manutengao do cateter, com
remogcao se tiver evidéncia de sinais flogisticos.

(E) antissepsia das maos; precau¢des maximas de barreira
na passagem do cateter; antissepsia com solugéo de
polivinilpirrolidona-iodo; escolha do sitio de insergéo
adequado, com preferéncia para a veia subclavia;
reavaliacdo diaria da necessidade de manutengéo
do cateter, com remocao se tiver evidéncia de sinais
flogisticos.

(QuesTA0)EED

Idosa, 73 anos, 1,57m de altura, 36Kg de peso
corporal, com plegia completa a direita apés
acidente vascular encefalico ha 2 anos, foi
admitida na UTI devido a insuficiéncia respiratéria
aguda por broncoaspiragcdo, sendo submetida
a ventilagdo mecanica em tubo orotraqueal e
manutencdo da cabeceira elevada a 45°, com
sonda vesical de demora para monitorizagdo do
débito urinario. Diante desse caso, constitui-se em
diagnostico de enfermagem

risco para incontinéncia urinaria.

obstipagao.

integridade tissular prejudicada.

risco para integridade da pele prejudicada.

risco de aspiragao.

GICIGICHE

GICIGICHE

@ETRCD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Mulher, 44 anos, 1,65m de altura, 80Kg de peso
corporal, previamente hipertensa, chegou ao
Pronto Socorro com histéria de tosse produtiva
e febre ha dois dias, apresentando-se prostrada,
com PA=90/60mmHg, FC=120bpm, FR=32ipm e
T=38,80.C. Permaneceu no Pronto Socorro por
cerca de uma hora, antes de ser transferida para
a UTI e, durante essa primeira hora na instituicao,
foram coletados exames laboratoriais e culturas,
realizado radiografia de térax, puncionado acesso
venoso periférico de grosso calibre previamente
a instituicdo de via aérea avancada com tubo
orotraqueal, puncionado cateter venoso central
em jugular interna direita e cateter arterial de
monitorizagdo de pressdao em femoral direita,
realizado cateterismo vesical de demora, iniciada
primeira dose dos antimicrobianos, refrataria a
expansdo volémica com cristaloide. A admissao
na UTI, a paciente foi mantida em ventilagao
mecanica controlada com fragdo inspirada de
oxigénio igual a 1, iniciada a analgo-sedagao
e amina vasoativa, administrado antitérmico,
mantido esquema antimicrobiano prescrito no
Pronto Socorro (Ceftriaxona 1g EV 12/12 horas
e Clindamicina 600mg EV 6/6 horas); sendo
observados os seguintes pardmetros e resultados
laboratoriais: PAM=80mmHg, FC=90bpm,
FR=12ipm, T=38,2°C, Sp02=97%; Sv02=75%;
Pa02=99mmHg; pH (arterial)=7,29; BE=-5mmol/L;
Lactato sérico=15mg/dl; Bilirrubina total=1,04mg/
dl; Hb=10,8g/dl; Plaquetas=98.000/mm3; débito
urinario=150ml nas ultimas duas horas. Diante
desse caso, os sistemas organicos que ainda nao
apresentam disfungao evidente sdao

o respiratorio e o hematoldgico.

o cardiovascular e o renal.

0 metabdlico e o hepatico.

o hepatico e o renal.

o0 hematoldgico e o cardiovascular.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Paciente portador de Doenga de Crohn esta
internado na UTI e possui ileostomia de Brooke.
Diante desse caso, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

() As fezes sdao moles e formadas, com
possibilidade de autocontrole das
evacuagoes.

() As fezes tendem a ser liquidas e com

drenagem imprevisivel.

As fezes sdo alcalinas e corrosivas.

Esse tipo de estoma é indicado para

alimentagao enteral.
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(A)

GICIGICHE

(QuesTA0)EZD

Sobre os curativos utilizados no tratamento de
feridas, é correto afirmar que

a colagenase é uma enzima utilizada no desbridamento
de tecido fibrinoso, com agédo bacteriostatica,
decompondo as fibras de colageno natural que
constituem o fundo da leséo e impedindo a proliferagéao
microbiana.

a papaina é extraida da Carica papaya e promove
desbridamento  autolitico e quimiotaxia, com
manuten¢ao do meio Umido.

o alginato de calcio e sédio quando entra em contato
com o exsudato ou sangue, forma um gel fibroso,
hidrofilico, hemostatico e rico em calcio que interage
com os ions de sodio da ferida absorvendo o excesso
de exsudato e/ou sangue e mantendo o meio umido.
placas de polimeros de carboximetilcelulose (em
pectina ou gelatina), em filme de poliuretano, servem
apenas para prevengado de Ulcera por presséo, por
reduzir o cisalhamento no posicionamento do paciente
no leito.

o hidropolimero é um polimero de celulose
(carboximetilcelulose) hidratado a 75%, proprio para
feridas desidratadas, sem exsudado, que favorece a
re-epitelizagao.

(QuEsTA0) D)

Paciente internado na UTI apresenta ulcera por
pressao em regido trocantérica direita, com cerca
de 15 cm de diametro, 30% do leito da ferida
coberto com necrose e 70% com esfacelos. Essa
ulcera pode ser classificada como

Estagio I.

Estagio II.

Estagio IIl.

Estagio IV.

Descritor 2.

(QuEsTAO)ED

Sao considerados, pela comunidade cientifica
internacional, bactérias multirresistentes
causadoras de infecgdes ou colonizagbes
relacionadas a assisténcia em salde, com
indicagao de instituicao de precaugdes de contato:
Enterococcus spp. resistente aos glicopeptideos e
Staphylococcus spp. com sensibilidade intermediaria
a vancomicina.

Staphylococcus spp. resistente a vancomicina e
Candida spp resistente a triazélicos.

Pseudomonas aeruginosa e Herpes zoster.
Acinetobacter baumannii e Aspergillus spp.
Enterobactérias resistentes a carbapenémicos e
Influenza A (H1N1) pdm 2009.

Aos profissionais de enfermagem, é proibido
administrar medicamentos sem conhecer a agao
da droga e sem certificar-se da possibilidade
dos riscos, bem como executar prescricées de
qualquer natureza, que comprometam a seguranga
da pessoa. Diante dessa prerrogativa, pode ser

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

considerada uma conduta que infringe o Cédigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem quando
o enfermeiro intensivista executa a prescricdao
médica na seguinte situagao:

homem, 47 anos, 1,85m de altura, 80Kg de peso
corporal, apds 2 horas do inicio dos sintomas teve
diagnodstico de acidente vascular cerebral isquémico
confirmado por tomografia de cranio computadorizada,
sem condi¢cdes excludentes, deve-se executar a
prescricdo médica: Alteplase 7,2mg/7,2ml de diluente
EV em bolus, seguida de Alteplase 64,8mg diluida em
soro fisiolégico 0,9% 250ml EV em 1 hora.

mulher, 56 anos, diabética, com diagndstico de sepse
grave de foco urinario, em ventilagdo mecanica, com
cateter venoso central duplo lumen, dieta enteral de
densidade caldrica 1,5Kcal/ml administrada de modo
continuo numa taxa de infusdo de 8ml/hora, apresenta
glicemia capilar de 70mg/dl, deve-se executar a
prescricdo médica: Glicose hipertdnica 25% 4 ampolas
EV, se glicemia capilar <80mg/dl.

homem, 52 anos, 1,72m de altura, 90Kg de peso
corporal, hemodinamicamente instavel, sob suspeita
de tromboembolismo pulmonar, foi submetido a
ventilagdo mecanica nao-invasiva na admisséo e
iniciada heparinizagdo plena com heparina nao-
fracionada 7.200Ul EV em bolus, seguida de heparina
nao-fracionada 25.000UI diluida em solugéo fisioldgica
250ml numa taxa de infusdo de 16,2ml/hora; no
terceiro dia de heparinizacdo plena, ja em ventilacéo
mecanica, estabilidade hemodindmica sustentada
com vasopressor em baixa dosagem, com exame
de imagem confirmatério da hipotese diagndstica
inicial, TTPa=69 segundos, foi acrescentado em sua
prescricdo médica: Warfarina 5mg via gastrica 1 vez
ao dia.

homem, 19 anos, suspeita de morte encefalica, com
sédio de 168mEq/l, débito urinario em 24 horas de
4.200ml, teve prescricao médica de: Desmopressina
0,1 mg/ml spray nasal 1 puff em cada narina de 8/8
horas.

mulher, 38 anos, com diagndstico de choque séptico
de foco pulmonar, com norepinefrina a 0,5mcg/K/hora,
apos ser desligado midazolan e fentanil que estavam
em infusdo continua, apresentou-se com RASS=-
2; PAM=140mmHg; FC=110bpm; FR=24ipm, sendo
prescrito: Atensina 0,200mg via géastrica agora.

@ETEED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Para nivelamento do sistema de drenagem
ventricular externa, o transdutor no ponto de
referéncia prescrito pelo neurocirurgido deve ser
posicionado na altura do

forame de Monro.

forame de Magendie.

forame magno.

forame de Luschka.

forame de Panizza.
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(QuEsTAC) D

A Alianca Mundial para a Seguranga do Paciente
destaca a necessidade de desenvolver diferentes
tipos de investigagcdo para melhorar a seguranca
do paciente e prevenir os possiveis danos, em
um ciclo de investigagdo. Diante disso, assinale
a alternativa que NAO esta incluida no ciclo de
investigagdo da OMS (2008).

(A) Determinar a magnitude do dano, o numero e tipos de
eventos adversos que prejudicam os pacientes.

(B) Entender as causas fundamentais dos danos
ocasionados aos pacientes.

(©) Identificar solugbes para alcangar uma atengdo a
saude mais segura.

(D)  Avaliar o impacto das solugdes em situagdes da vida
real.

(E) Punir os responsaveis pelos eventos adversos no
caso de recidiva.

(QuESTAC)ED)

As linhas de cuidados priorizadas pela Portaria
GM N° 1.600/2011 incluem

cardiovascular, cerebrovascular e traumatolégica.
cerebrovascular, respiratoria e traumatolégica.
cardiovascular, neuroendocrina e cerebrovascular.
cerebrovascular, respiratéria e cardiovascular.
cardiovascular, respiratoria e traumatolégica.

GICIGICH>
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