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ATENGAO

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeragao, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

)

MATERIA QUESTOES
01a10

Lingua Portuguesa

—

Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

21a25

2. O unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova & de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagado da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

Legislagao Aplicada ao SUS

26 a 50

Conhecimentos Especificos

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicacgéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicara na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagédo
das provas, qualquer equipamento eletrébnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,
incorrera na eliminagao do candidato.

€3 .56

Informagoes Adicionais
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FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 (29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Quando a ciéncia supera a ficcdo

Marcelo Gleiser

Semana passada, algo de extraordinario ocorreu. Apés
passar 31 meses hibernado, enquanto cruzava o espago
a uma distancia de 800 milhdes de quilometros do Sol, a
sonda Rosetta, da Agéncia Espacial Europeia, enviou uma
mensagem para a central de controle vinculada a missao:
“0Ola, mundo!”

Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol e de seu
alvo, o cometa 67P/Churyamov-Gerasimenko. Se tudo
correr bem, no dia 11 de Novembro, Rosetta enviara a sonda
Philae, que pesa apenas 100 kg, para pousar na superficie
do cometa. Sera o primeiro pouso de um objeto criado por
humanos num cometa.

O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa, que tem apenas quatro quilémetros
de diametro, é praticamente nula. Philae tera que usar uma
combinacao de arpdes e garras capazes de se fixar no gelo
para se agarrar ao cometa. Sera mais como lagar um touro
do que pousar na Lua.

Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa enquanto
elevaiseaproximandodo Sol.Eaquiacoisaficainteressante,
como os leitores que viram o filme Armageddon devem se
lembrar: a medida que o cometa vai se aproximando do Sol,
sua superficie vai esquentando e seu material comeca a
sublimar. Com isso, vemos daqui a cauda do cometa, que,
como os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na diregao
do vento. Neste caso, no da radiagao proveniente do Sol.

Cometas sao bolas de gelo e poeira, restos do material
que formou o Sol e os planetas, 4,6 bilhées de anos atras.
Encontram-se na periferia do Sistema Solar, com tamanhos
variando de alguns metros a aproximadamente 10 km de
diametro. Por estarem longe e isolados, guardam a meméria
da origem do Sistema Solar: estuda-los significa também
estudar a nossa origem.

A sonda Philae, armada de uma série de instrumentos
cientificos, mandara imagens da superficie do cometa
e de sua vizinhanga. Estudara, também, a composicao
quimica da superficie do cometa, buscando, em particular,
por material organico. Usando uma broca, chegara 23 cm
abaixo da superficie para coletar amostras do solo.

Isso tudo sera feito remotamente, quando a sonda
estiver a centenas de milhdes de quildmetros da Terra.
Imagine pilotar um robé a essa distancia...

Existem dois mistérios profundamente interligados com
cometas: a origem da agua na Terra e a propria origem da
vida. Segundo algumas teorias, uma fragao significativa da
agua na Terra veio de cometas e protoplanetas que cairam
aqui durante os primeiros 500 milhdes de existéncia do
Sistema Solar. Ninguém sabe de onde veio a agua aqui, e
esses estudos serao uteis para elucidar a questao.

Também sabemos que cometas tém matéria organica,
isso é, relacionadacomavida, incluindo varios aminoacidos.
Sera interessante verificar se o cometa 67P/Churyamov-
Gerasimenko tem aminoacidos e se suas propriedades sao
como as dos aminoacidos terrestres. Se cometas cairam
aqui no passado remoto, é possivel que tenham inseminado

a Terra com os materiais que geraram a vida. Vivemos numa
época em que uma sonda criada por nés pode pousar nesse
objeto tao distante e inéspito. E nessas horas que a ciéncia
supera a ficgao.

http://lwww1.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2014/01/1402687-
quando-a-ciencia-supera-a-ficcao.shtml o.

@ESTE @D

A expressdo destacada que NAO constitui locugdo
verbal se encontra em

“Philae tera que usar uma combinagao...”

“...uma sonda criada por nés pode pousar...”

“...e seu material comeca a sublimar.”

“Imagine pilotar um rob6 a essa distancia...”
“...enquanto ele vai se aproximando do Sol.”

@UESTAO) @

Assinale a alternativa cuja expressdo destacada
indica o modo da agao verbal.

“O pouso em si sera incrivelmente dificil...”

“...alguns metros a aproximadamente 10 km...”

“...€ praticamente nula.”

“Isso tudo sera feito remotamente...”

“Existem dois mistérios profundamente interligados...”

(QuESTAC)(BD

“..a medida que o cometa vai se aproximando do
Sol, sua superficie vai esquentando...”

A expressao destacada estabelece, no contexto,
relacdo semantica de

mooT2

mooT2

(A) comparagao.
(B) proporgao.
(C)  condigao.
(D)  modo.

(E) consecugao.

(QuEsTAC) (D

“O pouso em si sera incrivelmente dificil, ja que a
gravidade do cometa [...] é praticamente nula.”
Todas as expressdoes a seguir podem ocupar o
espaco da expressao em destaque, EXCETO

(A)  visto que.

(B) como.

(C)  porquanto.
(D)  umavez que.
(E) dado que.

@ETE@

A expressdo destacada, que NAO retoma ou faz
referéncia a algo anteriormente mencionado no
texto, encontra-se na alternativa

“Antes disso, Rosetta acompanhara o cometa...”.
“...estuda-los significa também estudar a nossa origem.”.
“...e esses estudos serao Uteis para elucidar a questéo.”.
“...pode pousar nesse objeto tdo distante...”.

“Existem dois mistérios...”.

moSoT2

€3 .0
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GICIGICH

(A)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICHE

GIC

mo

@B

Em “Cometas sdo bolas de gelo e poeira...”, a
expressao destacada funciona, sintaticamente, como

predicativo.

objeto direto.
complemento nominal.
objeto indireto.
adjunto adverbial.

Assinale a alternativa correta quanto ao que se afirma
a respeito das expressodes destacadas a seguir.

Em “Segundo algumas teorias...”, retoma memdria da
origem do Sistema Solar.

Em “...os cabelos de uma pessoa, sempre aponta na
direcdo...”, pode ficar no plural.

Em “...relacionada com a vida...”, pode ser substituida
por a.

Em “Rosetta...se aproxima do Sol e de seu alvo...”,
retoma o Sol.

Em “...cometas tém matéria...”, pode ser grafada sem
acento.

»

(QuESTAC)@D

“Por estarem longe e isolados, guardam a memoria
da origem do Sistema Solar...”

A oragdo destacada estabelece, com a oragdao que
lhe segue, uma relagdo semantica de

tempo.

conclusao.

causa.

concessao.

proporgao.

@B

A expressiao destacada que NAO funciona
sintaticamente como adjunto adverbial é

“...por nés pode pousar nesse objeto tdo distante...”
“Semana passada, algo de extraordinario ocorreu.”
“Ninguém sabe de onde veio a agua aqui...”

“E nessas horas que a ciéncia supera a ficgéo.”

“Rosetta acordou e agora se aproxima do Sol...”

@UESTAOED

Assinale a alternativa correta quanto ao que se
afirma a seguir.

A expressdo nessas tem suas silabas separadas em
ne-ssas.

A expressao sublimar separa-se em sub-li-mar.
A expressdo chegara apresenta um
consonantal.

A expressao poeira apresenta um tritongo.
Aexpressao terrestres apresenta um digrafo consonantal.

encontro

RACIOCIiINIO LOGICO E MATEMATICO

@UESTEO) G

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(QuESTAC)EBD

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Trés amigas vao passar as férias em lugares
diferentes. Uma delas é loura, outra morena e outra
ruiva. Uma se chama Lucy, a outra Mira e a outra
Wendy e os destinos de viagem escolhidos sao Bahia,
Sao Paulo e Rio de Janeiro, ndo necessariamente
nesta ordem. Sabendo que

e alouradiz que ndo vai a Sdao Paulo e nem para o
Rio de Janeiro.

¢ amorena diz que o nome dela ndo é Mira e nem
Wendy.

e a ruiva diz que nem ela e nem Mira vao a Sao
Paulo.

Sendo assim, é correto afirmar que

a loura € Wendy e ela vai ao Rio de Janeiro.
aruiva & Wendy e ela vai a Sao Paulo.
aruiva é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.

a morena é Lucy e ela vai ao Rio de Janeiro.
a loura é Mira e ela vai a Bahia.

Dizer que nao é verdade que “José nao é mecanico
ou Jodo é pedreiro” é logicamente equivalente a
dizer que

José é mecénico e Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico e Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Jodo nao é pedreiro.

José ndo é mecanico ou Jodo nao é pedreiro.

José é mecénico ou Joao é pedreiro.

7
Qual é a porcentagem de um todo a qual a fragao E

corresponde?
7%.

15%.

25%.

35%.

37%.

Joana foi a livraria e viu que o box dos seus livros
preferidos estava em promocdo. O box custava
R$ 250,00 e estava com um desconto de 15%. Qual é
o valor deste desconto?

R$ 25,00.

R$ 31,75.

R$ 37,50.

R$ 39,25.

R$ 40,15.

INSTITUTO
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@ETE@

Observe a sequéncia a seguir:
1;3;5;7; ...

Qual é a soma do quinto termo desta sequéncia com
o sétimo termo?

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@ESTEO D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O Conselho de Administragdo reunir-se-a,
extraordinariamente, sempre que for convocado pelo
Presidente, a seu critério, ou por solicitagdao

da maioria absoluta dos membros.

da maioria simples dos membros.

de, pelo menos, trés de seus membros.

de, pelo menos, quatro de seus membros.

de, pelo menos, seis de seus membros.

Compete a Diretoria Executiva da EBSERH, EXCETO

reunido de que participarem.

Ainvestidura dos membros do Conselho de Administragdo
e do Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura
em livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros do Conselho Fiscal e da Diretoria Executiva
far-se-a mediante registro na ata da primeira reuniédo de
que participarem.

(A)  20. (E)  Ainvestidura dos membros da Diretoria Executiva e do
B) 22. Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
(C) 23. livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos
(D) 24. membros do Conselho de Administracéo e do Conselho
(E)  25. Fiscal far-se-4 mediante registro na ata da primeira

reunido de que participarem.

(QuESTAC)EBD

Sobre o Conselho Consultivo da EBSERH, de acordo
com o Estatuto Social, analise as assertivas e
assinale a alternativa que aponta as corretas.

1. Conselho Consultivo é o 6rgao permanente da
EBSERH que tem as finalidades de consulta,
controle social e apoio a Diretoria Executiva e
ao Conselho de Administragao.

Il O presidente do Conselho Consultivo sera o
Presidente da EBSERH.

1. A atuagcdo de membros da sociedade civil
no Conselho Consultivo sera remunerada de

(A)  autorizar a aquisicdo, alienagdo e oneragcdo de acordo com o Plano de Cargos, Carreiras e
bens modveis, inclusive valores mobiliarios, podendo Salarios da EBSERH.
estabelecer normas e delegar poderes.

(B) analisar e submeter a aprovacdo do Conselho de Iv. (0] Conselho Consultivo reunir-se-a
Administracdo propostas de aquisigdo, alienagdo e ordinariamente pelo menos uma vez por
oneragao de bens imoveis e valores mobiliarios. semana e, extraordinariamente, sempre

(C)  pronunciar-se sobre todas as matérias que devam ser que convocado pelo presidente, por sua

(E)

submetidas ao Conselho de Administragéo.

fornecer todas e quaisquer informagdes solicitadas por
conselheiro do Conselho de Administragao.

instituir a Comisséo de Etica da EBSERH.

(QuESTA0)EDD

GICIGICH>

iniciativa ou por solicitagdo do Conselho de
Administragado, ou a pedido de um ter¢o dos
seus membros.

Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.

De acordo com o que dispde o Regimento Interno da Apenas | e ll.
EBSERH, assinale a alternativa correta. Apenas | e lll.
(A) A investidura dos membros do Conselho Fiscal e do I, 1, e IV.
Conselho Consultivo far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos m
membros do Conselho de Administragdo e da Diretoria Assinale a alternativa INCORRETA.
Executiva far-se-a4 mediante registro na ata da primeira | (A) A EBSERH tera sede e foro em Brasilia, Distrito
reunido de que participarem. Federal, e podera manter escritérios, representacoes,
(B)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo dependéncias e filiais em outras unidades da Federagéo.
e da Diretoria Executiva far-se-a mediante assinaturaem | (B) A EBSERH é uma empresa publica com personalidade
livro de termo de posse, enquanto que a investidura dos juridica de direito privado criada pelo Poder Executivo.
membros do Conselho Fiscal e do Conselho Consultivo | (C) O prazo de duragdo da EBSERH é indeterminado.
far-se-& mediante registro na ata da primeira reunido de | (D) E dispensada a licitacéo para a contratacdo da EBSERH
que participarem. pela administragdo publica para realizar atividades
(C)  Ainvestidurados membros do Conselho de Administracéo relacionadas ao seu objeto social.

e do Conselho Fiscal far-se-a mediante assinatura em
livro de termo de posse, enquanto que a investidura
dos membros da Diretoria Executiva e do Conselho
Consultivo far-se-a mediante registro na ata da primeira

Os Estados e os municipios poderao autorizar a criagéo
de empresas publicas de servigos hospitalares.

Cargo: Psicélogo - Area Hospitalar
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(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

GICIGICH

GICIGICH

(A)

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuesTA0)EZD

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas. Compete ao Poder Publico,
nos termos da lei, organizar a seguridade social,
com base nos seguintes objetivos:

l. limitagao da cobertura e do atendimento.

1l uniformidade e equivaléncia dos beneficios
e servigos as populagées urbanas e rurais.

1. irredutibilidade do valor dos beneficios.
[\"A diversidade da base de financiamento.

Apenas Il e IV.
Apenas | e IV.
Apenas |, lll e IV.
Apenas II, lll e IV.
I, 1L e V.

(QuESTAC)EDD

A direcdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) compete coordenar e, em carater
complementar, executar agoes e servigos, EXCETO
de vigilancia epidemioldgica.

de vigilancia sanitaria.

de atendimento psiquiatrico.

de alimentagao e nutricéo.

de saude do trabalhador.

@ETEED

De acordo com a Lei 8.080/1990, a Conferéncia de
Saude sera convocada pelo Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por esta ou pelo, EXCETO
Conselho de Saude.

Ministro da Saude.

Ministro de Estado.

Intergestor regional.

Secretario de Saude.

(QuesTA0)EZD

Assinale a alternativa INCORRETA.

A Relagado Nacional de Medicamentos Essenciais -
RENAME compreende a selegao e a padronizagao
de medicamentos indicados para atendimento de
doencgas ou de agravos no ambito do SUS.

A cada um ano, o Ministério da Saude consolidara
e publicara as atualizagbes da RENAME, do
respectivo FTN e dos Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas.

A RENAME sera acompanhada do Formulario
Terapéutico Nacional - FTN que subsidiaraa prescri¢ao,
a dispensagéao e o0 uso dos seus medicamentos.

O Ministério da Saude podera estabelecer regras
diferenciadas de acesso a medicamentos de carater
especializado.

(E)

A RENAME e a relagdo especifica complementar
estadual, distrital ou municipal de medicamentos
somente poderdo conter produtos com registro na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

(QueEsTA0)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com a Resolugdao 453/2012, as
resolugcées aprovadas pelo Pleno do Conselho
de Saude serdo obrigatoriamente homologadas
pelo chefe do poder constituido em cada esfera de
governo, em um prazo de

05 dias.

10 dias.

15 dias.

30 dias.

45 dias.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

@B

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Com relagao a Psicoterapia Breve, assinale a
alternativa INCORRETA.

A Psicoterapia Breve ainda é pouco reconhecida, pois
vai ao desencontro da pratica inicial da psicanalise
em que Freud sempre utilizava de longos periodos no
tratamento.

A Psicoterapia Breve é uma técnica muito utilizada na
area da saude por sua facilidade de se acomodar ao
setting diferenciado apresentado por esta.

Uma das caracteristicas que configura a Psicoterapia
Breve é o limite de tempo e a presenca de um foco.
Considerando o encurtamento do niumero de sessdes,
quando se ftrata de uma Psicoterapia Breve, é
importante salientar que a indicagéo da terapia deve
ser cuidadosa, respeitando as particularidades de
cada paciente.

O foco é importante na Psicoterapia Breve, pois
favorece a limitacdo do tempo e estabelece os
assuntos a serem trabalhados.

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

Com relacio a Gestdo em Saude, assinale a
alternativa correta.

A organizacao do Sistema de Saude é dada em varios
niveis (municipal, estadual e federal), sendo esses
independentes entre si.

O Planejamento em Saude € um instrumento muito
valioso, sendo etapas desse: diagndstico situacional,
plano de acgdo, plano de trabalho, monitoracéo e
avaliacéo.

O Planejamento em Gestéo depende de apenas um
eixo, a avaliacdo de recursos possiveis e disponiveis.
O indicador ndo é muito importante na Gestao, pois
apenas indica e nao reflete uma situagao de interesse.
O processo que determina a extensdo com a qual as
metas estao sendo atingidas é o desempenho.

INSTITUTO
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(QuESTAC)EDD

O luto é um processo vivenciado ao longo da vida,
porém o contexto hospitalar de luta entre vida e
morte nos aproxima desse conceito. Com relagao
ao luto, assinale a alternativa INCORRETA.

Os casos de transplante no Brasil ainda deixam
a desejar no quesito de numero de doadores e
informag6es passadas para a populagdo em geral.
Nos ultimos anos, as campanhas de doagado de

(A)  Muitos pesquisadores e estudiosos que estudaram orgaos tém crescido, contudo muito se associa a
o luto conseguiram descriminar fases pelas quais doacao na morte e quase nada é falado sobre a
a pessoa em luto pode passar. Algumas delas sao possibilidade de alguns 6rgaos serem doados em
revolta, negagéo e depressao. vida. Sobre o Transplante Renal e a possibilidade
(B) O luto normal, ou seja, ndo patolégico, pode ser de intervengéo do psicélogo, assinale a alternativa
representado por um vazio inicial que possibilita que INCORRETA.
posteriormente haja novos investimentos afetivos. (A) O psicologo que trabalha junto a clinica de transplantes
(©) S0 é, de fato, luto a perda de uma pessoa querida ou precisa entender como a cirurgia acontece, quais as
préxima. cicatrizes provaveis, as reais possibilidades que ela
(D) O luto considerado patoldgico se representa por um traz para doador e receptor e as chances de sucesso e
vazio permanente, no qual ndo ha possibilidade de fracasso para poder compreender o que 0s sujeitos
de um reinvestimento; € possivel dizer que ha uma vao vivenciar.
identificagdo com o que foi perdido. (B) Junto ao receptor, é possivel realizar o preparo
(E) O luto ndo é um processo negativo e sim importante pré-cirurgico investigando fatores geradores de
para a constituicdo do psiquismo, exigindo um grande ansiedades, grau de ansiedade e nivel de fantasia.
trabalho psiquico de desprendimento de energia de Também é viavel realizar corregbes de concepgdes
um objeto para o investimento em outro. errbneas sobre o transplante, além de proporcionar ao
paciente as manifestacdes de seus sentimentos.
m (C) Com relagdo ao doador, o trabalho do psicélogo

A partir do relato a seguir, assinale a alternativa
correta considerando as possibilidades de
diagnostico para o caso.

“B. é uma puérpera de 37 anos que precisou fazer
tratamentos para conseguir engravidar. Com
uma gestacao de risco, teve varias internagoes e
a ultima durou 40 dias; nessa, permaneceu em
repouso até que o bebé nascesse. Ao nascer
prematuro, o bebé ficou internado mais alguns
dias. Apés uma semana com o bebé, B. encontra-
se muito chorosa e seu médico, ao passar na visita
diaria, pede o acompanhamento do Servico de
Psicologia.”

(D)

(E)

também ¢é muito importante. O psicodiagndstico
colabora para identificar niveis motivacionais,
sentimentos de culpa, retaliacdo ou barganha.

O preparo psicolégico para o transplante facilita a
reabilitacdo do doador e do receptor, além de esclarecer
e dissipar angustias e medos, proporcionando também
qualidade no vinculo com a equipe e obtendo melhores
resultados na recuperagao.

O trabalho psicologico na clinica do transplante é
muito simples, s6 é preciso o psicdlogo ter um bom
conhecimento das cirurgias e um bom relacionamento
com o médico cirurgido.

(A) O caso descreve um classico da literatura médica,
psiquiatrica e psicologica: a mé&e encontra-se em O trabalho em grupos é muito usado na saude.
depresséao pos-parto e vai precisar ser medicada para A respeito dos Grupos Operativos, assinale a
conseguir ficar bem e cuidar de seu bebé. alternativa correta.

(B) Como a paciente ficou muito tempo internada, o (A) O Grupo Operativo é composto por: Facilitador, quem
que pode estar acontecendo € o que chamamos de dinamiza o processo proporcionando condi¢gdes para
“hospitalismo”. a comunicagdo e o didlogo; Observador, que nao

(C) O caso descrito exemplifica o que chamamos de “baby participa do grupo e auxilia o facilitador com suas
blues”, ou seja, um periodo apds o nascimento do anotacgdes e Integrantes.
bebé em que a mae pode ficar chorosa, depressiva e (B) O Facilitador, no Grupo Operativo, € aquele que
romper com a realidade. responde as questdes do grupo e também pode ser

(D) Deve-se considerar o longo periodo de internacao; chamado de coordenador.
longe de casa, da autonomia e da independéncia, (C) Para o bom andamento e resultado do Grupo

além da adaptagéo a nova fungéo: ser mae, que exige
da mulher a mudanga da postura de filha para assumir
0 novo papel.

Em casos de bebé prematuros, a mae fica chorosa
e com dificuldades em aceitar que a gestacdo nao
completou 40 semanas.

(D)

(E)

Operativo, € importante que todos sejam integrantes
e participem da tarefa de forma homogénea.

A figura do Observador é simbdlica, pois € quase
impossivel somente observar e nao participar
contaminando-se com a visdo do grupo.

No Grupo Operativo, a motivagéo para a tarefa ndo é
muito importante, pois sua auséncia ou presenga nao
€ um grande indicador.

Cargo: Psicélogo - Area Hospitalar

€3 .0 7



“0. é um homem de 37 anos que trata cancer no
abdomen ha trés anos; ja nao fala, se alimenta por
sonda e quase nao responde a estimulos. A fase
terminal de seu cancer levou a familia e o préprio
paciente a aceitarem os cuidados paliativos”.
Sobre Cuidados Paliativos, Terminalidade
e Comunicagdo de Mas Noticias, assinale a
alternativa INCORRETA.

(B)

(©)

(D)

Pode-se considerar a somatizagdo como uma forma
de manifestacdo de mensagens emocionais que nido
séo registradas ou transmitidas; quando a pessoa se
cala, o corpo sofre.

Geralmente pessoas que desenvolvem doengas
psicossomaticas apresentam pobreza da vida de
fantasia e da vida afetiva.

E possivel considerar da mesma forma a conversio
histérica, o disturbio hipocondriaco e o disturbio
psicossomatico quanto a expressdo corporal e a

(A)  Cuidados Paliativos correspondem a cuidados a etiologia.
pacientes que ndo respondem ao tratamento curativo, (E) Uma das escolas que estuda a psicossomatica define
buscando oferecer qualidade de vida em tempo de os perfis psicossomaticos fazendo equivaléncia entre
morte. os conflitos inconscientes e os correlatos fisioldgicos,
(B) A Comunicacdo de Mas Noticias tem apenas carater resultando em disfungdes e mudangas na estrutura de
informativo. determinados 6rgéos.
(C) Sado considerados pacientes terminais aqueles
que possuem uma doenca em estado avangado, m
progressivo e incuravel. O registro escrito das atividades prestadas
(D) Uma das bases dos Cuidados Paliativos é o enfoque durante a execucdo dos servigos profissionais

na atengdo integral, ou seja, aspectos fisicos,
emocionais, sociais e espirituais.

A Comunicagdo de Mas Noticias, quando realizada
de um modo inteligente e continuado, em um lugar
adequado, contribui para minimizar o sofrimento do
paciente e da familia.

O cancer de mama ainda é o tipo de cancer
mais frequente entre as mulheres. Apesar dos
exames que ajudam a detectar a doencga no inicio,
possibilitando tratamento e cura, muitas mulheres
sofrem com o diagnéstico, cirurgias, quimioterapia,
entre outros recursos de tratamento. Sobre os
aspectos psicolégicos da paciente com cancer de
mama, assinale a alternativa correta.

(A)
(B)
(©)

(D)

tornou-se obrigatério para os psicélogos a partir
de 2009, com a resolugdo do CFP (No 001/2009).
Porém, ainda é perceptivel a dificuldade em como
realizar esse registro. Considerando a resolugéao
citada, assinale a alternativa INCORRETA.

O registro deve conter a avaliagdo da demanda e
definicdo dos objetivos do trabalho.

Deve ser registrada a evolucdo do trabalho e os
procedimentos técnicos cientificos adotados.

Devem ser arquivadas as copias de outros documentos
produzidos pelo psicologo para o usuario do servigo
de psicologia.

O registro documental deve fazer parte da rotina
diaria do trabalho do psicélogo em qualquer local de
atuacdo: clinicas, escolas, organizagbes, servigcos-
escola e instituicdes diversas.

(A) O caéncer de mama, por ter cura, pouco afeta (E)  Os registros sdo de acesso exclusivo do psicélogo;
psicologicamente a paciente, pois a perspectiva de caso o servigo seja extinto na instituicdo, o psicélogo
eliminar a doenca é soberana. deve levar os registros consigo, mantendo-os sob

(B) O luto pela perda da saude e pela perda de partes sigilo.
do corpo s6 € vivido pelas mulheres que necessitam _
realizar mastectomia, a retirada da mama. @

(C) O cancer de mama evoca questdes relacionadas ao Com relagdo ao uso da Entrevista Psicolégica no
feminino, podendo gerar insegurangas com o corpo, contexto hospitalar, assinale a alternativa correta.
feminilidade, sexualidade e maternidade, atingindo a (A) No contexto hospitalar, a entrevista psicolégica é
autoestima da mulher. focada nas crises do sujeito ao longo da vida, desde a

(D)  Apos o tratamento, as sequelas emocionais dele se infancia.

desfazem, uma vez que ja ndo ha motivos reais que
as sustentem.

A atuacdo do psicologo nesses casos se restringe a
paciente, pois a familia & secundaria e pouco contribui
no enfrentamento da situagao.

Entendendo que a somatizagcao de sintomas esta
presente no dia a dia da saude e considerando
a psicossomatica, assinale a alternativa
INCORRETA.

Na psicossomatica, a doenga é vista como uma forma
de organizacdo e de adaptagdo a uma determinada
situagdo que envolve varios fatores.

(B)
(©)

(D)
(E)

A entrevista psicoldgica é uma técnica de investigacéo
e relacionamento.

E preciso reconhecer os mecanismos transferenciais
e contratransferenciais presentes na relagcdo
entrevistador e entrevistado.

As entrevistas podem ser abertas ou fechadas.

A entrevista psicolégica em um hospital é utilizada
tanto com pacientes internados quanto com pacientes
ndo internados e de ambulatério.

Uma das possibilidades de atuagdo do psicélogo
no hospital é com a equipe. Sobre isso, assinale a
alternativa correta.
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Proporcionar uma adaptagdo saudavel do paciente
ao contexto hospitalar € uma funcdo do psicologo
somente, por isso a equipe deve estar atenta quando
isso ndo ocorre: para poder solicitar os atendimentos
psicoldgicos.

E preciso que o caso dos pacientes seja discutido com
todos os profissionais para que se construa uma visdo
global do paciente.

(B)

(©)

(D)

informagdes concernentes ao trabalho a ser realizado.
E dever transmitir, a quem de direito, informagdes
que sirvam de subsidios as decisdes que envolvam a
pessoa atendida.

E dever garantir condigdes ambientais adequadas de
segurancga e privacidade.

Em caso de demissdo ou exoneragdo o psicélogo
devera passar seu material ao substituto.

(C) Quando uma equipe é integrada, as contradigbes e (E) Em caso de extingdo do servigco, o material ficara
redundéancias tornam-se evidentes. guardado e sob a responsabilidade do ultimo psicélogo
(D)  Aintegragao entre familia, paciente e equipe é uma que atuou nele.

responsabilidade exclusiva do psicélogo, buscando
promover a qualidade do vinculo entre os mesmos.

O psicologo hospitalar deve realizar atendimentos
individuais com os membros da equipe, a fim
de dissipar angustias e desfazer projegbes que

CETD) +1

A respeito da Anadlise Institucional na Saude
Coletiva, assinale a alternativa com a definigao
que melhor se aplica.

atrapalham o cotidiano de trabalho. (A) A Analise Institucional na Saude Coletiva considera
_ a propria saude como instituicdo, problematizando
m a constituicdo de um conjunto de saberes e praticas
A partir do caso a seguir, assinale a alternativa relacionados ao contexto politico, social, ideolégico,
que aponta a tematica a ser trabalhada durante a técnico e cientifico.
internagéo. (B) Na Saude Coletiva, a Analise Institucional considera
“C. é uma mulher de 21 anos que chega ao hospital essencialmente a coletividade enquanto construgao
com cetoacidose diabética, apresentando glicemia de saberes e a dialética nas relagdes.
com valor superior a 700. A paciente é diretamente (C)  AAnalise Institucional na Saude Coletiva problematiza

GICIGICHE

encaminhada para a UTl e a familia informa a
equipe que C. tem diabetes mellitus ha 9 anos e
ndo segue corretamente a dieta, bem como néo faz
as corregoes de insulina”.

Rotinas da UTI.

Relagdo com a juventude e a doenca.

Dificuldades de ades&o ao tratamento.

Vergonha de corrigir a glicemia na frente dos amigos.
N&o envolvimento da familia no cuidado.

(QuESTAC)EDD

A respeito da elaboragcdo de documentos em
Psicologia, assinale a alternativa INCORRETA.

(D)

(E)

0s saberes e praticas da instituicdo, considerando o
contexto social e psicoldgico.

A Andlise Institucional na Saude Coletiva busca
analisar as instituicbes de saude, hospitais, unidades
basicas de saude, a fim de compreender sua dinamica
psiquica e ideoldgica.

Na Saude Coletiva, a Analise Institucional busca a
compreensao das interferéncias do meio politico-
social, ideoldgico e técnico na construcao coletiva.

(QuESTAC) €D

A questio do uso de drogas e dependéncia
quimica vem sendo muito discutida na atualidade

(A) O documento deve, na linguagem escrita, apresentar e o psicélogo é chamado para compor esses
uma redagao clara, bem estruturada e bem definida, debates. Sobre a Dependéncia Quimica e os
possibilitando a compreensao por quem I|é. fatores psiquicos envolvidos, assinale a alternativa

(B) Na elaboragdo do documento, o psicologo deve INCORRETA.
seguir os principios éticos respeitando sempre o sigilo (A) Entre as condigbes apontadas para a remisséo
profissional. estavel do consumo de drogas estd a adogédo de

(C)  Na Declaragao Psicolégica nao deve constar registro comportamentos substitutos a adigao.
de sintomas, situac¢des ou estados psicolégicos. (B) O ambiente social pouco influencia na recuperacgao,

(D) O Atestado e o Parecer Psicologico sdo sinénimos 0 que realmente importa € a condigao psiquica para
para o mesmo documento que certifica determinada enfrentar a dependéncia.
situagéo, afirmando sobre as condigbes de quem o (C)  Aalta autoestima é um fator que muito contribui para

solicita.

O Relatério ou Laudo Psicolégico € descritivo e
apresenta situacbes psicologicas e determinacdes
histdricas, sociais, politicas e culturais.

(QuEsTAO) €D

(A)

Considerando a importancia do sigilo profissional,
segundo o Cédigo de Etica Profissional do
Psicélogo (Conselho Federal de Psicologia),
assinale a alternativa INCORRETA.

E dever do psicdlogo dar a pessoa atendida ou, no
caso de incapacidade desta, a quem de direito,

(D)

(E)

dar continuidade ao processo de mudanga apos a
abstinéncia.

A dependéncia quimica causa mudangas acentuadas
na interagdo do individuo com seus pares, familia e
trabalho.

O atendimento ao dependente quimico envolve
principalmente dois pontos centrais: a desintoxicagao
e a manutengéo.
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Considerando a importidncia da Reforma
Psiquiatrica para a “Histéria da Loucura”,
especialmente no Brasil, assinale a alternativa
INCORRETA.

@ETRCD

Um dos espagos conquistados pelo psicélogo no
hospital sdo as Unidades e Centros de Tratamento
Intensivo (UTI e CTI). Buscando valorizar a
humanizagao no cuidado, bem como oferecer

(A) A Instituicdo Psiquiatrica € uma criagdo recente, suporte psicolégico aos pacientes e familiares,
porém a loucura sempre existiu, bem como um lugar vém sendo uma das frentes de trabalho. Sobre
para excluir do convivio social os ditos loucos, como o psicélogo na UTI, assinale a alternativa
templos e domicilios. INCORRETA.

(B) A Reforma Psiquiatrica no Brasil € um movimento (A)  Uma das fungdes do psicologo na UTI é colaborar
politico, social e econémico movido por grupos para a compreensdao do percurso natural da vida:
dominantes. viver, adoecer e morrer.

(C) O movimento da Reforma Psiquiatrica no Brasil teve (B) O proéprio ambiente da UTI, maquinas e aparelhos que
seu inicio tardio; apenas na década de 90 do século a compbe contribuem para alteragdes psicopatolégicas
passado € que essas questdes passaram a ser para o paciente e sua familia.
discutidas. (C) A equipe apresenta sentimentos ambivalentes diante

(D)  Adesistitucionalizagdo € um dos desafios da Reforma das situagbes vividas no setor e, quando nao sao

Psiquiatrica; essa ndo se restringe a substituicdo do
hospital psiquiatrico, mas devolve a comunidade a
responsabilidade em relagéo aos doentes mentais.
Uma das lutas da Reforma Psiquiatrica no Brasil é
0 resgate/estabelecimento da cidadania do doente
mental, respeitando sua singularidade e sendo sujeito
na sociedade.

@ETECD

Considerando o caso relatado a seguir, assinale a
alternativa que indica a conduta psicologica mais
adequada a seguir neste caso.

M. é uma mulher com cerca de 40 anos que deu
entrada no hospital com intoxicagdo exégena por
antidepressivos. Fez tratamento para depressao
ha um ano e esta vivendo uma separagao dolorosa
depois de 25 anos de casamento. Tem dois filhos
adultos e essa é sua 62 tentativa de suicidio.

(D)

(E)

bem equacionados, podem gerar estresse e disturbios
emocionais.

Por ter mais habilidade e compreensdo, cabe ao
psicologo, além de acolher as familias na UTI,
conversar também sobre o estado de saude dos
pacientes.

O trabalho com a familia é pouco importante e nada
contribui para o melhor enfrentamento por parte do
paciente.

(QuEsTAO) &

Considerando o caso a seguir, assinale a
alternativa que apresenta a conduta a ser seguida
pelo psicélogo.

P. ¢ um homem de quase 80 anos que sofreu um
acidente de carro, em que ele era o condutor,
junto com sua esposa, que estava no passageiro
e morreu. A familia ndo contou ao paciente sobre

(A)  Acolhimento e encaminhamento. Primeiro acolher a morte da companheira. P., depois de ficar 20
demonstrando uma postura neutra, sem julgamento da dias internado em um hospital perto da cidade
acgao, depois encaminhar, por se tratar de uma questao onde ocorreu o acidente, foi transferido para outro
psiquiatrica e que necessita de acompanhamento com hospital localizado em um centro de referéncia
remédios. a traumas. O paciente chega muito deprimido,

(B) Orientacéo psicologica. Orientar a paciente sobre o consciente e conversando; revela um estado de
que aconteceu, os motivos que levaram a tal ato e sentimento de infelicidade que atribui sentir desde
buscar resgatar a importéncia e o valor da vida. crianca. Apresentando dificuldades para comer,

(©) Encaminhamento. Diante de um caso complexo dormir, pesadelos e respiragcdo pesada mesmo
e que envolve questdes de dificil enfrentamento com a saturagcdo de oxigénio normal, € marcada
para a paciente, o melhor é ndo “mexer’ com essas uma cirurgia para corrigir o trauma abdominal
situagbes e encaminhar para alguém que podera provocado pelo acidente.
dar continuidade a um trabalho mais profundo de (A) Diante dos sintomas e humor deprimido apresentados
psicoterapia. pelo paciente, faz-se importante repensar a cirurgia,

(D)  Acolhimento, avaliagéo psicoldgicae encaminhamento. uma vez que esses podem interferir negativamente no

Depois de acolher a paciente e avaliar suas condi¢des
buscando entender o que aconteceu, € importante
realizar o encaminhamento, uma vez que além de
possuir um histérico grave, demonstrando poucos
recursos de enfrentamento, a paciente fica no hospital
apenas para a desintoxicagao.

A Unica possibilidade de atuagdo nessa situacao €&
com a equipe, que geralmente demonstra dificuldade
em lidar com pacientes suicidas, pois esses vao em
desencontro com o objetivo de sua profisséo.

(B)

(©)

(D)

transcorrer cirurgico ou em sua recuperagao.
Considerando que o paciente ira realizar um
procedimento cirurgico, é importante realizar a
Orientacdo Psicolégica para Procedimentos e
acompanhar no pés-operatorio.

A primeira coisa a se fazer é contar ao paciente que
sua esposa morreu. Ainda que a familia tenha medo
de contar, o psicologo pode fazer isso buscando
amenizar as fantasias do paciente e melhorando seu
humor.

A mudanca de hospital é algo muito importante a
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(E)

(E)

ser trabalhado, pois o humor deprimido pode estar
associado a isso.

Entendendo que o paciente é idoso e sofreu um
acidente grave, é importante trabalhar na familia a
possibilidade da morte como unico recurso.

Dentre as possibilidades de atuagédo do psicélogo
em hospitais e com pacientes cirargicos, sendo
possivel realizar acompanhamento antes, durante
e apos a cirurgia, esta a Orientagdo Psicolégica
para Procedimentos. Sobre ela, assinale a
alternativa INCORRETA.

O procedimento cirirgico pode gerar no paciente
sentimentos confusos e dolorosos quanto ao
aparecimento da doencga, podendo ser interpretado
como uma situacéo de agressao e invaséo ao corpo.
O pré-operatério pode ser compreendido como
o periodo do diagnéstico até a realizacdo do
procedimento cirurgico e nele é possivel que o
psicélogo atue reintegrando as rotinas de cuidado.
Dentre os principais conflitos das situag¢des cirurgicas,
podemos citar a interrupcédo do ciclo normal do
desenvolvimento, ruptura com a vida diaria, longos
periodos de internamento, separagcdo da familia e
perda de autonomia e controle sobre si.

A anestesia também pode ser vivida pelo paciente
como um desencadeador de conflitos psiquicos, pois
esta vinculada a perda do controle, desligamento e
morte.

No pds-operatorio € possivel ao psicologo trabalhar
as sequelas psiquicas da cirurgia e com a familia é
possivel promover a reaproximagao com o paciente.

(QuESTAC)ED)

Com o aumento da expectativa de vida, a
populagcao de idosos também cresceu. Sendo
assim, a procura por servigos de saide em busca
de cura e qualidade de vida aumentou. Entendendo
que a intervengao hospitalar se relaciona com o
processo de envelhecimento, assinale a alternativa
correta.

Considerando que a humanidade esta em constante
mudanca, as fases da vida sdo encaradas como
normais e ndo envolvem conflitos significativos.
Reconhecendo suas limitagdes e possibilidades, a
populagéo idosa se vé mais longe da morte.
Processos proprios da hospitalizagdo (perda da
autonomia, identidade, privacidade e estabelecimento
de novas rotinas) sédo potencializados pelo momento
de vida e a proximidade da morte.

Diante das questdes da hospitalizagdo e doenga,
muitas questdes existenciais sao revistas, causando
euforia e proporcionando calma ao paciente.

E negando a existéncia da morte que & possivel
pensar na qualidade de vida e nos cuidados paliativos.

@ETECD

A partir do caso exposto a seguir, assinale
a alternativa que corresponde ao foco mais
adequado a ser trabalhado na interveng¢ao do
psicélogo hospitalar junto a mae.

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

“C. acaba de dar a luz a seu primeiro filho. Esta
casada ha pouco mais de um ano e ja planejava a
gestagdo. Durante os nove meses, realizou o pré-
natal e sempre estava tudo bem com ela e com o
bebé. Depois que o bebé nasceu, no segundo dia
de hospital, quando estavam prestes a ter alta, o
menino apresentou a respiragao muito cansada.
Apos exames constatou-se uma ma formagao no
pulmao, sendo encaminhado para a UTI neonatal.
A mae foi embora em alta e voltava nas visitas,
porém sempre chorosa e quase nao entrava em
contato com o bebé”

Pré-natal mal realizado, que nao constatou a ma
formagéo.

Pré-cirdrgico do parto cesarea.

Envolvimento do pai na relagéo de cuidado.
Expectativa frente ao bebé e o desajuste entre o bebé
ideal e o real.

Expectativa de vida do bebé.

(QuESTAC)ED

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Na UTI dos hospitais, alguns procedimentos
acabam sendo quase rotineiros quando se fala
de qualidade de vida ao paciente. Um caso
muito comum é com pacientes que apresentam
insuficiéncia respiratéria e dificuldades em
ficar sem o auxilio da ventilagio mecanica.
Nesse caso, quando ha estabilidade do quadro
clinico, tem-se a opgao de trocar o tubo do
respirador pela traquestomia. Porém o paciente
com a traqueostomia apresenta dificuldade de
comunicagdo com o uso da voz. Com relagao
a esses pacientes, qual conduta deve ser a do
psicologo?

Como o paciente ndo consegue falar e o instrumento
principal da psicoterapia é a fala, ndo é possivel
atendé-lo.

A Unica possibilidade de atuagéo diante do paciente
traqueostomizado é com a familia, orientando e
dando suporte para que nao se choquem com a nova
situagao.

E importante conversar com a equipe e os médicos
sobre a possibilidade de manter sempre o paciente
sob efeito de sedativo, para que ele ndo perceba que
nao tem voz.

Aintervengao com os pacientes que tém traqueostomia
s6 acontece efetivamente depois que ja ndo precisam
mais da ventilagdo mecénica, pois entdo é possivel
auxiliar a saida da voz.

Considerando que o ser humano se comunica usando
formas variadas e que a voz é apenas uma delas, é
possivel atender esse paciente e até usar a leitura
labial, o que também se faz muito importante, a fim de
dissipar angustias e medos frente a hospitalizagéo e
ao procedimento realizado.

INSTITUTO
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