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O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,
numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

1. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscricdo. Além disso, ndo se esqueca
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeracéo, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

QL UESTOES

Lingua Portuguesa 01a10
Raciocinio Légico e Matematico 11 a 15
Legislagdo Aplicada a EBSERH 16 a 20

Legislagao Aplicada ao SUS 21a25
Conhecimentos Especificos 26 a 50

2. O Unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de
Respostas. S6 é permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

3. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagéo da Folha de Respostas. Apds 60 (minutos) do inicio da
prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

4. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicarda na eliminacdo do candidato, caso, durante a realizagéo
das provas, qualquer equipamento eletrbnico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinagdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,
incorrera na eliminagao do candidato.
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Informagoes Adicionais
0(xx)44 3344-4242 | www.institutoaocp.org.br / candidato@institutoaocp.org.br



FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)

-01 02 |03 (04 |05|06 |07 |08 (09|10 |1 |12 |13 (14|15 |16 |17 |18 (19| 20 (21 |22 [ 23 |24 | 25
Resp.
-26 27 | 28 (29 | 30 | 31 |32 |33 (34|35 (36|37 |38 (39|40 (41|42 |43 |44 |45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Resp.

O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagdo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Pensando livremente sobre o livre arbitrio

Marcelo Gleiser

Todo mundo quer ser livre; ou, ao menos, ter alguma
liberdade de escolha na vida. Nao ha duvida de que todos
temos nossos compromissos, nossos vinculos familiares,
sociais e profissionais. Por outro lado, a maioria das
pessoas imagina ter também a liberdade de escolher o que
fazer, do mais simples ao mais complexo: tomo café com
acgucar ou adogante? Ponho dinheiro na poupanga ou gasto
tudo? Em quem vou votar na proxima eleicao? Caso com a
Maria ou néo?

A questao do livre arbitrio, ligada na sua esséncia ao
controle que temos sobre nossas vidas, é tradicionalmente
debatida por filésofos e tedlogos. Mas avangos nas
neurociéncias estdo mudando isso de forma radical,
questionando a propria existéncia de nossa liberdade de
escolha. Muitos neurocientistas consideram o livre arbitrio
uma ilusdo. Nos ultimos anos, uma série de experimentos
detectou algo surpreendente: nossos cérebros tomam
decis6es antes de termos consciénciadelas. Aparentemente,
a atividade neuronal relacionada com alguma escolha (em
geral, apertar um botado) ocorre antes de estarmos cientes
dela. Em outras palavras, o cérebro escolhe antes de a
mente se dar conta disso.

Se este for mesmo o caso, as escolhas que achamos
fazer, express6es da nossa liberdade, sdo feitas
inconscientemente, sem nosso controle explicito.

A situacao é complicada por varias razoes. Uma delas
é que nao existe uma definigdo universalmente aceita
de livre arbitrio. Alguns filésofos definem livre arbitrio
como sendo a habilidade de tomar decisdes racionais na
auséncia de coergao. Outros consideram que o livre arbitrio
nao é exatamente livre, sendo condicionado por uma série
de fatores, desde a genética do individuo até sua histéria
pessoal, situagao pessoal, afinidade politica etc.

Existe uma obvia barreira disciplinar, ja que filésofos e
neurocientistas tendem a pensar de forma bem diferente
sobre a questdo. O cerne do problema parece estar ligado
com o que significa estar ciente ou ter consciéncia de um
estado mental. Filésofos que criticam as conclusdes que os
neurocientistas estdo tirando de seus resultados afirmam
que a atividade neuronal medida por eletroencefalogramas,
ressonancia magnética funcional ou mesmo com o implante
de eletrodos em neurénios nio mede a complexidade do
que é uma escolha, apenas o inicio do processo mental que
leva a ela.

Por outro lado, é possivel que algumas de nossas
decisbes sejam tomadas a um nivel profundo de
consciéncia que antecede o estado mental que associamos
com estarmos cientes do que escolhemos. Por exemplo,
se, num futuro distante, cientistas puderem mapear a
atividade cerebral com tal precisao a ponto de prever o que
uma pessoa decidira antes de ela ter consciéncia da sua
decisao, a questao do livre arbitrio tera que ser repensada
pelos filésofos.

Mesmo assim, me parece que existem niveis diferentes
de complexidade relacionados com decisdes diferentes, e
que, ao aumentar a complexidade da escolha, fica muito
dificil atribui-la a um processo totalmente inconsciente.

Casar com alguém, cometer um crime e escolher uma
profissdo sdo ponderagdes longas, que envolvem muitas
escolhas parciais no caminho que requerem um dialogo
com nds mesmos. Talvez a confusado sobre o livre arbitrio
seja, no fundo, uma confusado sobre o que é a consciéncia
humana.

http://www1.folha.uol.com.br/colunas/marcelogleiser/2014/01/
1396284-pensando-livremente-sobre-o-livre-arbitrio.shtml.

@ESTEO @D

Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao que se
afirma a seguir.

4

(A) Em “..sdo ponderacdes longas...”, funciona como
predicativo.
(B) Em “..tomo café com agucar..” funciona como

complemento nominal.
(C) Em “Mesmo assim, me parece que existem...”, pode ficar
apos o verbo.

(D) Em “.imagina ter também a liberdade...”, indica
acréscimo.
(E) Em “.sédo feitas inconscientemente, sem nosso

controle...”, expressa modo.

@ETE@

A palavra que NAO esta separada corretamente é

bar —rei —ra.
pes — so — as.
ci—en —tes.

ne —u-ro-nal.

A
B
C
D
E fi — 16 — so — fos.

~ o~~~ —~

(QuESTAC)(BD

Em “Muitos neurocientistas consideram o livre
arbitrio uma ilusdo.”, a expressdao destacada
funciona como

complemento nominal.

predicativo do sujeito.

predicativo do objeto.

adjunto adnominal.

objeto indireto.

(QuEsTA0) (D

Apresenta a mesma regra de acentuagao da palavra
filésofos a expressao

moSoT2

(A) alguém.
(B)  magnética.
(C)  decisbes.
(D)  acucar.

(E) ilusdo.

@ETA @

“Existe uma obvia barreira disciplinar, ja que
filésofos e neurocientistas tendem a pensar de forma
bem diferente sobre a questao.”

A expressado destacada pode ser substituida, sem
prejuizo sintatico-semantico, por

(A) apesar de.
(B) como.

(C)  porquanto.
(D)  embora.

(E) a medida que.

€3 .0
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(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(QuESTA0)@

Em “..fica muito dificil atribui-la...” o pronome
destacado retoma

decisdes diferentes.

ponderagdes longas.

niveis diferentes.

escolha.

confusao.

Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao que se
afirma a seguir.

Em “...antes de a mente se dar conta disso.”, funciona
como adjunto adnominal.

Em “Alguns fil6sofos definem livre arbitrio...”, € pronome
indefinido.

Em “...ocorre antes de estarmos cientes dela.”, expressa
tempo.

Em “...definem livre arbitrio como sendo...”, pode ser
retirada a expressao sendo.

Em “...a questao do livre arbitrio tera que ser...”, pode ser
substituida por tera de.

(QuESTAC)@D

Em “Se este for mesmo o caso...”, a conjungao
expressa

tempo.

consecugao.

conclusao.

modo.

condigéao.

(QuESTAC) (D

Assinale a alternativa cujo pronome NAO foi
classificado corretamente.
“...estdomudandoissode formaradical...” (demonstrativo)
“...estdo tirando de seus resultados...” (possessivo)

“Se este for mesmo o caso...” (demonstrativo)

“...todos temos nossos compromissos...” (possessivo)
“...ocorre antes de estarmos cientes dela.” (possessivo)

(QuEsTAC) D

Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao que se
afirma a seguir.

Em “Em quem vou votar na préxima eleicao?”, funciona
como objeto indireto.

Em “..ligada na sua esséncia ao controle...” funciona
como objeto indireto.

Em “Mesmo assim, me parece que existem...”, expressa
contraste.

Em “Talvez a confusado sobre o livre arbitrio...”, expressa
duvida.

Em “...estdo mudando isso de forma radical...”, expressa
modo.

RACIOCIiINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Observando o calendario de 2014, observamos que
o feriado de 21 de abril (Tiradentes) cai em uma
segunda-feira. Sendo assim, em que dia da semana
caira o dia 9 de abril deste mesmo ano?

Terga-feira.

Quarta-feira.

Quinta-feira.

Sabado.

Domingo.

@ESTEO (D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Rafael recebeu um boleto para ser pago no préximo
dia util. Fazendo as contas, ele percebeu que possui
apenas cinco oitavos de trés sétimos do valor total
do boleto, ou seja, ele possui apenas R$ 75,00. Qual
é o valor total do boleto que Rafael devera pagar?
R$ 280,00.

R$ 250,00.

R$ 200,00.

R$ 180,00.

R$ 150,00.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Um professor de matematica passou dois trabalhos
diferentes para seus alunos. Os alunos deveriam
optar por fazer um dos dois trabalhos, mas os alunos
que quisessem poderiam fazer os dois por uma
questao de curiosidade que ele corrigiria. Sabendo
que todos os alunos entregaram pelo menos um dos
trabalhos, e que 80% fez o trabalho 1, e 60% fez o
trabalho 2, quantos alunos fizeram os dois trabalhos?
10%.
20%.
30%.
40%.
50%.

(QuesTA0) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Observe a sequéncia a seguir:
35; 42; 49; 56;...

Qual é o sétimo termo desta sequéncia?
63.
65.
70.
75.
77.

(QuEsTA0)ED)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Qual é a negacgao de “Todos os alunos gostam de
matematica”?

Nenhum aluno gosta de matematica.

Existem alunos que gostam de matematica.

Existem alunos que ndo gostam de matematica.

Pelo menos um aluno gosta de matematica.

Apenas um aluno néo gosta de matematica.

INSTITUTO

€3 aocp
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LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

@ESTEOD

Com relagdo a contratagao de pessoal pela EBSERH,
assinale a alternativa correta.

(A)  N&o ha necessidade de realizagdo de concurso publico.

(B) AEBSERH somente fara contratagédo mediante concurso
publico.

(C) A EBSERH fica autorizada a contratar, para fins de sua
implantacdo, mediante processo seletivo simplificado,
pessoal técnico e administrativo por tempo determinado.

(D) A EBSERH fica autorizada a contratar, para fins de sua
implantacdo, mediante processo seletivo simplificado,
pessoal técnico e administrativo sem determinacdo de
tempo.

(E) AEBSERH nao podera, em qualquer hipotese, contratar
mediante processo seletivo simplificado.

A EBSERH podera prestar os servigos relacionados
as suas competéncias mediante contrato com as
instituicoes federais de ensino ou instituicdes
congéneres. Para efeitos da Lei 12.550/2011,
consideram-se instituicoes congéneres

(A) as instituicbes publicas e privadas que desenvolvam
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude
e que prestem servigos no ambito do Sistema Unico de
Saude — SUS.

(B) as instituicbes publicas e privadas que desenvolvam
atividades de ensino e de pesquisa na area da saude e
que prestem servigos no ambito dos planos privados de
assisténcia a saude.

(C) as instituigbes privadas que desenvolvam atividades de
ensino e de pesquisa na area da saude e que prestem
servigcos no dmbito dos planos privados de assisténcia a
saude.

(D)  as instituicdes publicas que desenvolvam atividades de
ensino e de pesquisa na area da saude e que prestem
servigos no ambito do Sistema Unico de Satde — SUS.

(E) as instituicdes publicas que desenvolvam atividades de
ensino e de pesquisa na area da saude e que prestem
servigcos no dmbito dos planos privados de assisténcia a
saude.

(QuESTAO)EED
Assinale a alternativa INCORRETA. O Conselho
Consultivo da EBSERH tem as finalidades de
(A)  apoio ao Conselho de Administragao.
(B)  apoio ao Conselho Fiscal.
(C) apoio a Diretoria Executiva.
(D)  controle social.
(E)  consulta.

@ETEOE

A EBSERH é empresa publica unipessoal, vinculada
ao

(A)  Ministério da Defesa.

(B)  Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacgéo.

(C)  Ministério da Educacao.

(D)  Ministério da Previdéncia Social.
(E)  Ministério da Saude.

(QuESTAC)EXD

Assinale a alternativa INCORRETA. Compete ao
Conselho de Administragao

(A) admitir, promover, punir, dispensar e praticar os demais
atos compreendidos na administracdo de pessoal,
de acordo com as normas e critérios previstos em
lei e aprovados pela Diretoria, podendo delegar esta
atribuicdo no todo ou em parte.

(B) fixar as orientagOes gerais das atividades da EBSERH.

(C) aprovar o regimento interno da EBSERH e suas
alteragbes supervenientes, que devera conter, dentre
outros aspectos, a estrutura basica da empresa e os
niveis de algada deciséria da Diretoria e do Presidente,
para fins de aprovagéo de operagdes.

(D)  deliberar sobre alteragao do capital e do estatuto social
da EBSERH.

(E) autorizar a aquisi¢cao, alienagcao e a oneragao de bens
imoveis e valores mobiliarios.

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

(QuEsTAC)EXD

Conforme a Resolugdo 453/2012, os Conselhos de
Saude sao

(A) espacgos instituidos de participagdo da comunidade
nas politicas publicas e privadas e na administragdo da
saude.

(B) espacos instituidos de participagdo da comunidade nas
politicas publicas e na administragcao da saude.

(C) espacgos instituidos de participagdo da comunidade nas
politicas publicas e na administragcédo da saude e da
assisténcia social.

(D) espacos instituidos de participagdo da comunidade nas
politicas publicas e na administragcédo da saude e da
previdéncia social.

(E) espacgos instituidos de participagcdo da comunidade
nas politicas publicas e privadas e na administragdo da
saude e da assisténcia social.

@ETEED

De acordo com a Constituicdo Federal, constituem
objetivos da seguridade social, EXCETO

(A)  universalidade da cobertura e do atendimento.

(B)  seletividade e distributividade na prestagdo dos
beneficios e servigos.

(C) equidade na forma de participagdo no custeio.

(D) diferenciagdo dos beneficios e servicos em relagdo as
populagbes urbanas e as populagdes rurais.

(E) diversidade da base de financiamento.

€3 .0
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De acordo com o Decreto 7.508/2011, os servigos
de saude especificos para o atendimento da pessoa
que, em razao de agravo ou de situagao laboral,
necessita de atendimento especial, denominam-se
Portas de Entrada.

Servigos Especiais de Acesso Primario.

Servigos Especiais de Acesso Aberto.

Atencao Primaria.

Atencgao Psicossocial.

R 2+

Parte dos recursos do Fundo Nacional de Saude
(FNS) serdo alocados como cobertura das agoes
e servigos de saude a serem implementados pelos

CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

(QuEsTAC)ED)

(A)
(B)

Homem, 77 anos, com doeng¢a pulmonar obstrutiva
cronica exacerbada, encontra-se internado na
Clinica Médica e, em sua prescrigdo, consta
Terbutalina 0,25mg via subcutanea. Sabe-se que,
na instituicdo, a apresentacdo da Terbutalina é
ampola injetavel com 0,5mg/1ml. Ao preparar esta
medicagdao em seringa de 100 unidades, quantas
unidades de droga devem ser aspiradas?

0,5.

1.

Municipios, Estados e Distrito Federal. Conforme Eg; ?0
a Lei 8.142/1990, referidos recursos serdo (E) 50.
destinados
(A) pelo menos setenta por cento, aos Municipios,
afetando-se o restante aos Estados. De acordo com as Medidas de Prevengao de
(B)  pelo menos cinquenta por cento, aos Municipios, Infecgdo Relacionada a Assisténcia a Saude da
afetando-se o restante aos Estados. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (2013),
(C)  pelo menos sessenta por cento, aos Municipios, sobre o cateter venoso periférico, é correto afirmar
afetando-se o restante aos Estados. que
(D) pelo menos setenta por cento, aos Estados, afetando-

se o restante aos Municipios.
pelo menos cinquenta por cento, aos Estados,
afetando-se o restante aos Municipios.

CETD) 25

De acordo com a Lei 8.080/1990, sobre a
participagao complementar, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A)
(B)

(©)

(D)

nao deve ser programada a troca do cateter.
recomenda-se troca do cateter a cada 96 horas
quando confeccionado em poliuretano.

todos cateteres puncionados em situacdo que néo se
caracterize como urgéncia ou emergéncia devem ser
trocados a cada 72 horas.

cateteres puncionados em situagdo de urgéncia ou
emergéncia devem ser trocados no maximo em 24
horas.

(A)  Quando as suas disponibilidades forem insuficientes (E)  apenas em neonatais, ha recomendago de troca do
para garantir a cobertura assistenciallé populagéo de catéter a cada 7 dias.
uma determinada area, o Sistema Unico de Saude
(SUS) podera recorrer aos servigos ofertados pela @
iniciativa privada. Para a realizagio de sondagem retal, a posicio
(B) A participagdo complementar dos servigos privados mais adequada e confortavel é a
sera formalizada mediante contrato ou convénio, (A) Prona.
observadas, a respeito, as normas de direito publico. (B) Supina.
(C) As entidades filantrépicas e as sem fins ILfcrativos (C) Litotomia.
terdo preferéncia para participar do Sistema Unico de (D) Sims.
Saude (SUS). (E)  Trendelenburg.
(D)  Os servicos contratados submeter-se-d0 as normas

técnicas e administrativas e aos principios e diretrizes
do Sistema Unico de Satde (SUS), mantido o equilibrio
econdmico e financeiro do contrato.

Os proprietarios, administradores e dirigentes
de entidades ou servicos contratados deverao
necessariamente exercer cargo de chefia ou fungéo
de confianga no Sistema Unico de Satde (SUS).

(QuEsTAO)EXD

Mulher, 42 anos, sem comorbidades, com
circunferéncia do brago igual a 37cm, esta
internada na Clinica Médica para tratamento de
pielonefrite, com verificagdo dos sinais vitais a
cada 6 horas. Para a ultima afericdo de pressao
arterial, o técnico de enfermagem do setor utilizou
manguito 10x17cm, ajustou a bracgadeira sem
folga no brago da paciente, 2cm acima da fossa
cubital, com a artéria braquial centralizada abaixo
do manguito, procendendo a insuflagio até
20mmHg acima da perda da palpacdo do pulso
radial e deflagdo em uma velocidade de 2mmHg
por segundo, com ausculta da artéria braquial na
fossa cubital da fase | de Korotkoff em 190mmHg,

Cargo: Enfermeiro - Assistencial
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aumentou ligeiramente a velocidade de deflagao,
até ausculta da fase V de Korotkoff em 130mmHg.
Diante desse caso, é correto afirmar que

ambos parassem a discussao, independentemente do
motivo ou do culpado e que, mais tarde iriam discutir
juntos na sala da Chefia sobre o ocorrido.

(A)  apresséo arterial aferida esta subestimada. (B) No plantéo, foram programados varios procedimentos
(B)  apressao arterial aferida é classificada como limitrofe. invasivos e o enfermeiro delegou a cada técnico
(C) a pressédo arterial aferida é classificada como de enfermagem o acompanhamento do médico

hipertensao estagio 1. na realizagdo desses. Como essas atividades
(D) a pressédo arterial aferida é classificada como dificultariam o cumprimento de agbes rotineiras, os

hipertensao estagio 2.
a pressao arterial aferida esta superestimada.

@ESTAOED

De acordo com o Decreto N°. 94.406/87, que
regulamenta a Lei N°. 7.498/86, que dispbe sobre
o exercicio da Enfermagem, é atividade privativa
do enfermeiro

(©)

técnicos solicitaram a suspensao dos banhos no leito
e o enfermeiro concordou com a solicitagao.

Em reuniao dos enfermeiros, havia trés solicitagbes de
férias para o més de dezembro, mas s6 dois poderiam
gozar desse beneficio pela quantidade de atestados
meédicos no setor. Antes mesmo de se proceder ao
sorteio, um dos solicitantes abriu mao de seu direito
para que os colegas que ja tinham viagem programada

(A) realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio com a familia ndo tivessem transtornos maiores,
de diagndstico. apesar do desistente estar com maior nimero de dias

(B) identificar as distdcias obstétricas e tomar providéncias de férias vencidos e nunca ter passado um natal de
até a chegada do médico. férias com sua familia desde que entrou ha 10 anos

(C)  emitir parecer sobre matéria de enfermagem. nesta instituigao.

(D)  efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em (D) O enfermeiro responsavel pela confec¢do de escalas

doengas transmissiveis.
realizar controle hidrico.

@ETAOED

Ao considerar os Artigos 29, 30, 32 e 34 da
Resolugdao COFEN N°. 311/2007, é ético executar
a prescricdo ou solicitagdo médica na seguinte
situacao:

nao conseguiu cobertura para todos os dias, apds
conversar com quase toda a sua equipe. O Unico
técnico de enfermagem que poderia realizar a hora-
extra da noite do sabado do feriado era aquele que
sempre se indispunha a trabalhar em quaisquer
sabados e, por isso, o enfermeiro preferiu deixar
o setor descoberto do que pedir a tal técnico de
enfermagem que trabalhasse nesse dia.

(A)  Brometo de Pancurbnio 2ml EV agora; para idoso (E) Enfermeiro da Pediatria delegou a troca de pungao
internado com céancer terminal, em coma vigil, sob periférica de rotina ao técnico de enfermagem que
respiragao espontanea. estava responsavel pelo controle de sinais vitais,

(B) Atropina 1amp EV agora; para paciente internado ha para que ndo houvesse sobrecarga do técnico de
trés meses, com acidente vascular cerebral de tronco, enfermagem responsavel pela medicacédo, ja que
em paliacdo, que se encontra bradicardico poucos havia muitas medicagbes a serem administradas no
minutos antes de passar o plantdo para o proximo préximo horério; e, mediante a delegagéo, o técnico
turno. de enfermagem |he respondeu de modo grosseiro

(C)  Captopril 6,25mg VO 12/12h; para homem, 42 anos, para que o proprio enfermeiro realizasse as pungdes
internado com insuficiéncia cardiaca e afericdo de porque isso n&o era sua responsabilidade naquele dia.
pressao arterial prévia ao horario da medicacao igual Irritado, o enfermeiro fez uma adverténcia por escrito
a 110/70mmHg. a respeito dessa situagao e, nos meses consecutivos,

(D) Heparina 5000Ul SC 8/8h; para homem, 56 anos, escalou o técnico em todos os feriados e plantdes de

internado com infarto agudo do miocardio, em
anticoagulacao plena.

Insulina Regular 10Ul SC agora; em diabética que
chegou ao servico hospitalar de emergéncia com
sudorese, tremores frequentes e queixa de cansago,
sem verificacdo de glicemia capilar prévia.

Na pratica profissional, o enfermeiro se deparacom

domingo.

No Manual de Enfermagem da Clinica Cirurgica,
foi padronizado uso de sonda Foley 2 vias, 30-
50cc, em latex, no cateterismo vesical de demora
realizado no setor. Com isso, o volume de solugao
a ser utilizada na insuflagio do balonete mais
adequado na padronizagao é

muitas situagoes de conflito e, como responsavel (A)  5ml.

pela administragdo e gerenciamento do Servigo, (B) 10ml.
da equipe e da assisténcia de enfermagem, deve (C)  20ml.
utilizar estratégias para gerencia-lo. Assinale a (D)  40ml.
alternativa que corresponde a adogao da estratégia (E)  60ml.

de amenizagao.

O enfermeiro chefe se deparou com um enfermeiro e
um técnico de enfermagem discutindo no corredor do
Pronto Socorro e, imediatamente, solicitou para que

Cargo: Enfermeiro - Assistencial
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A Clinica Médica possui uma capacidade
operacional ativa de 20 leitos de internagdo, com
taxa de ocupacdo de aproximadamente 100%;
a maioria dos pacientes demanda cuidados
intermediarios e a equipe ainda ndao possui rotina
e treinamento para atendimento de Cédigo Azul.
No referido setor, trabalham, em cada turno, um
enfermeiro e trés técnicos de enfermagem, de
acordo com o modo de organizagdo do cuidado
funcional. No turno da manha, o enfermeiro,
durante a visita diaria aos pacientes internados
no setor, identificou que uma de suas pacientes
evoluiu com parada cardiorrespiratéria. De acordo
com os estudos de Lewin, Lippitt e White, em que
tipo de lideranga o enfermeiro deve se basear para
que seja realizada a reanimagao cardiopulmonar?

(A)  Autocratica.

(B)  Transformacional.
(C)  Democratica.

(D)  Coaching.

(E) Laissez faire.

Jovem, sexo masculino, 19 anos, apos radiografia
de térax que mostrava pulmdo completamente
reexpandido, teve indicagao médica para retirada
do dreno toracico. O principal cuidado a ser
adotado para se realizar a retirada do dreno de
térax é

desinsuflagdo do balonete.

hiperinsuflagdo pulmonar.

clampeamento do sistema de drenagem.

curativo oclusivo compressivo.

administracdo de analgésico.

Assinale a alternativa que pode ser indicativo de
sofrimento fetal agudo, ao se avaliar os batimentos
cardiofetais (BCF) no anteparto.

GICIGICH

(A) 112 bpm.
(B) 137 bpm.
(C) 149 bpm.
(D) 153 bpm.
(E) 168 bpm.

Mulher, 57 anos, diabética que evoluiu com
gangrena e necessidade de amputacdo de
membro inferior esquerdo, encontra-se internada
e apresenta ferida em coto do membro amputado.
A avaliagdo inicial da ferida mencionada pelo
enfermeiro do setor, foi observado didmetro de
aproximadamente 22cm, bordas irregulares, cerca
de 2,3cm de profundidade, tecido predominante
em 60% do leito da ferida com fibrina e 40% com
granulagdo, grande exsudagdo de odor fétido.
Dentre as alternativas, o curativo mais adequado
para o tratamento desta ferida é
(A)  acido graxo essencial.

(B)
(©)
(D)
(E)

colagenase.

espuma polimérica.

tela de acetato de celulose com petrolato.
carvao ativado com alginato de calcio e sédio.

(QuEsTAO)ED

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

Aposentada, 79 anos, viuva, sem filhos, mora
sozinha em residéncia de quatro comodos na
periferia da cidade, é diabética e hipertensa
controlada com medicamentos de uso regular
no domicilio, possui acuidade visual diminuida e
foi internada na Clinica Médica para tratamento
de infecgdo do trato urinario, setor onde se
encontra com dieta geral via oral com boa
aceitagdo, sob terapia antimicrobiana, ansiolitica
e anti-hipertensiva, mas ainda apresenta disuria
e nictaria. Diante desse caso, considera-se como
diagnostico de enfermagem

nutricdo  desequilibrada: menos do que as
necessidades corporais.

nutricao desequilibrada: mais do que as necessidades
corporais.

risco de quedas.

controle ineficaz do regime terapéutico.

percepgao sensorial auditiva perturbada.

(QuesTAC)ED

Mulher, 39 anos, 90Kg de peso corporal, 1,60m
de altura, residente em Dourados-MS, auxiliar de
servigos gerais de um pequeno edificio residencial.
Durante as férias de final de ano, foi visitar os
parentes em Santa Maria-RS, onde ficou 10 dias e,
ao retornar de viagem, novamente em transporte
terrestre, procurou a Unidade Basica de Saude
de seu bairro com queixa de cansago e edema
do membro inferior direito, sendo referenciada
a unidade hospitalar apés avaliagdo médica,
devido a discreta alteragcao dos sinais vitais,
além de empastamento de panturrilha, cacifo
positivo, distensdao venosa superficial e aumento
da temperatura do membro afetado. No hospital, a
paciente foi submetida a exames laboratoriais e de
imagem com confirmagéo da hipotese diagndstica
em vaso distal do membro inferior direito, sendo
iniciada terapia anticoagulante. Diante desse caso,
informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

( ) Ahistoria clinica da paciente é sugestiva de
sindrome da classe econdémica.

( ) Trata-se de uma paciente obesa mérbida e a
obesidade é considerada um fator de risco
independente para o desenvolvimento
de trombose venosa profunda, devido a
inibicao da atividade fibrinolitica.

() Na avaliagdo diaria do enfermeiro da
unidade hospitalar, é importante realizar
a medida da circunferéncia de ambos
membros inferiores, 10cm abaixo da
tuberosidade tibial.

€3 .0
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(E)

( ) O principal cuidado de enfermagem com o
inicio da terapia no hospital, é o repouso
absoluto no leito.
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@ETAO D

De acordo com a Portaria N°. 1.600/2011, que
reformula a Politica Nacional de Atencao as
Urgéncias e institui a Rede de Atencgido as
Urgéncias no Sistema Unico de Saude (SUS),
constituem-se em diretrizes da Rede de Atengao
as Urgéncias, EXCETO

garantia da universalidade, equidade e integralidade
no atendimento com prioridade as urgéncias clinicas,
com gestdo de praticas nas linhas de cuidado ao
infarto agudo do miocardio e ao acidente vascular
cerebral.

regionalizacdo do atendimento as urgéncias com
articulagao das diversas redes de atengao e acesso
regulado aos servicos de saude.

atuacdo territorial, definicdo e organizacdo das
regibes de saude e das redes de atencéo a partir
das necessidades de saude destas populagbes, seus
riscos e vulnerabilidades especificas.

atuacdo profissional e gestora visando ao
aprimoramento da qualidade da atengéo por meio do
desenvolvimento de agbes coordenadas, continuas e
que busquem a integralidade e longitudinalidade do
cuidado em saude.

articulagédo interfederativa entre os diversos gestores
desenvolvendo atuagédo solidaria, responsavel e
compartilhada.

(QuEsTAC) D

Idosa, 69 anos, portadora de duas lesdes cronicas
existentes ha 3 anos, resultantes de insuficiéncia
venosa de membro inferior esquerdo, iniciou
acompanhamento com o enfermeiro do
Ambulatério de Curativos de um hospital publico
de ensino, com cura de ambas lesGes apds 4
meses de tratamento com alginato de calcio e
sodio associado a compressao inelastica. Para
evitar recidivas, faz parte do plano de cuidados de
enfermagem

orientar uso de bota de Unna.

orientar uso de meias de compressao elastica.
orientar agendamento de retorno ao Ambulatério em
caso de nova lesdo.

estimular ingesta de proteinas, minerais, vitaminas e
calorias para regeneracao tissular.

estimular deambulagdo e exercicios intensos para
fortalecer as panturrilhas.

@ETRCD

(E)

Assinale a alternativa que corresponde a
indicag6es de cardioversao.

Fibrilagao atrial e flutter atrial.

Taquicardia paroxistica supraventricular e fibrilagéo
ventricular sem pulso.

Taquicardia com complexo largo e taquicardia
ventricular sem pulso.

Fibrilagdo ventricular e taquicardia ventricular sem
pulso.

Atividade elétrica sem pulso e assistolia.

(QuESTAC)EED

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

De acordo com o algoritmo de suporte avangado
de vida cardiovascular, sao consideradas causas
reversiveis:

tensdo no térax por pneumotdrax, tamponamento
cardiaco, hipernatremia e trombose coronaria.
acidose, trombose pulmonar, hipocalemia e toxinas.
hipoglicemia, hipercalemia, hipdxia e hipovolemia.
hipercalemia, hipovolemia, hipernatremia e trombose
coronaria.

tamponamento  cardiaco,
hipocalcemia e hidrogénio.

trombose  pulmonar,

(QuesTA0)EZD

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

A hipertensao arterial sistémica é uma condigcao
clinica multifatorial que se caracteriza por niveis
elevados e sustentados de pressao arterial (PA),
cuja terapia inclui diferentes estratégias. Sobre o
tratamento ndo-medicamentoso recomendado nas
Diretrizes Brasileiras de Hipertensao VI, é correto
afirmar que

o chocolate amargo promove aumento da PA, devido
ao teor de cacau.

hipertensos devem incondicionalmente realizar
programas de treinamentos resistivos 2 a 3 vezes por
semana, por meio de 1 a 3 séries de 8 a 15 repeticdes.
a utilizagcdo da técnica de respiragdo lenta, com 10
respiragcdes por minuto por 15 minutos diarios, com ou
sem o uso de equipamentos, tem mostrado reducdes
da PA.

ha evidéncias de que a cessagdo do tabagismo
contribui para o controle da PA.

a meditagdo e yoga sao as melhores técnicas para
controle do estresse, com capacidade de reducdo
drastica da PA entre hipertensos.

INSTITUTO
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(E)

@ETECD

Homem, 44 anos, alcoolista, com historia de
tosse seca continua iniciada ha cerca de quatro
meses, evoluiu com presenga de secre¢do no
ultimo més, associada a cansaco excessivo, febre
baixa vespertina e sudorese noturna, inapeténcia
com emagrecimento acentuado e fraqueza; deu
entrada no Servico Hospitalar de Emergéncia
com dispneia importante. No atendimento desse
paciente, a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria recomenda como equipamento de
protecao respiratoria do trabalhador de saude:
mascara cirurgica.

apenas N95.

apenas PFF3.

apenas PR purificadores de ar com peca semifacial e
filtro classe P3.

PFF2 ou PFF3.

(QuEsTAO)ED

Homem, 46 anos, tabagista, reside sozinho no
Mato Grosso do Sul desde que deixou seus
familiares no interior nordestino ha cerca de 30
anos. Desde entéo, trabalha na roga, sem interesse
em ser alfabetizado, gastava seu tempo e pouco
dinheiro que recebia com o consumo de cachaga
no final de todos os dias. Com excecdo de dois
resfriados quando era mogo e mais recentemente
dos episdédios de pirose frequentes, nunca havia
percebido nenhum problema de satde. Antes da
internagdo, no entanto, apresentou dor toracica
constritiva com recorréncia na mesma semana.
No segundo quadro anginoso, ficou sentado a
manha inteira e a dor s6 piorava e, por isso, depois
de almocgar, seu patrdo o levou ao hospital mais
préximo, que se situava a 70Km de onde trabalhava.
Apoés dois meses de internagdo, recebeu alta
hospitalar com agendamento de retorno em 30
dias no Ambulatério de Cardiologia do préprio
hospital e com a seguinte receita médica:
Omeprazol 20mg VO pela manha; Aspirina 325mg
VO 1x/dia; Varfarina 5mg VO 1x/dia; Amiodarona
100mg VO 8/8h; Captopril 50mg VO 2x/dia. Diante
desse caso, informe se é verdadeiro (V) ou falso
(F) o que se afirma a seguir e assinale a alternativa
com a sequéncia correta.

() Nao ha beneficio com o uso de protetor
gastrico neste caso, pois as medicagoes
prescritas nao se associam Ulceras
gastricas.

() O enfermeiro deve orientar a ingestdo da
Aspirina ao acordar, desenhando um sol
nascendo na linha desta medicagao ja que
o paciente é analfabeto.

() O enfermeiro deve orientar o paciente
quanto ao consumo ponderado e estavel
de alimentos com alto teor de vitamina K,
devido a sua interferéncia na Varfarina.

() A Amiodarona e o Captopril atuam

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

respectivamente no controle da frequéncia
e do ritmo cardiaco.

'n'n-r|<<
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

De acordo com os dispositivos da Politica Nacional
de Humanizagao, é INCORRETO afirmar que

com o Acolhimento com Classificacdo de Risco em
Servico Hospitalar de Emergéncia, a ordenagdo do
atendimento ocorre pela gravidade do caso e nao
mais pela ordem de chegada.

a Resolugdo RDC ANVISA N°. 50/2002 dispde sobre
todos aspectos necessarios a adequacgao da estrutura
fisica de estabelecimentos de saude de acordo com o
conceito Ambiéncia.

a visita aberta e direito a acompanhante favorecem
uma continuidade entre o contexto da vida em familia
e na comunidade e o ambiente hospitalar, para que
o doente ndo desenvolva o sentimento de ter sido
arrancado de sua vida cotidiana.

equipes de Referéncia e de Apoio Matricial seguem a
I6gica de producao do processo de trabalho na qual um
profissional oferece apoio em sua especialidade para
outros profissionais, equipes e setores; invertendo-se
o esquema tradicional e fragmentado de saberes e
fazeres.

os sistemas de escuta qualificada para usuarios e
trabalhadores da saude podem incluir a geréncia de
“porta aberta”, ouvidorias, grupos focais e pesquisas
de satisfagao, entre outros.

(QuEsTAO)ED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Portador de hanseniase multibacilar, com
quimioterapia iniciada ha apenas dois dias, foi
internado para tratamento de crise hipertensiva.
Diante desse caso, é recomendavel instituir-se
precaugdes padrao.

isolamento respiratorio para goticulas.

isolamento respiratério para aerossois.

isolamento de contato.

isolamento protetor.

@EEE

(A)

(B)

O Protocolo para Prevengdo de Ulcera por
Pressdo publicado pelo Ministério da Saude
(2013) normatiza o procedimento operacional das
medidas preventivas para higiene, hidratagao
e manejo da umidade da pele, uma vez que o
tratamento da pele ressecada com hidratantes tem
se mostrado especialmente efetivo na prevengao
de Ulcera por pressdao. Nesse contexto, para
higiene e hidratagao da pele, deve-se

limpar a pele apenas quando estiver suja, com agua
morna e sabdo neutro para diminuir a irritacdo e
ressecamento da pele.

massagear areas de proeminéncias O&sseas e

INSTITUTO
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hiperemiadas durante a hidratacdo da pele, com
movimentos suaves e circulares para estimular a
circulagao local.

(C)  protegerapele daexposigdo a umidade excessiva, com
sondagem vesical de demora a todos incontinentes.

(D)  usar hidratantes na pele seca e areas ressecadas,
principalmente apés o banho, pelo menos uma vez ao
dia.

(E) atentar para extravasamento de drenos sobre a pele,
exsudato de feridas, suor e linfa em pacientes com
anasarca, que apesar de nao serem irritantes para a
pele, podem contribuir para invasao fungica.

(QuESTA0)ED

A velocidade de infusdo esta associada a reagées
adversas classicas, tal como a “sindrome do
homem vermelho”, que ocorre com a infusao

rapida de
(A)  clindamicina.
(B)  garamicina.
(C)  vancomicina.
(D)  gentamicina.
(E)  amicacina.
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