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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES

A duragdo da prova é de 4 horas, ja incluido o tempo de
preenchimento do cartdo de respostas.

O candidato que, na primeira hora de prova, se ausentar da sala
e a ela ndo retornar, sera eliminado.

Os trés ultimos candidatos ao terminar a prova deverdo
permanecer na sala e somente poderdo sair juntos do recinto,
apods aposicdao em ata de suas respectivas assinaturas.

Vocé NAO poderd levar o seu caderno de questdes (Provas) e
nem copiar o gabarito, pois aimagem do seu cartéo de respostas
serd disponibilizado em http://concursos.biorio.org.br na data
prevista no cronograma.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Confira atentamente se este caderno de questdes (Provas), que
contém 60 questoes objetivas, esta completo.

Cada questdo da Prova Objetiva conterd 5 (cinco) opgdes e
somente uma correta.

Confira se seus dados, o curso escolhido, indicados no cartéo de
respostas, estd correto. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local. Terminada
a conferéncia, vocé deve assinar o cartdo de respostas no espago
apropriado.

Confira atentamente se o curso e o numero do caderno que
consta neste caderno de questdes é o mesmo do que consta em
seu cartdo de respostas. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local.

Cuide de seu cartdo de respostas. Ele ndo pode ser rasurado,
amassado, dobrado nem manchado.

Se vocé marcar mais de uma alternativa, sua resposta sera
considerada errada mesmo que uma das alternativas indicadas
seja a correta.

AGENDA

® 23/02/2014, Provas Objetivas e Entrega de
Titulos (candidatos de Nivel Superior).

@ 24/02/2014, Divulgacdo dos Gabaritos Preliminares
e Disponibilizagdo dos Exemplares das Provas Objetivas.

@® 25/02/2014, Disponibilizagdo das Imagens dos
CartOes de Respostas das Provas Objetivas.

® 26/02 e 27/02/2014, Interposi¢do de Recursos
Administrativos quanto as questdes das Provas
Objetivas.

@ 17/03/2014, Divulgacdo dos Gabaritos Definitivos
Oficiais, Resultado das Notas Preliminares das Provas
Objetivas.

@ 17/03 a 21/03/2014, Interposicdo de Recursos
Administrativos contra as Notas Preliminares das
Provas Objetivas.

® 25/03/2014, Divulgacdo do Resultado dos
Recursos Administrativos contra as Notas
Preliminares das Provas Objetivas.

® 25/03/2014, Resultado Definitivo das Notas
das Provas Objetivas.

® 01/04/2014, Resultado das Notas Preliminares
da Avaliagdo de Titulos.

@ 02/04 a 03/04/2014, Interposicdo de Recursos
Administrativos contra as Notas Preliminares da
Avaliacdo de Titulos.

® 06/04/2014, Divulgacdo do Resultado Final
das Notas das Provas Objetivas.

® 07/04/2014, Resultado Final do Processo Seletivo.

INFORMAC}f)ES:

® Tel: 21 3525-2480 das 9 as 18h

® Internet: http://concursos.biorio.org.br
® E-mail: fsaude2014@biorio.org.br
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO
ESTUDO DEMONSTROU PELA PRIMEIRA VEZ
QUE BEBER AGUA EMAGRECE -Uol Saude

Uma equipe de cientistas alemdes demonstrou pela
primeira vez que, como assegura a tradi¢do popular, beber
agua emagrece.

Uma pesquisa clinica da universidade Charité de Berlim
publicada nesta quinta-feira (29) na revista American
Journal of Clinical Nutrition assegura que a ingestdo de
agua reforca os efeitos de uma dieta de emagrecimento.
“Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado beber
muita agua, até agora ndo havia nenhuma recomendagdo
com base cientifica”, disse o responsavel da equipe de
pesquisa, Rebecca Muckelbauer.

A partir da analise de cerca de 5.000 referéncias de
diferentes bancos de dados de artigos cientificos, os
especialistas puderam comprovar que beber 3gua
efetivamente acelera os processos de emagrecimento
quando se estd fazendo uma dieta.

O estudo destaca a conclusdo de uma série de dados
sobre o sucesso de uma dieta em um grupo de idosos que
aumentaram seu consumo médio de agua.

As pessoas estudadas que aumentaram em um litro ao
dia seu consumo de agua emagreceram entre um e dois
quilogramas a mais que o grupo de controle, que manteve
sem alteracdo a quantidade de liquido que bebia.

O efeito de emagrecimento da dgua em combinagdo com
uma dieta pode acontecer, segundo os cientistas, a simples
sensacao fisica de saciedade com a ingestdo do liquido e a
aceleragcdo do metabolismo.

QUESTAO 1

O titulo do texto nos informa, implicitamente, que:

(A) outros estudos, com o mesmo objetivo, ja haviam sido
feitos, mas ndo haviam chegado a essa conclusdo.

(B) a tese de que beber agua emagrece ja era defendida por
muitos, mas isso era afirmado pelos médicos, sem a
pesquisa de laboratdérios farmacéuticos.

(C) o emagrecimento esta ligado principalmente a ingestdo de
grande quantidade de 34gua, fato sé agora comprovado
pela ciéncia.

(D) a ciéncia comprovou, por meio de pesquisas, que o
consumo de agua auxilia no emagrecimento, fato que
ainda ndo havia sido confirmado.

(E) algumas pesquisas anteriores, embora sem credibilidade, ja
haviam demonstrado que beber agua emagrece.

QUESTAO 2

O titulo do texto — estudo demonstrou pela primeira vez
qgue beber agua emagrece — pode ser reescrito de varias
formas; Avalie se as formas de reescrever essa mesma
frase seguem corretamente as regras de pontuacdo:

|- Pela primeira vez, estudo demonstrou que beber dgua
emagrece.

Il - Estudo, pela primeira vez, demonstrou que beber dgua
emagrece.

Il - Estudo demonstrou, pela primeira vez, que beber agua
emagrece.

IV - Estudo demonstrou que beber agua emagrece, pela
primeira vez.

Estdo corretas as formas:

(A) 1-1-11-1v

(B) I-11-111, apenas
(C) I-1I-1V, apenas
(D) I-11I-1V, apenas
(E) 1111, apenas

QUESTAO 3

“Uma equipe de cientistas alemdes demonstrou pela primeira
vez que, como assegura a tradicdo popular, beber agua
emagrece”.

O conectivo abaixo que substitui adequadamente o “como”
nesse segmento do texto é:

(A) tal qual

(B) assim como
(C) conforme

(D) a medida que
(E) desde que

QUESTAO 4

“Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado beber
muita agua, até agora ndo havia nenhuma recomendagédo com
base cientifica”; a forma abaixo de reescrever-se esse segmento
do texto que respeita a correlagdo de tempos verbais é:

(A) Embora na dietas ser normalmente recomendado que
se bebesse muita dgua, até agora ndo havia nenhuma
recomendacdo com base cientifica.

(B) Mesmo que nas dietas seja normalmente recomendado
que se beba muita agua, até agora ndo havia nenhuma
recomendagao com base cientifica.

(C) Ainda que nas dietas ser recomendado normalmente beber
muita 4dgua, até agora ndao ha nenhuma recomendagdao
com base cientifica.

(D) Conquanto nas dietas fosse normalmente recomendado
beber muita 34gua, até agora ndo havia nenhuma
recomendacdo com base cientifica.

(E) Apesar de nas dietas ser normalmente recomendado
beber muita agua, até agora ndo tem havido nenhuma
recomendagao com base cientifica.
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QUESTAO 5
O segmento do texto em que a troca de posicdao dos termos
sublinhados modifica o sentido do texto é:

(A) “A partir da analise de cerca de 5.000 referéncias de
diferentes bancos de dados de artigos cientificos”.

(B) “..os especialistas puderam comprovar que beber agua
efetivamente acelera os processos de emagrecimento”.

(C) “Uma equipe de cientistas alemaes
pela primeira vez que beber dgua emagrece”.

(D) “...como assegura a tradicdo popular, beber 4gua emagrece”.

(E) “Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado

demonstrou

beber muita agua..”

QUESTAO 6

O termo sublinhado que funciona como agente (adjunto
adnominal) e ndo como paciente (complemento nominal) do
termo anterior é:

(A) ingestdo de dgua

(B) pesquisa da Universidade Charité
(C) consumo médio de dgua
(
(

D) analise de cerca de 5000 referéncias
E) aceleragdo do metabolismo

QUESTAO 7

“O estudo destaca a conclusdo de uma série de dados sobre o
sucesso de uma dieta em um grupo de idosos que aumentaram
seu consumo médio de agua”.

Assinale a alternativa em que o comentario realizado sobre um
componente desse segmento do texto é correto:

(A) a expressdo “uma série de” indica um conjunto de
elementos organizados do menos para o mais importante.

(B) o conectivo “sobre” indica uma nogdo de “lugar”.

(C) o pronome relativo “que” tem “dieta” por antecedente.

(D) o vocadbulo “conclusdo” indica um pensamento
obrigatoriamente correto.
(E) o vocabulo “idosos” representa uma designagdo

politicamente correta de “velhos”.

QUESTAO 8

Segundo o texto, a ingestdo de dgua emagrece:

(A) desde que acompanhada de controle médico.

(B) sobretudo em pacientes da terceira idade.

(C) ja que traz a sensagdo de saciedade.

(D) caso ndo esteja acompanhada de uma dieta.

(E) apesar de ja haver uma pesquisa que o comprova.

QUESTAO 9

“A partir da andlise de cerca de 5.000 referéncias...”; assinale a
alternativa que indica corretamente o significado da expressao
sublinhada:

(A) quantidade rigorosamente precisa

(B) quantidade aproximada para menos

(C) quantidade aproximada para mais

(D) quantidade aproximada para mais ou menos
(E) quantidade intencionalmente exagerada.

QUESTAO 10

Considerando que o texto aborda uma pesquisa cientifica,
indique a etapa dessa pesquisa que NAO foi corretamente
identificada:

(A) hipotese: beber dgua emagrece

(B) metodologia: comparar grupos de idosos que aumentaram
seu consumo médio de agua com outros que ndo o fizeram.

(C) método empregado: dedutivo, pois partem de um caso
geral para casos particulares.

(D) analise: os estudos mostraram maior emagrecimento no
grupo de idosos que aumentaram seu consumo médio de
agua.

(E) conclusdo: os idosos perdem mais peso quando aumentam
seu consumo médio de agua e estdo fazendo dieta.

RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 11

Observe a sequéncia a seguir:
4 9 13 22 35 57 ...
O proximo termo é o:

(A) 82
() 92
(C) 102
(D) 112
(E) 122

QUESTAO 12
Se ndo é verdade que Raimundo conhece a Franga ou a ltalia
entdo é verdade que Raimundo

(A) pode conhecer a Franga mas ndo conhecer a Italia

(B) pode conhecer a Itdlia mas ndo conhecer a Franga

(C) conhece a Franga mas ndo conhece a Itdlia ou conhece a
Itdlia mas ndo conhece a Franga

(D) pode conhecer a Franca e a ltalia

(E) ndo conhece nem a Fran¢a nem a ltalia
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QUESTAO 13
A colecdo de bolas de gude de Marcos é 50% maior que a de
seu amigo Jodo. Se Marcos e Jodo reunirem todas as suas bolas
de gude, entdo o total de bolas de gude reunidas é com certeza
um multiplo de:
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QUESTAO 14

A média das idades de 14 amigos é 21. Se uma pessoa de 33
anos de idade se reunir ao grupo, a idade média desse grupo
de 15 pessoas serd igual a:

QUESTAO 15

Trés engenheiros e trés enfermeiros trabalham num grande
hospital. Sera formado um grupo de estudos, composto por
dois engenheiros e dois enfermeiros, para propor melhorias no
conforto ambiental de todos os usuarios. O nUmero de grupos
diferentes que podem ser formados é igual a:
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SISTEMA UNICO DE SAUDE-SUS

QUESTAO 16
Avalie se, de acordo com a Lei 8080/90, sdo objetivos do
Sistema Unico de Saude:

|- A identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

Il- A formulagdo de politica de saude destinada a promover,
nos campos econdmico e social, a observancia do disposto
no § 12 do art. 22 desta lei.

Ill- A assisténcia as pessoas por intermédio de acbes de
promocgdo, protecdo e recuperacdo da saude, com
a realizacdo integrada das ag¢des assistenciais e das
atividades preventivas.

IV - O fomento, no ambito do ensino superior de graduagao e de
pos-graduacdo, de praticas politico-pedagdgicas capazes de
transformar a concepgdo dos profissionais da area de saude
em relacdo aos cuidados em saude.

Estdo corretos os objetivos:

(A) lell, apenas.
(B) lllelV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) 1,1, 1llelv.

QUESTAO 17

Avalie se as agOes e servigos publicos de saude e os servigos
privados contratados ou conveniados que integram o Sistema
Unico de Satde (SUS) obedecem, dentre outros aos seguintes
principios:

| - universalidade de acesso aos servigos de saude em todos os
niveis de assisténcia.

Il - preservagdo da autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral.

Il - utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento
de prioridades, a alocagdo de recursos e a orientacao
programatica.

IV - participacdo da comunidade.

Estdo corretos:

(A) lell, apenas.
(B) Il eV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) 1,1, lllelV.

QUESTAO 18

Em relagdo a assisténcia terapéutica e a incorporacdo de
tecnologia em saude, de acordo com a lei 8080/90, NAO é
correto afirmar que:

(A) A assisténcia terapéutica integral inclui a dispensacdo de
medicamentos e produtos de interesse para a salide(préteses,
Orteses, bolsas coletoras e equipamentos médicos), cuja
prescricdo esteja em conformidade com as diretrizes
terapéuticas definidas em protocolo clinico para a doenga ou
0 agravo a salde a ser tratado ou, na falta do protocolo, em
conformidade com o disposto no na propria lei 8080/90.

(B) A assisténcia terapéutica integral inclui a oferta de
procedimentos terapéuticos, em regime domiciliar,
ambulatorial e hospitalar, constantes de tabelas
elaboradas pelo gestor federal do Sistema Unico de Satde
- SUS, realizados no territério nacional por servigo préprio,
conveniado ou contratado.

(C) Protocolo clinico e diretriz terapéutica é um documento que
estabelece critérios para o diagndstico da doenga ou do agravo
a saude; o tratamento preconizado, com os medicamentos e
demais produtos apropriados, quando couber; as posologias
recomendadas; os mecanismos de controle clinico; e o
acompanhamento e a verificacdo dos resultados terapéuticos,
a serem seguidos pelos gestores do SUS.

(D) Os protocolos clinicos e as diretrizes terapéuticas ndo
devem estabelecer os medicamentos ou produtos
necessarios nas diferentes fases evolutivas da doenca ou
do agravo a saude de que tratam.

(E) Os medicamentos ou produtos da assisténcia terapéutica
e da incorporagao de tecnologia sdo aqueles avaliados
quanto a sua eficdcia, seguranga, efetividade e custo-
efetividade para as diferentes fases evolutivas da doenca
ou do agravo a saude de que trata o protocolo.
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QUESTAO 19

De acordo com a Lei 8142/90, o Sistema Unico de Saude - SUS
contara, em cada esfera de governo, sem prejuizo das fungdes
do Poder Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas:

(A) a Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude.

(B) o Comité Gestor e a Secretaria Executiva.

(C) o Conselho Administrativo e o Comité Gestor.

(D) o Congresso de Saude e o Conselho de Saude.

(E) o Congresso de Saude e a Conferéncia Permanente.

QUESTAO 20

|
Um dos fundamentos da Atencdo Basica é “Ter territorio
sobreomesmo, deformaapermitiroplanejamento,
a programacao e o desenvolvimento de ac¢des
setoriais e intersetoriais com impacto na situacdo,
nos condicionantes e nos determinantes da saude das
coletividades que constituem aquele territdrio, sempre

”

em consonancia com o principio da

s (PNAB, 2012, Anexo 1)

As lacunas ficam corretamente preenchidas por:

(A) associado / centralizado / impessoalidade.

(B) adstrito / descentralizada / equidade.

(C) limitado / centralizada / paridade.

(D) adstrito / centralizada / hierarquizacdo.

(E) limitado / hierarquizada e centralizada / equidade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Existem diversos sistemas de grupos sanguineos. Leia as
afirmacgdes abaixo sobre o Sistema de Grupo Sanguineo Kell e
marque a opg¢do correta.

I- Essesantigenos sdo expressos principalmente na superficie
da membrana eritrocitaria.

II- Os antigenos do sistema Kell sdo pouco imunogénicos.

Ill- Os anticorpos resultantes deste sistema podem causar
graves reac¢Oes a transfusGes incompativeis.

Estd correto o que se afirma em:

(A) 1, apenas

(B) I, apenas
(C) lelll, apenas
(D) 11, apenas
(E) I, 1ell

QUESTAO 22
Sobre a Doenga Hemolitica do Recém-Nascido (DHRN) é
correto afirmar que:

(A) Nao se recomenda estimar os niveis de hemoglobina fetal
nos casos com grande probabilidade de DHRN por anti-K.

(B) Aproximadamente 50% dos bebés com acometidos
requerem  fototerapia  associada, ou n3o a
exsanguineotransfusdo.

(C) A maioria das criangas ndo requer transfusdes periddicas
apds o nascimento ate o nascimento pois a eritropoese é
estabelecida rapidamente.

(D) Estima-se que 20% dos casos de anemia fetal e neonatal
sdo causados por anti-K.

(E) Os anticorpos Kell ndo causam trombocitopenia nos fetos
com DHRN.

QUESTAO 23
Dentre as opg¢des a seguir, assinale a que NAO se caracteriza
como Sistema de Grupo Sanguineo:

(A) Duffy
(B) Kidd
(C) Rh

(D) ABO
(E) MNC

QUESTAO 24
Plaquetas individuais liberadas no sangue periférico tém uma
viabilidade de:

(A) 10 a 20 dias
(B) 5a8dias
(C) 8a10dias
(D) 12 a 15 dias
(E) 10a30dias

QUESTAO 25

Nos mamiferos, é considerado 6rgao linfoide primario:

(A) Timo

(B) Bago

(C) Linfonodos

(D) Tecido linfoide associado a pele
(E) Figado

QUESTAO 26

O plasma é a parte liquida do sangue composta por eletrélitos,
proteinas, carboidratos e lipidios. Dentre as opg¢des abaixo, a
proteina plasmatica mais abundante é(sdo):

(A) imunoglobulina

(B) fatores de coagulagdo
(C) fibronectina

(D) albumina

(E) proteina C ativada
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QUESTAO 27
Sobre a reagdo hemolitica transfusional NAO é correto afirmar
que:

(A) Normalmente as hemécias do doador é que sdo destruidas.

(B) E definida como a diminuicdo da sobrevida de hemacia
apos a transfusdo de sangue.

(C) Ocorre de forma tardia, sendo percebida com cerca de
duas semanas ap0ds a transfusado.

(D) Com a transfusdo das hemacias que contém o antigeno
responsdvel pela sensibilizacgdo do paciente ocorre
resposta imunoldgica secundaria.

(E) A reagdo de hemdlise intravascular é caracterizada por
hemoglobinemia e hemoglobinuria francas.

QUESTAO 28

O propésito geral dos testes de compatibilidade sanguinea pré-
transfusional é selecionar sangue ou concentrado de hemacia
que possibilite alcangar a sobrevida normal (ou mais préxima
do normal) das hemdcias transfundidas. Dentre as opgdes
abaixo, assinale a que NAO constitui medida para esse objetivo:

(A) Assegurar compatibilidade em pacientes ja sensibilizados
ao antigeno RhD.

(B) Evitar sensibilizagdo ao antigeno RhD em pacientes RhD
negativos.

(C) Detectar altos niveis de anticorpos no soro do receptor que
possam reagir contra antigenos das hemacias do doador.

(D) Assegurar a compatibilidade ABO entre doador e receptor.

(E) Detectar o maior numero possivel de anticorpos
antieritrocitarios de importancia clinica.

QUESTAO 29

A designagdo de uma reagdo transfusional como alérgica
pressupde uma interagdo entre um alérgeno e um anticorpo
IgE pré-formado. Uma equipe de enfermagem eficiente precisa
ser capaz de identificar sinais e sintomas relacionados a reagao
transfusional alérgica e saber como agir nestas situagdes.
Nesse contexto, sdo considerados sinais e sintomas desta
reagao transfusional:

(A) nausea e hipertensdo
(B) bradicardia e cianose
(C) diarreia e hipertensdo
(D) urticéria e cianose

(E) ansiedade e constipagdo

QUESTAO 30

Ainda em relagdo a reagdes transfusionais alérgicas, é possivel
afirmar que elas podem ser prevenidas administrando-se 60
minutos antes da transfusdo:

(A) ondansetrona

(B) difenidramina

(C) piperaciclina sédica
(D) clonidina

(E) dexmedetomidina

QUESTAO 31

A sobrecarga circulatdria é o resultado da hipertransfusdao em
individuos com reserva cardica diminuida. S3o manifestagdes
clinicas especificas da sobrecarga circulatdria:

(A) cefaleia
(B) edema
(C) tosse seca
(D) hipotermia
(E) hipotensdo

QUESTAO 32

ApOs a sobrecarga circulatéria ser identificada, caso haja
necessidade da continuidade da transfusdo sdo medidas que
podem ser instituidas, EXCETO:

(A) manter o paciente em decubito ventral.
(B) manter a infusdo muito lentamente.

(C) administrar diuréticos de acdo rapida.
(D) fornecer suporte de oxigénio.

(E) utilizar flebotomia.

QUESTAO 33

A Insuficiéncia Pulmonar Aguda Associada a Transfusdo
(TRALI) é uma séria complicagdo da transfusdo de sangue. Sdo
sintomas associados a TRALI, EXCETO:

(A) hipoxia
(B) dispneia
(C) taquicardia
(D) hipotermia
(E) hipotensdo

QUESTAO 34

O processo sistematico, destinado a producdo de
hemocomponentes, que abrange as atividades de captacgdo
e selecdo do doador, triagem clinico-epidemioldgica, coleta
de sangue, triagem laboratorial das amostras de sangue,
processamento, armazenamento, transporte e distribuicdo é
chamado de:

(A) hemovigilancia

(B) ciclo produtivo do sangue
(C) hemorrede

(D) ciclo do sangue

(E) retrovigilancia

QUESTAO 35

Segundo a RDC n2 57, de 16 de dezembro de 2010, os produtos
oriundos do sangue total ou do plasma obtidos por meio de
processamento fisico-quimico ou biotecnoldgico sdo chamados:

(A) hemoderivados

(B) crioprecipitados

(C) hemocomponentes

(D) aférese

(E) hemocomponentes especiais
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QUESTAO 36
Para doadores autdlogos, a frequéncia e o intervalo entre as
doagbes devem ser programados:

(A) no caso de homens, com um intervalo minimo de um més
entre cada doagdo autdloga

(B) de acordo com o quadro clinico do doador

(C) de acordo com o protocolo aprovado pelo responsavel
técnico do servigo de hemoterapia

(D) no caso de mulheres, com um intervalo minimo de trés
meses entre cada doagdo autdloga

(E) de acordo com o protocolo estabelecido pelo médico
assistente do doador

QUESTAO 37
De acordo com a Portaria MS n2 1.353, de 13.06.2011 o limite
para a primeira doagao de sangue sera de:

(A) 60 anos, 11 meses e 29 dias
(B) 67 anos, 11 meses e 29 dias
(C) 59 anos, 11 meses e 29 dias
(D) 64 anos, 11 meses e 29 dias
(E) 65 anos, 11 meses e 29 dias

QUESTAO 38
Quanto aos niveis de hemoglobina, o valore minimo aceitdvel
para que mulheres sejam aptas a doagdo de sangue é:

(A) Hb =11,5g/dL
(B) Hb =12,0g/dL
(€ Hb =13,5g/dL
(D) Hb =12,5g/dL
(E) Hb =13,0g/dL
QUESTAO 39

Sao considerados inaptos definitivos para doagdo de sangue os
candidatos que:

(A) tenham feito piercing, tatuagem ou maquiagem definitiva,
sem condi¢gdes de avaliagdo quanto a seguranga do
procedimento realizado.

(B) sejam parceiro sexual de pacientes com histéria de
transfusdao de hemocomponentes ou derivados

(C) tenham antecedente de compartilhamento de seringas ou
agulhas.

(D) possuam histérico de encarceramento ou confinamento
obrigatoério ndo domiciliar superior a 72 horas durante os
ultimos 12 meses.

(E) tenham feito sexo em troca de dinheiro ou de drogas ou
seus respectivos parceiros sexuais.

QUESTAO 40
A partir da coleta, o sangue total coletado em solugdao CPDA-1
tem validade de:

(A) 25 dias
(B) 38dias
(C) 40 dias
(D) 42 dias
(E) 35dias

QUESTAO 41

O procedimento da coleta de sangue deve garantir a seguranca
do doador e do processo de doagdo; dessa forma o tempo
ideal de coleta é de:

(A) 13 minutos
(B) 10 minutos
(C) 11 minutos
(D) 12 minutos
(E) 14 minutos

QUESTAO 42
Sdo indicados para a prevencdo de reacdo transfusional febril
ndo hemolitica:

Z2

hemidcias rejuvenescidas

concentrados de hemacias desleucocitados
concentrados de hemacias congeladas
concentrados de hemacias

concentrados de hemacias lavadas
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QUESTAO 43

E obrigatéria a realizacdo de exames laboratoriais de alta
sensibilidade a cada doacgao, para detec¢do de marcadores para
as seguintes infecgdes transmissiveis pelo sangue, EXCETO:

(A) AIDS
(B) sifilis
(C) malaria
(D) HTLV I/1I

(E) doenca de Chagas

QUESTAO 44

A aférese terapéutica so deve ser efetuada mediante solicitacdo
escrita do médico do paciente e com a concordancia do médico
hemoterapeuta. Os registros do procedimento devem incluir
as seguintes informacdes, EXCETO:

(A) identificacdo do paciente

(B) tipo de hemoderivado produzido

(C) qualquerreacdo adversa ocorrida e medicagdo administrada
(D) volume sanguineo extracorpdreo processado

(E) tipo de procedimento terapéutico
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QUESTAO 45
Em relagdo a plaquetaférese avalie se as afirmativas a seguir
sdo verdadeiras (V) ou falsas (F):

I - Deve-se realizar uma contagem de plaquetas em todos os
candidatos a doagdo por plaquetaférese

II- O intervalo minimo entre duas plaquetaféreses em um
doador é de 72 horas

Il - Um mesmo doador pode realizar doagdes, no maximo, 4
vezes por meés e 24 vezes por ano.

IV-Se um doador de plaquetas por aférese doar uma
unidade de sangue total, ou se a perda de hemadcias
durante o procedimento for superior a 200 ml, devem
transcorrer pelo menos oito semanas, antes que um novo
procedimento de plaquetaférese seja realizado .

As afirmativas |, 11, lll e IV sdo respectivamente:

QUESTAO 46

As bolsas nas quais o sangue é coletado devem ser de:

(A) policloreto de vinila

(B) polietileno de baixa densidade
(C) polipropileno

(D) poliestireno

(E) poliuretano

QUESTAO 47

A validagdo do sistema de transporte deve assegurar que,
no transporte de concentrado de hemacias, durante um
tempo maximo de transporte de 18 horas, a temperatura
ndo exceda a:
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QUESTAO 48

O pH do concentrado de plaquetas tem um forte valor preditivo
para a sobrevivéncia das plaquetas in vivo (apds a transfusdo).
O metabolismo das plaquetas cessa completamente quando o
valor de pH encontra-se abaixo de:

QUESTAO 49

Na anemia falciforme, as transfusfes estdo indicadas sob
circunstancias especiais e em todas as situagdes em que a
anemia cause repercussdes clinicas. Sendo assim, transfusdes
sanguineas sao indicadas nos seguintes casos, EXCETO:

(A) queda da hemoglobina de, pelo menos, 1,5 g/dl do valor
basal

B) sequestro esplénico

C) sindrome toracica aguda

D) hipdxia crénica

E) priapismo grave

P

QUESTAO 50
Para exsanguineo transfusdo devem ser observados os
seguintes critérios, EXCETO:

(A) Em recém-nascidos deve ser usado sangue total colhido ha
menos de 5 dias.

(B) Caso ndo haja disponibilidade de sangue recente, pode ser
utilizado sangue colhido a mais de 5 dias, sendo, para isto,
necessaria uma autorizagao escrita do médico assistente e
do médico do servico de hemoterapia.

(C) N&o é obrigatério o uso de plasma compativel com as
hemdcias do paciente.

(D) Os casos de incompatibilidade pelo sistema Rh ou por
outros sistemas, as hemdcias devem ser compativeis com
o soro da mde e serem desprovidas do(s) antigeno(s)
contra o(s) qual (is) a mae esta imunizada.

(E) Para os exames imuno-hematolégicos em todo recém-
nascido filho de mde RhD-negativo, devem ser realizados,
rotineiramente, a tipagem ABO e RhD, a pesquisa de D
fraco e o teste direto da antiglobulina humana.

QUESTAO 51
Dentre as opgBes a seguir, assinale a que contém a causa e o
tempo de inaptidado corretos:

(A) Rubeola—03 semanas apds a cura

(B) Caxumba- 04 semanas apds a cura

(C) Diarreia- 03 dias ap0s a cura

(D) Dengue hemorragico- 01 ano apds a cura
(E) Codlera—03 meses apds a cura

QUESTAO 52

O uso de alguns medicamentos pode contraindicar a doagdo
de sangue. Dentre os medicamentos a seguir, assinale o pode
ter sido administrado no dia da doagao.

captopril
metildopa
amiodarona
hidralazina
reserpina
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QUESTAO 53
Apds a administracdo de vacinas de virus ou bactérias vivos e
atenuados, o candidato a doagdo permanece inapto por:

(A) 48 horas
(B) 10dias
(C) 21 dias
(D) 7 dlas
(

QUESTAO 54

Segundo a RDC n° 306, de 07/12/2004, que dispde sobre o
Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de
servicos de saude, as bolsas transfusionais contendo sangue
ou hemocomponentes rejeitadas por contaminag¢do sdo
consideradas pertencentes ao:

(A) GrupoB
(B) GrupoC
(C) GrupoA
(D) Grupo E
(E) GrupoD

QUESTAO 55
Quanto ao estilo de vida do candidato a doagdo, avalie se as
afirmativas a seguir sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

|- Uso de anabolizantes injetdveis sem prescricdo médica,
crack ou cocaina por via nasal (inalagdo) é causa de
exclusdo da doagdo por um periodo de 12 meses, contados
a partir da data da ultima utilizag3do.

Il - Deve-se inspecionar ambos os bragos dos candidatos para
detectar evidéncias de uso repetido de drogas parenterais
ilicitas.

Il - A orientagdo sexual é critério importante para sele¢do de
doadores de sangue

IV - Histéria atual ou pregressa de uso de drogas injetdveis
ilicitas é contraindicacdo definitiva para a doagdo de
sangue.

As afirmativas |, 11, lll e IV sdo respectivamente:

QUESTAO 56
Um dos critérios para que instituicdes de assisténcia a saude
contem com pelo menos uma agéncia transfusional é:

(A) Efetuar mais de 60 transfusGes por més.

(B) Realizar intervengdes cirurgicas de médio porte.
(C) Efetuar mais de 100 transfusdes por semestre.
(D) Efetuar mais de 20 transfusGes por més.

(E) N&o possuir atendimentos de emergéncia.

QUESTAO 57
A coleta de hemocomponentes por aférese deve seguir aos
seguintes critérios, EXCETO:

(A) Osdoadoresde aférese devem ser submetidos aos mesmos
testes de qualificacdo do doador de sangue total, além dos
testes especificos para cada tipo de hemocomponente
coletado.

(B) Duranteoprocedimentode aférese deve haverdisponibilidade
de cuidados médicos para casos de reacoes adversas.

(C) O volume maximo de sangue extracorpdreo no
procedimento de aférese deve ser especificado.

(D) O procedimento de aférese deve estar sob a
responsabilidade de um enfermeiro hemoterapeuta.

(E) O procedimento de aférese deve ser realizado em darea
fisica especifica.

QUESTAO 58
Em relacdo aos hemocomponentes produzidos em sistema
aberto NAO é correto afirmar que:

(A) Devem ser mantidos sob refrigeracdo (2°C a 6°C).

(B) Devem ser utilizados em até 24 horas.

(C) Em caso de hemocomponentes plaquetarios, devem ser
usados em até quatro horas apds a producdo.

(D) Devem ser mantidos em temperaturas negativas até sua
utilizagao.

(E) Em caso de manipulagdo, deve-se utilizar cabine de seguranca
bioldgica Classe Il com emprego de métodos, materiais e
solugBes que garantam a manutencdo da esterilidade.

QUESTAO 59

Antes de realizar infundir a hemotransfusdo o enfermeiro
deve estar atento as metas internacionais de seguranca, a fim
de evitar danos ao paciente. Dentre as seis metas, as que se
constituem com maior relagdo a essa tematica estd expressa
na opgao:

(A) Metas 1 e 4, apenas
(B) Metas1,2e5

(C) Metas 2 e 6, apenas
(D) Metas 2 e 4, apenas
(E) Meta 3, apenas

QUESTAO 60
Em relagdo ao acesso venoso profundo, sdo cuidados que
dever ser tomados na manipula¢do pela enfermagem, EXCETO:

(A) Realizar curativo estéril com filme transparente para
melhor visualizagdo do éstio de inser¢do do cateter.

(B) Realizar desinfeccdo de circuitos e conexdes com solucdo
asséptica.

(C) Realizar troca do equipo com técnica asséptica a cada 7
dias.

(D) Realizarflush desolugdo salinaantes e apdsaadministracdo
de medicamentos.

(E) Observar e registrar a presenca de sinais flogisticos.







