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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES

A duragdo da prova é de 4 horas, ja incluido o tempo de
preenchimento do cartdo de respostas.

O candidato que, na primeira hora de prova, se ausentar da sala
e a ela ndo retornar, sera eliminado.

Os trés ultimos candidatos ao terminar a prova deverdo
permanecer na sala e somente poderdo sair juntos do recinto,
apods aposicdao em ata de suas respectivas assinaturas.

Vocé NAO poderd levar o seu caderno de questdes (Provas) e
nem copiar o gabarito, pois aimagem do seu cartéo de respostas
serd disponibilizado em http://concursos.biorio.org.br na data
prevista no cronograma.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Confira atentamente se este caderno de questdes (Provas), que
contém 60 questoes objetivas, esta completo.

Cada questdo da Prova Objetiva conterd 5 (cinco) opgdes e
somente uma correta.

Confira se seus dados, o curso escolhido, indicados no cartéo de
respostas, estd correto. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local. Terminada
a conferéncia, vocé deve assinar o cartdo de respostas no espago
apropriado.

Confira atentamente se o curso e o numero do caderno que
consta neste caderno de questdes é o mesmo do que consta em
seu cartdo de respostas. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local.

Cuide de seu cartdo de respostas. Ele ndo pode ser rasurado,
amassado, dobrado nem manchado.

Se vocé marcar mais de uma alternativa, sua resposta sera
considerada errada mesmo que uma das alternativas indicadas
seja a correta.

AGENDA

® 23/02/2014, Provas Objetivas e Entrega de
Titulos (candidatos de Nivel Superior).

@ 24/02/2014, Divulgacdo dos Gabaritos Preliminares
e Disponibilizagdo dos Exemplares das Provas Objetivas.

@® 25/02/2014, Disponibilizagdo das Imagens dos
CartOes de Respostas das Provas Objetivas.

® 26/02 e 27/02/2014, Interposi¢do de Recursos
Administrativos quanto as questdes das Provas
Objetivas.

@ 17/03/2014, Divulgacdo dos Gabaritos Definitivos
Oficiais, Resultado das Notas Preliminares das Provas
Objetivas.

@ 17/03 a 21/03/2014, Interposicdo de Recursos
Administrativos contra as Notas Preliminares das
Provas Objetivas.

® 25/03/2014, Divulgacdo do Resultado dos
Recursos Administrativos contra as Notas
Preliminares das Provas Objetivas.

® 25/03/2014, Resultado Definitivo das Notas
das Provas Objetivas.

® 01/04/2014, Resultado das Notas Preliminares
da Avaliagdo de Titulos.

@ 02/04 a 03/04/2014, Interposicdo de Recursos
Administrativos contra as Notas Preliminares da
Avaliacdo de Titulos.

® 06/04/2014, Divulgacdo do Resultado Final
das Notas das Provas Objetivas.

® 07/04/2014, Resultado Final do Processo Seletivo.

INFORMAC}f)ES:

® Tel: 21 3525-2480 das 9 as 18h

® Internet: http://concursos.biorio.org.br
® E-mail: fsaude2014@biorio.org.br
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO
ESTUDO DEMONSTROU PELA PRIMEIRA VEZ
QUE BEBER AGUA EMAGRECE -Uol Saude

Uma equipe de cientistas alemdes demonstrou pela
primeira vez que, como assegura a tradi¢do popular, beber
agua emagrece.

Uma pesquisa clinica da universidade Charité de Berlim
publicada nesta quinta-feira (29) na revista American
Journal of Clinical Nutrition assegura que a ingestdo de
agua reforca os efeitos de uma dieta de emagrecimento.
“Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado beber
muita agua, até agora ndo havia nenhuma recomendagdo
com base cientifica”, disse o responsavel da equipe de
pesquisa, Rebecca Muckelbauer.

A partir da analise de cerca de 5.000 referéncias de
diferentes bancos de dados de artigos cientificos, os
especialistas puderam comprovar que beber 3gua
efetivamente acelera os processos de emagrecimento
quando se estd fazendo uma dieta.

O estudo destaca a conclusdo de uma série de dados
sobre o sucesso de uma dieta em um grupo de idosos que
aumentaram seu consumo médio de agua.

As pessoas estudadas que aumentaram em um litro ao
dia seu consumo de agua emagreceram entre um e dois
quilogramas a mais que o grupo de controle, que manteve
sem alteracdo a quantidade de liquido que bebia.

O efeito de emagrecimento da dgua em combinagdo com
uma dieta pode acontecer, segundo os cientistas, a simples
sensacao fisica de saciedade com a ingestdo do liquido e a
aceleragcdo do metabolismo.

QUESTAO 1

O titulo do texto nos informa, implicitamente, que:

(A) outros estudos, com o mesmo objetivo, ja haviam sido
feitos, mas ndo haviam chegado a essa conclusdo.

(B) a tese de que beber agua emagrece ja era defendida por
muitos, mas isso era afirmado pelos médicos, sem a
pesquisa de laboratdérios farmacéuticos.

(C) o emagrecimento esta ligado principalmente a ingestdo de
grande quantidade de 34gua, fato sé agora comprovado
pela ciéncia.

(D) a ciéncia comprovou, por meio de pesquisas, que o
consumo de agua auxilia no emagrecimento, fato que
ainda ndo havia sido confirmado.

(E) algumas pesquisas anteriores, embora sem credibilidade, ja
haviam demonstrado que beber agua emagrece.

QUESTAO 2

O titulo do texto — estudo demonstrou pela primeira vez
qgue beber agua emagrece — pode ser reescrito de varias
formas; Avalie se as formas de reescrever essa mesma
frase seguem corretamente as regras de pontuacdo:

|- Pela primeira vez, estudo demonstrou que beber dgua
emagrece.

Il - Estudo, pela primeira vez, demonstrou que beber dgua
emagrece.

Il - Estudo demonstrou, pela primeira vez, que beber agua
emagrece.

IV - Estudo demonstrou que beber agua emagrece, pela
primeira vez.

Estdo corretas as formas:

(A) 1-1-11-1v

(B) I-11-111, apenas
(C) I-1I-1V, apenas
(D) I-11I-1V, apenas
(E) 1111, apenas

QUESTAO 3

“Uma equipe de cientistas alemdes demonstrou pela primeira
vez que, como assegura a tradicdo popular, beber agua
emagrece”.

O conectivo abaixo que substitui adequadamente o “como”
nesse segmento do texto é:

(A) tal qual

(B) assim como
(C) conforme

(D) a medida que
(E) desde que

QUESTAO 4

“Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado beber
muita agua, até agora ndo havia nenhuma recomendagédo com
base cientifica”; a forma abaixo de reescrever-se esse segmento
do texto que respeita a correlagdo de tempos verbais é:

(A) Embora na dietas ser normalmente recomendado que
se bebesse muita dgua, até agora ndo havia nenhuma
recomendacdo com base cientifica.

(B) Mesmo que nas dietas seja normalmente recomendado
que se beba muita agua, até agora ndo havia nenhuma
recomendagao com base cientifica.

(C) Ainda que nas dietas ser recomendado normalmente beber
muita 4dgua, até agora ndao ha nenhuma recomendagdao
com base cientifica.

(D) Conquanto nas dietas fosse normalmente recomendado
beber muita 34gua, até agora ndo havia nenhuma
recomendacdo com base cientifica.

(E) Apesar de nas dietas ser normalmente recomendado
beber muita agua, até agora ndo tem havido nenhuma
recomendagao com base cientifica.
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QUESTAO 5
O segmento do texto em que a troca de posicdao dos termos
sublinhados modifica o sentido do texto é:

(A) “A partir da analise de cerca de 5.000 referéncias de
diferentes bancos de dados de artigos cientificos”.

(B) “..os especialistas puderam comprovar que beber agua
efetivamente acelera os processos de emagrecimento”.

(C) “Uma equipe de cientistas alemdes demonstrou
pela primeira vez que beber dgua emagrece”.

(D) “...como assegura a tradicdo popular, beber 4gua emagrece”.

(E) “Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado

beber muita agua..”

QUESTAO 6

O termo sublinhado que funciona como agente (adjunto
adnominal) e ndo como paciente (complemento nominal) do
termo anterior é:

(A) ingestdo de dgua

(B) pesquisa da Universidade Charité
(C) consumo médio de dgua
(
(

D) analise de cerca de 5000 referéncias
E) aceleragdo do metabolismo

QUESTAO 7

“O estudo destaca a conclusdo de uma série de dados sobre o
sucesso de uma dieta em um grupo de idosos que aumentaram
seu consumo médio de agua”.

Assinale a alternativa em que o comentario realizado sobre um
componente desse segmento do texto é correto:

(A) a expressdo “uma série de” indica um conjunto de
elementos organizados do menos para o mais importante.

(B) o conectivo “sobre” indica uma nogdo de “lugar”.

(C) o pronome relativo “que” tem “dieta” por antecedente.

(D) o vocadbulo “conclusdo” indica um pensamento
obrigatoriamente correto.
(E) o vocabulo “idosos” representa uma designagdo

politicamente correta de “velhos”.

QUESTAO 8

Segundo o texto, a ingestdo de d4gua emagrece:

(A) desde que acompanhada de controle médico.

(B) sobretudo em pacientes da terceira idade.

(C) ja que traz a sensagdo de saciedade.

(D) caso ndo esteja acompanhada de uma dieta.

(E) apesar de ja haver uma pesquisa que o comprova.

QUESTAO 9

“A partir da andlise de cerca de 5.000 referéncias...”; assinale a
alternativa que indica corretamente o significado da expressao
sublinhada:

(A) quantidade rigorosamente precisa

(B) quantidade aproximada para menos

(C) quantidade aproximada para mais

(D) quantidade aproximada para mais ou menos
(E) quantidade intencionalmente exagerada.

QUESTAO 10

Considerando que o texto aborda uma pesquisa cientifica,
indique a etapa dessa pesquisa que NAO foi corretamente
identificada:

(A) hipotese: beber dgua emagrece

(B) metodologia: comparar grupos de idosos que aumentaram
seu consumo médio de agua com outros que ndo o fizeram.

(C) método empregado: dedutivo, pois partem de um caso
geral para casos particulares.

(D) analise: os estudos mostraram maior emagrecimento no
grupo de idosos que aumentaram seu consumo médio de
agua.

(E) conclusdo: os idosos perdem mais peso quando aumentam
seu consumo médio de agua e estdo fazendo dieta.

RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 11

Observe a sequéncia a seguir:
4 9 13 22 35 57 ...
O proximo termo é o:

(A) 82
() 92
(C) 102
(D) 112
(E) 122

QUESTAO 12
Se ndo é verdade que Raimundo conhece a Franga ou a Italia
entdo é verdade que Raimundo

(A) pode conhecer a Franga mas ndo conhecer a Italia

(B) pode conhecer a Itdlia mas ndo conhecer a Franga

(C) conhece a Franga mas ndo conhece a Itdlia ou conhece a
Itdlia mas ndo conhece a Franga

(D) pode conhecer a Franca e a ltalia

(E) ndo conhece nem a Franca nem a ltalia
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QUESTAO 13
A colecdo de bolas de gude de Marcos é 50% maior que a de
seu amigo Jodo. Se Marcos e Jodo reunirem todas as suas bolas
de gude, entdo o total de bolas de gude reunidas é com certeza
um multiplo de:

-
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QUESTAO 14

A média das idades de 14 amigos é 21. Se uma pessoa de 33
anos de idade se reunir ao grupo, a idade média desse grupo
de 15 pessoas serd igual a:

QUESTAO 15

Trés engenheiros e trés enfermeiros trabalham num grande
hospital. Sera formado um grupo de estudos, composto por
dois engenheiros e dois enfermeiros, para propor melhorias no
conforto ambiental de todos os usuarios. O nUmero de grupos
diferentes que podem ser formados é igual a:
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SISTEMA UNICO DE SAUDE-SUS

QUESTAO 16
Avalie se, de acordo com a Lei 8080/90, sdo objetivos do
Sistema Unico de Saude:

|- A identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

Il- A formulagdo de politica de saude destinada a promover,
nos campos econdmico e social, a observancia do disposto
no § 12 do art. 22 desta lei.

Ill- A assisténcia as pessoas por intermédio de acbes de
promocgdo, protecdo e recuperacdo da saude, com
a realizacdo integrada das ag¢des assistenciais e das
atividades preventivas.

IV - O fomento, no ambito do ensino superior de graduagao e de
pos-graduacdo, de praticas politico-pedagdgicas capazes de
transformar a concepgdo dos profissionais da area de saude
em relacdo aos cuidados em saude.

Estdo corretos os objetivos:

(A) lell, apenas.
(B) lllelV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) 1,1, 1llelv.

QUESTAO 17

Avalie se as agOes e servigos publicos de saude e os servigos
privados contratados ou conveniados que integram o Sistema
Unico de Satde (SUS) obedecem, dentre outros aos seguintes
principios:

| - universalidade de acesso aos servigos de saude em todos os
niveis de assisténcia.

Il - preservagdo da autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral.

Il - utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento
de prioridades, a alocagdo de recursos e a orientacao
programatica.

IV - participacdo da comunidade.

Estdo corretos:

(A) lell, apenas.
(B) Il eV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) 1,1, lllelV.

QUESTAO 18

Em relagdo a assisténcia terapéutica e a incorporacdo de
tecnologia em saude, de acordo com a lei 80808/90, NAO é
correto afirmar que:

(A) A assisténcia terapéutica integral inclui a dispensacdo de
medicamentos e produtos de interesse para a salide(préteses,
Orteses, bolsas coletoras e equipamentos médicos), cuja
prescricdo esteja em conformidade com as diretrizes
terapéuticas definidas em protocolo clinico para a doenga ou
0 agravo a salde a ser tratado ou, na falta do protocolo, em
conformidade com o disposto no na propria lei 8080/90.

(B) A assisténcia terapéutica integral inclui a oferta de
procedimentos terapéuticos, em regime domiciliar,
ambulatorial e hospitalar, constantes de tabelas
elaboradas pelo gestor federal do Sistema Unico de Satde
- SUS, realizados no territério nacional por servigo préprio,
conveniado ou contratado.

(C) Protocolo clinico e diretriz terapéutica é um documento que
estabelece critérios para o diagndstico da doenga ou do agravo
a saude; o tratamento preconizado, com os medicamentos e
demais produtos apropriados, quando couber; as posologias
recomendadas; os mecanismos de controle clinico; e o
acompanhamento e a verificacdo dos resultados terapéuticos,
a serem seguidos pelos gestores do SUS.

(D) Os protocolos clinicos e as diretrizes terapéuticas ndo
devem estabelecer os medicamentos ou produtos
necessarios nas diferentes fases evolutivas da doenca ou
do agravo a saude de que tratam.

(E) Os medicamentos ou produtos da assisténcia terapéutica
e da incorporagao de tecnologia sdo aqueles avaliados
quanto a sua eficdcia, seguranga, efetividade e custo-
efetividade para as diferentes fases evolutivas da doenca
ou do agravo a saude de que trata o protocolo.
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QUESTAO 19

De acordo com a Lei 8142/90, o Sistema Unico de Saude - SUS
contara, em cada esfera de governo, sem prejuizo das fung¢des
do Poder Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas:

(A) a Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude.

(B) o Comité Gestor e a Secretaria Executiva.

(C) o Conselho Administrativo e o Comité Gestor.

(D) o Congresso de Saude e o Conselho de Saude.

(E) o Congresso de Saude e a Conferéncia Permanente.

QUESTAO 20

|
Um dos fundamentos da Atencdo Basica é “Ter territorio
sobreomesmo, deformaapermitiroplanejamento,
a programacao e o desenvolvimento de ac¢des
setoriais e intersetoriais com impacto na situacdo,
nos condicionantes e nos determinantes da saude das
coletividades que constituem aquele territdrio, sempre

”

em consonancia com o principio da

s (PNAB, 2012, Anexo 1)

As lacunas ficam corretamente preenchidas por:

(A) associado / centralizado / impessoalidade.

(B) adstrito / descentralizada / equidade.

(C) limitado / centralizada / paridade.

(D) adstrito / centralizada / hierarquizacdo.

(E) limitado / hierarquizada e centralizada / equidade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

A Filgrastima é uma glicoproteina que regula a produgdo e
a liberagdo de neutrodfilos funcionais da medula déssea. Em
relacdo a filgrastima, avalie se as afirmativas a seguir sao falsas
(F) ou verdadeiras (V):

|- E produzida laboratorialmente através de uma cepa de
Escherichia coli, manipulada geneticamente.

- E indicada em neutropenia congénita severa com
citogenética anormal.

Il - E indicada para diminuir a incidéncia e duracdo da
neutropenia febril em pacientes portadores de neoplasia
ndo mieloide tratados com quimioterapia citotdxica em
doses convencionais ou alta dosagem em transplante de
medula éssea.

As afirmativas |, Il e Ill s3o respectivamente:

QUESTAO 22
Os sdo responsdveis pela sintese das
Imunoglobulinas. A lacuna fica corretamente preenchida por:

(A) mondcitos
(B) neutrdfilos
(C) eosinofilos
(D) plasmacitos
(E) linfocitos

QUESTAO 23

A eritropoetina é o principal fator de crescimento a atuar
sobre a linhagem eritroide. A principal fonte de produgdo da
eritropoetina no organismo:

(A) sdo os hepatdcitos
(B) é amedula dssea
(C) é o pancreas

(D) é obacgo

(E) é o tecido renal

QUESTAO 24

Em virtude de seu esgotamento metabdlico e de alteragGes
degenerativas, as hemacias sdo removidas e destruidas apds
cerca do seguinte nimero de dias em circulagdo:

(A) 120
(B) 90
(C) 180
(D) 45
(E) 365

QUESTAO 25
Sdo considerados o6rgdos linfoides primarios e secundarios,
respectivamente:

(A) medula dssea e timo
(B) timo e linfonodos
(C) linfonodos e bago
(D) bago e timo

(E) bago e medula éssea

QUESTAO 26

Em relagdo a anemia aplastica é correto afirmar que:

(A) N&o é caracterizada por pancitopenia associada a medula
6ssea hipocelular.

(B) Apresenta evidencia de
mieloproliferativa.

(C) Tipicamente, a contagem da maioria das células é alta.

(D) Equimoses, gengivorragia e epistaxe ndo sdo sintomas
presentes.

(E) A bidpsia de medula é intensamente hipocelular e
substituida por gordura.

infiltragdo neopladsica ou
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QUESTAO 27

Asanemiasnutricionaissdocomunsem paisessubdesenvolvidos
e sdo resultantes da caréncia de vitaminas B12, de folatos e
ferro. Dentre os sintomas a seguir, o que faz parte da triade
classica da deficiéncia da vitamina B12 é:

(A) a parestesia
(B) a peutropenia
(C) osangramento
(D) a palidez

(E) afaltadear

QUESTAO 28

O “Teste do Pezinho” faz parte do Programa Nacional de
Triagem Neonatal(PNTN), um programa de satde publica que foi
implantado em 2001 através da Portaria Ministerial N2 822 de
06/06/01 do Ministério de Salude e que determina a gratuidade
e obrigatoriedade da realizagdo dos testes para diagndstico
neonatal de algumas doengas. Esse programa tem como objetivos
ampliar a triagem neonatal ja existente, ampliar a cobertura
populacional da triagem neonatal para 100% dos nascidos vivos,
realizar a busca ativa de pacientes suspeitos de serem portadores
das patologias, a confirmagdo diagndstica, o acompanhamento
e tratamento adequados dos pacientes e criar um sistema de
informagdes para cadastrar todos os pacientes num Banco de
Dados Nacional. Dentre as doengas hematoldgicas citadas abaixo,
a que pode ser detectada através desse teste é a:

-

anemia megaloblastica

anemia ferropriva

anemia falciforme

hemoglobinuria paroxistica noturna
anemia de Fanconi

A
B

—_—— — —
o 0O
= — =

m
—

QUESTAO 29

A doenga falciforme é uma alteragdo genética caracterizada por
um tipo de hemoglobina mutante designada por hemoglobina
S (ou Hb S) que provoca a distor¢do dos eritrdcitos, fazendo-
os tomar a forma de “foice” ou “meia-lua”. De acordo com o
Manual de Condutas Basicas Na Doenga Falciforme (Brasil, 2006)
avalie se as afirmativas a seguir sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

I- A técnica mais eficaz para diagndstico é a eletroforese de
hemoglobina em acetato de celulose ou em agarose, em
pH alcalino.

II- A primeira manifestacdo de dor na maioria das criangas é a
dactilite (ou sindrome mao-pé).

Ill- As Ulceras de perna estdo presentes em 8 a 10% dos
portadores de doenca falciforme, principalmente apds a
primeira década de vida. Estas Ulceras ocorrem geralmente
no tergo superior da perna.

As afirmativas |, Il e Ill s3o respectivamente:

QUESTAO 30

De acordo com o Manual de diagndstico e tratamento da
doenga de von Willebrand- DVW (Brasil, 2006), das doengas
hemorragicas hereditarias, essa é a mais prevalente, chegando
até a um caso para cada 100 habitantes. Em relagdo a essa
doencga é correto afirmar que::

(A) O fator de von Willebrand (FVW) tem duas fungbes
principais: ligar-se ao colageno presente no subendotélio
e nas plaquetas, promovendo a formagdo do tampado
plaquetario no local da lesdo endotelial; e ligar e
transportar o fator IX, protegendo-o da degradacao
proteolitica no plasma.

(B) As concentragdes plasmaticas do FVW ndo variam de
acordo com a idade.

(C) Mais comumente, a DVW é uma doenga genética,
congénita, transmitida como cardter autossémico,
resultante de mutagdes no gene que codifica o FVW.

(D) Os niveis plasmaticos do FVW variam de acordo com o
grupo sangiiineo ABO, sendo que individuos do grupo O
apresentam valores superiores em relagdo aos dos grupos
nao-0.

(E) Disturbios tireoidianos também interferem nas
concentragdes do FVW, de modo a reduzi-las no
hipertireoidismo e aumenta-las no hipotireoidismo.

QUESTAO 31
Sobre a purpura trombocitopenica imunoldgica(PTl) NAO é
correto afirmar que:

(A) E uma doenca hematolégica frequente que pode ser
caracteriza pela produgdo de auto anticorpos dirigidos
contra proteinas da membrana plaquetaria.

(B) A PTI classica afeta pacientes entre a terceira e a quarta
décadas de vida, predominantemente do sexo feminino.

(C) A PTI chamada aguda, que tem maior incidéncia na
infancia, afeta igualmente ambos os sexos, e é geralmente
precedida de de infecgdo viral ou vacinagdo.

(D) O diagnéstico de PTI é baseado no quadro clinico que,
namaioria das vezes consiste em sangramento abrupto
com petéquias e equimoses, podendo estar acompanhado
de outras hemorragias como epistaxe e hematuria.

(E) Na PTI aguda da infancia a incidéncia de remissdo
espontanea ndo é frequente, sendo necessaria a realizagdo
de mielograma em todos os casos.

QUESTAO 32

A Hemofilia A e a Hemofilia B sdo doengas hemorragicas
hereditarias decorrentes de deficiéncias quantitativas ou
defeitos moleculares, respectivamente, dos fatores:

(A) IXeX
(B) VeVl
(C) VillelX
(D) IXe VI
(E) VelX
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QUESTAO 33
Considera-se a classificagdo da Hemofilia A e Bcomo moderada
quando o nivel de fatores deficientes da Hemofilia estdo entre:

(A) 1e5%
(B) 10e 15%
(C) 40e50%
(D) 5e30%
(E) 30e50%

QUESTAO 34
E antagonista da Heparina:

(A) Naloxone
(B) Protamina
(C) Nizatidina
(D) Varfarina
(E) Diltiazem

QUESTAO 35
Um dos efeitos que demonstram sinais de toxidades tardias
como efeito da administracdo de ciclofosfamida é a:

(A) lesdo hepatica

(B) cistite

(C) ulceracdo do trato gastrointestinal
(D) constipagdo intestinal

(E) cardiotoxicidade

QUESTAO 36

Muitos efeitos colaterais da terapia com metotrexato ndo podem
ser evitados, tendo em vista as a¢gdes farmacoldgicas do farmaco.
Entretanto, os efeitos adversos sdo geralmente reversiveis se
detectados precocemente. Para alivio dos efeitos colaterais do
metotrexato, pode-se administrar o seguinte medicamento de
24 a 36 horas apds a administragdo do Metotrexato:

A) 4cido transretinoico
mesna

ciclosporina

acido folinico

acido fdlico

e}
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QUESTAO 37

As drogas usadas no tratamento das hemopatias malignas, com
excecdo da vincristina e da asparaginase, sdo mielotdxicas e
causam leucopenia, plaquetopenia e anemia devido a supressao
dos progenitores hematopoéticos na medula dssea, levando a
ocorréncia de infec¢gGes e sangramentos, em alguns casos. O
tempo entre a administracdo da droga e o aparecimento do
menor valor de contagem hematolégico é chamado de:

(A) NADIR

(B) ANTABUSE
(C) soMMOGY
(D) DAWN

(E) Extrapiramidal

QUESTAO 38

Segundo a Classificagdo das NCI-CTCClinico (HANRIOT &
MELLO, 2008), um paciente com mucosite grau Ill apresenta-
se:

(A) Com sintomas minimos, dieta normal, sintomas do sistema
respiratorio e sem interferéncia funcional.

(B) sintomatico, porém pode deglutir dietas modificadas,
sintomas respiratdrios funcionais, mas sem intercorréncias
com as atividades da vida diaria.

(C) sintomatico e sem possibilidade de deglutir alimentos
ou hidratagdo oral, sintomas respiratérios interferem nas
atividades da vida diaria.

(D) Com sintomas associados ao risco de morte, sangramento
e necrose tecidual.

(E) sintomatico leve, com
pseudomembranosa.

ulceracdo superficial ou

QUESTAO 39

Em relagdo aos riscos ocupacionais durante o preparo e
administracdo de medicamentos, avalie se as afirmativas
abaixo sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

|- Para evitar exposicdo a acdo das drogas é obrigatdria a
utilizacdo de material de protecdo individual (EPI) como
jaleco de mangas compridas, 6culos de protecdo individual,
luvas de procedimento e mascara de carvao ativado, pelos
enfermeiros para administracdo do quimioterdpico. Caso
haja contato com os olhos, pele e mucosas recomenda-
se lavar o local imediatamente com agua abundante e
sabdo e procurar assisténcia médica no setor de saude do
trabalhador.

Il - Todos os materiais contaminados com a quimioterapia
como equipos, frascos e seringas devem ser descartados
em recipiente proprio para descarte quimico e as
agulhas no coletor de pérfuro-cortantes. Em casos de
derramamento deve-se isolar imediatamente a area
colocar papel toalha sobre o liquido derramado para
minimizar a dispersdo de aerossais e solicitar a presenca de
um funcionario, devidamente paramentado, que proceda
a limpeza conforme as normas da instituicdo, utilizando
Kit derramamento disponivel em cada 4rea que envolva
assisténcia quimioterapica.

Il - Os profissionais devem ter cuidados especiais com as
elimina¢des dos clientes em tratamento quimioterapico.
Recomenda-se a utilizacgdo de EPl para manuseio das
excretas e orientagGes ao cliente e familiares sobre baixar
a tampa do vaso sanitario e proceder a trés descargas
consecutivas.

As afirmativas |, Il e Ill s3o respectivamente:

(A) V,FeF
(B) V,VeF
(C) FVeV
(D) V,VeV
(E) V,FeV
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QUESTAO 40

Em relagdo a administragao por via endovenosa em bolus de
quimioterapia vesicante, avalie se as afirmativas abaixo sdo
falsas (F) ou verdadeiras (V):

|- Ocorre extravasamento quando ha o escape da droga
vesicante do vaso sanguineo e penetragdao nos tecidos
adjacentes, com presenca de sinais e sintomas como
dor, prurido, eritema, edema, sensagdo de queimacgao,
hiperpigmentacao, flebite, desconforto local, inflamacgao,
formagdo de vesiculas, Ulceras e necrose tissular, que
podem aparecer imediatamente ou em até sete dias.

Il - Infusdes acima de 30 minutos s6 podem ser infundidas
através de cateter venoso central e requerem supervisdo
direta do enfermeiro.

Il - Em relagdo a escolha do acesso seguro para administragdo
de quimioterapia, deve ser puncionado preferencialmente
na seguinte ordem: dorso da mao, brago e punho, e por
ultimo antebrago ,evitando areas de articulagdes como a
fossa antecubital.

As afirmativas |, Il e Ill s3o respectivamente:

QUESTAO 41

Segundo o Protocolo Clinico e Diretrizes terapéuticas, a
Doenca de Gaucher é a mais comum das glicoesfingolipidoses
e a primeira a ter tratamento especifico através da reposicao
enzimatica. A enzima indicada para a terapia de reposi¢ao
enzimatica em longo prazo em pacientes com diagndstico
confirmado de doenga de Gaucher é:

(A) amilase

(B) DNA polimerase

(C) D-hexose 6-fosfotransferase
(D) imiglucerase

(E) fosfatase alcalina

QUESTAO 42

Em relagdo a Ciclosporina, é correto afirmar que:

(A) E uma droga imunossupressora que auxilia na sobrevida
de transplantes de medula autogénicos.

(B) Dentre os efeitos colaterais é possivel citar a hipoplasia
gengival.

(C) E administrada, obrigatoriamente, por via oral.

(D) Deve ser mantida sob refrigeracgdo.

(E) Eindicada na prevengdo ou tratamento da doenca enxerto-
versus-hospedeiro.

QUESTAO 43
Em relagdo as contraindicagdes da administragdo de drogas
vesicantes, NAO é correto afirmar que:

(A) N&o devera ser administrada em veia puncionada a mais
de 05 dias.

(B) N&o devera ser administrada na auséncia de fluxo e refluxo
da veia.

(C) Nao devera ser administrada por veia jugular externa,
em membros inferiores, em membros superiores
edemaciados, com lesdes, flebite.

(D) N3o deverd ser administrada em membros com fistula
arteriovenosa.

(E) Naodeveraseradministradaemmembroscorrespondentes
a mastectomia, com distUrbios motores e/ou sensoriais.

QUESTAO 44

Dentre os efeitos colaterais da filgrastima é possivel citar:

(A) constipagdo intestinal
(B) hipertenséo arterial

(C) polidria

(D) hipotermia

(E) dor musculo-esquelética

QUESTAO 45
ADoengavenooclusivahepaticatemas seguintes manifestagdes
clinicas, EXCETO:

(A) perda subita de peso

(B) dor no quadrante superior direito do abdome
(C) ictericia

(D) encefalopatia

(E) sangramentos

QUESTAO 46

O agente profildtico para reduzir a cistite hemorragica
decorrente da administracdo de um quimioterapico alquilante
é:

(A) Tamoxifeno
(B) Rituximab
(C) Mesna

(D) Hidroclorizida
(E) Ondansetrona
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QUESTAO 47
A Resolucdo COFEN- 210/1998 caracteriza como competéncias
do enfermeiro em quimioterapia antineopldsica as a seguir
listadas, EXCETO:

(A) Participar da definicdo da politica de recursos humanos,
da aquisicdo de material e da disposicdo da area fisica,
necessarios a assisténcia integral aos clientes.

Elaborar protocolos terapéuticos multidisciplinares na
prevencgao, tratamento e minimizagao dos efeitos colaterais
em clientes submetidos ao tratamento quimioterapico
antineoplasico.

Realizar consulta baseado no processo de Enfermagem
direcionado a clientes em tratamento quimioterapico
antineoplasico.

Ministrar  quimioterapico antineoplasico, conforme
farmacocinética da droga e protocolo terapéutico.

Manter a atualizagdo técnica e cientifica da biosseguranga
individual, coletiva e ambiental, que permita a atuagdo
profissional com eficidcia em situagSes de rotinas e
emergenciais, visando interromper e/ou evitar acidentes
ou ocorréncias que possam causar algum dano fisico ou
ambiental.

(B)

QUESTAO 48

E(S30) responsavel pela regulagdo da produgdo das hemacias:

(A) eritropoetina
(B) G-CSF

(C) interleucinas
(D) trombopoetina
(E) GM-CSF

QUESTAO 49

Constitui causa de linfocitose:

desnutricdo grave
alcoolismo
senilidade

crise falciforme
irradiacao
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QUESTAO 50

Dentre os cateteres citados abaixo, o que tem sido indicado com
frequéncia em pacientes oncohematoldgicos, principalmente
em transplante de medula dssea, é o:

cateter central ndo-tunelizado
cateter central de Inser¢do periférica
cateter central tunelizado

cateter totalmente Implantado
cateter periférico

-
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QUESTAO 51
O Sarcoma Granulocitico, também conhecido como cloroma, é
um tumor extramedular que pode ocorrer na seguinte doenca:

(A) leucemia linfocitica aguda
(B) anemia de Fanconi

(C) mieloma multiplo

(D) leucemia mieloide aguda
(E) anemia aplastica severa

QUESTAO 52

NAO constitui causa de anemia megaloblastica:

(A) alcoolismo

(B) gastrite atréfica

(C) gravidez

(D) doenca hepatica

(E) uso de hipoglicemiante oral

QUESTAO 53

O servico de salde que realize mais de quinhentas cirurgias/
més, excluindo partos, deve constituir um Comité de
Processamento de Produtos para saude — CPPS, composto
minimamente, por um representante de cada uma das
seguintes categorias, EXCETO:

(A) da diretoria do servico de saude

(B) responsavel pela CME

(C) responsavel do centro cirdrgico

(D) da equipe médica

(E) da CCIH (Comissdo de Controle de Infecgdo Hospitalar)

QUESTAO 54

Avalie se compete ao profissional responsavel pelo CME do
servico de saude:

|- Coordenar todas as atividades relacionadas
processamento de produtos para satde.

Prever e prover os recursos humanos e materiais
necessarios ao funcionamento da unidade e ao
cumprimento das disposi¢cdes.

Prover a capacitacdo dos profissionais que atuam na

empresa processadora.

ao

IV- Propor os indicadores de controle de qualidade do
processamento dos produtos sob sua responsabilidade.
V- Orientar as unidades usuarias dos produtos para

salde processados pelo CME quanto, ao transporte e
armazenamento destes produtos.

Estdo corretos apenas os itens:

(A) I, 1lleV
(B) VeV

(€ I elv
(D) 1, IVeV
(E) I, IVeV
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QUESTAO 55

Para garantir o processo de qualidade de esterilizagdo, as
embalagens usadas para a esterilizacdo de produtos para
saude devem estar regularizadas, junto a ANVISA, para uso
especifico. Sendo assim, NAO é permitido o uso da seguinte
embalagem de papel:

(A) com papel Kraft

(B) com papel crepado
(C) com papel manilha
(D) de papel aluminio
(E) de papel laminado

QUESTAO 56
J.K faz parte da comissdo de controle de infeccdo do hospital
CCIH, onde vocé trabalha. Compete a esse profissional:

(A) Avaliar, periddica e sistematicamente, as informacdes
providas pelo Sistema de Vigilancia Epidemioldgica das
infecgdes hospitalares e aprovar as medidas de controle
propostas pelos membros executores da CCIH;

Elaborar, implantar, manter e reavaliar programa de
controle de infecgcdo hospitalar.

Usar de modo irracional os antimicrobianos, germicidas e
materiais médico-hospitalar.

Elaborar, complementar e supervisionar a realiza¢des
de normas e rotinas técnicas visando ndo delimitar a
disseminacdo de agentes presentes nas infeccdes em um
hospital.

Garantir a implementac¢do das normas de processamento
de produto para saude

(B)
(€

(E)

QUESTAO 57

Avalie se, de acordo com a lei 9.431 de 06 de janeiro de 1997,
as afirmativas a seguir sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

I - Os hospitais do Pais sdo obrigados a manter Programa de
Controle de Infecgdes Hospitalares - PCIH.

Considera-se programa de controle de infecgOes
hospitalares, para os efeitos desta Lei, o conjunto de acGes
desenvolvidas deliberada e sistematicamente com vistas a
reducdo maxima possivel da incidéncia e da gravidade das
infecgdes hospitalares.

Para os mesmos efeitos, entende-se por infecgdo
hospitalar, também denominada institucional ou
nosocomial, qualquer infecgdo adquirida apds a internagéo
de um paciente em hospital e que se manifeste durante
a internacdo ou mesmo apds a alta, quando puder ser
relacionada com a hospitalizagao.

As afirmativas |, Il e Ill s3o respectivamente:

(A) FFeF
(B) FVveV
(C) V,FeV
(D) ,VeV
(E) V,FeF
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QUESTAO 58

A CCIH deverd ser composta por profissionais da area de
saude, de nivel superior, formalmente designados, consultores
e executores. Os membros consultores serdo representantes
dos seguintes servigos. EXCETO:

Z2

servi¢o de enfermagem
servico de farmdcia
laboratério de microbiologia
servico médico

servico de fisioterapia

—_—— —~
o 0O
- — =

m
~—

QUESTAO 59

O enfermeiro deve estar atento as medicacBes que ird
administrar durante o seu processo de trabalho Durante a
gravidez, o seguinte imunossupressor deve ser completamente
evitado:

Z2

ciclosporina
tacrolimus
azatioprina
corticosteroides
sabutamol
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QUESTAO 60

A enfermagem do servico de hematologia e hemoterapia foi
solicitada a avaliar um paciente durante o transplante hepatico.
Sua presenca faz-se necessaria por que:

(A) a administracdo de plasma pode ser necessaria para
corrigiro TP.

(B) o risco de desenvolvimento
tromboembdlicos é nulo.

(C) O fator Vlla recombinante é a droga de escolha para
sangramento volumoso.

(D) o cirrdtico grave ndo apresenta alteracGes de coagulacdo
pré-trombdticas.

(E) O paciente podera apresentar plasmaferese.

de  transtornos







