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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES

A duragdo da prova é de 4 horas, ja incluido o tempo de
preenchimento do cartdo de respostas.

O candidato que, na primeira hora de prova, se ausentar da sala
e a ela ndo retornar, sera eliminado.

Os trés ultimos candidatos ao terminar a prova deverdo
permanecer na sala e somente poderdo sair juntos do recinto,
apods aposicdao em ata de suas respectivas assinaturas.

Vocé NAO poderd levar o seu caderno de questdes (Provas) e
nem copiar o gabarito, pois aimagem do seu cartéo de respostas
serd disponibilizado em http://concursos.biorio.org.br na data
prevista no cronograma.

INSTRUCOES - PROVA OBJETIVA

Confira atentamente se este caderno de questdes (Provas), que
contém 60 questoes objetivas, esta completo.

Cada questdo da Prova Objetiva conterd 5 (cinco) opgdes e
somente uma correta.

Confira se seus dados, o curso escolhido, indicados no cartéo de
respostas, estd correto. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local. Terminada
a conferéncia, vocé deve assinar o cartdo de respostas no espago
apropriado.

Confira atentamente se o curso e o numero do caderno que
consta neste caderno de questdes é o mesmo do que consta em
seu cartdo de respostas. Se notar qualquer divergéncia, notifique
imediatamente ao Fiscal de Sala ou ao Chefe de Local.

Cuide de seu cartdo de respostas. Ele ndo pode ser rasurado,
amassado, dobrado nem manchado.

Se vocé marcar mais de uma alternativa, sua resposta sera
considerada errada mesmo que uma das alternativas indicadas
seja a correta.

AGENDA

® 23/02/2014, Provas Objetivas e Entrega de
Titulos (candidatos de Nivel Superior).

@ 24/02/2014, Divulgacdo dos Gabaritos Preliminares
e Disponibilizagdo dos Exemplares das Provas Objetivas.

@® 25/02/2014, Disponibilizagdo das Imagens dos
CartOes de Respostas das Provas Objetivas.

® 26/02 e 27/02/2014, Interposi¢do de Recursos
Administrativos quanto as questdes das Provas
Objetivas.

@ 17/03/2014, Divulgacdo dos Gabaritos Definitivos
Oficiais, Resultado das Notas Preliminares das Provas
Objetivas.

@ 17/03 a 21/03/2014, Interposicdo de Recursos
Administrativos contra as Notas Preliminares das
Provas Objetivas.

® 25/03/2014, Divulgacdo do Resultado dos
Recursos Administrativos contra as Notas
Preliminares das Provas Objetivas.

® 25/03/2014, Resultado Definitivo das Notas
das Provas Objetivas.

® 01/04/2014, Resultado das Notas Preliminares
da Avaliagdo de Titulos.

@ 02/04 a 03/04/2014, Interposicdo de Recursos
Administrativos contra as Notas Preliminares da
Avaliacdo de Titulos.

® 06/04/2014, Divulgacdo do Resultado Final
das Notas das Provas Objetivas.

® 07/04/2014, Resultado Final do Processo Seletivo.

INFORMAC}f)ES:

® Tel: 21 3525-2480 das 9 as 18h

® Internet: http://concursos.biorio.org.br
® E-mail: fsaude2014@biorio.org.br
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO
ESTUDO DEMONSTROU PELA PRIMEIRA VEZ
QUE BEBER AGUA EMAGRECE -Uol Saude

Uma equipe de cientistas alemdes demonstrou pela
primeira vez que, como assegura a tradi¢do popular, beber
agua emagrece.

Uma pesquisa clinica da universidade Charité de Berlim
publicada nesta quinta-feira (29) na revista American
Journal of Clinical Nutrition assegura que a ingestdo de
agua reforca os efeitos de uma dieta de emagrecimento.
“Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado beber
muita agua, até agora ndo havia nenhuma recomendagdo
com base cientifica”, disse o responsavel da equipe de
pesquisa, Rebecca Muckelbauer.

A partir da analise de cerca de 5.000 referéncias de
diferentes bancos de dados de artigos cientificos, os
especialistas puderam comprovar que beber 3gua
efetivamente acelera os processos de emagrecimento
quando se estd fazendo uma dieta.

O estudo destaca a conclusdo de uma série de dados
sobre o sucesso de uma dieta em um grupo de idosos que
aumentaram seu consumo médio de agua.

As pessoas estudadas que aumentaram em um litro ao
dia seu consumo de agua emagreceram entre um e dois
quilogramas a mais que o grupo de controle, que manteve
sem alteracdo a quantidade de liquido que bebia.

O efeito de emagrecimento da dgua em combinagdo com
uma dieta pode acontecer, segundo os cientistas, a simples
sensacao fisica de saciedade com a ingestdo do liquido e a
aceleragcdo do metabolismo.

QUESTAO 1

O titulo do texto nos informa, implicitamente, que:

(A) outros estudos, com o mesmo objetivo, ja haviam sido
feitos, mas ndo haviam chegado a essa conclusdo.

(B) a tese de que beber agua emagrece ja era defendida por
muitos, mas isso era afirmado pelos médicos, sem a
pesquisa de laboratdérios farmacéuticos.

(C) o emagrecimento esta ligado principalmente a ingestdo de
grande quantidade de 34gua, fato sé agora comprovado
pela ciéncia.

(D) a ciéncia comprovou, por meio de pesquisas, que o
consumo de agua auxilia no emagrecimento, fato que
ainda ndo havia sido confirmado.

(E) algumas pesquisas anteriores, embora sem credibilidade, ja
haviam demonstrado que beber agua emagrece.

QUESTAO 2

O titulo do texto — estudo demonstrou pela primeira vez
qgue beber agua emagrece — pode ser reescrito de varias
formas; Avalie se as formas de reescrever essa mesma
frase seguem corretamente as regras de pontuacdo:

|- Pela primeira vez, estudo demonstrou que beber dgua
emagrece.

Il - Estudo, pela primeira vez, demonstrou que beber dgua
emagrece.

Il - Estudo demonstrou, pela primeira vez, que beber agua
emagrece.

IV - Estudo demonstrou que beber agua emagrece, pela
primeira vez.

Estdo corretas as formas:

(A) 1-1-11-1v

(B) I-11-111, apenas
(C) I-1I-1V, apenas
(D) I-11I-1V, apenas
(E) 1111, apenas

QUESTAO 3

“Uma equipe de cientistas alemdes demonstrou pela primeira
vez que, como assegura a tradicdo popular, beber agua
emagrece”.

O conectivo abaixo que substitui adequadamente o “como”
nesse segmento do texto é:

(A) tal qual

(B) assim como
(C) conforme

(D) a medida que
(E) desde que

QUESTAO 4

“Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado beber
muita agua, até agora ndo havia nenhuma recomendagédo com
base cientifica”; a forma abaixo de reescrever-se esse segmento
do texto que respeita a correlagdo de tempos verbais é:

(A) Embora na dietas ser normalmente recomendado que
se bebesse muita dgua, até agora ndo havia nenhuma
recomendacdo com base cientifica.

(B) Mesmo que nas dietas seja normalmente recomendado
que se beba muita agua, até agora ndo havia nenhuma
recomendagao com base cientifica.

(C) Ainda que nas dietas ser recomendado normalmente beber
muita 4dgua, até agora ndao ha nenhuma recomendagdao
com base cientifica.

(D) Conquanto nas dietas fosse normalmente recomendado
beber muita 34gua, até agora ndo havia nenhuma
recomendacdo com base cientifica.

(E) Apesar de nas dietas ser normalmente recomendado
beber muita agua, até agora ndo tem havido nenhuma
recomendagao com base cientifica.
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QUESTAO 5
O segmento do texto em que a troca de posicdao dos termos
sublinhados modifica o sentido do texto é:

(A) “A partir da analise de cerca de 5.000 referéncias de
diferentes bancos de dados de artigos cientificos”.

(B) “..os especialistas puderam comprovar que beber agua
efetivamente acelera os processos de emagrecimento”.

(C) “Uma equipe de cientistas alemaes
pela primeira vez que beber dgua emagrece”.

(D) “...como assegura a tradicdo popular, beber 4gua emagrece”.

(E) “Apesar de nas dietas normalmente ser recomendado

demonstrou

beber muita agua..”

QUESTAO 6

O termo sublinhado que funciona como agente (adjunto
adnominal) e ndo como paciente (complemento nominal) do
termo anterior é:

(A) ingestdo de dgua

(B) pesquisa da Universidade Charité
(C) consumo médio de dgua
(
(

D) analise de cerca de 5000 referéncias
E) aceleragdo do metabolismo

QUESTAO 7

“O estudo destaca a conclusdo de uma série de dados sobre o
sucesso de uma dieta em um grupo de idosos que aumentaram
seu consumo médio de agua”.

Assinale a alternativa em que o comentario realizado sobre um
componente desse segmento do texto é correto:

(A) a expressdo “uma série de” indica um conjunto de
elementos organizados do menos para o mais importante.

(B) o conectivo “sobre” indica uma nogdo de “lugar”.

(C) o pronome relativo “que” tem “dieta” por antecedente.

(D) o vocadbulo “conclusdo” indica um pensamento
obrigatoriamente correto.
(E) o vocabulo “idosos” representa uma designagdo

politicamente correta de “velhos”.

QUESTAO 8

Segundo o texto, a ingestdo de dgua emagrece:

(A) desde que acompanhada de controle médico.

(B) sobretudo em pacientes da terceira idade.

(C) ja que traz a sensagdo de saciedade.

(D) caso ndo esteja acompanhada de uma dieta.

(E) apesar de ja haver uma pesquisa que o comprova.

QUESTAO 9

“A partir da andlise de cerca de 5.000 referéncias...”; assinale a
alternativa que indica corretamente o significado da expressao
sublinhada:

(A) quantidade rigorosamente precisa

(B) quantidade aproximada para menos

(C) quantidade aproximada para mais

(D) quantidade aproximada para mais ou menos
(E) quantidade intencionalmente exagerada.

QUESTAO 10

Considerando que o texto aborda uma pesquisa cientifica,
indique a etapa dessa pesquisa que NAO foi corretamente
identificada:

(A) hipotese: beber dgua emagrece

(B) metodologia: comparar grupos de idosos que aumentaram
seu consumo médio de agua com outros que ndo o fizeram.

(C) método empregado: dedutivo, pois partem de um caso
geral para casos particulares.

(D) analise: os estudos mostraram maior emagrecimento no
grupo de idosos que aumentaram seu consumo médio de
agua.

(E) conclusdo: os idosos perdem mais peso quando aumentam
seu consumo médio de agua e estdo fazendo dieta.

RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 11

Observe a sequéncia a seguir:
4 9 13 22 35 57 ...
O proximo termo é o:

(A) 82
() 92
(C) 102
(D) 112
(E) 122

QUESTAO 12
Se ndo é verdade que Raimundo conhece a Franga ou a ltalia
entdo é verdade que Raimundo

(A) pode conhecer a Franga mas ndo conhecer a Italia

(B) pode conhecer a Itdlia mas ndo conhecer a Franga

(C) conhece a Franga mas ndo conhece a Itdlia ou conhece a
Itdlia mas ndo conhece a Franga

(D) pode conhecer a Franca e a ltalia

(E) ndo conhece nem a Fran¢a nem a ltalia
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QUESTAO 13
A colecdo de bolas de gude de Marcos é 50% maior que a de
seu amigo Jodo. Se Marcos e Jodo reunirem todas as suas bolas
de gude, entdo o total de bolas de gude reunidas é com certeza
um multiplo de:
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QUESTAO 14

A média das idades de 14 amigos é 21. Se uma pessoa de 33
anos de idade se reunir ao grupo, a idade média desse grupo
de 15 pessoas serd igual a:

QUESTAO 15

Trés engenheiros e trés enfermeiros trabalham num grande
hospital. Sera formado um grupo de estudos, composto por
dois engenheiros e dois enfermeiros, para propor melhorias no
conforto ambiental de todos os usuarios. O nUmero de grupos
diferentes que podem ser formados é igual a:
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SISTEMA UNICO DE SAUDE-SUS

QUESTAO 16
Avalie se, de acordo com a Lei 8080/90, sdo objetivos do
Sistema Unico de Saude:

|- A identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

Il- A formulagdo de politica de saude destinada a promover,
nos campos econdmico e social, a observancia do disposto
no § 12 do art. 22 desta lei.

Ill- A assisténcia as pessoas por intermédio de acbes de
promocgdo, protecdo e recuperacdo da saude, com
a realizacdo integrada das ag¢des assistenciais e das
atividades preventivas.

IV - O fomento, no ambito do ensino superior de graduagao e de
pos-graduacdo, de praticas politico-pedagdgicas capazes de
transformar a concepgdo dos profissionais da area de saude
em relacdo aos cuidados em saude.

Estdo corretos os objetivos:

(A) lell, apenas.
(B) lllelV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) 1,1, 1llelv.

QUESTAO 17

Avalie se as agOes e servigos publicos de saude e os servigos
privados contratados ou conveniados que integram o Sistema
Unico de Satde (SUS) obedecem, dentre outros aos seguintes
principios:

| - universalidade de acesso aos servigos de saude em todos os
niveis de assisténcia.

Il - preservagdo da autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral.

Il - utilizacdo da epidemiologia para o estabelecimento
de prioridades, a alocagdo de recursos e a orientacao
programatica.

IV - participacdo da comunidade.

Estdo corretos:

(A) lell, apenas.
(B) Il eV, apenas.
(C) 1,1l elll, apenas.
(D) 1, Il e IV, apenas.
(E) 1,1, lllelV.

QUESTAO 18

Em relagdo a assisténcia terapéutica e a incorporacdo de
tecnologia em saude, de acordo com a lei 8080/90, NAO é
correto afirmar que:

(A) A assisténcia terapéutica integral inclui a dispensacdo de
medicamentos e produtos de interesse para a salide(préteses,
Orteses, bolsas coletoras e equipamentos médicos), cuja
prescricdo esteja em conformidade com as diretrizes
terapéuticas definidas em protocolo clinico para a doenga ou
0 agravo a salde a ser tratado ou, na falta do protocolo, em
conformidade com o disposto no na propria lei 8080/90.

(B) A assisténcia terapéutica integral inclui a oferta de
procedimentos terapéuticos, em regime domiciliar,
ambulatorial e hospitalar, constantes de tabelas
elaboradas pelo gestor federal do Sistema Unico de Satde
- SUS, realizados no territério nacional por servigo préprio,
conveniado ou contratado.

(C) Protocolo clinico e diretriz terapéutica é um documento que
estabelece critérios para o diagndstico da doenga ou do agravo
a saude; o tratamento preconizado, com os medicamentos e
demais produtos apropriados, quando couber; as posologias
recomendadas; os mecanismos de controle clinico; e o
acompanhamento e a verificacdo dos resultados terapéuticos,
a serem seguidos pelos gestores do SUS.

(D) Os protocolos clinicos e as diretrizes terapéuticas ndo
devem estabelecer os medicamentos ou produtos
necessarios nas diferentes fases evolutivas da doenca ou
do agravo a saude de que tratam.

(E) Os medicamentos ou produtos da assisténcia terapéutica
e da incorporagao de tecnologia sdo aqueles avaliados
quanto a sua eficdcia, seguranga, efetividade e custo-
efetividade para as diferentes fases evolutivas da doenca
ou do agravo a saude de que trata o protocolo.
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QUESTAO 19

De acordo com a Lei 8142/90, o Sistema Unico de Saude - SUS
contara, em cada esfera de governo, sem prejuizo das fungdes
do Poder Legislativo, com as seguintes instancias colegiadas:

(A) a Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude.

(B) o Comité Gestor e a Secretaria Executiva.

(C) o Conselho Administrativo e o Comité Gestor.

(D) o Congresso de Saude e o Conselho de Saude.

(E) o Congresso de Saude e a Conferéncia Permanente.

QUESTAO 20

|
Um dos fundamentos da Atencdo Basica é “Ter territorio
sobreomesmo, deformaapermitiroplanejamento,
a programacao e o desenvolvimento de ac¢des
setoriais e intersetoriais com impacto na situacdo,
nos condicionantes e nos determinantes da saude das
coletividades que constituem aquele territdrio, sempre

”

em consonancia com o principio da

s (PNAB, 2012, Anexo 1)

As lacunas ficam corretamente preenchidas por:

(A) associado / centralizado / impessoalidade.
(B) adstrito / descentralizada / equidade.
(C) limitado / centralizada / paridade.

(D) adstrito / centralizada / hierarquizacdo.

(E) limitado / hierarquizada e centralizada / equidade.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

A determinagdo de medidas de seguranca em relagdo a
sinalizacdo e rotulagem sdo definidas na NR 26 (Sinalizacdo de
Seguranca). Sobre essa norma é correto afirmar que:

(A) A utilizagdo de cores ndo dispensa o emprego de outras
formas de prevencdo de acidentes.

(B) O produto quimico utilizado no local de trabalho deve ser
classificado quanto aos perigos para a seguranca e a saude
dos trabalhadores de acordo com os critérios estabelecidos
pela ACGIH (American Conference of Governmental
Industrial Higyenists).

(C) A sinalizagdo deve seguir as determinacdes determinadas
no programa definido pela NR09.

(D) A sinalizagdo deve ser expressa somente em lingua
portuguesa.

(E) E vedada a colocagdo de cartazes de adverténcia em altura
superior a um metro e sessenta.

QUESTAO 22

O treinamento para supervisor de entrada em espago
confinado, trabalhador autorizado e vigias é definido na NR 33.
Sobre o treinamento dessas fungdes é correto afirmar que:

(A) O treinamento de reciclagem dos supervisores de entrada
é de 8 (oito) horas e o dos profissionais autorizados e vigias
é de 16 (dezesseis) horas.

(B) O treinamento de reciclagem do profissional autorizado é
de 16 (dezesseis) horas.

(C) O treinamento de reciclagem para todas as fungdes é de
8 (oito) horas.

(D) O treinamento de reciclagem dos supervisores de entrada
em espago confinado é de 20 (vinte) horas.

(E) O treinamento para o supervisor de entrada em espago
confinado ndo é definido na NR 33, somente devem ser
reciclado os treinamentos de entrada em espaco confinado
e de vigia.

QUESTAO 23

As maquinas e equipamentos devem possuir dispositivos
de parada de emergéncia conforme determina a NR 12. Em
relacdo a isso assinale a alternativa correta.

(A) A NR 12 permite que os dispositivos de parada de
emergéncia pode ser utilizados como dispositivo de
partida da maquina quando o sistema de parada possui
intertravamento.

(B) Oscomandosde emergénciadevem possuir prevaléncia sobre
todos os outros comandos da mdquina ou equipamento.

(C) Os dispositivos de parada devem ser capazes de parar a
maquina ou equipamento em um tempo maximo de 20
(vinte) segundos.

(D) Os sistemas de parada de emergéncia sdo os elementos
principais de prote¢gdo em uma maquina ou equipamento
com acionamento com energia elétrica.

(E) O dispositivo de parada de emergéncia ndo pode resultar
na reten¢do do acionador.

QUESTAO 24
Em relagdo ao preconizado pela NR 24 - Condig¢des Sanitdrias e
de Conforto nos Locais de Trabalho, € INCORRETO afirmar que:

(A) Oslocaisonde se encontrarem instalagées sanitarias deverdo
ser submetidos a processo permanente de higienizagao,
de sorte que sejam mantidos limpos e desprovidos de
quaisquer odores, durante toda a jornada de trabalho.

(B) Os vasos sanitarios deverdo ser sifonados e possuir caixa
de descarga automatica externa de ferro fundido, material
pldstico ou fibrocimento.

(C) Os chuveiros poderdo ser de metal ou de plastico, e
deverdo ser comandados por registros de metal a meia
altura na parede;

(D) O mictério devera ser de porcelana vitrificada ou de outro
material equivalente, liso e impermedvel, provido de
aparelho de descarga provocada ou automadtica, de facil
escoamento e limpeza, podendo apresentar a conformagao
do tipo calha ou cuba.

(E) N&o existe a necessidade de separagdo por sexo.
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QUESTAO 25
A medicdo de ruido continuo de um ambiente de trabalho
evidenciou os valores expressos na tabela a seguir:

Nivel de pressdo | Tempo  maximo | Tempo de exposicdo
sonora db(A) admissivel (horas) (minutos)

80 16 360

85 8 60

90 4 30

95 2 30

Total 480

Com base na NR15 é correto afirmar que:

(A) O valor teto foi ultrapassado.

(B) A dose é de 200%, sendo portanto considerado atividade
insalubre.

(C) O nivel de agdo foi ultrapassado.

(D) O limite de tolerancia foi ultrapassado.

(E) a atividade apresenta risco grave e iminente.

QUESTAO 26

De acordo com o que é preconizado na NR17 - Ergonomia, os
assentos utilizados nos postos de trabalho devem atender a
requisitos minimos de conforto dentre os quais se inclui:

(A) altura ajustdvel a estatura do trabalhador e a natureza da
fungdo exercida;
) caracteristicas de conformagdo na base do assento;
(C) borda lateral arredondada;
) encosto com forma levemente adaptada ao corpo para
protecdo da regido cervical.
(E) apresentar rodizios para facilitar o deslocamento horizontal.

QUESTAO 27

A Consolidacdo das Leis Trabalhistas (CLT) possui um capitulo
especifico para seguranca e saude do trabalhador, Esta Consolidacdo
estatui as normas que regulam as relagdes individuais e coletivas de
trabalho. Com base na CLT é correto afirmar que:

(A) Compete as empresas instruir os empregados, através de
ordens de servico, quanto as precau¢des a tomar no sentido
de evitar acidentes do trabalho ou doengas ocupacionais;

(B) Constitui ato faltoso do empregado a recusa injustificada
ao uso dos equipamentos de protecdo coletiva fornecidos
pela empresa;

(C) Nenhum estabelecimento poderd iniciar suas atividades
sem prévia inspecdo e aprovagao das respectivas
instalagbes pela autoridade regional competente em
matéria de seguranga e medicina do trabalho, exceto os
estabelecimentos estabelecidos antes de 1978.

(D) A interdicdo ou embargo somente poderdo ser requeridos
pelo servico competente da Delegacia Regional do Trabalho.

(E) Durante a paralisagdo dos servigos, em decorréncia da
interdicdo ou embargo, os empregados poderdo ser
colocados em férias coletivas, podendo retornar ao efetivo
exercicio quando as condigGes que levaram ao risco grave
e iminente tiverem sido resolvidas.

QUESTAO 28

Um torneiro mecanico trabalha oito horas por dia, sendo 30
minutos na area de confec¢do de pegas com 30 minutos de
descanso; as atividades sdao em um galpdo coberto, sendo a
atividade considerada face a NR15 anexo 3 como MODERADA.
Na tabela encontram-se os valores de temperatura
encontrados. (considere o limite de tolerancia de 30°C)

Local TBN Thbs TG
Torno 25° 30° 25°
Descanso 20° 25° 30°

Em relagdo ao caso, avalie as afirmativas a seguir:

I.  OIBUTG do local de trabalho é de 25°C;

II. O IBUTG do local de descanso é de 23°C

Ill. OIBUTG média ponderada é de 24°C

IV. A atividade é insalubre;

V. A atividade apresenta risco grave e iminente.

Assinale a alternativa correta.

(A) apenas as afirmativas | e IV estdo corretas;
(B) apenas as afirmativas Il e V estdo corretas;
(C) apenas as afirmativas |, Il e Ill estdo corretas;
(D) nenhuma das afirmativas esta correta;

(E) todas as afirmativas estdo corretas.

QUESTAO 29

Observe as afirmativas a seguir em relagao as atribui¢Ges da
Comissdo Interna de Prevengdo de Acidentes (CIPA) conforme
preconizada pela NRO5 .

I. Elaborar plano de trabalho que possibilite a agdo
preventiva na solugdo de problemas de seguranga e saude
no trabalho.

Il. Participar da implementagdo e do controle da qualidade
das medidas de prevengdo necessdrias, bem como da
avaliagdo das prioridades de agdo nos locais de trabalho.

Ill. Divulgar e promover o cumprimento das Normas
Regulamentadoras, bem como clausulas de acordos e
convengoes coletivas de trabalho, relativas a seguranca e
saude no trabalho.

IV. Realizar, periodicamente, verificagbes nos ambientes e
condigdes de trabalho visando a identificagdo de situagdes
que venham a trazer riscos para a seguranca e saude dos
trabalhadores.

Assinale a alternativa correta:

(A) apenas as afirmativas | e IV estdo corretas;

(B) apenas as afirmativas Il lll e IV estdo corretas;
(C) apenas as afirmativas | e Il estdo corretas;

(D) nenhuma das afirmativas esta correta;

(E) todas as afirmativas estdo corretas.
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QUESTAO 30

Uma unidade de assisténcia hospitalar possui 580 funcionarios
celetistas e possui grau de risco 3. Segundo a NR0O4 — SERVICOS
ESPECIALIZADOS EM SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO,
este servico deve conter certos tipos de profissionais e seus
guantitativos. Em relagdo a esses quantitativos, assinale a
alternativa correta:

(A) Dois técnicos de seguranga do trabalho.

(B) Trés técnicos de seguranga do trabalho em tempo integral,
um engenheiro de seguranga do trabalho em tempo
parcial, um médico do trabalho em tempo parcial e um
enfermeiro do trabalho em tempo parcial.

(C) Quatro técnicos de seguranca do trabalho em tempo
integral, um engenheiro de seguranca do trabalho em
tempo parcial, um médico do trabalho em tempo parcial e
um auxiliar de enfermagem do trabalho em tempo integral.

(D) Cinco técnicos de segurangca do trabalho em tempo
integral, um engenheiro de seguranca do trabalho em
tempo integral, um médico do trabalho em tempo integral,
um auxiliar de enfermagem do trabalho em tempo integral
e um enfermeiro do trabalho em tempo integral.

(E) Seis técnicos de seguranga do trabalho, um engenheiro
de seguranca do trabalho, um médico do trabalho e um
enfermeiro do trabalho todos em tempo integral.

QUESTAO 31

A permissdo de entrada em espagos confinados é uma medida
de seguranca definida na NR 33 (espacos confinados) como uma
medida administrativa. Sobre a PET (Permissdo de trabalho e
Entrada), e com base na NR 33, é correto afirmar que:

(A) Quando a PET for preenchida deve-se assinar e datar, em
duas vias, a Permissdo de Entrada e Trabalho antes do
ingresso de trabalhadores em espagos confinados. A PET
deve ser rastreavel.

(B) A PET deve ser encerrada quando as operagGes forem
completadas, quando ocorrer uma condi¢do ndo prevista
ou quando houver pausa ou interrupgao dos trabalhos;

(C) Oempregador deve manter arquivada a Permissdo de Entrada
e Trabalho por dois anos, apds o termino dos servigos.

(D) Deve-se disponibilizar os procedimentos e Permissdo de
Entrada e Trabalho para o conhecimento dos trabalhadores
autorizados.

(E) Um dos trabalhadores autorizados deve receber uma
copia da PET, uma das vias deve ficar com o Técnico de
Seguranca e a terceira deve ser arquivada imediatamente.

QUESTAO 32
Assinale a afirmativa correta em relagdo a NR 15 - Atividades e
operagdes insalubres.

(A) Extragdo e manipulagdo de arsénico e preparagdo de seus
compostos é considerada atividade insalubre de grau
médio.

(B) Fabricagdo e preparagdo de tintas a base de arsénico é
considerada atividade insalubre de grau médio.

(C) Produgdo de tridxido de arsénico é considerada atividade
insalubre de grau médio.

(D) Descoloragdo de vidros e cristais a base de compostos de
arsénico é considerada atividade insalubre de grau médio.

(E) Aplicagdo e emprego de esmaltes, vernizes, cores,
pigmentos, tintas, unglientos, dleos, pastas, liquidos e pds
a base de compostos de chumbo é considerada atividade
insalubre de grau maximo.

QUESTAO 33
A arvore de falhas é uma metodologia utilizada em analise de
riscos. Sobre essa metodologia, analise as afirmativas a seguir:

I.  Aarvore de falha é uma ferramenta de analise de risco que
avalia a inter-relagdo de eventos de forma qualitativa, ndo
sendo possivel uma avaliagdo quantitativa.

Il. A drvore de falha possibilita o calculo de confiabilidade de
sistemas complexos.

Ill. A drvore de falha é uma ferramenta de carater reativo.

IV. A estrutura da arvore de falhas permite a apresentagdo de
forma ldgica da inter-relagdo entre eventos que ocasionam
o0 evento topo.

V. A metodologia de arvores de falha utiliza o sistema de portas
I6gicas e algebra booleana para inter-relacionar os eventos.

Estdo corretas apenas as afirmativas:

(A) 1, 1lelll

(B) I, llelV
() I, IVeV
(D) lelll

(E) 1, IVeV
QUESTAO 34

Observe as afirmativas a seguir em rela¢do a Consolidagdo das
Leis Trabalhistas (CLT).

I.  Os projetos de instalagdo de caldeiras, fornos e recipientes
sob pressdo deverdo ser submetidos a aprovagdo prévia
do 6rgdo regional competente em matéria de seguranca
do trabalho.

Il. O exercicio de trabalho em condi¢cdes insalubres, acima
dos limites de tolerancia estabelecidos pelo Ministério do
Trabalho, asseguraapercepc¢dodeadicional respectivamente
de 40% (quarenta por cento), 20% (vinte por cento) e 10%
(dez por cento) do saldrio minimo da regido, segundo se
classifiguem nos graus maximo, médio e minimo.

lll. Caso o emprego exerca atividades ou operagdes
consideradas perigosas e atividades ou operagdes
consideradas insalubres, o empregado ndo poderd optar
qual adicional gostaria de receber, devendo receber o que
proporcionar maiores ganhos.

IV. A caracterizacdo e a classificacdo da insalubridade e da
periculosidade, segundo as normas do Ministério do Trabalho,
far-se-do através de pericia a cargo de Médico do Trabalho,
Engenheiro do Trabalho e Auditores Fiscais do Trabalho.

Assinale a alternativa correta:

(A) apenas as afirmativas | e IV estdo corretas;

(B) apenas as afirmativas Il, lll e IV estdo corretas;
(C) apenas as afirmativas | e Il estdo corretas;

(D) nenhuma das afirmativas esta correta;

(E) todas as afirmativas estdo corretas.
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QUESTAO 35

De acordo com o que é preconizado na NR17 - Ergonomia, nos
locais de trabalho onde sdo executadas atividades que exijam
solicitagdo intelectual e atengdo constantes, tais como salas de
controle, laboratdrios, escritorios, salas de desenvolvimento
ou anadlise de projetos, dentre outros, sdo recomendadas
condigGes de conforto, dentre as quais se inclui:

-

isolamento e/ou barreiras acusticas.

indice de temperatura efetiva entre 200C e 230C.
velocidade do ar superior a 0,75m/s.

umidade relativa do ar inferior a 20 (vinte) por cento.
iluminancia minima de 100 lux.

A
B
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QUESTAO 36
A metodologia de Arvore de Falhas possui a seguinte
caracteristica peculiar:

(A) A metodologia de érvores de falha ndo pode avaliar
eventos intermedidrios.

(B) A metodologia de arvores de falha ndo possui interagdo
com outras ferramentas de andlises de risco. Seu foco
principal é definir tarefas de em um sistema para a redugdo
das possibilidades de acidentes semelhantes ao analisado.

(C) A drvore de falhas é uma metodologia com base em uma
planilha que representa a interagao entre os eventos, tais
como defeitos em um sistema.

(D) O estudo de arvores de falha deve ser realizado por um
especialista na ferramenta que deve agir individualmente
de forma evitar perturbagdes nas analises dos sistemas ou
situagOes em estudo.

(E) O estudo de arvores de falha é uma ferramenta de simples
utilizagdo e de baixo custo para a sua implementacao.

QUESTAO 37

Avalie se o conteddo do programa de treinamento da
Comissdo Interna de Prevencgdo de acidentes (CIPA), conforme
preconizada pela NRO5, inclui os seguintes itens:

I.  Metodologia de investigacdo e andlise de acidentes e
doengas do trabalho

Il. Nogdes sobre as legislagdes (trabalhista e previdencidria)
relativas a seguranca e saude no trabalho

Ill. Nogdes sobre doengas sexualmente transmissiveis e
medidas de prevengao;

IV. Principios gerais de taxidermia e de medidas de controle
dos riscos

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas os itens | e IV estdo corretos.

(B) Apenas ositens I, Ill e IV estdo corretos.
(C) Apenas ositens | e Il estdo corretos.

(D) Nenhum dos itens esta correto.

(E) Todos os itens estdo corretos.

QUESTAO 38

O FMEA (Failure Mode and Effect Analysis - Andlise dos efeitos
dos Modos de Falha) é uma ferramenta de analise de riscos.
Sobre a aplicagdao do FMEA é correto afirmar que:

(A) O objetivo do FMEA é a diminuicdo da gravidade das falhas
em projetos de novos produtos, servicos ou processos.

(B) O objetivo do FMEA é a estabilizagdo da probabilidade de
falhas potenciais em produtos em operagao, pois nesta
condigdo existem dados histéricos.

(C) O estudo de FMEA ndo pode ser aplicado a servigos, para
esta andlise deve ser utilizada uma Andlise Preliminar
de Risco (APR) por ser uma ferramenta mais genérica de
amplo espectro.

(D) O FMEA colabora para o aumento da confiabilidade dos
sistemas quando associado ao estudo de arvores de falha,
para sistemas ou maquinas que estdo em operagao.

(E) Um dos objetivos do FMEA é a diminuigdo dos riscos
de erros e aumentar a qualidade em procedimentos
administrativos.

QUESTAO 39

Quando uma caldeira troca de proprietario é necessario que

alguns documentos que constituem o Prontudrio da Caldeira

a acompanhem. Os documentos que devem ser entregues ao

novo proprietario e acompanhar o equipamento sao:

(A) “Registro de treinamento dos operadores”, “Registro de
Seguranga” e “Projetos de Alteragdo ou Reparo”.

(B) “Registro de Seguranga”, “Relatérios de Inspegdo” e
“Projeto de Instalagdo”.

(C) “Projeto de Instalagdo”,
“Prontudrio da Caldeira”.

(D) “Projetos de Alteragdo ou Reparo”, “Projeto de Instalagdo”
e “Registro de treinamento dos operadores”.

(E) “Prontudrio da Caldeira”, “Relatérios de Inspegdo” e
“Projetos de Alteragdo ou Reparo”.

“Projetos de Alteragdo e

QUESTAO 40

A NR 14 determina as medidas de seguranga para o projeto e
operagao de fornos. Sobre a construgdo e operagao de fornos
é correto afirmar que:

(A) Devem ser revestidos com material refratario, de forma
que o calor radiante ndo ultrapasse os limites de tolerancia
estabelecidos pela NR 15 e garantia de conforto conforme
determinagdo da NR 17.

(B) Os fornos devem ser instalados de forma a evitar acimulo
de gases nocivos e altas temperaturas na boca do forno ou
onde se encontra o operador.

(C) Os fornos devem dispor de sistema de monitoramento de
gases de forma a evitar acumulo de gases danosos a saude
dos operadores de fornos;

(D) Os fornos devem dispor de sistema contra retrocesso de
chama.

(E) Os fornos devem ser dotados de chaminé, para a livre
saida dos gases queimados e sopradores sobre fogo para
dispersar o combustivel e garantir queima uniforme.
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QUESTAO 41

A NR 12 determina medidas de seguranca para maquinas e
equipamentos. Asinstalagdes dos sistemas de seguranga devem
obedecer, dentre outros, ao seguinte requisito especifico:

(A) Os sistemas de seguranga devem se manter sob
monitoramento, de acordo com a categoria de seguranca
requerida e para dispositivos de seguranga mecanicos.

(B) Os sistemas de seguran¢a devem exigir duplo rearme e
reset manual, apds a correc¢do da falha ou situagao anormal
de trabalho que provoca a paralisagdo da maquina.

(C) A protegdo fixa deve ser mantida em sua posi¢do de
maneira permanente ou por meios de elementos de
fixacdo.

(D) A protegdo movel é ligada a parte perigosa por meio de
elementos mecanicos ligados a estrutura da maquina e
devem estar associados aos dispositivos de intertravamento.

(E) As protegcdes de maquinas devem estabelecer um
perimetro de prote¢do com nivel de seguranga minimo
definido nas normas técnicas da ABNT com a prévia
avaliagdo de risco utilizando os padrdes estabelecidos na
NBR 1SO 31000:2009.

QUESTAO 42

A NR 35 determina medidas de seguranga para o trabalho em
altura. Em relagao as obrigagGes dos empregadores, avalie as
afirmativas a seguir:

I. O empregador deve realizar treinamento de reciclagem
anual.

II. Os empregadores devem garantir a implementagdo das
medidas de seguranca da NR 35.

. O empregador deve desenvolver procedimento
operacional para os trabalhos rotineiros em altura.

IV. Os empregadores devem estabelecer meios de controle
das condigdes externas definidas na avaliagdo preliminar
das condigdes de trabalho definidas na NR 35.

V. O empregador deve assegurar a organizacdo e o
arquivamento da documentagdo prevista na NR 35.

Estdo corretas apenas as afirmativas:

(A) Lllelv
(B) lell

(C) eV
(D) LI, IVeV
(E) M, IVeV

QUESTAO 43
Sobre a técnica de andlise de risco HAZOP (Hazard and
operability), avalie as afirmativas a seguir:

I. O HAZOP é uma ferramenta de prognostico de risco que
deve ser aplicado no projeto da instalagdo. O HAZOP ndo é
eficaz na aplicagdo de instalagdes existentes.

I. O HAZOP é uma ferramenta de analise sistematica para
identificar e quantificar todas as formas que uma unidade
de processo pode operar de maneira indesejada e definir
quais as maneiras de minimizar ou eliminar estas condi¢des.

Ill. O HAZOP é uma técnica de analise de riscos baseadas em
palavras chaves que definem os modos de falha de uma
planta de processo.

IV. Para a realizacdo de um estudo de HAZOP é necessdrio
a reunido de especialistas, realizacdo de avaliacdo
sistematica do processo, identificacdo dos desvios e como
realizar sua corregdo e avaliar o risco dos desvios.

V. O HAZOP é uma metodologia de analise de risco que pode
ser aplicado em qualquer tipo de atividade industrial.

Estdo corretas apenas as afirmativas:

(A) I, 11elll
(B) I,lleV
(€) lelv
(D) 1, IVeV
(E) VeV

QUESTAO 44

A NR 33 determina as fun¢Ges que deve desempenhar o vigia
em espacos confinados. A responsabilidade que compete ao
vigia em espacos confinados é:

(A) Executar os testes, conferir os equipamentos e os
procedimentos contidos na Permissao de Entrada e Trabalho.

(B) Encerrar a Permissao de Entrada e Trabalho apds o término
dos servigos.

(C) Manter continuamente a contagem precisa do numero
de trabalhadores autorizados no espago confinado e
assegurar que todos saiam ao término da atividade.

(D) Definir as medidas de emergéncia nos servicos em espago
confinado.

(E) Definir os equipamentos para resgate para trabalhos em
espaco confinado.

QUESTAO 45

A NR 13 determina que todas as caldeiras devam possuir seu
manual de operagdo. Para satisfazer as determinagGes da NR
13, o manual deve ter no minimo os seguintes itens:

(A) Procedimentos de partidas e paradas, procedimentos e
parametros operacionais de rotina, procedimentos para
situagOes de emergéncia e procedimentos gerais de seguranga.

(B) Procedimentos de comissionamento, partidas e
paradas, procedimentos e parametros operacionais de
rotina, procedimentos para situagbes de emergéncia e
procedimentos gerais de seguranga.

(C) Procedimentos de comissionamento, partidas e paradas,
procedimentos e parametros operacionais de rotina
e em condi¢Ges de sobrecarga em curtos periodos de
tempo, procedimentos para situagdes de emergéncia e
procedimentos gerais de seguranga.

(D) Procedimentos de stand by, partidas e paradas,
procedimentos e parametros operacionais de rotina e em
condigbes de sobre carga por curto periodo de tempo e
procedimentos para situagdes de emergéncia.

(E) Procedimentos de comissionamento, partidas, paradas e
desmobilizagdo com seguranga, procedimentos e parametros
operacionais de rotina, procedimentos para situages de
emergéncia e procedimentos gerais de seguranga.
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QUESTAO 46

O acesso a maquinas e equipamentos é definido pela NR 12. As
passarelas, plataformas, rampas e escadas de degraus devem
atender condi¢des de seguranca. Em relacdo ao acesso a
magquinas e equipamentos, a seguinte afirmativa esta correta:

(A) Ospisosdevem ser constituidos de material antiderrapante
e com a utilizagdo de material reflexivel.

(B) N&o é permitida a construcdo de rampas com inclinacdo
superior a 200 em relagao ao piso.

(C) A largura atil minima de passarelas, plataformas e rampas
é de 70 cm (setenta centimetros)

(D) Aspassarelas, plataformas e rampas devem possuir rodapé
em todo o percurso, a partir do vao de acesso.

(E) Aspassarelas, plataformas e rampas devem possuir sistema
de drenagem por gravidade com inclinagdo minima de 2%.

QUESTAO 47

A NR 21 determina medidas de seguranca para trabalhos a céu
aberto. Em relacdo a seguranca em trabalho a céu aberto, em
conformidade com a NR 21, avalie as afirmativas a seguir:

Os trabalhos realizados a céu aberto devem dispor de
abrigos, ainda que rusticos, capazes de proteger os
trabalhadores contra vento e chuva.

Sdo exigidas medidas especiais que protejam os
trabalhadores contra a insolacdo excessiva, o calor, o frio,
a umidade e os ventos inconvenientes.

Aos trabalhadores que residirem no local do trabalho,
deverdo ser oferecidos alojamentos que comportem
suas familias e que apresentem adequadas condigGes
sanitarias.

Nas regides pantanosas ou alagadicas, serdo imperativas
as medidas de profilaxia de endemias, de acordo com as
normas de saude publica.

Estdo corretas apenas as afirmativas:

(A) 1, 1ten

(B) lell

(c) nMeltv

(D) I, Nlelv
(E) NelV
QUESTAO 48

A NR 11 - TRANSPORTE, MOVIMENTACAO, ARMAZENAGEM
E MANUSEIO DE MATERIAIS estabelece os critérios de
seguranca para desenvolvimento de atividades deste tipo
e as caracteristicas dos equipamentos que realizardo estas
atividades. Em relagdo a essa norma é correto afirmar que:

(A) Nosequipamentos de transporte, com for¢ca motriz prépria,
o operador deverd receber treinamento especifico, dado
pela empresa, que o qualificara nessa fungao.

(B) Osoperadores de equipamentos de transporte motorizado
deverdo ser habilitados e sé poderdo dirigir se durante o
horario de trabalho portarem um cartdo de identificacdo,
com o nome e fotografia, em lugar visivel.

10

(C) O cartdo tera a validade de dois anos, salvo imprevisto, e,
para a revalidagdo, o empregado devera passar por exame
de saude completo, por conta do empregador.

Os equipamentos de transporte motorizados deverdo
possuir sinal de adverténcia visual e faréis de milha para
regides que apresentem neblina.

Todos os transportadores industriais serdo
permanentemente inspecionados e as pecas defeituosas,
ou que apresentem deficiéncias, deverdo ser substituidas
somente se for impossivel o correto funcionamento do
equipamento.

QUESTAO 49

Uma empresa deseja colocar um determinado EPI no mercado
para isso devem ser atendidas as determinagdes da NR 6.
Em relacdo as condicbes que o fabricante deve atender para
colocar no mercado um EPI é correto afirmar que:

(A) Deve emitir o CA do equipamento.

(B) Deve providenciar a avaliagdo do EPI por parte do
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE).

No EPI deve constar o nimero do lote de fabricacdo.

Deve fornecer as informagGes sobre de limpeza e
higienizacdo de seus EPI, indicando quando for o caso,
o numero de higieniza¢gdes acima do qual é necessario
proceder a revisdo ou a substituicdo do equipamento, a fim
de garantir que os mesmos mantenham as caracteristicas
de protecdo original em portugués e inglés quando o EPI
for importado ou destinado a atividade offshore.

E dispensado ao importador de EPI o fornecimento de
CA quando o EPI atender as normas técnicas nacionais e
internacionais.

(€
(D)

QUESTAO 50

De acordo com o anexo 1 da NR17, que trata de trabalho de
operadores de check-out para o mobilidrio e as suas dimensdes
de postos de trabalho, a seguinte condicdo tem de ser satisfeita:

(A) atender as caracteristicas antropométricas de 75% dos
trabalhadores, respeitando os alcances dos membros e da
visdo, ou seja, compatibilizando as areas de visdo com a
manipulagdo.

manter uma cadeira de trabalho com assento e encosto
para apoio cervical, com estofamento de densidade
adequada, ajustaveis a estatura do trabalhador e a
natureza da tarefa.

adotar, em cada posto de trabalho, sistema com esteira
eletro-mecanica para facilitar a movimentagdo de
mercadorias nos check-outs com comprimento de trés
metros ou mais.

respeitar os angulos limites e trajetdrias naturais dos
movimentos, durante a execucdo das tarefas, impedindo a
flexdo e a tor¢do do tronco.

garantir um espaco adequado para livre movimentacgdo
do operador e colocacdo da cadeira, a fim de permitir a
alternancia do trabalho na posicdo em pé com o trabalho
na posicdo sentada.

(B)

(€
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QUESTAO 51
Em relagdo ao preconizado pela NR 24 - Condig¢des Sanitérias e
de Conforto nos Locais de Trabalho é correto afirmar que:

(A) Nos estabelecimentos comerciais, bancarios, securitarios,
de escritorio e afins, podera a autoridade local competente
em matéria de Seguranca e Medicina do Trabalho, em
decisdo fundamentada, submetida a homologacdo do
Delegado Regional do Trabalho, dispensar ou reduzir o
nimero de mictdrios e de chuveiros estabelecidos nessa
Norma.

A cobertura das instalagGes sanitarias devera ter estrutura
de madeira ou metalica, e as telhas poderdo ser de barro,
sendo vedado o uso de telhas de fibrocimento.

E permitido o envolvimento das bacias ou vasos sanitarios
com quaisquer materiais (caixas) de madeira, blocos de
cimento e outros.

A area de um vestiario sera dimensionada em funcdo de
no maximo de 1,50 m? para 1 trabalhador;

As janelas dos vestidrios deverdo ter caixilhos fixos
inclinados de 602, com vidros incolores e translucidos,
totalizando uma area correspondente a 1/10 da area do
piso.

(B)

(€

(E)

QUESTAO 52

Observe as afirmativas a seguir em rela¢do a Consolidagéo das
Leis Trabalhistas (CLT).

I.  Os titulares da representacdo dos empregados e dos
empregadores nas CIPAs ndo poderdo sofrer despedida
arbitraria, entendendo-se como tal a que ndo se fundar
em motivo disciplinar, técnico, econémico ou financeiro.
Sera obrigatdria a notificacdo das doengas profissionais e
das produzidas em virtude

de condi¢Bes especiais de trabalho, comprovadas ou objeto
de suspeita,

de conformidade

com as instrugcBes expedidas pelo Ministério do Trabalho.
Os locais de trabalho deverdo ter, no minimo, 3 (trés)
metros de pé-direito, assim considerada a altura livre do
piso ao teto.

Os que trabalharem em servicos de eletricidade ou
instalagOes elétricas devem estar familiarizados com os
métodos de socorro a acidentados por choque elétrico.

Assinale a alternativa correta:

(A)
(B)
(€
(D)
(E)

apenas as afirmativas | e IV estdo corretas;
apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas;
apenas as afirmativas | e lll estdo corretas;
nenhuma das afirmativas estd correta;

todas as afirmativas estdo corretas.
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QUESTAO 53

A NR 28 determina as penalidades pelo ndo atendimento
das determinagbes do MTE. A correcao das irregularidades
apontadas deve ser feita em determinados prazos definidos na
NR 28. Em relagcdo ao tema, assinale a afirmativa correta.

(A) O prazo para cumprimento dos itens notificados devera
ser limitado a, no maximo, 30 (trinta) dias.

O prazo para cumprimento dos itens notificados devera
ser limitado a, no maximo, 90 (noventa) dias.

Por solicitacdo escrita do notificado, acompanhada de
exposicdo de motivos relevantes, apresentada no prazo
de 10 (dez) dias do recebimento da notificacdo, podera
prorrogar por 120 (cento e vinte) dias, contados da data
do Termo de Notificacdo, o prazo para seu cumprimento.
Por solicitacdo escrita do notificado, acompanhada de
exposicdo de motivos relevantes, apresentada no prazo
de 15 (quinze) dias do recebimento da notificacdo, podera
prorrogar por 120 (cento e vinte) dias, contados da data do
Termo de Notificacdo, o prazo para seu cumprimento.

Por solicitacdo escrita do notificado, acompanhada de
exposicdo de motivos relevantes, apresentada no prazo
de 15 (quinze) dias do recebimento da notificacdo, podera
prorrogar por 150 (cento e cinquenta) dias, contados
da data do Termo de Notificagdo, o prazo para seu
cumprimento.

(B)
(€

QUESTAO 54

A NR 20 determina medidas de seguranca em instalacdes
com inflamaveis que visdo reduzir o risco de explosdo. Uma
das praticas que visam reduzir a probabilidade de explosdo
nas instalacbes é a adocdo de medidas de manutencdo
que objetivam a preservacao das instalacdes em condi¢des
adequadas e a norma inclusive determina a periodicidade
das atividades de manutengdo. Em conformidade com NR 20,
assinale a alternativa correta.

(A) A periodicidade das atividades de manutengdo deve
considerar o histérico de manutencdo dos equipamentos
da planta e de outras plantas similares.

(B) A periodicidade das atividades de manutengdo deve
atender ao histérico de manutencdo do equipamento e o
previsto nas Normas Regulamentadoras do MTE.

(C) A periodicidade das atividades de manutengdo deve
considerar as recomendacdes do fabricante e o histérico
de manutenc¢do dos equipamentos instalados na planta.

(D) A periodicidade das atividades de manutengdo deve
considerar as recomendacdes definidas nas analises de
risco, as recomendacdes do fabricante, principalmente em
itens de seguranca e as condi¢des ambientais agressivas.

(E) A periodicidade das atividades de manutengdo deve
considerar as recomendacGes do fabricante e as
determina¢bes das normas internacionais da COPIMAN e
da ABRAMAN.
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QUESTAO 55

A utilizagdo de sinalizacdo de seguranca é definida na NR 26
que determina a utilizacdo de normas da ABNT. A NBR 13434-
2:2004 (Sinalizacdo de seguranga contra incéndio e panico
Parte 2: Simbolos e suas formas, dimensdes e cores) é uma
norma que define a utilizagdo de simbolos para a sinalizagdo.

Observe os simbolos a seguir:

o

1 3

Os simbolos significam:

(A) 1 - Alerta geral; 2- Cuidado, risco de choque elétrico;
3 - Cuidado, risco de exposicao a produtos toxicos

1 - Cuidado; 2 - Cuidado, risco de choque elétrico;
3 - Cuidado, risco de exposi¢ao a produtos toxicos.

1 - Cuidado; 2 - Cuidado, proximidade de desnivel
acentuado; 3 - Cuidado, risco de exposi¢do a produtos
carcinogénicos.

1- Cuidado; 2 - Cuidado, liberagdo descontrolada de energia;
3 - Cuidado, risco de exposi¢do a produtos quimicos.

1 - Cuidado; 2 - Cuidado, risco de choque elétrico;
3 - Cuidado, risco a vida

QUESTAO 56

A execugdo de servigos em instalagdes com inflamdveis
pode ser necessario a formalizacdo da liberagdao dos servigos
por meio de emissdo de permissdo de trabalho, conforme
determina a NR 20. Em relagdo a elaboragdo das permissdes
de trabalho é correto afirmar que:

(A) Para as atividades rotineiras, a liberagdo de trabalhos
deve considerar os resultados das analises de risco e as
atividades que possam gerar chamas, calor, centelhas ou
ainda que envolvam o seu uso.

Para as atividades ndo rotineiras, dispensa-se a elaboragao
de permissdo do trabalho quando for elaborada analise de
risco com a participagao de todos os setores envolvidos
nos servicos e que se disponha de recursos de emergéncia
previamente mobilizados.

Para as atividades ndo rotineiras, é necessaria a elaboragao
de permissdo de trabalho que utilize instrugao de trabalho,
previamente elaborada. Em fungdo dos cenarios previstos
na andlise de risco.

Para as atividades ndo rotineiras, é necessaria a elaboragao
de permissao de trabalho que devem considerar aliberagdo
de fontes de ignicdo, espago confinado, implementagdo de
bloqueio de energias e risco de queda.

Para as atividades ndo rotineiras e rotineiras, é necessaria
a elaboragdo de permissdo de trabalho e instrugdo de
trabalho que devem considerar as determinagdes a
liberagdo de fontes de ignigcdo, espago confinado e a
implementagdo de bloqueio de energias.

(€

(E)
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QUESTAO 57

O PPRA é um documento que objetiva a preservacgdo da saude
e da integridade dos trabalhadores através da antecipacéo,
reconhecimento, avaliagdo e conseqliente controle da
ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham
a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideragdo a
protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais. Sobre
esse programa é correto afirmar que:

(A) Avalia os riscos quimicos, fisico, bioldgico, ergonémico e
de acidentes.

O PPRA deve ser desenvolvido no ambito de cada
estabelecimento da empresa estd divido em fases
denominadas: antecipacdo, reconhecimento, avaliagao,
definicdo das medidas de controle administrativas e
individuais e controle da ocorréncia de riscos ambientais e
a reavaliacdo das medidas por meio de auditoria.

O PPRA deve estar integrado com o PCMSO, sendo o
PCMSO responsavel pela implementacdo das medidas de
controle de risco ergonémico identificados no PPRA, com
a anuéncia da NR 17.

Na Elaboragdo do PPRA sdo considerados como risco bioldgico
os seguintes agentes: bactérias, fungos, bacilos, parasitas,
picada ou mordidas de animais, protozoarios e virus.
Quando o PPRA definir anecessidade de medidas de carater
coletivo estas devem ser acompanhada de treinamento
dos trabalhadores nos procedimentos que assegurem a
sua eficiéncia e a informacdo sobre as eventuais limitagdes
de protecdo que oferecam.

(B)

QUESTAO 58

A utilizacdo de sinalizacdo de seguranca é definida na NR 26
que determina a utilizagdo de normas da ABNT e as medidas de
protecdo contra incéndio é definida na NR 23. Tanto a NR 23 e a
NR 26 determinam a utilizagdo das normas da ABNT. A NBR 13434-
2:2004 (Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensées e cores) é uma norma que define
a utilizacdo de simbolos para a identificacdo de equipamentos para
combate a incéndio. Observe os simbolos a seguir:

=]

3 4

Os simbolos indicam respectivamente:

(A) 1-Valvulade controle do sistema de chuveiros automaticos;
2 - Hidrante de incéndio; 3- Mangotinho; 4 - Alarme sonoro.

(B) 1-Mascaraautdonoma; 2 - Ponto de encontro; 3- Mangotinho;
4 - difusor de CO,,.

(C) 1-Mascaraauténoma; 2 - Ponto de encontro; 3 - Mangueira
de incéndio com hidrante; 4 — Difusor de co,.

(D) 1- Dispersor de agua; 2 - Abrigo de mangueira e hidrante;
3 - Mangotinho; 4 - Difusor de CO,.

(E) 1-Valvuladecontroledosistema de chuveirosautomaticos;
2 - Abrigo de mangueira e hidrante; 4 - Alarme sonoro.
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QUESTAO 59

De acordo com a NR 23, todos os estabelecimentos, mesmo
os dotados de chuveiros automaticos, deverdo ser providos
de extintores portateis, a fim de combater o fogo em seu
inicio. Tais aparelhos devem ser apropriados a classe do fogo a
extinguir. Em relagdo ao tema, avalie se as afirmativas a seguir
sdo falsas (F) ou verdadeiras (V):

I- O extintor tipo “Espuma” sera usado nos fogos de Classe B e C.

IlI- O extintor tipo “Dioxido de Carbono” serd usado,
preferencialmente, nos fogos das Classes B e C, embora possa
ser usado também nos fogos de Classe A em seu inicio.

Il - O extintor tipo “Quimico Seco” usar-se-a nos fogos das
Classes C e D, porém, nos dois casos, o pd quimico sera
especial para cada material. As unidades de tipo maior de
60 a 150 kg deverdo ser montadas sobre rodas.

IV - O extintor tipo “Agua Pressurizada”, ou “Agua-Gas”, deve
ser usado em fogos da Classe A, com capacidade variavel
entre 10 (dez) e 18 (dezoito) litros.

As afirmativas |, IlI, lll e IV sdo respectivamente:

(A) FV,FeV
(B) V,FFeV
(C) FV,VeV
(D) FFVeF
(E) V,V,VeF

QUESTAO 60

Uma das medidas estabelecidas pela NR 23 é a instala¢do de
saidas de emergéncia. As saidas de emergéncia sdo definidas
na NBR 9077:2001 (Saidas de emergéncia em edificios).
A NBR 9077:2001 define as condicGes que os acessos as saidas
de emergéncia devem atender. Em conformidade com a
NBR 9077:2001 é correto afirmar sobre os acessos que:

(A) Osacessos devem ter permitir o escoamento facil de todos
os ocupantes do prédio e permanecer desobstruidos em
todos os pavimentos no horario de funcionamento da
edificacdo.

(B) Os acessos devem ter pé-direito minimo de 2,20 m, com
excecdo de obstaculos representados por vigas, vergas de
portas, e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,00 m.

(C) Os acessos devem ser sinalizados com indicacdo clara do
sentido da saida.

(D) Os acessos devem ter pé-direito minimo de 2,50 m, com
excecdo de obstaculos representados por vigas, vergas de
portas, e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,00 m.

(E) A largura dos acessos é dada pela N:g’ onde N é o

numero de unidades de passagem arredondado para
numero inteiro, P é a populacdo da edificacdo e C é a
capacidade da unidade de passagem.
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