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C )

Leia o texto a seguir e responda as questbes
propostas.

LINGUA PORTUGUESA

Por uma medicina sem futilidades

Futilidade, segundo o dicionario, significa
frivolidade, inutilidade, motivo vao. Em medicina, o
termo se aplica aos procedimentos cujos beneficios
para o paciente sado nulos, insignificantes ou
altamente improvaveis. Frequentemente, é usado
para definir atos e intervengdes destinados a
prolongar a vida de pacientes terminais com
prognosticos considerados irreversiveis.

Também denominada obstinacao terapéutica,
a questdo esta enraizada na discussao da ética
médica, segundo a qual a morte deve ser evitada a
qualquer custo. O desenvolvimento tecnolégico
reforcou essa conduta ao oferecer medicamentos e
equipamentos que possibilitam o prolongamento da
vida dentro das unidades de tratamento intensivo.

Estabelecer os limites entre a utilidade e a
futilidade € um dos maiores dilemas da medicina. A
luta em favor da vida ¢é justa, legitima e faz parte da
natureza humana. No entanto, levado a extremos nos
casos irreversiveis, esse esforgo pode prejudicar os
doentes em vez de trazer beneficio, além de impor
grande sofrimento aos familiares.

O Cddigo de Etica Médica adotado no Brasil
reforca o carater antiético da eutanasia. Mas também
classifica como nao indicado o prolongamento
artificial da vida, com sofrimento para o doente sem
perspectiva de cura ou melhora. Ele orienta que nas
situagodes clinicas irreversiveis e terminais o médico
evite procedimentos diagndsticos e terapéuticos
desnecessarios.

Na revisdo do Codigo feita em 2010, foi
incluida pela primeira vez a ortotanasia como
alternativa a ser considerada em casos terminais.
Trata-se da promogao de cuidados paliativos, como
controle da dor e de outros sintomas, para dar ao
paciente conforto e bem-estar fisico e emocional em
seufinal de vida.

Assim como ha rigidos critérios técnicos para
definir que o estado do paciente é irreversivel,
também existem normas para a aplicacdo da
ortotanasia. A principal delas é que a decisao
somente pode ser tomada com o consentimento do
préprio doente ou dos familiares.

Para isso, é fundamental que toda a equipe
envolvida esteja alinhada e partilhe a tarefa de dar ao
paciente e/ou aos familiares todas as informagdes de
forma detalhada e transparente. O dialogo sincero e
aberto permite que a decisdo seja mais serena e
consciente, facilitando a aceitagdo da realidade e
garantindo a dignidade daqueles cuja vida vai

chegando aofim.
(Einstein Saude. Responsavel técnico: Dr. Miguel Cendorogio
Neto. Revista Veja, 23/10/13)

( Questdo 01 )

Assinale a alternativa correta com relagao ao texto.

A) Pela leitura do texto, percebe-se que alguns
termos da lingua portuguesa sao utilizados com
significacdo especifica em algumas areas de
conhecimento.

B) O termo “esse esfor¢o”, no terceiro paragrafo do
texto, funciona como elemento de coeséo que
retoma, no contexto, o termo CASOS
IRREVERSIVEIS.

C) Segundo a revisdo do Cédigo de Etica Médica, a
equipe médica tem obrigagao de prolongar a vida
dos pacientes terminais, independentemente das
consequéncias decorrentes dessa medida.

D) Depois da ultima revisédo, em 2010, o Codigo de
Etica Médica passou a tolerar a eutanasia com o
objetivo de por fim ao sofrimento de pacientes
terminais.

E) Cabe ao médico responsavel e a sua equipe a
decisao de aplicar ou nao a ortotanasia a fim de
diminuir o sofrimento de pacientes terminais.

( Questao 02 }

Em: “Trata-se da promogao de cuidados paliativos,
como controle da dor e de outros sintomas, PARA
DAR AO PACIENTE CONFORTO E BEM-ESTAR
FISICO E EMOCIONAL EM SEU FINAL DEVIDA.”(§5),
otrecho destacado expressa, no contexto, ideia de:

A) concesséo.
B) conformidade.
C) causa.

D) consequéncia.
E) finalidade.

( Questao 03 )

Na palavra destacada em “carater ANTIETICO”. o
prefixo significa:

A) simultaneidade.
B) oposicao.

C) duplicidade.

D) posicaointerior.
E) excesso.
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( Questdo OL )

Assinale a opg¢do em que, ao fazer a modificagao no
fragmento do texto, o acento indicativo de crase foi
corretamente colocado.

A) “Estabelecer OS LIMITES entre a utilidade e a
futilidade € um dos maiores dilemas da medicina.”
Estabelecer A LINHA LIMITROFE entre a
utilidade e a futilidade € um dos maiores dilemas
damedicina.

B) “[...] esse esfor¢co pode prejudicar OS DOENTES
emvezde trazer beneficio[...]”
... esse esforco pode prejudicar AS PESSOAS
ENFERMAS em vezde trazer beneficio...

C) “Mas também classifica como nao indicado O
PROLONGAMENTO artificial davida[...]”
Mas também classifica como ndo indicado A
EXTENSAO artificial da vida...

D) “[...] para dar AO PACIENTE conforto e bem-estar
fisico e emocional em seufinalde vida.” (5§)
. para dar A PESSOA DOENTE conforto e
bem-estar fisico e emocional em seu final de vida.

E) “[...] a decisdo somente pode ser tomada com O
CONSENTIMENTO do préprio doente ou dos
familiares.” i
... a decisdo somente pode ser tomada com A
AUTORIZACAO do proprio doente ou dos
familiares.

( Questao 05 }

Apenas uma das frases abaixo pode ser preenchida
com o mesmo pronome relativo que aparece em “[...]
garantindo a dignidade daqueles cuja vida vai
chegando aofim.” (paragrafo 7) Aponte-a.

A) Esse é um grande favor nao tenho como
pagar-lhe.

B) Algumas pessoas n&o percebem vida
precisa ser preservada.

C) Esta é a sala porta fica ao lado da

enfermaria.

D) O chefe mandou um recado
agradavel aos funcionarios.

E) O hospital estive antes tinha excelentes
profissionais.

nao era

( ETICA E LEGISLAGAO NA ADMINISTRAGAO PUBLICA )

( Questdo 06 )

Conforme a vigente Constituicao Federal, sdo direitos
sociais:

A) moradia e trabalho.

B) alimentacao e planejamento fiscal.
C) seguranca e propriedade privada.
D) nacionalidade e imagem.

E) liberdade e honra.

( Questdo 07 )

Sao exemplos de agbes constitucionais, também
denominados remédios constitucionais:

A) o habeas corpus e aagao rescisoria.

B) o habeas data e aagao possessoria.

C) omandado de seguranga e a agao revocatoria.
D) omandado de injuncdo e aagao popular.

E) aacao civil publica e a agao reivindicatoria.

( Questao 08 )

O principio administrativo que mais diretamente
assegura o acesso dos individuos as informacdes de
seu interesse e a transparéncia na atuacgao
administrativa, determinando a ampla divulgagao dos
atos da Administragao é o principio da:

A) moralidade.

B) eficiéncia.

C) publicidade.

D) legalidade.

E) impessoalidade.

( Questdo 09 )

O servidor publico estavel s6 perdera o cargo em
virtude de:

A) sentenca judicial, ainda que contra ela caiba
recurso.

B) processo administrativo, independentemente da
oportunizagao de sua defesa.

C) ineficiéncia declarada informalmente por seu
superior hierarquico.

D) livre deliberacao do chefe do Poder Executivo.

E) procedimento de avaliacdo periédica de
desempenho, assegurada ampla defesa.
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( Questdo 10 )

De acordo com a Lei n® 9.784/1999, salvo motivo de
forca maior ou disposigao legal em contrario, os atos
das autoridades e dos administrados participantes do
processo devem ser praticados no prazo de:

A) cincodias.
B) oitodias.
C) dezdias.
D) quinzedias.
E) vintedias.

( Questdo 11 )

Saofinalidades dalicitago:

A) buscar proposta desestimulando a
competitividade entre potenciais contratados.

B) promover o desenvolvimento nacional
sustentavel.

C) tratar de forma privilegiada potenciais contratados
com melhor posicao patrimonial.

D) aplicar critérios de ordem subjetiva definidos
pelos agentes publicos para a selecdo da
proposta mais vantajosa.

E) escolher a proposta mais vantajosa as
conveniéncias dos particulares envolvidos.

( Questdo 12 )

Sao modalidades de licitacdo para a compra de bens
e servigos:

A) concorréncia e pregao.
B) leilao e convite.

C) concurso e consulta.
D) consulta e leilao.

E) leildo e pregao.

( Questdo 13 )

A Lei n® 8.429/1992 (Lei da Improbidade
Administrativa) prevé como uma das sang¢des para 0s
atos de improbidade que atentam contra os principios
da Administragao Publica:

A) suspensdo dos direitos politicos de oito a
dez anos.

B) pagamento de multa civil de até trés vezes o valor
do acréscimo patrimonial.

C) perda dos bens ou valores acrescidos ilicitamente
ao patrimbnio.

D) perdadafungéao publica.

E) proibicdo de contratar com o Poder Publico pelo
prazo de dez anos.

( Questdo 14 )

Conforme a Lei n® 12.527/2011 (Lei de Acesso a
Informacéo), os procedimentos nela previstos devem
ser executados em conformidade com as seguintes
diretrizes:

A) observancia do sigilo como preceito geral e da
publicidade como excegao.

B) divulgacao de informagdes de interesse publico
apenas quando solicitadas.

C) fomento ao desenvolvimento da cultura da
transparéncia na administracao publica.

D) desestimulo ao controle social da Administragao
Publica.

E) utilizagdo de meios de comunicagao presenciais,
descartada a utilizacdo de recursos oriundos da
tecnologia dainformacéo.

( Questdo 15 )

Se um funcionario publico apropria-se de um
computador que € bem publico e que tinha sob sua
posse em raz&o de seu cargo, comete o crime de:

A) concussao.

B) peculato.

C) corrupgao passiva.

D) prevaricacao.

E) condescendéncia criminosa.

( HISTORIA E GEOGRAFIA DO ACRE )

( Questdo 16 )

“[.--] A negociacéo que se abriu [...] entre o Brasil e a
Bolivia permitiu a solugdo consagrada pelo Tratado
de Petrépolis, que dispunha a incorporacao ao Brasil
de 190.000 km?2 de territérios de populacéo brasileira,
a cessao a Bolivia de pouco mais de 3.000 km?, o
pagamento de 2 milhdes de libras (hoje
correspondentes a quase 180 milhdes de ddlares) a

titulo de compensacao pela permuta desigual [...]”
(RICUPERO, Rubens. Rio Branco: o Brasil no mundo. Rio de
Janeiro: Contraponto — Petrobras, 2000, p. 31).

Com o Tratado de Petrépolis, além das negociagdes
a que o texto se refere, o Brasil assumiu com a Bolivia
o0 compromisso de:

A) construir a Estrada de Ferro Madeira-Mamoré.

B) gerar energia elétrica para as provincias
bolivianas.

C) proteger as reservas indigenas contra a expansao
agricola.

D) criar unidades de conservacdo em 30% do
territério acreano.

E) liberar a aquisicdo de terras brasileiras por
empresas bolivianas.
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( Questdo 17 }

Entre os municipios a seguir, 0 que possui limites com
o municipio de Rio Branco é:

A) Feijo.

B) Buijari.

C) Acrelandia.

D) Epitaciolandia.
E) Manoel Urbano.

( Questdo 18 )

O zoneamento ecoldgico-econdbmico promovido no
Acre (ZEE — Fase Il) permitiu avancar nos estudos
sobre o0 meio biético acreano e contribuiu para melhor
conhecimento da biodiversidade no Estado.

A despeito da exuberante biodiversidade local, os
dominios fitoecologicos estdo divididos
principalmente em duas grandes regides,
predominantes e nas quais coexiste grande
diversidade de formacdes vegetais.

Entre os dominios fitoecoldgicos a seguir, o que
predomina territorialmente no estado doAcre é:

A) campinas do amazonas.
B) florestas ombrofilas.

C) savanas estépicas.

D) matas halofitas.

E) campinaranas.

( Questdo 19 )

“[...]1Os anos 1970 e 1980 desenharam outro contexto
para o Acre com a vinda dos chamados “paulistas”.
Essa identidade foi atribuida de forma genérica a
grandes empresarios sulistas e migrantes rurais que
vieram para o Acre com objetivo de especular com a

compra de grandes seringais.” (Zoneamento-Ecolégico
Econdmico do Acre — Fase Il — Documento Sintese — 2003-2006
GovernodoAcre)

A chegada dos “paulistas” no Acre, em meados da
décadade 1970 do século XX, gerou, principalmente:

A) a criacdo da cidade de Rio Branco que se
transformaria em pouco tempo na capital do
Estado.

B) o desenvolvimento de grandes empresas que
exportavam, via hidrovias, produtos com alto valor
agregado.

C) a organizagao politica que resultou na
transformacado do Territério do Acre para a
categoria de Estado.

D) o Tratado acreano que cedia a regiao
sul-ocidental para os migrantes produzirem
cana-de-agucar e milho.

E) a expropriagdo de muitos seringueiros que,
desempregados, foram para o entorno das
cidades acreanas.

( Questdo 20 )

O setor agricola possui importancia significativa na
estrutura socioecondmica do Estado do Acre. Entre
as lavouras permanentes a seguir, a que possuiu a
maior area colhida em 2012, no Acre, segundo dados
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE)foi:

A) maracuja.

B) tangerina.

C) café.

D) algodao.

E) pimenta-do-reino.

( CONHECIMENTOS BASICOS DE SAUDE PUBLICA

O SUS é uma grande conquista social que nasceu
com a Constituicdo Federal de 1988 e representa a
materializagcdo de uma nova concepgao a respeito da
saude no Brasil. Considerando o que dispde a Carta
Magna a respeito das atribuicdes desse sistema,
analise:

)

I. Compete ao SUS fiscalizar e
alimentos,
humano.

Il. Participar da formulagao da politica e da execugao

das agbes de saneamento basico ndo é uma das

atribuicdes do SUS.

Ordenar a formagao de recursos humanos na

area da saude nao integra o campo de atuagao do

SUS.

inspecionar
agua e bebidas para consumo

Assinale:

A) se somente a afirmativa | estiver correta.

B) se somente a afirmativa Il estiver correta.

C) se somente a afirmativa lll estiver correta.

D) se somente as afirmativas | e Il estiverem
corretas.

E) se somente as afirmativas Il e Il estiverem
corretas.
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( Questdo 22 }

Ao ser atendido em uma unidade publica de saude,
um paciente é informado de que o procedimento
solicitado pelo médico esta indisponivel na rede
assistencial, pois o uUnico aparelho existente esta
quebrado e sem previsdo de reparos, sendo
aconselhado a procurar o setor privado por conta
prépria. O atendimento descrito fere o seguinte
principio do SUS:

A) universalidade.
B) integralidade.

C) igualdade.

D) descentralizacao.
E) regionalizagéo.

( Questao 23 )

A legislacéo prevé que o SUS deve ser financiado
com recursos do orgamento da seguridade social, da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, além de outras fontes. S&o considerados
recursos provenientes de outras fontes, EXCETO:

A) donativos.

B) doacoes.

C) alienacéo patrimonial.

D) rendimentos de capital

E) imposto sobre a exportagéo.

( Questdo 2L }

O conceito de seguridade social constitui uma das
mais importantes inovagdes incorporadas a
Constituicao Federal de 1988. A esse respeito,
analise as afirmativas abaixo e assinale a opcgao
correta.

I. O novo conceito impds uma transformacao radical
no sistema de saude brasileiro reconhecendo a
saude como direito social.

Il. Esse marco referencial define um novo paradigma
para a agao do Estado, apontando-o como
provedor das acdes e dos servigos de saude.

lll. Os recursos da seguridade social passam a ser a
principal forma de financiamento do SUS.

Assinale:

A) se somente a afirmativa | estiver correta.

B) se somente a afirmativa ll estiver correta.

C) se somente a afirmativa lll estiver correta.

D) se somente as afirmativas | e Il estiverem
corretas.

E) se somente as afirmativas Il e Ill estiverem
corretas.

( Questdo 25 )

As acgdes e servigos de atencao primaria fazem parte
dos requisitos estabelecidos para que seja instituida
um(a):

A) Redede Saude.

B) Consorcio de Saude.
C) Regiaode Saude.
D) Contrato Federativo.
E) Acordo Intergestor.

( Questdo 26 )

ALein®8.142/1990 estabelece que a participacao da
comunidade na gestao do SUS dar-se-a através das
Conferéncias e Conselhos de Saude. A respeito da
atuacao desses 6rgaos, marque a opgao correta.

A) Os Conselhos de Saude sio responsaveis por
avaliar a situacao de saude e propor as diretrizes
para a formulagao da politica de saude local.

B) A representacéo dos usuarios nas Conferéncias
de Saude deve ser paritaria em relagdo ao
conjunto dos demais segmentos.

C) As Conferéncias de Saude reunir-se-d0 a cada
dois anos com a representacdo dos varios
segmentos sociais.

D) Os Conselhos de Saude terédo sua organizacao e
normas de funcionamento definidas pelo
Ministério da Saude e aprovadas na CIT.

E) As Conferéncias de Saude atuam no controle da
execucdo da politica de saude na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos
econdmicos e financeiros.

( Questdo 27 )

Um ativo movimento de Reforma Sanitaria emergiu
no Brasil durante a Primeira Republica, sob a
lideranga da nova geracao de médicos higienistas,
alcangcando importantes resultados. Entre as
conquistas alcancadas por esse movimento,
destaca-se a criagao do:

A) Departamento Nacional de Sistema Unico de
Saude Publica (DNSP).

B) Instituto de Previdéncia e Assisténcia dos
Servidores do Estado (IPASE).

C) Servigo de Assisténcia Médica Domiciliar e de
Urgéncia (SAMDU).

D) Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS).

E) Programa de Interiorizagéo de Agbes de Saude e
Saneamento (PIASS).
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( Questdo 28 )

O Contrato Organizativo da Ag¢ao Publica da Saude
(COAP) é um instrumento da gestdo compartilhada
do SUS que tem a finalidade de:

A) pactuar as regras de continuidade do acesso as
acoes e aos servicos de saude narespectiva area
de atuacao.

B) definir as regras da gestdo compartilhada do SUS
no ambito dos Estados e Municipios.

C) garantiraintegralidade da assisténcia a saude e a
universalidade das a¢des e servicos.

D) organizar e integrar as agdes e servigos de saude
narede regionalizada e hierarquizada.

E) integrar a organizagdo, o planejamento e a
execucao de agdes e servigos de saude.

( Questdo 29 )

Marque a alternativa que apresenta uma das
competéncias das Comissbes Intergestores
Bipartite.

A) Definir diretrizes de ambito nacional, regional e
intermunicipal a respeito da organizacdo das
redes de acdes e servigos de saude.

B) Pactuar as diretrizes gerais para a composigao da
Relacao Nacional de Agbes e Servigos de Saude —
RENASES.

C) Identificar os servigos estaduais e municipais de
referéncia nacional para o estabelecimento de
padrées técnicos de assisténcia a saude.

D) Pactuar diretrizes nacionais do financiamento e
das questdes operacionais das Regides de Saude
situadas em fronteiras com outros paises.

E) Articular politicas e programas de interesse paraa
saude, cuja execugdo envolva areas né&o
compreendidas no dmbito do Sistema Unico de
Saude (SUS).

( Questao 30 )

A Programagdo Pactuada Integrada €& um dos
instrumentos de planejamento do SUS e tem o
objetivo de:

A) definir as diretrizes para a organizagéao
regionalizada da assisténcia.

B) operacionalizar as intengdes expressas no Plano
de Saude.

C) nortear todas as medidas e iniciativas de saude
em cada esfera de gestao.

D) organizar arede de servigos, dando transparéncia
aos fluxos estabelecidos.

E) apresentar os resultados alcangados com a
Programacao Anual de Saude.

( Questdo 31 )

Na historia natural da doenca, a “fase clinica”
corresponde:

A) a fase em que a doencga ainda ndo apresenta
sintomatologia, embora o organismo ja apresente
alteracdes patologicas.

B) ao periodo de suscetibilidade no qual a doenca
ainda ndo esta instalada, mas ja existem
condi¢des que favorecem o seu aparecimento.

C) a fase em que a doencga ja esta instalada, mas
ainda se encontra com auséncia de
sintomatologia.

D) ao periodo no qual as alteragbes anatomicas e
funcionais se estabilizam, deixando por vezes
sequelas.

E) a fase em que a doencga se encontra em estagio
adiantado, com manifestagao dos seus sintomas.

( Questdo 32 )

Os tratamentos realizados para evitar a progressao
de uma doenca e futuras complicagdes sao exemplos
de:

A) prevencao primaria.
B) prevencao secundaria.
C) prevencao terciaria.
D) promogéao da saude.
E) protegdo especifica.

( Questdo 33 )

Analise as alternativas abaixo e marque a opcao que
corresponde a uma acao especifica do campo de
atuacgao da Vigilancia Sanitaria.

A) Desenvolver acdes de promocgao, prevencao e
controle das doencas transmissiveis.

B) Elaborar informes epidemiolégicos sobre a
mortalidade infantil e seus determinantes.

C) Autorizar o funcionamento dos laboratérios
farmacéuticos e demais empresas da cadeia
farmacéutica.

D) Elaborar boletins periddicos para andlise da
situacdo de saude de uma determinada
populagéo.

E) Institucionalizar a politica de monitoramento e
avaliacdo de indicadores de saude.
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( Questdo 34 )

Sao atividades de abrangéncia das Comissbes
Intersetoriais, EXCETO:

A) saude do trabalhador.
B) ciéncia e tecnologia.

C) alimentagao e nutricao.
D) recursos humanos.

E) notificacdo compulsoria.

( Questdo 35 )

Considerando os indicadores acompanhados pelo
Ministério da Saude e suas respectivas
classificagcdes, marque a Segunda Coluna de acordo
com a opcao correspondente na Primeira.

Primeira Coluna

(1) Indicador de morbidade
(2) Indicador de cobertura
(3) Indicador demografico
(4) Indicador de recursos

Segunda Coluna

numero de profissionais de saude por habitante
prevaléncia de pacientes em dialise

taxa de crescimento da populagao

proporcéao de partos hospitalares

()
()
()
()

Asequéncia correta é:

A) 1,2,3e4.
B) 4,1,3e2.
C) 3,2,1e4.
D) 2,4,3e1.
E) 1,3,4e2.

( Questdo 36 )

Uma determinada cidade registrou, noanode 2012, a
ocorréncia de 100 novos casos de hepatite B, que
somados aos casos com tratamento em curso,
totalizaram 350 casos. Esses dados demonstram que
no ano observado houve:

A) prevaléncia de 250 casos de hepatite B.
B) incidéncia de 450 casos de hepatite B.
C) prevaléncia de 350 casos de hepatite B.
D) incidéncia de 250 casos de hepatite B.
E) prevalénciade 100 casos de hepatite B.

( Questdo 37 )

Uma das atribuicdes do Conselho Nacional de Saude
é:

A) administrar os recursos or¢camentarios e
financeiros destinados, anualmente, a saude.

B) definir as normas e os mecanismos de controle de
agravo sobre o meio ambiente.

C) pactuar normas técnicas e estabelecer padroes
de qualidade para promocdo da saude do
trabalhador.

D) estabelecer diretrizes a serem observadas na
elaboracéo dos planos de saude.

E) participar de formulag&o da politica e da execugao
das acdes de saneamento basico.

( Questdo 38 )

Conforme o Decreto n° 7.508/2011, “a descrigao
geografica da distribuicdo de recursos humanos e de
acodes e servicos de saude ofertados pelo SUS e pela
iniciativa privada” corresponde a definicao de:

A) Portas de entrada.

B) Mapada Saude.

C) Regiaode Saude.

D) Rede de Atencéo a Saude.

E) Servigcos Especiais de AcessoAberto.

( Questao 39 )

Uma das instancias de representatividade dos
gestores publicos de saude nas Comissdes
Intergestores é o(a):

A) Conselho Nacional de Secretarios de Saude.

B) Comité Regional de Saude Publica.

C) Camara Técnica de Regulacao das Agbes de
Saude.

D) Consorcio Publico dos Servigos de Saude.

E) Conferéncia Estadual de Saude Publica.

( Questdo LO )

Na esfera federal, os recursos financeiros originarios
do orgamento da Seguridade Social, de outros
orcamentos da Unido, além de outras fontes, serao
administrados pelo Ministério da Saude através

do(a):

A) Departamento de A¢bes de Saude.
B) Secretariade Finangas Estratégicas.
C) Fundacao Nacional de Saude.

D) Conselho Integrado de Gestao.

E) Fundo Nacional de Saude.
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( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS )

( Questdo L1 }

O sistema de grupo sanguineo Kell (K) € uma
interessante mescla de antigenos de alta e baixa
frequéncia. O primeiro antigeno foi descoberto em
1946. Seguiram-se novas descobertas e,
atualmente, 25 antigenos estéo incluidos no sistema
do grupo sanguineo Kell. Sobre esse sistema,
marque a alternativa correta.

A) Os antigenos Kell sdo encontrados em plaquetas
e leucocitos.

B) O anticorpo Knao promove reacao hemolitica.

C) Afora os anticorpos ABO e Rh, anti-K € o anticorpo
mais comumente observado.

D) Com relagédo a imunogenicidade, o antigeno K é
fraco e quase nao produz reagcdo quando
presente.

E) Anti-K & um anticorpo da classe IgM e por isso ndao
estd implicado nas reagdes hemoliticas do
recém-nascido.

( Questdo L2 }

Existe um sistema de grupo sanguineo, que é
extremamente raro em brancos e tem uma alta
prevaléncia em negros no norte da Africa. Em 1975,
Miller et al. demonstraram que os eritrécitos desse
grupo sanguineo tém uma resisténcia natural a
infeccdo pelo organismo causador da malaria,
Plasmodium knowski e também o Plasmodium vivax.
Qual sistema esta associado a essa resisténcia a
malaria?

A) Kell

B) Duffy
C) Kidd

D) P

E) Lutheran

( Questdo L3 }

Ha muito tempo sabe-se da existéncia de
crioaglutininas no soro de pessoas com anemia
hemolitica adquirida. Em 1956, Wiener et al. deram
nome a essa aglutinina, chamando seu antigeno de
“l” para individualidade. O anti-l € um anticorpo
comum que pode ser benigno ou patolégico. Sobre o
sistema de grupo sanguineo “I”, marque a alternativa
correta.

A) Anti-l benigno é encontrado no soro de muitos
individuos normais, estd associado a hemdlise
in vivo e in vitro.

B) Anti-l benigno é uma autoaglutinina da classe igG,
de fraca reacdo em salina, detectavel apenas
a4 °C.

C) Autoanticorpos frios potentes podem mascarar
aloanticorpos subjacentes clinicamente
significativos, porém, complicando as
transfusdes.

D) Anti-l patoldégico € uma crioaglutinina fraca que
demonstra reatividade apenas afrio (4 °C).

E) Ao nascimento, os eritrécitos dos bebés sao ricos
em “I”, e “i” é praticamente indetectavel até os

18 meses.

( Questao LL )

Qual dos anticorpos abaixo € uma causa comum de
reacoes hemoliticas transfusionais, do tipo tardio?

A) Anti-k
B) Anti-l
C) Anti-S
D) Anti-Lu?
E) Anti-Jk?

( Questdo L5 )

Os hemocomponentes devem ser transportados em
temperaturas adequadas para garantira manutengao
das suas propriedades bioldgicas. Sobre esse tépico,
marque a alternativa correta.

A) O sangue total deve ser transportado a
temperaturade 1°Ca10°C.

B) Os concentrados de plaquetas devem ser
transportado atemperaturade 10°a 18 °C.

C) Os componentes congelados, se estiverem
descongelados, devem ser transportados a
temperatura ambiente.

D) O sangue total deve ser transportado a
temperaturade 4 +2°C.

E) Os componentes congelados, se estiverem
descongelados, devem ser transportados a
4+2°C.
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( Questdo L6 }

Os anticoagulantes devem ser empregados nas
quantidades prescritas e recomendadas pelos
fabricantes das bolsas, em funcdo do volume de
sangue a ser coletado. Sobre o volume de sangue a
ser coletado e os cuidados para garantir uma
quantidade de anticoagulante proporcional ao
volume coletado, marque a alterna correta.

A) Coletade sangue total de 300 a 405 mL de sangue
total devem serdesprezadas.

B) O volume habitual de anticoagulante em uma
bolsa de coletaé de 60a65mL.

C) Volume inferior a 300 mL obrigatoriamente devem
ser desprezadas.

D) Outros hemocomponentes podem ser
preparados a partir de unidades de baixo volume.

E) Coletade sangue total de 430 a 480 mL de sangue
total devem ser rotuladas como unidade de baixo
volume.

( Questdo L7 )

Sobre a doacdo de sangue e os cuidados com o
doador, marque a alternativa que esteja de acordo
com alegislacao brasileira.

A) Nao ha contraindicacao para doagao de sangue
apos refeicdo gordurosa.

B) O doador deve permanecer, no minimo,
30 minutos no servigco de hemoterapia, antes de
serliberado.

C) O tempo de coleta ndo deve ser superior a
40 minutos.

D) O doador deve permanecer, no minimo,
15 minutos no servigo de hemoterapia, antes de
serliberado.

E) Se for necessaria a realizacao de mais de uma
puncao, deve ser utilizada a mesma bolsa de
coleta usada.

( Questdo L8 }

Arespeito da temperatura ideal para armazenamento
de uma bolsa de sangue total, que apds a coleta
servira para produzir apenas plasma fresco
congelado é correto afirmar que:

A) Deve ser acondicionada a temperaturas entre
20e 24 °C, nuncadevendo serinferiora 20 °C.

B) As bolsas de sangue devem ser acondicionadas a
temperaturas entre 10 € 20 °C, nunca devendo ser
inferiora 10 °C.

C) Deve serarmazenadaimediatamentea4 +2°C.

D) Deve serarmazenada por24 horasa22+2°C.

E) Deve serarmazenadaa4 +2°C, apos até 4 horas.

( Questdo L9 }

Sobre a preparagao dos componentes sanguineos,
marque a alternativa correta.

A) A transferéncia de componente de uma
bolsa-matriz para uma bolsa-satélite nao
necessita serrealizada em circuito fechado.

B) Os concentrados de hemacias nas bolsas com
solugao aditiva, devem ter o hematécrito entre
75e90%.

C) Se o circuito for aberto durante o processamento,
os componentes devem ser descartados, se nédo
forem utilizados em 48 horas.

D) Todos os componentes eritrocitarios devem ser
armazenados atemperaturade 2+ 2°C.

E) Os concentrados de hemacias sem solugao
aditiva devem ter hematacrito entre 65% a 80%.

( Questao 50 )

O plasma fresco congelado (PFC), isento de
crioprecipitado, deve ser preparado em sistema
fechado e armazenado a qual temperatura, para que
tenhauma validade de 12 meses?

A) Deve ser armazenado a temperatura de —25°C.

B) Deve ser armazenado a temperatura, de no
minimo, —-18°C.

C) Deve serarmazenado atemperaturade—10°C.

D) Deve ser armazenado a temperatura entre =10 e
-15°C.

E) Deve ser armazenado a temperatura de —20 °C,
no minimo.

O concentrado de plaquetas € uma suspensao de
plaquetas em plasma, obtido através da
centrifugacdo de uma unidade de sangue total ou
através de aférese. Sobre esse procedimento, é
correto afirmar que:

A) os concentrados de plaquetas devem ser
conservados a 22 + 2 °C, sob agitagédo constante.

B) o concentrado de plaquetas obtido a partir de
sangue total deve conter no minimo
3 x 1010 plaquetas por bolsa, em 75% das
unidades avaliadas.

C) o concentrado de plaquetas obtido a partir de
aférese deve conter no minimo 3 x 1010 plaquetas
porbolsa, em 75% das unidades avaliadas.

D) as plaquetas devem ser suspensas em volume de
plasma (10-20mL), de tal maneira que permita
que o pH seja maior ou igual a 6,2 no ultimo dia da
validade do produto.

E) deve ser preparado mediante dupla centrifugagao
de uma unidade de sangue total, coletada em
tempo ndo maior que 24 horas.
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( Questdo 52 )

As geladeiras e os congeladores em que se
armazenam o sangue, os hemocomponentes e os
hemoderivados devem ser apropriados para esta
finalidade e ser de uso exclusivo. Segundo as normas
de “conservacdo e transporte de sangue e
componentes”, qual é a temperatura ideal para a
conservacao de plasma fresco congelado para que
ele tenhauma validade de 12 meses?

A) Entre-18°Ce-30°C
B) Entre-15°Ce-20°C
C) Menorque-20°C
D) Entre-10°Ce-15°C
E) 0°C

( Questdo 53 )

Considerando a mesma regulamentagao técnica,
para conservagdo de hemocomponentes e
hemoderivados, qual a temperatura ideal para
conservacgao de crioprecipitado para que tenha uma
validade de 24 meses?

A) -25°C
B) -15°C ouinferior
C) -20°C ouinferior
D) -30°C ouinferior
E) -10°C

( Questdo 54 )

Os concentrados de plaquetas (CP) constituem um
dos principais produtos obtidos durante a conversao
rotineira de sangue total em concentrados de
hemacias. Sobre os CP é correto afirmar que:

A) devem ser conservados a temperatura constante
de4+2°C.

B) devem ser conservados a temperatura ambiente.

C) avalidade é de 3 dias.

D) avalidade é de 5 dias.

E) devem ser conservados a temperatura constante
de22+2°C.

( Questdo 55 )

Marque a alternativa que classifica corretamente,
quanto as modalidades de transfusao.

A) Programada — quando a doacéo for direcionada
para um paciente especifico.

B) Derotina—a serrealizada em até 48 horas.

C) De urgéncia—aserrealizada em até 6 horas.

D) Deurgéncia—arealizar dentro das 3 horas.

E) De emergéncia—a serinfundida rapidamente.

( Questdo 56 }

Em algumas situacdes de extrema urgéncia é
admitido que ocorra a libragdo de sangue total, ou
concentrado de hemacias, sem provas de
compatibilidade, desde que obedecidas algumas
condicbes. Marque a alternativa que se refere
corretamente a essa informacéo.

A) As provas pré-transfusionais ndo precisam ser
realizadas até o final, se a transfusao ja tiver sido
completada.

B) Termo de responsabilidade assinado pelo técnico
em hemoterapia responsavel pela liberagao, no
qual afirme expressamente concordar com o
procedimento.
Nos casos de transfusao em carater de extrema
urgéncia, em que ndo ha tempo para tipificar o
sangue do receptor, é recomendavel o uso de
sangue O negativo, ndo havendo este tipo de
sangue em estoque no servigo, podera ser usado
sangue O positivo, sobretudo em pacientes do
sexo masculino ou em pacientes de qualquer sexo
com mais de 45 anos de idade.

Nos casos de transfusao em carater de extrema

urgéncia, em que nao ha tempo para tipificar o

sangue do receptor, € recomendavel o uso de

sangue O negativo, ndo havendo este tipo de
sangue em estoque no servigo, podera ser usado
sangue AB negativo, sobretudo em pacientes de
qualquer sexo com menos de 45 anos de idade.

Nao havendo disponibilidade de sangue

negativo, ndo deve ser liberado

hemocomponente até que terminem todas
provas pré-transfusionais.

C)

E) 0
(0]

as
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( Questdo 57 }

Nas transfusdes em pacientes com até 4 meses de
vida, alguns aspectos particulares devem ser
considerados. Qual a medida deve ser considerada
ideal segundo as normas da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria?

A) Se as hemacias selecionadas para transfuséo
nao sao do grupo O, deve ser investigada, no soro
ou plasma do neonato, a presenca de anti-A ou
anti-B, com métodos que incluam uma fase
antiglobulinica.

B) Se houver anti-A ou anti-B detectavel nédo é
necessario efetuar subsequentes provas de
compatibilidade durante o resto do periodo
neonatal.

C) Se ocorrer deteccado da presenca de anti-A ou
anti-B, devem ser transfundidos gldébulos
vermelhos do grupo AB até que o anticorpo deixe
de serdemonstravel no soro do neonato.

D) Se a pesquisa de anticorpos irregulares for
negativa, ndo sera necessario compatibilizar as
hemacias para a primeira transfusdo nem para as
transfusdes subsequentes dentro do periodo
neonatal, desde que as hemacias sejam do grupo
“A”ou“B”.

E) Se um neonato do grupo A, B ou AB recebeu
componentes sanguineos contendo anti-A e ou
anti-B, e as hemacias selecionadas para
transfusdo nao sao do grupo O, nao precisa ser
investigado no soro ou plasma do neonato a
presencga de anti-Ae ou anti- B.

( Questao 58 )

Os componentes eritrocitarios liberados para
transfusdo, mas né&o utilizados, podem ser
reintegrados ao estoque. Qual €& a condigao
indispensavel para que o hemocomponente possa
serreintegrado ao estoque?

A) O sistemade acondicionamento estar aberto.

B) O sangue ndo ter alcangcado temperatura abaixo
0°C.

C) A trajetoria da bolsa estar devidamente
documentada.

D) Osangue nao terido para centro cirurgico.

E) Ainspecéo visual da bolsa dispensa imprecisoes
no controle da temperatura.

( Questdo 59 }

Qual o tempo ideal para utilizagdo dos seguintes
hemocomponentes?

A) Os componentes eritrocitarios s6 podem
permanecer a temperatura ambiente por, no
maximo, 6 horas.

B) Os componentes plasmaticos devem ser
transfundidos, no maximo, 2 horas apds o seu
descongelamento se armazenados a20+2°C.

C) Os componentes plasmaticos devem ser
transfundidos, no maximo, 6 horas apds o seu
descongelamento se armazenados a4 £2°C.

D) Os hemocomponentes devem ser infundidos em,
no maximo 4 horas, e se ultrapassar esse tempo
deve serinterrompido e descartado.

E) Os componentes plaquetarios devem ser
transfundidos, no maximo, em até 1 hora depois
de sairem do agitador continuo de plaquetas.

( Questao 60 )

Sobre as transfusbes neonatais, em bebés com
menos de 4 meses, € correto afirmar que:

A) a amostra inicial do bebé deve ser tipada para o
grupoABO, mas dispensa o Rh.

B) a unidade doadora selecionada deve ser
compativel com amae e com o bebé.

C) deve serempregado sempre o sangue do grupo O
Rh negativo, independente da tipagem do bebé.

D) deve ser empregado sempre sangue do grupo AB
Rh negativo, independente da tipagem do bebé.

E) o soro materno nado é util para ser utilizado na
deteccao de anticorpo.

Sobre a aptiddo para doacao de sangue, pode-se
considerar inapto definitivo qual dos exemplos a
seguir?

A) Tiveram qualquer doenca sexualmente
transmissivel.

B) Fizeramuso de alcool nas ultimas 12 horas.

C) Sao etilistas crénicos.

D) Tenham antecedentes de infeccdo pelo virus
CMV.

E) Que fizeram uso de cocaina por via nasal.
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( Questdo 62 }

O controle de qualidade deve abranger todos os tipos
de hemocomponentes produzidos. Considerando os
concentrados de hemacias e os concentrados de
plaquetas, deve ser realizado mensalmente em qual
amostragem desses hemocomponentes?

A) 5% da produgéao ou 5 unidades (o que for maior).

B) 10% da produgdo ou 10 unidades (o que for
maior).

C) 10 unidades.

D) 1unidade.

E) 1% daprodugao ou 10 unidades (o que for maior).

( Questao 63 )

O controle de qualidade deve abranger todos os tipos
de hemocomponentes produzidos. Considerando o
controle de qualidade de plasma e do crioprecipitado,
deve ser realizado mensalmente em qual
amostragem desses hemocomponentes?

A) 1% da producao ou 6 unidades (o que for maior).

B) 1% da produgao ou 10 unidades (o que for maior).

C) 10% da producédo ou 10 unidades (o que for
maior).

D) O parametro volume deve ser analisado em todas
as unidades produzidas.

E) O parametro volume deve ser analisado em 80%
das unidades produzidas.

( Questdo 6L }

Sem que seja considerada a avaliacdo de
contaminac&o microbiologica, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria aceita que os itens submetidos ao
controle de qualidade tenham um percentual de
conformidade superior a:

A) 85%
B) 75%
C) 50%
D) 60%
E) 99,5%

( Questdo 65 )

Quais s&o testes imuno-hematologicos
pre-transfusionais obrigatorios para transfusao de
hemocomponentes eritrocitarios e granulociticos?

A) RetipagemABO (direta) no sangue de doador.

B) Retipagem Rh(D) em bolsas rotuladas como
Rh(D) fraco negativo.

C) Prova de compatibilidade, entre o soro do doador
e o hemacias do receptor.

D) Tipagem ABO (direta e reversa), determinacao do
fator Rh (D), incluindo pesquisa de D fraco e
pesquisa de anticorpos irregulares (PAI) no
sangue do receptor.

E) RetipagemABO (reversa) no sangue de doador.

( Questdo 66 )

A pesquisa de hemoglobina S no sangue doado deve
serrealizada em qual tipo de doador?

A) Emtodos os doadores afrodescendentes.

B) Em todos os doadores pelo menos na primeira
doacao.

C) Em todos os doadores com histéria familiar de
anemia falciforme.

D) Apenas para unidades destinadas aos portadores
de anemia falciforme.

E) Nao é obrigatdria arealizagao dessa pesquisa.

( Questdo 67 )

O sangue e os hemocomponentes somente devem
ser liberados para transfusao apos a obtencao de
todos os resultados finais dos testes nao reagentes
ou negativos. Nos casos de resultados
reagentes/positivos ou inconclusivos nos testes
sorologicos de triagem, qual deve ser a conduta do
servigo de hemoterapia?

A) Chamar o doador para colher nova amostra e
repetir os exames.

B) Descartar a bolsa, convocar e encaminhar o
doador para realizar os testes confirmatérios na
rede de saude local.

C) Considerar apenas os casos de resultado
positivos e ignorar os resultados inconclusivos.

D) Comunicar o doador para que ele providencie o
teste confirmatario.

E) Deve repetir os testes iniciais em duplicata, na
mesma amostra da doagao.
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( Questdo 68 }

Os servigcos de hemoterapia devem ter mecanismos
para registro, monitoramento e controle da
temperatura dos equipamentos da cadeia de frio,
preferencialmente utilizando dispositivo de registro
continuo, ou termémetro de maxima e minima com
registro manual. Na auséncia de dispositivo de
registro continuo, a verificagdo deve ser realizada
com qual frequéncia?

A) De 8 (oito) em 8 (oito) horas, mesmo que o
equipamento se mantenha fechado por longos
periodos.

B) De 6 (seis) em 6 (seis) horas, mesmo que o
equipamento se mantenha fechado por longos
periodos.

C) De 6 (seis) em 6 (seis) horas, exceto se
comprovado que o equipamento se mantenha
fechado por longos periodos.

D) De 4 (quatro) em 4 (quatro) horas, exceto se
comprovado que o0 equipamento se mantenha
fechado porlongos periodos.

E) De 4 (quatro) em 4 (quatro) horas, mesmo que o
equipamento se mantenha fechado por longos
periodos.

( Questdo 69 }

As amostras do soro ou plasma do receptor e os
segmentos das bolsas devem ser mantidos, em
refrigeracdo de 2 °C a 6 °C, para realizagao de testes
pré-transfusionais e eventuais repeticdes por qual
periodo?

A) No minimo por 3 (trés) dias (72 horas).

B) No maximo por 2 (dois) dias (48 horas).
C) Nominimo por 2 (dois) dias (48 horas).
D) No maximo por 4 (quatro) dias (96 horas).
E) Nominimo por4 (quatro) dias (96 horas).

( Questdo 70 }

Qual o prazo ideal para congelamento do plasma
fresco congelado (PFC)apds a coleta do sangue?

A) 6horas
B) 8horas
C) 10 horas
D) 12 horas
E) 18horas

( Questdo 71 }

O plasma fresco congelado excedente do uso
terapéutico, considerado material de partida para
fracionamento industrial, devera ser armazenado em
qual temperatura?

A) = 20°C
B) = 10°C
C) < 20°C
D) < 65°C
E) < 30°C

( Questdo 72 }

Na seleg¢ao do doador devem ser adotados critérios e
medidas que visem a prote¢cado do mesmo. Sobre isso
é correto afirmar que:

A) a frequéncia maxima admitida e o intervalo entre
as doagbes é de 4 (quatro) doagdes por ano,
independente do sexo do doador.

B) a frequéncia maxima admitida e o intervalo entre
as doacgdes € de 3 (trés) doacbes por ano,
independente do sexo do doador.

C) o doador de sangue ou componentes deve ter
idade entre 18 (dezoito) anos completos e
67 (sessenta e sete) anos, 11 (onze) meses e
29 (vinte e nove)dias.

D) podem ser aceitos candidatos a doacdo de
sangue com idade de 16 (dezesseis) e
17(dezessete) anos, desde que sejam eleitores e
apresentem documento do Tribunal Regional
Eleitoral.

E) em caso de doador autélogo, a frequéncia e o
intervalo entre as doacdes devem ser
programados em, no maximo, 6 (seis) doagdes
anuais.

( Questdo 73 }

Quanto ao peso do candidato a doagao de sangue, as
normas técnicas recomendam que:

A) opesominimo parauma doagao deve ser45kg.

B) opesominimo parauma doacgao deve ser55kg.

C) o candidato com peso abaixo de 45 kg deve ser
avaliado pelo médico.

D) opesominimo parauma doacao deve ser 50 kg.

E) o candidato com peso abaixo de 55 kg deve ser
avaliado pelo médico.
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( Questdo 7L }

O sangue total coletado em solugao de ACD, CPD e
CP2D tem prazo de validade de quantos dias a partir
da datade doagcao?

A) 35
B) 21
C) 28
D) 25
E) 31

( Questdo 75 )

Qual é a recomendacao, quanto ao volume a ser
coletado de sangue total, nas doag¢des de sangue?

A) 7 (sete) mL/kg de peso para as mulheres.
B) 9 (nove) mL/kg de peso para as mulheres.
C) 8 (oito) mL/kg de peso para as mulheres.
D) 8 (oito) mL/kg de peso para as homens.
E) 10 (dez) mL/kg de peso para as homens.

( Questdo 76 )

Sobre a producgao de concentrados de plaquetas por
aférese, marque a alternativa correta.

A) Deve conter no minimo 5,0 x 10" plaquetas em
90% das unidades avaliadas.

B) Deve conter no minimo 3,0 x 10" plaquetas em
90% das unidades avaliadas.

C) As plaquetas tém prazo de validade de 3 (trés)
dias.

D) As plaquetas necessitam de conservagcdo em
temperatura abaixo.

E) As plaquetas tém um prazo de validade de 6 (seis)
dias.

( Questdo 77 }

Caso seja necessaria a manipulacdo de um
hemocomponente com abertura do circuito, qual dos
cuidados abaixo deve ser seguido para garantir a
qualidade do hemocomponente?

A) Ser feito em cabine de seguranga bioldgica
classell.

B) Ser feito em cabine de seguranca bioldgica
classelll.

C) Ser feito em cabine de seguranga bioldgica
classelll.

D) Serfeito em ambiente seco e limpo.

E) Que seja manipulado por um profissional
com formacao em nivel superior.

( Questdo 78 )

Por quantas horas uma amostra de sangue do
receptor pode ser armazenada para realizacdo de
futuros testes pré-transfusionais?

A) 48
B) 24
C) 72
D) 36
E) 96

( Questdo 79 }

Sobre os cuidados a serem tomados no momento da
transfusdo marque a alternativa correta.

A) As transfusdes s6 podem ser realizadas sob a
supervisao médica, isto &, em local em que haja,
pelo menos um médico presente.

B) Durante o transcurso da transfusdao o paciente
deve ter seus sinais vitais (temperatura, pressao
arterial e pulso) avaliados a cada 30 minutos.

C) O monitoramento dos sinais vitais (temperatura,
presséo arterial e pulso) deve ser feito apenas ao
término da transfuséo.

D) O responsavel pela instalacao do
hemocomponentes deve acompanhar,
continuamente, o ato transfusional do comeco ao
fim, paraidentificar possiveis reagoes.

E) Os sinais vitais (temperatura, pressao arterial e
pulso) devem ser aferidos apenas no inicio da
transfusao.

( Questao 80 )

Qual é o valor minimo de hemoglobina/hematécrito
necessario para uma doagao de sangue?

A) Mulheres: Hb=11,5 g/dL ou Ht°=35%
B) Homens: Hb=12,0 g/dLouHt°=37%
C) Mulheres: Hb=13,0 g/dL ou Ht°=39%
D) Mulheres: Hb=12,5 g/dL ou Ht°=38%
E) Homens: Hb=12,5g/dLou Ht°=37%
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