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ATENCAO

Sr.(a) Candidato(a),

Antes de comecar a fazer a prova, confira se este caderno
contém, ao todo, 50 (cinquenta) questdes de multipla
escolha — cada uma constituida de 4 (quatro) alternativas
— assim distribuidas: 10 (dez) questdes de Lingua
Portuguesa, 5 (cinco) questbes de Informatica, 15
(quinze) questbes de Saude Publica e 20 questdes de

Conhecimentos Especificos, todas perfeitamente legiveis.

Havendo algum problema, informe imediatamente ao
aplicador de provas para que ele tome as providéncias

necessarias.

Caso V. S2 nao observe essa recomendacao, nao lhe

cabera qualquer reclamacao ou recurso posteriores.




Lingua Portuguesa

INSTRUCOES - As questbes de 1 a 10 s&o relacionadas com o texto abaixo.
Leia-o com atencao antes de responder a elas.

Demagogia eleitoreira

A questdo dos meédicos estrangeiros caiu na vala da irracionalidade. De um lado, as
associacOes médicas cobrando a revalidacdo dos diplomas obtidos no exterior. De outro,
0 governo, que apresenta o programa como a salvagdo da patria. No meio desse fogo
cruzado, com estilhacos de corporativismo, demagogia, esperteza politica e agressividade
contra os recém-chegados, estdo os usuarios do SUS. Acompanhe meu raciocinio,
prezado leitor.

Assisténcia médica sem médicos € possivel, mas inevitavelmente precéria. Localidades
sem eles precisam té-los, mesmo que ndo estejam bem preparados. E melhor um médico
com formacdo mediocre, mas boa vontade, do que nao ter nenhum ou contar com um
daqueles que mal olha na cara dos pacientes.

Quando as associacbes que nos representam saem as ruas para exigir que o0s
estrangeiros prestem exame de revalidacdo, cometem, a meu ver, um erro duplo.
Primeiro: l6gico que o ideal seria contratarmos apenas os melhores profissionais do
mundo, como fazem americanos e europeus, mas quantos haveria dispostos a trabalhar
isolados, sem infraestrutura técnica, nas comunidades mais excluidas do Brasil?

Segundo: quem disse que os brasileiros formados em tantas faculdades abertas por
pressao politica e interesses puramente comerciais sdo mais competentes? Até hoje nao
temos uma lei que os obrigue a prestar um exame que reprove os despreparados, como
faz a OAB. O purismo de exigir para 0s estrangeiros uma prova gue 0s nossos nao fazem
nao tem sentido no caso de contratacdes para vagas que nao interessam aos brasileiros.

Esse radicalismo ficou bem documentado nas manifestacdes de grupos hostis a chegada
dos cubanos, no Ceara. Se dar emprego para médicos subcontratados por uma ditadura
bizarra vai contra nossas leis, é problema da Justica do Trabalho; armar corredor polonés
para chamé-los de escravos € desrespeito ético e uma estupidez cavalar. O que
ganhamos com essas reagdes equivocadas? A antipatia da populacdo e a acusacéo de
defendermos interesses corporativistas.

Agora, vejamos o lado do governo acuado pelas manifestacdes de rua que clamavam por
transporte publico, educacdo e saude. Talvez por falta do que propor nas duas primeiras
areas, decidiu atacar a da saude. A populacao se queixa da falta de assisténcia médica?

Vamos contratar médicos estrangeiros, foi 0 melhor que conseguiram arquitetar. Nao é de
hoje que os médicos se concentram nas cidades com mais recursos. E antipatriético? Por
acaso, ndo agem assim engenheiros, advogados, professores e milhdes de outros
profissionais?

Se o0 problema é antigo, por que nao foi encaminhado ha mais tempo? Por uma razao
simples: a area da saude nunca foi prioritaria nos ultimos governos. Vocé, leitor, se
lembra de alguma medida com impacto na salude publica adotada nos ultimos anos? Uma
s6, que seja?



Insisto que sou a favor da contratacdo de médicos estrangeiros para as éareas
desassistidas, intervencdo que chega com anos de atraso. Mas devo reconhecer que a
implementacdo apressada do programa Mais Médicos em resposta ao clamor popular,
acompanhada da esperteza de jogar o povo contra a classe médica, é demagogia
eleitoreira, em sua expressao mais rasa.

Apresentar-nos como mercenarios que se recusam a atender os mais necessitados,
enquanto impedem que outros o facam, € vilipendiar os que recebem salarios aviltantes
em hospitais publicos e centros de atendimentos em que tudo falta, sucateados por
interesses politicos e minados pela corrup¢do mais deslavada.

A existéncia no servico publico de uma minoria de profissionais desinteressados e
irresponsaveis ndo pode manchar a reputagdo de tanta gente dedicada. Nao fosse o
trabalho abnegado de médicos, enfermeiras, atendentes e outros profissionais da saude
gue carregam nas costas a responsabilidade de atender os mais humildes, o SUS sequer
teria saido do papel.

A saude no Brasil € carente de financiamento e de métodos administrativos modernos que
Ihe assegurem eficiéncia e continuidade.

Reformar esse mastodonte desgovernado, a um sé tempo miseravel e perdulario, requer
muito mais do que simplesmente importar médicos, € tarefa para estadistas que
enxerguem um pouco além das elei¢cdes do préximo ano.

(Varela. D. , Folha de S. Paulo, 07/09/2013. Texto adaptado)

Questédo 01

Pelo que se infere da leitura do texto, NAO se pode falar que o autor tenha tido a
preocupacéao de

A) invocar o leitor, envolvendo-o no processo e chamando-o a participar do texto.

B) tomar partido de forma maniqueista, unilateral e corporativa, especialmente na
contraposicdo as iniciativas da administracédo publica.

C) utilizar o plural, em alguns trechos, como forma de registrar que ele, autor, faz parte
de um dos segmentos envolvidos na polémica.

D) valer-se da primeira pessoa do singular, como forma de acentuar as posi¢oes
pessoais.



Questéao 02

Assinale a alternativa que NAO contém uma opinido ou abordagem do autor, de acordo
com o que se depreende do texto.

bY

A) Ha uma critica acida e intransigente a postura dos médicos brasileiros que se
recusam a trabalhar em cidades sem recursos.

B) E possivel que parcela dos médicos formados no Brasil ndo tenha a formagéo e ndo
detenha os conhecimentos essenciais para o exercicio da profissdo.

C) Tanto o governo quanto as associacdes corporativas dos médicos expdem erros na
conducao do processo em discussao.

D) Todo cidadao, more onde for e ndo importa em que condi¢des, deveria ter acesso a
um meédico, mesmo que este ndo tenha o preparo ideal.

Questédo 03

Em qual dos trechos abaixo, apesar de utilizar a primeira pessoa, o autor NAO se
expressa na condi¢cdo de médico?

A) “A antipatia da populacéo e a acusacao de defendermos interesses corporativistas.”

B) “Apresentar-nos como mercenarios que se recusam a atender os mais necessitados,
enquanto impedem que outros o fagam [...]".

C) “[...] l6gico que o ideal seria contratarmos apenas 0s melhores profissionais do mundo

[.].

D) “Quando as associagdes que nos representam saem as ruas para exigir que 0s
estrangeiros prestem exame de revalidagdo, cometem, a meu ver, um erro duplo”.

Questao 04

Assinale a alternativa em que a analise entre colchetes ndo se aplica as ideias expostas
no fragmento transcrito.

A) “Apresentar-nos como mercenarios que se recusam a atender os mais necessitados,
enguanto impedem que outros o facam, é vilipendiar [...]" [IDEIA DE TEMPO].

B) “[...] armar corredor polonés para chama-los de escravos € desrespeito ético e uma
estupidez cavalar.” [IDEIA DE FINALIDADE].

C) “Localidades sem eles precisam té-los, mesmo que ndo estejam bem preparados.”
[IDEIA DE CAUSA].

D) “Ndo fosse o trabalho abnegado de médicos, enfermeiras, atendentes e outros
profissionais_da saude [..] o SUS sequer teria saido do papel.” [IDEIA DE
CONDICAQ].




Questéao 05

Desconsideradas as alteracfes de sentido, assinale a alternativa que contém uma nova
redacdo CORRETA do trecho transcrito.

A) “A questdo dos meédicos estrangeiros caiu na vala da irracionalidade”.
A questdo dos médicos estrangeiros cairam na vala da irracionalidade.

B) “De um lado, as associagdes médicas cobrando a revalidagao dos diplomas obtidos
no exterior”.
De um lado a revalidacdo dos diplomas obtidos no exterior sdo cobrados pelas
associacfes médicas.

C) “[...] quem disse que os brasileiros formados em tantas faculdades abertas por
pressao politica e interesses puramente comerciais sdo mais competentes?”
[...] quem disse que o médico brasileiro, formado em tantas faculdades abertas por
pressao politica e interesses puramente comerciais, S40 mais competentes?

D) “Quando as associagbes que nos representam saem as ruas para exigir que os
estrangeiros prestem exame de revalidagcdo, cometem, a meu ver, um erro duplo”.
Quando a associagcdo que nos representa sai as ruas para exigir que 0S
estrangeiros prestem exame de revalidacdo, comete, a meu ver, um erro duplo.

Questéao 06

Assinale a alternativa em que o pronome destacado ndo se refere ao termo transcrito
entre colchetes.

A) “A saude no Brasil é carente de financiamento e de métodos administrativos
modernos que lhe assegurem eficiéncia e continuidade”. [a satude no Brasil]

B) “Apresentar-nos como mercenarios que se recusam a atender os mais necessitados,
engquanto impedem que outros o facam, é vilipendiar [...]". [ser mercenario]

C) “Até hoje ndo temos uma lei que 0s obrigue a prestar um exame que reprove 0S
despreparados, como faz a OAB”. [os médicos formados nas faculdades brasileiras]

D) “Se dar emprego para médicos subcontratados por uma ditadura bizarra vai contra
nossas leis, € problema da Justica do Trabalho; armar corredor polonés para chama-
los de escravos é desrespeito ético e uma estupidez cavalar”. [os médicos cubanos]



Questéao 07

“[...] os que recebem salarios aviltantes em hospitais publicos e centros de atendimentos
em que tudo falta [...].

Desconsideradas as alteragdes de sentido, assinale a alternativa que completa, SEM
ERRO quanto a regéncia, o trecho acima destacado.

A) de cujas caréncias todos sabem.
B) de que n&o possuem 0s recursos mais basicos.
C) de que tudo precisam.

D) dos quais ndo dispdem de recursos.

Questédo 08

Assinale a alternativa em que a questdo proposta em relagcdo ao trecho transcrito
apresenta erro na conjugacao da forma verbal.

A) “Agora, vejamos o lado do governo acuado pelas manifestacdes de rua que
clamavam por transporte publico, educacao e saude”.

E se virmos o lado do governo?

B) “Reformar esse mastodonte desgovernado, a um sé tempo miseravel e perdulario,
requer muito mais do que simplesmente importar medicos [...]".

E se a populacéo requerer a reforma desse mastodonte desgovernado?

C) “Se dar emprego para médicos subcontratados por uma ditadura bizarra vai contra
nossas leis, é problema da Justica do Trabalho [...]".

E se o governo der emprego para médicos subcontratados?
D) “Talvez por falta do que propor nas duas primeiras areas, decidiu atacar a da

saude”.
E se governo propor solugéo para o problema da saude?



Questéao 09

“Se o problema é antigo, por que nao foi encaminhado ha mais tempo?”

Desconsideradas as alteracdes de sentido, assinale a alternativa que contém um ERRO
de ortografia.

A) Apesar de ser antigo, o problema nao foi encaminhado ha mais tempo. Por qué?

B) Ja que o problema € antigo, seria importante identificar o porqué de nao ter sido
encaminhado ha mais tempo.

C) O problema néo foi encaminhado ha mais tempo por que € antigo?

D) Por que o problema ndo foi encaminhado ha mais tempo, ja que € tao antigo?

Questao 10

Assinale a alternativa que contém um comentario ERRADO sobre o trecho transcrito.

A) “E melhor um médico com formacéo mediocre, mas boa vontade, do que néo ter
nenhum [...]".

COMENTARIO: Uma mesma regra justifica o acento grafico dos dois vocébulos
destacados.

B) “Esse radicalismo ficou bem documentado nas manifestagdes de grupos hostis a
chegada dos cubanos no Ceard”.

COMENTARIO: ainda que haja alteragdo de sentido, o acento indicativo de crase
continuara obrigatorio, se o termo destacado for substituido por “toda forma de ajuda
externa”.

C) “[...] mas quantos haveria dispostos a trabalhar isolados, sem infraestrutura técnica,
nas comunidades mais excluidas do Brasil?”

COMENTARIO: a substituicdo do trecho destacado por “deve haver, prontos para”
preserva a corre¢ao gramatical, mesmo que haja mudanca de sentido.

D) “Quando as associagdes que nos representam saem as ruas para exigir [...]".

COMENTARIO: seria correta, mas haveria alteracdo de sentido, a utilizacdo de
virgulas apos os vocabulos “associagcbes” e “representam”.



Informatica

Questédo 11

Analise as seguintes afirmativas referentes a configuracdo de pagina do Word 2010.

|.  Permite que o usuéario divida o texto em duas ou mais colunas.
[I. Permite a inclusédo de uma imagem do clip-art no texto.

[ll.  Permite que o usuario configure o tamanho das margens de um texto.
Conclui-se que estdo CORRETAS.

A) | e ll apenas.

B) I e lll apenas.
C) Il e lll apenas.
D) I, 1 elll.

Questédo 12

Um usuario canhoto configurou o mouse do seu computador para facilitar o seu uso com
a mao esquerda.

Esta acao foi executada no

A) configurador de hardware.
B) configurador de dispositivos.
C) gerenciador de aplicativos.

D) painel de controle.

Questéao 13
Analise o texto:

E uma estrutura caracterizada quando ha dois ou mais computadores e outros
dispositivos interligados entre si de modo que possam compartilhar recursos.

Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE o nome da estrutura descrita no
texto.

A) Hub.

B) Roteador.

C) Rede de computadores.
D) Servidor.



Questao 14

Assinale a alternativa que apresenta o mecanismo de seguranga da internet que se
caracteriza por escrever mensagens em cédigo.

A) Criptografia.

B) Firewall.

C) Back up.

D) Chave de hardware.

Questéao 15

Analise o0s seguintes recursos dos sistemas de informacdo e marque com V 0s
verdadeiros (aqueles que sdo componentes dos sistemas de informacédo) e com F o0s
falsos (aqueles que ndo sdo componentes).

Recursos Humanos.

Recursos de Hardware.

Recursos de Software.

N AN N/
SN’ N’ N NS

Recursos de Dados.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) FVVF.
B) FFVV.
C) VVFF.
D) VVV V.
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Saude Publica

Questéao 16

De acordo com o Artigo 196 da Constituicdo Federal, a saude é direito de todos e dever
do Estado.

Sobre o direito a saude, € INCORRETO afirmar que

A) é garantido mediante politicas sociais e econdmicas.
B) as acdes em saude visam a reducédo do risco de doenca e de outros agravos.
C) o acesso as acoes e servicos em saude € universal e igualitario.

D) as acbes em saude tem como objetivo principal a recuperagéo da saude.

Questéao 17

O Sistema Unico de Saude é organizado de acordo com as seguintes diretrizes,
EXCETO:

A) Descentralizacdo, com dire¢cdo Unica em cada esfera de governo.
B) Integralidade.

C) Centralizacéo, com direcdo unica no nivel federal.

D) Participacdo da comunidade.

Questao 18

Em relacéo as competéncias do Sistema Unico de Saude, é INCORRETO afirmar que

A) realiza o controle e a fiscalizacdo de procedimentos, produtos e substancias de
interesse para a saude.

B) executa a producdo publica exclusiva de medicamentos, equipamentos,
imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos.

C) fiscaliza e inspeciona alimentos, bem como bebidas e aguas para consumo humano.

D) participa do controle e fiscalizagdo da producéo, transporte, guarda e utilizacado de
substancias e produtos psicoativos, toxicos e radioativos.
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Questéao 19

A direcéo do Sistema Unico de Satde (SUS) é Unica, sendo exercida em cada esfera de
governo pelos seguintes 6rgaos:

I. no ambito da Unido, pelo Ministério da Saude.

II. no ambito dos Estados e do Distrito Federal, pela respectiva Secretaria de Saude ou
orgao equivalente.

[ll. no ambito dos Municipios, pela respectiva Secretaria Municipal de Saude ou 6rgao
equivalente.

IV. no ambito hospitalar, pelo médico responséavel.
Estdo CORRETAS as afirmativas:

A) | apenas.

B) I eIl apenas.
C) I, ll e lll apenas.
D) LI, NlelV.

Questao 20

Sobre os consércios intermunicipais, podemos afirmar que

A) séo constituidos por diversos municipios para desenvolver em conjunto as acfes e 0s
servicos de saude que lhes correspondam.

B) mantém a mesma direcdo em cada municipio, sendo cada secretario de saude
responsavel pela conducéo e administracao.

C) desenvolvem somente acOes de alta complexidade.

D) desenvolvem somente a¢des de baixa complexidade.

Questéao 21

Sobre as Conferéncias de Saude, de que trata a Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de
1990, € CORRETO afirmar que

A) se reunira a cada quatro anos com a representacao dos varios segmentos sociais.

B) tem o objetivo de apresentar & populacéo as diretrizes e principios do Sistema Unico
de Saude.

C) € um momento de candidatos a cargos publicos esclarecer as propostas de governo.

D) suas normas de funcionamento sao definidas pelo Governo Federal.
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Questéo 22

De acordo com a Lei Federal n° 8.142, de 28/12/90, para receberem os recursos do

Fundo Nacional de Saude, os Municipios, os Estados e o Distrito Federal deverdo contar
com, EXCETO:

A) Fundo de Saude.
B) Conselho de Saude.

C) Contrapartida de recursos para a saude no respectivo orgcamento.

D) Conta bancéaria em nome do gestor em cada nivel de atuacgéao.

Questao 23

A Lei Complementar n° 141, de 13 de janeiro de 2012, dentre outras atribuicdes,

regulamenta as normas de fiscalizacdo, avaliacdo e controle das despesas com saude
nas trés esferas de governo.

Na referida lei, NAO constitui despesas com acdes e servicos publicos de salde,
EXCETO:

A) Capacitacéo do pessoal de satde do Sistema Unico de Satde (SUS).
B) Pagamento de aposentadorias e pensdes, inclusive dos servidores da saude.
C) Pessoal ativo da area de saude quando em atividade alheia a referida area.

D) Assisténcia a saude que ndo atenda ao principio de acesso universal.

Questéao 24

O Pacto pela saude 2006 expresso na Portaria n°® 399, de 22 de fevereiro de 2006
apresenta

A) enfrentamento das doencas negligenciadas.
B) duas dimensdes: Pacto de Gestéo e Pacto pela Vida.

C) assuncao por parte dos gestores municipais do compromisso publico na construcao
do Pacto pela Saude.

D) trés dimensdes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa do SUS e Pacto de Gestéo,
assumidos pelos gestores das trés esferas do sistema publico.
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Questéao 25

Considerando-se os objetivos da humanizagdo como politica transversal do Sistema
Unico de Saude (SUS), vista ndo como programa, mas como politica que abrange as
diferentes instancias gestoras do SUS, € INCORRETO afirmar que

A) estabelece vinculos com empresas e promove a participacdo individualizada na
gestéao e trabalho.

B) traduz os principios do SUS em ac¢Bes concretas e na forma de lidar com os sujeitos
da rede de saude.

C) constroi trocas solidarias e comprometidas com a dupla tarefa de producédo de saude
e de producgéao de sujeitos.

D) oferece um eixo articulador das praticas de saude, destacando-se 0 aspecto subjetivo.

Questéao 26

As proposicdbes do Movimento de Reforma Sanitaria Brasileira eram dirigidas,
basicamente, a construcdo de uma nova politica de salde, e para tanto considerava como
elementos essenciais para a reforma do setor a

A) implantacéo de acdes integradas da saude.

B) centralizacdo e hierarquizacao das politicas de saude.

C) descentralizacdo, universalizacao e participagdo dos usuarios.

D) terceirizacdo do sistema de saude.

Questéo 27

Considerando a perspectiva histérica construida ao longo dos anos, onde varias
propostas de implantacdo de uma rede de servigos voltada para a atencdo primaria a
saude no Brasil foram implantadas, assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE esses eventos, em ordem cronoldgica.

A) Reforma Sanitaria, Sistema Unificado e Descentralizado de Saide e Sistema Unico
de Saude.

B) Acdes Integradas em Salde, Reforma Previdenciaria e Sistema Unico de Saude.

C) Normas Operacionais Béasicas, Acbes Integradas em Saude e Sistema Unificado e
Descentralizado de Saude.

D) Acbes Integradas em Salde, Sistema Unificado e Descentralizado de Saude e
Sistema Unico de Saude.
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Questéao 28

Na medida em que a satde é um direito social, a construcéo do Sistema Unico de Sautde
(SUS) é a oportunidade de viabilizagdo deste direito. Assim, o0s profissionais
comprometidos com um bem comum deverao ter como valores:

A) Reivindicar posi¢es favoraveis a profissao.

B) Discutir as normas de implantacao do SUS.

C) Participar da implementacdo do SUS.

D) Participar coletivamente no processo de gestao.

Questao 29

O CONASS (Conselho Nacional de Secretarios de Saude) € uma entidade de direito
privado, sem fins lucrativos, que se pauta pelos principios que regem o direito publico.
Séo finalidades do CONASS:

|. Representar os interesses comuns dos gestores do SUS nos estados e Distrito
Federal.

II. Definir estratégias comuns de acdo entre os gestores dos estados e do Distrito
Federal.

[ll. Assessorar as Secretarias de Saude dos Estados e Distrito Federal na formulacao e
tomada de decisdes que digam respeito ao desenvolvimento dos Sistemas de
Saude nas unidades federadas, visando ao pleno exercicio de suas macrofuncdes
como gestores estaduais do SUS.

IV. Apoiar as Secretarias Estaduais de Saude no exercicio da coordenacao e regulacdo
do sistema estadual de saude e na mediacdo das rela¢des intermunicipais.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

A) | apenas.

B) I e ll apenas.

C) I, ll e lll apenas.
D) LI elV.
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Questéao 30

A notificacdo espontanea de eventos adversos relacionados a medicamentos € a principal
fonte de informagbes em sistemas de farmacovigilancia. Ela deve ser realizada em
formulario especifico e enviada ao 6rgdo responsavel, que no Brasil, € a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitéaria.

Sobre o processo de vigilancia passiva no Brasil, € INCORRETO afirmar que

A) qualquer profissional da saude pode notificar a ocorréncia de um evento adverso a
vigilancia sanitaria.

B) as agéncias reguladoras de medicamentos ndo podem retirar produtos do mercado
com base em dados de Notificacbes Voluntarias de Eventos Adversos.

C) ndo s6 eventos adversos, mas outros problemas relacionados ao uso de
medicamentos, como perda de eficacia, dependéncia, intoxicacbes e desvios de
qualidade devem ser notificados a vigilancia sanitaria.

D) a notificacdo voluntaria de evento adverso permite a deteccdo precoce de sinais de
reacdo adversas ndo descritas na literatura e de reagdes conhecidas, porém graves
ou raras.
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Conhecimentos Especificos

Questéo 31

A abertura das vias aéreas em pacientes graves, que apresentam o nivel de consciéncia
comprometido, é a primeira conduta no atendimento de emergéncia, e em algumas
situagOes, pode ser um desafio.

Dentre as técnicas citadas abaixo, assinale a considerada contra-indicada durante o
atendimento pré-hospitalar.

A) Cricotireoidostomia cirurgica.

B) Cricotireoidostomia percutanea.

C) Traqueostomia.

D) Intubacao traqueal.

Questéao 32

O choque é uma sindrome clinica caracterizada pela incapacidade do sistema circulatorio
de prover adequado fornecimento de oxigénio para o corpo. Pode ser classificado quanto
a etiologia e quanto e a gravidade.

De acordo com as classificacdes do choque, assinale a assertiva CORRETA.

A) O choque nao-progressivo, denominado de compensado, € um estado em que a
pressdo arterial se encontra abaixo dos limites de normalidade, porém nao deve ser
motivo de preocupacao.

B) O choque distributivo € a causa mais frequente de comprometimento hemodinamico
nos casos de traumatismos e na faixa etaria pediatrica.

C) O choque obstrutivo é caracterizado pela diminuicdo da resisténcia vascular sistémica
associada ao aumento compensatorio do débito cardiaco.

7

D) O choque irreversivel é aquele que, mesmo se empregando todas as formas
conhecidas de tratamento, o paciente evolui para a morte.
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Questéao 33

Nos chamados ao SAMU, quando se tratar de pacientes inconscientes, sempre se deve
suspeitar de hipoglicemia. Em um ambiente pré-hospitalar esse estado representa um
namero importante de atendimentos.

Analise as seguintes assertivas sobre o primeiro atendimento da hipoglicemia e assinale
com V as verdadeiras e com F as falsas.

(

)

Caso o paciente ainda esteja acordado na chegada da equipe, esse deve ser
orientado a ingerir alimentos contendo glicose.

A avaliagao inicial, nesse caso, ndo deve ser a sequéncia do “ABCD”, e o
enfermeiro deve fazer imediatamente a dosagem de glicemia capilar.

Em pacientes torporosos ou comatosos, esta indicada a administracdo de 2 a 5
ampolas de solucéo glicosada a 50% por via endovenosa.

Em pacientes torporosos ou comatosos, esta indicada a administracdo de 1
ampola de glucagon por via intramuscular ou subcutanea, principalmente para
uso extra-hospitalar.

Assinale a alternativa que representa a sequencia CORRETA.

A) VFV V.
B) VVVF.
C) VFFF.
D) FFVF.

Questéao 34

Em um plantdo diurno na USA (Unidade de Suporte Avancado), sua equipe recebe um
chamado. No local, um homem de 35 anos sofreu uma queda do telhado. No exame
apresenta abertura ocular ao chamado, fala desconexa e obediéncia aos comandos,
pupilas anisocoéricas, hematoma periorbital bilateral e otorragia.

Sobre o relato de caso acima, € INCORRETO afirmar que

A) o resultado da Escala de Coma de Glasgow € = 12.

B) a equipe deve suspeitar de fratura de base de cranio.

C) a prioridade no atendimento é a abertura da via aérea e oxigenacao.

D) o paciente tem indicacéo de intubacao orotraqueal.
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Questéao 35

A ocorréncia de fraturas em o0ssos longos € muito comum em pacientes
politraumatizados.

Sobre esse tipo de lesao, assinale a assertiva INCORRETA.

A) O exame fisico da extremidade consiste em: inspecdo, palpacdo e movimentagado
ativa e passiva do membro afetado.

B) Os principais sinais e sintomas sao: dor, deformidade, hemorragia, restricdo de
movimentos e creptacgao.

C) A fratura pode levar ao desenvolvimento da “Sindrome de Compartimento”, que pode
ser tratada com o alinhamento do membro em posicédo anatémica.

D) Apos duas tentativas de alinhamento do osso fraturado sem sucesso, o enfermeiro
deve desistir e imobilizar o membro na posicdo encontrada.

Questéao 36
O Trauma de Térax é responsavel por importante indice de ébito em politraumatizados.

Sobre a sintomatologia desse trauma, relacione as colunas.
COLUNA | COLUNA I
Pneumotorax hipertensivo. ( ) Triade de Beck.

Pneumotorax aberto. ( ) Hipertimpanismo, enfisema subcuténeo,

Hemotorax macico. jugular distendida.

A w0 NP

Tamponamento cardiaco. ( ) Traumatopneia, hipertimpanismo, enfisema

subcutaneo.
( ) Macicez toracica a percussao.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de numeros CORRETA.

A) 1234
B) 412 3.
C) 1324.
D) 3124
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Questéo 37

Segundo as atualizagdes propostas pela American Heart Association 2010, para RCP
(Reanimacgéo cardiopulmonar) assinale a assertiva INCORRETA.

A) Recomenda-se uma alteragcdo na sequéncia de procedimentos de SBV (Suporte
Basico de Vida) de A-B-C (via aérea, respiracdo, compressoes toracicas) para C-A-B
(Compressdes toracicas, via aérea, respiracao).

B) Elimina-se o procedimento “ver, ouvir e sentir se ha respiragao”.
C) Recomenda-se “frequéncia de compressao toracica: minima de 30 por minuto”.

D) Recomenda-se “énfase na compressao toracica” e indica que o esterno no adulto
deve ser comprimido de 4 a 5 cm.

Questao 38

Segundo as atualizagbes propostas pela American Heart Association 2010, para RCP
(Reanimagéo cardiopulmonar) assinale a assertiva INCORRETA sobre a terapia
medicamentosa indicada.

A) Epinefrina: 1 mg - Dose EV /10 a cada 3 a 5 minutos.
B) Atropina: 1 mg - Dose EV /10 apdés duas doses de Epinefrina.

C) Vasopressina: 40 unidades - Dose EV / 10 pode substituir a primeira ou a segunda
dose de epinefrina.

D) Amiodarona - Dose EV / 10, primeira dose: bolus de 300 mg e segunda dose: 150 mg.
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Questéao 39

“‘Aeronave de asa fixa ou rotativa utilizada para transporte inter-hospitalar de pacientes e
aeronave de asa rotativa para acdes de resgate, dotada de equipamentos meédicos
homologados pelo Departamento de Aviacao Civil — DAC”.

Analise o texto acima e assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Trata-se de um fragmento de texto retirado da portaria GM n°® 2048.
( ) E adescricdo da ambulancia classificada como TIPO F.

( ) O atendimento feito por essa unidade deve ser sempre considerado como de
suporte avancado de vida.

( ) Para o atendimento pré-hospitalar de urgéncias traumaticas, a equipe deve estar
composta por um piloto, um médico e um enfermeiro.

Marque a alternativa que representa a sequéncia CORRETA.

A) VFVF.
B) VVFF.
C) VFFF.
D) FFVF.

Questéo 40

Sabe-se que o papel da reposicdo volémica em ambiente pré-hospitalar estd bem
definido. Recomenda-se a solucdo de cristaloide, ringer lactato ou cloreto de sodio a
0,9%.

Sobre esse tratamento, assinale a assertiva que NAO representa uma indicacdo de
reposicao volémica.

A) Queimaduras, porque reduz a morbidade.

B) Pacientes encarcerados ou presos em ferragens.

C) Vitimas de Traumatismo Craniencefalico associado a hipertensao intracraniana.

D) Transportes em longas distancias.
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Questéo 41
Sobre o atendimento pré-hospitalar de vitimas de trauma € INCORRETO afirmar que
A) as lesbes ameacadoras da vida devem ser abordadas na cena do acidente.

B) o hospital de destino deve ser o mais proximo; o fato de ndo estar devidamente
preparado com profissionais e equipamentos, ndo é fator que determine a escolha.

C) a equipe de pré-hospitalar deve estimar a direcdo e a velocidade de impacto do
veiculo no corpo da vitima em caso de atropelamento.

D) o uso do cinto de seguranca impede muitas lesdes graves, mas pode causar outras.

Questéao 42

A cinematica do trauma possibilita a suspeita de algumas lesGes e contribui para que se
evitem lesdes despercebidas.

Sobre esse tema € CORRETO afirmar que

A) através da andlise do tipo de impacto € possivel determinar qual era a posicao do
ocupante no veiculo.

B) a tatuagem traumética € um sinal de que o ocupante do veiculo ndo estava usando o
cinto de seguranca.

C) a “fratura em olho de touro” surge na regido frontal de vitimas que estavam sem uso
do cinto de seguranca e foram lancadas contra o para-brisa.

D) na avaliacdo de vitimas de acidentes automobilisticos o enfermeiro deve considerar
dois aspectos importantes: velocidade aproximada no momento do acidente e tipo de
veiculo envolvido no acidente.

Questao 43

A avaliacdo do estado neuroldgico basal é obtida pela determinacdo do nivel de
consciéncia do paciente, empregando-se a Escala de Coma de Glasgow (ECG).

Sobre a referida escala € CORRETO afirmar que

A) as respostas a serem avaliadas na ECG sdo: abertura ocular, resposta pupilar e
resposta motora.

B) o escore de 10 na ECG deve ser considerado coma superficial.

C) no item resposta motora, a presenca de flexdo anormal dos membros superiores é
indicativo de decorticacao.

D) quando o paciente ndo apresenta resposta aos estimulos, seu escore na ECG sera
zero.

22



Questéao 44

Vocé é o enfermeiro da USA (Unidade de Suporte Avancado), sua equipe é acionada
para um acidente com multiplas vitimas e, no local, existem quatro vitimas.

Analise as assertivas abaixo e assinale aquela em que esta CORRETO o
encaminhamento a um centro de trauma.

A) Um homem de 25 anos que caiu de um muro de 2 metros.
B) Um senhor de 70 anos que apresenta uma deformidade no antebraco esquerdo.

C) Um homem de 35 anos que foi ejetado do veiculo ap6s um impacto frontal com o
muro.

D) Um adolescente de 15 anos com escoria¢des profundas no braco direito.

Questéo 45

Na avaliagdo priméaria de um homem de 30 anos, que sofreu colisdo de moto, vocé
observa que ele apresenta assimetria toracica, dificuldade respiratéria, desvio da traqueia
para a esquerda, cianose, distensdo de veia jugular e deformidade no terco médio do
fémur esquerdo.

Determine a ordem do atendimento de urgéncia, relacionando os passos descritos na
COLUNA | com as informagdes da COLUNA II.

COLUNA | COLUNA I
1. 1° passo. () Avaliar a ausculta toracica.
2. 27 passo. () Administrar oxigénio por mascara facial a 8I/min.
3. 3° passo.
4. 4° passo. () Aplicar o tracionador de fémur.

( ) Toracocentese de alivio.
Assinale a alternativa que apresenta a sequencia de numeros CORRETA.

A) 1234
B) 1243.
C)2143.
D) 2134
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Questéao 46
A crise convulsiva, isoladamente, constitui um evento clinico que pode representar
somente a manifestacdo de uma condicédo clinica aguda.

Dentre as assertivas abaixo, assinale aquela que NAO faz parte dos objetivos do
atendimento pré-hospitalar movel.

A) Determinar se a crise é realmente convulsiva ou se se trata de outro evento.

B) Caso o paciente apresente uma crise generalizada tonico-clénica, monitorizar os
dados vitais e oferecer oxigénio via mascara facial ou cateter nasal e posiciona-lo
para evitar a aspiragdo em caso de vomitos.

C) Caso o paciente apresente uma crise convulsiva parcial ou focal simples, deve
receber contencdo mecanica preventiva a fim de protegé-lo da queda ou impacto
cefalico contra a maca.

D) Depois de contornada a crise, deve-se procurar sinais de trauma recente e caixas de
medicamentos para epilepsia e outras doencas, além de drogas.

Questao 47

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) € um agravo responséavel por elevada morbidade e
sequelas neuroldgicas permanentes. Sua incidéncia tem aumentado e gerado uma
demanda consideravel aos servi¢os de atendimento pré-hospitalar.

Analise as assertivas abaixo e marque a INCORRETA.

A) Pode ser classificado em infarto encefalico ou hemorragia intracraniana.

B) Sempre que uma pessoa apresentar um déficit neuroldgico de instalacdo abrupta,
deve-se pensar em AVE.

C) A hipertenséao arterial ndo deve ser tratada agudamente. Primeiro deve-se analisar o
caso, pois em algumas situacdes a pressao deve permanecer na taxa encontrada,
mesmo que esteja alta.

D) Estimar o tipo de AVE no ambiente extra-hospitalar ndo é um fator fundamental, pois
o tratamento do subtipo isquémico nao é diferente do subtipo hemorragico.
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Questéao 48

O grupo etario que mais cresce no Brasil € o dos idosos, porém é mais susceptivel a
doencas graves e ao trauma. O atendimento pré-hospitalar requer cuidados e
consideracdes especiais.

Sobre a avaliacdo e o atendimento, analise as assertivas e marque a INCORRETA.

A) A queda é o principal mecanismo de trauma, responsavel por sequelas e morte de
idosos.

B) As mudangas no contorno da face, tais como nariz e orelhas mais alongados,
presenca de protese dentaria e reabsorcdo da mandibula, sdo responsaveis pela
forca ventilatoria diminuida.

C) Durante o processo de comunicacdo com o idoso, é importante considerar as perdas
sensitivas, tais como acuidade visual e auditiva.

D) A perda na funcdo das glandulas sebéceas leva ao ressecamento e fragilidade da
pele. Entdo, o cuidado deve ser redobrado, pois a tracdo excessiva pode ocasionar
escoriacao e desenluvamento cutaneo.

Questéao 49

A incidéncia de trauma em gestantes vem aumentando nos ultimos anos, e isso ocorre
devido a crescente participacdo da mulher na sociedade atual.

Sobre a avaliagdo e o atendimento, analise as assertivas e marque a INCORRETA.

A) As alteracdes gastrointestinais como esvaziamento gastrico prolongado, diminuicao
da pressdo do esfincter esofageano e consequente refluxo gastro-esofageano
aumentam o risco de broncoaspiracao.

B) Os cintos de seguranca abdominais sdo responsaveis pelo maior risco de
compressao uterina, com possivel ruptura.

C) Os mecanismos de trauma na gravida sao diferenciados em relacdo a ndo-gravida e
podem ser classificados em contusos e compressivos.

D) A avaliacdo priméria da gravida prioriza a via aérea e a ventilacao.
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Questéao 50

No atendimento de uma mulher adulta, que sofreu queimaduras de 2° grau em 30% da

superficie corporal e pesa 60 kg, para fazer a reposicao volémica nas 24 horas iniciais,
utiliza-se a “Regra de Parkland”.

Analise as assertivas abaixo e marque a alternativa CORRETA.

A) 3.600 ml, nas primeiras 16 horas e 3.600 ml nas 8 horas subsequentes.
B) 3.600 ml, nas primeiras 12 horas e 3.600 ml nas 12 horas subsequentes.
C) 3.600 ml, nas primeiras 8 horas e 3.600 ml nas 16 horas subsequentes.

D) 7.200 ml nas primeiras 8 horas e 7.200 ml nas 16 horas subsequentes.
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FOLHA DE RESPOSTAS

(RASCUNHO)
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARA A FOLHA DE RESPOSTAS, OBSERVE
AS INSTRUCOES ESPECIFICAS DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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