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Advise

PORTUGUES

Considere o texto abaixo e responda as questdes 01, 02, 03 e
04.

Fabula dos Dois Ledes

Diz que eram dois ledes que fugiram do Jardim Zoold-
gico. Na hora da fuga cada um tomou um rumo, para despis-
tar os perseguidores. Um dos ledes foi para as matas da Tiju-
ca e outro foi para o centro da cidade. Procuraram os ledes de
todo jeito mas ninguém encontrou. Tinham sumido, que nem
o leite.

Vai dai, depois de uma semana, para surpresa geral, o
ledo que voltou foi justamente o que fugira para as matas da
Tijuca. Voltou magro, faminto e alquebrado. Foi preciso
pedir a um deputado do PTB que arranjasse vaga para ele no
Jardim Zooldgico outra vez, porque ninguém via vantagem
em reintegrar um ledo téo carcomido assim. E, como deputa-
do do PTB arranja sempre colocagdo para quem n&o interessa
colocar, o ledo foi reconduzido a sua jaula.

Passaram-se 0ito meses e ninguém mais se lembrava do
ledo que fugira para o centro da cidade quando, l4 um dia, 0
bruto foi recapturado. Voltou para o Jardim Zoolégico gordo,
sadio, vendendo salde. Apresentava aquele ar prdspero do
Augusto Frederico Schmidt que, para certas coisas, também é
ledo.

Mal ficaram juntos de novo, o ledo que fugira para as
florestas da Tijuca disse pro coleguinha:

— Puxa, rapaz, como é que vocé conseguiu ficar na ci-
dade esse tempo todo e ainda voltar com essa saude? Eu, que
fugi para as matas da Tijuca, tive que pedir arreglo, porque
guase ndo encontrava 0 que comer, como é entdo que voce...
v4, diz como foi.

O outro ledo entdo explicou: — Eu meti os peitos e fui
me esconder numa reparticdo publica.

Cada dia eu comia um funcionério e ninguém dava por
falta dele.

— E por que voltou pra ca? Tinham acabado os funcio-
narios?

— Nada disso. O que ndo acaba no Brasil é funcionario
publico. E que eu cometi um erro gravissimo. Comi o diretor,
idem um chefe de secdo, funcionarios diversos, ninguém dava
por falta. No dia em que eu comi o cara que servia o cafezi-
nho... me apanharam.

Fonte: “Primo Altamirando e Elas”, Stanislaw Ponte Preta. Editora do Autor — Rio de
Janeiro, 1961, pag. 153.

01. Considerando o didlogo entre os dois ledes, no estudo das
figuras de linguagem, podemos identificar um(a):

A) Antitese.
B) Eufemismo.
C) Prosopopéia.
D) Catacrese.
E) Anafora.

02. Considere o enunciado extraido do texto de Stanislaw
Ponte Preta: “..Voltou magro, faminto e alquebrado”. A
palavra em destaque pode ser substituida sem alteracdo con-
textual por:

A) violento
B) estressado
C) desgostoso
D) desconfiado
E) abatido

03. Considere o fragmento textual seguinte e assinale a alter-
nativa correta. “...Voltou para o Jardim Zoolégico gordo,
sadio, vendendo saude”.

A) Consiste na presenca de antitese.

B) E notorio o registro de uma metéfora.
C) Ha caracteristica forte de uma hipérbole.
D) H4 ainsinuagdo de uma aliteragdo.

E) Registra-se um pleonasmo vicioso.

04. Pelo texto de Stanislaw Ponte Preta é possivel concluir
que:

A) o tempo em que os dois leGes estiveram separados
foi de sete meses e trés semanas.

B) no Brasil ha uma caréncia de servidores publicos pa-
ra servigos administrativos.

C) ambos lebes foram capturados simultaneamente.

D) o segundo ledo (gordo e sadio) pediu arreglo depois
de oito meses.

E) o primeiro lefo adotou capciosamente o sistema ve-
getariano.

Considere o texto seguinte para a questao 05.

Irene no Céu

Irene preta

Irene boa

Irene sempre de bom humor

Imagino Irene entrando no céu:

— Licenca, meu branco!

E Sé&o Pedro bonachéo:

— Entra, Irene. VVocé ndo precisa pedir licenca.

Fonte: Manuel Bandeira. Estrela da vida inteira. Rio de janeiro: José Olympio, 1970.
pag. 125

05. Considerando a forma de tratamento do Gltimo verso,
podemos concluir que:

I. Do ponto de vista da norma culta, a frase deveria
ser: Entre, Irene.

Il. Trata-se de uma variedade coloquial da lingua.

I11. Estabelece uma relagdo informal de comunicagédo
entre os falantes.

1VV. N&o constitui erro de linguagem, na fala popular.

Esta(ao) correta(s) as proposicdes:

A) 1, apenas;

B) e ll, apenas;
C) Ilelll, apenas;
D) I, llelV, apenas;
E) LILIelVv.
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06. Marque a alternativa em que o elemento indicado entre
parénteses NAO preenche corretamente 0s espagos:

A) O office boy chegou inesperadamente novo
restaurante (aquele).

B) Mario deseja uma pizza __ moda italiana (a).

C) Voltara daqui meia hora (a).

D) Seja bem-vindo fria Sdo Paulo (a).

E) O concurso publico sera daqui duas semanas

@).

07. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
baseado na classificacdo da palavra que:

Substantivo

Pronome relativo

Pronome interrogativo

Conjuncao subordinada integrante
Conjuncéo coordenada explicativa

A

—~

) Somos bombardeados por uma massa de informa-
¢Oes contrarias, que ndo leva a nada nem a lugar ne-
nhum.

) Que houve com a familia?

) Ela fingiu gue ndo o via.

) Todos tém um gué de ambicao.

) Né&o seja tdo ambicioso gue vocé pode sofrer.

A sequéncia correta é:
-4-1-5
-5-2-3.
-3-5-4.
- 15255
SARSESS

08. Assinale a alternativa em que ha oracdo na voz reflexiva:

A) O prédio na integra desabava.

B) Antes de deixar a cidade, foi visto por um amigo
madrugador.

C) O festival Rock In Rio fara o maior sucesso.

D) Eu jamais tinha ouvido coisa igual.

E) Joana com aquela cabeleira penteava-se.

09. O processo de formagdo da palavra “combate” é:

A) Composicao por aglutinagdo
B) Derivagdo regressiva

C) Composigdo por justaposicdo
D) Hibridismo

E) Derivacdo parassintética

10. A alternativa em que todas as palavras estdo grafadas
corretamente é:

A) excecdo, enxurrada, jilo, belesa.
B) excessdo, enxorrada, jilo, beleza.
C) ecesséo, enchurrada, gilo, beleza.
D) essec¢do, enchorrada, jilo, beleza.
E) excegdo, enxurrada, jilg, beleza.

11. Assinale o enunciado em que o pronome e 0 verbo em
destaque estdo usados CORRETAMENTE, de acordo com a
norma culta.

A) Vossas Senhorias, desculpe-me, mas vo0ssos docu-
mentos estdo incompletos.

B) Sua Exceléncia, o Sr. Ministro, conquistastes vossos
adeptos.

C) Vossa Exceléncia trouxe seus documentos indeferi-
dos?

D) Pelo presente, solicitamos a VVossa Senhoria que en-
vieis seu curriculo.

E) Informamos que Vossa Exceléncia e vossos auxilia-
res sois bem recebidos.

12. As palavras nuvens e margens ndo sdo acentuadas pela
mesma razao que:

A) Polens
B) Jovens
C) Edens
D) Hifens
E) Himens

Considere a imagem abaixo e responda a questdo 13.

f Brasil tem f
i 25 milhoes \
de telefones )
celulares 7

ME LIGA MALS TARDE! }
AGORA EU TO ENROLADO
NO TRANSITO...

P S

13. Quanto ao discurso do personagem:

I. E possivel identificar o uso formal da proclise;

Il. H& uma conjugacdo inadequada posterior ao prono-
me pessoal “me

I11. Houve uma supressdo de fonemas no verbo “estar”,
presente no texto.

Esta(do) correto(s) o(s) item(ns):

A) 1, apenas;
B) I, apenas;
C) I, apenas;
D) Il e lll, apenas;
E) L 1lelll.

14. No trecho “Esse shopping vai abrir hoje?” a palavra em
destaque apresenta um:

A) Digrafo

B) Encontro vocélico
C) Ditongo

D) Hiato

E) Tritongo

15. Considere o enunciado a seguir: “N&o obstante, além de
praticamente ndo haver programas educativos, a televisdo
brasileira ainda insiste em explorar o lado sensual da mulher
de forma vulgar.” A expressdo destacada anteriormente pode-
ra ser substituida sem alteracdo de sentido por:

A) E.

B) Entéo.

C) Por mais que.
D) Entretanto.
E) Pois.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16. O sinal de tecla é um teste realizado na articulagdo do
joelho para determinar:

A) entorse ligamentar
B) gonartrose
C) capsulite
D) derrame articular
E) ruptura ligamentar

17. Marque a alternativa abaixo que contém as funcdes “es-
senciais” do manguito rotador:

A) estabilidade, amortecimento e nutri¢do
B) estabilidade, mobilidade, nutricdo

C) protecdo, vascularizacdo e amortecimento
D) mobilidade, estabilidade e amortecimento
E) nutricdo, vascularizacdo e prote¢do

18. A compressao do canal de Guyon causa lesdo no:

A) nervo mediano

B) nervo radial

C) nervo ulnar

D) nervo femoral

E) nervo musculocutaneo

19. O principal objetivo da tracdo transesquelética é:

A) imobilidade do foco de fratura

B) reducéo da fratura

C) alinhamento da fratura

D) reducéo e imobilidade do foco de fratura
E) reducéo e alinhamento

20. O tracto espino-talamico anterior conduz impulsos relaci-
onados com:

A) tato epicritico

B) tato protopético e pressao
C) temperatura e dor

D) propriocepgdo inconsciente
E) tato epicritico e pressao

21. Doenga desmielinizante do Sistema Nervoso Central
(SNC) que afeta principalmente adultos jovens, da raga bran-
ca, caracterizada por sinais e sintomas multiplos de intensida-
de variavel, em periodos de remisséo e exacerbacao:

A) Acidente Vascular Encefalico
B) Sindrome de Guillain-Barré
C) Esclerose Lateral Amiotrofica
D) Doenca de Alzheimer

E) Esclerose multipla

22. Sobre as lesdes medulares, é correto afirmar:

A) As lesGes acima da primeira vértebra toracica dei-
xam como sequela motora uma tetraplegia e a este
nivel, o comprometimento dos membros superiores é
apenas nos interosseos.

B) A auséncia do reflexo patelar e do movimento de
dorsiflexdo com inversdo do tornozelo indica uma
lesdo a altura da segunda vértebra lombar.

C) A auséncia de movimento nos extensores do punho,
extensores dos dedos e do reflexo triciptal indica
uma lesdo a nivel da quinta vértebra cervical.

D) As lesdes da cauda equina deixam como sequela mo-
tora o comprometimento parcial dos membros infe-
riores e dos musculos intercostais.

E) As lesdes da cauda equina deixam como sequela
sensitiva 0 comprometimento parcial dos membros
inferiores e dos musculos escalenos.

23. A prova de fungdo muscular é utilizada para estabelecer
um diagnéstico funcional bem como para acompanhar o pro-
gresso do tratamento empregado com o paciente. Sendo as-
sim, marque a alternativa correta:

I. O grau 2 é aquele que consegue completar a ampli-
tude plena de movimento no plano horizontal de
movimento.

Il. O grau 2 é aquele que consegue completar a ampli-
tude plena de movimento contra apenas a resisténcia
da gravidade.

I11. O grau 2 é considerado precério.

A) apenas a opcéo Il é correta.

B) apenas a opg¢do Il € incorreta.

C) asopgdes | e Il estdo corretas.

D) asopcdes Il e 111 estéo corretas.
E) asopcdes I, Il e 111 estdo corretas.

24. Séo fraturas tipicas que podem ocorrer no idoso:

A) fémur, regido proximal do radio, platd tibial e por
compressdo vertebral.

B) fémur, regido distal do rédio, regido proximal do
Umero e por compressao vertebral.

C) fémur, regido distal do radio, platd tibial e por com-
pressdo vertebral.

D) bacia, regido distal do radio, regido distal do imero e
por compressao vertebral.

E) bacia, fémur, regido distal do radio e por compressao
vertebral.

25. Quanto aos volumes e capacidades pulmonares, tem-se
que a soma do volume residual com o volume de reserva
expiratdrio é denominada:

A) capacidade inspiratoria

B) capacidade residual funcional
C) capacidade vital

D) capacidade pulmonar total

E) volume corrente

26. A tapotagem é uma técnica que produz uma onda de
energia, a qual é transmitida através da parede toracica para
as vias aéreas. Sabendo-se disso, marque a alternativa que
corresponde a uma indicagdo da técnica:

A) tuberculose pulmonar
B) crise asmética

C) edema agudo de pulméo
D) pneumonia

E) derrame pleural

FISIOTERAPEUTA



3 PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAMBE (PE)

27. Sobre a Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC),
marque a alternativa incorreta:

A) Paciente com DPOC possui reduzida taxa de fluxo
expiratdrio maximo em todos os volumes pulmona-
res, e reducBes menos significativas no fluxo inspira-
torio méaximo.

B) A limitacdo ao fluxo aéreo ocorre por perda da retra-
¢ao elastica pulmonar associada as perdas dos pon-
tos de fixacdo das vias aéreas terminais dos alvéolos,
com colapso expiratério destes.

C) A DPOC é uma entidade clinica que se caracteriza
pela presenca de obstrucdo ou limitacdo cronica ao
fluxo aéreo, apresentando progressao lenta e irrever-
sivel

D) As caracteristicas clinicas da DPOC sdo a tosse cro-
nica, os sibilos, a expectoracdo e a dispnéia, durante
pequenos esforgos ou até em repouso.

E) O fluxo de ar esta reduzido, o volume expiratério
forcado de primeiro segundo da capacidade vital
forcada (VEF,) estd anormalmente alta.

28. O Laser é utilizado na fisioterapia, por possui efeitos
terapéuticos que sdo observados clinicamente, como a anal-
gesia local, acdo antiedematosa e antiinflamatoria, além da
cicatrizacdo de feridas de dificil resolucdo etc. Diante disso,
marque a alternativa que apresenta uma acéo incorreta:

A) Modificacdo das reagdes enzimaticas normais: pro-
ducdo de ATP e a sintese de prostaglandinas, além
da lise de fibrina.

B) Inibindo a liberacdo de substancias pré-formadoras
como histamina, serotonina e bradicinina.

C) Eleva o umbral doloroso nas terminagbes nervosas
livres e nos receptores livres.

D) Aumento de fibroblatos e como consequéncia de fi-
bras de colageno.

E) Regeneracdo dos vasos sanguineos a partir dos ja
existentes.

29. Em relacdo a frase “A satde ¢ um direito de todos” como
afirma a Constituicdo Federal, marque a alternativa em que a
frase citada corresponde a um dos principios do Sistema Uni-
co de Salde (SUS):

A) Universalidade

B) Integralidade

C) Equidade

D) Hierarquizagdo e regionalizacdo
E) Participacdo da comunidade

30. Marque a alternativa que corresponde as respostas do
musculo a imobilidade:

I. A imobilizacdo por tempo prolongado leva ao decli-
nio das proteinas contrateis e uma diminuigdo no
nimero de miofibrilas, resultando em atrofia e fra-
queza.

Il. A atrofia muscular decorrente da imobilizacdo ocor-
re de forma mais rapida e extensivamente nas fibras
musculares tonicas do que nas fibras fasicas.

I11. A imobilizacdo na posic¢do encurtada favorece ao en-
fraquecimento e a atrofia mais rapido do que se
mantida na posicao alongada.

A) Apenas a ll é incorreta.
B) 1l e Ill estdo incorretas.

C) Apenas Il é correta.
D) Todas estdo incorretas.
E) Todas estdo corretas.

31. S&o contra-indicacBes para o exercicio resistido, exceto:

A) Dor articular

B) Sindrome de Guillain-Barré
C) Polimiosite

D) DPOC

E) Miopatia cardiaca

32. O agente etiolégico do enfisema pulmonar é:

A) fadiga dos musculos inspiratérios

B) presenca de inibidores da protease alveolar
C) deficiéncia de alfa 1 antitripsina

D) retificacdo do diafragma

E) instabilidade do surfactante

33. A manifestacdo de lesdo cerebelar caracterizada por um
disturbio na habilidade de julgar a distancia ou amplitude de
um movimento é denominada:

A) disdiadococinesia
B) dismetria

C) astenia

D) nistagmo

E) disartria

34. Sobre a atuacdo da fisioterapia na Doenca de Alzheimer
(DA), responda:

I. Na fase inicial da DA, os idosos apresentam poucas
alteracBes motoras que interferem na sua mobilidade
e funcionalidade, sendo, portanto, os objetivos prin-
cipais da fisioterapia a prevencdo e a minimizacdo
das perdas motoras.

Il. Na fase moderada da doenca, a fisioterapia pode es-
timular o idoso a se manter ativo, objetivando a ma-
nutengdo da forca muscular e da ADM.

I11. Na fase avangada, a fisioterapia visa evitar as com-
plicacbes do imobilismo, como as contraturas mus-
culares, as deformidades articulares e as complica-
¢Oes respiratorias, que ocorrem desde a fase inicial
da DA.

A) Il e lll estdo corretas.
B) eIl estdo corretas.

C) |, Il e lll estéo corretas.
D) Apenas | esta correta
E) Todas estdo erradas

35. O modelo de atengdo a salde implantado no Brasil a
partir da Constituicdo de 1988, o SUS, apresenta a seguinte
caracteristica:

A) Diminuicdo dos gastos com a saude dos governos
federais, estaduais e municipais.

B) Gestdo descentralizada dos servicos de salde.

C) Centralizacdo, com aumento da participacdo do go-
verno federal na gestdo dos servicos de saude.

D) Predominéncia do setor estatal na atencéo hospitalar.

E) Aumento do gasto federal com a salde e diminuigao
do gasto de estados e municipios.
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36. Os nédulos de Schmori sdo:

A)
B)
C)
D)

E)

Deslocamentos do tecido do disco intervertebral no
corpo vertebral.

Deslocamentos do tecido 6sseo do corpo vertebral
no disco intervertebral.

Protusoées do disco intervertebral nas membranas das
meninges.

Protusdes do disco intervertebral sobre as raizes ner-
VOSas.

Tumores benignos localizados nas meninges.

37. O musculo semitendineo apresenta origem e insercéo,
respectivamente:

A)
B)
C)

D)
E)

Tuberosidade da tibia (face lateral) e tlber isquiatico
Tuaber isquidtico e cabeca da fibula

Tuaber isquidtico e tuberosidade da tibia (face medi-
al)

Espinha isquiatica e tuberosidade da tibia

Espinha isquitica e cabeca da fibula

38. O reflexo de Hering-Breuer é desencadeado:

A)
B)
C)
D)
E)

hidrogénio no sangue arterial
hiperoxia

hipercapnia

estiramento das paredes dos pulmdes
estiramento das artérias

39. Sobre as caracteristicas das fibras musculares é correto

afirma:
A)

B)

C)

D)

E)

Ha trés diferentes tipos de fibras musculares que se
diferenciam pela cor, forma, tamanho e elasticidade.
As fibras tipo C possuem metabolismo anaerdbico
atuando, portanto, durante a contracéo lenta.

N&o ha controle supra segmentar sobre a atividade
das fibras musculares, sendo estas as responsaveis
pelo movimento articular

As fibras tipo A, chamadas também de vermelhas,
possuem maior atividade durante a contragdo rapida.
Segundo o tipo, apresentam diferengas bioquimicas
e estruturais que se refletem em diferengas funcio-
nais.

40. O teste de Kleiger identifica lesdo no:

ligamento calcaneofibular
tenddo de Aquiles
ligamento patelar
ligamento deltdide
menisco
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