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RASCUNHO




LINGUA PORTUGUESA

Para responder as questoes de 1 a 4, leia o texto abaixo.

Médicos estrangeiros
Jo&o Medeiros Filho*

Mais uma vez em pauta a discussdo em torno da importagéo de
médicos estrangeiros ou formados no exterior. Ndo poderiamos
nos abster de reiterar nosso posicionamento sobre matéria tdo
relevante. Hoje somos mais de 380 mil médicos no Pais, o que
nos coloca na 52 colocagdo no mundo, em numeros absolutos.
Temos 197 escolas,perdendo apenas para a India(1,2 bilhdo de
hab.), superando a China( 1,3 bilhdo de hab.) e os Estados Unidos
que detém, respectivamente, 150 e 134 faculdades.

Nossa pequenina Paraiba, com uma populagéo de cerca de 3,8
milhdes de almas, conta com 6 escolas médicas e, pelo menos,
mais 2 em fase de implantagdo — um recorde, com certeza.
Formam-se por ano, aproximadamente, 16500 esculapios no Brasil
€500 a 600,em nosso meio.Como se ndo bastasse, a Presidente
Dilma Rousseff anunciou recentemente a intengdo de criar mais
4500 vagas anuais para medicina.

Sera que precisamos trazer profissionais do exterior?E como seria
a revalidagéo de diploma desses profissionais, via decreto?Faltam
médicos em nosso meio? .

N&o existe ainda um consenso em relagédo ao numero ideal de
médicos/ habitante. Pesquisa realizada pelo CFM/CREMESP
evidenciou que no Brasil tal coeficiente é de 1,95/1000, o que nos
remete ao patamar de diversos paises de 1°. mundo, a exemplo do
Canada e dos Estados Unidos.Temos, sim, ma distribuicao dos
profissionais, que se concentram nas grandes cidades e capitais,
por falta de politicas publicas que priorizem a interiorizagao do médico.
Em Joao Pessoa, onde pontificam mais de 3000 esculapios, a
relagéo é de 4/1000, o dobro da média nacional; no entanto, mais
de 15% das equipes da ESF nao dispdem de médicos, devido a
diversos fatores, entre os quais,a falta de condi¢bes adequadas
de trabalho e de seguranca, a fragilidade do vinculo trabalhista e
a baixa remuneracao. Nao é importando médicos que vamos
corrigir tal distor¢ao.

Nao cultivamos a xenofobia, mas defendemos a revalidagéo dos
diplomas estrangeiros nos moldes do REVALIDA, que é aplicado
anualmente pelo MEC. Precisamos, sim, garantir a qualificagéo
profissional daqueles que pretendem atuar em nosso Pais, em
defesa da populagdo menos favorecida, para que nao incorramos
no erro de oferecer uma assisténcia médica pobre, de 22 categoria,

para o pobre.
*presidente do CRM-PB

1) Considere as afirmagoes abaixo.

I. O autor posiciona-se contra a vinda de médicos estrangeiros
porque temos médicos em quantidade suficiente para
atender a toda a populagao, bem distribuidos pelo territorio
nacional.

II. O autor considera que sado necessarias politicas que
estimulem a interiorizagdo dos médicos.

Esta correto o que se afirma em

a) somente |

b) somente I

c) lell

d) nenhuma

2) Considere as afirmagoes abaixo.

I. O autor considera que o atendimento médico no Brasil é
equivalente ao de paises desenvolvidos, como Canada e
Estados Unidos.

Il. O autor mostra-se contrario ao anuncio da presidente em
criar mais vagas em universidades para a medicina.

Esta correto o que se afirma em

a) somente |

b) somente Il

c) lell

d) nenhuma

3) Considere as afirmagoes abaixo.
I.  Apartir dos substantivos xenofobia e consenso, formamos
os adjetivos xenofdbico e consensual.
Il. Apartir do adjetivo relevante, formamos o substantivo relevagao.
Esta correto o que se afirma em
a) somente |
b) somente Il
c) lell
d) nenhuma
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4) Assinale a alternativa em que o termo destacado esta
corretamente substituido pelo pronome.
N&o cultivamos a xenofobia.
a) Nao cultivamos-a.
b) N&o lhe cultivamos.
c) Nao a cultivamos.
d) Nao cultivamo-na.

5) Considere as oragoes abaixo.
I. A maioria das pessoas que trabalham na empresa esta
satisfeita.
Il. Devem haver outros meios para se resolver este problema.
A concordancia esta correta em
a) somente |
b) somente I
c) lell
d) nenhuma
6) Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas.
O prazo foi e ainscri¢cao serade 16
20 de outubro.
a) extendido —a
b) extendido—a
c) estendido —a
d) estendido—a

7) Considere o periodo e as afirmago6es abaixo.
O médico que realizou a cirurgia do presidente, declarou que
ainda é necessario algumas precaugoes.
I. Ha um problema de concordancia.
Il. Avirgula esta empregada de forma incorreta.
Esta correto o que se afirma em
a) somente |
b) somente I
c) lell
d) nenhuma

8) Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas.
Se vocé amanha,
a) vim — podera
b) vier — podera
c) viesse — pode
d) vir—pode

realizar o exame.

Para responder as questoes 9 e 10, leia a letra da musica
abaixo.

Linha Ténue
Maria Gadu

Todo lugar que chego, vocé néo fica
Tudo o que eu te pego, vocé ndo da

Se dou opinido, vocé implica

Toda vez que ligo vocé néo esta

Por que fazer questéo deste jogo duro?
De me mostrar o muro a nos dividir?
Seu coragdo de fato esta escuro

Ou por de tras do muro

Tem mais coisa ai?

Toda vez que passo vocé nao nota
Eu conto uma lorota vocé nem ri

Me faco fina flor vem e desbota

Me boto numa fria ndo socorre

Eu cavo um elogio isso nem te ocorre
Aindiferenca escorre fria a me ferir
Sera porque vocé nao me suporta?
Ou dentro desta porta

Tem mais coisa ai

Entre o bem e o mal a linha é ténue, meu bem
Entre o amor e o 6dio a linha é ténue também



9) Assinale a alternativa que indica a figura de linguagem
que predomina nos versos abaixo.

Entre o bem e o0 mal a linha é ténue, meu bem
Entre o amor e o 6dio a linha é ténue também
a) lronia

b) Eufemismo
c) Antitese

d) Metonimia

10) Considere as afirmagodes abaixo.

I. Alicenga poética permite que alguns versos sejam iniciados
por préclise, 0 que contraria a norma culta.

Il. Ha uniformidade no tratamento do interlocutor a quem se
dirige o eu-lirico da musica.

Esta correto o que se afirma em
a) somente |

b) somente Il
c) lell

d) nenhuma

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

11) Numa pesquisa, sobre a preferéncia entre 2 produtos,
foram, entrevistadas 320 pessoas e chegou-se ao seguinte
resultado: 210 preferiram o produto A, 190 preferiram o
produto B e 45 nenhum dos dois. Portanto o total de
entrevistados que preferiram somente um dos produtos
foi de:

a) 150

b) 125

c) 35

d) 85

12) Marcos estava sem dinheiro, entéo foi ao banco e sacou
certa quantia para pagar uma divida cujo valor corresponde
a 30% da quantia que sacou. Com 40% do que restou
comprou um produto numa loja, restando-lhe ainda
R$ 1.050,00. A quantia que Marcos sacou é igual a:
a) Um valor maior que R$ 2.700,00

b) Um valor menor que R$ 2.400,00

c) R$2.600,00

d) Um valor entre R$ 2.400,00 e R$ 2.600,00

13) Se os numeros 2,4,4,6,5,4,4,..., estdo ordenados numa
sequencia légica, entdo o préximo numero dessa
sequencia deve ser:

a) 3

O T

) 4
) 5
) 6

o

14) Se o valor l6gico de uma proposicao p é verdadeira e o
valor légico de uma proposicao q é falsa, podemos afirmar
que:

a) A conjuncao entre as duas é verdadeira.
b) p condicional q é verdadeira.

c) p bicondicional q é falsa.

d) Adisjuncao entre as duas é falsa.

15) De acordo com o raciocinio légico matematico, pode- se
afirmar que a disjungéo entre duas proposicées compostas
(p v q) é equivalente a:

a) ~pv~q
b) ~pvq
c) p"~q
d) ~p*~q

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

16) Considerando a Lei n° 12.550, de 15 de dezembro de
2011, que autoriza o Poder Executivo a criar a empresa
publica denominada Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares — EBSERH, assinale a alternativa incorreta:
a) Os servidores titulares de cargo efetivo em exercicio na

instituicéo federal de ensino ou instituicdo congénere que
exergam atividades relacionadas ao objeto da EBSERH
nao poderao ser a ela cedidos para a realizagao de atividades
de assisténcia a saude e atividades administrativas.

b) E assegurado a EBSERH o ressarcimento das despesas
com o atendimento de consumidores e respectivos
dependentes de planos privados de assisténcia a saude,
observados os valores de referéncia estabelecidos pela
Agéncia Nacional de Saude Suplementar.

c) A EBSERH ¢ autorizada a criar subsidiarias para o
desenvolvimento de atividades inerentes ao seu objeto
social.

d) A EBSERH teréa seu capital social integralmente sob a
propriedade da Uni&o.

17) Considerando a Lei n° 12.550, de 15 de dezembro de 2011,
analise os itens abaixo acerca das competéncias da
EBSERH e a seguir assinale a alternativa correta:

I.  Administrar unidades hospitalares, bem como prestar
servigos de assisténcia médico-hospitalar, ambulatorial e
de apoio diagndstico e terapéutico a comunidade, no ambito
do SUS.

Il. Prestar as instituicbes federais de ensino superior e a outras
instituicbes congéneres servicos de apoio ao ensino, a
pesquisa e a extensdo, ao ensino-aprendizagem e a
formacgao de pessoas no campo da saude publica, mediante
as condig¢des que forem fixadas em seu estatuto social.

Ill. Apoiar a execugao de planos de ensino e pesquisa de

instituicbes federais de ensino superior e de outras
instituicdes congéneres, cuja vinculagdo com o campo da
saude publica ou com outros aspectos da sua atividade
torne necessaria essa cooperagdo, em especial na
implementagao das residéncias médicas, multiprofissional
e em area profissional da saude, nas especialidades e
regioes estratégicas para o SUS.

) Apenas Il é correto.

) Apenas | e Ill sdo corretos

) Apenas Il é correto.

) |, Il e lll sdo corretos.

a
b
c
d

18) Considerando o Decreto n° 7.661, de 28 de dezembro de
2011, que aprovou o Estatuto Social da Empresa Brasileira
de Servigos Hospitalares -EBSERH, assinale a alternativa
incorreta:

a) O prazo de duragao da EBSERH é indeterminado.

b) AEBSERH fica sujeita a supervisdo do Ministro de Estado
da Saude.

c) As atividades de prestagao de servigos de assisténcia a
saude da EBSERH estardo inseridas integral e
exclusivamente no ambito do Sistema Unico de Saude —
SuUS

d) Acordos e convénios que a EBSERH realizar com entidades
nacionais e internacionais constituem também recursos
da empresa.

19) Sobre a composigdo do Conselho de Administracao da

EBSERH, assinale a alternativa incorreta:

a) Dois de seus membros serao indicados pelo Ministro de
Estado da Saude.

b) Um representante dos empregados e respectivo suplente
fardo parte do Conselho.

c) Sera presidido pelo Presidente da Empresa.

d) Um de seus membros sera indicado pelo Ministro de Estado
do Planejamento, Orcamento e Gestéo.

20) De acordo com o Regimento Interno da EBSERH, propor
linhas de agao, programas, projetos, formas de atuagao
e outras medidas, orientando para que a EBSERH atinja
os objetivos para os quais foi criada, é atribuigao:
a) Do Conselho Consultivo da EBSERH.
b) Do Conselho de Administragdo da EBSERH.
c) Da Diretoria Executiva da EBSERH.
d) Do Ministério da Saude, através do Conselho Nacional de

Saude.
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LEGISLAGCAO APLICADA AO SUS

CONHECIMENTO ESPECIFICO

21) O documento de entrada do Sistema de Informag6es sobre

Nascidos Vivos é:

a) Certiddo de Nascimento.

b) Resumo de alta hospitalar do bindmio mae/recém nato.
¢) Notificagéo de parto.

d) Declaragdo de Nascido Vivo.

22) Alei 8080/90 nao inclui entre os principios e diretrizes do

Sistema Unico de Saude:

a) Enfase na descentralizagdo dos servigos para os municipios.

b) Utilizagcao da estratificagao de risco como estratégia para
a Atengao de Urgéncia e Emergéncia.

c) Regionalizagao e hierarquizagdo da rede de servigos de
saude.

d) Conjugacdo dos recursos financeiros, tecnolégicos,
materiais e humanos da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios, na prestacao de servigos de
assisténcia a saude da populagao.

23) Sobre a Resolugao 453/2012 do Conselho Nacional da

Saude, que define funcionamento dos conselhos de satde,
assinale a alternativa incorreta:

a) As reunides plenarias dos Conselhos de Saude séo abertas
ao publico e deverao acontecer em espagos e horarios
que possibilitem a participagéo da sociedade.

b) E competéncia do Conselho de Saude avaliar e deliberar
sobre contratos, consoércios e convénios, conforme as
diretrizes dos Planos de Saude Nacional, Estaduais, do
Distrito Federal e Municipais.

¢) Acompanhar e controlar a atuagdo do setor privado
credenciado mediante contrato ou convénio na area de
saude nao é competéncia do Conselho de Saude.

d) E competéncia do Conselho de Saude fiscalizar e
acompanhar o desenvolvimento das agbes e dos servigos
de saude e encaminhar denuncias aos respectivos 6rgaos
de controle interno e externo, conforme legislacéo vigente.

24) Segundo o Decreto Presidencial n° 7.508, de 28 de junho

de 2011, conjunto de agdes e servigos de saude articulados

em niveis de complexidade crescente, com a finalidade

de garantir a integralidade da assisténcia a saude é a

definicao de:

a) Rede de Atencao a Saude.

b) Regido de Saude.

c) Universalidade.
)

d) Regionalizagéo.

25) Segundo artigo 199 da Constituicdo da Republica

Federativa do Brasil, a assisténcia a saude é livre a
iniciativa privada. Analise os itens abaixo e a seguir
assinale a alternativa correta:

I. As instituicbes privadas poderdo participar de forma
complementar do sistema unico de saude, segundo
diretrizes deste, mediante contrato de direito publico ou
convénio, tendo preferéncia as entidades filantrépicas e
as sem fins lucrativos.

ll. E vedada a destinagdo de recursos publicos para auxilios
ou subvengoes as instituicdes privadas com fins lucrativos.

lll. E vedada a participago direta ou indireta de empresas ou
capitais estrangeiros na assisténcia a saude no Pais, salvo
nos casos previstos em lei.

a) LIl elll sdo corretos.

b) Apenas | e Il sdo corretos.

c) Apenas Il é correto.

d) Apenas | é correto.
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26) Leia as frases abaixo e marque (F) se a afirmativa for
falsa e (V) se for verdadeira. Em seguida, assinale a
alternativa que contém a sequéncia correta.

( )A prevengado da deméncia relacionada ao trabalho
consiste, basicamente, na vigilancia dos ambientes, das
condigbes de trabalho e dos efeitos ou danos a saude.

( ) Na presenga de um fator de risco quimico, as medidas
de controle ambiental visam a eliminagao ou redugao
dos niveis de exposig¢ado, por meio de enclausuramento
de processos e isolamento de setores de trabalho, se
possivel utilizando sistemas hermeticamente fechados.

( )As medidas de controle ambiental visam medidas de
limpeza geral dos ambientes de trabalho e orientagéo
ao funcionario de realizar higiene pessoal e troca de
vestuario apenas em sua casa.

() O empregador deve orientar seus funcionarios a comprar
0s equipamentos de protegao individual adequados, pois
este ira fornecer os equipamentos de protegao coletiva.

a) V,FVF.
b) F,F,V,V.
c) V,V,VV.
d) V,V,FF.

27) Leia as frases abaixo e a seguir assinale a alternativa
que corresponde a resposta correta.

I. Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) é a elevacgao
persistente da pressao arterial (PA) sistolica e/ou
diastélica, observada em duas ou mais medidas em pelo
menos duas ocasides distintas.

II. O valor maximo da PA admitido para adultos com mais
de 18 anos, para a diastdlica, € de 140 mm/Hg e, para
a sistdlica, de até 90 mm/Hg.

[ll. A HAS secundaria tem etiologia relativamente bem
definida, sendo importante sua identificagao, pois pode
ser curada apenas por cirurgia.

IV. A nefrosclerose ocorre com o envelhecimento normal,
mas é exacerbada pela hipertensao arterial e/ou pela
presenca de outras doengas, como, por exemplo, o
diabetes mellitus.

a) LILII e IV estéo corretas.

b) Apenas as frases | e IV estao corretas.
c) Apenas as frases Il e lll estéo corretas.
d) Apenas as frases | e Il estdo corretas.

28) Os canceres relacionados ao trabalho diferem de outras
doencgas ocupacionais, entre outros, pelo seguinte
aspecto:

a) Em geral, existem exposicdbes combinadas e/ou
concomitantes. Por outro lado, tem em comum com outras
doencas ocupacionais a dificuldade de relacionar as
exposicdes a doenga e o fato de que séo, em sua grande
maioria, preveniveis.

b) Os canceres ocupacionais diferem, em suas caracteristicas
morfoldgicas e histolégicas, dos demais canceres.

c) Os céanceres, em geral, desenvolvem-se imediatamente
apos o inicio da exposigao.

d) A legislacado brasileira estabelece limites de tolerancia
para diversas substancias carcinogénicas, segundo o
preconizado internacionalmente, existem niveis seguros
de exposigao.

29) Nao é exemplo de substancia téxica, presente em
ambientes de trabalho, que interfere na sintese e na
biotransformagao do heme da hemoglobina:

a) Chumbo.

b) Hexaclorobenzeno (HCB).
c¢) Cloridrato de vanila.

d) O-benzil-p-clorofenol.



30) Leia as frases abaixo e a seguir assinale a alternativa

que corresponde a resposta correta.

I. NaLER/DORT (Lesbes por esforgos repetitivos/Disturbio
Osteomuscular Relacionado ao Trabalho) destacam-se
como sinais e sintomas apenas a dor espontanea ou a
movimentagao passiva.

IIl. A LER/DORT apresentam alteragdes sensitivas de
fraqueza, cansago, peso, dorméncia, formigamento,
sensacao de diminuicdo, perda ou aumento de
sensibilidade, agulhadas, choques.

Ill. Na LER/DORT destacam-se as dificuldades para o uso
dos membros, particularmente das maos.

IV. Na LER/DORT sao raros os sinais flogisticos e areas de
hipotrofia ou atrofia no membro afetado.

a) Apenas as frases Il, lll e IV estéo corretas.
b) Apenas as frases | e Il estédo corretas.

c) LILII e IV estao corretas.

d) Apenas as frases I, Il e Ill estdo corretas.

31) Leia as frases abaixo e a seguir assinale a alternativa

que corresponde a resposta correta.

I. O técnico de enfermagem exerce atividade de nivel
médio, envolvendo orientagdo e acompanhamento
do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar, e
participacdo no planejamento da assisténcia de
Enfermagem, sob a orientagcdo e supervisdo do
meédico.

II. O técnico de enfermagem deve participar da programagao
da assisténcia de Enfermagem.

.O técnico de enfermagem do trabalho deve realizar
consultas e atendimento de enfermagem no
ambulatorio.

IV. O técnico de enfermagem deve participar da orientagéao
e supervisao do trabalho de Enfermagem em grau auxiliar
e participar da equipe de saude.

a) Apenas as frases lll e IV estao corretas.
b) LILI e IV estdo corretas.

c) Apenas as frases | e Il estdo corretas.
d) Apenas as frases Il e IV estado corretas.

32) Sobre a CIPA (Comisséao Interna de Prevencéao de

Acidentes), assinale a alternativa correta.

a) Os representantes dos empregados, titulares e suplentes,
serao eleitos em escrutinio secreto, do qual participem,
independentemente de filiagao sindical, exclusivamente
os empregados interessados.

b) O mandato dos membros eleitos da CIPA tera a duragao
de dois anos, permitida uma reeleigéo.

c) Devem-se constituir CIPA e manté-la em regular
funcionamento apenas as empresas privadas.

d) E permitido a dispensa arbitraria ou sem justa causa do
empregado eleito para cargo de diregdo de Comissdes
Internas de Prevencao de Acidentes durante o seu
mandato.

33) Leia as frases abaixo e marque (F) se a afirmativa for

falsa e (V) se for verdadeira. Em seguida, assinale a
alternativa que contém a sequéncia correta.

( )Uma das fungdes do SSO (Servigo de Saude
Ocupacional) é diagnosticar precocemente as doengas
profissionais e visitar os locais de trabalho.

( ) Aassisténcia prestada no ambulatorio da empresa devera
englobar apenas a saude ocupacional.

( ) O ambulatério devera prestar os primeiros socorros em
casos de acidentes de trabalho.

( ) O SSO deve estudar as causas do absenteismo.
a) V\V,VV.
b) VFEVV.
c) FV,V|F.
d) F,FV,F.

34) Sobre o exame admissional, é correto afirmar que:

a) Compete ao Servigo de Saude Ocupacional (SSO)
informar ao candidato se ele foi considerado apto ou
inapto para o cargo pretendido.

b) O exame admissional devera constar de um exame clinico
completo feito por um médico ou enfermeiro do trabalho.

c) O objetivo do exame admissional é asse?urar que as
capacidades, necessidades e limitagoes fisiologicas e
psicolégicas do candidato sejam compativeis com o
esforgo fisico e mental exigido pelo cargo.

d) A simples auséncia de doenga, sera critério absoluto
para o bom desempenho de qualquer fungao.

35) A espirometria é uma técnica:
a) Que avalia a integridade mecéanica do aparelho
respiratorio.
b) Que mede a forca de preensédo dos bracos.
c) Para avaliagéo audiologica.
d) Que mede a capacidade funcional do olho.

36) No momento da demissao, do mesmo modo como

Erevisto para a avaliagao clinica na NR-7 (Norma

egulamentadora), podera ser aceito o resultado de um
exame audiométrico realizado até:

a) 180(cento e oitenta) dias retroativos em relagéo a data
do exame médico demissional de trabalhador de empresa
classificada em grau de risco 1 ou 2.

b) 135 (cento e trinta e cinco) dias retroativos em relagéao
a data do exame médico demissional de trabalhador
de empresa classificada em grau de risco 3 ou 4.

c) 180 (cento e oitenta) dias retroativos em relagédo a data
do exame médico demissional de trabalhador de empresa
classificada em grau de risco 3 ou 4.

d) 135 (cento e trinta e cinco) dias retroativos em relagéo
a data do exame médico demissional de trabalhador
de empresa classificada em grau de risco 1 ou 2.

37) O conceito de Deontologia:
a) Indica a intimidade e identidade vivenciadas pelas
essoas ao contarem ou seguirem historias como

acilitadoras da andlise ética.

b) Refere-se aos costumes, a conduta de vida e as regras
de comportamento.

c¢) Indica o conjunto de deveres ligados ao exercicio
profissional de um determinado grupo.

d) Enfatiza a importancia das relagdes interpessoais e da
solicitude.

38) Sobre autonomia, um dos principios da Bioética, assinale

a alternativa correta.

a) E a obrigagédo de ndo causar danos, de nao prejudicar
intencionalmente.

b) E o poder da pessoa para tomar decisdes quanto aos
assuntos que afetam sua vida, sua saude, sua integridade
fisico-psiquica e suas relagdes sociais.

c) Entende-se por fazer o bem, cuidar da saude, favorecer
a qualidade de vida, enfim, dilatar os beneficios e evitar
ou , a0 menos minorar, os danos.

d) Diz respeito a distribuigao igual ou equitativa dos direitos
e responsabilidades na sociedade, incluindo os direitos
civis, politicos, sociais e econémicos.

39) Sobre ergonomia, leia as frases abaixo e a seguir assinale a
alternativa que corresponde a resposta correta.

I. Sempre que o trabalho puder ser executado na posigéo
sentada, o posto de trabalho deve ser planejado ou
adaptado para esta posigao.

II. Para trabalho manual sentado ou que tenha de ser feito
em pé, as bancadas, mesas, escrivaninhas e os painéis
devem proporcionar ao trabalhador condi¢gdes de boa
postura, visualizagéo e operagao.

lll. Para as atividades em que os trabalhos devam ser
realizados sentados, a partir da analise ergonémica do
trabalho, ndo sdo recomendados suporte para os pés,
pois comprometem a coluna lombar.

IV. Para as atividades em que os trabalhos devam ser
realizados de pé devem ser colocados assentos para
descanso em locais em que possam ser utilizados por
todos os trabalhadores durante as pausas.

a) Apenas as frases | e |l estéo corretas.

b) LILIII e IV estdo corretas.

c) Apenas as frases |, Il e IV estdo corretas.

d) Apenas as frases lll e IV estéo corretas.
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40) Leia as frases abaixo e marque (F) se a afirmativa for
falsa e (V) se for verdadeira. Em seguida, assinale a
alternativa que contém a sequéncia correta.

( ) Uma sugestéo de postura adequada, ao dormir (postura
deitada), para um repouso prolongado, pode-se adotar
a posigao de decubito ventral, que é mais relaxante para
os musculos, discos intervertebrais e ligamentos.

( ) Uma sugestao de postura adequada, ao se levantar da
cama, ficar de lado, apoiar uma das maos sobre a cama
e lentamente comecar a estender o brago; a certa altura,
usar também o cotovelo do outro brago, até chegar a
posigao sentada. Os pés devem ser colocados para fora
da cama de modo lento e suave.

( )Uma sugestdo de postura adequada, ao usar o
computador, a tecla, o teclado e o documento a ser
digitado devem estar dispostos de forma a facilitar o foco,
evitando o cansago visual. Usar apoio no teclado e mouse
para facilitar o alinhamento dos punhos com as maos.

( )Nas atividades de processamento eletrénico de dados,
a NR-17 (norma regulamentadora) limita a 10000 toques
por hora trabalhada e fazendo uma pausa de 5 minutos
a cada 80 minutos trabalhados para descansar a
musculatura envolvida nesta tarefa.

a) V,FF V.

b) V,V,V,V.

c) FV,F V.

d) F,V\V,F.

41)Considerando o dimensionamento dos Servigos
Especializados em Engenharia de Seguranca e em
Medicina do Trabalho, um hospital geral, com 1100 leitos,
terd um numero de Auxiliares de Enfermagem do
Trabalho igual a
a) 2.

b) 3.
c) 1.
d) 4.

42) Sua empresa esta interessada em diminuir os risco de
hipertensao arterial e colaborar no tratamento de
hipertensos e inicia um programa de orientagao
nutricional com esse objetivo. Analise os itens abaixo
sobre orientagao nutricional para os fins citados e
assinale a alternativa correta.

I. Reduzir o consumo de sal

Il. Comer muitas frutas e hortalicas

[Il. Diminuir o consumo de laticinios

E (Sao) correta(s):

a) | apenas

b) Lilelll

c) lell apenas
d) Il apenas

43) Ap6s realizar um concurso, um individuo de 34 anos
comeca a trabalhar em sua empresa. Ao analisar sua
carteira de vacinagao, vocé verifica que ele recebeu 3
doses de hepatite B (18/08/2008; 19/09/2008; 18/03/2009)
e um reforgco de dupla adulto (dT) em 10/01/2000.
Considerando o calendario nacional de vacinagao, este
funcionario devera receber:

a) Apenas a quarta dose de hepatite B e o refor¢o de dT.

b) Apenas o reforgo da dT, uma dose de sarampo, caxumba
e rubéola (triplice viral), e uma dose da febre amarela.

c) Apenas o reforco de dT.

d) Apenas o reforgo de dT e uma dose de febre amarela.

44) Sobre a vacina de sarampo, caxumba e rubéola (triplice
viral), assinale a alternativa correta.

a) Pessoas em uso de quimioterapia imunossupressora,
s6 devem ser vacinadas 48 horas apés a suspensao do
tratamento.

b) Gravidas ndo devem ser vacinadas, pelo risco teorico
de causar danos ao feto. Caso a vacina seja aplicada
inadvertidamente é indicada a interrupgéo da gravidez.

c) Pessoas em wuso de corticoides em doses
imunossupressoras, devem ser vacinadas com intervalo
de pelo menos 24 horas apds a suspensao da droga.

d) Infecgao assintomatica pelo HIV nao constitui contra-
indicagao para a vacinagao.
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45) A antecipacao de riscos constitui uma das fases da
higiene ocupacional. Assinale a alternativa correta.

a) Esta fase compreende a avaliagdo quantitativa dos
agentes reconhecidos no ambiente de trabalho.

b) Nesta fase é realizado o levantamento detalhado de
informacgdes e de dados sobre o ambiente de trabalho
com a finalidade de identificar os agentes existentes, os
potenciais de risco a ele associados e qual prioridade
de avaliagao e controle para esse ambiente de trabalho.

c) Nesta fase é realizada a avaliagédo dos riscos potenciais
e estabelecimento das medidas preventivas antes que
se inicie a utilizagao em escala industrial.

d) Esta fase consiste na eliminagdo ou redugédo dos
potenciais de exposigao antecipados, reconhecidos e
avaliados no ambiente de trabalho considerado.

46) Assinale a alternativa que constitui exemplo do que se
considera riscos biolégicos ou agentes bioldgicos:

a) Pelos de gato e insetos.
b) Radiac¢des ionizantes.
c) Névoas.

d) Ruido.

47) Leia as frases abaixo e a seguir assinale a alternativa
que corresponde a resposta correta.

I. Entende-se por ruido de impacto aquele que apresenta
picos de energia acustica de duragéo inferior a 1 (um)
segundo, a intervalos superiores a 1 (um) segundo.

II. Os niveis de impacto deverao ser avaliados em decibéis
(dB), com medidor de nivel de press&o sonora operando
no circuito linear e circuito de resposta para impacto. As
leituras devem ser feitas proximas ao ouvido do
trabalhador. O limite de tolerancia para ruido de impacto
sera de 130 dB (linear). Nos intervalos entre os picos, o
ruido existente devera ser avaliado como ruido continuo.

I1l. Em caso de nao se dispor de medidor do nivel de pressao
sonora com circuito de resposta para impacto, sera valida
a leitura feita no circuito de resposta rapida (FAST) e
circuito de compensagao "C". Neste caso, o limite de
toleréncia sera de 120 dB(C).

IV. As atividades ou operagdes que exponham os
trabalhadores, sem protegéo adequada, a niveis de ruido
de impacto superiores a 140 dB(LINEAR), medidos no
circuito de resposta para impacto, ou superiores a 130
dB(C), medidos no circuito de resposta rapida (FAST),
ofereceréao risco grave e iminente.

a) LILIII e IV estéo corretas.

b) Apenas as frases Il e IV estéo corretas.
c) Apenas as frases | e lll estdo corretas.
d) Apenas as frases | e IV estéo corretas.

48) Sobre a classificacdo dos agentes quimicos quanto aos
efeitos sobre o organismo, assinale a alternativa correta.

a) Compostos quimicos que apresentam agao depressora
do sistema nervoso central sdo chamados sistémicos.

b) Compostos quimicos que sdo capazes de impedir a
chegada do oxigénio aos tecidos sem interferir no
mecanismo de ventilagdo sao denominados
pneumoconioticos.

c) Compostos quimicos que produzem uma inflamagéao
devido a uma agao quimica ou fisica nas areas
anatdbmicas com as quais entram em contato,
principalmente a mucosa do sistema respiratério, séo
chamados de irritantes.

d) Compostos quimicos que independentemente da via de
entrada, se distribuem por todo o organismo produzindo
efeitos diversos, sdo denominados asfixiantes.



49) Considerando a protecao do trabalhador e a luz da 50) E considerada como doencga do trabalho
legislacéo vigente, assinale a alternativa correta. a) A que produz incapacidade laborativa.
a) O empregador deve permitir aos funcionarios o uso de b) Ad d i
calgados abertos somente no verao. ) oenga degenerativa.

b) Todo local onde exista possibilidade de exposicao a c) Ainerente a grupo etario.
agente biolégico deve ter lavatorio para higiene das maos, d) A doenca endémica adquirida por segurado habitante
que nao necessita ser exclusivo, porém, deve ser provido de regido em que ela se desenvolva.

de agua corrente, sabonete liquido, toalha de pano e
lixeira comum.

c) O uso de luvas sempre substitui o processo de lavagem
das méos.

d) Os trabalhadores com feridas ou lesdes nos membros
superiores s6 podem iniciar suas atividades apds
avaliagdo médica obrigatdria com emissao de documento
de liberacao para o trabalho.
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