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LEIA COM ATENGAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

Nesta prova, vocé encontrara 07 (sete) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questdes correspondentes
as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes), Raciocinio Logico e Matematico (05 questdes), Legislagdo Aplicada
a EBSERH (05 questoes), Legislagéo Aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos Especificos (25 questoes).

Verifique se seu nome e numero de inscrigao estao corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se a impressao, a paginagéo e a numeragao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique o
fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 2(duas) horas apds seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do IBFC, no prazo recursal
contra gabarito.

VIIl. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espago correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo no
proprio cartdo de respostas.

IX. Aleitora éptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagao de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser escrito
ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagoes registradas no
caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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RASCUNHO




PORTUGUES

Para responder as questdes de 1 a 3, leia o texto abaixo.

As raizes do racismo
Drauzio Varella

Somos seres tribais que dividem o mundo em dois grupos:
0 "nosso" e o0 "deles". Esse é o inicio de um artigo sobre racismo
publicado na revista "Science", como parte de uma sec¢ao sobre
conflitos humanos, leitura que recomendo a todos.

Tensdes e suspeigdes intergrupais séo responsaveis pela
violéncia entre mugulmanos e hindus, catdlicos e protestantes,
palestinos e judeus, brancos e negros, heterossexuais e
homossexuais, corintianos e palmeirenses.

Num experimento classico dos anos 1950, psicologos
americanos levaram para um acampamento adolescentes que
nao se conheciam.

Ao descer do 6nibus, cada participante recebeu
aleatoriamente uma camiseta de cor azul ou vermelha. A partir
desse momento, azuis e vermelhos faziam refeicdes em horarios
diferentes, dormiam em alojamentos separados e formavam
equipes adversarias em todas as brincadeiras e praticas esportivas.

A observagao precisou ser interrompida antes da data
prevista, por causa da violéncia na disputa de jogos e das brigas
que irrompiam entre azuis e vermelhos.

Nos anos que se seguiram, diversas experiéncias
semelhantes, organizadas com desconhecidos reunidos de forma
arbitraria, demonstraram que consideramos os membros de nosso
grupo mais espertos, justos, inteligentes e honestos do que os "outros".

Parte desse prejulgamento que fazemos "deles" &
inconsciente. Vocé se assusta quando um adolescente negro se
aproxima da janela do carro, antes de tomar consciéncia de que
ele é jovem e tem pele escura, porque o preconceito contra homens
negros tem raizes profundas.

Nos ultimos 40 anos, surgiu vasta literatura cientifica para
explicar por que razdo somos t&o tribais. Que fatores em nosso
passado evolutivo condicionaram a necessidade de armar
coligacbes que ndo encontram justificativa na civilizagdo moderna?
Por que tanta violéncia religiosa? Qual o sentido de corintianos
se amarem e odiarem palmeirenses?

Seres humanos sao capazes de colaborar uns com os
outros numa escala desconhecida no reino animal, porque viver
em grupo foi essencial a adaptagao de nossa espécie. Agrupar-
se foi a necessidade mais premente para escapar de predadores,
obter alimentos e construir abrigos seguros para criar os filhos.

A proépria complexidade do cérebro humano evoluiu, pelo
menos em parte, em resposta as solicitagdes da vida comunitaria.

Pertencer a um agrupamento social, no entanto, muitas
vezes significou destruir outros. Quando grupos antagénicos
competem por territorio e bens materiais, a habilidade para formar
coalizdes confere vantagens logisticas capazes de assegurar maior
probabilidade de sobrevivéncia aos descendentes dos vencedores.

A contrapartida do altruismo em relagao aos "nossos" é
a crueldade dirigida contra os "outros".

Na violéncia intergrupal do passado remoto estao fincadas
as raizes dos preconceitos atuais. As interacdes negativas entre
nossos antepassados deram origem aos comportamentos
preconceituosos de hoje, porque no tempo deles o contato com
outros povos era tormentoso e limitado.

Foi com as navegacodes e a descoberta das Américas que
individuos de etnias diversificadas foram obrigados a conviver,
embora de forma nem sempre pacifica. Estaria nesse estranhamento
a origem das idiossincrasias contra negros e indios, por exemplo,
povos fisicamente diferentes dos colonizadores brancos.

Preconceito racial ndo é questao restrita ao racismo, faz
parte de um fendbmeno muito mais abrangente que varia de uma
cultura para outra e que se modifica com o passar do tempo. Em
apenas uma geragao, o apartheid norte-americano foi combatido
a ponto de um negro chegar a Presidéncia do pais.

O preconceito contra "eles" cai mais pesado sobre os
homens, porque eram do sexo masculino os guerreiros que
atacavam nossos ancestrais. Na literatura, essa constatacao
recebeu o0 nome de hipoétese do guerreiro masculino.

Aevolugdo moldou nosso medo de homens que pertencem
a outros grupos. Para nos defendermos deles, criamos fronteiras
que agrupam alguns e separam outros em obediéncia a critérios
de cor da pele, religido, nacionalidade, convicgbes politicas, dialetos
e até times de futebol.

Demarcada a linha diviséria entre "nos" e "eles",
discriminamos os que estao do lado de 1a. As vezes com violéncia.
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1) Considere as afirmagodes abaixo.

I. O autor afirma que a ciéncia comprova que ha,
naturalmente, grupos superiores a outros e isso justifica o
racismo.

Il. O autor afirma que apenas os homens tribais, ndo evoluidos,
apresentam preconceito.

Esta correto o que se afirma em

a) somente |

) somente Il
c) lell
)

nenhuma

2) Considere as afirmag6es abaixo.

I. De acordo com o texto, o homem tem tendéncia a se
agrupar, tendo como base sempre a cor da pele e as
caracteristicas fisicas.

Il. Ointuito da experiéncia cientifica dos psicologos americanos
na década de 1950 era obter dados que ajudassem a
descrever o comportamento humano.

Esta correto o que se afirma em

a) somente |

) somente Il
c) lell
)

nenhuma

3) Considere o periodo e as afirmagées abaixo.
Estaria nesse estranhamento a origem das idiossincrasias
contra negros e indios, por exemplo, povos fisicamente
diferentes dos colonizadores brancos.
I. O uso do futuro do pretérito do verbo “estar” indica falta de
certeza quanto a origem do preconceito contra outros povos.
Il. O adjetivo “idiossincrasias” pode ser substituido, sem
alteragao de sentido, por agressoes.
Esta correto o que se afirma em
a) somente |
) somente Il
c) lell
)

nenhuma

4) Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas.
I. O médico atende cinco anos naquela clinica.
Il. Devemos obedecer regras do hospital.
a) a—as
b) a—as
c) ha —as
d) ha-as

5) Considere as oragdes abaixo.
I. E necessario calma.
Conhecemos lugares o mais lindos possivel.
A concordancia esta correta em
a) somente |
) somente Il
c) lell
)

nenhuma

6) Considere as oragées abaixo e assinale a alternativa
correta.
I. O rapido garoto terminou o exercicio.
Il. O garoto anda muito rapido.
a) Em I ell, “rapido” € um advérbio.
b) Em I ell, “rap|do € um adjetivo.
c) Em |, “rapido” é advérbio e, em Il, é adjetivo.
d) Em |, “rapido” é adjetivo e, em Il, é advérbio.

7) Considere o periodo e as afirmagoes abaixo.
Os estudantes que praticam atividades fisicas sempre sentem-
se mais dispostos.
I. Se a oragao subordinada fosse colocada entre virgulas,
nao haveria qualquer alteragao de sentido.
Il. Deveria ter sido usada a proclise.
Esta correto o que se afirma em
a) somente |
b) somente Il
c) lell
d) nenhuma



8) Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas.
I.  Haum conflito, pois as ideias dele vao
II. O doutor ndo estava do caso.
a) de encontro as — a par

b) de encontro as — ao par

c) ao encontro das — a par

d) ao encontro das — ao par

minhas.

9) Considere as orago6es abaixo.
I. Prescreveu-se varios medicamentos.
Il. Trata-se de doengas graves.
A concordancia esta correta em
a) somente |
b) somente I
c) lell
d) nenhuma

10) Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas.
|. Espera-se que o rapaz tenha bom
Il. O paciente corre risco
a) censo — eminente
censo — iminente
senso — eminente
senso — iminente

~————

b
c
d

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO
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11) Marcia recebeu seu salario e gastou s no mercado e um

quinto do restante com vestuario, e ainda lhe sobrou do
salario R$ 1400,00. O salario que Marcia recebeu é igual a:
a) Um valor menor que R$ 2.500,00

b) R$ 2.800,00

¢) Um valor entre R$ 2.500,00 e R$ 2.750,00

d) Um valor maior que R$ 2.800,00

12) Dois candidatos A e B disputaram um cargo numa
empresa. Os funcionarios da empresa poderiam votar nos
dois ou em apenas um deles ou em nenhum deles. O
resultado foi o seguinte: 55% dos funcionarios escolheram
o candidato A, 75% escolheram o candidato B, 10% dos
votos foram em branco. Pode-se afirmar entao que o total
de funcionarios que escolheram somente um dentre os
dois candidatos foi de:

a) 50%

b) 40%

C) 90%

d) 120%

13) Se o valor l6gico de uma proposicao p é verdadeiro e o
valor légico de uma proposigao q é falso entdo o valor
légico da proposigdo composta [(p > q)v~p]”* ~qé:
a) Falso e verdadeiro
b) Verdadeiro
c) Falso
d) Inconclusivo

14) Seja a proposicao p: Maria é estagiaria e a proposi¢ao q:
Marcos é estudante. A negagao da frase “ Maria é estagiaria
ou Marcos é estudante” é equivalente a:

a) Maria ndo é estagiaria ou Marcos nao é estudante.

b) Se Maria nao é estagiaria, entao Marcos nao é estudante.

¢) Maria néo é estagiaria, se e somente se, Marcos néo &
estudante.

d) Maria ndo é estagiaria e Marcos nao é estudante.

15) Sejam as afirmagoes:

I. Se o valor légico de uma proposi¢ao p é falso e o valor
I6gico de uma proposicao q é verdadeiro, entdo o valor
l6gico da conjungao entre p e q € verdadeiro.

Il. SetodoXéY,entédotodoY é X.

lll. Se uma proposigao p implica numa proposicao ¢, entdo a
proposic¢ao q implica na proposicao p.

Pode-se afirmar que sado verdadeiras:

a) Todas

b) Somente duas delas

c) Somente uma delas

d) Nenhuma

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

16) Considerando a Lei n° 12.550, de 15 de dezembro de 2011,
que autoriza o Poder Executivo a criar a empresa publica
denominada Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares
— EBSERH, assinale a alternativa incorreta:

a) AEBSERH nao ¢ autorizada a patrocinar entidade fechada
de previdéncia privada.

b) Aintegralizagao do capital social sera realizada com recursos
oriundos de dotagdes consignadas no orgamento da Uniao,
bem como pela incorporagao de qualquer espécie de bens
e direitos suscetiveis de avaliagdo em dinheiro.

c) No desenvolvimento de suas atividades de assisténcia a
saude, a EBSERH observara as orientacdes da Politica
Nacional de Saude, de responsabilidade do Ministério da
Saude.

d) AEBSERH tera sede e foro em Brasilia, Distrito Federal,
€ podera manter escritérios, representagdes, dependéncias
e filiais em outras unidades da Federagéo.

17) Considerando a Lei n® 12.550, de 15 de dezembro de 2011,
analise os itens abaixo e a seguir assinale a alternativa
correta:

l. E dispensada a licitagdo para a contratagdo da EBSERH
pela administragao publica para realizar atividades
relacionadas ao seu objeto social.

II. O lucro liquido da EBSERH sera reinvestido para
atendimento do objeto social da empresa, excetuadas as
parcelas decorrentes da reserva legal e da reserva para
contingéncia.

[ll. Ficam as instituicbes publicas federais de ensino e
instituicdes congéneres impedidas de ceder a EBSERH,
no dmbito e durante a vigéncia de um contrato com esta
empresa, quaisquer bens e direitos.

a) Apenas | e Il estdo corretos

b) 1, Il e lll estdo corretos.

c) Apenas |l esta correto.

d) Todas os itens mencionados séo incorretos.

18) Considerando o Decreto n° 7.661, de 28 de dezembro de
2011, que aprovou o Estatuto Social da Empresa Brasileira
de Servigos Hospitalares -EBSERH, assinale a alternativa
incorreta:

a) Trés membros indicados pelo Ministro de Estado da
Educagéo farao parte do Conselho de Administragao da
EBSERH.

b) Fara parte do Conselho de Administragdo da EBSERH um
membro indicado pela Associagéo Nacional dos Dirigentes
das Instituicdes Federais de Ensino Superior, sendo reitor
de universidade federal ou diretor de hospital universitario
federal.

c) O prazo de gestdo dos membros do Conselho de
Administragéo sera de dois anos contados a partir da data
de publicagdo do ato de nomeagao, podendo ser
reconduzidos por igual periodo.

d) APresidéncia do Conselho de Administracdo da EBSERH
sera exercida por qualquer um de seus membros, mediante
escolha pelo proprio Conselho.

19) Considerando o Decreto n° 7.661, de 28 de dezembro de
2011, que aprovou o Estatuto Social da Empresa Brasileira
de Servigos Hospitalares -EBSERH, assinale a alternativa
incorreta:

a) AEBSERH sera supervisionada pelo Ministério de Estado
da Educacgao.

b) Opinar sobre as linhas gerais das politicas, diretrizes e
estratégias da EBSERH, orientando o Conselho de
Administragéo e a Diretoria Executiva no cumprimento de
suas atribuicées € atribuicdo do Conselho Fiscal da
EBSERH.

c) AEBSERH sera administrada por uma Diretoria Executiva,
composta pelo Presidente e até seis Diretores, todos
nomeados e destituiveis, a qualquer tempo.

d) O orgao de auditoria interna da EBSERH vincula-se
diretamente ao Conselho de Administragao.

IBFC_105 - ENFERMEIRO



20) De acordo com o Regimento Interno da EBSERH, editar
normas necessarias ao funcionamento dos 6rgaos e
servigos da empresa, bem como aprovar a regulamentacao
do quadro de pessoal de cada diretoria, € competéncia:

a) Do Conselho de Administragdo da EBSERH
b) Do Conselho Consultivo da EBSERH

c) Do presidente da EBSERH

d) Do Conselho Fiscal da EBSERH.

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

21) A notificacao e investigacdao de casos de doencgas e
agravos que constam da lista nacional de doengas de
notificagdo compulsoéria alimentam um dos sistemas de
informagao em saude do Brasil, denominado:

a) Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo Compulséria
(SINASC).

b) Sistema Nacional de Morbidade e Mortalidade (SIM).
c) Sistema de Informacgao de Agravos de Notificagdo (SINAN).

d) Sistema de Informagdes Gerenciais de Doengas de
notificagdo compulsoéria (SIG-NC).

22) A lei 8080/1990 NAOQ incluiu no campo de atuagio do
Sistema Unico de Saude-SUS:

a) Aparticipagao na formulagéo da politica e na execugao de
acoes de combate a fome e distribuicdo de renda.

b) A ordenagao da formagao de recursos humanos na area
de saude.

c) Avigilancia nutricional e orientagéo alimentar.
d) A colaboragao na protegao do meio ambiente.

23) Sobre a Resolugao 453/2012 do Conselho Nacional da
Saude, que define funcionamento dos conselhos de satide,
assinale a alternativa incorreta:

a) A cada elei¢cdo, os segmentos de representacdes de
usuarios, trabalhadores e prestadores de servigos, ao seu
critério, promovem a renovagao de, no minimo, 50% de
suas entidades representativas.

b) Compete aos conselheiros examinar propostas e dendncias
de indicios de irregularidades, nas agdes e aos servigos
de saude.

c) O tempo de mandato dos conselheiros sera definido pelas
respectivas representacoes.

d) O conselho de saude tera poder de deciséo sobre o seu
orgamento e ndo sera mais apenas o gerenciador de suas
verbas.

24) Segundo o Decreto Presidencial n° 7.508, de 28 de junho
de 2011, a descricao geografica da distribuicao de recursos
humanos e de agoes e servigos de saude ofertados pelo
SUS e pela iniciativa privada, considerando-se a
capacidade instalada existente, os investimentos e o
desempenho aferido a partir dos indicadores de saude
do sistema é a defini¢do de

a) Pactuagéo Integrada em Saude.
b)
c) Rede de Atencao a Saude.
d)

Rede hierarquizada em Saude.

Mapa da Saude.
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25) Considerando a lei 8142/1990, analise os itens abaixo e a
seguir assinale a alternativa correta:

I. A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada 2 (dois) anos
com a representagao dos varios segmentos sociais, para
avaliar a situagéo de saude e propor as diretrizes para a
formulagao da politica de saude nos niveis correspondentes,
convocada pelo Poder Executivo ou, extraordinariamente,
pelo Conselho de Saude.

II. O Conselho de Saude, em carater permanente e
deliberativo, érgao colegiado composto por representantes
do governo, prestadores de servigo, profissionais de saude
e usuarios, atua na formulagao de estratégias e no controle
da execugdo da politica de saude na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos econémicos e
financeiros, cujas decisdes serdo homologadas pelo chefe
do poder legalmente constituido em cada esfera do governo.

[ll. O Conselho Nacional de Secretarios de Saude - CONASS
e 0 Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude
CONASEMS terao representagéo no Conselho Nacional
de Saude. Arepresentagéo dos usuarios nestes conselhos
sera definida pelos préprios conselhos.

IV. Arepresentagao dos usuarios nos Conselhos de Saude e
Conferéncias de Saude sera paritaria em relagéo ao
conjunto dos demais segmentos.

V. As Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude teréo
sua organizagao e normas de funcionamento definidas em
regimento préprio provados pelas respectivas secretarias
municipais, estaduais ou Ministério da Saude.

a) LILII, IV eV estéo corretas.
b) Apenas Il e IV estéo corretas
c) Apenas LILIV e V estéo corretas.

d) Apenas ll, IV e V estao corretas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Considerando que o dimensionamento de pessoal de
enfermagem tem sido foco de atengédo dos Enfermeiros
e Administradores das Instituicoes de Saude devido a
sua influéncia direta na eficacia, qualidade e nos custos
da assisténcia, leia as afirmativas abaixo e a seguir
assinale a alternativa correta.

I. E um processo de provimento de pessoal e de custos,
com a finalidade de otimizar o controle de gastos na
instituicdo, uma vez que considera a quantidade de
pessoal por categoria, respeitando a individualidade de
cada servico.

Il. A operacionalizagdo do processo de dimensionamento
de pessoal de enfermagem requer a aplicagdo de uma
férmula, que considera o calculo da carga de trabalho,
do tempo efetivo trabalhado do profissional e do indice
de seguranca técnica.

lll. O quantitativo de profissionais estabelecido, pela
Resolugao do COFEN 293/2004, devera ser acrescido
de um indice de seguranga técnica (IST) n&o inferior a
30% do total.

IV. Para efeito de calculo, devem ser consideradas como
horas de Enfermagem, por leito, nas 24 horas, um valor
de 17,9 horas de Enfermagem, por cliente, na assisténcia
intensiva.

a) Apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas.
b) LILII e IV estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas lll e IV estéo corretas.
d) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.



27) A norma operacional da assisténcia a satide SUS - NOAS-

SUS 01/02 define o processo de controle, regulagao e

avaliagdo da assisténcia, devendo ser coerente com os

processos de planejamento, programacao e alocagao

de recursos em saude tendo em vista sua importancia

para a revisdo de prioridades e contribuindo para o

alcance de melhores resultados em termos de impacto

na saude da populacgao. Analise as afirmativas a seguir

e assinale a alternativa correta.

O fortalecimento das fungdes de controle e avaliagdao

dos gestores do SUS deve se dar principalmente nas

seguintes dimensoes:

I. Avaliagéo da organizagao do sistema e do modelo de
gestéo.

Il. Relagado com os prestadores de servigos.

Ill. Qualidade da assisténcia e satisfacdo dos usuarios.

IV. Resultados e impacto sobre a saude da populagao.

V. Redugao monetaria nos orgamentos.

Sao corretas as alternativas:

a) ILIll e IV apenas.
b) ILIILIV e V apenas.
c) LILII e IV apenas.

d) | e ll apenas.

28) A Lei 8.666/93 estabelece normas gerais sobre licitagoes

e contratos administrativos pertinentes as obras e servigos,
inclusive de publicidade, compras, alienag6es e locagoes
no ambito dos Poderes da Uniao, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios. Considerando o processo de

compras e modalidades de licitagao, leia as afirmativas a

seguir e assinale a alternativa correta.

I. As compras, sempre que possivel, deverdo atender ao
principio da padronizacao, que imponha compatibilidade
de especificagbes técnicas e de desempenho,
observadas, quando for o caso, as condigdes de
manutengao, assisténcia técnica e garantia oferecidas.

Il. As compras, sempre que possivel, deverao ser
processadas através de sistema de registro de precos.

Ill. As compras, sempre que possivel, deverdo submeter-
se as condi¢des de aquisicao e pagamento semelhantes
as do setor privado.

IV. Aconcorréncia é a modalidade de licitagao entre quaisquer
interessados que, na fase inicial de habilitagdo preliminar,
comprovem possuir os requisitos minimos de qualificagao
exigidos no edital para execugao de seu objeto.

V. Convite é a modalidade de licitagdo entre quaisquer
interessados para escolha de trabalho técnico, cientifico
ou artistico, mediante a instituicao de prémios ou
remuneragdo aos vencedores, conforme critérios
constantes de edital publicado na imprensa oficial com
antecedéncia minima de 45 (quarenta e cinco) dias.

Estdo corretas as alternativas:

a) LIl e lll apenas.

b) LILI e IV apenas.

c) lell apenas.

d) | e lll apenas.

29) Considerando os documentos de um servigo de

enfermagem (SE), o Regimento é

a) A definicao de papéis e atribuigbes estabelecidas pela
administragdo superior. De acordo com a politica
institucional, a enfermagem elabora um ato normativo;
de carater flexivel que rege a disciplina do servigo e
especifica as finalidades e posicéo do servigo na estrutura
administrativa e a competéncia das diversas unidades
de trabalho. Além disso, define pessoal, suas fungdes e
descreve os requisitos exigidos pela instituigao.

b) Estabelecido como um direcionamento do
desenvolvimento dos individuos, que buscam alcangar
0s objetivos determinados pela administragao superior.
Tem a finalidade de fornecer informagdes das atividades
desenvolvidas, sendo conhecido como POP
(Procedimento Operacional Padr&o).

¢) Um documento de descrigao sistematica dos passos a serem
dados para a realizagéo das a¢gdes componentes de uma
atividade. Estabelecem as tarefas em forma sistematica e na
sequéncia em que devem ser executadas.

d) Um guia, orientador escrito, que fornece instrugdes gerais
e especificas do SE como composigao da planta fisica,
do organograma, das normas e rotinas, das técnicas de
enfermagem e de inventario do material permanente.

30) Considerando a estrutura e organizagao do servigo de
enfermagem (SE), leia as afirmativas a seguir e assinale
a alternativa correta.

I. O SE é um grupo organizado de pessoas, possui um
numero grande de pessoas, apresenta diversidade e
complexidade das atividades e necessidade de divisao
e distribuigao do trabalho.

II. O SE possui exclusivamente uma estrutura formal, que
é planejada e formalizada oficialmente. Nao sofrendo
influéncia da estrutura informal na dindmica da instituicao,
atuacdo dos integrantes e no alcance dos objetivos
propostos.

Ill. Adivisédo do trabalho e especializagao pode ser vertical
e horizontal. Sendo que a divisédo vertical aumenta a
qualidade da supervisdo, acrescentando niveis
hierarquicos.

IV. AEstrutura Linear (baseada em Fayol, na Teoria Classica)
apresenta as seguintes caracteristicas: forma piramidal,
rigidez no principio de hierarquia (6rgédos de linha),
centralizagdo da decisao, limitagcao e inflexibilidade a
inovagao e demora na agao.

a) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

b) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.

c) Apenas as afirmativas |, Il e IV estado corretas.
d) Apenas a afirmativa IV esta correta.

31) De acordo com a Resolugao do COFEN n° 358/2009, que
revoga a de nimero 272, é um instrumento
metodoldgico que orienta o cuidado profissional de
enfermagem e a documentagao da pratica profissional,
evidenciando sua contribuigao na atengao a saude da
populagdao, aumentando a \visibilidade e o
reconhecimento profissional.

Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
a) Sistematizagao de Assisténcia Enfermagem.

b) Processo de Enfermagem.

c) Primary Nursing.

d) Consulta de Enfermagem.

32) De acordo com a Resolugao do COFEN n° 358/2009, o
Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas
interrelacionadas, interdependentes e recorrentes.
Considerando essas etapas, assinale a alternativa incorreta.

a) Coleta de dados de Enfermagem (ou Histérico de
Enfermagem) — processo deliberado, sistematico e
continuo, realizado com o auxilio de métodos e técnicas
variadas, que tem por finalidade a obtencdo de
informacgdes sobre a pessoa, familia ou coletividade
humana e sobre suas respostas em um dado momento
do processo saude e doenca.

b) Diagndstico de Enfermagem — processo de interpretacéo
e agrupamento dos dados coletados na primeira etapa,
que culmina com a tomada de decisao sobre o0s conceitos
diagnésticos de enfermagem que representam, com mais
exatidao, as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo saude e
doenga; e que constituem a base para a selegao das
acgodes ou intervengdes com as quais se objetiva alcangar
os resultados esperados.

c) Planejamento de Enfermagem — realizagao das agbes
ou intervengdes determinadas na etapa de diagndstico
de enfermagem.

d) Avaliagdo de Enfermagem — processo deliberado, sistematico
e continuo de verificagdo de mudancgas nas respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento
do processo saude doenga, para determinar se as agdes ou
intervengbes de enfermagem alcangaram o resultado
esperado; e de verificagdo da necessidade de mudangas ou
adaptagdes nas etapas do Processo de Enfermagem.
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33) De acordo com Estatuto do Idoso, leia as frases abaixo

e marque (F) se a afirmativa for falsa e (V) se for
verdadeira. Em seguida, assinale a alternativa que
contém a sequéncia correta.

( ) E assegurada a atencéo integral a saude do idoso, por
intermédio do Sistema Unico de Saude - SUS,
garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em
conjunto articulado e continuo das a¢des e servicos, para
a prevencgao, promogao, protegcao e recuperagao da
saude, incluindo a atengao especial as doengas que
afetam preferencialmente os idosos.

() A prevencao e a manutengao da saude do idoso serao
efetivadas obrigatoriamente por meio de atendimento
hospitalar, para a populagéo que dele necessitar e esteja
impossibilitada de se locomover, inclusive para idosos
abrigados e acolhidos por instituigdes publicas, filantrépicas
ou sem fins lucrativos e eventualmente conveniadas com o
Poder Publico, nos meios urbano e rural.

() E facultada a discriminagéo do idoso nos planos de satde
pela cobranca de valores diferenciados em razédo da
idade.

( ) Ao idoso internado ou em observagao é assegurado o
direito a acompanhante, devendo o 6rgédo de saude
proporcionar as condicbes adequadas para a sua
permanéncia em tempo integral, segundo o critério
médico.

a) V\V,V,V.

b) V,FFV.

c)

)

d

FV,FV.
V,FV,F.

34) Considerando o atendimento de uma Unidade Basica

de Saude, assinale a alternativa incorreta.

a) Terresponsabilidade sanitaria, desenvolvendo agbes de
vigilancia a saude. Sentir-se responsavel pela vida e pela
morte do paciente de acordo com as possibilidades de
intervencao, sem burocracia e impessoalidade.

b) O servico de saude deve se organizar de maneira a
responder aos problemas que chegam a porta da unidade
de maneira criativa e eficiente.

c) Realizar acolhimento, que é a relagdo humanizada e
acolhedora que os trabalhadores e o servigo tém que
estabelecer com os diferentes tipos de usuarios.

d) O modelo de saude deve ser construido de acordo com
as necessidades da populagao, entretanto, as relagbes
devem ser indiretas e transitérias entre os profissionais
de enfermagem e usuarios a fim de possibilitar o alcance
dos objetivos.

35) De acordo com a Resolugdao do COFEN n° 358/2009, o

Processo de Enfermagem, quando realizado em
instituicoes prestadoras de servicos ambulatoriais de
saude, domicilios, escolas, associagdes comunitarias,
entre outros, corresponde ao que usualmente é
denominado de

a) Assisténcia de Enfermagem.
b) Assisténcia Ambulatorial.
c) Consulta de enfermagem.
d) Prescrigédo de Enfermagem.

36) Segundo o calendario nacional de vacinagao, uma

crianga deve receber a vacina pneumocoécica 10-valente
(conjugada) com a idade de:

a) 2,4 e 6 meses e mais uma dose de refor¢o aos 12 meses.
b) 3 e 5 meses e mais uma dose de reforgo aos 15 meses.
c) 2,4 e 15 meses.

d) 3 e 7 meses apenas.
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37) De acordo com o protocolo clinico e diretrizes
terapéuticas para adultos vivendo com virus da
imunodeficiéncia humana (HIV)/Sindrome da
Imudeficiéncia Adquirida (AIDS), leia as afirmativas e
a seguir assinale a alternativa correta.

I. Ainfeccéo pelo HIV é acompanhada por um conjunto de
manifestagdes clinicas, denominado Sindrome Retroviral
Aguda (SRA), que se apresenta geralmente entre a primeira
e terceira semana ap6s a infecgéo. Os principais achados
clinicos de SRA incluem febre, adenopatia, faringite,
exantema, mialgia e cefaleia.

II. Alinfeccéo pelo HIV eleva o risco de desenvolvimento de
tuberculose ativa em individuos com tuberculose latente.
Recomenda-se a realizagao da Prova Tuberculinica
anualmente, caso o exame inicial seja < 5mm.

lll. Uma das medidas que deve ser sistematicamente
realizada na atenc&o da pessoa vivendo com HIV,
destaca-se o aconselhamento do paciente a reduzir as
situagdes de risco relacionadas a exposigdes sexuais
desprotegidas, exceto praticas orais.

IV. Adultos e adolescentes que vivem com HIV nao podem
receber todas as vacinas do calendario nacional, mesmo
0s que nao apresentam deficiéncia imunoldgica
importante.

a) LILIIl e IV estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.
d) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

38) A Neuropatia diabética é a complicagdao mais comum
do diabetes, compreendendo um conjunto de sindromes
clinicas que afetam o sistema nervoso periférico
sensitivo, motor e autonémico. Pacientes com diabetes
devem ser avaliados, anualmente, para presenca de
neuropatia periférica distal, usando testes simples.
Correlacione as colunas, enumerando de cima para
baixo, o tipo de sensacao para cada teste. A seguir
assinale a alternativa correta.

Tipo de sensagao Teste
(1) Dolorosa. () Com diapaséo 128 Hz.
(2) TActil. (') Com cabo de diapasao 128 Hz.
(3) Térmica. (') Com pino, agulha ou palito.
(4) Vibratoria. () Com chumago de algodao.
(5) Motora. (') Monofilamento 10-g.
(6) Limiar percepgao cutanea. ( ) Com martelo.
a) 6,5,4,3,2,1.
b) 4,3,1,2,6,5.
c) 1,2,3,4,5,6.
d) 2,1,4,3,6,5.

39) Hipertensao arterial é caracterizada pelo aumento da
pressao que o sangue faz na parede das artérias, para
realizar uma circulagao eficiente, ficando muito forte,
acima dos valores normais. Nas emergéncias
hipertensivas, recomenda-se controlar a pressao mais
rapidamente, enquanto nas urgéncias hipertensivas o
controle pode ser gradual, num periodo de até 24 horas.
S3ao consideradas situagcdoes que caracterizam
emergéncias hipertensivas

a) Encefalopatia Hipertensiva, Transplante Renal e
Anticoagulagéo.

b) Pré-eclampsia, Angina Estavel e Sangramento Pés-
operatorio.

c) Infarto Agudo do Miocardio, Angina Instavel e Pré-
Eclampsia.

d) Edema Agudo de Pulmao, Infarto Agudo do Miocardio e
Encefalopatia Hipertensiva.



40) Considerando o Manual Técnico de Gestagdo de alto

Risco, do Ministério da Saude (2012), sobre a hipertensao
arterial na gestacgao, leia as afirmativas e a seguir
assinale a alternativa correta.

I. A presséo arterial deve ser mensurada com a gestante
sentada, com o brago no mesmo nivel do coragao e com
um manguito de tamanho apropriado.

Il. Para a medida da pressao arterial recomenda-se o uso
de aparelhos de coluna de mercurio, anerdides ou
automaticos (digitais) para todas as gestantes,
independente da situacao clinica.

Ill. A Pré-eclampsia/eclampsia é observada antes de 20
semanas de gestacao, ou diagnosticada pela primeira
vez durante a gravidez e n&o se resolve até 12 semanas
apos o parto.

IV. A ocorréncia de convulsées em mulheres com pré-
eclampsia caracteriza o quadro de eclampsia.

a) LILIl e IV estéo corretas.
b) Apenas as afirmativas Il e Il estao corretas.
c) Apenas as afirmativas | e IV estéo corretas.

d) Apenas as afirmativas | e Il estao corretas.

41) O Leite Materno é completo por ter todas as vitaminas,

proteinas, minerais e outros nutrientes que garantem o
melhor crescimento e desenvolvimento do bebé,
protegendo contra doengas, principalmente diarreias,
alergias e infec¢goes. Deve ser mantido exclusivamente
até os 6 meses em livre demanda. Apés este periodo,
as maes retornam ao trabalho e ha a necessidade de
retirar e guardar seu leite em um frasco de vidro, com
tampa plastica e de rosca, lavado e fervido.
Considerando a conservacgao e validade do leite materno,
assinale a alternativa correta.

a) O leite ordenhado cru congelado pode ser estocado por
um periodo maximo de 15 dias a partir da data da primeira
coleta, a uma temperatura maxima de -3°C. Uma vez
descongelado, o leite humano ordenhado cru para uso
do proprio filho deve ser mantido em refrigeragao a
temperatura maxima de 5°C, com validade de 12 horas.

b) O leite ordenhado cru congelado pode ser estocado por
um periodo maximo de 30 dias a partir da data da primeira
coleta, a uma temperatura maxima de -3°C. Uma vez
descongelado, o leite humano ordenhado cru para uso
do proprio filho deve ser mantido em refrigeragéao a
temperatura maxima de 5°C, com validade de 24 horas.

c) O leite ordenhado cru congelado pode ser estocado por
um periodo maximo de 7 dias a partir da data da primeira
coleta, a uma temperatura maxima de 2°C. Uma vez
descongelado, o leite humano ordenhado cru para uso
do préprio filho deve ser mantido em refrigeragao a
temperatura maxima de 8°C, com validade de 6 horas.

d) O leite ordenhado cru congelado pode ser estocado por
um periodo maximo de 60 dias a partir da data da primeira
coleta, a uma temperatura maxima de -5°C. Uma vez
descongelado, o leite humano ordenhado cru para uso
do préprio filho deve ser mantido em refrigeracéo a
temperatura maxima de 3°C, com validade de 48 horas.

42) Nas agoes de assisténcia a crianga, o enfermeiro tem

papel importante na identificagcdao de sinais de
alteragcdoes no desenvolvimento da crianga. Aos 15-
18 meses as criangas apontam (com o dedo indicador)
para mostrar coisas que despertam a sua curiosidade.
Geralmente, o gesto é acompanhado por contato
visual e, as vezes, sorrisos e vocalizagdes (sons).
Ao invés de apontar elas podem “mostrar” as coisas
de outra forma como colocando-as no colo da pessoa
ou em frente aos seus olhos. Considerando os
indicadores de desenvolvimento e sinais de alerta,
durante o exame fisico, a auséncia ou raridade deste
gesto de atengdo de compartilhamento da crianca
nessa idade pode ser um dos principais sinais de:

a) Hipotireoidismo.

b) Transtorno Bipolar.

c¢) Fenilcetonduria.

d) Transtornos do Espectro do Autismo (TEA).

43) O atendimento ao adolescente deve sempre levar em
conta, dentre outras variaveis, o processo de
crescimento e desenvolvimento e sua vulnerabilidade
a inumeros agravos fisicos, psiquicos e sociais, cuja
analise permitira a identificagao dos fatores protetores
que devam ser promovidos e os riscos que deverao ser
afastados e/ou atenuados. Correlacione as colunas,
enumerando-as de cima para baixo, e a seguir assinale
a alternativa correta.

(1) Risco biolégico () Pais alcoolistas, com transtornos
mentais, etc.

(2) Risco emocional ( )Morar em areas de trafico de
drogas, pobreza extrema, etc.

(3) Risco familiar ( ) Obesidade, doengas cronicas, etc.

(4) Risco social ( )Depressédo, uso e abuso de
drogas, etc.

a) 1,2,3,4.

b) 3,4,1,2.

c) 2,3,14

d) 4,2,1,3

44) Considerando a assisténcia integral por meio do trabalho
em equipe, leia frases e a seguir assinale a alternativa
correta.

I. O objeto do trabalho em saude s6 pode ser tratado de
forma coletiva, pois um profissional sozinho ndo consegue
dar conta da complexidade dos tratamentos de saude
ou da subjetividade do ser humano.

II. No Brasil, o trabalho em equipe multiprofissional ganhou
corpo a partir da década de 70, em razdo das
necessidades de extensao da cobertura de servigcos de
saude publica, tendo em vista o fortalecimento da rede
basica e sua adequacao ao perfil epidemiolégico de cada
regiao.

Ill. Sdo considerados principais fatores que impulsionaram
a formagao de equipes multiprofissionais na area de
saude o paradigma da integralidade da assisténcia, alto
processo de especializagao das profissdes, necessidade
de racionalizagao dos servigos de saude e dos custos e
a crescente complexidade dos tratamentos e das
intervencgoes.

a) Apenas a frase lll esta correta.

b) Apenas a frase | esta correta.

c) LIl e lll estao corretas.

d) Apenas a frase | e Il estdo corretas.

45) A Hanseniase é uma doenga infectocontagiosa, de
evolucgao lenta, que se manifesta principalmente através
de sinais e sintomas dermatolégicos e neurolégicos.
Considerando os sinais e sintomas dermatolégicos mais
comuns e suas caracteristicas, correlacione as colunas,
enumerando-as de cima para baixo, e a seguir assinale
a alternativa correta.

(1) Mancha pigmentar ( )aumento da espessura e

ou discrémica. consisténcia da pele, com menor
evidéncia dos sulcos, limites
imprecisos, acompanhando-se,
as vezes, de eritema discreto.
Pela vitropressao, surge fundo
de cor café com leite.

(2) Placa. ( )lesdao sodlida, circunscrita,
elevada ou ndo,de 1a3 cmde
tamanho. E processo patolégico
que localiza-se na epiderme,
derme e/ou hipoderme. Pode ser
lesdo mais palpavel que visivel.

(3) Infiltrag&o. ( )é lesdo que se estende em
superficie por varios centimetros.
Pode ser individual ou constituir
aglomerado de lesoes.

(4) Nodulo. ( ) resulta da auséncia, diminuicéo
ou aumento de melanina ou
deposito de outros pigmentos
ou substancias na pele.

IBFC_105 - ENFERMEIRO



46) Com o objetivo de assegurar uma assisténcia mais

qualificada e humanizada aos pacientes, foi introduzido
nas organizagdes de saude dos Estados Unidos, no final
da década de 60, um sistema para a aplicagao dos
cuidados de Enfermagem que confere ao enfermeiro
maior autonomia tanto na pratica clinica como no
desempenho do seu verdadeiro papel profissional. Ele
prioriza a aplicacdo de cuidados integrais e sequenciais
aos pacientes, prevendo também a continuidade ao
planejamento dos cuidados prescritos. Esse tipo de
assisténcia corresponde ao que se chama:

a) Sistematizagéo da Assisténcia de Enfermagem.

b) Primary Nursing.

c) Intervengdes de Enfermagem.

d) Assisténcia humanizada ao paciente.

47) O edema agudo de pulmao (EAP) é um quadro clinico

de urgéncia, constituindo grande risco de morte para o
paciente, caso medidas terapéuticas ndo sejam
imediatas. Considerando as drogas utilizadas nesses
casos, assinale a alternativa correta.

a) Nitroprussiato de Sédio: oferece efeito inotropico positivo
maior que o cronotropismo positivo. Seu efeito
vasodilatador é diretamente proporcional a sua dose. No
entanto, aumenta a automaticidade do né sinoatrial e a
condutividade do nd atrioventricular e dos ventriculos,
podendo causar taquiarritmias importantes.

b) Blogueadores de canais de Calcio: € um bloqueador alfa
e beta, que utilizado na forma intravenosa, produz redugao
dos niveis pressoricos.

c) Dobutamina: por seu efeito vasodilatador venoso e arterial,
costuma oferecer rapidamente redugéo da presséao arterial
e de forma segura, desde que adequadamente
monitorada.

d) Nitroglicerina ou nitratos: nitratos devem ser administrados
sob a forma sublingual e séo efetivos tanto no EAP por
isquemia como outras causas. Os valores de Presséo
Arterial devem ser rigorosamente monitorados, evitando-
se pressao arterial sistélica menor que 90mmHg. A
nitroglicerina deve ser administrada preferencialmente
pela via intravenosa.

48) Em casos de acidentes com agua-viva, para inativar a

carga de veneno e impedir mais envenenamento, as

ferroadas de agua-viva devem ser:

a) Lavadas com agua fria em abundancia por cerca de 30
minutos. Apos a remogao dos nematocistos, a dor das
ferroadas de agua-viva devera ser tratada com compressa
de gelo, quando possivel.

b) Lavadas com alcool 70° tdo logo que possivel por no
minimo 30 minutos. Apds a remogao ou desativagao dos
nematocistos, a dor das ferroadas de agua-viva devera
ser tratada com imers&o em agua fria, quando possivel.

c) Lavadas com vinagre abundante (solugao de acido
acético de 4 a 6%) tao logo que possivel e por, no minimo,
30 segundos. Apds a remogdo ou desativagcao dos
nematocistos, a dor das ferroadas de agua-viva devera
ser tratada com imersdo em agua quente, quando
possivel.

d) Removidas com uma pinga; e a seguir lavadas com alcool
70° téo logo que possivel e por, no minimo, 5 minutos.
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49) Considerando a Norma Regulamentadora NR 32, assinale

a alternativa correta.

a) Todo local onde exista possibilidade de exposigéo ao
agente bioldgico deve ter lavatorio exclusivo para higiene
das maos, provido de agua corrente, sabonete liquido,
toalha descartavel e lixeira provida de sistema de abertura
sem contato manual.

b) Os quartos ou enfermarias destinados ao isolamento de
pacientes portadores de doencgas infectocontagiosas
devem contar com, no minimo, um lavatério no corredor
em frente a porta.

c) O uso de luvas substitui o processo de lavagem das
maos, o que deve ocorrer, no minimo, antes da colocagao
das mesmas.

d) E facultativo ao empregado o consumo de alimentos e
bebidas nos postos de trabalho.

50) Apds a intervencgao cirurgica, dependendo da ocorréncia
de alteragées fisiolégicas, os cuidados de enfermagem
no pos-operatério poderdo tornar-se de alta
complexidade. Pode-se definir complicagdes pés-
operatorias como quaisquer alteragées de fungao
fisiolégica relacionadas direta ou indiretamente ao
procedimento cirargico realizado. A Parada
Cardiorrespiratéria é uma complicagdo, caracterizada
pela interrupgdo abrupta das fungdes ventilatorias
(apnéia) e cardiacas (adinamia cardiaca). Considerando
a ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP), em adultos, a
relagao compressao-ventilagao (até a colocagao da via
aérea avancgada) é de
a) 15:2 com um socorrista e 30:2 com dois socorristas.

b) 30:2 com um ou dois socorristas.
c) 5:2 com um socorrista e 10:2 com dois socorristas.
d) 15:2 com um ou dois socorristas.
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