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PORTUGUES

Texto 1
Gordinha e desavergonhada

Primeiro, a brasileira ganhou peso. Agora, o mercado e a
cultura pop comegam a cortejé-la. E a ascensdo da classe GG

CRISTIANE SEGATTO

Enquanto muitas mulheres lutam contra a propria natu-
reza na tentativa de se enguadrar em padrdes de beleza ina-
tingiveis, o Brasil vive outro movimento, crescente e no sen-
tido oposto: a rebeldia das gordinhas desavergonhadas.

As ruas e as praias estdo cheias de mulheres rechonchu-
das vestidas com estampas, cores, decotes generosos, pernas
de fora. Elas se deram o direito de gostar do corpo que tém.
E, principalmente, de exibi-lo. Quando entram nas lojas, ndo
aceitam mais a monotonia do preto. Se a moda é animal print
(estampas que imitam a pele de bichos), exigem a mesma
peca no tamanho delas.

Nao faz muito tempo, eram desprezadas. As vendedoras,
quase sempre magrelas, langavam olhares cruéis e deixavam
claro que ali ndo havia lugar para aquelas clientes. Enquanto
as gordinhas eram minoria, essa foi a regra.

Em 2012, vivemos outro momento. Quase metade da po-
pulacéo (48%) pesa mais do que deveria, segundo uma pesquisa
feita pelo Ministério da Saide em 2011. Os gordinhos ja séo
maioria na populagdo masculina. Em varias capitais, 0 excesso
de peso é a regra entre os moradores de ambos 0s Sexos.

O processo de engorda é amplo, geral e irrestrito. Ocorre
em todas as faixas de escolaridade e renda. Se a maioria dos
consumidores esta acima do peso, nada mais natural que o
mercado percebesse e reagisse. Os produtos criados especi-
almente para atendé-los atingiram uma variedade sem prece-
dentes (confira alguns ao fim deste texto).

Preta Gil, quem diria, agora é garota propaganda da
C&A. Foi escolhida porque o mercado e as consumidoras a
enxergam como uma perfeita representante da mulher brasi-
leira. Em julho, a rede de lojas langa uma linha inspirada
nela. Os tamanhos vdo de 46 a 56. Ha indicios desse fenbme-
no também na cultura pop. O excesso de peso ndo impediu
que a musa do tecnobrega Gaby Amarantos estourasse como
cantora pop. Nem sempre foi assim, como ela mesma conta.
Na préxima novela das nove, Salve Jorge, o gordinho Tiago
Abravanel vivera um sedutor irresistivel.

Novos tempos. A aceitacdo dos gordinhos e dos obesos es-
t4 aumentando. Lentamente, mas esta. Essa tendéncia ndo esta,
necessariamente, ancorada em principios elevados como o res-
peito a diversidade. Néo se trata de aceitar o diferente, mas de
aceitar a si mesmo. Cada vez mais, os diferentes sdo 0s magros.

Fonte:http://revistaepoca.globo.com/Saude-e-bem-estar/cristiane-
segatto/noticia/2012/06/gordinha-e-desavergonhada.html

01. A partir do fragmento é correto inferimos que:

Fragmento: Primeiro, a brasileira ganhou peso. Agora, o
mercado e a cultura pop comegam a corteja-la. E a ascen-
sdo da classe GG

A) Hauma ordem nao linear dos fatos.

B) Demonstra uma gradacdo na sequéncia narrativa.

C) O termo “primeiro” marca a énfase dada pelo narra-
dor no fato.

D) Agora marca a transitividade néo cronoldgica dos fatos.

E) “primeiro” e “agora” - demonstra uma anafora tem-
poral.

02. O termo “enquanto” no inicio do texto, marca:

A) Ideia contréaria, mas complementar.

B) Introduz uma oracao principal

C) Introduz uma oracdo adverbial causal
D) Introduz uma oracdo adverbial restritiva
E) Introduz uma oracdo adverbial temporal.

03. Em relagdo ao fragmento abaixo é podemos afirmar que:
“Elas se deram o direito de gostar do corpo que tém.”

. Haa presenca de uma prdclise verbal.

Il. HA& a presenca de uma énclise verbal.

I11. H& um erro de ortografia.

IV. Tém - estd marcado correto em relacdo as novas re-
gras de ortogréficas.

V. “de gostar” ¢ um erro de regéncia.

Marque a sequéncia Correta.

A) VFFVF
B) VVFFF
C) FEVFV
D) VFVFV
E) FFVFF

04. A partir da leitura do texto € INCORRETO a firmarmos que:

A) Sempre houve uma empatia da sociedade em relacdo
as gordinhas.

B) As gordinhas sofrem bullying ndo sé da sociedade, bem
como do mercado, pois ndo ha investimentos da moda.

C) O mercado da moda néo se adaptou as novas formas
das brasileiras.

D) H& uma grande ascensdo da moda e da aceitacdo dos
novos padrdes.

E) Ser gorda é ndo fazer parte dos padrdes de beleza.

05. O texto estabelece que:

A) Ser gorda faz parte dos novos padrdes da sociedade.

B) E um mal que atinge a sociedade, devido os maus
habitos alimentares.

C) Engordar faz bem e faz parte da moda.

D) A atualidade enxerga a gordura como algo normal e
parte da moda.

E) O ato de engordar atinge todas as classes sociais, € 0
mercado esté investindo para atender 0s novos padroes.

06. Em relagdo as regras gramaticais € correto:

A) “Os produtos criados especialmente para atendé-los
atingiram uma variedade sem precedentes” - € uma
prdclise verbal.

B) “Os produtos criados especialmente para atendé-los
atingiram uma variedade sem precedentes”. — atingir
é transitivo indireto

C) “uma variedade sem precedentes”- € um objeto direto.

D) Para — “pode ser retirado sem prejuizo na oragéo,
podendo ser trocado pela conjungao “e”.

E) Aalternativa A e C estdo corretas.

07. No desfecho do texto, o leitor se surpreende com o fato de:

A) O autor colocar a temética baseada n o direito & di-
versidade.

B) Coloca a Preta Gil como padrdo de beleza.

C) A aceitacdo expostos pelos direitos humanos.
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D) O que era minoria, hoje, € maioria, necessitando da
aceitacdo ndo apenas do outro. Houve uma inversédo
de valores, estabelecida pelas novas regras sociais.

E) A minoria, os gordinhos, sdo maioria, e por isso 0s
bons olhos de todos que fazem parte da sociedade.

Texto 2
MEDIDAS PARA VIVER MELHOR

A evolugdo do conceito de qualidade total criou em diversos
setores organizacionais um sistema de pontuacéo — ISO — que é
usado na avaliacio da qualidade de produtos, servigos, de meio
ambiente e assim por diante. Os pardmetros a serem alcancados
para obter o certificado 1SO, que torna produtos mais competitivos
e servicos mais eficientes, indicam o "caminho das pedras" que
deve ser seguido para se alcancar a qualidade total.

Em praticamente todos os setores de atividades o ser
humano é o elo importante desse sistema. Entdo por que ndo
avaliar os parametros da qualidade de vida do ser humano?
Por que ndo tentar buscar a qualidade total de vida?

E importante se promover o bem-estar total, pois 0 mo-
derno conceito de saude vai muito além da auséncia de doen-
cas e engloba o bem-estar fisico, social, intelectual, emocio-
nal, espiritual e profissional, que devem ser avaliados perio-
dicamente. Além desses fatores, outro segmento que muito
influi na qualidade total de vida é a saide familiar.

Com o objetivo de melhor administrar a sadde, deve-se
procurar um equilibrio entre o trabalho, o lazer e o repouso,
valorizar as férias e os fins de semana, priorizar a auto-
estima, preservar e aprimorar o equilibrio emocional. Temos
verificado que mesmo as pessoas que fazem exames médicos
periddicos ou checkups, muitas vezes, devido a dificuldades
emocionais, ndo seguem as recomendaces finais, o que re-
presenta um fator limitante na promocéo da saude.

Quem assimila o conceito de salde total e adota medi-
das positivas de comportamento e habitos saudaveis, conse-
gue melhor pontuacéo e consequentemente mais se aproxima
do almejado "1SO ser humano™.

Para isso cada pessoa deve estabelecer o seu programa
de satde. Todos podem conseguir um viver melhor desde que
haja uma firme decisdo de se cuidar.

Deve-se fazer um planejamento geral e escolher a pri-
meira meta a ser alcancada. As prioridades variam de pessoa
para pessoa.

JACQUES, Haroldo. O Globo. 16 maio 2004. (adaptado)
08. Em relagdo ao novo acordo ortografico podemos afirmar que:

A) Os prefixos- ante, anti, arqui, auto, contra, extra, in-
fra, intra, macro, mega, micro, mini, foram alterados
e s permanecem com o hifen caso a outra palavra
inicie com H ou ¢ a mesma vogal do prefixo.

B) Foram eliminados todos os ditongos abertos e as termas.

C) “a auto-estima” presente no texto 2 estd correto se-
gundo o novo acordo.

D) Saude e auséncia sdo marcadas pelas mesmas regras.

E) Os prefixos ante, anti, arqui, auto, contra, extra, infra,
intra, macro, mega, micro, mini ndo foram alterados.

09. Segundo o texto 2, podemos afirmar que:

A) O bem-estar esta relacionado a forma fisica.

B) A salde e a qualidade de vida relaciona-se com ad-
ministrar e equilibrar lazer, trabalho e habitos sau-
daveis entre outros fatores.

C) OISO é uma forma de medir o padrdo de beleza.

D) O bem-estar condicionado apenas a alimentacéo.

E) A qualidade de vida esta relacionada com o equili-
brio entre alimentacdo e salde.

10. Se compararmos os dois textos (1 e 2), presentes nessa
prova, podemos afirmar que:

A) Falam sobre assuntos distintos, apesar de haver uma
convergéncia entre eles.

B) N&o nenhuma relag&o entre eles.

C) Ambos falam exatamente sobre a mesma tematica.

D) H& uma intertextualidade presente entre eles.

E) Abordam pontos de vistas diferentes sobre a mesma
tematica

FUNDAMENTOS DA EDUCAGCAO

11. Todas as alternativas abaixo sdo caracteristicas do siste-
ma de classes sociais, EXCETO:

A) A ascensdo de uma classe inferior a uma superior
ndo é aberta nem facil;

B) Existem pontos de tensdo entre os estratos sociais;

C) A luta das classes manifesta a ambiguidade das clas-
ses médias;

D) O lugar dos individuos na hierarquia social é irreso-
luto por sua situacdo econémica;

E) As camadas superiores, minoritarias, apoderam-se
das profissdes de maior prestigio.

12. Sobre o processo basico do ser humano, a interacéo social
€ INCORRETO afirmar que:

A) O ser humano s existe enquanto membro partici-
pante de um grupo social;

B) O ser humano cria e modifica sua organizacéo soci-
al;

C) Enqguanto organizacdo social o ser humano se com-
porta igual as formigas, abelhas e andorinhas;

D) O ser humano pode escolher a que grupo quer parti-
cipar socialmente;

E) O feudalismo, o socialismo e o capitalismo séo for-
mas de sociedade.

13. Aponte a alternativa em que NAO aparece uma caracte-
ristica sobre o Periodo Moderno e a Educacéo.

A) Surge no século XVII;

B) Separacéo entre a Igreja Catolica e o Estado;

C) Principais pensadores: Pestalozzi, Herbat e Froebel;
D) Consolidacdo da Burguesia;

E) Conhecida como o Século das Luzes.

14. Marque a Unica alternativa em que ndo aparece um carac-
teristica ou feito de Jodo Amo6s Comennius.

A) E considerado um dos principais filésofos do ilumi-
nismo e um precursor do romantismo;

B) Fundador da Didatica Moderna;

C) Propbds um sistema articulado de ensino, reconhe-
cendo o igual direito de todos os homens ao saber;

D) Foi o primeiro educador, no Ocidente, a interessar-se
na relacdo ensino/aprendizagem;

E) Defendia sua pedagogia com a maxima: "Ensinar tu-
do a todos".
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15. A Tendéncia Liberal Tradicional se caracteriza por:

A)
B)
C)
D)

E)

acentuar igualmente o sentido de cultura como de-
senvolvimento das aptid6es individuais;

subordinar a educacdo a sociedade, tendo como funcéo
a preparacdo de recursos humanos para a industria;
conhecer o processo de educacdo como participacdo
numa situacéo concreta e desafiadora;

acentuar o ensino humanistico de cultura geral, no qual
0 aluno atinge seu objetivo com seu préprio esforco;
pretender ser uma forma de resisténcia contra a burocra-
cia como instrumento de acdo dominadora do Estado.

16. Marque V (Verdadeiro) ou F (Falso) nas afirmativas so-
bre o planejamento.

() O ato de planejar faz parte da histéria do ser humano;

() Planejar ¢ um processo que “visa a dar respostas a
um problema, estabelecendo fins e meios que apontem
para sua superacao”;

( ) Planejamento Educacional é o “processo continuo
que se preocupa com o para onde ir e quais as maneiras
adequadas para chegar 14”.

A ordem corretas dos itens é:

F-F-V
F-F-F
V-F-V
V-V-V
V-F-F

17. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais de Meio
Ambiente do primeiro ao quinto ano, a principal funcdo do
trabalho com o tema meio ambiente é:

A)
B)

C)

D)

E)

contribuir para a formacéo de cidaddos conscientes;
por padrGes de comportamento da familia e as in-
formac@es veiculadas pela midia para que exercam
especial influéncia sobre as criangas;

propor valores e procedimentos que serdo transmitidos
a crianca pelo que se faz e se diz em casa;

constituir a grande fonte de informacGes para que a
maioria das criangas e das familias possua informa-
¢Oes sobre 0 meio ambiente;

disciplinar as criangas sobre como desmatar.

18. O Estatuto da Crianca e do Adolescente trata em seu
Artigo sétimo que:

A)

B)

C)

D)

0 poder publico, as instituicdes e os empregadores
propiciardo condigdes adequadas ao aleitamento ma-
terno, inclusive aos filhos de mdes submetidas a me-
dida privativa de liberdade;

a crianga e o0 adolescente tém direito a protecao a vi-
da e a salide, mediante a efetivacdo de politicas soci-
ais publicas que permitam o nascimento e o desen-
volvimento sadio e harmonioso, em condicdes dig-
nas de existéncia;

0s estabelecimentos de atendimento a satde deveréo
proporcionar condi¢fes para a permanéncia em tem-
po integral de um dos pais ou responsavel, nos casos
de internagdo de crianca ou adolescente;

0s casos de suspeita ou confirmagdo de maus-tratos
contra crianga ou adolescente serdo obrigatoriamente
comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva locali-
dade, sem prejuizo de outras providéncias legais;

E)

o Sistema Unico de Salde promovera programas de
assisténcia médica e odontoldgica para a prevengdo
das enfermidades que ordinariamente afetam a popu-
lacdo infantil, e campanhas de educacdo sanitaria pa-
ra pais, educadores e alunos.

19. A imagem abaixo faz referéncia a educacéo:

A)
B)
C)
D)
E)

fisica;
ambiental;
infantil;
tecnoldgica;
no transito.

20. A avaliacdo diagnostica € realizada para todas as situa-
¢Bes abaixo, EXCETO:

A)
B)
C)
D)
E)

verificar o conhecimento que os alunos tem;

fazer os pré-requisitos que os alunos apresentam;
conhecer as particularidades de cada aluno;

localizar as deficiéncias na organizacdo do ensino;
constatar as deficiéncias que possam advir dos alu-
nos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Sobre os métodos relacionados ao ensino de Ciéncias,
considere 0s itens abaixo e marque a alternativa correta.

0s contelidos devem favorecer a construcdo, pelos
professores, de uma visdo de mundo como um todo
formado por elementos interrelacionados, entre 0s
quais o ser humano, agente de transformacdo. De-
vem promover as relagbes entre diferentes fendme-
nos naturais e objetos da tecnologia, entre si e reci-
procamente, possibilitando a percepgdo de um mun-
do em transformacdo e sua explicacdo cientifica
permanentemente reelaborada;

0s conteldos devem ser relevantes do ponto de vista
social, cultural e cientifico, permitindo ao estudante
compreender, em seu cotidiano, as relacfes entre o
ser humano e a natureza mediadas pela tecnologia,
superando interpretacdes ingénuas sobre a realidade
a sua volta. Os temas transversais apontam conted-
dos particularmente apropriados para isso;
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I1l. os contelidos devem se constituir em fatos, concei-
tos, procedimentos, atitudes e valores a serem pro-
movidos de forma compativel com as possibilidades
e necessidades de aprendizagem do estudante, de
maneira que ele possa operar com tais conteidos e
avancar efetivamente nos seus conhecimentos.

Esta(ao) correto(s) o(s) item(ns):

A) |, apenas;
B) II, apenas;
C) I, apenas;
D) Il e lll, apenas;
E) I lelll

22. Sabemos que Sistema é qualquer porcédo limitada de ma-
téria a ser submetida a um estudo. Sobre este contexto, consi-
dere os itens abaixo e marque a alternativa correta.

I.  Sistema aberto: tem a capacidade de trocar tanto ma-
téria quanto energia com o meio ambiente.

Il. Sistema fechado: tem a capacidade de trocar somen-
te energia com 0 meio ambiente.

I11. Sistema isolado: ndo troca matéria nem energia com
0 meio ambiente. A rigor, ndo existe nenhum siste-
ma completamente isolado.

Esta(do) correto(s) o(s) item(ns):

A) 1, apenas;
B) I, apenas;
C) I, apenas;
D) Il e lll, apenas;
E) I, llelll

23. A imagem abaixo corresponde a:

A) um sistema aberto

B) um sistema fechado
C) um sistema isolado
D) um sistema embutido
E) um sistema dilatado

24. Segundo o estudo sobre os elementos quimicos, podemos
classificar os elementos de acordo com suas propriedades
fisicas nos seguintes grupos:

I.  Metais: Eles constituem a maioria dos elementos da
tabela. Sdo bons condutores de eletricidade e calor,
sdo maleaveis e ducteis, possuem brilho metalico ca-
racteristico e sdo solidos, com exce¢do do mercurio.

Il. Ndo-Metais: Sdo 0s mais menos abundantes na na-
tureza e, ao contrario dos metais, ndo sdo bons con-
dutores de calor e eletricidade, ndo sdo maleaveis e
dicteis e ndo possuem brilho.

I11. Gases Nobres: Sdo no total 6 elementos e sua carac-
teristica mais importante é a inércia quimica.

IV. Hidrogénio: O hidrogénio é um elemento conside-
rado a parte por ter um comportamento Gnico.

Esta(ao) correto(s) o(s) item(ns):

A) 1, apenas;

B) I, apenas;

C) Ilelll, apenas;
D) I, I elV, apenas;
E) LILIelV.

25. Marque entre os carboidratos citados abaixo o que corres-
ponde a um polissacarideo.

A) Glicose
B) Amido
C) Sacarose
D) Lactose
E) Ribose

26. A imagem abaixo corresponde a:

< A_renal
Glandula supra-renal

_ V. renal

V. Cava Inf. Ureter
A. Aorta

A) um Sistema Digestivo
B) um Sistema Circulatério
C) um Sistema Nervoso

D) um Sistema Urinério

E) um Sistema Respiratdrio

27. Marque entre as alternativas abaixo, o Sistema do Corpo
Humano que apresenta como atividade caracteristica a produ-
¢do de secrecdes denominadas horménios.

A) Sistema Linfatico
B) Sistema Muscular
C) Sistema Reprodutor
D) Sistema Endécrino
E) Sistema Osseo
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28. Sobre o0s o0ssos do ser humano, considere os itens abaixo e
marque a alternativa correta.

I.  Ossos sesamdides: todo 0 0sso que se desenvolve no
interior de alguns tenddes;

Il. Ossos laminares (que faz cair em desuso o termo
plano): tém o comprimento e a largura maior que a
espessura;

I11. Ossos pneumaticos: 0ssos irregulares localizados no
cranio e que apresentam cavidades que contém ar.

Esta(ao) correto(s) o(s) item(ns):

A) |, apenas;
B) I, apenas;
C) I, apenas;
D) Il e lll, apenas;
E) I 1lelll

29. Entende-se que muitos seres vivos formam associagdes
denominadas colbnias. A respeito delas, Considere o0s itens a
seguir e marque a alternativa correta.

I.  H& somente beneficio para os individuos envolvidos;

Il. Os individuos, mesmo sendo da mesma espécie, po-
dem ser iguais ou diferentes, de acordo com a fungéo
que desempenham;

I1l. H& sempre o envolvimento de produtores e consu-
midores.

Esta(do) correto(s) o(s) item(ns):

A) |, apenas;
B) I, apenas;
C) lell, apenas;
D) Il e lll, apenas;
E) I, 1lelll

30. Determinada espécie animal apresenta uma série de muta-
¢cBes que determinam a variedade de fendtipos relativos a
coloragdo. Essa diversidade genética, orientada pela sele¢do
natural, garante a adaptacdo dos individuos dessa espécie a
diversos tipos de ambiente. Este fragmento resume a teoria:

A) Do equilibrio génico de uma populacao.
B) De Darwin

C) De Lamarck

D) De Watson

E) Sintética da evolucéo
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