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Caderno
e Prova

@ 2 de maio
das14as17h

3 h de duragao*
30 questoes

( )
MO3 | Técnico de Enfermagem
. J
é \
Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricio com o que esta indicado no cartao-resposta.
* A duragao da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.
\. J
4 \
Instrucdes Atencao!

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova;
= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri-
Gao e espago para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= ha imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

= Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizacdo
da prova.

® Para cada questao séo apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relagdo ao enunciado da questao.

= Ainterpretacdo das questoes é parte integrante da prova, nao
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

= Nao destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
to e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado.

J
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Conhecimentos Gerais

(10 questodes)

Portugués

5 questoes

Texto

A“Volta a llha das Cabras de Natagdo” é evento tradi-
cional realizado em Balneario Camborid na semana do
Dia do Trabalho. Congrega participantes de todo o Sul
do Brasil, em dois quildémetros de natacao, cujo per-
curso consiste em os participantes nadarem em volta
daquela ilha. Este ano, dentre cerca de 150 participan-
tes sagraram-se vencedores os atletas Chicao Ferreira
e Stefanie Bender. Praticantes de triatlo, modalidade
esportiva que combina sequencialmente e ininterrup-
tamente natacao, ciclismo e corrida, ambos obtiveram
medalha de ouro.

1. Assinale a alternativa correta.

a. () Asmaiusculas em“Dia do Trabalho” se justifi-
cam por essa ser uma data importante para a
Historia do Brasil.

b. (X) Asideias contidas em“na semana do Dia do
Trabalho” e “em volta daquela ilha” indicam,
respectivamente, ideia de tempo e de lugar.

c. () Aspalavras congrega e percurso podem ser
substituidas no texto, respectivamente, por
conquista e voltas.

d. ( ) Aspalavras“sequencialmente” e “ininterrupta-
mente” reforcam a importancia que o evento
mencionado apresenta para o municipio de
Balnedrio Cambori.

e. () Porindicar valor aproximado, a expressao
“cerca de” deve ser empregada com nume-
ros redondos; assim, estaria correta na frase
“Vieram cerca de 152 a 199 participantes para
a prova

2. Assinale a alternativa gramaticalmente correta
quanto a concordancia.

a. () Poderiam haver mais atletas amantes do
triatlo.

b. ( ) Aquideveria existir muitas competicdes como
aVolta a llha.

c. () Aofinal da competicao ja se distinguia, entre
os participantes, sinais de cansaco.

d. (X) Parece que faz seis anos que lvo participa de
competicdes esportivas.

e. () Sagraram-se vencedoras as atletas Helena
Blendes e Carlos Ferreira.

3. E correto afirmar, em relacdo a forma verbal em
“sagraram-se vencedores”:

a. () nofuturo do indicativo fica “sagrardo-se”.
b. ( ) indica um fato interrompido no passado.
¢. (X) noimperativo afirmativo fica “sagrem-se”.
d. () no pretérito imperfeito do indicativo fica

“sagrava-se”.

e. () indica um fato que talvez tenha acontecido
no passado.

4, Complete a lacuna do texto abaixo.
A Praia do Estaleiro apresenta grande concentracédo de
casas de veraneio; ............cooeeeveeneeeennn nela sempre ha

muita gente.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna do texto.
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5. Veja o anuncio abaixo:

e ——
PROMOCAO
OCULOS COMPLETO
(ARMACAO + LENTES)

~viséo simples
armacées pré selecionadas

Observe as afirmacdes abaixo, em relacdo ao anuncio
apresentado.

1. A palavra éculos significa “olhos” e somente
deve ser empregada no plural.

2. Porque a palavra é empregada no plural,
todas as palavras que se referem a ela devem
ir para o plural: Meus éculos quebraram. /
Estes (Os) 6culos devem ser completos, com
armacdo + lentes.

3. A palavras dculos refere-se a apenas um
objeto e deve ser empregada no singular.

4. Porque é empregada no singular, todas as
palavras que se referem a ela devem ficar no
singular: Meu éculos quebrou. / Este (O) 6cu-
los deve ser completo, com armacgao + lentes.

5. A palavra promogées é acentuada grafica-
mente por ser oxitona.

6. A palavra dculos é acentuada graficamente
por ser proparoxitona.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 6.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,5 e 6.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 6.

Pagina 4

Temas Atuais 5 questdes

6. A exploragdo sexual contra criangas e adolescentes
é uma perversa violagao aos Direitos Humanos que
vem preocupando cada vez mais as autoridades. Para
combater esse horrendo crime é necessario o apoio
da comunidade.

Em Balnedrio Camborit, as pessoas que desejarem
denunciar qualquer ocorréncia relacionada a esse
delito poderao fazé-lo discando, em um telefone, o
numero:

a. (X) 100.
b.( ) 193.
c () 657
d.( ) 1000.
e.( ) 1093.

7. Embora a economia brasileira tenha alcangado
bons resultados nos ultimos anos, em muitos setores
existe o temor da desindustrializacao.

Assinale a alternativa que explica o que se entende
por desindustrializagao.

a. () Verifica-se quando a producao agricola e os
servicos crescem em percentuais mais eleva-
dos do que a industria.

b. ( ) Eocrescimento exacerbado da producio
industrial de um pais ou de uma regiao, moti-
vado pelo aumento da demanda.

¢. () Trata-se dareducdo ou mesmo do fim da pro-
ducao industrial de um pais ou de uma regiao
gue pode ter, entre as suas causas, 0 aumento
da exportacao de produtos para outros paises.

d. (X) Trata-se da reducdo ou mesmo o fim da pro-
ducao industrial de um pais ou de uma regiao
gue pode ter, entre as suas causas, a concorrén-
cia de produtos importados de outros paises.

e. () Otermo designa a situacdo em que a indus-
tria perde a importancia econdOmica em um
pais ou regido em virtude do aumento das
exportacoes.
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8. Facebook, Orkut, Linkedin sao alguns dos nomes
que se tornaram presentes no nosso dia a dia. Com
milhares de seguidores, sdo objeto de grande inte-
resse de pesquisadores que buscam entender sua
influéncia no comportamento das pessoas.

Facebook, Orkut, Linkedin séo:

a. (X) Redes sociais.

b. ( ) Servidores de e-mail.

c. () Mecanismos de busca.

d. ( ) Sistemasde computacao.
e. () Navegadores de Internet.

9. Analise as afirmativas abaixo:

1. A metade das espécies comuns de plantas
e animais pode sofrer um declinio significa-
tivo em seu habitat por conta das mudancas
climaticas.

2. Caso as temperaturas continuem subindo nas
préximas décadas, haverd uma séria ameaca a
biodiversidade.

3. As alteragdes climaticas, como a ciéncia tem
demonstrado, pouco ou nenhum efeito tém
em relacdo a biodiversidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.
E correta apenas a afirmativa 3.

()
()
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
() Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
()

®P oo oo

Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

10. Asopinides do seu Presidente, Deputado Pastor
Marco Feliciano, fizeram com que uma Comissao da
Camara de Deputados passasse a receber grande
cobertura pela Imprensa.

Trata-se da Comissao da (de):

a. () Verdade.

b. ( ) Justica e Cidadania.

c. () Relagdes Exteriores.

d. ( ) Constituicdo e Justica

e. (X) Direitos Humanos e Minorias.
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Conhecimentos Especificos

(20 questodes)

11. Para planejamento, acdes e avaliagdes de controle
de infeccao hospitalar as areas do hospital sao classifi-
cadas como critica, semicritica e nao critica.

Sobre esta classificacdo, assinale a alternativa correta.

a. () Asdreas semicriticas sao areas de isolamento
de pacientes suscetiveis.

b. () ASaladeRecuperacdo Pds-Anestésica (SRPA)
é um exemplo de area semicritica.

c. () Asareas semicriticas recebem pacientes em
atendimento ambulatorial. Sdo exemplos os
bancos de sangue e setor de hemodialise.

d. () Asareasnao criticas sdo areas ndo ocupadas
por pacientes. Sdo exemplos o Centro de
Materiais Esterilizaveis (CME) e os expurgos.

e. (X) Areas criticas sdo aquelas que oferecem maior
risco para a proliferacao de infeccao, como a
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e o Centro
Cirdrgico (CQ).

12. A anemia falciforme é uma doenca hemolitica
grave. Em relacdo a esse tipo de anemia, assinale a
alternativa correta.

a. () Apesardadoenca, o hematdcrito da pessoa
com anemia falciforme é normal.

b. (X) Crises de dor, ictericia (pele e esclerética), pro-
pensao a infeccdes e Ulceras (perna) sao possi-
veis sinais e sintomas da anemia falciforme.

c. () Em pessoas com anemia falciforme as hema-
cias perdem sua forma arredondada, séo
deformadas e em forma de bastéo.

d. ( ) Eumadoenca autoimune; os mecanismos fito-
patolégicos do desenvolvimento da doenca
ainda nao foram explicados pela ciéncia.

e. () Adoenca sé pode ser detectada na fase
adulta. Essa caracteristica determina a dege-
neracao de 6rgdos como o coracgao e o figado
ao longo do crescimento.
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13. Assinale a alternativa que indica a solucao utili-
zada nos hospitais para a antissepsia da pele, maos e
antebracgo da equipe cirdrgica.

a. (X) Clorexidina

b. ( ) Acido peracético

c. () Solucao de alcool a 70%
d. ( ) Peréxido de hidrogénio
e. () Fenol

14. Analise as afirmativas abaixo em relacao a assis-
téncia de Enfermagem ao paciente pré-operatorio:

1. No pré-operatério mediato, o paciente deve
ser assistido em relacdo aos aspectos fisico,
psiquico, espiritual e de integracdo com a
equipe e seus familiares.

2. Conforme recomendacdo, no pré-operatorio
mediato deve ser realizada a tricotomia
e a administracdo de medicamentos
pré-anestésicos.

3. No pré-operatério imediato deve-se verificar
se 0 paciente retirou joias, préteses dentarias,
6culos, relégios, maquiagem, esmalte.

4. No pré-operatério imediato deverao ser rea-
lizados, conforme prescricdo, procedimentos
como sondagem nasogdstrica, sondagem
vesical de demora, lavagem intestinal ou pun-
¢ao venosa.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorreta apenas a afirmativa 1.

b. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
e. () Sao corretas as afirmativas 1,2, 3 e 4.
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15. A obstrucao do apéndice o torna propenso a uma
infeccdo e a um quadro de apendicite.

Assinale a alternativa que apresenta as principais
manifestacdes clinicas possiveis nos casos de
apendicite:

a. (X) Dor no quadrante inferior direito, febre baixa,
nauseas, vomitos, perda de apetite.

b. ( ) Dor no quadrante inferior esquerdo, febre
baixa, nduseas, vomitos, perda de apetite.

c. () Dorno quadrante inferior direito, febre alta,
nauseas, vomitos, perda de apetite.

d. ( ) Dor no quadrante inferior esquerdo, febre alta,
nauseas, vomitos, perda de apetite.

e. () Dorabdominal difusa, febre alta, nduseas,
vomitos, perda de apetite.

16. A cisticercose é uma doenca infecciosa, parasita-
ria, potencialmente grave.

Sobre as caracteristicas da cisticercose, assinale a alter-
nativa correta.

a. () Ecausada pelaforma adulta da Taenia solium
no intestino delgado; causa diarreia crénica e
anemia ferropriva. E a ténia da carne suina.

b. ( ) Ecausada pelaforma adulta da Taenia
Saginata no intestino delgado; causa diarreia
crénica e anemia ferropriva. E a ténia da carne
bovina.

c. ( ) Ecausada pela larva da Taenia solium nos
intestino grosso; pode causar obstrucao intes-
tinal e requerer intervencao cirurgica. E a ténia
da carne bovina.

d. ( ) Ecausada pela larva da Taenia Saginata nos
tecidos. Nas formas graves as larvas estao
localizadas no sistema nervoso central e
podem causar convulsdes e aumento da pres-
sao intracraniana. E a ténia da carne bovina.

e. (X) Ecausada pela larva da Taenia solium nos teci-
dos. Nas formas graves as larvas estao loca-
lizadas no sistema nervoso central e podem
causar convulsdes e aumento da pressao
intracraniana. E a ténia da carne suina.

17. O torniquete pode ser uma estratégia no atendi-
mento de emergéncia em situacdes de hemorragias
externas.

Sobre essa técnica, assinale a alternativa incorreta.

a. () Eaplicado proximal a ferida e apertado
com forga suficiente para controlar o fluxo
sanguineo.

b. (X) Ea primeira opcdo, medida mais eficiente e
de facil aplicacdo para conter hemorragias
externas.

c. ( ) Eimportante sinalizar com um T, utilizando,
por exemplo, uma fita adesiva, para deter-
minar a localizacdo e a hora da aplicacdo do
torniquete.

d. ( ) Periodicamente o torniquete deve ser afrou-
xado para evitar lesao nervosa ou vascular
irreparavel.

e. () No casode amputagao traumatica com
hemorragia incontrolavel deve-se manter o
torniquete até que o paciente esteja na sala
de cirurgia.

18. Na assisténcia de Enfermagem na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), a Oximetria de Pulso é um dos
dados mensurados para avaliar a troca gasosa dos
pacientes.

Sdo cuidados a serem seguidos para Oximetria de
Pulso, exceto:

a. () Verificar periodicamente o sinal sonoro.
b. ( ) Remover esmalte das unhas do paciente.

c. () Lavaras maos antes e apés manipular o equi-
pamento e o paciente.

d. (X) Nao modificar o posicionamento e a localiza-
¢ao do sensor no paciente.

e. () Monitorar frequentemente os dados e comu-
nicar imediatamente a equipe médica e de
enfermagem valores alterados.
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19. Na atuacdao em unidades de emergéncia o pro-
fissional de enfermagem pode se deparar com algum
paciente em estado agudo de Delirium Tremens fre-
quentemente associado a abstinéncia de alcool.

Nao é uma manifestacdo clinica observada nesses
casos:

Tremor.

X) Sonoléncia.

a. ()

b. (X)

c. () Incontinéncia.
d. ( ) Sinais de ansiedade.
e ()

Alucinagbes visuais.

20. A desnutricao calérico-proteica é um quadro que
acomete frequentemente criangas, especialmente em
situacoes sociais menos favorecidas, e prejudica o seu
crescimento e desenvolvimento.

Quiais os tipos de formas clinicas da desnutricdo
proteico-calérica?

a. () Subclinica; Clinica

b. ( ) Primaria; secundaria

c. () Graul;Graull; Grau lll

d.( ) Leve; Moderada; Grave

e. (X) Marasmo; Kwashiorkor; Kwashiorkor

Marasmatico

21. Avacina triplice bacteriana de células inteiras
(DTP) protege a crianca contra trés doencgas graves.
Assinale a alternativa que indica as doencas protegi-
das por meio da aplicacao da vacina DTP:

a. () Varicela, coqueluche e tétano

b. ( ) Difteria, tétano e rubéola

c. (X) Difteria, tétano e coqueluche

d. ( ) Sarampo, caxumba e rubéola

e. () Haemophilusinfluenza, tuberculose e hepa-

tite B
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22, Otrabalho de parto é um conjunto de fenéme-
nos fisioldgicos que ocorrem dentro de um periodo

de tempo, tendo como objetivo a expulsao dos pro-
dutos da concepcdo. Esse conjunto de fendbmenos
caracteriza-se pela presenca de contracdes uterinas

de intensidade e frequéncia crescentes, produzindo
como resultado o apagamento e a dilatacdo progres-
sivos do colo uterino e a descida da apresentacao fetal.
As fases clinicas do parto sao divididas em 4 periodos
denominados periodos clinicos do parto.

A ordem exata de ocorréncia dos periodos clinicos do
parto é:

a. (X) Dilatacao, expulsao, dequitacdo e primeira
hora pés-parto.

b. ( ) Expulsao, dilatacdo, primeira hora pés-parto e
dequitacéao.

c. () Dequitacao, dilatacao, expulsao e primeira
hora pos-parto.

d. ( ) Expulsao, dilatacao, exérese do cordao umbili-
cal e primeira hora pés-parto.

e. () Expulsao, primeira hora pés-parto, dequitacao
e dilatagao.

23. Os sinais vitais podem ser caracterizados como
sinais clinicos de vida e refletem o funcionamento
de fungdes organicas basicas. Seu monitoramento
é capaz de revelar a existéncia de desequilibrios
resultantes da interacao entre os sistemas organicos
e agentes patogénicos ou disturbios do equilibrio
hidroeletrolitico.

Sao considerados sinais vitais:

a. () Apressao arterial e a temperatura.

b. ( ) Atemperatura, o pulso, a pressdo arterial, a
respiracdo e a gasometria arterial.

c. (X) Atemperatura, o pulso, a pressao arterial, a
respiracdo e a dor.

d. ( ) Afrequéncia cardiaca e a frequéncia
respiratoria.

e. () Embora seja considerada importante na ava-
liagao clinica de pacientes, especialmente
aqueles em pés-operatoério imediato, ndo exis-
tem instrumentos Uteis para mensurar a dor.
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24. A dosagem de gonadotrofina coriénica humana
(BHCG) para o diagnéstico precoce da gravidez, com a
utilizacdo de medidas quantitativas precisas e rapidas,
tornou este teste mundialmente reconhecido para
confirmar a ocorréncia de gravidez. O BHCG pode ser
detectado no sangue periférico da mulher gravida
entre oito a onze dias apds a concepgao. Entretanto,
se o atraso menstrual for superior a doze semanas, o
diagnéstico de gravidez podera ser feito pelo exame
clinico, sendo que o diagnéstico da gravidez pode

ser efetuado em 90% das pacientes por intermédio
dos sinais clinicos, dos sintomas e do exame fisico em
gestacdes mais avangadas.

Em relacao aos sinais de presuncao, probabilidade e
certeza de gravidez, é correto afirmar:

a. () Oatraso menstrual é sinal de probabilidade
de gravidez.

b. () Ultrassonografia demonstrando saco gestacio-
nal é um sinal de probabilidade de gravidez.

c. () Oamolecimento da cérvice uterina, com pos-
terior aumento do seu volume, é um sinal de
certeza de gravidez.

d. (X) Manifesta¢oes clinicas como nauseas, vomi-
tos, tonturas, salivacdo excessiva, mudanca
de apetite, aumento da frequéncia urinaria e
sonoléncia sao considerados sinais de presun-
¢ao de gravidez.

e. () Oaumento do volume das mamas, hiper-
sensibilidade nos mamilos, tubérculos de
Montgomery, saida de colostro pelo mamilo,
coloragao violacea vulvar, cianose vaginal e
cervical e aumento do volume abdominal sao
sinais de certeza de gravidez.

25. O periodo que compreende as primeiras 24 horas
pos-nascimento é considerado critico, principalmente
no que se refere a adaptacao respiratéria do recém-
-nascido (RN). Alguns RNs podem, nesse periodo,
apresentar um quadro de sofrimento respiratorio com
evolucao desfavoravel, inclusive com risco de obito.
Os cuidados imediatos ao RN sao aqueles dispensados
logo apds o nascimento, ainda na sala de parto. Os
principais objetivos deste atendimento sao: auxiliar

o bebé a fazer a transicdo da vida intrauterina para

a vida extrauterina, assegurar a manutencao de sua
temperatura corporal e promover o elo afetivo entre
RN, mae e familiares.

Em relacdo ao atendimento imediato do recém-nas-
cido na sala de parto, sdo considerados procedimen-
tos indispensaveis para a adequada atencao:

a. () Realizar o curativo do coto umbilical apoés o
banho ou sempre que estiver molhado de
urina ou sujo de fezes.

b. () Administrar vitamina K por via intramuscular,
objetivando prevenir a doenca hemorragica
no periodo neonatal.

c. (X) Colocar o bebé sob fonte de calor radiante
(berco aquecido e foco de luz), previamente
aquecido, oferecendo um ambiente térmico
adequado e secar rapidamente sua cabeca e
seu corpo com uma toalha ou cobertor pré-

-aquecido. Caso o RN esteja bem, este serd
colocado sobre a mde e amamentado.

d. () Verificar o peso, o comprimento/estatura e
os perimetros cefalico, toracico e abdominal,
considerados parametros importantes para a
avaliacao e o acompanhamento dos bebés.

e. () Realizar a primeira higiene, retirando o excesso
de sangue ou outras sujidades, principalmente
na regiao da cabeca, ndo sendo necessario
retirar todo o vernix caseoso, pois ele sera
absorvido pela pele espontaneamente.
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26. No ambito da Rede Cegonha, preconiza-se a rea-
lizacdo da“Primeira Semana de Saude Integral” (PSSI).
Trata-se de uma estratégia em saude, na qual sdo
realizadas atividades na atencéo a sauide de puérperas
e recém-nascidos (RN). Tais acdes contribuem para a
reducdo da mortalidade infantil. Durante os primeiros
dias sao realizadas aces basicas preconizadas nesta
estratégia. As agdes objetivam a triagem neonatal, a
triagem auditiva, a checagem de vacinagao BCG e de
hepatite B e a avaliacdo do aleitamento materno, para
orientacdo e apoio. A atencao a mulher e ao RN no
pos-parto imediato e nas primeiras semanas apos o

parto é fundamental para a salde materna e neonatal.

Apos sair da maternidade, toda mulher que deu a luz
deve ficar atenta para o aparecimento de sinais de
alerta no puerpério, tais como:

d

() Presenca de loquios fisioldgicos.

[on

. (X) Febre, infeccdo nos pontos da cesarea ou
da episiotomia, tonturas muito frequentes,
mamas empedradas e doloridas.

c. () Sangramento vaginal, mesmo em pequena
quantidade, e saida espontanea de colostro
das mamas.

d. () Temperatura axilar de 36°C, uma vez que a
temperatura considerada normal no puerpé-
rio é de aproximadamente 38,5°C.

e. () Fezesescurecidas, mesmo quando em uso de
sulfato ferroso continuo.
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27. Alictericia € uma das alteracoes mais frequentes
tanto em recém-nascidos a termo quanto em pre-
maturos. A fototerapia é o tratamento mais utilizado
nestes casos, porém este tratamento pode ocasionar
algumas alteracdes no bebé, as quais devem ser pre-
venidas e detectadas precocemente pela equipe de
enfermagem.

Em relacdo aos cuidados de enfermagem do recém-
-nascido em fototerapia, é correto afirmar:

1. Deve-se ajustar a distancia do aparelho de
fototerapia do berco ou da incubadora, que
deve ser de 30 a 50 cm do recém-nascido.

2. O profissional deve realizar a higienizagao
das méaos conforme orientacdo da Servico de
Controle de Infeccdo Hospitalar.

3. Proteger os olhos do recém-nascido com
venda apropriada, pois a intensidade da luz
pode lesionar a retina.

4, Manter o recém-nascido totalmente vestido,
uma vez que a incidéncia de luz diretamente
sobre sua pele pode provocar queimaduras
de primeiro grau.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorreta apenas a afirmativa 3.

b. ( ) Ecorretaapenas a afirmativa 4.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
d. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
e. () Sao corretas as afirmativas 1,2,3 e 4.



Prefeitura Municipal de Balneario Camborit

28. Asonda nasoenteral é uma alternativa muito
utilizada em usudrios idosos no domicilio para alimen-
tacdo e hidratacao e tem servido como via de adminis-
tracdo de medicacao.

Em relacdo aos cuidados de enfermagem durante a
administracdo de medicamentos via sonda nasoente-
ral, é correto afirmar:

a. (X) Apos o procedimento, a sonda deve ser

lavada com 4gua filtrada ou soro fisiolégico
0,9% em seringa de 10 ou de 20 ml em bolus,
evitando sua obstrucao.

A alimentacao via sonda nasoenteral deve
ser mantida durante a administracao do
medicamento, pois auxilia na absorcao do
medicamento.

E desnecessario verificar se a sonda esta bem
localizada e fixada antes da aplicacdo do
medicamento; este procedimento é recomen-
dado apenas ap6s a infusdo da dieta.

Nao ha necessidade de lavar a sonda nasoen-
térica apds a administracdo de medicamentos;
este procedimento é recomendado apenas
apos a infusao da dieta.

A sonda nasoentérica deve ser utilizada
somente para a administragao de medica-
mentos com apresentacgao liquida, como os
xaropes.

29. Segundo o diciondrio da lingua portuguesa,
limpeza é o ato de tirar sujidades. Logo, limpeza das
feridas é a remocao do tecido necrético, da matéria
estranha, do excesso de exsudato, dos residuos de
agentes tépicos e dos microrganismos existentes nas
feridas, objetivando a promocao e preservacao do
tecido de granulacao. A técnica de limpeza ideal para
a ferida é aquela que respeita o tecido de granulacao,
preserva o potencial de recuperagao, minimiza o risco
de trauma e/ou infecgao.

Analise as afirmativas abaixo em relacdo ao material
necessario para a realizacdo do procedimento e a
técnica correta de curativos:

1. E necessério proceder a lavagem das méos
antes e apos a realizacdo do procedimento.

2. Eimportante reunir e organizar todo o
material que serd necessario para realizar o
curativo.

3. Deve-se colocar o paciente em posicao con-
fortavel e explicar-lhe o que sera feito.

4. Deve-se realizar o curativo em local que pro-
porcione uma boa luminosidade e que pre-
serve a intimidade do paciente.

5. O uso do Equipamento de Protecao Individual
é facultativo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Ecorreta apenas a afirmativa 1.

b. ( ) Ecorreta apenas a afirmativa 5.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
e. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2,3 e 4.
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Hospital Municipal Ruth cardoso

30. O término de uma terapia curativa para o can-
cer nao significa o final de um tratamento ativo, mas
mudancas em focos de tratamento. A Organizacao
Mundial da Saude enfatiza que o tratamento ativo e
o tratamento paliativo ndo séo mutuamente exclu-
dentes e propde que “muitos aspectos dos cuidados
paliativos devem ser aplicados mais cedo, no curso da
doenca, em conjunto com o tratamento oncolégico
ativo” e sdo aumentados gradualmente como um
componente dos cuidados do paciente do diagnés-
tico até a morte. A transicao do cuidado ativo para o
cuidado com intencao paliativa é um processo conti-
nuo e sua dinamica difere para cada paciente.

Os principios dos cuidados paliativos sdo:

1. Fornecer alivio para dor e outros sintomas
estressantes como astenia, anorexia, dispneia
e outras emergéncias oncoldgicas.

2. Reafirmar a vida e a morte como processos
naturais que atingem a todos os seres.

3. Apressar o processo de morte, evitando o
sofrimento do paciente e de seus familiares.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

E correta apenas a afirmativa 1.
E correta apenas a afirmativa 2.

()
()
(X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
() Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
()

oo oo

S&o corretas as afirmativas 1,2 e 3.
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