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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 1

Com relacdo ao sistema de dispensagfo por dose unitéria, assinale
a opg¢do correta.

0 Nosistema de dispensagdo de medicamentos por dose unitaria,
a solicitacdo de medicamentos ¢ feita a partir da copia da
prescrigdo, por paciente e para todo o periodo que o paciente
ficara internado.

® O sistema de dispensagdo por dose unitaria caracteriza-se,
principalmente, pelo fato dos medicamentos serem distribuidos
por unidade de internagdo e/ou servigo, a partir de uma
solicitagdo da enfermagem, implicando a formag&o de varios
estoques nas unidades assistenciais.

® No sistema de dispensagéo por dose unitéria, a dispensagdo é
baseada na transcri¢do da prescricdo médica. A solicitagdo a
farmacia ¢ feita por unidade assistencial, como no coletivo.

® Osistema de dispensagio por dose unitaria foi desenvolvido a
partir da década de 60 do século passado, por farmacéuticos
hospitalares americanos que perceberam a necessidade de um
novo sistema, devido ao surgimento de medicamentos mais
potentes e causadores de efeitos colaterais importantes.

@ Osistema de dispensagéo por dose unitaria é o menos evoluido
de todos, pois ndo leva em conta a verdadeira fungido de uma
farmacia hospitalar. A farmacia serve, unicamente, como
deposito de medicamentos e materiais e, simplesmente, faz o
repasse desses produtos para as diversas se¢des do hospital.

QUESTAO 32 1

Os medicamentos sdo produtos diferenciados, de suma importancia
para a melhoria ou manutengéo da qualidade de vida da populagdo.
A preservagdo da sua qualidade deve ser garantida desde sua
fabricagfo até a dispensagfo ao paciente. Desta forma, as condi¢des
de estocagem, distribuicdo e transporte desempenham papel
fundamental para a manutengdo dos padrdes de qualidade dos
medicamentos. Acerca desse assunto, assinale a op¢éo correta.

O No almoxarifado de medicamentos a luminosidade deve ser
bem distribuida, oferecendo boa visualizagdo dos itens e a
identificagdo dos mesmos, e ndo ha restrigdo sobre o
posicionamento dos produtos armazenados.

® O almoxarifado de medicamentos é um setor que compreende
as seguintes atividades: receber materiais, guardar materiais,
localizar materiais, assegurar materiais, preservar materiais,
entregar materiais e prestar informagdes sobre indicacdes
terapéuticas dos materiais.

® Assisténcia farmacéutica engloba aquisi¢do, programacéo,
armazenamento, distribuicdo e dispensagdo, assim como a
racionalidade necessaria, de modo a disponibilizar
medicamentos seguros e eficazes, no momento certo e nas
quantidades adequadas.

® Um ssistema de distribuicdo de medicamentos satisfatério deve
atender somente a certos setores da institui¢do, ndo sendo
necessario atender a todas as areas onde sdo utilizados
medicamentos e correlatos.

@ Para armazenamento de medicamentos no almoxarifado,
visando o controle de qualidade e a boa organizaco, observar
a rotulagem dos produtos parece importante e muitas vezes
suficiente.

QUESTAO 33 1

O profissional farmacéutico ¢ capacitado cientificamente para ser
oresponsavel técnico da dispensacdo de farmacos. Assinale a opgao
que apresenta as responsabilidades e atribui¢des do farmacéutico no
servigo de dispensag@o.

O Receitar farmacos apos rapida avaliagdo do quadro clinico do
paciente.

® Respeitar o direito do usudrio de conhecer o medicamento que
lhe € dispensado e de decidir sobre sua satide e seu bem estar.

® Avaliar a prescri¢do médica e receitar outros farmacos caso
seja necessario.

® Exigirreceitamesmo em caso de medicamentos de venda livre.

@ Assegurar que os farmacos, sujeitos a controle especial de
acordo com a legislagdo especifica, serdo dispensados somente
aos médicos.

QUESTAO 34 |

Assinale a op¢do correta a respeito de farmacovigilancia.

O A farmacovigilancia é definida como sendo um conjunto de
atividades relativas a detecgdo, avaliacdo, compreensdo e
prevengdo de qualquer evento adverso relacionado com
medicamentos (EAM).

® A area de farmacovigilancia ndo se destina ao controle de
plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos.

® A farmacovigilancia nfo esta relacionada ao uso indevido ou
abuso de medicamentos, pois sua principal fungdo € identificar
os riscos que envolvem os produtos farmacoldégicos.

® Ainda ndo
farmacovigilancia no Brasil.

existe legislagdo especifica referente a
@ Para fins de controle, a Vigilancia Sanitiria exige a

confirmagdo da ocorréncia de reagdes adversas graves nio
riscos de morte e

descritas na bula, como obitos,

hospitalizagéo.

QUESTAO 35 1

A farmacoepidemiologia pode ser definida como o estudo do uso

e dos efeitos dos farmacos em uma grande amostra populacional,
sendo muito util nas informag¢des sobre os efeitos benéficos e
perigosos de farmacos. Entre os estudos epidemioldgicos que
podem ser utilizados em farmacoepidemiologia incluem-se os
estudos

quanticos.
de Coorte.
descritivos.

ecologicos.
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QUESTAO 36 .

Com relagdo ao teste de envase com meio de cultura estéril usado
no controle de qualidade de medicamentos, assinale a opgéo

correta.

O Nio € necessario controle no local de fabricagio.

® Nenhuma ampola ou frasco com contaminagfo € o resultado
ideal.

® No teste de envase com cultura estéril nfo é avaliado o contato
com a tampa de borracha utilizada para fechar compostos
injetaveis.

® Esse teste ndo ¢ aplicado para farmacos solidos.

@ Nio existe limite de contaminag&o para os frascos ou ampolas.

QUESTAO 37 1

Em termos de boas praticas de produgfo, a preparagéo de solugdes

orais segue caracteristicas proprias. Em relacdo a esse assunto,

assinale a opg&o correta.

® Para o controle de qualidade o monitoramento ambiental
microbioldgico no local da fabricacéo ¢ essencial.

® Para o controle de qualidade é importante realizar
monitoramento ambiental da regido industrial.

® No controle de qualidade de solugdes é comum avaliar a
reprodutibilidade lote a lote das solu¢des e a granulometria das
solugdes preparadas.

® A secagem do tanque na produgio de s6lidos ndo interfere com
a qualidade das solucdes orais.

@ Nio ha necessidade de uso de mangueiras de condugéo

separadas para cada tipo de produto.

QUESTAO 38 1

Considere que em uma empresa, durante a producdo de um

antibiotico em suspensdo, utilizando alginato de sédio como
suspensor, foi observada a contaminagdo do produto por fungos.
Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgéo correta.

O O alginato aumenta a contaminagdo fungica de suspensdes
devido sua caracteristica quimica.

® As suspensdes de antibidticos devem passar por rigoroso
controle microbiolédgico.

® O teste de acidez é importante para garantir a n#o
contaminacdo de suspensdes de antibidticos.

® Para garantir o controle de qualidade de suspensdes é
importante o teste fisico-quimico.

® O mau funcionamento do ar condicionado poder ser

responsavel por esta contaminacéo.

QUESTAO 39 |

A respeito do processo de secagem de granulados, assinale a opgéo

correta.

O O granulado nfo precisa estar bem seco para a compresséo,

pois com a umidade correta facilita o processo.

® O granulado obtido pela via imida apresenta menos problema

de higroscopia.

® A estufa de secagem deve conter ago no interior para garantir

uma boa secagem.

® A distribui¢dio de varios termossensores na estufa garante um
registro da temperatura real no interior da estufa e proporciona

a secagem do granulado de forma eficiente.

O A temperatura ideal de secagem de granulados é acima de

200 °C.

QUESTAO 40 1

Acerca dos testes de fungdo hepatica, assinale a opgéo correta.

O A TGO pode se elevar em infartos renais e pulmonares ou em
grandes tumores, sendo acompanhada, em tais casos, de
aumentos de DHL, e igualmente no mixedema, nas anemias
hemoliticas e em choque. Como a enzima esta presente nos
eritrdcitos, a ocorréncia de hemélise amplia sua atividade no
soro.

® A determinagfo da bilirrubina total e de suas fra¢des ¢ ttil na
avaliagdo de hepatopatias, de quadros hemoliticos e, em
particular, da hepatite viral.

® A determinagdo da fosfatase alcalina ndo apresenta uma
relagdo direta com a avaliagdo de hepatopatias apenas de
processos colestaticos em geral, assim como no diagndstico e
no acompanhamento de processos 0sseos que resultam em
aumento de sua atividade.

® Assim como a transaminase glutdmico-piruvica (TGP), a
transaminase glutdmico-oxalacética (TGO) ¢ exclusivamente
utilizada para a avaliag@o da integridade dos hepatocitos.

@ Na fase aguda da hepatite viral, valores de TGP superiores ao
normal em cerca de 20 vezes ou mais sdo quase sempre
encontrados. Seus niveis também se elevam na hepatite
alcodlica e em necroses hepatociticas toxicas ou isquémicas,
assim como na mononucleose, na qual, entretanto, a

desidrogenase lactica (DHL) aumenta mais.
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QUESTAO 41 1

A prescriggo de metformina a um homem de cinquenta e oito anos
de idade, que acaba de ser diagnosticado como portador do diabetes

tipo 2, pode provocar, como principal efeito,

ganho de massa corporal.
hiperglicemia.
diminuic&o do colesterol HDL por ser uma pro-droga.

aumento de colesterol HDL.

®@ 0 ®©¢ © ©

aumento da captagdo periférica de glicose.

QUESTAO 42 1

Um paciente de sessenta e oito anos de idade, com

infeccdo de néfron, apresentou no resultado de EAS presenca de

células epiteliais (abundantes), pitria, pielonefrite e proteintria.

O cilindro tipicamente encontrado nessas situagdes € o

0 céreo.

@ epitelial.

® hematico.

® leucocitario.
@ hialino.

QUESTAO 43 .

Uma paciente de sessenta e cinco anos de idade. Com
insuficiéncia renal cronica e oliguria apresentou cilindros no

resultado do EAS.

O cilindro tipicamente encontrado nessas situagdes € o

O hematico.

® hialino.

® granuloso.
® céreo.

@ leucocitario.

QUESTAO 44 1

Assinale a opgdo que corresponde ao cristal normalmente

encontrado em urina acida.

carbonato de sodio

carbonato de magnésio

(A)
(B)
® oxalato de célcio
® carbonato de calcio
(E)

cristais de sodio

QUESTAO 45 |

A avaliagdo laboratorial urindria fornece informagdes preliminares

no que diz respeito a distirbios como hemorragia glomerular,
hepatopatias, erros inatos do metabolismo e infec¢des do trato
urinario. Com relagdo a esse tema, assinale a opg&o correta.

O No exame fisico sdo avaliados os seguintes elementos:
proteina, glicose, corpos cetdnicos, hemoglobina (ou sangue),
bilirrubina, urobilinogénio, nitrito e leucocitos.

® Um volume urinario maior que 2.000 mL/dL é denominado de
politria, enquanto uma excre¢do menor que 500 mL/dL
chama-se oliguria. A completa supressdo da formag&o da urina
¢ chamada de anuria.

® A turvagdo da urina comumente € causada por excesso de sais
de oxalato.

® A presencga de leucocitos, proteina e nitrito positivos na fita
reagente ¢ sugestiva para infec¢do das vias urinarias. Tal
suspeita ndo pode ser confirmada pelo EAS, apenas pelo
hemograma.

@ O exame quimico da urina néo inclui a avaliagdo de densidade
da amostra.

QUESTAO 46 |

A fungfo pancredtica é avaliada pela elevagdo sérica das enzimas

produzidas pelas células acinares do pancreas exocrino, a amilase
e a lipase. A respeito dessas informagdes, assinale a opgéo correta.

O A amilase pancreatica, nos casos de pancreatite aguda, estara
diminuida apds o inicio do episodio de dor abdominal.

® A obstrugio dos ductos pancreaticos pode resultar no
extravasamento de enzimas digestivas para as ilhotas de
Langerhans, onde estdo localizadas as células beta produtoras
de insulina.

® Havendo uma lesdo das células acinares, ou ocorrendo uma
obstrugdo no fluxo do ducto pancreético, certamente havera
alterag@o nos niveis sanguineos de amilase e lipase.

® Os exames laboratoriais de determinagio de amilase e lipase
envolvem reagdes do tipo acido-base.

@ A determinagfo da lipase sérica € considerada um teste mais
sensivel e menos especifico para pancreatite aguda, sendo mais
sensivel que a determinagdo da amilase.

-10 -
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QUESTAO 47 1

Em relagdo a prova teste oral de tolerancia a glicose (TOTG), para

avaliagdo do paciente diabético, assinale a opgdo correta.

O Os individuos normais, que se submetem a essa prova,
apresentam teores glicémicos maiores ou iguais a 140 mg/dL.

® Para realizagdo da TOTG, o paciente ¢ submetido a uma
sobrecarga de 75 g de dextrosol. Considera-se que um paciente
tem tolerancia a glicose diminuida quando, duas horas apos a
sobrecarga, sua glicemia seja menor ou igual a 140 mg/dL.

® Abaixo de 200 mg/dL o resultado é compativel com o diabetes
melito.

® O teste ¢ realizado apos verificagdo da glicemia de jejum, a
qual deve ser menor ou igual a 125 mg/dL para continuacdo da
prova.

@ Em relagfo a glicemia pds-prandial, o valor em 12 horas néo

deve ultrapassar 200 mg/dL.

QUESTAO 48 .

Os marcadores tumorais (ou marcadores bioldgicos) sdo

macromoléculas presentes no tumor, no sangue ou em outros
liquidos biologicos, cujo aparecimento e ou alteragdes em suas
concentragdes estdo relacionados com a génese e o crescimento de
células neoplasicas. Com relagdo a esse assunto, assinale a opgéo

correta.

O Marcadores tumorais normalmente so tteis no manejo clinico
dos pacientes com céancer, mas a presenga de varios
marcadores pode dificultar a maioria dos processos de
diagndstico.

® Os marcadores tumorais so caracterizados ou quantificados
apenas por meios imunoistoquimicos.

® Cada marcador tumoral tem um valor de referéncia
determinado. Pacientes que apresentarem taxas acima do valor

de referéncia devem ser investigados.

® Marcadores tumorais nfdo podem ser proteinas, apenas
peptideos e ou aminoécidos, incluindo antigenos de superficie
celular, proteinas citoplasmaticas, enzimas e hormonios.

@ A frago beta (B-HCG) ¢ utilizada apenas para diagnostico,
monitorizag@o e progndstico de pacientes com disturbios de

células germinativas.

QUESTAO 49 1

Acerca de marcadores tumorais, assinale a opgéo correta.

O A fosfatase acida prostatica, PAP, foi o primeiro marcador
tumoral a ser utilizado no cancer de prostata.

® O PSA foi o primeiro marcador tumoral a ser utilizado no
cancer de prostata.

® O PSA é um marcador tumoral com utilidade clinica, porém
ndo ¢ decisivo para o diagnostico.

® Genes mutados da familia Kras sfo os oncogénes menos
comumente encontrados nas neoplasias malignas humanas.

@ A catepsina D ¢ uma endoprotease lisossomal 4cida,
encontrada em praticamente todas as células dos mamiferos e

um marcador tumoral muito estudado em céncer de prostata.

QUESTAO 50 |

Durante o desenvolvimento de tumores uroteliais da bexiga,

moléculas sdo liberadas na urina. A sensibilidade para detecgéo
dessas moléculas varia de 32% a 100% e a especificidade de 40%
a 96%. Os resultados falsos positivos relacionam-se a litiase
urindria, processos irritativos da bexiga e sonda vesical de demora.
Assinale a op¢do que corresponde ao marcador tumoral a que o

texto se refere.

Cyfra 21.1
AFP
BTA
PSA

@ 0 @ © ©

CEA

QUESTAO 51

Assinale a opgo que corresponde a uma caracteristica esperada de

um marcador tumoral.

baixa sensibilidade
orgdo-sitio especifico
relagdio massa tumor e marcador independente

tempo de meia vida longo

@ 0 @ © ©

especificidade reduzida
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QUESTAO 52 1

Com relagdo aos fArmacos utilizados nas dislipidemias, assinale a

opg¢do correta.

O Lovastatina é um farmaco que provoca redugio da sintese
hepética de triacilglicerol pela limitagdo de acidos graxos

livres.

@ As estatinas de uma forma geral reduzem o LDL plasmatico e

o risco de isquemia.

® O tratamento com farmacos anti-hiperlipémicos néo apresenta

efeitos adversos significativos.

® Os fibratos inibem a enzima HMG-CoA redutase, responsavel

pela etapa limitante da sintese de colesterol.

@ Nicacinareduz a sintese de novo colesterol, inibindo a enzima

HMG CoA redutase.

QUESTAO 53 1

Acerca de distirbios do colesterol no organismo, assinale a opgéo

correta.

O Em relagéo aos tipos de colesterol os altos niveis de HDL e
altos niveis de LDL podem promover o risco de cardiopatia
isquémica.

® Os lipideos ndo sdo transportados livremente pelo sangue, e
sim na forma de lipoproteinas. As lipoproteinas de importancia
clinica sdo: LDL, VLDL, quilomicrons e HDL.

® As lipoproteinas ndo afetam o transporte dos lipideos.

® Ocolesterol e os triglicerideos na via enddgena sdo absorvidos
no ileo, sendo captados pelo tecido muscular e adiposo ou
podem ir direto para o figado.

@ Naviaexogena o colesterol e os triglicérides sdo transportados

do figado como VLDL aos musculos e tecido adiposo.

QUESTAO 54 |

A respeito de tratamento das dislipidemias, assinale a opg@o correta.

O A ezetimiba atua como inibidor da absor¢io de colesterol e €
capaz de inibir a enzima NPCIL1, proteina importante para a

absor¢do do colesterol.

® As estatinas sfo agonistas de genes controlados por lipideos e
apresentam mecanismo complexo, com o resultado final de

maior sintese de lipase de lipoproteinas.

® Fibratos so responsaveis pela etapa limitante da sintese de

colesterol.

® Niacina é uma vitamina capaz de inibir a absor¢do de

colesterol.

® Em altas doses, a ezetimiba € usada como redutor de lipideos.

QUESTAO 55 |

A deficiéncia de ferro ¢ a causa mais comum de anemia e, em geral,

o diagndstico laboratorial é feito sem grandes dificuldades, usando-
se testes simples e rotineiramente disponiveis pelos laboratdrios de
analises clinicas. Em relagdo a esse assunto, assinale a opgio

correta.

O Sinais de deficiéncia na formago da hemoglobina ndo podem
ser observados nos eritrdcitos circulantes por meio de analise

microscépica do esfregaco sanguineo.

® A analise microscopica dos eritrocitos ndo ¢ uma pratica que
auxilia nas suspeitas de anemia, porque ndo exclui outras

causas de anemias decorrentes da deficiéncia de ferro.

® A dosagem de hemoglobina e wvalores dos indices
hematimétricos sdo indicadores que podem dar indicios de uma
anemia microcitica e hipocromica, que é a classificagéo

morfologica da anemia por deficiéncia de ferro.

® A dosagem de hemoglobina é amplamente utilizada no
diagnodstico das anemias, trata-se de uma medida de alta
sensibilidade e especificidade quando usada isoladamente

comprada a outros parametros hematologicos.

@ A alta sensibilidade dos resultados de dosagem de
hemoglobina ¢ decorrente da queda dos niveis em relacéo a

redugdo dos estoques de ferro.

-12 -
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QUESTAO 56

Na anemia ferropriva (AF), a instalagéio da deficiéncia de ferro é progressiva e as alteracdes laboratoriais apresentam uma dinamica, como
pode ser visto na figura abaixo.

Normal 1

Evolugao das alteragbes laboratoriais no decorrer da
evolucdo da deprivacao de ferro. RDW: indice de anisocitose;
Hb: hemoglogina; Fe: ferro; VCM: volume corpuscular médio;
ZPP: zincoprotpoporfirina; sTfR: receptor soltvel da transferrina;
TIBC: capacidade total de ligacao do ferro a transferrina.

Considerando a figura apresentada, assinale a opgéo correta com relagdo a dindmica dos pardmetros laboratoriais.

()

(E]
®
(D]
(E]

Na fase 2 de deplecéo de estoque ocorre diminuigdo do ferro sérico e do VCM.

Durante o processo da biossintese do heme, uma redugéo na disponibilidade do ferro resulta no excesso de protoporfirina livre dentro
da célula, assim o ZPP é um valor que tende a diminuir ao longo das fases, caracterizando a anemia ferropriva.

Com a progressdo da deficiéncia de ferro ha um declinio concomitante da concentracéo de Hb, do numero de heméacias e do RDW.
A fase 1 pode ser chamada de deficiéncia na eritropoese, na qual os niveis de Hb estdo ainda na faixa de normalidade, mas s&o
detectados sinais de falha na hemoglobinizagio das células, com queda do contetdo de Hb dos reticuldcitos.

Na fase 1 de deplegéo de estoque, a principal alteracdo observada ¢ a diminuigdo gradativa dos niveis de ferritina sérica.

QUESTAO 57 1

Em relacdo aos exames laboratoriais e ao diagnostico das anemias,

assinale a opg&o correta.

()

Os parametros relacionados aos reticulocitos no so capazes
de fornecer informagdes sobre o nivel de atividade
eritropoética da medula.

O RDW pode auxiliar na diferencia¢do entre anemia ferropriva
(AF) e B-talassemia heterozigdtica, ambas anemias
microciticas.

Na anemia ferropriva (AF), em geral, as hemécias microciticas
variam no grau de reducdo do seu tamanho, conferindo
normalmente um valor de RDW mais baixo do que na
B-talassemia heterozigdtica, onde o grau de microcitose em
geral € maior e mais homogéneo.

As anemias ferropriva (AF) e B-talassemia heterozigotica sdo
classificadas como macrociticas.

O RDW (red cell distribution width), medida da anisocitose e

ioquimicos, estd aumentado na anemia ferropriva (AF).

QUESTAO 58 |

A respeito de avaliagdo laboratorial dos disturbios do metabolismo

do ferro, assinale a opgéo correta.

O A quantificacdo do ferro sérico ndo ¢é alterada por
contaminag¢do durante a coleta do sangue, armazenamento ou
realizac@o do teste por residuos metalicos.

® A concentragio do ferro circulante segue um padrdo mantendo
os valores constantes durante todo o dia.

® Concentragdes diminuidas de ferro sérico sdo encontradas na
doenca hepatica, anemia hipoplasica e eritropoese ineficaz.

® Para se determinar o ferro sérico, o ferro circulante deve ser
associado a uma proteina transportadora pela adi¢do de um
acido que vai precipitar a proteina.

@ Paraa detecgdo e quantificagfio do ferro circulante é utilizado
o método de colorimetria pela adi¢do de um cromogeno que

resulta numa reac¢do de cor.
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QUESTAO 59 1

A determinag@o do ferro sérico isoladamente é de valor limitado,

devendo ser analisado em combinag@o com os outros parametros
como a saturacdo da transferrina e ferritina sérica. Com base nessa
informagéo, assinale a opgéo correta.

O A deficiéncia de vitamina C pode reduzir as concentragdes de
ferritina e ferro séricos. Esta normalmente € a tinica condigéo
em que a ferritina esta reduzida na auséncia de deficiéncia de
ferro.

® No sistema de ferritina sérica pequenas quantidades estdo
estocadas nos tecidos do figado e bago e a analise de ferritina
ocorre com a grande quantidade que esta circulante livre de
ferro.

® A importincia da determinagéo da ferritina sérica é que a sua
quantificagdo representa uma medida que, apesar de ndo ser
precisa, determina a capacidade total de ligacdo do ferro a
transferrina.

® A concentragéo de ferritina circulante varia de 15 a 300 pg/L.
Os valores de normalidade sdo inferiores nos homens em
relacdo as mulheres em idade fértil. Apds a menopausa, esses
valores sdo similares para ambos 0s sexos.

@ Asconcentragdes de ferritina sérica ndo sio influenciadas pela
presenca de algumas doengas como hepatite e cirrose.

QUESTAO 60 1

O quadro abaixo mostra os achados de alguns testes laboratoriais de

um paciente.

VCM. HCM Raduzﬁios
RDW Elevado
CHr/RelHe Reduzidos
% de hemacias hipocrdmicas Elevada
Contagem de reticuldcitos Reduzida em relagao a anemia
Fefro sérco Reduzido
TIBC Elevado
Saturagao da transferrina Reduzida
Ferrtina sérica Reduzida
sTIR Elevado
sTIRMogFerritina Elevado
ZPP Elevado

WVCM: volume corpuscular médio; HCM: hemoglobina corpuscular
média; RDW: indice de anisocitose; CHr, RetHe: conleudo de
hemoglobina nos reticulocitos; TIBC: capacidade total de ligagao
do ferro a transferrina; sTIR: receptor solivel da transferrina;
ZPP: zincoprotoporfirina

Considerando essas informagdes, assinale a op¢do que corresponde
ao diagndstico do paciente em questdo.

anomalia genética

leucemia cronica

anemia macrocitica

(A)
(E)
® cancer
(D)
(E)

anemia ferropriva

QUESTAO 61 |

Com relagio ao Staphylococcus aureus e as infecgdes causadas por

esse microrganismo, assinale a opgéo correta.

O OsS. aureus isolados sfo classificados em diferentes sorotipos,

que determinam o diagnoéstico do paciente.
® O s. aureus resistente a vancomicina é denominado MRSA.

® OS. aureus possui uma capsula composta por polissacarideos,
cuja fungdo ¢é atuar como fator de viruléncia, pois protege a

bactéria contra a fagocitose.
® OsS. qureus sdo diplococos gram-positivos.

@ Essa bactéria produz a toxina TSST-1, responsavel pela
resisténcia aos antibidticos comumente empregados na clinica

médica.

QUESTAO 62 |

Assinale a opgéo correta referente a identificacéo do S. aureus.

7

O O meio manitol é utilizado para identificar o género
Staphylococcus e 0 meio dgar sangue para identificar a espécie

S. aureus.

® Osexames bioquimicos mais utilizados para a identificagfio do
S. aureus sdo o teste da catalase e o teste da coagulase. O teste
da coagulase pode ser substituido pelo teste sorologico, que

detecta a proteina ligada a bactéria.

® Mediante o cultivo em meio McConkey, é possivel a sele¢do do
género Staphylococcus, pois ha a formagdo de um halo ao
redor das coldnias.

® A auséncia de zonas claras ao redor das col6nias cultivadas em
meio agar DNA ¢ indicativo de Staphylococcus aureus; a

presenca dessas zonas € indicativo de Enterobacter cloacae.

® Por meio da coloragdo pelo método de Ziehl-Nielsen, é

possivel identificar a bactéria como gram-positiva.
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QUESTAO 63 .

Acercadatuberculose e das micobactérias, assinale a opgéo correta.

O Os meios de cultura para isolamento das micobactérias sdo
meios em caldos, meios sélidos com base de ovo e meios
solidos com base de 4gar. O meio de Loewenstein Jensen € o
meio mais utilizado do grupo solido com base de agar.

® As micobactérias isoladas das amostras bioldgicas humanas
coram-se intensamente com fucsina fenicada e sdo resistentes
a descoloragdo com alcool &cido, em parte devido ao alto
contetdo de acido micolico presente na parede celular.

® Os agentes causadores da tuberculose humana, o M.

tuberculosis e o M. bovis, pertencem ao género

Mycobacterium.

® Todas as micobactérias do género Mycobacterium presentes
em uma amostra biologica, como o escarro, apresentam
crescimento rapido, variando de dois a cinco dias, o que

permite diferencia-las das demais bactérias.

@ As micobactérias s3o classificadas como gram-positivas.

QUESTAO 64 1

A respeito do diagnostico do virus da imunodeficiéncia humana

(HIV), assinale a opgdo correta.

O Os ensaios de triagem detectam anticorpos no soro dos
pacientes infectados com o HIV e os ensaios confirmatorios
identificam os resultados falso-negativos do ensaio anterior.

® Os testes de triagem e os confirmatorios caracterizam-se por
apresentarem alta especificidade e alta sensibilidade,
respectivamente.

® Os ensaios denominados Elisa e Western Blot detectam,
respectivamente, anticorpos e antigenos do virus no soro dos
pacientes.

® Para que o diagnostico do paciente seja considerado positivo,
deverdio ser realizados dois testes de triagem e um teste
confirmatorio.

@ Com o aumento da sensibilidade dos ensaios de diagnostico
sorologico, o periodo da janela imunoldgica passou a ser

desconsiderado.

QUESTAO 65 |

A toxoplasmose ¢ uma infeccdo parasitaria causada pelo

Toxoplasma gondii. Com relag@o a sorologia para a toxoplasmose

adquirida, assinale a opgéo correta.

O Anticorpos da classe IgM sdo indicativos de toxoplasmose
recente, sendo um método utilizado para avaliacdo do risco de
transmissdo de toxoplasmose para o feto.

® A presenga de anticorpos da classe IgG indica memoria
imunoldgica, ou seja, o paciente apresentou uma infec¢éo
anterior ja debelada.

® Em pacientes com suspeita de toxoplasmose, pode-se aplicar
oteste de avidez, cujos altos valores indicam que o paciente foi
acometido recentemente pela infeccéo.

® A toxoplasmose é uma infec¢do causada por um parasita que
ndo coloniza mucosas, portanto anticorpos da classe [gA nunca
sdo identificados nos ensaios soroldgicos.

@ O diagnostico clinico é realizado mediante a identificagdo de

anticorpos ou do 7. gondii em cultura.

QUESTAO 66 1

Virios testes sdo utilizados para diagndstico da sifilis, que, ainda

hoje, € um problema de saude publica em todo o mundo. Em
relagdo aos ensaios que utilizam a precipitagiio para a detecgdo de

determinados anticorpos, assinale a opgéo correta.

O A vantagem desse ensaio ¢ a possibilidade de utilizagdo de
soros hemolisados ou lipémicos, sem interferéncia no resultado
final.

® O teste de gravidez que utiliza o latex é um exemplo de ensaio
de precipitagao.

® A maior quantidade de precipitado ocorre na zona de
equivaléncia entre o antigeno e o anticorpo.

® Os ensaios de precipitagdo sdo sempre manuais; sua
determinag@o é realizada pela presenga de um precipitado
visivel a olho nu.

@ Nesses ensaios apenas o anticorpo precisa ser bivalente para

que ocorra a formagao do precipitado.
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QUESTAO 67 1

Desde a descoberta do sistema ABO sanguineo, as técnicas de
deteccdo realizadas na rotina dos laboratorios e bancos de sangue
baseiam-se na interagfo entre os antigenos na superficie dos
eritrocitos e os anticorpos capazes de reconhecé-los. Acerca de

sistema ABO, assinale a op¢éo correta.

O Pacientes do grupo O ndo apresentam anticorpos anti-A nem
anti-B.

® Os individuos do grupo AB sdo denominados doadores
universais, ou seja, os individuos desse grupo podem doar
sangue para individuos de todos os outros grupos sanguineos.

® O sistema ABO é determinado por trés alelos miltiplos; o
individuo do grupo B apresenta o genétipo I°I® ou I”1.

® A auséncia de aglutinagdo com o soro do individuo e de
hemacias positivas para o antigeno B e a presenca de
aglutinagdo com o soro do individuo e de hemacias positivas
para o antigeno A indicam que o individuo pertence ao grupo
sanguineo A.

@ O anticorpo mais empregado nos testes que utilizam a técnica

de aglutinacdo sdo os anticorpos da classe D.

QUESTAO 68 .

O antigeno RhD ¢ o mais importante do sistema Rh, em razéo de

sua relagdo com a doenga hemolitica do recém-nascido. No que se

refere ao fator Rh, assinale a opgdo correta.

O Para os pacientes cujo ensaio de aglutinacdo tenha sido
negativo para o fator Rh, é recomendada a determinagéo do
fator D, pois ha a possibilidade de ser um paciente com Rh
fraco.

® Os individuos Rh negativo que apresentam o antigeno CDE
podem doar sangue para todos os individuos Rh negativo.

® Os pacientes com Rh fraco e os pacientes com Rh positivo
apresentam diferencas qualitativas quanto a expressdo
do fator Rh.

® Os anticorpos naturais anti-Rh determinam se um individuo é
Rh positivo.

@ Todamulher Rhpositivo que estiver esperando um filho de um
homem Rh negativo deve ser dessensibilizada logo apos o

nascimento do filho.

QUESTAO 69 |

O Ministério da Saude recomenda varias agdes para que o
diagnostico de leishmaniose tegumentar (LTA) seja realizado
precocemente e o tratamento adequado seja prontamente iniciado.

Com relagdo ao diagnostico da LTA, assinale a opgdo correta.

® Quando associada a métodos parasitologicos tradicionais, a
reacdo em cadeia da polimerase (PCR) ¢ um método que
apresenta alta sensibilidade. A modalidade do PCR em tempo
real quantifica o acido ribonucleico (RNA) do parasita, sendo

possivel a defini¢do de sua espécie.

® A pesquisa direta da Leishmania sp. é um método rapido e
eficiente, porém, como ha uma relagéo direta entre o tempo de
lesdo e o nimero de parasitas, essa técnica apresenta pouca

sensibilidade em individuos na fase inicial da doenga.

® Inicialmente, a cultura dos parasitas permite a identificacdo da
Leishmania sp. e, posteriormente, a identificagdo da espécie
envolvida. Nesse procedimento, apds cinco dias, observa-se o

crescimento da forma amastigota do parasita.

® Em areas endémicas é muito comum a utilizacdo da
intradermoreacdo de Montenegro (IDRM) para monitoragéo
dos pacientes que apresentaram cura clinica e precisavam ser
monitorados quanto a reativagfio. Nesses pacientes, a reagéo
negativa ou positiva €, respectivamente, o indicativo de

desaparecimento ou aparecimento do parasita.

@ Os testes sorologicos sdo indicados como critério isolado de
cura ou previsdo de recorréncia, visto que os niveis de
anticorpos apresentados nesses testes estdo relacionados com

a progressdo da doenga.
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QUESTAO 70 .

O Ascaris lumbricoides é um parasita cosmopolita e responsavel

por inumeras mortes, todos os anos. No que concerne a esse

parasita, assinale a opgdo correta.

O As figuras abaixo apresentam um ovo fértil (figura A), um ovo
infértil (figura B) e um ovo larvado (figura C) de Ascaris
lumbricoides.

® Os ovos sdo envoltos por duas membranas, sendo a membrana
externa composta por quitina e proteinas, cuja fungfo ¢ a
impermeabiliza¢do do ovo.

® Para a deteccdo dos parasitas, utilizam-se os testes de Kato-
Katz e de Hoffman-Pons e Janer (HPJ) para determinagdes
qualitativas e quantitativas, respectivamente.

® Os ovos produzidos pelo Ascaris lumbricoides fémea podem
infectar os seres humanos a partir do momento que sdo
liberados no ambiente.

@ Apos a ingestdio de alimentos contaminados, os ovos desse
parasita sdo rompidos, levando a disseminagéo das larvas pelo
corpo através da corrente sanguinea. O acasalamento das larvas
ocorre nas visceras, mas a ovipostura ocorre no trato

gastrointestinal.

QUESTAO 71 1

Assinale a op¢do correta no que se refere a dengue.

O Odiagnostico laboratorial pode ser realizado pela identificagéo
tanto do virus quanto dos anticorpos produzidos durante a
doenga. O tempo da coleta do soro para os dois exames ¢ de
trés a cinco dias.

® A inibi¢dio de hemaglutinagdo e o teste de neutraliza¢do séo
técnicas recomendadas para a rotina do diagnostico da dengue.

® A determinagdo do sorotipo do virus pode ser realizada por
imunohistoquimica dos tecidos ou por método molecular,
mediante a reagdo em cadeia de polimerase (PCR).

® A dengue classica somente é confirmada por meio de exames
laboratoriais, principalmente durante epidemias.

@ Apesar de terem sido identificados quatro sorotipos diferentes
de dengue, cada virus é responsavel por uma tnica forma da

doenga.

QUESTAO 72 |

Em geral, os resultados dos diagndsticos laboratoriais variam de um
laboratdrio para outro. Essa variag@o ¢ decorrente de alguns fatores,
como a falta de padronizagéo de rotinas de controle de qualidade
dos procedimentos realizados. Acerca dos procedimentos que visam
garantir a reprodutibilidade dos métodos, assinale a opgéo correta.

O O controle de qualidade dos equipamentos ¢ estabelecido
mediante contratos de manutengéo corretiva.

® Nio é necessaria arealizagfo de controle de qualidade externo
quando se utiliza kits comerciais.

® Os microrganismos adquiridos de um banco de padrdo de
microrganismos, que sdo empregados no controle de qualidade,
devem ser mantidos na geladeira até o momento do uso.

® A localizagfo dos equipamentos e reagentes e a descri¢do das
metodologias devem estar contidas no manual de
procedimentos.

@ Ao se implementar um novo exame, é obrigatoria a realizagéo
do ensaio de proficiéncia.

QUESTAO 73 1

A leucopenia é uma manifestagdo hematologica bastante frequente
nos hemogramas de rotina. Com relacdo a leucopenia, assinale a
op¢ao correta.

O O uso de corticoides ¢ um importante agente causador da
linfopenia.

® Durante a infec¢do com o HIV, o paciente apresenta
diminui¢do do numero de mondcitos circulantes, devido a
capacidade desse virus de infectar preferencialmente
mondcitos.

® Pacientes com contagem de leucocitos no sangue periférico
que variam de 5 x 10°/mL a 10 x 10*/mL sdo considerados
leucopénicos.

® A neutropenia é uma anomalia que pode surgir a partir de uma
infeccdo causada por helmintos.

® Nos hemogramas, o desvio a esquerda é caracterizado pelo
aumento de mondcitos jovens na circulagdo sanguinea.

QUESTAO 74 |

A respeito das alteracdes hematologicas encontradas no sangue
periférico de pacientes anémicos, assinale a opgéo correta.

O As anemias sfo diagnosticadas e classificadas com base na
hemoglobina.

® Individuos com anemia ferropriva sem tratamento apresentam
contagem de reticuldcitos normal.

® A contagem de eritrocitos, que ¢ determinante para o
diagnostico diferencial das anemias, estd aumentada nas
anemias macrociticas e diminuida nas anemias microciticas.

® Para que um individuo adulto do sexo masculino seja
considerado anémico, ele deve apresentar hematdcrito com
valores iguais ou inferiores a 45%.

® Um paciente anémico que apresenta o valor de VCM de 65 fl
possui anemia microcitica.
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QUESTAO 75 .

Em relagdo a infecgdo urinaria, assinale a opgdo correta.

O pH é4cido da urina ¢ indicativo de infec¢do urindria.

No exame comum de urina, a auséncia de nitrito e de
leucécitos indica infec¢do urinaria.

A confirmag@o de piuria (>5 leucdcitos por campo em grande
aumento) é indicativa de infecgéo urinaria.

O hemograma com linfopenia ¢ indicativo de pielonefrite.

O exame da cultura de urina com 2.000 unidades formadoras
de colonias ¢ considerado uma cultura negativa,
independentemente de o paciente apresentar sintomas clinicos.

QUESTAO 76 1

Nos ultimos anos, a incidéncia das doencas fingicas tem aumentado
devido ao aumento dos transplantes e das terapias
imunossupressoras. Assinale a op¢do correta a respeito de micoses
sistémicas.

0 ©®© 090

O Considere que o foco primario de uma infecgio causada pelo
Cryptococcus neoformans seja o pulmfo, com posterior
migrago do fungo, causando meningite meningocdcica. Nesse
caso, é correto afirmar que os pacientes que apresentam
meningite criptocdccica possuem hemocultura positiva para
esse fungo.

® A identificagdo de pseudo-hifas ou leveduras no tecido de
pacientes com candidiase ¢ realizada diretamente pelo
hidréxido de potéssio (KOH).

® Na identificagdo de candidiase de mucosa em amostras
biologicas de pacientes, os ensaios sorologicos sdo ferramentas
de diagndstico mais precisas que o ensaio de identificagdo
direta pela coloracdo com KOH.

® A coloragdo de Giemsa do escarro ¢ o padrio-ouro para a
determinagcdo das pneumonias por Preumocystis carinii,
apresentando quase 100% de especificidade.

@ Mediante a utilizagdo da tinta da China, o Cryptococcus
neoformans pode ser identificado no liquor de 90% dos
pacientes com meningite meningocdcica.

QUESTAO 77 1

As micoses superficiais sdo causadas por fungos que infectam a
pele e regides adjacentes. Os locais mais afetados sdo as unhas, a
pele e os cabelos. Com relacdo as micoses superficiais e aos
métodos utilizados para sua detec¢do, assinale a opgéo correta.

O As micoses superficiais sdo identificadas como ceratofitoses,
dermatofitoses e candidiase.

® Um exame microscépico direto € o método de identificagdo de
micose superficial mais facil de ser realizado; nesse tipo de
exame, o fungo deve ser corado com corante de Gram.

® No meio de cultura de tecidos a serem analisados, é
desnecessario o acréscimo de antibiotico, pois se utiliza meio
seletivo para fungos.

® Devido a complexidade dos componentes da parede celular, os
fungos cutineos induzem a uma forte reagdo de
hipersensibilidade.

@ Quando presente no organismo humano, a Malassezia furfur
encontra-se na pele ou no cabelo. A identificagdo desse fungo
ocorre com coloragdo com tinta da China, sendo desnecessaria
a clarificagdo com KOH.

QUESTAO 78 |

As hemadcias sdo os elementos figurados mais abundantes do
sangue. As analises qualitativas e quantitativas das hemacias
auxiliam o diagndstico dos pacientes com doencas hematologicas.
A respeito de variagdes morfologicas e numéricas observadas nas
hemacias dos pacientes, assinale a opg¢éo correta.

O A presenga de células macrociticas é indicativa de deficiéncia
de ferro.

® A contagem global de hemacias apresenta maior
reprodutibilidade que a porcentagem de hematdcrito. Logo,
esta estd sendo substituida por aquela na pratica laboratorial.

@ indice volumétrico representa o valor do hematocrito
multiplicado por 100 e dividido pelo valor da contagem da
hemoglobina.

® Em todos os estagios de maturagdo, as hemacias apresentam
granulos arredondados dispersos no citoplasma, que se coram
com substancias acidas.

@ A anisocitose refere-se a uma grande variago do tamanho das
hemacias.

QUESTAO 79 |

Assinale a opg¢do correta acerca do exame do liquido
cefalorraquidiano, rotineiramente utilizado para o diagnostico das
meningites.

O A hiperglicorraquia ¢ uma condigdo normal do liquor.

® O liquido cefalorraquidiano deve ser processado tdo logo
chegue ao laboratorio devido a presenca de codgulos ou
precipitados, independentemente de o paciente apresentar
patologia ou néo.

® Durante os processos inflamatérios das meninges, observa-se
drastica diminuicdo dos valores proteicos do liquido
cefalorraquidiano.

® Na pleocitose, observa-se aumento das hemacias no liquido
cefalorraquidiano.

@ A andlise bacterioldgica do liquido cefalorraquidiano deve ser
realizada tanto pela bacterioscopia como pela cultura do
material, para que ndo haja erros de identificagéo.

QUESTAO 80 1

No que se refere ao liquido pleural, assinale a opgéo correta.

O Os exsudatos apresentam concentrago de proteinas inferior a
1 g/dL.

® Ainda que o paciente apresente neoplasia pleural primaria, a
presenca de células neoplasicas no liquido pleural ndo é
observada.

® O pH do liquido pleural ¢ mais baixo que o pH do sangue
arterial.

®© O liquido pleural deve ser coletado em tubos contendo EDTA
para analise bacteriologica.

@ Durante as primeiras semanas de ocorréncia de tuberculose
pleural, observa-se um aumento de neutréfilos no liquido
pleural.
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