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ENFERMEIRO

INSTRUCOES

Este Caderno de Questbes ndo deve ser folheado antes da
autorizacgao do fiscal.

Na Folha de Respostas, realize a conferéncia de seu nome
completo, do niumero de seu documento e do numero de sua
inscrigéo. As divergéncias devem ser comunicadas ao fiscal para
as devidas providéncias.

Ap0s ser autorizado pelo fiscal, verifique se o Caderno de Questées
estd completo, sem falhas de impressédo e se a numeragao esta
correta. Ndo esquega de conferir se sua prova corresponde ao
cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso note alguma divergéncia,
comunique ao fiscal imediatamente.

O Unico documento valido para a corregdo das provas € a
Folha de Respostas, por isso tenha a maxima atencdo no seu
preenchimento, visto que a marcagao da Folha de Respostas é de
sua inteira responsabilidade.

Devera ser utilizada caneta esferografica transparente, com tinta
de cor azul ou preta na marcagado da Folha de Respostas.

Leia atentamente cada questédo da prova e assinale, na Folha de
Respostas, a opgao que a responda corretamente. Exemplo correto
da marcagéo da Folha de Respostas: ll

O limite dos campos de marcagao da Folha de Respostas devera
ser respeitado, ndo podendo essa ser dobrada, amassada ou
rasurada.

Sera atribuida nota 0 (zero), na corregao da Folha de Respostas,
as questdes ndo assinaladas, que apresentarem mais de uma
alternativa assinalada, emenda ou rasura, ainda que legivel.

A prova devera ser realizada no prazo de 4h (quatro horas),
incluindo a marcagao da Folha de Respostas, € importante controlar
seu tempo. O candidato podera anotar o gabarito no verso da capa
da prova e levar consigo.

ATENGAO

10.

1.

12.

13.

14.

15.

Vocé somente podera deixar definitivamente a sala de prova apos
60 (sessenta) minutos de seu inicio. Somente sera possivel levar
o caderno de questbes apds decorridas 4h (quatro horas) do inicio
da prova, sendo necessario, obrigatoriamente, devolver ao fiscal a
Folha de Respostas assinada. As provas estardo disponibilizadas
no site do Instituto AOCP (www.institutoaocp.org.br), a partir da
divulgacdo do Gabarito Oficial.

A retirada da sala de prova dos 03 (trés) ultimos candidatos
s6 ocorrera conjuntamente e apds a conferéncia de todos os
documentos da sala, além da assinatura do termo de fechamento.
Durante a prova, ndo sera permitida qualquer espécie de consulta
ou comunicacgao entre os candidatos, nem a utilizagdo de maquinas
calculadoras e/ou similares, livros, anotagdes, réguas de calculo,
impressos ou qualquer outro material de consulta, inclusive coédigos
e/ou legislagao.

Sera eliminado do concurso publico o candidato que, durante a
realizagdo das provas, for surpreendido utilizando: a) aparelhos
eletrénicos, maquinas calculadoras, MP3, MP4, telefone celular,
tablets, notebook, gravador, maquina fotografica, controle
de alarme de carro e/ou qualquer aparelho similar; b) livros,
anotagdes, réguas de calculo, dicionarios, codigos e/ou legislagao,
impressos que ndo sejam expressamente permitidos ou qualquer
outro material de consulta; c) relégio de qualquer espécie, 6culos
escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu,
boné, gorro, etc.

Incorrera, também, na eliminagdo do candidato, caso, durante a
realizagéo das provas, qualquer equipamento eletrénico venha a
emitir ruidos, mesmo que devidamente acondicionado no envelope
de guarda de pertences.

Qualquer tentativa de fraude, se descoberta, implicara em imediata
denuncia a autoridade competente, que tomara as medidas
cabiveis, inclusive com prisdo em flagrante dos envolvidos.

O Caderno de Questdes possui 50 (cinquenta) questdes objetivas numeradas sequencialmente, de acordo com o exposto no quadro a seguir:

MATERIA

NUMERO DE QUESTOES

Lingua Portuguesa

01a10

Legislagao

11a20

Conhecimentos Especificos

21a50

Sera entregue, pelo fiscal, a Folha de Respostas personalizada, na qual deverao ser transcritas as respostas das questdes da prova objetiva.
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LINGUA PORTUGUESA

Alarmismo ambiental e consumo

Mailson da Nébrega

1.§ Muitos previram o fim do mundo nos ultimos
200 anos. Thomas Malthus (1766-1834) falava em risco
de catastrofe humana. Para ele, como a populagido
crescia em progressao geométrica e a producido de
alimentos em progressao aritmética, a fome se alastraria.
Assim, para controlar a expansdo demografica, Malthus
defendia a abstinéncia sexual e a negacgéo de assisténcia
a populagcdao em hospitais e asilos. O risco foi superado
pela tecnologia, que aumentou a produtividade agricola.

2.§ Hoje,oalarmismovem de ambientalistas radicais.
A catastrofe decorreria do aquecimento global causado
basicamente pelo homem, via emissées de dioxido de
carbono. Em 2006, o governo britanico divulgou relatério
de grande repercussdo, preparado por sir Nicholas
Stern, assessor do primeiro-ministro Tony Blair. Stern
buscava alertar os que reconheciam tal aquecimento,
mas julgavam que seria um desperdicio enfrenta-lo. O
relatério mereceu dura resposta de Nigel Lawson, ex-
ministro de Energia e da Fazenda de Margaret Thatcher,
hoje no grupo dos “céticos”, isto é, os que duvidam dos
ambientalistas. No livro An Appeal to Reason (2008),
Lawson atribuiu objetivos politicos ao documento, que
néo teria mérito nas conclusdes nem nos argumentos.

3.§ Lawson afirma que o aquecimento nao tem
aumentado desde a virada do século e que sdao comuns
oscilagbes da temperatura mundial. Ha 400 anos, o
esfriamento conhecido como “pequena era do gelo”
fazia o Rio Tamisa congelar no inverno. Mil anos atras,
bem antes da industrializacdo — que se diz ser a origem
da mudanga climatica —, houve um “aquecimento
medieval”’, com temperaturas tdo altas quanto as
atuais. “Muito antes, no Império Romano, o mundo era
provavelmente mais quente”, assinala. De fato, sempre
me chamou atengdo o modo de vestir de gregos e
romanos, que aparecem em roupas leves em pinturas da
Grécia e da Roma antigas. Nunca vi um deles metido em
pesados agasalhos como os de hoje.

4.§ Entre Malthus e os ambientalistas, surgiram
outros alarmistas. Em 1968, saiu o livro The Population
Bomb, do biologista americano Paul Ehrlich, no qual o
autor sustentava que o tamanho excessivo da populagido
constituiria ameaga a sobrevivéncia da humanidade e
do meio ambiente. Em 1972, o Clube de Roma propods o
“crescimento zero” como forma de enfrentar a exaustao
rapida de recursos naturais. Ehrlich defendia a redugéao
do crescimento populacional; o Clube de Roma, a
paralisia do crescimento econémico. Nenhum dos dois
estava certo.

5.§ Em artigo na ultima edigdo da revista Foreign
Affairs, Bjom Lomborg, destacado “cético”, prova o
enorme fracasso das previsdes catastréficas do Clube
de Roma. Dizia-se que em uma geragado se esgotariam
as reservas de aluminio, cobre, ouro, chumbo, merctrio,
molibdénio, gas natural, petréleo, estanho, tungsténio
e zinco. As de mercurio, entdao sob forte demanda,
durariam apenas treze anos. Acontece que a inovacgiao
tecnolégica permitiu substituir o mercurio em baterias

e outras aplicagbes. Seu consumo caiu 98%; o preco,
90%. As reservas dos demais metais aumentaram e
outras inovagoes reduziram sua demanda. O colapso nao
ocorreu.

6.§ Como o Clube de Roma pode ter errado tanto?
Segundo Lomborg, seus membros desprezaram o talento
e a engenhosidade do ser humano e “sua capacidade
de descobrir e inovar”’. Se as sugestoes tivessem sido
acatadas, meio bilhdo de chineses, indianos e outros
teriam continuado muito pobres. Lomborg poderia ter
afirmado que o Brasil estaria mais desigual e ndo haveria
a ascensdo da classe C.

7.§ Apesar de tais ligoes, volta-se a falar em limites
fisicos do planeta. Na linha do Clube de Roma, defende-
se o estancamento da expansao baseada no consumo de
bens materiais. Se fosse assim, inUmeros paises seriam
congelados em seu estado atual, sem poder reduzir a
pobreza nem promover o bem-estar.

8.§ Mesmo que o homem nao seja a causa basica
do aquecimento, é preciso nao correr riscos e apoiar
medidas para conter as emissdes. Mas também resistir
a ideias de frear o consumo. Além de injusta, a medida
exigiria um impossivel grau de coordenagédo e renuncia
ou um inconcebivel comando autoritario. Desprezaria,
ademais, a capacidade do homem de se adaptar a novas

e desafiantes situagdes.
Revista Veja, edigdo 2.285. p. 24.

QUESTAO){i}

Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao que
se afirma abaixo.

(A)  As expressdes “impossivel’” e “inconcebivel” (8.§)
sdo modalizadores empregados para manifestar uma
opinido do autor em relagdo ao que menciona.

(B) A expressdo “apesar de tais licdes” (7.§) introduz
um contraste entre a ideia anterior e a ideia por ela
introduzida, assim como a expressao “mesmo que”
(8.8).

(C) A expressao “mas também” (8.§) estabelece relagdo
semantica de contraste e foi empregada apdés um
ponto para conferir maior énfase ao conteudo.

(D) A expressao “colapso” (5.§) é empregada pelo autor
para se referir a um possivel e rapido esgotamento de
recursos naturais provocado pelo homem.

(E) A expressdo “aquecimento medieval’ (3.§) esta em
destaque para se referir a um fendmeno que ainda
nao era mencionado no periodo em questao.

QUESTAO)§Vi

Assinale a alternativa em que estd adequada a
passagem da voz passiva para a voz ativa da
construgao “tivessem sido acatadas” (6.§)

(A)  tinham acatado.

(B)  estivesse acatado.

(C) tinha sido acatado.

(D)  tivessem acatado.

(E)  estivesse sido acatado.
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QUESTAOJ{E]

Assinale a sequéncia verbal que NAO constitui
tempo composto ou voz passiva.

“foi superado” (1.§)

“tem aumentado” (3.§)

“buscava alertar” (2.§)

“poder reduzir’ (7.§)

“teriam continuado” (6.§)

QUESTAO){!

Assinale a alternativa em que a passagem da voz
ativa para a voz passiva esta correta.

“Muitos previram o fim do mundo...” (1.§) / O fim do
mundo tinha sido previsto.

“..0 alarmismo vem de ambientalistas...” (2.§) / O
alarmismo vem vindo de ambientalistas.
“...defende-se o estancamento da expanséo...” (7.§) /
Tem sido defendido o estancamento da expanséo.
“...seus membros desprezaram o talento” (6.§) / O
talento foi desprezado pelos seus membros.

“...a fome se alastraria.” (1.§) / A fome seria alastrada.

QUESTAO)]

As passagens a seguir foram alteradas quanto
a colocacdo pronominal. Localize o fragmento
original no texto e assinale aquela que atende a
norma padrao.

a fome alastraria-se (1.§)

se dizia que em uma geragao (5.8)

sempre chamou-me atencéo (3.§)

que diz-se ser a origem (3.§)

se volta a falar em limites (7.8§)

QUESTAO){l3

“..como a populagdao crescia em progressao
geométrica e a producido de alimentos em
progressao aritmética, a fome se alastraria.”

O argumento do autor no fragmento acima esta
pautado em uma relagao légico-semantica de
condigédo e consequéncia.

concessao e causa.

tempo e condicéo.

causa e consecugao.

causa e consequéncia.

QUESTAO){l4

Assinale a alternativa cuja expressao destacada
NAO remete a algo ja mencionado no texto.

“a expansao demografica” (1.§)

“a produtividade agricola” (1.§)

“o alarmismo” (2.§)

“documento” (2.§)

“céticos” (2.§)

QUESTAO){L]

Assinale a alternativa em que a expressdo
destacada NAO foi empregada para retomar outra
expressao.

“O risco foi superado pela tecnologia, gue aumentou a
produtividade agricola.” (1.§)

“Nunca vi um deles metido em pesados agasalhos

(©)

(D)
(E)

como os de hoje.” (3.§)

“Se fosse assim, inUmeros paises seriam congelados
em seu estado atual...” (7.§)

“Mil anos atras, bem antes da industrializagdo - que se
diz ser a origem...” (3.§)

“Para ele, como a populagéo crescia em progressao
geomeétrica...” (1.§)

QUESTAOJ{iL

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A passagem pontual em que NAO esta evidente
uma opinido do autor é

“Além de injusta, a medida exigiria” (8.§)

“tem aumentado” (3.§)

“poderia ter afirmado” (6.§)

“é preciso ndo correr riscos” (8.§)

“teriam continuado” (6.§)

QUESTAO)&L]

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

A virgula empregada em “...0 Clube de Roma,
a paralisia do crescimento econdémico.” (4.§)
justifica-se pelo mesmo motivo daquela
empregada em

“Seu consumo caiu 98%; o prec¢o, 90%.” (5.§)

“Mil anos atras, bem antes da industrializacéo...” (3.§)
“Para ele, como a populagéo crescia em progressao...”
(1.8)

“...entdo sob forte demanda, durariam apenas treze...”
(5-8)

“Apesar de tais ligbes, volta-se a falar em limites...”

(7.8)

LEGISLAGCAO

QUESTAO &K

De acordo com a Lei Orgéanica da Saude, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
as corretas.

l. A saude é um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as
condi¢bées indispensaveis ao seu pleno
exercicio.

1l O dever do Estado exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade.

1. O dever do Estado de garantir a saude
consiste na formulagdo e execugao de
politicas econémicas e sociais que visem
a reducado de riscos de doencas e de
outros agravos e no estabelecimento de
condig¢Oes que assegurem acesso universal
e igualitario as agcoes e aos servigos para a
sua promogao, protegao e recuperagao.

\"A A saude tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros, aalimentacgao,
a moradia, o saneamento basico, o meio
ambiente, o trabalho, a renda, a educacao,
o transporte, o lazer e o acesso aos bens e
servigos essenciais; os niveis de saude da
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(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)

(B)

populagao expressam a organizagao social
e econdémica do Pais.

Apenas Il e Il
Apenas |, lll e IV.
Apenas | e Il.
Apenas lll e IV.
1,1, e IV.

QUESTAO)§V

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas. Estdao incluidas no campo
de atuacgdo do Sistema Unico de Saude (SUS), a
execugao de agdes de

I vigilancia sanitaria.

Il vigilancia epidemiolégica.

1. salde do trabalhador.

IV. assisténcia terapéutica
excegao da farmacéutica.

integral, com

Apenas Il e Ill.
Apenas |, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
Apenas lll e IV.

I, 1, e lV.

QUESTAO &K

Um conjunto de acdes capaz de eliminar,
diminuir ou prevenir riscos a saude e de intervir
nos problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da produgdo e circulagcdo de bens e
da prestacao de servicos de interesse da saude,
denomina-se

vigilancia epidemioldgica.

vigilancia do trabalhador.

saude do trabalhador.

vigilancia sanitaria.

fiscalizacdo sanitaria.

QUESTAO)&L!

Assinale a alternativa INCORRETA. A Saude do
Trabalhador visa a recuperagao e reabilitacdo da
saude dos trabalhadores submetidos aos riscos
e agravos advindos das condi¢des de trabalho,
abrangendo

assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de
trabalho ou portador de doenga profissional e do
trabalho.

participagdo, no dmbito de competéncia do Sistema
Unico de Saude (SUS), em estudos, pesquisas,
avaliacdo e controle dos riscos e agravos potenciais a
saude existentes no processo de trabalho.
impossibilidade de participagdo na normatizacéo,
fiscalizacdo e controle dos servigos de saude do
trabalhador nas instituicbes e empresas publicas e
privadas.

avaliagdo do impacto que as tecnologias provocam a
saude.

(E)

revisdo periddica da listagem oficial de doencgas
originadas no processo de trabalho, tendo na sua
elaboragéo a colaboragao das entidades sindicais.

QUESTAO &L

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa INCORRETA.

As acdes e servigos de saude, executados pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), seja diretamente
ou mediante participacdo complementar da iniciativa
privada, serdo organizados de forma regionalizada e
hierarquizada em niveis de complexidade crescente.
Os municipios ndo poderao constituir consoércios para
desenvolver em conjunto as agdes e os servigos de
saude que lhes correspondam.

No nivel municipal, o Sistema Unico de Saude (SUS),
podera organizar-se em distritos de forma a integrar e
articular recursos, técnicas e praticas voltadas para a
cobertura total das agdes de saude.

Serdo criadas comissdes intersetoriais de ambito
nacional, subordinadas ao Conselho Nacional
de Saude, integradas pelos Ministérios e o6rgaos
competentes e por entidades representativas da
sociedade civil.

As comissdes intersetoriais terdo a finalidade
de articular politicas e programas de interesse
para a saude, cuja execugdo envolva areas nao
compreendidas no &mbito do Sistema Unico de Saude
(SUS).

INSTITUTO

aocp

Cargo: Enfermeiro




)
)
)

)
E)

oo0w>

(
(
(
(
(

QUESTAO )&

De acordo com a Lei Organica da Saude, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta as
corretas.

. Deverao ser criadas Comissoes
Permanentes de integracdo entre os
servicos de saude e as instituicoes de
ensino profissional e superior.

Il As Comissdoes Permanentes terdao por
finalidade propor prioridades, métodos e
estratégias para a formacdo e educagido
continuada dos recursos humanos do
Sistema Unico de Sautde (SUS), na esfera
correspondente, assim como em relagao
a pesquisa e a cooperagado técnica entre
essas instituicoes.

1. As Comissées Intergestores Bipartite e
Tripartite sao reconhecidas como foros de
negociagdo e pactuagao entre gestores,
quanto aos aspectos operacionais do
Sistema Unico de Satde (SUS).

V. A atuacdo das Comissdes Intergestores
Bipartite e Tripartite tera por objetivo decidir
sobre os aspectos operacionais, financeiros
e administrativos da gestdao compartilhada
do SUS, em conformidade com a definigao
da politica consubstanciada em planos
de saude, aprovados pelos conselhos de

saude.
Apenas Il e Ill.
Apenas |, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
Apenas lll e IV.
I, 1, 1 e IV.

QUESTAO)&¥4

De acordo com a Lei Organica da Saude, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta as
corretas. A diregdo nacional do Sistema Unico da
Saude (SUS) compete

. participar da definicio de normas e
mecanismos de controle, com 6rgao afins,
de agravo sobre o meio ambiente ou dele
decorrentes, que tenham repercussao na
saude humana.

Il participar da definicdo de normas, critérios
e padroes para o controle das condicoes e
dos ambientes de trabalho e coordenar a
politica de saude do trabalhador.

il coordenar e participar na execugao das
acoes de vigilancia epidemioloégica.

IV. promover articulagio com os drgaos

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

educacionais e de fiscalizagao do exercicio
profissional, bem como com entidades
representativas de formagao de recursos
humanos na area de saude.

Apenas Il e lll.
Apenas |, lll e IV.
Apenas |, Il e .
Apenas lll e IV.
1L e IV.

QUESTAO)&E!

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

De acordo com a Lei Organica da Saude, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta as
corretas. A diregdo estadual do Sistema Unico de
Saude (SUS) compete

. promover a descentralizagdo para os
Municipios dos servicos e das agbes de
saude.

1l acompanhar, controlar e avaliar as redes
hierarquizadas do Sistema Unico de Satde
(SUS).

1. em carater principal, formular, executar,
acompanhar e avaliar a politica de insumos
e equipamentos para a saude.

V. identificar estabelecimentos hospitalares
de referéncia e gerir sistemas publicos de
alta complexidade, de referéncia estadual e
regional.

Apenas Il e lll.
Apenas |, Il e IV.
Apenas |, Il e lll.
Apenas lll e IV.
I, 1, 1l e IV.

QUESTAO)&L!

De acordo com a Lei Organica da Saude, analise
as assertivas e assinale a alternativa que aponta
as corretas.

I Sao estabelecidos, no ambito do Sistema
Unico de Saude, o atendimento domiciliar e
a internagao domiciliar.

1. Na modalidade de assisténcia de
atendimento e internagdo domiciliares
incluem-se, principalmente, os
procedimentos médicos, de enfermagem,
fisioterapéuticos, psicolégicos e de
assisténcia social, entre outros necessarios
ao cuidado integral dos pacientes em seu
domicilio.

1. (0] atendimento e a internagao
domiciliares serdo realizados por equipes
multidisciplinares que atuardo nos niveis
da medicina preventiva, terapéutica e
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reabilitadora.

V. O atendimento e a internagdao domiciliares
s6 poderdao ser realizados por indicagao
médica, com expressa concordancia do
paciente e de sua familia.

Apenas Il e Il
Apenas |, Il e IV.
Apenas |, Il e lll.
Apenas lll e IV.
I, 1, e lV.

QUESTAO @]

Analise as assertivas e assinale a alternativa que
aponta as corretas.

I Os servigos privados de assisténcia a
saude caracterizam-se pela atuagao, por
iniciativa prépria, de profissionais liberais,
legalmente habilitados, e de pessoas
juridicas de direito privado na promocao,
protecao e recuperagao da saude.

Il A assisténcia a saude é vedada a iniciativa
privada.

1. Na prestacdo de servigos privados de
assisténcia a saude, serao observados os
principios éticos e as normas expedidas
pelo 6rgao de diregdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) quanto as condigdes para seu
funcionamento.

V. E vedada a participagdo direta ou indireta
de empresas ou de capitais estrangeiros
na assisténcia a saude, salvo através de
doagdoes de organismos internacionais
vinculados a Organizacdo das Nagodes
Unidas, de entidades de cooperacao técnica

e de financiamento e empréstimos.

Apenas Il e lll.
Apenas |, lll e IV.
Apenas |, Il e lll.
Apenas lll e IV.

I, 1, 1l e IV.

CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

QUESTAO @Al

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A Humanizagéao vista como politica que atravessa
as diferentes agoes e instancias gestoras do SUS,
implica

na formagao dos profissionais de saude distante do
debate e da formulagéo da politica publica de saude.
na fragmentacdo da rede assistencial dificultando a
complementaridade entre a rede basica e o sistema
de referéncia.

no despreparo das equipes de saude para lidar com a
dimensao subjetiva nas praticas de atencéo a saude.
em traduzir os principios do SUS em modos de operar
dos diferentes equipamentos e sujeitos da rede de
saude.

em baixo investimento na qualificagdo dos
trabalhadores, especialmente no que se refere a
gestao participativa e ao trabalho em equipe.

QUESTAO)@%]

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

No contexto da Politica Nacional de Humanizagao,
é considerado um arranjo de trabalho que permite
a experimentacdo da Gestao Participativa e Co-
gestdo, qual é esse arranjo?

Grupo de trabalho de humanizagéo.

Clinica Ampliada.

Ambiéncia.

Estratificacdo de Risco.

Espacos saudaveis.

QUESTAO)@X]

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A Rede de Atengdao em Saude no SUS pode ser
entendida como

servicos de saude especificos para o atendimento
da pessoa que, em razdo de agravo ou de situacao
laboral, necessita de atendimento especial.

espago geografico continuo  constituido  por
agrupamentos de Municipios limitrofes, delimitado a
partir de identidades culturais, econémicas e sociais.
descricdo geografica da distribuicdo de recursos
humanos e de agbes e servigos de saude ofertados
pelo SUS e pela iniciativa privada.

documento que estabelece: critérios para o
diagnostico da doenga ou do agravo a saude; o
tratamento preconizado, com os medicamentos e
demais produtos apropriados.

conjunto de agdes e servigos de saude articulados em
niveis de complexidade crescente, com a finalidade de
garantir a integralidade da assisténcia a saude.

INSTITUTO
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(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)

QUESTAO)@Z]

Sobre a Lei Organica de Saude 8080/90, assinale a
alternativa correta.

Dispbe sobre a participagdo da comunidade na
gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre
as transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na area da saude.

Relata que a Conferéncia de Saude deve se reunir
a cada quatro anos com a representacao dos varios
segmentos sociais, para avaliar a situacdo de saude
da populagéao.

Regula, em todo o territério nacional, as agbes
e servigos de saude, executados, isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas nhaturais ou juridicas de direito publico ou
privado.

Assegura os recursos minimos para o financiamento
das acdes e servicos publicos de saude com
contrapartida de 15% da receita dos Estados e
Municipios e 12% das receitas da Unido com repasse
fundo-a-fundo.

Implementa o Piso de Atengédo Basica (PAB) fixo
para o financiamento das agbes de atencgao basica,
representando pela primeira vez a introdugéo de uma
I6gica per capita no SUS.

QUESTAO 4]

O Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) esta
dividido em areas estratégicas como as citadas a
seguir, EXCETO

Saude Mental.

Saude Indigena.

Reabilitagao.

Alimentagéo e Nutricéo.

Praticas integrativas e complementares.

QUESTAO)@I3

Dentre as atribuicoes do Agente Comunitario
de Saude estd a de acompanhar, por meio de
visita domiciliar, todas as familias e individuos
sob sua responsabilidade. As visitas deverao
ser programadas em conjunto com a equipe,
considerando os critérios derisco e vulnerabilidade
de modo que familias com maior necessidade
sejam visitadas mais vezes, mantendo como
referéncia a média de

1 (uma) visita/familia/més.

2 (duas) visitas/familia/més.

3 (trés) visitas/familia/més.

4 (quatro) visitas/familia/més.

5 (cinco) visitas/familia/més.

QUESTAO)@X4

Com base no Cédigo de Etica dos profissionais
de Enfermagem entre as alternativas a seguir,
assinale aquela que representa um Dever do
profissional de enfermagem.

Recusar-se a executar atividades que n&o sejam
de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal
ou que ndo oferecam seguranga ao profissional, a
pessoa, familia e coletividade.

(B)

(©)

(D)

(E)

Comunicar ao Conselho Regional de Enfermagem
e aos oOrgaos competentes, fatos que infrinjam
dispositivos legais que possam prejudicar o exercicio
profissional.

Apoiar as iniciativas que visem ao aprimoramento
profissional e a defesa dos direitos e interesses da
categoria e da sociedade.

Executar ou participar da assisténcia a saude sem o
consentimento da pessoa ou de seu representante
legal, exceto em iminente risco de morte.

Abster-se de revelar informagdes confidenciais de
que tenha conhecimento em razdo de seu exercicio
profissional a pessoas ou entidades que nido estejam
obrigadas ao sigilo.

QUESTAO)@1

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Cometendo o profissional de enfermagem uma
Infragdo ao seu Cédigo de Etica, para a graduagio
da penalidade e respectiva imposicao, considera-
se

o ato praticado individualmente ou em equipe.

o cargo ocupado pelo infrator dentro da instituigao.

a idade do infrator.

a categoria profissional do infrator.

o dano causado e suas consequéncias.

QUESTAO)@I]

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Qual é o sistema de Informagao implantado
em 1990 com o objetivo de reunir informagdes
epidemiolégicas referentes aos nascimentos
informados em todo territério nacional?

SIH

SINV

SINASC

SIAB

SIM

QUESTAOJE]

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Dentre os conceitos de vigildncia em Saude
incluem-se os citados a seguir, EXCETO
avigilancia das praticas educativas para o autocuidado.
a vigilancia das doencas e agravos ndo transmissiveis.
a vigilancia da saude do trabalhador.

a vigilancia sanitaria.

a vigilancia e o controle das doengas transmissiveis.

QUESTAO)&!!

(A)

(B)

(©)

Para o rastreamento de Cancer de Mama, qual é a
recomendacao na faixa etaria de mulheres entre 40
e 49 anos de idade?

A rotina de rastreamento preconizada para as
mulheres nessa faixa etaria é a realizagdo anual do
Exame Clinico das Mamas e da mamografia a cada
dois anos.

A rotina de rastreamento preconizada para as
mulheres nessa faixa etaria é a realizagdo mensal do
auto-exame das mamas e da mamografia uma vez por
ano.

A rotina de rastreamento preconizada para as
mulheres nessa faixa etaria é a realizagdo mensal do
auto-exame das Mamas e da ultrassonografia a cada
dois anos.
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(D)

(E)
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(A)

(©)

(E)

A rotina de rastreamento preconizada para as
mulheres nessa faixa etaria € a realizagdo anual do
Exame Clinico das Mamas e, nos casos alterados, a
complementacdo com o exame mamografico

A rotina de rastreamento preconizada para as
mulheres nessa faixa etaria é a realizagdo semestral
da mamografia e a ultrassonografia uma vez por ano.

QUESTAO &Y.

Qual das sindromes clinicas que acometem o
sistema reprodutor feminino, relacionadas a
seguir, tem a presenca de ulceras?

Vaginose Bacteriana.

Herpes.

Condiloma.

Gonorreia.

Tricomoniase.

QUESTAO )&k

E considerado um fator local que pode afetar o

processo de reparagao tissular
a idade.

doengas associadas.

presencga de tecido desvitalizado.
o estado nutricional.

a imobilidade.

QUESTAO)&Y!

O processo de cicatrizagdao de feridas ¢é
composto de uma série de estagios complexos,
interdependentes e simultaneos, que sao descritos
em fases. A fase em que ocorrem dois eventos
importantes sendo eles a deposig¢ao, agrupamento
e remodelagdo do colageno e a regressao
endotelial € chamada de fase

inflamataria.

proliferativa.

de fibroplasia.

de granulacao.

de maturagao.

QUESTAO )KL

Sobre o Diabetes, assinale a alternativa correta.
Esta demonstrado hoje que individuos em alto risco
(com tolerancia a glicose diminuida) ndo podem
prevenir, nem ao menos retardar, o aparecimento do
diabetes tipo 2.

A terapia nutricional é parte fundamental do
plano terapéutico do diabetes, podendo reduzir a
hemoglobina glicada entre 1-2% e baseia-se nos
mesmos principios basicos de uma alimentagéo
saudavel.

O termo tipo 2 indica destruigdo da célula beta que
eventualmente leva ao estagio de deficiéncia absoluta
de insulina, quando a administracdo de insulina é
necessaria para prevenir cetoacidose, coma e morte.
A maioria dos casos de Diabetes tipo 1 apresenta
excesso de peso ou deposigao central de gordura. Em
geral, mostram evidéncias de resisténcia a agédo da
insulina e o defeito na secregéo de insulina.

A pratica de atividade fisica é contra-indicada para
pacientes com Diabetes do tipo 1 por interferir no

metabolismo da glicose e de proteinas, podendo
levar o paciente a um quadro agudo de hipoglicemia.

QUESTAO &I}

(A)

Sobre os principais problemas relacionados a
amamentagao, assinale a alternativa correta.
Quando, por alguma razdo, o bebé ndo estiver
sugando ou a sucgdo € ineficaz, e a mae deseja
amamenta-lo, ela deve ser orientada a estimular a
sua mama regularmente (no minimo cinco vezes ao
dia) por meio de ordenha manual ou por bomba de
sucgao.

E importante diferenciar o ingurgitamento fisiolégico,
que € normal, do patolégico. O patoldgico é discreto
e representa um sinal positivo de que o leite
esta “descendo”, ndo sendo necessaria qualquer
intervengéo. O fisioldgico a mama fica excessivamente
distendida, o que causa grande desconforto, as vezes
acompanhado de febre e mal-estar.

A infeccdo da mama no puerpério por Gardnerella é
bastante comum. A infecgdo pode atingir s6 a pele
do mamilo e da aréola ou comprometer os ductos
lactiferos. Sao fatores predisponentes a umidade e
lesdo dos mamilos e uso, pela mulher, de antibidticos,
contraceptivos orais e esteroides.

A Mastite € uma isquemia intermitente causada por
vasoespasmo, que usualmente ocorre nos dedos das
maos e dos pés, também pode acometer os mamilos.
Em geral ocorre em resposta a exposigcao ao frio,
compressao anormal do mamilo na boca da crianga
ou trauma mamilar importante.

O fenbmeno de Raynaud é um processo
inflamatério de um ou mais segmentos da mama
(o mais comumente afetado é o quadrante superior
esquerdo), geralmente unilateral, que pode progredir
ou nao para uma infecgéo bacteriana.

QUESTAO &4

SoTZ

Em qual das seguintes condigées maternas,
o aleitamento materno NAO deve ser contra-
indicado em nenhum momento?

Doencga de Chagas, na fase aguda da doenga.

Maes infectadas pelo HTLV1 e HTLV2.

Hanseniase.

Infecgé@o herpética, quando ha vesiculas localizadas
na pele da mama.

Crianga portadora de galactosemia.
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(B)

(©)

(E)

GICIGICH>

GICIGICHE

QUESTAOJ:]

A exposicdo ocupacional a agentes biolégicos
decorre da presenga desses agentes no ambiente
de trabalho, podendo se distinguir em duas
categorias de exposi¢cdao. Sobre o enunciado,
assinale a alternativa correta.

As atividades realizadas em laboratérios de diagnéstico
microbioldgico podem ser consideradas exposigées
onde ndo ha manipulagado direta deliberada do agente
biolégico como objeto principal do trabalho.

Os consultérios médicos sao considerados exposi¢cdes
que implicam na manipulagédo e utilizagdo direta de
agentes bioldgicos como objeto principal de trabalho.
As atividades relacionadas a biotecnologia ndo séo
consideradas como fatores de exposicao que implicam
em manipulacgédo direta deliberada do agente bioldgico
como objeto principal do trabalho.

As lavanderias em servigos de saude séo consideradas
fatores de exposicdo onde ndo ha manipulagéo direta
deliberada do agente biolégico como objeto principal
do trabalho.

Arecepcgao dos servigos de saude é considerada fator
de exposicdo onde ha manipulagéo direta deliberada
do agente biolégico como objeto principal do trabalho.

QUESTAO L]

Os exames pré-natais que a gestante realiza, sdo de
extrema importancia para prevengao e tratamento
de diversas doencas. Sobre a intepretagcdo do
resultado e conduta do exame de toxoplasmose,
preencha a lacuna e assinale a alternativa correta.
Recomenda-se, sempre que possivel, a triagem
para toxoplasmose por meio da deteccido de
anticorpos da classe (Elisa ou
imunofluorescéncia). Em caso de positividade,
significa doenga ativa e o tratamento deve ser
instituido.

IgA

IgE

IgG

Igo

IgM

QUESTAO)E1)

De acordo com dados de estudos sentinelas, a
infecgcdo por HIV tem prevaléncia em gestantes
de 0,6%. O diagnéstico durante a gestacao, ou
ainda no momento do trabalho de parto, com
instituicdo de medidas apropriadas, pode reduzir
significativamente a transmissido vertical (da
mae para o filho). Portanto, o teste anti-HIV deve
ser oferecido na primeira consulta de pré-natal e
repetido proximo a qual semana de gestagdao?

202 semana gestacional.

302 semana gestacional.

10? semana gestacional.

40? semana gestacional.

5% semana gestacional.

QUESTAOJEN

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Sobre a realizagao da coleta do exame preventivo
do colo de utero, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

A coleta do material deve ser realizada na
ectocérvice e na endocérvice. Coleta Unica
em lamina dupla.

Na ectocérvice utiliza-se espatula de
madeira (Espatula de Ayre), do lado que
apresenta reentrancia encaixando a ponta
mais longa da espatula no orificio externo
do colo, fazendo uma raspagem na mucosa
ectocevical em movimento rotativo de 360°
em torno de todo o orificio cervical.

Na endocérvice recolhe-se o material
introduzindo a escova endocervical
fazendo um movimento giratério de 360
graus, percorrendo todo o contorno do
orificio cervical.

O esfregago obtido deve ser fixado apés
30 minutos para evitar o dessecamento do
material a ser estudado.
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QUESTAO )Y

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre as condigbées do crescimento da crianca,
assinale a alternativa correta.

Entre P 10 e P 3. Satisfatdrio. Parabenizar a mae
sobre o crescimento satisfatério da crianga.

Entre P 97 e P 10. Insatisfatorio. Classificar como risco
nutricional. Orientar a mae sobre alimentagao especial
visando ao ganho de peso.

> P 97. Alerta: risco de sobrepeso e obesidade.
Verificar a existéncia de erros alimentares, orientar a
mae para uma alimentagdo mais adequada de acordo
com as normas para alimentagéo da crianga sadia.

> P 97. Peso baixo. Tratar como peso muito baixo ou
encaminhar para servigo de maior complexidade de
cada localidade ou servigos de referéncia.

Entre P 3 e P 0,1. Satisfatério. Parabenizar a mae
sobre o crescimento satisfatorio da crianca.

QUESTAO)EK]

(A)

(B)

(©)

Sobre as recomendagées para a alimentagdao da
crianga, assinale a alternativa INCORRETA.

De 6 a 7 meses ja é tempo de comecar a dar outros
alimentos. Oriente a mae para comegar a dar, aos
poucos, purés e papas de frutas e legumes.

De 12 a 23 meses oriente a mae para dar da mesma
comida servida a familia, distribuida em 5 porcdes
diarias. Juntar uma colher de cha de 6leo, margarina
ou manteiga para a comida ficar mais forte.

De 2 anos ou mais oriente a mae para seguir com a
alimentacao da familia 3 vezes ao dia reforcada com
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(E)

(B)

(D)
(E)

moSoT2

o 6leo, margarina ou manteiga, e oferega 2 lanches
como frutas, biscoitos, paes, aipim cozido, etc.

Até 8 meses orientar a mae a dar o peito sempre que a
crianga quiser, de dia e de noite. Explique porque nao
€ necessario dar outra comida ou liquido, nem cha ou
agua.

De 8 a 11 meses a comida servida aos outros membros
da familia pode ser dada ao bebé, desde que passada
na peneira ou amassada com o garfo.

QUESTAO)EY!

A dor toracica é a apresentagdao clinica mais
comum da isquemia miocardica ocorrendo
em aproximadamente 80% dos casos. Sobre
as caracteristicas da dor toracica e sintomas
associados, assinale a alternativa correta.

Uma das caracteristicas basicas da angina estavel
tipica é o desconforto difuso, retroesternal, ndo afetado
por posi¢cao, movimento ou palpagéo, podendo irradiar
para ombros, brago esquerdo, brago direito, pescogo
ou mandibula.

A dor dos pacientes com SCA (sindrome coronariana
aguda) tem caracteristicas semelhantes a da angina
estavel, mas os episddios sdao menos intensos e
prolongados e, normalmente, ocorrem nos esforgos.
Entre os pacientes que apresentam angina pectoris,
ha trés apresentagdes principais que sugerem o
surgimento de uma SCA uma delas é a angina de
repouso com geralmente menos de 20 minutos de
duragéo.

A angina estavel tipica ndo é aliviada pelo repouso
nem pelo uso de nitrato sublingual.

Angina em crescendo (maior frequéncia, maior
duragao ou ocorre com menor esforgo que em eventos
anginosos prévios) descarta o aparecimento de uma
SCA.

QUESTAOJEL]

Analise as assertivas e assinale a alternativa
que aponta as corretas. Sdo considerados, para
criancas, fatores de risco ao nascer:

l. se residente em area de risco.

L. baixo peso ao nascer (< 2.500 g).

. prematuros (< 37 semanas de idade

gestacional).

Iv. recém-nascido de maes com mais de 35
anos.

Apenas |, Il e IV.

Apenas |, Il e lll.
Apenas |, lll e IV.
Apenas I, lll e IV.
11, e V.

QUESTAOJEL

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Possui menor risco de infec¢ao, sdo ocupadas por
pacientes que nao exigem cuidados intensivos ou
de isolamento. Ex.: Enfermarias, Apartamentos
e Ambulatérios. Essa area hospitalar pode ser
classificada como area

nao critica.

critica.

semicritica.

ultra critica.

acritica.

QUESTAO)Y4

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre os desinfetantes hospitalares, assinale a
alternativa correta.

Quaternarios de Amobnia s&o responsaveis pela
inativacdo do sistema enzimatico e perda de
metabdlitos essenciais pela parede celular.

Fendlicos s&do responsaveis pela inativagdo de
enzimas produtoras de energia, desnaturacdo de
proteinas celulares e ruptura de membrana celular.
Compostos inorganicos liberadores de sodio ativo
sdo responsaveis pela inibicdo de reagéo enzimatica
basica da célula, desnaturacdo de proteina e
inativagédo de acidos nucleicos.

O élcool induz a desnaturacdo de proteinas e a
inibicdo da producédo do metabolismo essencial para
a rapida divisao celular.

Compostos inorgénicos liberadores de potassio ativo
induzem a desnaturacéo de proteinas e a inibicao
da produgé&o do metabolismo essencial para a rapida
diviséo celular.

QUESTAOJEH]

Sabemos que na Antiguidade ocorria o sacrificio
de surdos em funcdo do ideal grego de beleza e
perfeigdo. Ademais, o nascimento de uma pessoa
narrada como “deficiente” era concebido como
um castigo dos deuses, o que justificava a sua
eliminagdo. Somente no século XVI é que iniciam
as defesas a favor da capacidade do aprendizado
desses sujeitos, em especial, os surdos. Quem
foi o primeiro professor de surdos de que se tem
registro histérico?

O monge beneditino Pedro Ponce de Léon (1520 —
1584).

O abade Charles Michel de L'Epée (1712 — 1789).

O médico italiano Girolamo Cardano (1501-1576).

O médico britanico John Bulwer (1614 — 1684).

O fisico Alexander Grahn Bell (1874 - 1922).
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QUESTAO)EL]

Em 1857, o professor francés Hernest Huet
(surdo e partidario de I'Epée, que usava o
Método Combinado) veio para o Brasil, a convite
de D. Pedro Il, para fundar a primeira escola
para meninos surdos de nosso pais. Assinale a
alternativa que apresenta o nome que essa escola
recebeu na época de sua fundagao.

Instituto Benjamim Constant.

Instituto Nacional de Educagéo de Surdos.

Imperial Instituto de Surdos Mudos.

Instituto Santa Terezinha para meninas surdas.
Centro de Audicéo e Linguagem “Ludovico Pavoni”.

QUESTAO)E

As pessoas que historicamente sdao conhecidas
e denominadas como surdas ou deficientes
auditivos sdo aquelas pessoas que

ndo se movem sem a ajuda de equipamentos
adequados.

ndo enxergam nada sem o uso de lentes corretivas.
nao identificam as cores do ambiente.

ndo percebem os sons no ambiente.

ndo sentem cheiro algum ao seu redor.
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