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Conselho
Federal de

1a

CADERNO DE PROVAS

Objetiva e Discursiva

Especialidade:

PSICOLOGIA CLINICA
LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES CHAVE DE SEGLRANGA:

1. Confira se seu CADERNO DE PROVAS corresponde a especialidade escolhida em sua Inscricao. Este caderno
contém quarenta guestoes objetivas, corretamente ordenadas de 1 a 40 e quatro questoes discursivas.

2. Caso esteja incompleto ou contenha algum defeito, solicite ao fiscal de sala que tome as providéncias cabivels,
POIS Nao serao aceitas reclamacoes posteriores nesse sentido.

3. O CARTAO-RESPOSTA e as FOLHAS DE TEXTOS DEFINITIVOS, que serao entregues pelo fiscal durante a prova,
sa0 0s Unicos documentos validos para a correcao das questoes expostas neste caderno.

4, Quando o CARTAO-RESPOSTA estiver em suas maos, confira-o para saber se esta em ordem e se corresponde
a0 seu nome e cargo. Em caso de duvidas, solicite orientacao ao fiscal.

5. Ao receber as FOLHAS DE TEXTOS DEFINITIVOS para a elaboracao de suas respostas, verifigue imediatamente se o
numero de sequéncia (canto superior direito) confere com o numero impresso no seu CARTAO-RESPOSTA.

6. No CARTAO-RESPOSTA, a marcacao das letras correspondente as suas respostas deve ser feita utilizando caneta
esferografica azul ou preta. O preenchimento e de sua exclusiva responsabilidade.

/. Nao danifigue o CARTAO-RESPOSTA e as FOLHAS DE TEXTOS DEFINITIVOS, pois em hipotese alguma havera
substituicao por erro do candidato.

8. Para cada uma das guestoes objetivas sao apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras: A, B, C, De E
havendo apenas uma gque responde ao dquesito proposto. O candidato deve assinalar uma resposta. Marcacao
rasurada, emendada, com campo de marcacao nao preenchido ou com marcacao dupla nao sera considerada.

9. A duracao total das provas objetiva e discursiva é de 4 horas e 30 minutos, Incluindo o tempo destinado a
identificacao - que sera feita no decorrer da prova -, a transcricao do texto para as FOLHAS DE TEXTOS
DEFINITIVOS da prova discursiva e ao preenchimento do CARTAO-RESPOSTA.

10. Reserve, no minimo, os 30 minutos finais para preencher o CARTAO-RESPOSTA e as FOLHAS DE TEXTOS
DEFINITIVOS. Nao sera concedido tempo adicional para o preenchimento.

11. Vocé devera permanecer, obrigatoriamente, em sala, por no minimo, 1 hora apos o inicio da prova e podera
levar este caderno somente no decurso dos ultimos 30 minutos anteriores ao horario determinado para o seu
téermino.

12. E terminantemente proibido ao candidato copiar seus assinalamentos feitos no CARTAO-RESPOSTA da prova
objetiva.

13. Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem a autorizacao do fiscal de sala.

14. Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala mais proximo, devolva-lhe o CARTAO-RESPOSTA, as FOLHAS DE
TEXTOS DEFINITIVOS e deixe o local de prova.

|N|:OR|\/|A(;OES Para uso do Instituto QUADRIX

e 26/11/2012 - A partir das 15h (horario de Brasilia) - Divulgacao do Gabarito Preliminar das provas objetivas
e Nao serdao conhecidos os recursos em desacordo com o estabelecido em edital normativo.

e E permitida a reproducédo deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte. nstituto

e A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em edital, no presente caderno ou Q U A D R I X

no CARTAO-RESPOSTA podera implicar a anulacao da sua prova. Rosponsabilidade Social
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QUESTAO 1

As  resisténcias, segundo  Zimermann, apresentam
caracteristicas que o trabalho analitico deve ter presentes.
Nesse contexto, analise os seguintes aspectos:

Podem ser tanto Iinconscientes quanto conscientes.

.  Tem relacao com Id, Ego, Superego, ego Ideal, ideal do
ego, alterego, contraego e 0 ego real.
A analise deve transformar as resisténcias em
egodistonicas.

IV. Apresentam escassas relacoes com as defesas
empregadas.

V. Consideram-se as defesas em relacao a etapa do
desenvolvimento emocional atual.

Esta correto o que se afirma em

(A) 11llelV.
B) I, lleV.
(C) Llell

D) I, IVeV.
(E) I, IVeV.
QUESTAO 2

Sobre 0 manejo clinico de transtornos obsessivo-
compulsivos, conforme a afirmacao apresentada por
Zimerman, assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas a seguir.

"Como tal tipo de paciente sempre estd submetido a um
que é rigido, cobrador e ameacador, cabe ao
analista, por meio da atividade Interpretativa e de sua
conduta - como pessoa real que ele é - gradativamente,
transformar esse "mau” em um superego "bom", ou
seja, em um &

(A) ego, ego, superego

(B) ego auxiliar, Id, superego

(C) 1d, ego auxiliar, superego

(D) superego, superego, ego auxiliar
(E) superego, ego, id

QUESTAO 3
Assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas a seguir.

Enquanto mecanismo de defesa, o(a) manifesta-
se pela separacao dos processos mentais nas partes que 0S
compoOem, cuja conexao entre essas partes e o conhecimento
esta blogueada.

(A) sublimacao, inconsciente
(B) Isolamento, inconsciente
(C) projecao, consciente

(D) Isolamento, consciente

(E) deslocamento, inconsciente

CHAVE DE SEGURANCA: PC3311
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QUESTAO 4

Bleger define grupo como sendo "...um conjunto de pessoas
que entram em Iinteracao entre si, porém, alem disso, ©
grupo é, fundamentalmente, uma sociabilidade estabelecida
sobre um fundo de Indiferenciacao ou de sincretismo, no
gual os individuos nao tém existéncia como tais e entre eles
atua um transitismo permanente." (pag. 87)

Assim sendo, na visao de Bleger, o grupo terapéutico:

(A) Caracteriza-se além dessas qualidades, sendo que o
terapeuta estd envolvido no mesmo fundo de
sincretismo gue 0 grupo.

(B) Basela-se no pressuposto da clinica, onde a definicao
psicopatoldgica esta 0 priori definida,
Independentemente do grupo.

(C) Tem na figura do terapeuta a constituicao principal de
sua Identidade e acao, independentemente do grupo.

(D) E o agrupamento de pessoas independentemente do
terapeuta.

(E) E arelacdo de papéis independentemente dos atores.

QUESTAO 5

Para a composicao de uma bateria de testes num
psicodiagnostico clinico, diversos fatores sao determinantes.
Segundo Arzeno, quals sao esses fatores?

(A) O solicitante, a idade do examinando, o nivel cultural do
avaliando, a existéncia de possivels deficiéncias, o
momento vital, o contexto espaco temporal da avaliacao
e 0s elementos a investigar da personalidade.

(B) Os dados pregressos do avaliando, as dificuldades
iIdentificadas, as caracteristicasdo grupo familiar, o
tempo disponivel para avaliacao, a idade e sexo, O
momento vital e a escolaridade do examinando.

(C) A Idade e sexo do examinando, a disponibilidade de
Instrumentos projetivos, o tempo disponivel para a
avallacao, os elementos da personalidade a serem
Investigados, os dados pregressos do avaliando e as
caracteristicas do grupo familiar.

(D) O solicitante, a disponibilidade de Instrumentos
projetivos, o tempo disponivelpara a avaliacao, 0s
elementos da personalidade a serem Investigados, a
iIdade e sexo, 0 momento vital e a existéncia de possiveis
deficiéncias.

(E) As normas estabelecidas pelos CFP, as dificuldades
iIdentificadas, as caracteristicasdo grupo familiar, o
tempo disponivel para avaliacao, a experiéncia do
profissional com as tecnicas, a idade e a escolaridade do
examinando.
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QUESTAO 6

Segundo Arzeno, um psicodiagnostico clinico completo e
corretamente administrado permite:

(A) Caracterizar a(s) psicopatologia(s) mais expressiva(s)
iIdentificadas no examinando.

(B) Estimar o prognostico do caso e a estratégia mais
adequada de atendimento.

(C) Entender a dinamica do funcionamento mental
Inconsciente.

(D) Obter dados com objetivo de um diagnostico nosologico.

(E) Identificar os sintomas que o0 examinando apresenta.

QUESTAO 7

Sao contraindicacOes para a realizacao de psicoterapia de
grupo para alcoolistas:

(A) Intoxicados ou pouco convictos guanto a abstinéncia,
pessoa de reconhecimento publico e funcionamento
psicotico.

(B) Com histérico de abandono de tratamento, pouco
convictos ou intoxicados e funcionamento borderline.

(C) Com funcionamento neurdtico, sem historico de
abandono de tratamento e alcoolista ha mais de quinze
anos.

(D) Historico de alcoolismo recente, sem relacOes afetivas
estaveis e baixa escolaridade.

(E) Com funcionamento psicotico, auséncia de abandono de
tratamento e com histdérico de dificuldades de
relacionamento afetivo.

QUESTAO 8

Como critérios de selecao de pacientes para tratamento
focal, temos:

(A) Transtornos de inicio recente, patologia de carater leve,
forca e plasticidade do ego em bom estado, alta
motivacao para o tratamento, capacidade de Insight,
determinacao e boa delimitacao focal desde o Inicio.

(B) Auséncia de alteracOes de carater, condicOes de
flexibilidade superegodica, alta escolaridade, empatia,
motivacao para desafios, baixa aderéncia a tratamento
psicofarmacoldgico e tolerancia a frustracao.

(C) Condicoes de  flexibilidade superegoaica, alta
escolaridade, motivacao para o tratamento, capacidade
de insight, determinacao e boa delimitacao focal desde o
Inicio e apresentar sofrimento neuratico.

(D) Sofrimento psiquico intenso, historico de dificuldades
Interpessoais frequentes, patologia de carater leve,
generalizacao das dificuldades em distintos contextos,
motivacao moderada e alteracoes na expressao de
afetos.

(E) Forca e plasticidade do ego em bom estado, empatia,
motivacao para desafios, baixa aderencia a tratamento
grupal, moderada tolerancia a frustracao, labilidade
afetiva, flexibilidade superegodica e escolaridade superior
a media.
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QUESTAO 9

A psicoterapia breve é mais eficaz em atendimentos:

(A) De perversoes.

(B) De casos cronicos de psicose.

(C) De enfermidades psicossomaticas

(D) Para preparacao de tratamento psicanalitico.

(E) De estados fronteiricos e caracteropatias graves.

QUESTAO 10

Psicodiagndstico € um processo que tem como base a busca
de uma resposta a um problema prévio que origina o
encaminhamento. Nessa concepc¢ao, Cunha define problema
COMO:

(A) Incapacidade do cliente de entender a expressao dos
seus comportamentos.

(B) Existéncia de dificuldades de origem emocional com
sequelas na esfera cognitiva.

(C) A auséncia de acOes ou atitudes gue podem identificar
alteracoes da percepcao cognitiva do examinando.

(D) Um padrao de alteracOoes vinculares com alteracoes
comunicativas na familia onde a expressao de
comportamentos agressivos € evidenciada.

(E) Reconhecidas alteracoes ou mudancas nos padroes de
comportamento comum, que podem ser percebidas
como sendo de natureza quantitativa ou qualitativa.

QUESTAO 11
As Resolucoes 251/2002 e 336/2002 do Ministério da Saude
referem-se, respectivamente:

(A) A assisténcia hospitalar em psiquiatria que reclassifica os
hospitais psiquiatricos, define e estrutura a porta de
entrada para as internacgoes psiquiatricas na rede do SUS; e
ao estabelecimento que os Centros de Atencao Psicossocial
poderao constituir-se nas modalidades de servicos.

(B) Ao estabelecimento que os Centros de Atencao
Psicossocial poderao constituir-se nas modalidades de
servicos; e a assisténcia hospitalar em psiquiatria que
reclassifica os hospitais psiquiatricos, define e estrutura
a porta de entrada para as internacOes psiquiatricas na
rede do SUS.

(C) A assisténcia hospitalar em psiquiatria que reclassifica 0s
hospitais psiquiatricos, define e estrutura a porta de
entrada para as internacdes psiquiatricas na rede do
SUS; e ao desenvolvimento de atividades de
assessoramento, Internacao e classificacao de
psicopatologias e terapéuticas medicamentosas.

(D) Ao desenvolvimento de atividades de assessoramento,
Internacao e classificacao de psicopatologias e
terapéuticas medicamentosas; e ao desenvolvimento da
estrutura do atendimento psicossocial de pessoas com
necessidades especiails.

(E) Ao desenvolvimento da estrutura do atendimento
psicossocial de pessoas com necessidades especiais; e a
assisténcia hospitalar em psiquiatria que reclassifica 0S
hospitais psiquiatricos, define e estrutura a porta de
entrada para as internacOes psiquiatricas na rede do
SUS.
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QUESTAOQ 12

O fendmeno da dominancia da clinica nas representacoes
socials do psicologo esta relacionado com uma serie de
confusOes, segundo Figueiredo. Uma delas é a do psicologo
clinico e a clinica psicologica, que tem como principais
aspectos envolvidos:

(A) O lugar, aclientela e o regime de trabalho.

(B) O regime de trabalho, os papéis e o cenario.

(C) O profissional, as areas de conhecimento e a psicologia.
(D) O cenario, o regime de trabalho e a acao.

(E) O papel da praxis, a clientela e o cenario.

QUESTAO 13

Em relacdao ao atendimento psicoterapéutico de familias, o
psicologo deve ficar atento as principais indicacOes e
contraindicacoes. Trata-se de uma contraindicacao quando:

(A) O problema atual envolve dois ou mais membros da
familia.

(B) Uma crianca ou adolescente for o problema presente.

(C) Ha ruptura da harmonia familiar devido a conflitos
Interpessoails.

(D) A familia passa por uma situacao de crise de transicao
gue pode leva-la a ruptura.

(E) Existem  problemas individuais que
previamente de atendimento.

necessitam

QUESTAO 14

Assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas a seguir, quanto aos fatores do
contrato na terapia cognitiva.

Participacao
estabelecimento da
na avaliacao da

nas sessoOes, na avaliacao do , NO
- ha escolha das tarefas de casa e

(A) ativa, humor, agenda e sessao

(B) presente, afeto, cognicao e afetividade
(C) adequada, afeto, agenda, afetividade
(D) neutra, humor, cognicao e sessao

(E) constante, afeto, cognicao e sessao

QUESTAO 15

Como caracteristicas de esquemas Iniciais desadaptativos,
podemos destacar:

(A) Sao caracteristicas incondicionais acerca da propria
pessoa em relacao ao seu ambiente.

(B) Sao autoperpetuaveis e pouco influenciadas pela familia.

(C) Quando ativadas, pouco se manifestam afetivamente.

(D) Parecem resultar de experiéncias funcionais de interacao
nos primeiros anos de vida.

(E) Sao disfuncionais em todos os niveis da vida da pessoa.
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QUESTAO 16

Foram observados cinco estagios no processo de decisao e
procrastinacao na busca por tratamento. Assinale a
alternativa correta que descreve tais estagios.

(A) Demora na avaliacao, demora na aceitacao da doenca,
demora comportamental, demora na marcacao de
consulta e demora no tratamento.

(B) Percepcao Inadequada dos sintomas, avaliacao
superficial, dificuldades no relacionamento, atencao
focalizada e analise inadequada dos sintomas.

(C) Avaliacao superficial, demora comportamental,
percepcao Inadequada dos sintomas, demora no
tratamento e atencao focalizada.

(D) Negacao, colera, negociacao, depressao e aceitacao.

(E) Percepcao superficial do problema, atencao focalizada,
motivacao Inadequada, demora na marcacao de
consulta e aceitacao.

QUESTAO 17

Sao fatores psicologicos que atuam no processo de
percepcao e reconhecimento de sinails e sintomas de
doencas:

(A) Foco de atencao e reconhecimento de sintomas,
estratégias de enfrentamento, perspectiva de vida,
representacoes da doenca, perturbacoes psicologicas e
relatos de sintomas.

(B) LimitacOes sociofamiliares, alteracoes psicofisioldgicas,
estratégias de enfrentamento, percepcoes distorcidas da
realidade, limitacOes  cognitivas e distUrbios
psicopatologicos.

(C) Uso de medicamentos, percepcoes distorcidas da
realidade, foco de atencao e reconhecimento de
sintomas, estratégias de enfrentamento, historico
familiar da doenca e historico de tratamentos anteriores.

(D) Escolaridade, Ilimitacoes sociofamiliares, alteracoes
psicofisiologicas, estrategias de enfrentamento, nivel
sociocultural, limitacoes cognitivas, disturbios
psicopatologicos, perturbacdes psicoldgicas e relatos de
sintomas.

(E) Alteracoes psicofisiologicas, estratégias de
enfrentamento, percepcoes distorcidas da realidade,
foco de atencao e reconhecimento de sintomas,
perturbacoes psicologicas e relatos de sintomas.

QUESTAO 18

Assinale a alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas a seguir referente a afirmacao
apresentada na lll Conferéncia de Saude Mental.

Os Infanto-juvenis ou outros dispositivos de
base territorial devem ter como uma de suas prioridades de
acao o0s projetos de de criancas e
adolescentes internados em manicoOmios ou abrigos publicos,
filantropicos ou privados.

(A) CAPS, desinstitucionalizacao

(B) nucleos escolares, insercao ao trabalho
(C) orgaos publicos, nao insercao

(D) modos de acao, desinstitucionalizacao
(E) Representantes, nao insercao
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QUESTAO 19

As transgressdes dos preceitos do Codigo de Etica
Profissional do Psicologo constituem infracao disciplinar com
a aplicacao das seguintes penalidades, na forma dos
dispositivos legals ou regimentais:

(A) Adverténcia; Multa; Censura publica; Suspensao do
exercicio profissional, por ate 30 (trinta) dias, ad
referendum do Conselho Federal de Psicologia; Cassacao
do exercicio profissional, ad referendum do Conselho
Federal de Psicologia.

(B) Adverténcia escrita; Multa;, Censura publica; Suspensao
do exercicio profissional, por até 30 (trinta) dias, ad
referendum do Conselho Regional de Psicologia;
Cassacao do exercicio profissional, ad referendum do
Conselho Regional de Psicologia.

(C) Adverténcia; Multa; Censura publica; Suspensao do
exercicio profissional, por até 20 (trinta) dias, ad
referendum do Conselho Regional de Psicologia;
Cassacao do exercicio profissional, ad referendum do
Conselho Federal de Psicologia.

(D) Adverténcia Verbal, Multa; Censura publica;, Suspensao
do exercicio profissional, por ate 60 (trinta) dias, ad
referendum do Conselho Regional de Psicologia;
Cassacao do exercicio profissional, ad referendum do
Conselho Federal de Psicologia.

(E) Adverténcia; Multa; Censura publica; Suspensao do
exercicio profissional, por até 10 (trinta) dias, ad
referendum do Conselho Federal de Psicologia; Cassacao
do exercicio profissional, ad referendum do Conselho
Federal de Psicologia.

QUESTAO 20

No trabalho Algumas licOes elementares de psicanalise, Freud
descreve a consciéncia como sendo apenas:

(A) Quantidade de energia mental, e inconstante.

(B) A forma do psiquico e, alem do mais, numa manifestacao
Inconstante.

(C) Uma caracteristica do que € psiqguico e, alem do mais,
como uma qualidade inconstante.

(D) A quantidade do atributo do que e psiquico e, além do
mais, uma quantidade inconsistente.

(E) Uma qualidade ou atributo do que € psiguico e, além do
mais, uma gualidade inconstante.

QUESTAO 21

No trabalho psicodramatico, o ego auxiliar tem duas
funcoes. Quais?

(A) Modelar e discriminar papéis.

(B) Estimular e proteger o sujeito.

(C) Formatar um papel e guiar o sujeito.

(D) Representar e obedecer ao diretor de campo.

(E) Reconhecer a dinamica do protagonista e trazé-la ao
diretor de campo.

CHAVE DE SEGURANCA: PC3311
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QUESTAOQ 22

Na conducao do contrato terapéutico, em abordagem com
enfogue dinamico, o terapeuta nao deve:

(A) Avaliar a necessidade e a dor do paciente que O
procura.

(B) Ja no telefonema, fazer uma pesquisa ampla sobre a
vida do paciente.

(C) Procurar atendé-lo o mais rapido possivel.

(D) Ser claro quanto a disponibilidade de horario para
atendé-lo.

(E) Ficar atento ao movimento transferencial do paciente.

QUESTAOQ 23

Assinale a alternativa correta com relacao a convivéncia da
psicanalise com a telepatia.

(A) Hipotese totalmente rechacada por Freud.

(B) Ha uma simpatia mutua entre ambos 0S campos.

(C) O desprezo da ciéncia oficial atinge e une 0s dois
campos.

(D) A telepatia mostra a existéncia real de poderes
psiquicos desconhecidos.

(E) H4 uma Inclinacdo Irresistivel para o estudo da
telepatia.

QUESTAOQ 24

Quando o paciente gquestiona o terapeuta sobre a eficacia
do tratamento, estamos diante de um comportamento
configurado como:

(A) Uma manifestacao de resisténcia.

(B) Uma transferéncia negativa.

(C) Uma hesitacao quanto a psicoterapia.

(D) Um sentimento comum a todos 0s pacientes.

(E) Uma desconfianca gquanto a capacidade profissional do
terapeuta.

QUESTAO 25

Sao manifestacoes de transferéncia negativa, exceto:

(A) Queixa quanto ao preco do tratamento.

(B) Relato de tratamento medico anterior de pouco
sucesso.

(C) Critica de outras pessoas sobre a psiquiatria.

(D) Atraso no pagamento.

(E) Pesquisar nas redes socials Informacoes sobre o
terapeuta.

QUESTAO 26

Exacerbacao sexual nao existe quando o comportamento:

(A) E compulsivo.

(B) E destrutivo.

(C) Eacompanhado de culpa e ansiedade.

(D) Tem uma frequéncia acima da media populacional.
(E) Quando contraria regras legais e sociais.
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QUESTAOQ 27

E funcdo do psicdlogo no tratamento de paciente com HIV
na fase terminal de tratamento:

(A) Evitar informac0Oes técnicas sobre o desenlace.

(B) Buscar manter o astral do paciente.

(C) Oferecer ao paciente informac0es necessarias para a
solucao de problemas posteriores.

(D) Deixar aos familiares o manejo da situacao terminal.

(E) Abster-se de manifestacao quanto a ajuda religiosa.

QUESTAO 28

Sao manifestacoes de contratransferéencia, exceto:

(A) Tentativa de moldar o paciente a partir de uma
Imagem Iidealizada.

(B) Incapacidade do terapeuta de atuar como Instrumento
perceptivo.

(C) Comentar os atrasos do paciente.

(D) Juntar seus proprios conflitos ao material trazido pelo
paciente.

(E) Manifestacao de admiracao por qualidades do
paciente.

QUESTAO 29

Na recomendacao de um curso de psicologia, deve-se:

(A) Levar em conta a busca de um curriculo ideal.

(B) Evitar um curso gue "deixe a desejar".

(C) Privilegiar o curso com curriculo suficientemente bom,
embora com falhas sob medida.

(D) Evitar cursos mal falados.

(E) Evitar cursos onde os alunos sao visivelmente
Insatisfeitos.

QUESTAO 30

A conceituacao do psicologo clinico entende-se como:

(A) O profissional que atende em consultorio particular.

(B) O profissional que atende a individuos, grupos ou
familias.

(C) O profissional que trabalha no regime de profissional
liberal.

(D) O profissional que aplica um corpo de teorias a sua
pratica clinica.

(E) Nenhuma das alternativas anteriores é correta.

QUESTAO 31

Um paciente procura o psicologo e I|he solicita uma
regressao a vidas passadas. O psicologo, entao:

(A) encaminha o paciente a um profissional que acredita
em vidas passadas.

(B) convence o paciente a tratar da vida presente.

(C) aceita o atendimento para ver o gue pode acontecer.

(D) avisa o0 paciente que nao atenderd por nao acreditar
em vidas passadas.

(E) Iinforma ao paciente que nao se trata de técnica
fundamentada na ciéncia psicologica.
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QUESTAO 32

Quanto ao ato de o terapeuta tomar nota durante a sessao,
avalie as afirmativas a seguir.

. O paciente pensa que o0 terapeuta lhe da menor
atencao.

. O paciente pode sentir persecutoriedade em funcao
das anotacoes.

. Caso nao tome nota, o0 paciente pode crer que O
terapeuta nao esta interessado e nao presta atencao
ao que e dito.

IV. O paciente pode ficar maistranqtilo quando a
anotacao é combinada no contrato inicial.

Pode-se afirmar que:

(A) somente Il e lll sao corretas.
(B) somente Il € correta.

(C) somente lll e IV sao corretas.
(D) todas sao incorretas.

(E) todas sao corretas.

QUESTAO 33

As terapias de iInsight tendem a ser mais demoradas e,
portanto, mais caras. Nesse caso, convem;:

(A) cobrar enguanto for possivel e depois atender sem
custos.

(B) nao comecar um tratamento que o paciente nao tera
como continuar.

(C) esperar para ver se o paciente suporta os custos.

(D) encaminhar para um tratamento mais barato.

(E) orientar o0 paciente a buscar outros recursos
economicos.

QUESTAO 34

A mae superprotetora desenvolve um mecanismo de
defesa caracterizado como:

(A) Racionalizacao.
(B) Formacao reativa.
(C) Sublimacao.

(D) Repressao.

(E) Negacao.

QUESTAO 35

Cabe ao atendente terapéutico:

(A) Aliar-se incondicionalmente ao paciente.

(B) Prestar ao terapeuta todas as Informacoes solicitadas
sobre o paciente.

(C) Assumir a responsabilidade pelo planejamento do
trabalho de acompanhar.

(D) Tomar medidas de seguranca que evitem surpresas
desagradaveis.

(E) Atender ao paciente sempre gue solicitado.
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QUESTAO 36

Em 1937, Freud referia-se ao termino da analise. As
seguintes frases sao compativeis com 0 pensamento do
autor, exceto:

(A) E melhor falar em anélise incompleta do que falar em
analise inacabada.

(B) A analise termina quando o psicanalista e o paciente
deixam de reunir-se para as sessoes de analise.

(C) E possivel obter, por intermédio da psicanalise, um
meio estavel de normalidade.

(D) Ha duvidas sobre a possibilidade de se levar a analise
ate o final.

(E) Final de analise € uma questdao ambigua.

QUESTAO 37

No manejo psicodramatico, a utilizacao do soliloguio tem
por objetivo:

(A) Chegar a uma catarse.

(B) Relembrar fatos passados.

(C) Preparar um novo papel.

(D) Possibilitar um modelo de atuacao.
(E) Corrigir percepcoes.

QUESTAO 38

No setting terapéutico comportamental, o ato da fala
envolve:

(A) A historia de vida do paciente.

(B) O nucleo ansidgeno do paciente.

(C) A capacidade de expressao verbal.

(D) Eventos gue precedem e que seguem a propria fala.
(E) Condi¢coes ambientais.

QUESTAO 39

Um paciente de 16 anos procura atendimento sem a
autorizacao de seus responsavels, que sao contra o
tratamento. Nesse caso, 0 psicologo deve:

(A) Negar-se a atender.

(B) Combinar com o paciente que mais tarde conversara
com 0S responsaveis.

(C) Delatar os responsaveis ao conselho tutelar.

(D) Avisar os responsaveis a revelia do paciente.

(E) Atender o paciente, desde que alguma autoridade
competente seja comunicada.
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QUESTAO 40

Na terapia comportamental de grupo, sao considerados
clientes incompativeis 0s que:

(A) Tém capacidade de desempenho grupali.
(B) Tém motivacao para participar.

(C) Buscam o grupo por objetivo social.

(D) Tém compatibilidade de problemas.

(E) Apresentem capacidade de compromisso.
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PROVA DISCURSIVA

1. Ao receber as suas FOLHAS DE TEXTOS DEFINITIVOS para a elaboracao de suas respostas, verifigue
imediatamente se o hUmero de sequéncia (canto superior direito) de cada folha confere com o niimero impresso
no seu CARTAO-RESPOSTA.

2. A prova discursiva devera ser manuscrita, em letra legivel, com caneta esferografica de tinta azul ou preta; nao
serao permitidas interferencias e/ou participacao de outras pessoas.

3. As FOLHAS DE TEXTOS DEFINITIVOS da prova discursiva nao poderao ser assinadas, rubricadas ou conter, em
outro local, que nao o apropriado, qualguer palavra ou marca que possibilite a identificacao do candidato.
Portanto, a deteccao de qualquer marca identificadora, no espaco destinado a transcricao dos textos definitivos,
acarretara a anulacao da prova.

4, As FOLHAS DE TEXTOS DEFINITIVOS serao os unicos documentos validos para avaliacado da prova. As folhas de
rascunho presentes neste caderno de provas sao de preenchimento facultativo e nao valerao para tal finalidade.

5. A resposta de cada questao devera ter extensao maxima de 30 linhas. Nao ultrapasse as linhas e nao utilize o
Verso.

QUESTAO 1

A assisténcia hospitalar, quanto ao atendimento psiquiatrico, obteve um avanco substancial com a Resolucao 251/2002, que
normatizou acoes assegurando, ao paciente, servicos de acordo com sua necessidade. Desenvolva o0s principals aspectos do
projeto terapéutico preconizados pela referida resolucao.

QUESTAO 2

Os processos psicoterapicos apresentam necessidade de identificacdo de elementos que possam caracterizar o beneficio do
paciente no trabalho psicoterapéutico. Apresente as condi¢cOes pessoals necessarias gue um paciente deve possuir para gue possa
ser beneficiado com a Psicoterapia Breve Psicodinamica.

QUESTAO 3

Com relacao a definicao de abordagem psicoldgica, o que pensar sobre a escolha do ecletismo?

QUESTAO 4

Para Freud, a analise praticada por leigos (ndao medicos) seria uma mera gquestao da legislacao local? De sua opiniao e
justifigue-a.
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