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da prova. Os trés ultimos candidatos deverdao permanecer em sala até que todos concluam a
prova e possam sair juntos.

Seré eliminado do concurso o candidato que, durante a realizagao das provas, for surpreendido
portando aparelhos eletrénicos, tais como maquinas calculadoras, agendas eletrénicas ou simi-
lares, telefones celulares, smartphones, tablets, ipod, gravadores, mp3 ou similar, qualquer re-
ceptor ou transmissor de dados e mensagens, bip, agenda eletrbnica, notebook, palmtop, pen-
drive, receptor, walkman, maquina de calcular, maquina fotografica, controle de alarme de car-
ro etc., bem como reldgio de qualquer espécie, dculos escuros, protetor auricular ou quaisquer
acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro etc. Para a devida verificacao desses
casos serdo utilizados detectores de metais para garantir a seguranga, a lisura e a isonomia na
realizacdo da prova. Nao sera permitida, durante a realizagao das provas, a comunicagao entre
os candidatos nem a utilizacdo de maquinas calculadoras e/ou similares, livros, anotagées, ré-
guas de calculo, impressos ou qualquer outro material de consulta, inclusive cédigos e/ou legis-
lacdo. Portanto, deixe todo material guardado conforme orientacao do fiscal.

ORIENTACOES PARA PREENCHIMENTO DO CARTAO RESPOSTA

Assine o cartdo resposta e preencha as bolhas de acordo com as instru¢ées, utilizando somen-
te caneta esferografica com tinta azul ou preta.

O cartao resposta néo sera substituido em caso de marcacéao errada ou rasura.

Na primeira coluna vocé deve responder as 10 questdes de Conhecimentos Gerais. Nas de-
mais colunas deverao ser respondidas as 20 questdes de conhecimentos especificos corres-
pondentes a(s) disciplina(s) que esta inscrito. Para tanto, observe a informagcao impressa em
cada coluna para preencher o cartao resposta corretamente.

Diante de qualquer duvida vocé deve comunicar-se com o fiscal.
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EDUCACAO FiSICA

11) Segundo a Lei n® 9.394/96, que dispbe os atos
normativos para a Educacao Basica, a Educacao
Fisica, integrada a proposta pedagégica da escola,
€ componente curricular obrigatério da Educagéo
Basica.

Analise as afirmagdes a seguir e identifique as

que apresentam situagbes em que a Educagao
Fisica pode ser facultativa ao aluno.

[ 1 | Que cumpra jornada de trabalho igual ou superior
a seis horas.

[ Il ] Maior de vinte e cinco anos de idade.

[ 1] Que estiver prestando servigo militar inicial ou que,
em situagdo similar, estiver obrigado a pratica da
Educacéo Fisica.

Que tenha prole.

Todas as afirmagdes corretas estdo em:
A=1-1-11 C=1-1-1v
Boti-1m-1v D=1n-1v

12) Assinale a alternativa correta que completa as
lacunas da frase a seguir.

O documento PCN (1998), 3° e 4° ciclo, entende a
Educacao Fisica como uma area de conhecimento da
cultura corporal de movimento e a Educacdo Fisica
escolar como uma disciplina que introduz e integra o
aluno na cultura corporal de movimento, formando o

que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-
la, instrumentalizando-o para usufruir dos jogos, dos

, das dancas, das lutas e das ginasticas em
beneficio do da cidadania e da melhoria da
qualidade de vida.

A = atleta - esportes com bola - exercicio fisico

B = cidaddao - esportes com bola - exercicio
critico

C = atleta - esportes - exercicio fisico

D = cidado - esportes - exercicio critico

13) Sobre os objetivos da Educacéao Fisica, os Pa-
rametros Curriculares do Ensino Fundamental ex-
péem o que o aluno deve ser capaz ao final deste
nivel de ensino.

Nesse sentido, marque com V as afirmacoes
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Adotar atitudes de auto valorizacdo individuais e
que se destaquem no processo coletivo, qualifi-
cando a performance propria em situacées Iludi-
cas e esportivas.

( ) Conhecer, organizar e interferir no espaco de
forma autébnoma, bem como reivindicar locais
adequados para promover atividades corporais
de lazer, reconhecendo-as como uma necessi-
dade basica do ser humano e um direito do ci-
dad3o.

( ) Conhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da
pluralidade das manifestagbes de cultura corpo-
ral do Brasil e do mundo.

( ) Reconhecer-se como elemento integrante do
ambiente, adotando habitos sauddveis de higie-
ne, alimentacé&o e atividades corporais.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

C>V-F-F-vV
D>F-F-V-F

A=F-Vv-Vv-V
B=V-F-V-F

14) Sobre a organizacao dos conteudos da Edu-
cacgdo Fisica no Ensino Fundamental segundo os
PCN (1997), correlacione as colunas a seguir.

(1) Conhecimentos sobre o corpo.
(2) Esportes, Jogos e Lutas.

(3) Atividades ritmicas e expressivas.
(4) Ginastica.

( ) Este bloco de conteudos inclui as manifestagées
da cultura corporal que tém como caracteristicas
comuns a intengdo de expressdo e comunicacao
mediante gestos e a presenga de estimulos
sonoros como referéncia para o movimento cor-
poral.

( ) Este bloco diz respeito aos conhecimentos e
conquistas individuais que subsidiam as praticas
corporais e dao recursos para o individuo ge-
renciar sua atividade corporal de forma auténo-
ma.

( ) Pode ser executada como preparacao para ou-
tras modalidades, como relaxamento, para ma-
nutenc¢do ou recuperacdo da saude ou ainda de
forma recreativa, competitiva e de convivio so-
cial.

( ) Incluem-se neste bloco as informacdes histori-
cas das origens e caracteristicas fundantes, que
buscam a valorizacdo e apreciacdo dessas pra-
ticas.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
A=1-4-2-3 C=>2-4-3-1
B=3-1-4-2 D=4-3-1-2
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15) Acerca da selecao de conteudos de ensino das
aulas de Educacao Fisica, os Parametros Curricu-
lares Nacionais (1998) apresentam a abordagem
dos conteudos escolares em procedimentos, con-
ceitos e atitudes.

Assim, assinale a alternativa correta.

A = Os contetidos conceituais de regras, taticas e
alguns dados histéricos factuais de modalidades
esportivas devem ser trabalhados a partir de uma
teorizacao abstrata.

B = E necessaria uma valorizagdo dos contetidos
procedimentais sem restringi-los ao universo das
habilidades motoras e dos fundamentos dos espor-
tes, incluindo procedimentos de organizacao, sis-
tematizacdo de informagdes e aperfeicoamento,
dentre outros.

C = Cabe ao curriculo oculto a problematizagao
dos conteudos atitudinais, j& que a caracteristica
pratica da Educacao Fisica impede a aplicacédo de
tais contetdos de forma satisfatoria.

D = Os esportes, lutas, ginasticas e dangas sao

fontes de exploragao exclusiva dos contetdos pro-
cedimentais.

16) Segundo o PCN (2000), para o Ensino Médio,
as visbes, fantasias e decisbes sobre o préprio
corpo e saude sao a base para um desenvolvimen-
to autbnomo, e poderdo ser mais bem orientadas
se as aprendizagens da escola estiverem significa-
tivamente relacionadas com as preocupacoes co-
muns na vida de todo jovem: aparéncia, sexualida-
de e reproducdo, consumo de drogas, habitos de
alimentacédo, limite e capacidade fisica, repouso,
atividade e lazer.

Que abordagens de ensino podem ser utilizadas
pela Educagéo Fisica para garantir estes principios
no processo de ensino aprendizagem?

[ I | Abordagem Desenvolvimentista

[ Il | Abordagem Tecnicista

@ Abordagem Critico Superadora
Abordagem Critico Emancipatoria

Todas as abordagens corretas estdo em:

C=1 -1
D=1-1v

A=1-1-11
B=1-1-1v

17) Conforme a perspectiva historico cultural
apontada na Proposta Curricular de Santa Catarina

para a Educacao Fisica, assinale a alternativa
correta que completa as lacunas da frase a seguir.

A Educagdo Fisica Escolar, por ser parte do co-
nhecimento , acumulado e transmitido as
novas geracgées, deve reunir o que for mais significativo
ligado ao , para ser vivida, compreendida e,
via reelaboracdo, contribuir na formagéo do

A = historicamente produzido - esporte - aluno
B = cientifico - esporte - aluno

C = historicamente produzido - movimento hu-
mano - cidadao

D = cientifico - movimento humano — cidad&o

18) Com base nos fatores que devem ser consi-
derados para uma atuagdo pedagdgica da Edu-
cagcao Fisica conforme a Proposta Curricular de
Santa Catarina, correlacione as colunas a seguir.

(1) Producéo histdrica do conhecimento.
(2) Desenvolvimento do aluno como ser social.
(3) Movimento humano.

(4) Selecdo dos conteudos e metodologias como
meio educacional.

( ) Faz-se necessario buscar um “novo fazer’, re-
flexivo, criativo e que enriqueca as aulas sobre
0s temas da Educacéo Fisica.

( ) Possibilita o desvelar dos interesses e necessi-
dades de suas origens, 0 que vai nos remeter a
uma intervengdo pedagodgica mais consistente e
adequada a intencdo da proposta.

( ) Implica na participagao efetiva de todos, durante
todo o processo (problematizacdo, execucéo,
avaliagdo) dos diversos contetdos e metodolo-
gias a serem desenvolvidos.

( ) Deve extrapolar os limites orgdnicos e bioldgi-
cos, reconhecendo-se sua forca expressiva e de
relagdo, pois o Homem é um ser eminentemente
cultural.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A=4-1-2-3
Bo1-4-3-2
C=>2-3-4-1
D=3-2-1-4
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19) Acerca dos tipos de Jogos Cooperativos, assi-
nale a alternativa correta.

A = Os jogos semi cooperativos dificultam a ini-
ciagao ao trabalho com os Jogos Cooperativos.

B = Jogos de resultados coletivos ndo permitem a
existéncia de duas ou mais equipes sem que haja
competicdo entre ambas, pois os objetivos e resul-
tados sédo foco de uma das equipes.

C = Jogos de inversdo se caracterizam somente
pela alteragédo de regras.

D = Nos jogos cooperativos sem perdedores to-
dos jogam para superar um desafio comum e pelo
prazer de jogar. Nesta categoria, todos os partici-
pantes fazem parte de um mesmo time e o resulta-
do é compartilhado.

20) Ao refletir sobre os jogos eletrénicos na Edu-
cagao Fisica escolar € necessaria uma discussao
sobre o ensino e o uso de diferentes linguagens no
cotidiano escolar.

Nesse sentido, marque com V as afirmacodes
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Costa e Betti (2006) alertam que devem ser
refletidos na Educacdo Fisica os jogos eletréni-
cos, ja que as praticas corporais ndo podem
mais ser tratadas apenas como uma atividade
realizada num espag¢o urbano tradicional.

( ) Os jogos eletrbnicos que representam os espor-
tes se tornam uma possibilidade diferenciada de
estudo e uma possibilidade ludica de aprendiza-
gem.

( ) A eficacia da utilizagdo dos jogos eletrénicos
como possibilidade de ensino na Educagéo Fisi-
ca escolar esta na sua utilizagdo reprodutiva e
abstrata.

( ) A cultura eletrénica ndo permite a discussdo de
temas historicamente construidos pela Educa-
¢ao Fisica escolar.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A=V -F-F-V
B=vVv-V-F-F
C>F-V-F-V
D>F-F-V-F

21) Segundo as caracteristicas da Ginastica Artis-
tica, analise as afirmagdes a seguir.

|I| As posicbes corporais basicas sdo: Grupada, Car-
pada, Afastada e Estendida.

[ Il ] Todos os aparelhos oficiais do naipe masculino
sdo: Argolas, Barra fixa, Cavalo com Alga, Salto
sobre a mesa.

[ ] Abertura, fechamento, impulsdo e repulsdo s&o
acbes motoras executadas nos movimentos espe-
cificos da Ginastica Artistica.

Todos os aparelhos oficiais do naipe feminino s&o:
Salto sobre a mesa, Trave de equilibrio, Barras
paralelas simétricas e Solo.

Todas as afirmacdes corretas estdo em:

C=1-1v
D=1- 1

A=1-1-11
B=1-11-1v

22) Segundo Ayoub (2003), a Ginastica Geral é a
representante das ginasticas no contexto escolar.

Dessa forma, assinale a alternativa correta que
completa as lacunas da frase a seguir.

A Ginastica Geral ndo possui regras rigidas pré- es-
tabelecidas, pois estimula a amplitude e diversidade,
abrindo um leque de possibilidades para a pratica da

, sem distingdo de idade, género, numero e
condicdo fisica ou técnica dos praticantes, musica ou
vestuario, favorecendo ampla e criatividade.
Assim  justifica-se seu carater de ginastica de

A = atividade corporal - iniciagdo esportiva -
competicéo
B = Ginastica Ritmica - iniciagdo esportiva -

competicao

C = atividade corporal - participagdo - apresen-
tacédo

D = Ginastica Ritmica - participagdo - apresen-
tacéo
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23) A partir das diferentes metodologias de ensino
apontadas pela literatura para o ensino e a apren-
dizagem dos esportes coletivos, correlacione as
colunas a seguir.

(1) Meétodo Situacional.

(2) Meétodo do Professor Claude Bayer.

(3) Meétodo dos Jogos Esportivos Modificados.
(4) Meétodo da Série de Jogos.

( ) Consiste em desenvolver a competéncia para
solucionar problemas motores especificos do
esporte através do desenvolvimento das capaci-
dades coordenativas e técnico- motoras.

( ) Apresenta uma forma diluida do jogo principal,
podendo ser competitivos ou cooperativos. S&o
recomendados em qualquer nivel de escolarida-
de.

( ) Composto por trés elementos: 1) valorizagdo
dos jogos espontaneamente praticados; 2) ade-
quacéo a etapa de desenvolvimento objetivando
a formagdo de um aluno inteligente, capaz de
atuar por si; 3) valorizagdo dos elementos per-
ceptivos da prdpria conduta e sua reflexao tati-
ca.

( ) O principio fundamental é que os jogos devem
ser desenvolvidos sempre dos mais simples
para os mais complexos e garantir uma intensi-
dade maxima de prazer e participacéo.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

C=>4-3-2-1
D=1-3-2-4

A=3-2-4-1
B=2-4-1-3

A = Por meio da danga é possivel que o professor
de Educacao Fisica trabalhe as diferencas entre os
géneros, o dominio corporal e a ritmicidade, além
da diversidade cultural e os varios estilos.

B = O processo performativo da danca esta liga-
do a estética e a plastica, favorecendo apenas a
aprendizagem dos movimentos.

C = Pelas caracteristicas especificas dos conteu-
dos da danca escolar, o professor de Educagéo
Fisica precisa demonstrar amplo dominio de estilos
e técnicas de danga.

D = A danca produzida pela cultura do modismo
nao promove o olhar critico do aluno para as ques-
tdes midiaticas, mercadoldgicas e performaticas da
dancga.

24) Acerca da Danca no contexto escolar, assinale
a alternativa correta.

25) Em relacao aos esportes com raquete, marque
com V as afirmacgbes verdadeiras e com F as fal-
sas.

( ) O Badminton é um esporte praticado em quadra
coberta, com raquetes e peteca.

( ) Os movimentos basicos do jogo de Ténis sdo:
batida de direita (“forehand”), batida de esquerda
(“backhand’) e saque (“service’).

( ) A partida de Ténis de mesa deve ser interrompida
quando o saque "queimar" a rede.

( ) A partida do Ténis de Mesa é constituida de sets
de 20 (vinte) pontos.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A=V -F-V-F
B=vVv-Vv-V-F
C>F-F-Vv-vV
D=>F-V-F-vV

26) Segundo as regras basicas do Voleibol, analise
as afirmacdes a seguir.

[ 1 | Uma das caracteristicas do toque é que a bola
pode ser tocada com qualquer parte do corpo.

|I| A bola enviada para a rede ndo pode ser recupe-
rada, mesmo dentro do limite dos trés toques da
equipe.

[ 1] O saque é o ato de colocar a bola em jogo pelo
Jjogador de tras a direita, posicionado na zona de
saque.

Um bloqueio coletivo é executado por dois ou trés
jogadores préximos entre si e é efetivo quando um
deles toca a bola.

Todas as afirmagdes corretas estdo em:

A=1-1
Bl - 1v

C=1-1-1v
D=1-11-1v
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27) A partir das regras do Futebol de campo, assi-
nale a alternativa correta.

A = O executor do arremesso lateral podera tocar
na bola antes que essa tenha tocado em outro jo-
gador.

B = Um gol sera marcado quando a bola ultra-
passar parcialmente a linha de meta, entre os pos-
tes de meta e por baixo do travessado, desde que a
equipe que marcou o gol ndo tenha cometido pre-
viamente nenhuma infracao as regras do jogo.

C = Um gol podera ser marcado diretamente de
um tiro penal.

D = A bola estara fora de jogo quando tiver ultra-

passado totalmente a linha lateral ou de meta, so-
mente por terra.

28) Sobre a reflexdo da atividade corporal e da
qualidade de vida, marque com V as afirmagoes
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Na préatica pedagdgica o professor de Educacéo
Fisica deve explorar, resignificar e criticar as
informagbes oferecidas pela midia sobre quali-
dade de vida.

( ) Como contetdo de ensino pautado em aborda-
gens criticas, as praticas corporais ndo susten-
tam uma reflexdo sobre a saude e seus benefi-
cios ao corpo.

( ) A Educacao Fisica aparece como uma das
variaveis na promocgdo da qualidade de vida e
da saude, no entanto, seu carater técnico ins-
trumental dificulta esta discussdo no ambito
escolar.

( ) A Educacédo Fisica escolar deve servir de base
educacional para uma vida mais ativa, utilizando
conteudos que, além de ensinar como realizar,
devem explicar o porqué realizar atividade fisica.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A=V -F-F-V
B=oF-F-Vv-vV
C>F-V-F-vV
D=>V-F-V-F

29) Na perspectiva da educagdo do corpo no
contexto escolar, assinale a alternativa correta que
completa as lacunas da frase a seguir.

No corpo, no e em fodo o universo das
préticas corporais estdo intrinsecos os valores sociais,
culturais, politicos e econbmicos, portanto, ndo deve-
mos restringi-los ao &mbito bioldgico (de dominio e con-
trole do corpo, submetendo-o a uma racionalidade res-
trita), mas amplia-los na nossa pratica . A res-
tricdo ao ambito leva a uma biologizagdo e natu-
ralizagdo dos problemas sociais como 0s preconceitos
raciais, preconceitos em relacdo a opgao sexual, fracas-
S0 escolar e exclusdo social.

(LAZZAROTTI FILHO, 2005)

A = movimento humano - competitiva - biolégica
B = esporte - competitiva - técnico

C = movimento humano - pedagégica - bioldgi-
co
D = esporte - competitiva - biolégica

30) A partir do tema qualidade de vida, correlacio-
ne as colunas a seguir.

(1) Atividade Fisica
(2) Qualidade de vida
(3) Saude

(4) Promogéo da saude

( ) Perfeito equilibrio biopsicossocial e ndo mera-
mente auséncia de doencgas.

( ) E entendida como qualquer movimento corporal
produzido pelos musculos esqueléticos do qual
resultam dispéndios energéticos.

( ) No ambito individual pode ser medida tanto na
vigéncia quanto auséncia de saude.

( ) Refere-se a uma atividade que pretende conse-
guir melhoras na saude da populacdo, ocupan-
do-se especialmente das estratégias e métodos
de acéo.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

C=>4-3-1-2
D=>3-2-4-1

A=3-1-2-4
B=1-4-2-3
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