CONCURSO PUBLICO UFMG / 2012

ENFERMEIRO

LINGUA PORTUGUESA / LEGISLACAO
ESPECIFICA

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO.

Antes de comegar a fazer as provas:

¢ Verifigue se este caderno contém trés
provas: de Lingua Portuguesa /
Legislacdo, com 15 questdes; e
Especifica, com 35 questées, com 4
(quatro) alternativas, cada uma dessas
questdes, sequencialmente numeradas
de 1a50.

Caso haja algum problema, solicite a
substituicdo do seu caderno de provas.

Na Folha de Respostas:

¢ Confira seu nome e nimero de inscri¢éo.
e Assine, ATINTA, no espago indicado.

Ao transferir as respostas para a Folha de
Respostas:

e Use somente caneta azul ou preta e
aplique tragos firmes dentro da area
reservada a letra correspondente a cada
resposta, conforme o modelo:

A B C D
oo- [ 1 [ 1 W [ ]

Sua resposta NAO serd computada, se
houver marcacdo de mais de uma
alternativa.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM
RESPOSTA.

A Folha de Respostas nao deve ser
dobrada, amassada ou rasurada.

Para entregar sua prova, somente apos o
Periodo de Sigilo, levante o brago para
chamar o fiscal.

O candidato devera aguardar o fiscal se
aproximar para, entéo, entregar o Caderno
de Provas e as Folhas de Respostas.

O candidato NAO podera levar
consigo o Caderno de Provas.

O rascunho de gabarito, localizado
ao final do Caderno de Provas, sé
podera ser destacado pelo fiscal.

Recolha seus objetos, deixe a sala e, em
seguida, o prédio. A partir do momento em
que sair da sala e até a saida do prédio,
continuam vdlidas as proibicdes ao uso de
aparelhos eletrnicos e celulares, bem como
nédo lhe é mais permitido o uso dos
sanitarios.

Duracéao total das provas,
incluindo transcricdo da FOLHA

DE RESPOSTAS:
QUATRO HORAS
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PRO-REITORIA DE RECURSOS HUMANOS
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA / LEGISLACAO

INSTRUCAO: As questdes de 01 a 11 devem ser respondidas com base na leitura
do TEXTO 1. Leia-o com atengéo, antes de respondé-las.

TEXTO 1

Inovadores solitarios trabalham bem com os outros

Timido e quase surdo, Thomas Edison trabalhava tdo obsessivamente em
seu laboratorio em Nova Jersey que sua prépria familia mal o conhecia. Ele passou
a personificar o mito do génio solitario, apds ajudar a inaugurar a era moderna
inventando o fonégrafo e a lampada e conquistando mais de mil patentes.

Mas na realidade Edison precisava de ajuda, mesmo que a colaboragédo nao
fosse facil para ele. Nikola Tesla, um assistente frustrado e mal pago, e mais tarde
um amargo adversario, descreveu Edison desta maneira: “Ele ndo tinha hobby, nao
se interessava por nenhuma diversao e ignorava as mais elementares regras de
higiene”.

Desde entdo, inovadores lutaram com o dificil equilibrio entre inspiracao
solitéria e realizacao coletiva, colaborativa. Muitos parecem se inclinar naturalmente
para a primeira, mas por pragmatismo adotam a segunda.

Quando Steve Jobs morreu, no ano passado, colegas da Apple lembraram
seu estilo muitas vezes bruto e prepotente de lideranga, sua arrogancia cheia de
opinides e até sua desconsideracao pelas regras elementares de higiene. Mas para
Jobs a colaboracdo era essencial. Muitas de suas 313 patentes foram
compartilhadas com outras pessoas €, se seus engenheiros e projetistas nao
cooperassem, ele os demitia.

Como relatou o “Times”, “as patentes também mostram que com frequéncia
Jobs trabalhou com a equipe de desenho industrial para refinar cada detalhe de um
produto”.

No livro “Steve Jobs”, Walter Isaacson conta que a Sony tinha todos os
ingredientes para dominar a musica digital, com uma experiéncia de usuario
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integrado que misturava hardware, software e conteudo. A Apple chegou mais
tarde, mas com seus iPods e iTunes criou uma industria de bilhées de délares. Sua
vantagem? Ao contrario das divisbes rivais da Sony, escreveu Isaacson, “Jobs ndo
organizou a Apple em divisbes semiauténomas; ele controlava de perto todas as
suas equipes e as empurrava para o trabalho como uma empresa coesa e flexivel”.

O modelo de colaboracao inovadora foram os Laboratérios Bell. Seu campus
em Nova Jersey tinha longos corredores com escritérios abertos e seu diretor,
Mervin Kelly, incentivava o livre intercambio de ideias entre tedricos, fisicos,
quimicos, matematicos e engenheiros. Na maior parte do século 20, os cientistas da
Bell conduziram avangos revolucionarios em transistores, fibra éptica, células
solares e lasers, para citar s6 alguns.

“The Idea Factory: Bell LabsandtheGreat Age of American Innovation” [“A
Fabrica de Ideias: os Bell Labs e a Grande Era da Inovagdo Americana’], de Jon
Gertner, relata como um teodrico, Claude Elwood Shannon, fazia malabarismo
enquanto pedalava em uma bicicleta fixa no corredor. Ele também era conhecido
por uma teoria da matematica binaria que ajudou a criar os computadores digitais.

Mas o que dizer daqueles pensadores pouco sociaveis que nao se importam
em trocar ideias com um génio malabarista que pedala no monociclo? Escrevendo
na revista “Wired”, Clive Thompson afirmou que, para muitos verdadeiros
inovadores, a dindmica social do “trabalho em equipe incessante” pode ser
estressante e causar distracdo. Thompson ofereceu uma solugao grandiosa, mas
Obvia: a web.

“Com textos, bate-papo, atualizagbes, comentarios e correio eletrénico, vocé
pode discutir ideias”, escreveu. Mas, ele acrescentou, “pode fazer isso na
privacidade”. Ainda melhor, se seus habitos de higiene estdo aguém de suas
inovagoes.

DELANEY, Kevin. Disponivel em: http://www.opovo.com.br/app/opovo/thenewyorktimes/2012/04/30/
noticiasnewyorktimes/2830277/inovadores-solitarios-trabalham-bem-com-os-outros.shtml. Acesso em: 14
mai. 2012.

QUESTAO 01
O principal objetivo deste texto é
A) divagar acerca da distancia que separa a agdo de um génio de seus

colaboradores diretos.

B) expor a forma preponderante de trabalho de determinados criadores de
produtos.

C) fomentar discussdes acirradas sobre o comportamento social de determinados
génios da histéria.

D) indicar os limites das caracteristicas definidoras de a¢des desenvolvidas por
criadores.
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QUESTAO 02

Sao elementos que, em conjunto, sintetizam as caracteristicas de Steve Jobs e
Thomas Edison:

A) Desejo pessoal, carreira declinante e solidao.

B) Génio realizador, pouca higiene e trabalho em equipe.
C) Maltratos a subalternos, inseguranga e lideranga.

D) Trabalho individual, diversdo em equipe e sucesso.
QUESTAO 03

Assinale a alternativa em que ha trecho em que o autor do texto se expressa
emitindo uma opinido propria acerca de pessoa ou fato narrado.

A) [...] relata como um tedrico, Claude Elwood Shannon, fazia malabarismo enquanto
pedalava em uma bicicleta fixa no corredor. Ele também era conhecido por uma
teoria da matematica binaria que ajudou a criar os computadores digitais.

B) “Com textos, bate-papo, atualizagdes, comentarios e correio eletrénico, vocé
pode discutir ideias”.

C) “Mas o que dizer daqueles pensadores pouco sociaveis que ndo se importam
em trocar ideias com um génio malabarista que pedala no monociclo?”

D) “A Apple chegou mais tarde, mas com seus iPods e iTunes criou uma industria
de bilhdes de dolares.”.

QUESTAO 04

Assinale a alternativa em que a palavra ou a expressdo destacada estabelece
relagdo entre partes do texto, contribuindo para a sua continuidade.

A) “Desde entao, inovadores lutaram com o dificil equilibrio entre inspiracao
solitaria e realizacao coletiva, colaborativa.”

B) “The Idea Factory: Bell LabsandtheGreat Age of American Innovation”, [...], de
Jon Gertner, relata como um teédrico, Claude Elwood Shannon, fazia
malabarismo enquanto pedalava em uma bicicleta fixa no corredor.

C) Na maior parte do século 20, os cientistas da Bell conduziram avangos
revolucionarios em transistores, fibra dptica, células solares e lasers, para citar
s6 alguns.

D) No livro “Steve Jobs”, Walter Isaacson conta que a Sony tinha todos os
ingredientes para dominar a musica digital, com uma experiéncia de usuario
integrado [...]
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QUESTAO 05

A alternativa em que é apresentada a charge que traduz uma ideia apresentada
neste texto é

AHE?
POIS SAIBA QUE MEUS ESTUDOS RECENTES DIZEM
QUE 05 TEUS ESTUDOS RECENTES SAD UMA MERDA

TRADUCAD: CHOMGAS COMBR.

Disponivel em: http:/revistagalileu.globo.com/
Disponivel em: www.dosisdiarias.com.br. Acesso | Revista/Common/0,,.ERT252249-
em: 12 mai. 2010. 17773,00.html. Acesso em: 12 mai. 2010

[Preup| [mamx| [ewstEw|

e
Disponivel em: http:/www.fazpensar.com/tag/ Disponivel em:
charge/page/26. Acesso em: 12 mai. 2010 http//domacedo.blogspot.com.br/2011/10/
charge-de-xalberto.html. Acesso em: 12 mai.
2010.
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QUESTAO 06

Os paragrafos de um texto podem ser organizados das seguintes formas:

| - Ordenagao por tempo e espaco.

Il - Ordenacao por enumeracao.

[l - Ordenacao por contraste.

IV - Ordenacéo por explicitagao.

V - Ordenacao por causa-consequéncia.

Em relacdo a essas formas de organizacdo, no texto lido, o autor utilizou as
seguintes formas:

A) LI, llelV, apenas.
B) I, 1, IV eV, apenas.
C) LI, IVeV,apenas.
D) LILILIVeV.
QUESTAO 07

Assinale a alternativa em que é apresentado um trecho em que o autor faz uma
comparacgao irbnica para se expressar.

A)

“Ele passou a personificar o mito do génio solitario, ap6s ajudar a inaugurar a
era moderna inventando o fonografo e a lampada e conquistando mais de mil
patentes”.

“Com textos, bate-papo, atualizagbes, comentarios e correio eletrénico, vocé
pode discutir ideias”, escreveu. Mas, ele acrescentou, “pode fazer isso na
privacidade”. Ainda melhor, se seus habitos de higiene estdo aquém de suas
inovagdes.

“Jobs ndo organizou a Apple em divisdbes semiautbnomas; ele controlava de
perto todas as suas equipes e as empurrava para o trabalho como uma
empresa coesa e flexivel”.

“Timido e quase surdo, Thomas Edison trabalhava tdo obsessivamente em seu
laboratério em Nova Jersey que sua prépria familia mal o conhecia.”
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QUESTAO 08

Leia o seguinte trecho:

“Mas para Jobs a colaboragéo era essencial. Muitas de suas 313 patentes foram
compartilhadas com outras pessoas e, se seus engenheiros e projetistas nao
cooperassem, ele os demitia.”

A palavra ou expressdo que une os dois periodos desse trecho, sem que haja
alteracao de sentido é

A) ao contrario.
B) amenos que.
C) uma vez que.
D) tampouco.
QUESTAO 09

Leia o seguinte trecho do texto.

[...] “as patentes também mostram que com frequéncia Jobs trabalhou com a
equipe de desenho industrial para refinar cada detalhe de um produto”.

As aspas nesse trecho foram utilizadas para

A) assinalar transcri¢do feita de outra fonte textual.
B) introduzir explicagédo acerca de fato ja narrado.

C) realgar periodo sem autoria nitidamente expressa.
D) separar frase estranha ao contexto de ocorréncia.
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QUESTAO 10

Assinale a alternativa em que o termo destacado pode ser substituido pela palavra
ou expressao entre parénteses, sem haver alteragao do sentido do original.

A)

Como relatou o “Times”, “as patentes também mostram que com frequéncia
Jobs trabalhou com a equipe de desenho industrial para refinar cada detalhe de
um produto”. (para que)

Ele também era conhecido por uma teoria da matematica binaria que ajudou a
criar os computadores digitais. (na qual)

Mas o que dizer daqueles pensadores pouco sociaveis que ndo se importam
em trocar ideias com um génio malabarista que pedala no monociclo? (os
quais)

Timido e quase surdo, Thomas Edison trabalhava tdo obsessivamente em seu
laboratério em Nova Jersey que sua prépria familia mal o conhecia. (uma vez

que)

QUESTAO 11

Na construcdo do periodo “Ele nao tinha hobby, nao se interessava por
nenhuma diversdo e ignorava as mais elementares regras de higiene”, foi
usado o processo da coordenagao entre as oragoes.

Reescrevendo-o sem alteracdo de sentido, mas relacionando as oracdes pelo
processo da subordinagao, a redagao sera:

A)

“Ele nao tinha hobby, além de ndo se interessar por nenhuma diversao, como
também ignorava mais elementares regras de higiene”.

“Ele ndo tinha hobby, logo ndo se interessava por nenhuma diversao,
tampouco ignorava as mais elementares regras de higiene”.

“Ele ndo tinha hobby, ora ndo se interessava por nenhuma diversdo ora
ignorava as mais elementares regras de higiene”.

“Ele ndo tinha hobby, também ndo se interessava por nenhuma diversao,
mesmo que ignorasse as mais elementares regras de higiene”.
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INSTRUCAO: A questao 12 deve ser respondida com base na leitura do TEXTO 2,
a seguir.

TEXTO 2

O POVO TAMBEM
GOSTAVA PO
CIRCO ROMANO!

DE HUMOR!
SE EXPL ICJJ.'

=

http://www.releituras.com.br/ratodesebo47.asp. Acesso em 12 ma.i 2012.

e

cusrﬂ;lb

WWW.CUSTODIO.NET

|

QUESTAO 12

O efeito de humor dessa tira advém do seguinte recurso de linguagem utilizado pelo
autor:

A) citagdo de fato historico, de forma inusitada, para demonstrar erudicdo da
personagem.

B) remissao, referéncia a palavra, expressao, ou a fato citado anteriormente no
texto.

C) uso inadequado da palavra mais, no terceiro quadrinho, de forma a reforgar a
inépcia da hiena ao lidar com as formas de humor.

D) trava-lingua, com sequéncia de fonemas formado por assonancias e
aliteragdes.
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Analise e responda as questées numeradas de 13 a 15, de acordo com Lei
n? 8.112, de 11/12/1990 e suas alteracoes.

QUESTAO 13

Redistribuicdo € o deslocamento de cargo de provimento efetivo, ocupado ou vago
no ambito do quadro geral de pessoal, para outro 6rgao ou entidade do mesmo
Poder, com prévia apreciagédo do 6rgao central do SIPEC, observados os seguintes
preceitos, EXCETO:

A) interesse do servidor.

B) equivaléncia de vencimentos.

C) manutencéao da esséncia das atribuicbes do cargo.

D) vinculagédo entre os graus de responsabilidade e complexidade das atividades.
QUESTAO 14

E INCORRETO afirmar que
A) configura abandono de cargo a auséncia intencional do servidor ao servi¢o por
mais de trinta dias consecutivos.

B) sera cassada a aposentadoria ou a disponibilidade do inativo que houver
praticado, na atividade, falta punivel com a demissao.

C) a acumulagao de cargos licita, ndo fica condicionada a comprovagcado da
compatibilidade de horarios.

D) o servidor que responder a processo disciplinar s6 podera ser exonerado a
pedido, ou aposentado voluntariamente, ap6és a conclusdao do processo € o
cumprimento da penalidade, acaso aplicada.

QUESTAO 15

Sao formas de provimento de cargo publico, EXCETO:

A) reverséo.
B) remocgéo.
C) readaptacao.
D) reintegragéo.
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PROVA ESPECIFICA
QUESTAO 16

No que se refere as Teorias da Administracdo aplicadas na organizacdo dos
servigos de saude e de enfermagem, associe a Teoria aos seus pressupostos.

TEORIA DA

ADMINISTRACAO PRESSUPOSTOS

1. Teoria cientifica ou | A- Nessa abordagem, a preocupagdo com a

Taylorismo “estrutura” transferiu-se para o “processo” e para a
“dindmica organizacional”. A énfase, entretanto, se
mantém na variavel pessoas.

2. Teoria Cléassica B

Preocupa-se exclusivamente com a estrutura
formal da organizacdo. Nas instituicbes de salde,
essa Teoria € representada pela estrutura
rigidamente hierarquizada, com estabelecimento
de um individuo a outro e de um servigo a outro.

@)

3. Teoria das Relagbes O ponto mais critico dessa teoria é seu aspecto

Humanas mecanicista, considerando o homem como peca de
uma engrenagem. Predominam regras e diretrizes
que padronizam e determinam o comportamento
do trabalhador na organizacéao.

W)

4. Teoria Os conceitos classicos de autoridade, hierarquia e

Comportamentalista racionaliza¢do do trabalho, entre outros, passaram
a ser contestados. Na enfermagem, essa Teoria
contribui com a proposicdo da lideranca como
estratégia de condugéo do grupo.

A alternativa que corresponde a associagdo CORRETA é:

A
B
C
D

1B-2C -3D-4A
1C-2B-3D-4A
1A-2B-3C-4D

)
)
)
) 1C—2D—3A-4B
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QUESTAO 17

Os enfermeiros tém identificado inumeras dificuldades no planejamento do
quantitativo de recursos humanos. A utilizacdo do Sistema de Classificacdo de
Pacientes (SPC) recomendados pela Resolugdo COFEN n? 293/2004 é uma das
formas de operacionalizar a distribuicdo percentual do total de profissionais de
enfermagem de acordo com categorias de cuidado (FUGULIN; GAIDZINSKI;
CASTILHO, 2005).

Em relagdo ao SPC, € CORRETO afirmar que ele

A) é uma forma de determinar o grau de dependéncia de um paciente em relagdo
a equipe de enfermagem.

B) é um sistema que classifica o grau dependéncia de pacientes em observacao
em unidades de pronto-socorro.

C) € um instrumento de uso didrio nas unidades de internagdo, para identificagao
e organizacao de escala diaria de enfermagem.

D) € um instrumento que permite a distribuicdo de pacientes na unidade, de
acordo com sua condicéao clinica.

QUESTAO 18

De acordo com a Resolugdo COFEN-311/2007, infragdo ética é a agdo, omissao ou
conivéncia que implique desobediéncia e/ou inobservancia as disposigées do
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e infragao disciplinar refere-se a
inobservancia das normas dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem.

No que se refere as penalidades impostas pelos Conselhos Federal e Regional de
Enfermagem diante de infragbes éticas e disciplinares dos profissionais de
enfermagem é CORRETO afirmar que

A) as penalidades de adverténcia verbal, multa, censura e suspensao do exercicio
profissional séo da algada das instituicdes de saude.

B) a pena de cassacédo do direito ao exercicio profissional € de competéncia dos
Conselhos Regionais de Enfermagem.

C) a multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01 (uma) a 20 (vinte)
vezes o valor da anuidade da categoria profissional a qual pertence o infrator.

D) a adverténcia verbal consiste numa admoestacdo ao infrator, de forma
reservada, que sera registrada no prontuario do mesmo, na presenca de duas
testemunhas.
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QUESTAO 19

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolucdo COFEN 311/2007)
prevé as infragbes que séo passiveis de aplicagdo da pena de Cassagéo do direito
ao exercicio profissional. Entretanto, NAO é considerada infracdo sujeita a pena
cassacao:

A) praticar crime ou outro ato que infrinja postulados éticos e legais.

B) divulgar casos, situagdes ou fatos de forma que os envolvidos possam ser
identificados.

C) negar assisténcia de Enfermagem em caso de urgéncia ou emergéncia.

D) promover a eutanasia ou participar em pratica destinada a antecipar a morte.

QUESTAO 20

Luisa Amélia, enfermeira, recebeu o Jornal do Conselho Regional de Enfermagem
de Minas Gerais referente ao biénio novembro/dezembro de 2011, e se
surpreendeu com publicagdo da aplicagdo da penalidade de suspensao do
exercicio profissional de uma enfermeira que fora sua colega de faculdade. A
suspensao ocorreu por infragdo aos artigos: 59, 6°, 72, 92, 122, 162, 21¢, 252, e 26°
do Cédigo de Etica dos Profissionais da Enfermagem (Resolucdo COFEN
311/2007).

Considerando que a suspensao € uma das penalidades impostas ao profissional de
enfermagem diante uma infragdo ética ou disciplinar cometida, que implica na
proibicdo do exercicio profissional de enfermagem por um prazo determinado, é
possivel que a colega de Luisa Amélia tenha sido afastada de suas atividades
profissionais por um periodo de

A) 30 dias.
B) 35 dias.
C) 25dias.
D) 40 dias.
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QUESTAO 21

Uma das atividades do enfermeiro como gestor do cuidado, nas unidades de
atencao a saude, é confeccionar a escala mensal e a escala diaria de trabalho da
equipe de enfermagem. Ao confeccionar essas escalas, o enfermeiro deve estar
atento e considerar que

A) entre uma jornada de trabalho e outra, deve haver um intervalo de, no minimo,
11 (onze) horas consecutivas.

B) o trabalho noturno corresponde ao trabalho das 24 horas as 6 horas da manh3,
e a hora noturna equivale a 55 minutos.

C) em jornadas de trabalho que excedam 6 (seis) horas, é obrigatoria a concessao
de um intervalo de no minimo 45 minutos e no maximo 2 (duas) horas.

D) em jornadas de trabalho de até 6 (seis) horas, é obrigatéria a concessao de um
intervalo de, no minimo, 10 (dez) minutos €, no maximo, 1 (uma) hora.

QUESTAO 22

A Lei n® 8.080 regula, em todo o territério brasileiro, as agbes e os servigcos de
saude. Essa Lei estabelece que estao incluidas, no campo de atuagéo do Sistema
Unico de Saude (SUS):

| - a participagao na formulagao da politica e execugdo de agdes de saneamento
basico.
Il - a colaboracdo na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

Il - a participacao no controle e na fiscalizagdo da produgéo, transporte, guarda e
utilizagao de substancias e produtos psicoativos, toxicos e radioativos.

Em relacédo as acoes apresentadas, sdo CORRETAS as assertivas

A) lell, apenas.

B) e lll, apenas.
C) Lillelll

D) Il elll, apenas.
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QUESTAO 23

O aconselhamento, a avaliagao de situagdes de risco e a educagao para salde de
pessoas com Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST), bem como de seus
parceiros sao atividades que envolvem a participagdo de varios profissionais,
inclusive enfermeiros. O aconselhamento é um importante instrumento para a
quebra da cadeia de transmissdo das DST na medida em que auxilia o cliente a
compreender a relagcdo entre seu comportamento e os problemas de saude dele
decorrentes, além de auxilid-lo no reconhecimento dos recursos disponiveis para
cuidar de sua saude e evitar novas doencas.

Assim, € CORRETO afirmar que o aconselhamento
A) é um processo terapéutico cujo sucesso esta centrado particularmente na

experiéncia dos profissionais envolvidos.

B) é um dialogo baseado em uma relagdo de confiangca, que pode ser realizado
tanto em grupo como individualmente.

C) é um momento em que deve-se evitar conversar sobre aspectos da intimidade
do individuo para nao constrangé-lo.

D) € uma atividade em que o profissional determina, para os individuos, os
padrdes de comportamentos adequados.

QUESTAO 24

O Ministério da Saude, com o objetivo de minimizar a incidéncia e/ou a gravidade
de doengas imunopreveniveis, oferece, através do Programa Nacional de
Imunizacdo, acesso a toda a populagdo um expressivo cardapio de vacinas,
disponiveis nas Unidades Basicas de Saude ou nos Centros de Referéncia em
Imunobiolégicos.

No que se refere a administragcao das vacinas, € INCORRETO afirmar que
A) quando a pessoa desconhecer o seu estado vacinal, deve-se considera-la

susceptivel a doenca e realizar o esquema vacinal completo.

B) durante o processo de evolugédo de doencas febris graves, a administracdo de
vacinas deve ser suspensa e reagenda apos o evento.

C) recomenda-se adiar a administracdo das vacinas contra sarampo, caxumba e
rubéola durante a administragcdo de sangue ou seus derivados.

D) se ndo for administrada uma dose na data agendada no cartdo de vacina,
deve-se reiniciar o esquema desde a primeira dose.
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QUESTAO 25

O Processo de Enfermagem (PE) é um dos instrumentos que propicia ordem e
direcionamento ao cuidado de enfermagem. A utilizagdo do processo de
enfermagem auxilia o enfermeiro a tomar decisées, bem como prever e avaliar
consequéncias (TANURE; GONCALVES, 2010).

Didaticamente, o processo de enfermagem se operacionaliza nas seguintes fases
ou etapas:

investigacao, diagndstico de enfermagem, planejamento, implementacédo da
assisténcia de enfermagem e avaliag&o.

exame clinico, diagnostico de enfermagem, prescricdo de enfermagem,
aplicacao de cuidados e avaliagéo.

historico de enfermagem, prescricao de cuidados, implementacado e supervisao
da assisténcia e validagéo.

coleta de dados, diagnéstico e prescricdo de enfermagem, aplicacdo de
cuidados e registro de enfermagem.

QUESTAO 26

O diagnostico de enfermagem, além de identificar as necessidades do ser humano
que requer atendimento, comporta mais uma dimenséao que é

levantar dados significativos, através de roteiro sistematizado.
determinar de forma global a assisténcia que o paciente deve receber.

estimar a capacidade do ser humano em atender as suas necessidades
humanas baésicas.

determinar o grau de dependéncia em natureza e extensao.
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QUESTAO 27

Vocé esta realizando o exame fisico de uma crianga de 12 anos, na Enfermaria. Ela
foi admitida, ap6s uma crise convulsiva tonico-cldnica na Emergéncia. A crianga
recebeu benzodiazepinico ha 20 minutos. Pouco responsiva, ela ndo interage com
0 ambiente, apresenta respiracao lenta e irregular, roncos audiveis e sua frequéncia
respiratéria é 7 irpom. FC: 74 bpm. PA: 105/65 mmHg.

A conduta CORRETA ¢é

A) oferecer O2 através de mascara de ndo-reeinalagao, posicionar vias aéreas e
obter acesso venoso.

B) obter acesso venoso, para possivel administragdo de um agente de reversao.
Monitorizar (ECG -SatO2).

C) chamar por ajuda, abrir vias aéreas, iniciar ventilagbes com pressao positiva
com bolsa-méscara, monitorizar (ECG-SatO2) e preparar material para
intubacéo.

D) chamar por ajuda, checar pulso e iniciar compressoes toracicas e monitorizar
(ECG- SatO2).

QUESTAO 28

Analise as seqguintes afirmativas concernentes ao Regulamento Técnico dos
Sistemas de Urgéncia e Emergéncia e assinale a alternativa INCORRETA.

A) A Atengao Primaria é responsavel pelo acolhimento de pacientes com quadros
agudos ou crbnicos agudizados na sua area de cobertura, cuja complexidade
seja compativel com seu nivel de assisténcia. Para isto, devera dispor de
recursos materiais minimos e recursos humanos capacitados para estes
atendimentos.

B) As Unidades Nao Hospitalares de atendimento as Urgéncias e Emergéncias
devem estar habilitadas a prestar assisténcia de média e alta complexidade
aos usuarios do SUS portadores de quadros clinicos agudos ou cronicos de
qualquer natureza.

C) E atribuicdo do médico regulador julgar e decidir sobre a gravidade de um
caso, estabelecendo o grau de urgéncia e prioridade.

D) Unidades Hospitalares de atendimento as Urgéncias e Emergéncias devem
possuir retaguarda de maior complexidade previamente pactuada, com fluxos e
mecanismos de transferéncia bem definidos, que serdo mediados pelas
Centrais de Regulagao.
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QUESTAO 29

Paciente de 70 anos, admitida na Unidade de Internagdo com queixa de falta de ar,
sensagao de cabega vazia, sensorio visivelmente alterado, apresenta-se palida,
sudorética, pulsos periféricos finos. Frequéncia cardiaca: 35 bpm. Pressao Arterial a
palpagédo: 70mmhg, Frequéncia respiratoria: 20 irpm. Saturacdo de O2: 90%.

Diante desse cenario, junto a equipe, as condutas estao corretas, EXCETO.

A)

B)

Monitorizar a paciente. Obter um ECG. Estabelecer um acesso venoso. Manter
material de assisténcia ventilatéria a beira do leito.

Manter Marca-Passo-Transcutaneo acessivel e com cabo. Manter carrinho de
Emergéncia a beira do leito. Drogas como atropina, epinefrina e dopamina
disponiveis.

Posicionar vias aéreas, oferecer oxigénio, através de Mascara de néo-
reeinalacdo e monitorizar sinais vitais a intervalos regulares.

Preparar o desfibrilador para uma cardioversao de urgéncia.

QUESTAO 30

Analise as seguintes alternativas referentes ao potencial doador de 6rgaos em
morte encefdlica e assinale a alternativa INCORRETA.

A)

B)

O Diabetes Insipidus, decorrente da destruicdo do eixo hipotalamo-hipofisario
esta presente invariavelmente em todo o quadro de morte encefalica.

Taquiarrtimias, hipertensao arterial, aumento da resisténcia vascular Sistémica
com vasoconstricdo periférica severa sdo caracteristicas da chamada
“Tempestade Simpatica”, presente na fase inicial da instalacdo da morte
encefalica.

A hipotermia consequente a perda do controle da temperatura pelo centro
termoregulador do hipotalamo, deve ser prevenida e tratada precocemente,
pelos riscos de surgimento de arritmias, coagulopatias, e acidose metabdlica
entre outras complicacdes.

As manobras avancadas de Suporte de Vida estdo indicadas na parada
cardiaca do potencial doador, com a consideracdo de que a resposta a atropina
no tratamento das bradiarritmias esta abolida na Morte Encefalica devido a
destruicao dos nucleos vagais do tronco.
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QUESTAO 31

Vocé se encontra no saguao de entrada do Hospital, quando presencia uma crianga
de aproximadamente 7 anos, subitamente desfalecer.

Assinale a agédo/intervengdo CORRETA.

A)

Gritar por ajuda, solicitando um DEA (Desfibrilador Externo Automatico), avaliar
responsividade, avaliar respiracé@o, e checar pulso carotideo, se ausente, iniciar
compressoes toracicas.

Avaliar responsividade, abrir vias aéreas, avaliar respira¢do, checar pulso
carotideo e solicitar um DEA.

Chamar por ajuda, abrir vias aéreas, “ver-ouvir e sentir” os movimentos
respiratérios, checar pulso carotideo € iniciar compressoées toracicas.

Abrir vias aéreas, avaliar respiragdo, checar pulso e, se ausente, iniciar
compressoes toracicas.

QUESTAO 32

Em

relacdo aos disturbios hidro-eletroliticos, as alternativas estdo corretas,

EXCETO.

Tetania e espasmos musculares podem estar presentes na hipercalcemia.

A Sindrome de Lise Tumoral, associada a destruicdo de células malignas,
provoca liberagdo de conteddos celulares, provocando distirbios como
hiperpotassemia e hiperuricemia.

A hipopotassemia pode decorrer de perdas gastricas e intestinais, como
diarreia, vomitos, perdas por sondas géstricas. Altera¢des eletrocardiograficas
deste disturbio apresentam-se como ondas T planas ou invertidas e presencga
de onda U, especifica da hipopotassemia.

Sao manifestagdes clinicas da hiponatremia: turgor e elasticidade cutaneos
diminuidos, mucosa seca, fadiga e alteracoes do estado mental como letargia,
convulsbes decorrentes da presencga de edema cerebral.

CONCURSO PUBLICO UFMG/2012 PROVA ESPECIFICA 19



QUESTAO 33

Em relag@o ao Processo Doagéao-Transplante no Brasil € INCORRETO afirmar que

A)

as Centrais de Notificacdo, Captacdo e Distribuicido de Orgdos (CNCDO),
compete as atividades relacionadas ao gerenciamento do cadastro dos
potenciais receptores, e organizagao da logistica e distribuicdo de 6rgaos e/ou
tecidos na sua area de abrangéncia.

a equipe responsavel pela Captacdo de Orgdos e Tecidos e as equipes de
Transplante s@o responséveis por identificar conjuntamente os potenciais
doadores em morte encefdlica, ndo participando, entretanto, da entrevista
familiar.

as resolugdes do CFM (Conselho Federal de Medicina), do COFEN (Conselho
Federal de Enfermagem) estabelecem como compulséria a notificagdo por
médicos e enfermeiros da existéncia de potencial doador em morte encefalica.

as CIHDOTT (Comissao Intra-Hospitalar de Doagédo de Orgdos e Tecidos para
Transplante) sado responsaveis pelo protocolo assistencial de doacdo de
orgaos, sendo obrigatérias em todas as instituicdes hospitalares publicas,
privadas e filantropicas.

QUESTAO 34

A Politica Nacional de Humanizagcao (PNH) é um conjunto de principios e diretrizes
que se traduzem em agdes nos servigos, nas praticas de salde, na gestdo, em
diferentes niveis de complexidade da atencéao.

Em relagédo a PNH, é INCORRETO afirmar que

A)

um dos principios da PNH é a “Transversalidade”, ou seja, a transformacgéo da
comunicacdo entre os sujeitos envolvidos nos processos de producdo se
saude, quebrando paradigmas do poder e do saber.

a PNH possui como um dos eixos de agao a integragdo de seus principios aos
conteudos curriculares da graduacado, Pés-graduacao e extensao, bem como
nos processos de Educacao Permanente nos servigos de Salde.

“ambiéncia” diz respeito ndo apenas a conceitos estéticos e de conforto do
ambiente, mas ao ambiente social e de relagdes interpessoais.

o conceito de “Clinica Ampliada”, uma das diretrizes do PNH, refere-se a
ampliagdo e garantia de acesso ao usuario a todos os niveis de atengéo.
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QUESTAO 35

Assinale a alternativa CORRETA.

A)

B)

Epinefrina deve ser administrada em bolus, apenas em acesso central. Sé deve
ser administrada diluida.

Nor-epinefrina é uma catecolamina, vasopressora, que deve ser administrada
em bolus, em acesso exclusivo e calibroso, pois seu extravasamento causa
necrose tecidual.

Dopamina € uma catecolamina endo6gena, inotropica, com propriedades
vasoconstritoras sistémicas (altas doses) e vasodilatadora renal (doses baixas).
E inativada por solugdes alcalinas.

Dobutamina é a droga de escolha inicial no tratamento do choque séptico. A
monitorizagdo hemodinamica durante sua administracao € desejavel.

QUESTAO 36

Em relag@o aos Estados de Choque, € INCORRETO afirmar que

A)

o choque hipovolémico é a causa mais comum de choque em criangas. Ele é
caracterizado pelo baixo débito cardiaco, redug¢do do volume sistolico e sinais
como taquicardia, taquipnéia, alteracdo do nivel de consciéncia, pulsos
periféricos finos ou ausentes.

a hipotensao é um sinal precoce no choque.

choque obstrutivo resulta de um blogueio mecanico ao fluxo sanguineo na
pequena ou grande circulagdo. Tamponamento cardiaco, pneumotérax sao
condicdes que podem desencadea-los.

choque distributivo é caracterizado pela distribuicdo anormal do fluxo
sanguineo, com inadequada perfusdo dos érgaos e tecidos. As formas mais
comuns do choque distributivo sdo o choque séptico, anafilatico e neurogénico.
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QUESTAO 37

A Sindrome Coronariana Aguda é uma das mais importantes causas de
morbimortalidade em nosso meio. No Brasil, estima-se a ocorréncia de 300 a 400
mil casos de infarto/ano.

Assinale a alternativa INCORRETA.

A) Sé&o caracteristicas da dor presente nos quadros de Sindrome Coronariana:
desconforto difuso, dor constritiva e retroesternal com irradiagdo. Dispneia
pode estar presente.

B) Morfina é indicada para alivio da dor, por produzir analgesia, reduzir a liberagao
de catecolaminas e diminuir a demanda de oxigénio pelo miocardio. Ha risco
de hipotensao.

C) A abordagem e a avaliagado dos pacientes com desconforto toracico sugestivo
de isquemia devem incluir: suporte as vias aéreas, respiracdo e circulagéo,
obtencéo de ECG, acesso venoso e oxigénio.

D) Recomenda-se a oferta de oxigénio durante a avaliagdo inicial para todos os
pacientes com suspeita de Sindrome coronariana.

Para responder as questoes 38 e 39, leia o seguinte caso clinico.

JRT, 36 anos, masculino, cor parda, catolico, solteiro, ensino médio, comerciario,
renda familiar: 1,5 salario minimo/més. Natural de Diamantina; residente em Belo
Horizonte - MG. Interna com diagnéstico de SIDA e suspeita de TBC. Procurou o
Hospital devido ao surgimento de febre, mal estar geral e les6es em todo o corpo,
que suspeitava ser “alergia”. E sua primeira hospitalizagdo. Sono regular,
sedentdrio, gosta de ver TV. No quarto privativo onde se internou ndo tem TV.
Apetite preservado, tolera bem os alimentos. Independente no autocuidado.
Apresenta tosse esporadica com expectoragao clara. Diurese concentrada. “odor
forte” (SIC). Evacua diariamente. Desconhece alergias, ndo recebeu imunizagdes
na vida adulta. Se considera homossexual, informa ter tido relagdes sexuais com
parceiros multiplos sem protecdo. Expressou desconhecer transmissdo de doencgas
decorrente dessa pratica. Mora sozinho, em barracdo alugado. Nega tabagismo,
etilismo ou uso de outras drogas. Pais falecidos. Possui 3 irmédos casados, que
moram fora de BH. Tem um ou dois amigos, sem namorado no momento.

Ao exame: paciente triste, cobrindo o rosto durante a entrevista. Chora. Lucido,
orientado, fala pouco. T: 37,4°C, demais parametros vitais sem anormalidades.
Lesbes no couro cabeludo, que se iniciaram na palpebra inferior D e se
disseminaram por todo o corpo: maculas de cor violacea, com edema circundante,
algumas com necrose ao centro. Eritema palmar e plantar. Suspeita: “Sarcoma da
Kaposi”. Mesmas lesbes nos labios e genitalia. Lingua saburrosa. Refere dor escore
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4 ao deambular, devido a lesées no pé E. Claudica. Paciente sem acompanhante,
parece com autoimagem comprometida e acessivel aos cuidados da equipe de
saude. Nega uso de medicamentos no domicilio. No hospital, foi prescrita Penicilina
endovenosa e analgésicos. Nao sabe o que esperar da equipe de enfermagem.

QUESTAO 38

Com base nos dados de salude coletados € CORRETO afirmar que, segundo a
Classificacdo NANDA Internacional, o paciente desse caso clinico possui 0s
seguintes diagnésticos de enfermagem:

A) Risco de funcdo hepatica prejudicada; conhecimento deficiente quanto a atual
situacdo de saude; risco de infeccao; integridade da pele prejudicada; risco de
desequilibrio da temperatura corporal; mucosa oral prejudicada; dor aguda;
deambulacéo prejudicada; comportamento de salde propenso a risco; risco de
baixa autoestima situacional; distirbio da imagem corporal; risco de solidao;
risco da dignidade humana comprometida.

B) Risco de fungcdo hepética prejudicada, conhecimento deficiente quanto atual
situagdo de saude; risco de infecgao; integridade da pele prejudicada; risco de
desequilibrio da temperatura corporal; percepgao sensorial visual perturbada;
dor aguda; deambulagéo prejudicada; comportamento de saude propenso a
risco; risco de baixa autoestima situacional; distarbio da imagem corporal; risco
de solido; risco da dignidade humana comprometida.

C) Conhecimento deficiente quanto atual situagdao de saude; risco de infecgao;
risco de integridade da pele prejudicada; risco de desequilibrio da temperatura
corporal; percepgdo sensorial visual perturbada; dor aguda; deambulagéo
prejudicada; comportamento de salde propenso a risco; risco de baixa
autoestima situacional; distdrbio da imagem corporal; risco de solidao; risco da
dignidade humana comprometida.

D) Comunicagao verbal prejudicada; risco de infec¢do; risco de integridade da
pele prejudicada; risco de desequilibrio da temperatura corporal; percepgéao
sensorial visual perturbada; dor aguda; deambulagdo prejudicada;
comportamento de salde propenso a risco; risco de baixa autoestima
situacional; disturbio da imagem corporal; risco de soliddo; risco da dignidade
humana comprometida.
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QUESTAO 39

Mediante os diagndsticos de enfermagem identificados no paciente cuja situacao de
saude foi apresentada no caso clinico, sdo intervengdes apropriadas, EXCETO.

Melhorar a autoestima; controlar a dor; dar apoio emocional; controlar a
infeccdo; melhorar a imagem corporal; ensinar processo da doenga; ensinar
sobre sexo seguro.

Escutar ativamente; proteger contra infecgéo; investir em cuidados com lesoes.

Administrar medicamento endovenoso; encaminhar a Terapia Ocupacional;
encaminhar a Psicologia; encaminhar ao Servigo Social.

Avaliar sinais de constipagéo, inclusive distensdo abdominal, caibras e queixas
de sensagdo de enchimento ou pressao no abdome. Auscultar sons intestinais.

QUESTAO 40

A adocao de diretrizes para a Seguranca do Paciente como proposta pela
Organizagdo Mundial de Saude, em 2004 (Alianga Mundial para a Seguranga do
Paciente), é uma das estratégias para implementacéo de praticas de Seguranga no
ambiente hospitalar.

Em relacdo ao tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A)

B)

A legislacao NR 32/2009 tem como foco a seguranca do profissional de saude,
mas favorece aos usuarios, uma vez que impede o reuso de materiais perfuro-
cortantes, inutilizando-os através de dispositivos de seguranca.

Identificagcdo correta do paciente, armazenamento seguro de medicamentos de
alta vigilancia, comunicacao efetiva entre a equipe sédo algumas praticas
adotadas para garantir uma assisténcia livre de riscos.

Evento adverso é qualquer efeito prejudicial ou indesejavel, ndo intencional
decorrente da utilizagcao de farmacos ou de tecnologias em saude.

Entre as recomendacgdes para uma Cirurgia Segura destacam-se: verificagcao
da identidade do paciente, verificacdo do consentimento informado,
demarcacao de lateralidade e utilizagdo de listas de verificagao.
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QUESTAO 41

Em relagé@o as Terapias Elétricas € CORRETO afirmar que

A)

a carga utilizada para desfibrilagdo com desfibriladores monofasicos deve ser
de 120 a 220 joules.

B) na desfibrilagcdo de criangas de 1 a 8 anos, se disponivel, deve-se utilizar um
DEA com um sistema atenuador de carga pediatrico. Em bebés, se indicado, é
desejavel que se utilize um desfibrilador manual. Dentro do ambiente
hospitalar, para todas as faixas etérias, utiliza-se o desfibrilador manual.

C) a desfibrilagcdo esta indicada na Fibrilagdo Ventricular, Assistolia e Atividade
elétrica sem pulso.

D) as compressdes toracicas devem ser interrompidas rapidamente enquanto se
posiciona as pas do DEA.

QUESTAO 42

Em relagéo as Ulceras por pressao, assinale a alternativa INCORRETA.

A)

Cisalhamento diz respeito a variagcdo das forgas compressivas, com
consequente sobrecarga mecénica nas partes moles.

B) Sao fatores de risco para Ulcera por pressao: imobilidade, estado nutricional
prejudicado e baixos niveis presséricos, entre outros.

C) A duragdo e a intensidade da pressdo tém um impacto relativo no
desenvolvimento das Ulceras.

D) Em criangas, sao fatores de risco para Ulceras por pressédo: sedacgéo,
hipotensao e sepsis.

QUESTAO 43

Sao principios dos cuidados paliativos, EXCETO.

Oferecer alivio a dor e sintomas que provoquem o sofrimento fisico, como
nauseas, constipacao insbénia, dispneia.

Os cuidados paliativos devem ser aplicados apenas na fase final da doenca,
agregando a tecnologia hospitalar aos cuidados na terminalidade.

Integrar aspectos psicolégicos, sociais e espirituais na assisténcia a familia e
ao paciente.

Garantir uma abordagem multidisciplinar.
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QUESTAO 44

Em relagé@o aos transplantes de 6rgéos, assinale a alternativa INCORRETA.

A)

B)

Corticdides foram amplamente utilizados nos esquemas de imunosupressao,
mas, devido aos seus intensos efeitos colaterais, foram abandonados.

A maioria das infeccoes poOs transplante envolvem o sitio de transplante e o

enxerto € o principal foco da infeccdo. Os principais agentes sao bactérias
hospitalares.

Devido a alta complexidade do procedimento, tempo cirlrgico e risco potencial
de complicagbes poés operatérias, todos transplantes de o6rgdos soélidos
permanecem no Centro de Tratamento Intensivo por periodos variaveis de
tempo.

Séo complicagbes da terapia imunossupressora: nefrotoxicidade, hipertensao
arterial, neurotoxicidade, infecgdes, entre outros.

QUESTAO 45

Em relagédo a prevencao de infec¢des relacionada a cateteres vasculares, assinale
a alternativa INCORRETA.

Deve-se utilizar cateteres venosos centrais com o minimo de lumens.

Quando a adesdo a técnica asséptica ndo puder ser garantida, como nas
situacOes de urgéncia, os cateteres deverdo ser trocados.

Para a inser¢do de cateteres venosos centrais e cateteres centrais de insergao
periférica é necessario utilizar as precaugdes maximas de barreira.

Deve-se utilizar de preferéncia as extremidades inferiores no adulto e na
crianga, na escolha dos sitios de pungao.
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QUESTAO 46

As caracteristicas da dor a serem avaliadas pelo enfermeiro sdo:

| - Intensidade e localizacéo.
Il - Regulagéo temporal e qualidade.
1l - Significagéo pessoal.

Sao0 CORRETAS as assertivas

A) lell, apenas.
B) Il elll, apenas.
C) lelll, apenas.
D) L 1llell
QUESTAO 47

Séo fatores de risco para o desenvolvimento de infecgdo e sangramento em
pacientes com disturbio hematolégico, EXCETO.

>

estado nutricional.

(o8]

uso social do éalcool.

O

)
)
) antibioticoterapia.
)

O

hipertenséo arterial.

QUESTAO 48

Em relagdo ao cuidado de enfermagem na administragdo e monitoramento da
terapia com diurético em pacientes com choque cardiogénico é INCORRETO:

A) Avaliar para situagdes de alteragdes do volume, como hipervolemia, cefaléia,
escotomas e taquicardia.

B) Administrar potassio suplementar com diuréticos tiazidicos e de alga, conforme
prescricao, para repor o potassio perdido.

C) Monitorar para reagdes adversas, como nauseas, vomitos, diarreia, fraqueza,
cefaleia, fadiga, ansiedade ou agitacao e disritmias cardiacas.

D) Monitorar quanto a intolerancia a glicose em pacientes, com ou sem diabetes
melito, que estejam recebendo diuréticos tiazidicos.
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QUESTAO 49
Em relag@o ao derrame pericardico € CORRETO afirmar que

A) o retorno venoso estd aumentado.

B) o liquido pericardico acumula-se lentamente, causando sintomas e
desconfortos aos pacientes como dor e dispneia.

C) a capacidade de distencao dos ventriculos inicialmente permanece normal
alterando-se com a evolucao da doenca.

D) pressdes término-diastdlicas ventriculares direita e esquerda encontram-se
aumentadas.

QUESTAO 50

Em relagédo as crises hipertensivas, marque (V) para a afirmativa VERDADEIRA e
(F) para a afirmativa FALSA.

() A emergéncia hipertensiva € uma situacao em que a pressao arterial deve ser
diminuida dentro de algumas horas (ndo necessariamente menor que
140/90mmHg).

() A urgéncia hipertensiva € uma situagdo em que a pressao arterial deve ser
imediatamente reduzida (ndo necessariamente para menos de 140/90 mmHg)
para conter ou evitar a lesao dos 6rgaos.

() Os medicamentos de escolha nas urgéncias hipertensivas sao aqueles que
apresentam um efeito imediato como os vasodilatores intravenosos.

( ) E necesséria a monitorizagdo hemodinamica continua somente em urgéncias
hipertensivas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA.

A) V,V,V,V.
B) V,V,V,F.
C) F,F,FF.
D) F,F,F,V.
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