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002 - Enfermeiro do Trabalho

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES SEGUINTES.

Confira se, além deste CADERNO DE QUESTOES, que contém 50 questdes objetivas, vocé recebeu o CARTAO-
RESPOSTA destinado a marcagao das respostas da prova.

Verifique se o0 seu nome e o numero de sua inscrigdo conferem com os que aparecem no CARTAO-RESPOSTA. Em
caso de divergéncia, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, assine seu nome nos espagos proprios do CARTAO-RESPOSTA, utilizando, de preferéncia,
caneta esferografica de tinta preta ou azul.

Nao dobre, ndo amasse e nem manche o CARTAO-RESPOSTA. Ele somente podera ser substituido caso esteja
danificado na barra de reconhecimento para leitura optica.

No CARTAO-RESPOSTA marque para cada questdo a letra correspondente a opgdo escolhida para a resposta,
preenchendo todo o espago compreendido no retdngulo, a caneta esferogréfica de tinta preta ou azul. Preencha os
campos de marcagao completamente, sem deixar espagos em branco.

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 opgdes, identificadas com as letras A, B, C, D e E.
Apenas uma responde adequadamente a questdo. Vocé deve assinalar apenas uma opcdo em cada questdo. A
marcagdo em mais de uma opcédo anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O tempo disponivel para esta prova é de trés horas.

Sugerimos que reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as marcacdes
assinaladas no CADERNO DE QUESTOES néo serao considerados na avaliacao.

Quando terminar a prova, entregue ao fiscal este CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA.
Vocé somente podera deixar o local de prova apés decorridos 1 hora do inicio da aplicagdo da prova.

Vocé sera excluido do exame caso utilize, durante a realizagdo da prova, maquinas e (ou) reldgios de calcular, bem
como radios, gravadores, headphones, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer espécie.

O penultimo e o antepenultimo candidato que terminar a prova deveréo ficar na sala até o ultimo candidato entregar a
prova. O candidato que estiver fazendo a prova por ultimo n&o é testemunha, e sim a pessoa que esta sendo observada..

NOME DO CANDIDATO:

IN° de Inscrigdo: |1 RG n°: |[Sala: _|| (Carteira:
GRUPO MAKIYAMA




Lingua Portuguesa

A TRANSFIGURAGAO PELA POESIA.
Vinicius de Moraes - Publicado no Jornal A Manha.

Creio firmemente que o confinamento em si mesmo,
imposto a toda uma legidao de criaturas pela guerra, é
dinamite se acumulando no subsolo das almas para as
explosbes da paz. No seio mesmo da tragédia sinto o
fermento da meditagdo crescer. Nao tenho duvida de que
poderosos artistas surgirdo das ruinas ainda nao
reconstruidas do mundo para cantar e contar a beleza e
reconstrui-lo livre. Pois na luta onde todos foram soldados - a
minoria nos campos de batalha, a maioria nas soliddes do
préprio eu, lutando a favor da liberdade e contra ela, a favor
da vida e contra ela - os sobreviventes, de corpo e espirito, e
0s que aguardaram em lagrimas a sua chegada imprevisivel,
hdo de se estreitar num abrago tdo apertado que nem a
morte os podera separar. E o pranto que chorarem juntos ha
de ser agua para lavar dos coragbes o odio e das
inteligéncias o mal-entendido.

Porque havera nos olhos, na boca, nas maos, nos pés de
todos uma ansia tao intensa de repouso e de poesia, que a
paixao os conduzird para os mesmos caminhos, os Unicos
que fazem a vida digna: os da ternura e do despojamento.
Tenho que s6 a poesia podera salvar 0 mundo da paz
politica que se anuncia - a poesia que € carne, a carne dos
pobres humilhados, das mulheres que sofrem, das criangas
com frio, a carne das auroras e dos poentes sobre o chao
ainda aberto em crateras.

S0 a poesia pode salvar o mundo de amanha. E como que é
possivel senti-la fervilhando em larvas numa terra prenhe de
cadaveres. Em quantos jovens coragdes, neste momento
mesmo, ja ndo tera vibrado o pasmo da sua obscura
presenca? Em quantos rostos ndo se tera ela plantado,
amarga, incerta esperanga de sobrevivéncia? Em quantas
duras almas ja ndo tera filtrado a sua claridade indecisa?
Que langor, que anseio de voltar, que desejo de fruir, de
fecundar, de pertencer, ja ndo tera ela arrancado de tantos
corpos parados no antemomento do ataque, na hora da
derrota, no instante preciso da morte? E a quantos seres
martirizados de espera, de resignagdo, de revolta ja nao
terdo chegado as ondas do seu misterioso apelo?

Sofre ainda o mundo de tirania e de opressao, da riqueza de
alguns para a miséria de muitos, da arrogancia de certos
para a humilhagdo de quase todos. Sofre o0 mundo da
transformagao dos pés em borracha, das pernas em couro,
do corpo em pano e da cabega em ago. Sofre 0 mundo da
transformagédo das maos em instrumentos de castigo e em
simbolos de forga. Sofre 0 mundo da transformacdo da pa
em fuzil, do arado em tanque de guerra, da imagem do
semeador que semeia na do autbmato com seu langa-
chamas, de cuja sementeira brotam soliddes.

A esse mundo, s6 a poesia podera salvar, e a humildade
diante da sua voz. Parece tdo vago, tdo gratuito, e no
entanto eu o sinto de maneira tado fatal! Ndo se trata de
desencanta-la, porque creio na sua aparicdo espontanea,
inevitavel. Surgira de vozes jovens fazendo ciranda em torno
de um mundo caduco; de vozes de homens simples,
operdarios, artistas, lavradores, maritimos, brancos e negros,
cantando o seu labor de edificar, criar, plantar, navegar um
novo mundo; de vozes de maes, esposas, amantes e filhas,
procriando, lidando, fazendo amor, drama, perdao. E contra
essas vozes nao prevalecerao as vozes asperas de mando
dos senhores nem as vozes soberbas das elites. Porque a
poesia acida Ihes tera corroido as roupas. E o povo entédo
podera cantar seus proprios cantos, porque os poetas serao
em maior nimero € a poesia ha de velar.

Questio[fl

O texto se caracteriza como
A cronica.

B reportagem.

C entrevista.

D apdlogo.
E técnico.
QuestaoiH]

Sobre o texto, assinale a alternativa correta.

A O autor ndo usa a primeira pessoa, por isso o texto ndo é
opinativo.

B O titulo foca o tema do texto, sem, contudo, evidenciar o
ponto de vista do autor.

C O texto é uma cronica lirica, na qual o autor usa uma
linguagem poética e metafdrica.

D O texto tem por eixo uma histdria, o que a aproxima do
conto e é narrado na 3?2 pessoa do singular.

E O autor apresenta uma visdo irbnica ou comica dos fatos
em forma de um comentario, ou de um relato curto.

Questio[H

Das assertivas abaixo, qual justifica o titulo?

A Sofre ainda o mundo de tirania e de opressao, da riqueza
de alguns para a miséria de muitos, da arrogancia de
certos para a humilhagao de quase todos.

B E como que é possivel senti-la fervilhando em larvas
numa terra prenhe de cadaveres.

C E o pranto que chorarem juntos ha de ser agua para
lavar dos coragbes o odio e das inteligéncias o mal-
entendido.

D Creio firmemente que o confinamento em si mesmo,
imposto a toda uma legido de criaturas pela guerra, é
dinamite se acumulando no subsolo das almas para as
explosées da paz.

E E o povo entdo podera cantar seus proprios cantos,
porque os poetas serdo em maior numero e a poesia ha
de velar.

Questaoll

“Creio firmemente que o confinamento em si mesmo, imposto
a toda uma legido de criaturas pela guerra, é dinamite se
acumulando no subsolo das almas para as explosées da

paz.”

De acordo com o trecho acima, o que é dinamite se

acumulando no subsolo das almas para as explosbes da

paz?

A O confinamento em si mesmo.

B Legido de criaturas pela guerra.

C O crer firmemente.

D Criaturas.
E Uma legiéo.
Questio[H

De acordo com o primeiro paragrafo do texto, julgue as
afirmativas seguintes:

1. O autor acredita que o isolamento imposto pela
guerra faz com que as pessoas meditem.

1l Todas as pessoas envolvidas na guerra foram
soldados, uma minoria lutando nos campos de
batalhas e uma maioria na solidao do préprio eu.

1. Os artistas irdo surgir do meio das ruinas deixada
pela guerra para reconstruir um mundo livre.

E correto apenas o que se afirma em
A lell

B llelll

C .

D Il

E Lllelll
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Questao[d

“Porque havera nos olhos, na boca, nas maos, nos pés de
todos uma ansia tao intensa de repouso e de poesia, que a
paixdo os conduzira para 0s mesmos caminhos, 0s Unicos
que fazem a vida digna...”

De acordo com o trecho acima e com o texto, quais desejos

intensos existirdo nos olhos, na boca, nas maos de todos?

A de choro e de 6dio.

B de repouso e de poesia.

C de inteligéncias e de mal-entendidos.

D de vida e de lagrimas.

E de confinamento e de meditagéo.

QuestiolfH]

Assinale a alternativa em que o que se diz entre parénteses
tenha um valor equivalente a expresséo extraida do texto,
tais expressodes estdo sublinhadas no texto.

A “firmemente” — (inconstantemente).

B “pranto” —(riso)

C “despojamento” — (roubo).

D “pasmo” — (espanto).

E “langor” — (vigor).

Questaold

Para o autor quais os caminhos que fazem a vida digna?
os da ternura e do despojamento.

os do repouso e da poesia.

os da inteligéncias e dos mal-entendidos.

os de poesias e de lagrimas.

os de confinamento e de meditagéo.

mooOow>

Questao[if]

“S6 a poesia pode salvar o mundo de amanha. E como que é

possivel senti-la fervilhando em larvas numa terra prenhe de
caddveres....”

Considerando o trecho acima e o texto, ao escrever “prenhe
de caddveres” o autor quis dizer numa terra:

com corpos de mortos gravidos.

morta com larvas como sobreviventes.

repleta de corpos mortos.

borbulhando poesias.

QuestiolfH
“Sofre 0 mundo da transformacgédo da pa em fuzil, do arado
em tanque de guerra, da imagem do semeador que semeia
na do autémato com seu langa-chamas, de cuja sementeira
brotam solidées.”

No trecho acima é incorreto inferir que:

A O mundo da plantagdo com a guerra mudou e sofre,
agora existe fuzil, tanque de guerra, langa-chamas, no
lugar de pa, arado e semeador.

B A imagem do semeador que planta transformou-se em
um robd com seu langa-chamas.

C A transformacao foi necessaria, as novas ferramentas s6
trazem unido.

D Diante da transformacdo a pa que era instrumento de
trabalho foi substituida pelo fuzil.

E Agora das sementes plantadas pelo
nascem soliddes.

langa-chamas

A
B
C
D plena de vida e excitagao.
E
Q

uestioif

“(...) Em quantas duras almas ja néo tera filtrado a sua
claridade indecisa?(...)”
Considerando o trecho acima e o texto, ao falar em
claridade indecisa , o autor esta se referindo:
a guerra.
ao mundo.
a poesia.

ao pranto.

A
B
Cc
D aos cadaveres.
E
Q

uestéom

“(...) Em quantas duras almas ja ndo tera filtrado a sua
claridade indecisa?(...)”
Ainda sobre o trecho citado na questdo acima e o texto, o
termo “filtrado” pode ser substituido, sem modificar o
sentido da frase no texto, por:
selecionado.
insinuado.
escolhido.
retido.
separado.

Questiolil]

“(...)E contra essas vozes néo prevalecerdo as vozes
asperas de mando dos senhores nem as vozes soberbas das
elites.”(...)

Considerando o trecho acima e o texto, contra que vozes nao
prevalecerdo as vozes asperas de mando dos senhores nem

as vozes soberbas das elites?

A de vozes jovens fazendo ciranda em torno de um mundo
caduco; de vozes de homens déspotas; de vozes de
maes, esposas, amantes e filhas.

B de vozes jovens; de vozes de homens simples,
operarios, artistas, lavradores, maritimos, brancos e
negros; de vozes de maes, esposas, amantes e filhas.

C de vozes jovens autoritarios; de vozes de operarios,
artistas, lavradores, maritimos, brancos e negros,
cantando o seu labor de edificar, criar, plantar, navegar
um novo mundo;

D de vozes de maes, esposas, amantes e filhas, choronas,
tristes e ciumentas a espera dos homens.

E de vozes dos soldados autoritarios.

omooOw>

uestéo

“(...)E a quantos seres martirizados de espera, de
resignacao, de revolta ja ndo terdo chegado as ondas do
seu misterioso apelo? (...)"

Assinale a alternativa em que as 2 (duas) palavras
destacadas no texto acima (resignagéao; apelo) possam ser
substituidas, sem causar danos de sentido ao texto.

rendncia - chamamento.
danagao - equilibrio.
pressao - sossego.
indignacéo - conhecimento.
complacéncia - denodo.

moow>

QuestiollH
“(...)E contra essas vozes néo prevalecerdo as vozes
asperas de mando dos senhores nem as vozes soberbas
das elites.”(...)”

Considerando o trecho acima e o texto, ao escrever “vozes

soberbas das elites” o autor quis dizer, vozes:

A humildes da minoria que detém o prestigio e o dominio
sobre o grupo social mais pobre.

B de submissdo do grupo de pessoas influentes na cidade.

C orgulhosas da minoria que detém o prestigio e o dominio

sobre o grupo social.

de prudéncia do grupo de pessoas influentes na cidade.

de temperanga do grupo de pessoas influentes na cidade

m O
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Questaokd

Assinale a alternativa que justifique a acentuagdo do termo

em destaque: “..fervilhando em larvas numa terra prenhe de

cadadveres.”

A Sao acentuados os monossilabos tonicos terminados com
a(s), e(s), o(s).

B Todas as palavras proparoxitonas sao acentuadas.

C Levam acento as oxitonas terminadas em vogais
tonicas/tonicas a(s), e(s), o(s) ou em(ns).

D Sao acentuadas as paroxitonas que apresentam, na silaba
ténica/tonica, as vogais abertas a, e, 0 e ainda i ou u.

E Sao acentuadas as paroxitonas que terminamem /, n, re x.

Questaokid

Assinale a alternativa correta quanto a classificagdo do

acento tonico.

A Sao paroxitonas terminadas em ditongo crescente as
palavras: miséria - tragédia - sobrevivéncia - inevitavel.

B Sao proparoxitonas e devem ser acentuadas as
palavras: espirito - lagrimas - operarios - arrogancia.

C S&o monossilabos atonos e devem ser acentuadas as
palavras: pés - pa - so.

D Sao proparoxitonas e devem ser acentuadas,
obrigatoriamente, as palavras: autémato - numero -
operarios.

E Nao possuem acentuagdo prépria os monossilabos
ténicos a seguir: o - lhe - me - se - a.

QuestaolH)

Assinale a alternativa incorreta quanto a classificagao dos

verbos (entre parénteses) assinalados nas frases.

A “.. Sofre o mundo da transformagdo dos pés em
borracha, das pernas em couro, do corpo em pano e da
cabegca em ago...” (verbo: sofrer — presente do indicativo
— 32 pessoa do singular).

B “..E o pranto que chorarem juntos ha de ser agua para
lavar dos coragbes o odio e das inteligéncias o mal-
entendido...” ( verbo: chorar — futuro do subjuntivo — 32
pessoa do plural).

C “..E o povo entdo podera cantar seus proprios cantos...”
( verbo: cantar — infinitivo).
D “..hdo de se estreitar num abracgo tao apertado que nem

a morte os podera separar...” (verbo: haver — presente do
subjuntivo - 32 pessoa do plural).

E “..mundo; de vozes de maes, esposas, amantes e filhas,
procriando, lidando, fazendo amor, drama, perdéo...”
(verbo: procriar — gerundio).

Conhecimentos Especificos

QuestaokH]

Assinale o item em que o pronome grifado tenha sua

definigao de classificagdo entre parénteses

A “.. Creio firmemente que o confinamento em si mesmo
...”- (pronome pessoal do caso reto)

QuestiolHl

A doencga do trabalho é aquela adquirida ou desencadeada
em fungdo de condigbes especiais em que o trabalho é
realizado e com ele se relacione diretamente, devendo
também constar no Anexo Il do Decreto 3.048/1999. Neste
sentido, é considerada doenca do trabalho:

a doenca degenerativa.

a doenca inerente a grupo etario.

a doenga que nao produz incapacidade laborativa.

a doenca endémica adquirida por segurado habitante de
regiao em que ela se desenvolva, sem comprovagao que
é resultado da exposi¢cao ou contato direto determinado
pela natureza do trabalho.

E Conjuntivite.

ooOow>»

B “.. artistas surgirdo das ruinas ainda ndo reconstruidas
do mundo para cantar e contar a beleza e reconstrui-lo
livre...” - (pronome de tratamento).

C “..e os que aguardaram em lagrimas a sua chegada
imprevisivel...” - (pronome possessivo).

D “... Parece tao vago, tao gratuito, e no entanto eu o sinto
de maneira tao fatal!” - (pronome indefinido).

E “..Néo se trata de desencanta-la, porque creio na sua
aparicdo espontanea...” - (poronome demonstrativo).

QuestaokE]

“Creio firmemente que o confinamento em si mesmo, imposto
a toda uma legido de criaturas pela guerra, é dinamite se
acumulando no subsolo das almas para as explosées da

”

paz.

“

No primeiro paragrafo, o autor ao dizer dinamite se
acumulando no subsolo das almas para as explosbes da
paz”, o autor utiliza-se de qual figura de linguagem?
Eufemismo.

Metafora.

Catacrese.

Silepse.

Prosopopéia.

mooOw>

QuestiolpH]

Assinale a alternativa que contenha a Norma
Regulamentadora (NR) que visa a estabelecer parametros
que permitam a adaptacdo das condicbes de trabalho as
caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores, de modo
a proporcionar um maximo de conforto, seguranca e
desempenho eficiente.

A NR5
B NR12
C NR32
D NRA17
E NR9
QuestiolPE

Considerando a atividade microbiana e as aplicagbes do

Peréxido de Hidrogénio assinale a alternativa INCORRETA.

A Desinfetante de alto nivel, principalmente para materiais
termossensiveis.

B Possui ampla e rapida eficacia sobre bactérias Gram-
negativas e Gram-positivas.

C A inativagdo de microorganismos independe do tempo,
temperatura e concentragoes.

D Por causa de sua sensibilidade a luz e ao calor, ndo é
eficaz se for mantido muito tempo incubado a
temperaturas maiores que o ambiente.

E Pode ser aplicado em ambientes, ar, agua, material de
descarte, meios de cultura, superficies como anti-séptico
e desinfetante.

Concurso Publico — CPTM - 002 — Enfermeiro do Trabalho

Pagina 4




Questaolp Xl

Todos os trabalhadores da area de saude devem utilizar

rotineiramente todas as precaucgdes de barreira adequadas

para prevenir a exposi¢do cutdnea ou mucosa quando

entrarem em contato com sangue e outros liquidos corporais

de qualquer paciente. Para tanto néo é recomendado:

A usar luvas para manipulagdo de sangue, liquidos e
fluidos em geral.

B wusar luvas para venopungdo e todo o
procedimento que envolva o acesso vascular.

C somente trocar as luvas ao final de cada plantdo ou
depois do contato com paciente portador de patologias
diferentes.

D usar mascara e o6culos de protecdo durante
procedimentos que possam liberar particulas de sangue
ou liquidos que poderiam entrar em contato com as

tipo de

Questiof]

Assinale a alternativa que corresponda ao documento criado
pela lei n° 8.213/91, confirmado na instrugdo normativa n°
095 do INSS de outubro de 2003, caracterizado como um
historico laboral individualizado do trabalhador, que reline as
informagdes sobre as condicbes em que o trabalhador realiza
as suas tarefas, incluindo registros ambientais e resultados
de monitorizagao bioldgica.

Perfil profissiografico previdenciario — PPP.

Programa de conservagéao auditiva- PCA.

Comunicacéao de acidente do trabalho — CAT.

Comisséo interna de prevencao de acidentes — CIPA.
Conselho nacional de metrologia, normalizagdo e
qualidade industrial - CONMETRO.

mooOw>»

mucosas.

E usar avental ou jalecos para procedimentos de maior
risco.

QuestaolpH

A tomada de decisbes é a maneira de concretizar as idéias e

as tarefas de um gestor. Neste sentido, para que as decisdes

alcancem as metas e os objetivos definidos para a instituigcao

fazem-se necessario:

A envolver todas as pessoas
problema.

B resolver varios assuntos por vez.

C obter o maior nimero de informagdes dentro de um

D

relevantes ou nao no

periodo de tempo razoavel.
buscar assessoria e aconselhamento sobre aspectos
relevantes com todos os envolvidos.

E tomar a decisdo com base no que conhece e em seus
temores.

Questaol]

O mapa de risco deve ser elaborado (representado na forma
de figuras) sobre o layout da empresa, de acordo com
determinados padrdes. Neste sentido assinale a alternativa
correta.

A Riscos fisicos: cor vermelha (frio, umidade, radiagéo,

gases).

B Riscos quimicos: cor verde (poeira, fumos, névoa, gases,
umidade).

C Riscos ergondmicos: cor marrom (esforgo fisico, ritmos
€Xcessivos).

D Riscos de acidentes: cor azul (arranjo fisico inadequado,
maquinas sem protecao).
E Riscos bioldgicos: cor preta (sangue, secregéo).

Questaol ]

Sao objetivos da gestado de risco, EXCETO:

seguranga da comunidade usuaria.

aumento de perdas.

preservagdo da organizagéo.

atendimento a legislacao vigente.

alinhamento aos padrdes para certificagao de qualidade.

moow>

QuestaolEXd

“‘Avaliagdo sistematica da qualidade da assisténcia de
enfermagem prestada ao cliente pela analise dos
prontuarios, acompanhamento do cliente in loco e verificagao
da compatibilidade entre o procedimento realizado e os itens
que compdem a conta hospitalar cobrados, garantindo um
pagamento justo mediante a cobranga adequada”, é
denominada:

Legislacdo de enfermagem.

Processo de enfermagem.

Auditoria de enfermagem.

Registro de enfermagem.

Indicadores de enfermagem.

moow>

QuestaolEXl
Utilizando como referéncia o protocolo: “Anamnese
Ocupacional”’, elaborado pelo Ministério da Saude,

recomenda-se que, além dos itens normalmente abordados

na anamnese da consulta de enfermagem, o enfermeiro

acrescente, EXCETO:

A ocupacéo atual e local de trabalho.

B interrogatdrio sobre mapa de risco da empresa em que
trabalha o paciente.

C histdria ocupacional pregressa.

D anamnese ocupacional.

E situagdo previdenciaria e emissao da CAT.

QuestaolH]

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) estabelece que o
desenvolvimento das a¢des de Promogéo da Saude deve ser
formulado e implementado em torno de cinco pontos. Neste
sentido, nao faz parte do que estabelece a OMS:

A desenvolvimento de politicas publicas articuladas e
saudaveis.

o0 incremento do poder
comunidades.

o desenvolvimento de habilidades e atitudes pessoais
favoraveis apenas a saude infantil.

a reorientagcao dos servigos de saude.

a criagdo de ambientes favoraveis a saude.

técnico e politico das

mo O W

QuestiokH]

Assinale a alternativa que contenha a unidade que nao

presta Atendimento Pré-Hospitalar Fixo previsto na portaria

GM/MS 2048, de 05 de novembro de 2002.

A Unidades do Programa de Saude da Familia (PSF).

B Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS).

C Ambulatérios especializados, servigcos de diagndstico e
terapia.

D Unidades hospitalares de atendimento as urgéncias e
emergéncias.

E Servigos de atendimento pré-hospitalar mével.

QuestiolEE

Estabelecer politicas para a geragao de emprego e renda, a
modernizagao das relagbes do trabalho e a politica salarial
do pais, fiscalizar o trabalho, estabelecer diretrizes para a
formacado e o desenvolvimento profissional e normatizar a
area de segurancga e saude no trabalho, s&o atribuigbes do:
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE).

Ministério da Previdéncia Social (MPS).

Conselho Nacional de Saude (CNS).

Ministério da Saude (MS).

Organizacgéo Internacional do Trabalho (OIT).

moow>
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QuestaolE

Considerando o programa de imunizag¢ao do trabalhador e as
vacinas disponiveis no Sistema Unico de Saude (SUS),
assinale a alternativa que contenha a vacina que em
situacdo ocupacional estda indicada para todos os
trabalhadores, independente do tipo de trabalho:

A Vacina Triplice viral — SCR.

B Vacina dupla bacteriana — dT.

C Vacina contra hepatite B.

D Vacina contra influenza.

E Vacina contra febre tifoide.

QuestaokH

Considerando a Resolugdo COFEN - 289/2004 fica

autorizado ao enfermeiro do trabalho, inscrito e reconhecido

como especialista no respectivo Conselho Regional de

Enfermagem e que seja vinculado a ANENT — Associagao

Nacional de Enfermagem do Trabalho a seguinte fungao:

A preencher, emitir e assinar o laudo de monitorizagao
bioldgica, previsto no Perfil Profissiografico
Previdenciario — PPP.

B Administrar tecnicamente as atividades de medicina da
empresa.

C Estabelecer a orientagao doutrinaria e a modalidade de
gestao das atividades médicas da empresa.

D Implantar e supervisionar as atividades de medicina do
trabalho estabelecidas na legislagdo e na programacéao
da empresa.

E Elaborar o Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional na empresa.

QuestiokH]

Os dados demografico-epidemiolégicos mais significativos

fornecem as bases do planejamento especifico das agdes do

servigo de saude do trabalhador. Sao eles:

A mortalidade, morbidade, natalidade, média dos acidentes
de trabalho, coeficiente de freqiéncia de atestados,
coeficiente de gravidade dos atestados e promocgéo de
saude.

B mortalidade, morbidade, natalidade, média dos acidentes
de trabalho, coeficiente de freqiiéncia de atestados e
limitagdo da incapacidade.

C mortalidade, morbidade, natalidade, média dos acidentes
de trabalho, coeficiente de freqliéncia de atestados,
coeficiente de gravidade dos atestados, absenteismo
turn over — causas e controle.

D mortalidade, morbidade, natalidade, reabilitagido do dano,
coeficiente de freqiiéncia de atestados, coeficiente de
gravidade dos atestados, absenteismo turn over -
causas e controle.

E mortalidade, diagndstico precoce e o tratamento
imediato, média dos acidentes de trabalho, coeficiente de
frequéncia de atestados, coeficiente de gravidade dos
atestados, absenteismo turn over — causas e controle.

QuestaolEd

Na situagcdo de consulta, a relagdo enfermeiro-trabalhador

deve proporcionar a acao-reflexdo. Os aspectos centrais

nesta inter-relagdo devem considerar trés pontos

importantes: em relacdo aos estressores, em relagao aos

recursos e em relagdo as metas da enfermagem. Neste

sentido faz parte das agdes relacionadas aos estressores:

A identificar os recursos disponiveis no ambiente de
trabalho com auxilio de uma equipe multidisciplinar.

B visar as defesas do cliente através da educagédo aos
estressores.

C fortalecer as defesas do cliente através do evitamento
dos estressores.

D identificar na histéria pessoal e laboral os fatores nocivos
fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos, dentre outros.

E fortalecer os fatores individuais de resisténcia.

QuestioEf]

Considerando os testes de diagndsticos e de rastreamento

no cuidado preventivo, leia as assertivas abaixo e assinale a

correta.

A O teste diagnéstico exige um padrdo ouro, enquanto que
para o teste de rastreamento ndo se faz necessario.

B A prevaléncia da doenga € mais baixa em individuos
presumivelmente bem (rastreamento) do que em
pacientes sintomaticos (diagndstico)

C Em um programa de rastreamento que se inicia, menos
pessoas com a doenga sdo descobertas na primeira
rodada de rastreamento do que nas rodadas
subsequientes.

D O método de incidéncia e o de detecgado nao podem ser
utilizados para calcular a sensibilidade em testes de
rastreamento para cancer.

E O valor preditivo positivo alto de grande parte dos testes
de rastreamento é alto, devido a baixa prevaléncia da
maioria das doengas, exceto para testes altamente
especificos.

QuestaolEXd

Para o conhecimento e a andlise da empresa no
planejamento de um servigo de saude do trabalhador é
necessario que sejam definidos, inicialmente, o tipo e os
propositos do servigo. Quanto a estrutura organizacional,
devem ser considerados os seguintes aspectos, EXCETO:
unidades estruturais e equipamentos.

processos de trabalho e capacidade instalada.

categoria e dimensionamento de pessoal.

planta fisica e material permanente, apenas.

recursos financeiros disponiveis e caracteristicas da area
atendida.

mooOow>

Questaol]

Considerando os dados que devem conter na construgao de
uma tabela, de acordo com as normas técnicas ditadas pela
Fundacgdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), assinale a alternativa correta.

A o titulo é formado pelos dados, em linhas e colunas.

B a coluna indicadora especifica o conteudo das colunas

C o cabegalho especifica o conteudo das linhas

D o corpo é formado pelos dados, em linhas e colunas

E a colunaindicadora e o corpo o que a tabela contém

QuestaollHl

De acordo com as caracteristicas de Ergonomia preventiva
relativas ao trabalho humano é INCORRETO afirmar que:
Nao preserva o bem estar mental do trabalhador
Agentes ergonémicos atuam provocando disturbios
fisiolégicos ao trabalhador.

Tem ampla relagdo com as condigbes de trabalho do
trabalhador.

Se preocupa com o nivel de esfor¢o durante a jornada de
trabalhado.

Condicoes de repetitividade podem ser consideradas
como parte dos riscos ergonémicos.

o O om»
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QuestiollH]

Sao procedimentos adequados perante trabalhadores com

risco_de adquirirem doengas infecciosas e parasitarias no

trabalho:

A medidas de educacao e informacado sobre os riscos e
efeitos para a saude, os modos de transmissao e de
controle dos agentes envolvidos.

B avaliagdo quanto a necessidade de afastamento,
temporario ou permanente, do trabalhador da exposig¢ao.

C acompanhamento da evolugdo, registrando o
agravamento da situagao clinica.

D para trabalhadores segurados pelo Seguro Acidente de
Trabalho (SAT) da Previdéncia Social, deve ser
solicitada a emissdao da Comunicacdo de Acidente de

Trabalho (CAT).

E busca ativa de outros casos no mesmo estabelecimento
de trabalho.

QuestaollH

Analise as afirmativas abaixo sobre os requisitos minimos de

conforto exigidos para os assentos utilizados nos postos de

trabalho e assinale a alternativa correta.

A altura ajustavel & estatura do trabalhador e a natureza da
funcao exercida.

B caracteristicas de pouca ou nenhuma conformacgédo na
base do assento.

C borda frontal arredondada.

D encosto com forma levemente adaptada ao corpo para
protecéo da regido lombar.

E Todas as alternativas acima contemplam os requisitos
minimos exigidos.

Questaolf

Um colaborador trabalhava na empresa XPTA na fungdo de
ajudante geral, uma de suas atribuigbes era a organizagéo
de materiais reciclaveis como baterias automotivas e pilhas
com chumbo em sua composi¢do. Qual das seguintes
doengas relacionadas ao trabalho ele poderia desenvolver?
A Pneumonia.

B Saturnismo.

C Silicose.

D Asbestose.

E Dermatite de contato.

QuestaolfH

Considere as afirmativas sobre ergonomia:

1. Sempre que a atividade puder ser executada na posicao
sentada, o posto de trabalho deve ser planejado ou
adaptado para esta posicao.

2. Para as atividades em que os trabalhos devam ser
realizados de pé, devem ser colocados assentos para
descanso em locais em que possam ser utilizados por
todos os trabalhadores durante as pausas.

3. Em todos os locais de trabalho deve haver iluminagao
adequada, natural ou artificial, geral ou suplementar,
apropriada a natureza da atividade.

4. As condigcbes ambientais de trabalho devem estar
adequadas as caracteristicas psicofisioldgicas dos
trabalhadores e a natureza do trabalho a ser executado.

quantidade de itens certos é igual a:

A
A
B
Cc
D
E

A WN-_O0O

Questaol§

A morbidade é um tipo de dado indicativo usado em
Vigilancia para a saude do trabalhador. Este dado tem como
indicador o:

A Coeficiente de mortalidade por sexo

B Mapeamento de riscos ocupacionais qualitativos

C Numero de Internagdes hospitalares

D Coeficiente de 6bitos por ramo de atividade

E Mapeamento de riscos ocupacionais quantitativos

Questaollid

Nas atividades que exijam sobrecarga muscular estatica ou
dindmica do pescogo, ombros, dorso e membros superiores
e inferiores, e a partir da analise ergonémica do trabalho,
deve ser observado o seguinte:

. todo e qualquer sistema de avaliagcdo de desempenho
para efeito de remuneragéo e vantagens de qualquer
espécie deve levar em consideragao as repercussdes
sobre a saude dos trabalhadores.

1l devem ser incluidas pausas para descanso.

1. quando do retorno do trabalho, apés qualquer tipo de
afastamento igual ou superior a 15 (quinze) dias, a
exigéncia de produgdo devera permitir um retorno
gradativo aos niveis de produgdo vigentes na época
anterior ao afastamento.

Os itens acima representam as observagdes que devem ser
tomadas, julgue-os e assinale a alternativa correta.

A Apenas o item | é correto.

B Apenas o item Il é correto.

C Apenas oitem lll é correto.

D Apenas ositens | e lll sdo corretos.

E Todos os itens sdo corretos.

QuestiollH]

De maneira geral, a concepg¢ao dos postos de trabalho ndo
leva em consideragido o conforto do trabalhador na escolha
da postura de trabalho, mas sim as necessidades da
produgédo. Sobre a postura de trabalho em pé, analise as
afirmativas a seguir:

1. A manutengdo da postura em pé imovel apresenta
como desvantagem a tendéncia a acumulagdo do
sangue nas pernas, o que predispde ao aparecimento
de insuficiéncia valvular venosa nos membros
inferiores, resultando em varizes e sensagéo de peso
nas pernas.

1l A manutengdo da postura em pé imovel apresenta
também como desvantagem sensac¢des dolorosas
nas superficies de contato articulares que suportam o
peso do corpo (pés, joelhos, quadris);

lll. A tensdo muscular desenvolvida em permanéncia
para manutengdao do equilibrio traz menos
dificuldades para a execugdo de trabalhos de
precisao, na manutengao da postura em pé imovel.

Assinale a alternativa correta.

Apenas o item Il é correto.

Apenas os itens | e lll sdo corretos.
Apenas o item Il é correto.
Apenas os itens | e Il sdo corretos.
Todos os itens séo corretos.

mooOw>
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Questiolff]

A postura de trabalho sentado, se bem concebida (com

apoios e inclinagbes adequados), pode apresentar até

pressdes intradiscais inferiores a posicdo em pé imodvel,

desde que o esforgo postural estatico e as solicitacdes

articulares sejam reduzidos ao minimo. As vantagens da

posi¢do sentada sdo, EXCETO:

A baixa solicitagao da musculatura dos membros inferiores,
reduzindo, assim, a sensacao de desconforto e cansago.

B possibilidade de evitar posi¢cdes forgadas do corpo.

C menor consumo de energia.

D faciltagdo da circulagdo sangiinea pelos membros
inferiores.

E adocdo de posturas desfavoraveis: lordose ou cifoses
excessivas.

QuestaolH

O assento deve ser adequado a natureza da tarefa e as
dimensdes antropométricas da populagdo. Nao existe uma
cadeira que seja “ergondémica” independentemente da fungéo
exercida pelo trabalhador. Basta lembrar que uma cadeira
confortavel para assistir a televisdo ndao é adequada para
uma secretaria, que deve se movimentar entre a mesa, um

arquivo e um aparelho de telefax. O contrario também é

verdadeiro. E importante que:

A O encosto do assento fornega um bom suporte lombar.

B A altura do assento seja definida de forma que os pés
ndo estejam bem apoiados.

C Quando a altura do plano de trabalho for fixa deve-se
disponibilizar suporte de barra fixa para os pés dos que
tém estatura menor para apoiar uma parte da regido
subplantar.

D O assento deve ser profundo para que o menor percentil
tenha imobilidade na area popliteal.

E A densidade do assento ndo é importante para suportar
as tuberosidades isquiaticas.
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FOLHA DE RASCUNHO

O Candidato podera levar esta folha.

RASCUNHO DO GABARITO
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Reservados todos os direitos. E proibida a publicacdo ou
reproducéo total ou parcial deste documento, sob quaisquer
formas ou sob quaisquer meios, sem permissao expressa do

Grupo Makiyama.

‘&<RH

MAKIYAMA

Processande Dades ¢ Gevando Informagies
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