ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
PREFEITURA MUNICIPAL DE GALINHOS

CONCURSO PUBLICO

PROVA PARA CARGO DE:

FISIOTERAPEUTA

* ATENGAO - CONFIRA SE ESTA PROVA CORRESPONDE AO CARGO QUE VOCE CONCORRE
* Neste Caderno de Questodes, vocé encontra:

- 28 questdes ESPECIFICAS

- 12 questdes de PORTUGUES

* 86 inicie a prova apds a autorizagao do Fiscal de Sala.

* Duragao da prova: 3 horas. O Candidato sé podera retirar-se do recinto das provas apds 01 hora, contada a partir do seu efetivo inicio.

* 0 candidato s6 tera o direito de levar o caderno de prova apés 02:00 horas do inicio dos trabalhos, e deixara apenas o Cartdo de
Respostas com o Fiscal de Sala.

* Os Fiscais de Sala ndo estdo autorizados a prestar quaisquer esclarecimentos sobre a resolugdo das questoes; esta tarefa é obrigagao
do candidato.

* N3o é permitido que os candidatos se comuniquem entre si. E proibida também a utilizagdo de quaisquer equipamentos eletrénicos.

* Assine o seu Cartdo de Respostas (Gabarito). Assinale apenas uma opgao em cada questdo. Nao deixe questdo em branco, nem
assinale mais de uma opgao, para seu Cartio nao ter questdes anuladas.

* Nao rasure, dobre ou amasse seu Cartdo de Respostas pois em hipdtese alguma ele sera substituido, salvo por erro do fiscal ou por
falha de impressdo. Confira seus dados, leia as instrugées para seu preenchimento e assinale no local indicado. A assinatura é
obrigatéria.

* 0 Gabarito desta prova estara disponivel no dia 17/01/2011, no site www.acaplam.com.br.

* Para exercer o direito de recorrer contra qualquer questdo, o candidato deve seguir as orientagdes constantes no Edital do Concurso
Publico n° 001/2010 da PREFEITURA MUNICIPAL DE GALINHOS de 22/10/2010.

* Apos o término da prova, o candidato devera deixar a sala e em hipétese alguma podera permanecer no estabelecimento onde realizou a
mesma.

BOA PROVA!!

Data: 16 de Janeiro de 2011.



PARTE | - FISIOTERAPEUTA

01 - A recuperacdo de amplitude articular é objetia
fisioterapia, sobre a amplitude correta do punhogomaa
alternativa correta:

A) Realiza abducao radial 20 graus

B) Realiza abducéo radial 35 graus

C) Realiza abducéo radial 33 graus

D) Realiza abducéo radial 40 graus

E) Realiza extenséo 90 graus

02 - No antebraco a supinacdo a partir da posicdo
intermediéria varia de:

A) Zero a 90 graus

B) 20 a 120 graus

C) Zero a 50 graus

D) 15a 100 graus

E) 25a125graus

03 - A articulacdo do quadril realiza rotacdo exdeem
torno de:

A) 55 graus

B) 45 graus

C) 65 graus

D) 50 graus

E) 75 graus

04 - O tornozelo neutro com o pé em angulo retore a
perna e joelho fletido realiza dorsiflexdo em todeo

A) Zero a 30 graus

B) Zero a 45 graus

C) Zeroa 15 graus

D) Zero a 60 graus

E) Zeroab graus

05 - Pode-se definir Torque ou momento de forgcaoccom

A) Produto da divisdo articular entre a forca e sua
resultante

B) Resultante da forca externa entre as alavancas

C) Divisdao binaria entre as alavancas e suas
resultantes externas

D) Produto da forca vezes a distancia perpendicular
desde sua linha de agdo até o eixo de movimento.

E) Somatério das forcas paralelas ao longo eixo de
movimento

06 - O centro de gravidade do humano adulto nac@osi
anatémica foi determinado como ficando :

A) Posterior a primeira vértebra sacra

B) Anterior ao axis

C) Posterior a primeira vértebra lombar

D) Anterior a segunda vértebra sacra

E) Posterior a oitava vértebra toracica

07 - Um homem com peso de 67,5 Kg apresentando
cabeca com 4,6 Kg(6,9% porcentagem do peso corporal
total) o seu centro de gravidade(cabeca) locabza-s
anatomicamente no:

A) Seio nasal

B) Maxila

C) Seio esfenoidal

D) Glabela

E) Mandibula

08 - A miofibrila contractil € composta de unidagesada
unidade é denominada de :

A) Linhaz

B) Fasciculo

C) Sarcolema

D) Sarcoplasma

E) Sarcémero

09 - A fibra muscular Tipo | contracdo lenta aprése
enzimas oxidativas:

A) Baixas

B) Intermediarias

C) Ausentes

D) Altas

E) Neutras

10 - A fibra muscular tipo IIA contracao rapida eggnta
enzimas glicoliticas:

A) Baixas

B) Intermediarias

C) Ausentes

D) Altas

E) Neutras

11 - As fibras motoras conduzem impulsos nervoss&oe
designadas:

A) Aferentes

B) Eferentes

C) Neutras

D) Autonémicas

E) Sensitivas

12 - Residem dentro dos tend@es dos musculos gderto
ponto de inser¢cdo da fibra muscular:

A) Orgéo tendinoso de Golgi

B) Fasciculo Gracil

C) Portal da dor

D) Epinefrina

E) Norepinefrina

13 - Composto de 3 a 10 pequenas fibras musculéres,
pequeno porém complexo e com multiplas funcgdes:

A) Fibras deltas

B) Fibras betas

C) Fuso muscular

D) OTG

E) Nenhuma das alternativas anteriores



14 - Doenca dos neurbnios motores superiores pode 21 - A eletroestimulacdo relaciona-se diretamerda s
efeito analgésico com:

conduzir a um estado de:
A) Alto tono
B) Hipertonicidade
C) Espasticidade
D) Hipertonia
E) Todas corretas

15 - Na sindrome do tunel do carpo pode-se observar

comprometimento do:
A) Nervo ulnar
B) Nervo radial
C) Nervo braquial
D) Nervo facial
E) Nervo mediano

16 - O SNC é muito vulneravel a reducéo no suprimen

sanguineo, que pode ocorrer decorrente de:
A) Todas corretas
B) Mal formacgéo de vaso sanguineo
C) Aterosclerose
D) Hipertensao arterial
E) Doencga cardiaca

17 - Masculo que contrai ao mesmo tempo que o0 agoni

¢ definido como:
A) Antagonista
B) Sinergista
C) Agonista motor
D) Agonista acessorio
E) Agonista secundario

18 - Definida como a distancia que o musculo é zalea
encurtar-se depois que foi alongado tanto quantjue

permite a articulacéo sobre a qual ele passa:
A) Excurséo funcional
B) Insuficiéncia passiva
C) Insuficiéncia ativa
D) Sinergismo
E) Co-contracéo

19 - Apresenta inervacado derivada diretamente ishogino
e segundo nervo sacral e acdo de rotacdo externa do

quadril:
A) Gluteo médio
B) Sartorio
C) Fascia lata
D) Piriforme
E) Reto da coxa

20 - Indica-se a hidroterapia no respectivo caso:
A) Todos os casos citados

B) Problemas articulares pos 10 dias de cirurgia

odontoldgica do terceiro molar

C) Problemas de coluna pos cicatrizacdo de cirurgia

dermatolégica

D) Problemas de disfuncdo de ATM com associacao

postural
E) Problemas de coluna cervical e obesidade

A)
B)
C)
D)
E)

Teoria do portal da dor

Teoria hidrodindmica da dor
Fonoforese cutanea
Eletroestimulacdo de endorfinas
Fasciculacdo da dor

22 - A neurologia aplicada a fisioterapia deveopupar-
se com diversos aspectos,exceto:

A)
B)
C)
D)
E)

prescrigdo de exercicios
prescricdo de alongamentos
prescricdo medicamentosa

ganho de amplitude de movimento
avaliacdo da cognicéo

23 - Dor lombar pode relacionar-se com:

A)
B)
C)
D)
E)

Tumor

Postura

Obesidade infantil
Doenca ocupacional
Todas corretas

24 - Paciente com sindrome de down deve antes de
acompanhamento fisioterapéutico ser avaliado pelo
médico cuja disfuncdo na especialidade € comum na
respectiva sindrome:

A)

Ortomolecular
Cardiologista
Dermatologista
Oncologista
Médico do trabalho

25 - A prescricdo de AINEs na fisioterapia € conmus
seguintes casos:

Doencgas reumaticas

Fisioterapia ndo prescreve AINEs

Doencas cardiacas

Doencas respiratorias

Doencas ortopédicas com diagnéstico e
prognadstico ruim

26 - Evita-se pacientes com incontinéncia urinaréa
hidroterapia e:

A)
B)
C)

D)
E)

Doencgas cutaneas

Feridas cicatrizadas

Com 2 semanas apenas de remocao de suturas de
retirada de sinal

Cicatriz umbilical

Doencas endodonticas



27 - Paciente na sessao de nimero 20 de fisiodegagem
melhora significativa deve:
A) apenas refazer
medicamentos

a avaliacdo e prescrever

B) sugerir tomar outra caixa dos comprimidos
prescritos
C) incrementar as sessbOes de fisioterapia com

manobras de osteopatia independente do caso
informar que o caso ndo tem cura

ser encaminhado para o médico e refazer a
avaliacao fisioterapeutica

D)
E)

28 - Paciente é encaminhado para fisioterapia gacbem
a prescricdo médica onde deve-se:

A) tratar sem avaliacdo pois ja esta prescrito

B) ligar para o médico e informar que néo ir4 atender
com prescricdo e encaminhar para outro
profissional da saude
fazer tudo diferente da prescricdo para mostrar
que a fisioterapia € independente
fazer a prescricdo medicamentosa e encaminhar
para o médico
avaliar independente da prescricdo médica

C)
D)

E)

PARTE Il - PORTUGUES

As questdes 29 e 30 referem-se ao texto seguinte:

“O homem hoje em dia desenvolveu para tudo
que costumava fazer com o préprio corpo, extensdes
prolongamentos desse mesmo corpo. A evolucdo de sua
armas comeca pelos dentes e punhos e termina com a
bomba atbmica. Indumentaria e casas sdo extens®es d
mecanismos bioloégicos de controle de temperatura do
corpo. A mobilia substitui o acocorar-se e sergane
chdo. Instrumentos mecanicos, lentes, televiséefotes
e livros que levam a voz através do tempo e docgespa
constituem exemplos de extensdes materiais. Dimheir
meio de estender os beneficios e de armazenailhwaba
Nosso sistema de transportes faz agora o0 que
costumavamos fazer com os pés e as costas. De fato,
podemos tratar de todas as coisas materiais fpifs
homem como extensdes ou prolongamentos do que ele
fazia com o corpo ou com alguma parte especializida
corpo.”

(Leslie A. White,The science of culture)

29 - Das afirmacdes seguintes:
| — A série de afirmacbes existentes entre o prioneio
Ultimo periodo do texto tém a finalidade de desbmro
explicando, a declaracédo feita no periodo ini@al, meio
de exemplos esclarecedores.
Il — Os transportes como extensdo dos pés é umpdaem
da afirmacdo do texto que diz serem todas as coisas
materiais, extensées ou prolongamentos do que @inom
fazia com o corpo ou com alguma parte dele.
Il — E possivel dizer que durante o texto enconts uma
série de declaracbes que tém como obijetivo,
credibilidade ao que é afirmado, ja que as afirrmacie
apo6iam em fatos historicamente comprovados.

A) Estao corretos os itens Il e lll.

B) Apenas o item | esta correto.

C) Apenas o item Il esta correto.

D) Todos estéo corretos.

E) Estdo corretos ositens | e Il

30 - No trecho “De fatopodemos tratar de todas as coisas
materiais feitas pelo homem como extensGes ou
prolongamentos...”, a expressdo destacada tem como
objetivo:

A) corrigir declaracgfes feitas anteriormente.

B) ratificar informacédo apresentada anteriormente.

C) ampliar informacdes ja exibidas.

D) esclarecer informacg8es confusas.

E) adicionar dados aos ja fornecidos.

31 - A frase em que a grafia esta inteiramentectag:

A) O fato passou desapercebido até o momento.

B) Se vocé nado consertar a porta, ndo podera serra-la,
havendo o perigo iminente de um assalto.
Apesar de criticada, a atitude do aluno agradou a
muitos, pela espontaneidade e descrigcao.
Sabia que, se infringisse as normas da escola,
poderia sofrer conseqiiéncias desagradaveis.
O grande mal da discussdo é que ela ndo foi
orientada pelo bom censo.
32 - Aponte a alternativa que justifica corretaraent
emprego das virgulas na seguinte frase:
Os advogados, com muito cuidado,
documento.

dar

C)
D)

E)

analisaram o

A) Isolar adjunto adverbial deslocado.

B) Isolar o vocativo.

C) Isolar determinadas expressfes explicativas.
D) Isolar o aposto.

E) Separar o nucleo do adjunto adverbial de lugar.

33 - Assinale a opc¢do que apresenta somente pslavra
formadas por derivacao parassintética:

A) pernoitar — encruzilhada — vadiagem

B) emudecer — esmiucar — pontaria

C) embarcar — subterraneo — avermelhar

D) desalmado — apedrejar — procura

E) empobrecer — amanhecer — apolitico



A questédo 34 refere-se a charge seguinte:

ANGEL!

- Ah, estdo muito longe!
Podemos até dispensar os guarda-costas!

ANGELL, Folha de S.Paulo, 9 jul. 2004.

34 - Das afirmacdes seguintes:
| — A palavra “distanciaé empregada com um sentido
duplo: separacdo de classes sociais caracterizatia p
distancia fisica e diviséo pelo poder econdmico.
Il — O chargista refere-se ndo s6 a distanciadisiutre as
classes sociais, ao retratar 0s ricos num nhavios ma
principalmente & enorme distancia entre elas quanto
poder aquisitivo ou econdémico.
Il — Através da imagem apresentada, o chargistausa
ressaltar a existéncia de igualdade entre clasgsé@ssno
Brasil.

A) Esta correto apenas o item |.

B) Todos estéo corretos.

C) Estéo corretos os itens 1l e 111

D) Estao corretos apenas os itens | e lll.

E) Estao corretos apenas itens | e Il

35 - A palavra destacada esté incorretamente flagd® na
frase:
A) Os mobiles estdo presos por cordeizinhos
B) Quaisquerue fossem as medidas, ele as impugnava.
C) Subirei nos paus-de-sebo
D) Dois dos guardas-roupastavam repletos de cupim.
E) Estrela brilhante |4 dos altos-mares

36 - Indique a alternativa que completa corretaenarfitase:
! anos nao ia terra natal de meus pais, mas

daqui ____ algumas horas estarei la.”
A) Ha-a-a
B) HaA-a-a
C) Ha-a-a
D) A-hd-a
E) A-a-a

37 - Podemos classificar como oracdo subordinajgsivad
restritiva
A) Os livros_que tomei emprestados da bibliote@a
muito antigos.
B) Os oceanos, que nos fornecem alimentstéo
sendo poluidos.
C) Todos defendiam esta ideia: que o prédio fosse
desapropriado
D) Seus amigos confiam em gue vocé vencera
E) Nossa maior preocupacao era que chovesse

38 - Identifique a figura de linguagem apresentada
seguinte trecho:

“As maquinas sdo adorad@®rque sao belas
apreciadagorque conferem podesdo_odiadaporque sdo
feias e detestadgsor imporem a escraviddo

A) hipérbole

B) ironia

C) personificacdo
D) antitese

E) onomatopeia

39 - Das alternativas seguintes, a que apresentarcdincia
verbal incorreta é:
A) No futuro, haveré cidades espaciais.
B) O sobrinho pequeno sempre foi suas alegrias.
C) Dois metros de tecido foram pouco para fazer a
cortina.
D) Sai quando era uma e quinze.
E) A fama dos filhos sempre sera o grande orgulho do
velho.

40 - Identifigue a alternativa que torna correteegéncia
nominal nas seguintes frases:

| — S&o poucos 0s cargos __ 0S quais oS joverapsis

Il — Alguns acontecimentos __ que estive alheiam
bastante relevantes.

Il — As pessoas __ quem ele tem desprezadmente

prejudicaram-lhe a carreira profissional.
A) para—a-por
B) para-—de - por
C) para—a-—em
D) a—a-com
E) a-de-com



