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CONCURSO PUBLICO

1 Confiraatentamente oseu caderno de provas objetivas, que é constituido de duas provas, da seguinte forma:
Conhecimentos Basicos, com 30 questdes, ordenadasde1a30.
Conhecimentos Especificos, com 40 questdes, ordenadasde31a70.

2 Quando autorizado pelo chefe de sala, no momento da identificagdo, escreva, no espago apropriado da folha de respostas, com a sua
caligrafiausual, a seguinte frase:

O descumprimento dessa instrugdo implicara a anulagdo das suas provas e a sua eliminagao do concurso.

3 Confira atentamente os seus dados pessoais e os dados identificadores de seu cargo/érea, transcritos acima, com o que esta registrado
em sua folha de respostas. Confira também o seu nome, o nome e o nimero de seu cargo/drea no rodapé de cada pagina numerada do
seu caderno de provas. Caso o caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito, ou apresente divergéncia quanto aos seus dados
pessoais ou aos dados identificadores de seu cargo/area, solicite ao fiscal de sala mais préximo que tome as providéncias cabiveis, pois
ndo serdo aceitas reclamacgdes posteriores nesse sentido.

Ndo se comunique com outros candidatos nem se levante sem autoriza¢do de fiscal de sala.

5 Naduragdodas provas, estd incluido o tempo destinado a identificagdo — que sera feita no decorrer das provas — e ao preenchimento
dafolhade respostas.

6 Aoterminar as provas, chame ofiscal de sala mais proximo, devolva-lhe a sua folha de respostas e deixe o local de provas.

A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes constantes em edital, no caderno de provas ou na folha de respostas podera
\ implicar a anulagdo das suas provas. /

OBSERVAGOES

o N&o serdo conhecidos recursos em desacordo com o estabelecido em edital. . cespe U n B

Centro de Selecdn & de Promocao de Eventos

. Informagtes adicionais: telefone 0(XX) 61 3448-0100; Internel— www.cespe.unb,br,
. E permitida a reprodugéo deste material apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.
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Nas questdesde 31 a 70, marque, paracadauma, anicaop¢ado correta, de acordo com o respectivo comando. Para as devidas marcagdes,
use afolha de respostas, tnico documento valido para a corregdo das suas provas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 .

Assinale a opgado correta em relagéo as doencas cronicas.

® No estadiamento da doenca pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC) com base na espirometria, 0 estadio 1 doenca leve
compreende peguena parcela dos pacientes com DPOC e
caracteriza-se por pacientes com VEF, p6s-BD = 80% do
previsto e relagcdo VEF,/CVF inferior a 0,70 p6s-BD.

® Os hipoglicemiantes orais ndo devem ser usados durante a
gravidez, e as sulfonilureias (glibenclamida) 5 mg sdo a
primeira escol ha para diabéti cos obesos.

® O mecanismo de acdo anti-hipertensiva dos diuréticos se
relaciona inicidmente aos seus efeitos diuréticos e
natriuréticos, com aumento do volume extracelular.

® Os afablogqueadores apresentam efeito hipotensor discreto a
longo prazo como monoterapia, devendo, portanto, ser
associados com outros anti-hipertensivos. Além disso, eles
podem induzir ao aparecimento de tolerancia, o que exige o
uso de doses gradativamente decrescente.

@ Os corticoides inaatérios sdo os farmacos que oferecem
mel hor relacdo custo/risco/beneficio para o controle da asma
persistente. Sua utilizagdo tem sido associada a reducéo da
mortalidade e das hospitaliza¢Bes por asma brénquica.

QUESTAO 32 1

Osacidentesdo trabal ho sdo agravos que, devido ao seu expressivo
impacto namorbimortalidade dapopul agdo, constituem importante
problema de salde publica. Em relacdo a esse tema, assinale a
Opcao correta.

O Nem todo acidente de trabalho ocorrido no exercicio da
atividadelaboral seracaracterizado como acidente detrabal ho,
dependera da situagdo empregaticia e previdencidria do
trabalhador.

©® Umaempregada que, em funcéo de um acidente de trabal ho,
sofraum aborto terd seu acidente classificado com acidente de
trabalho fatal.

® Os presidiarios, mesmo que se acidentem no exercicio de
atividade remunerada, ndo sdo inclusos nos critérios de
notificacdo de acidente do trabal ho.

® Oscritérios parao preenchimento dacomunicagdo de acidente
de trabalho (CAT) sdo os mesmos da ficha de notificagdo de
acidentes do trabalho do Sistema Nacional de Agravos de
Notificagao.

® Um acidente do trabalho que cause incapacidade para as
ocupagdes habituai s por maisdetrintadiaséclassificado como
acidente grave.

QUESTAO 33 |

Assinde a opcdo correta a respeito das perdas auditivas
ocupacionais.

® De acordo com a norma regulamentadora (NR) pertinente do
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), a exposi¢cdo
méximadiariapermissivel aruido continuo no nivel de 91 dB
sera de duas horas e trinta minutos.

® Adestruicdodascélulasciliaresno 6rgéo de Corti induzidapor
ruidos apresenta a perda auditiva neurossensoria unilateral
como principal caracteristica.

® A dteracdo da seletividade de frequéncia dltera a
discriminagao auditiva, aumentando o tempo minimo requerido
parase resolver um evento sonoro, 0 que provoca, no portador
de perda auditiva induzida por ruido (PAIR), limitagdo no
reconhecimento dos sons.

® A organizagdo Mundial de Salde considera que o inicio do
estresse auditivo se da sob exposicfes a 85 dB.

@ Oquadroclinico classico do portador de PAIR serestringe aos
sintomas auditivos.

QUESTAO 34 1

Tendo em vista que as normas para protecdo da salde do
trabalhador tém por finalidade precipua a reducdo dos riscos
inerentes ao trabalho, assinale a opcéo correta em relagdo ao
trabalho no ramo da mineracéo.

O O trabalho em minas de subsolo sd é permitido para homens
entre dezoito e cinquenta anos de idade.

A jornadanormal, no subsolo, é de seishoras, e, nasuperficie,
de oito horas por dia.

N&o deve ser computado najornada de trabalho o tempo gasto
entre abocadaminae o local de trabalho efetivo.

A jornada de trabalho pode, mediante acordo coletivo, ser
estendida para até seis horas didrias.

A deficiéncia de oxigénio é caracterizada, dentro de espagos
confinados, como atmosfera contendo menos de 10,9% de
oxigénio na pressdo atmosférica normal.

QUESTAO 35 1

Emumarefinariade petréleo, um trabalhador com 25 anos
deidade, que trabalha na empresa ha trés anos, procurou o servigo
especializado em engenharia de seguranca e em medicina do
trabalho (SESM T) de suaempresa, apresentando osseguintessinais
esintomas: astenia, mialgia, sonoléncia, tontura, cefaleia, tremores
de extremidades e historia de vérias infecgbes recentes. Foram
solicitados varios exames laboratoriais, entre eles o hemograma,
gque apresentava neutropenia, leucopenia, plaquetopenia e
pontilhados basofilos.

@ © ® O

Com referéncia ao quadro acima descrito, o médico do trabalho
deve suspeitar de intoxicagdo por

arsina.

monoxido de carbono.
benzeno.

alcool n-propilico.
chumbo.

(OO N>
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QUESTAO 36 1

Com relagéo aos parametros para control e biol égico da exposi¢édo
a alguns agentes quimicos, assinale a opgao correta.

O O indicador hioldgico méximo (IBPM) permitido para o
chumbo inorgénico, utilizando-se como material biologico o
sangue, € de 60 ug/100 mL.

O é&cido hipdrico é o melhor indicador biolégico para o
tricloroetano.

O IBPM permitido para o xileno, utilizando-se como material
biolégico a urina, é o &cido tricloroacético.

Os ésteres de organofosforados e carbamatos possuem como
0 Unico IBPM a dosagem da acetilcolinesterase plasmética.
O mondxido de carbono tem como IBPM a dosagem de
carboxiemoglobina até 10% para ndo fumantes.

@ 0 ©® ©

QUESTAO 37

I
Depois da pele, o trato respiratorio é o sistema organico em maior
contato com o meio ambiente. A poluicéo ocupacional e ambiental
na forma de poeiras, fumos, vapores e gases toxicos apresenta
riscossignificativos parao sistemarespiratorio. Acercadessetema,
e considerando que as siglas ART e AO significam,
respectivamente, asmarel acionadaao trabal ho easmaocupacional,
assinale a opgdo correta.

® A maoriadosindividuos com ART se curatotalmente apds o
afastamento do agente causal.

® A ART engloba a AO e a asma agravada pelo trabalho.
Conceitualmente, a primeira seria uma doenca ocupacional
propriamente dita e a segunda, uma doenca relacionada ao
trabal ho.

® Os testes de broncoprovocagdo especificos podem induzir a
varios tipos de resposta asmatica funcional, como aimediata,
tardia, bifésica ou atipica; porém, esse método ndo é
considerado especifico para a confirmagdo de asma
ocupacional.

® O diagnostico de ART implica notificagdo via CAT, somente
seimplicar afastamento do trabal ho.

@ O diagnéstico de AO é estabelecido de acordo com os
seguintes critérios: inicio dos sintomas ap6s o inicio da
atividade suspeita, exposi ¢do aqual quer agenteno ambientede
trabal ho.

QUESTAO 38 1

Considerando que o trabalho representa uma importante instancia
na patogenia, no desencadeamento e na evolugdo dos distirbios
psiquicos, assinale a opgao correta.

® Nasindrome do esgotamento profissional, ou burnout, ndo se
verificam caracteristicas pessoais indicativas de risco.

® O acoolismo somente é desencadeado em atividades em que
atensdo gerada é constante e elevada.

® Asindromeresidual pés-trauméticaestarelacionadaaepisodio
agudo ou de gravidade suficiente para determinar o
afastamento do trabal ho.

® Nas sindromes depressivas, os quadros relacionados ao
trabalho so tipicos.

@ Ascondi¢desdetrabalho ndo afetam asfungdesneuropsiquicas
gue causam morte de neurdnios e perda de memoaria.

QUESTAO 39 1

Assinale aop¢ao correta em relagdo a vacinagdo ocupacional .

® O programa de controle médico de salde ocupacional
(PCMS0) utiliza a vacinagdo como uma estratégia de salide
ocupacional porque elapermite, apartir de agdes simplese de
baixo custo, alcangar seu objetivo: a salide dos trabalhadores,
com diminuic&o do risco de absenteismo.

® Devido arecente epidemiadeinfluenza A (H1IN1), tornou-se
obrigatdria, no ambiente de trabalho, a vacinagdo contra a
gripe, que deve ser realizada sob a responsabilidade do
empregador.

® A saide do empregado em viagem representa preocupagao
parao empregador e, visando proteger o capital investido nesse
tipo de colaborador, os aspectos médicos relacionados ao
trabalhador vigjante tornaram-se objeto de uma das NRs do
MTE.

® A vacinacontraahepatite A é eficaz e de excelentetolerancia,
assim como avacina contra a hepatite B, que causa titulagdes
de anti-HBsAg em niveis protetores sempre na primeira dose.

@ Caso, em seu emprego, um profissional de salide fira-se com
instrumento perfurocortante, deve-se, de acordo com o
protocolo de prevencéo pds-exposi¢do, proceder a vacinagao

antitetanica desse profissional.

QUESTAO 40 |

Assinale a opcdo correta acerca da insalubridade no ambiente de
trabal ho.

O As radiagdes ionizantes sdo classificadas quanto ao grau de
insal ubridade em minimo, médio ou maximo.

® A umidade deixou de ser considerada fator deinsalubridade a
partir de 1991.

® Parao deferimento do adicional de insalubridade ndo basta a
constatacdo da existéncia de agente insalubre por meio de
pericia, sendo indispensavel queaatividade estejaclassificada
como tal narelacdo oficial dasNRsdo MTE.

® Considera-seinsalubre o trabaho realizado abaixo doslimites
de tolerancia do organismo humano quanto a determinado
agente.

@ Os agentes insalubres sdo classificados quanto ao grau de
nocividade ao organismo; nesse sentido, a deficiéncia de

iluminagéo é considerada fator de insalubridade.
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—-11-



UnB/CESPE — INMETRO

QUESTAO 41 1

Um servidor publico com 54 anos de idade, hipertenso de
longa data, foi convocado pela junta médica do 6rgdo em que é
lotado, paraavaliagéo periodica de suacapacidadelaborativa. Esse
servidor é tecndlogo da area de edificacOes e esteve afastado de
suas atividades por 90 dias, apds ter apresentado edema agudo de
pulmdo (EAP). A historia clinica aponta que o servidor estava
trabalhando na inspecdo de estrutura predial, quando houve
desabamento de alicerce, que o obrigou a sustentar uma viga de
madeira com o préprio corpo. N&o houve trauma, mas o servidor
evoluiu com dificuldade respiratéria e foi internado com EAP. Ele
foi acompanhado por cardiologista e afastado de suas atividades
pelo médico perito.

Considerando que, na situagdo hipotética acima descrita, o
funcionério tenha retornado a junta médica para ser submetido a
nova inspecdo, assinale a opgao correta.

O O servidor devera permanecer afastado até que seu
cardiologista assistente manifeste-se sobre sua capacidade
laborativa ou ateste que ele deva ser aposentado.

Trata-se de doenca profissional, umavez que o EAP teveforte
correlacdo com o desempenho do trabal ho.

O servidor deveraser aposentado, umavez que o trabal ho pode
desencadear novos episodios de EAP.

O servidor deveraser readaptado, umavez que suas condicdes
de salide ndo permitem que el e continue exercendo as mesmas
atividades.

O A avaliagdo da capacidade laborativa dependera de exames
funcionais cardiolégicos que podem ser solicitados pela
prépria junta médica.

QUESTAO 42 1

Antonio, que é servidor do INMETRO, tem 27 anos de
idade e esta em estégio probatério, apresentou distlrbio de
comportamento emseulocal detrabal ho, com agitacdo psicomotora
e confusdo mental. Seu supervisor avaliava a fidedignidade de um
etilébmetro e, diante do quadro observado, aplicou-lhe o teste,
constatando al coolemiasuperior al,7 g/L. O servidor foi levado ao
servico de salde e encaminhado a avaliacdo especializada.

Com base nessa situagdo hipotética, assinale a opgéo correta a
respeito do procedimento médico-pericial.

O Antdniodeveraser afastado desuasatividadesparatratamento,
podendo submeter-se a avaliagBes periciais durante o
afastamento. O tempo de afastamento sugerido pelo médico
assistente podera ser reduzido ou ampliado de acordo com a
avaliagdo por periciasingular ou junta médica.

® Antbnio deveraretornar ao trabal ho ap6s desintoxicacéo, pois
édever dapericiamédicareabilitar o servidor paraqueretorne
ao trabalho no menor tempo possivel, uma vez que ele se
encontra em estégio probatorio.

® Deverd ser concedida a Antdnio licenca médica para
tratamento dedesintoxicagdo. Aposseu retorno aotrabalho, ele
deveraser mantido sob supervisao pericial com controleestrito
daalcoolemia.

® Antbnio devera ter sua capacidade laborativa avaliada por
junta médica que contenha pelo menos um psiquiatra, para
determinar o tempo necessari o tanto para o afastamento quanto
para o retorno ao trabal ho.

O A periciamédicasingular homologara os dias de afastamento
sugeridos pelo médico assistente, desde que o periodo
afastamento sgja inferior a trinta dias. N&o € sua atribuicdo
periciar o servidor quando do seu retorno ao trabalho.

QUESTAO 43 1

Umhomem com 32 anosdeidadefoi ao posto médico com
gueixa de cefaleia de inicio sibito, com piora progressiva ha
30 minutos, afetando aregido supraorbitéria esquerda, associadaa
lacrimejamento, rinorreia e obstrucdo nasal aesguerda. Elereferiu
gue teve o primeiro episodio de cefaleia haum més e que procurou
trés vezes 0 pronto-socorro, pois a dor chegava a ser insuportavel.
Segundo ele, as crises de dor sempre acometem a regido
supraorbitaria esquerda.

Tendo em vista 0 quadro clinico acima, assinale a op¢ao correta.

® O quadro de cefaeia unilateral de forte intensidade
apresentado pelo paciente em apreco é caracteristico de
enxagueca classica sem aura.

® A profilaxia das crises com verapamil ou topiramato ndo é
preconizada para esse tipo de cefaleia.

® Odiagnostico diferencial dacefaleiapode ser feito com o uso
de sumatriptano. Se houver aivio dador com esse farmaco, o
diagndstico sera de enxagueca.

® O diagnoéstico da cefaeia apresentada pelo paciente em
guestdo acomete principalmente homens (85%) e seu
aparecimento € mais frequente entre a terceira e a quinta
década de vida.

@ Otipo de cefaleia descrito tem cardter notadamente familiar.
Maisde 70% dos paci entes com quadro semel hante ao descrito
tém pelo menos um familiar direto acometido.

QUESTAO 44 1

Uma mulher com 40 anos de idade, que se submeteu a
safenectomia  bilateral ha 30 dias, foi medicada com
clonazepam dias antes da cirurgia, devido a quadro de ansiedade e
insbnia. Ela queixou-se de falta de ar e papitacdo no retorno ao
trabalho. Na avaliagdo médica, a paciente apresentava-se agitada,
com sudorese e tremores de extremidades. Seus sinais vitais eram:
frequénciacardiacade 112 bpm, frequénciarespiratériade28irpm,
saturacdo de oxigénio de 99% em ar ambiente. Elando apresentava
edema de membros inferiores nem referia dor ou dificuldade de
mobilizacdo das extremidades. Asauscultas cardiaca e respiratéria
estavam normais.

Considerando o rol de diagndsticosdiferenciais parao caso clinico
acima, assinale a opc¢ao correta.

O A dosagem de D-dimero tem bom valor preditivo positivo e
afasta a hipétese diagnéstica mais provavel.

® A complicacdo pds-operatdriamaisfrequente pds-safenectomia
€ aembolia pulmonar.

® O hipertireoidismo é comum na faixa etéria da paciente em
questdo e o procedimento cirdrgico € o principa fator
desencadeante de crise tireotdxica.

® Paraapaciente emaprego, o transtorno do panico éa principal
hipétese diagndstica entre os transtornos de ansiedade.

® No caso considerado, uma boa resposta terapéutica aos
agonistas dos receptores serotoninérgicos seré esperada caso
se confirme o diagnéstico de transtorno de ansiedade
generalizada.
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QUESTAO 45 1

Lucas, que éservidor publicocivil federal, cometeuilicito
dentro dareparticéo. Jorge, chefeimediato de L ucas, tomou ciéncia
do citado ilicito por meio de carta andnima e, sabedor de que a
autoridade que tiver ciénciade irregularidade no servico publico é
obrigadaaapura-laimediatamente, instaurou sindicancianaqual se
assegurou a L ucas ampla defesa.

Com referénciaaessasituagdo hipotética, assinale aopgao correta.

O Jorge agiu corretamente, pois, segundo alei, somente quando
o fato narrado ndo configurar evidente infracdo disciplinar ou
ilicito penal, a dentincia sera arquivada por falta de objeto.

® A norma que veda 0 anonimato garante a pessoa fisica do
funcionario, mas, em homenagem ao principio daprevaléncia
do interesse publico sobre o privado, o funcionério devera ser
investigado de qualquer maneira.

® Em administracdo que obedeca aos principios que norteiam o
servico publico, noticia a respeito do cometimento de falta
disciplinar deve constituir fato bastante paraque, de pronto, se
instaure o processo disciplinar.

® N3&o pode o agente publico agir fora do império da lei.
Todavia, no caso sob andlise, Jorge tem o direito de agir com
discricionariedade, raz&o por que poderiaou ndo ter instaurado
0 devido procedimento de apuracéo.

@ Asdenunciassobreirregularidades sd poderdo servir deobjeto
de apuracdo se forem formuladas por escrito, em texto que
contenha a identificacdo e o endereco do denunciante, e se
houver a confirmac&o da autenticidade do documento. Jorge
errou ao instaurar a sindicancia, devendo, agora, proceder ao
arquivamento do feito.

QUESTAO 46 :

A luz daLei n.°8.112/1990, assinale a opcao correta arespeito de
direitos, vantagens, vencimentos, remuneracdo e afastamento de
funcionério para servir a outro 6rgdo ou entidade.

® Se o0 servidor plblico civil da Unido for cedido para ter
exercicio em outro 6rgdo ou entidade de estado, do Distrito
Federal ou de municipio, o dnus de sua remuneracéo sera do
Orgéo ou entidade cessionaria.

® Aos servidores publicos é assegurada a gratificagdo natalina
(décimo terceiro saario), que devera ser considerada para
célculo de vantagens pecunidrias.

® Se houver cessdo de empregado de empresa publica ou de
sociedade de economiamista, que recebarecursos do Tesouro
Nacional para o custeio total ou parcial da sua folha de
pagamento de pessoal, a entidade cessionaria efetuara o
reembol so das despesas realizadas pelo 6rgéo ou entidade de
origem, mesmo que se trate de funcdo gratificada.

® O servidor publico, além do vencimento, pode receber
indenizacdes, que deverdo seincorporar ao vencimento ou ao
provento para qualquer efeito.

@ Oservidor publicotemdireito aajudade custo paracompensar
despesas com instalacéo em nova sede. Nesse caso, o servidor
ficard obrigado a regtituir a gjuda de custo quando ndo se
apresentar na nova sede no prazo de quinze dias.

QUESTAO 47 1

Considerando que asalide do trabal hador estaincluidano campo de
atuacio do Sistema Unico de Salide (SUS), julgue ositens abaixo.

| A salde do trabahador
epidemiolégica e vigilancia sanitaria para acancar seus
objetivos.

Il Cabe a0 SUS prestar assisténcia ao trabalhador vitima de
acidentes de trabalho e avaliar o impacto que as tecnologias
provocam a salde.

Il Informar o trabal hador sobre osriscos de acidentes detrabal ho
ou de doencas profissionais e do trabalho em seu ambiente
laboral é atribuicdo do SUS.

IV O SUS deve participar da normatizacdo, da fiscalizagdo e do
controle dos servicos de salide do trabalhador nas institui¢es
e empresas tanto publicas quanto privadas.

V  Elaborar normas técnicas e estabelecer padres de qualidade
parapromocao dasaldedo trabal hador sdo atribui¢cGescomuns
da Unido, dos estados, do Distrito Federal e dos municipios.

utiliza acbes de vigilancia

Assinale a opcéo correta.

Nenhum item esta certo.

Est8o certos apenas ositens|, |1 e V.
Est8o certos apenas ositens|, 11 elV.
Est8o certos apenas ositensll, Il eV.

®@ © ® © ©

Todos os itens estéo certos.

QUESTAO 48 |

Considerando que o Ministério da Salde descreve aguns
instrumentos de investigacdo das relacfes entre a salide, o trabalho
e adoenca e os classifica quanto a sua natureza e ao seu nivel de
aplicacdo, assinale a op¢ao correta.

O A avadiacdo ambiental quantitativa de acordo com as
ferramentas da higiene do trabalho é classificada no nivel de
aplicacdo coletivo.

® Os exames laboratoriais e as provas funcionais sdo
classificados, quanto a sua natureza, no grupo de fatores ou
condicdes de risco.

® Osinquéritos coletivos so classificados no grupo de dano ou
doenca.

® O estudo do posto ou da estacdo de trabalho por meio da
analise ergondmicadaatividade pode ser classificado tanto no
nivel de aplicacdo individual quanto no coletivo.

@ A avaliacdo ambiental qualitativa e a elaboracéo do mapa de
risco da atividade sdo classificados, quanto a sua natureza, no
grupo de analise do ambiente de trabal ho.
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QUESTAO 49 1

Assinaleaopcdo corretaacercado estabel ecimento darelagdo entre
uma doenca e a atividade de trabal ho.

O Cabe a pericia médica do INSS caracterizar tecnicamente o
acidentedotrabal ho, mediante o reconhecimento do nexo entre
os sinais e sintomas apresentados pelo trabalhador e a doenca
ocupacional.

® Onexotécnico daespéci e por doencaequiparadaaacidentede
trabalho ou nexo técnico individual fundamenta-se na
associagcdo entre determinadas patologias e exposicdes
constantesdarel acéo el aborada pelos Ministériosdo Trabalho
e Emprego, da Salde e da Previdéncia Social.

® O nexo técnico da espécie profissional decorre de condictes
especiais em que o trabal ho é executado.

O nexo técnico epidemiol 6gico previdenciario serd aplicavel
somente se houver significanciaestatisticadaassociagéo entre
0 cédigo da Classificagdo Internacional de Doencas (CID) eo
daClassificacdo Naciona deAtividadesEcondmicas(CNAE).

@ A caracterizagdo de nexo de qual quer espécie entre o trabalho
e o0 agravo implica emissdo de comunicacdo de acidente de
trabalho e reconhecimento da incapacidade para o trabal ho.

Texto para as questfes de 50 a 52

Um operario com 38 anos de idade e que trabalha ha
doze anos em umaindustriade gal vanopl astia, vinculado ao regime
geral de previdéncia social, ha trés anos, vem apresentando
dermatite de contato cronica e, mais recentemente, ulceracdo da
mucosa hasal.

QUESTAO 50 1

O agente etiol 6gico maisprovavel parao quadro clinico descrito no
texto éo

cromato de mercdrio.
cromato de sodio.
cromato de potassio.
dicromato de ambénio.
acido crémico.

(mECNONwN>)

QUESTAO 51

Ainda considerando o caso clinico descrito no texto, assinale a
0pGao correta.

O As lesdes apresentadas pelo paciente sugerem exposi¢ao
ocupacional ao cromo ou seuscompostos, mesmo considerado
o fato de que a mucosa nasal € local pouco frequente para
Ul ceras, que se desenvolvem preferencialmenteemlocaisonde
a pele se mostra ressecada e hipertrofiada.

® Usuamente, as lesdes ulcerosas secundarias a exposicao
ocupacional a0 cromo e seus compostos sdo indolores,
apresentam didmetro de 5 mm a 10 mm e bordas planas e mal
delimitadas.

® A evolucdo da Ulcera de pele ou mucosa secundaria a
exposi ¢do ocupaci onal ao cromo e seus compostos costumaser
rapida e raramente leva a formagdo de tecido necrético ou
crosta, mas pode deixar cicatriz hipotréfica.

® O tratamento dalesdo apresentada pelo paciente mencionado
deve ser feito com aplicacdo tépica de solucdo iodada até a
completa cicatrizagdo do tecido ulcerado, seguida de
corticoterapiasi stémicaem dose baixadurante pelo menosseis
semanas.

@ No pacienteem questdo, devem ser investigados outros efeitos
relacionados & exposicdo ocupacional a0 Cromo Ou Seus
compostos, como perfuragdo ou cancer de septo nasal, asma
brénquica e cancer de pulmao.

QUESTAO 52 1

Com relacdo ao estabelecimento do nexo causa entre a doenca
apresentada pelo operario descrito e sua atividade de trabalho,
assinal e aopcdo que apresenta associacao correta entre a patologia
apresentada pelo trabalhador e o grupo em que ela se enquadra, de
acordo com a classificac8o de Schilling.

tecnopatia/grupo |
mesopatia/grupo |
tecnopatia/grupo 1
mesopatia/grupo |1

@@ © ® © ©

tecnopatia/grupo 111

QUESTAO 53 1

Considerando as recomendagOes rel ativas a avaliacdo audiol dgica,

o trabalhador que, exposto aruido de origem ocupacional superior
ao limite de tolerancia previsto em lei, apresente PAIR devera ser
submetido a

O audiometria tonal por via afrea e via Gssea apis repouso
acustico de oito horas.

® audiometria tonal por via aérea e a logoaudiometria apds
repouso acustico de 10 horas.

® audiometria tonal por via 6ssea e a logoaudiometria ap6s
repouso acustico de 12 horas.

® logoaudiometria e aimitanciometria apds repouso acUstico de
14 horas.

@ audiometriatonal por viadsseaeimitanciometriaapdsrepouso
aclstico de 16 horas.

QUESTAO 54 1

A identificacdo de efeitos da exposi¢do ocupacional a fatores ou

sSituagbes de risco pode exigir a realizagdo de exames
complementares especificos. Com relagéo ao control e biol 6gico da
exposi ¢ao ocupaci onal aagentesquimicos, assinaleaopgao correta.

O Oindicador biolégico paraexposi¢éo ao arsénico é adosagem
de arsénico no sangue periférico.

® Ovaordereferénciadanormalidade (VR) do cadmio é de até
50 pg/g de creatinina.

® Oindicador biol6gico paraexposi¢éo ao metanol é adosagem
de metanol na urina.

® O indice bioldgico maximo permitido (IBMP) do fenol é de
250 g/g de creatinina.

@ O IBMP do chumbo tetraetila é de 50 pug/g de creatinina
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QUESTAO 55 1

Com referénciaa avaliagdo quantitativa da exposi¢éo ocupacional
aum contaminante ambiental, julgue os seguintes itens.

| A avaliag8o dadose de um agente quimico presente nasituacéo
detrabalho real menterecebidapel o trabal hador dependedesua
intensidade e do tempo de exposi¢ao.

Il Nas atividades que implicam uso de jato de areia e solda
elétrica em locais confinados, se houver condigdo de risco
evidente e se seu potencia de causar dano para a saude for
grave, devem ser tomadas medidas preventivas imediatas,
independentemente de se redizar avaliagdo quantitativa da
exposi¢&o.

11" No caso de manipulacdo de agentes quimicos com potencial
carcinogénico, devera ser realizada avaliac8o quantitativa da
exposi ¢do i ndependentemente de haver evidénciasde presenca
ou ndo de risco de exposi¢do ocupacional .

IV Nos casos em que a exposi ¢ao ocupacional a agentes nocivos
Nndo sejaclara, seranecesséria umaavaliagdo quantitativa para
confirmar a presenca ou ndo de risco e, em caso positivo,
determinar a magnitude das condicdes de risco.

V  Define-se como banding approach a tecnologia que permite
tomada abalizada de decisdes quanto a necessidade de adocéo
de medidas de controle para contaminantes atmosféricos apos
aexecucdo deavaliacBes quantitativas seriadase acomparagdo
dos resultados com tabel as especificas de limites de exposicéo
ocupacional.

Est8o certos apenas os itens

QO leV.

O llelVv.
© lllelV.
© I llelll.
G I, IVeV.

QUESTAO 56

Considerando as orientagdes vigentes acerca da vacinagdo do
trabal hador vigjante, assinale a opgéo correta.

O Asvacinas contrainfluenza, hepatite A, febretifoide, raivae
cOlera sdo classificadas como vacinas de rotina para o
trabalhador vigjante.

® Em caso de viagem para loca com alta prevaléncia de
influenza, recomenda-se que o trabalhador receba vacina
contra doenca, independentemente de ja haver sido
vacinado ha menos de um ano, uma vez que doses adicionais
nado oferecem risco e podem aumentar a protecao.

© Atuamente, asvacinascontraafebre amarelaecontraacdlera
sd0 as Unicas exigidas por determinagdo legal para
trabalhadores vigjantes.

® A vacinacontraahepatite A é constituida de virus atenuado e
tem baixa incidéncia de efeitos colaterais. Por esse motivo, é
indicada sempre que o trabalhador vigjar para locais onde a
qualidade dos alimentos e da dgua ndo seja garantida.

@ Aimunizag8o contraashepatitesA eB é consideradaamedida
de maior impacto na reducdo de mortalidade de viajantes.

Texto para as questdes 57 e 58

Um operario de umainddstria apresenta quadro de fadiga
mental efisicaconstante, alteragéo no padréo do sono, irritabilidade
e desdnimo. Os sintomas vém-se desenvolvendo de forma
progressiva ha alguns meses, sem relacdo com qualquer episodio
desencadeador que o operario possa reconhecer. Além disso, ele
nega quadros infecciosos nos Ultimos meses. O operério trabalha
em sistemadeturnosalternadose, em seu ambiente detrabal ho, ele
€ exposto a ruido de intensidade baixa a média, mas ndo a riscos
quimicos.

QUESTAO 57 |

O diagndstico mais provavel para o operério em questéo é

sindrome de fadiga pés-virose.
sindrome de burnout.

sindrome de fadiga crénica.

sindrome de esgotamento profissional .

® ©® © ©

sindrome de ansiedade cronica.

QUESTAO 58 |

Aindaconsiderando o pacientedo quadro descrito notexto, assinale
aopcdo correta.

O Ooperario emquestdo provavel mente estdcom seu ciclo sono-
vigilia alterado, com insbnia durante o periodo de vigilia e
hipersonia durante o periodo de descanso.

® Erecomendado que o rodizio deturnos paraesse operério siga
o sentido horério, para facilitar sua adaptacéo.

® Esseoperariodeveraingerir alimentoscomalto teor delipidios
para assegurar-se 0 aporte necesséario de calorias.

® Esse operério devera praticar exercicios fisicos regulares,
porém devera evité&los em horérios proximos ao inicio do
Sono.

@ Aposjornadanoturnadetrabal ho, esse operério deveradormir
0 mais cedo possivel.

QUESTAO 59 1

No gerenciamento das condic¢des de trabalho nocivas para a salde
decorrentes da organizagao e da gestéo do trabalho, recomenda-se

O o aumento do controle real dastarefas e do trabalho por parte
daguel es que as monitoram.

® o0 aumento da participagdo dos trabalhadores nos processos
decisorios da empresa.

® que a empresa estimule a organizacdo dos trabalhadores,
criando sindicatos proprios e especificos.

® avaorizacdo daindividualidadedo trabal hador comoformade
desenvolvimento de mecanismos de estimulo a producao.

@ a criagdo de mecanismos compensatérios e de premiagdo
direcionados atrabal hadores vitimas de acidentes de trabal ho.
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QUESTAO 60 1

Com referéncia as vérias técnicas descritas para a coleta de
microrganismos presentes no ar do ambiente de trabalho, assinale
aopcdo correta.

@ Natécnicadeimpinger, expdem-seplacasde Petri ao ambiente
durante tempo determinado.

® Umadasdesvantagensdacoletaemmeioliquido équeelando
permite a contagem do ndmero de microrgani Smos.

® Natécnicadefiltracdo, somente podem ser avaliados volumes
grandes de ar, usualmente acima de 500 L.

® A principal vantagem da técnica de sedimentacdo € o fato de
ela permitir a avdiagdo quantitativa do nimero de
microrgani smos.

@ O método de impactacdo se baseia no chogue de um
determinado volume de ar sobre um meio de cultura.

QUESTAO 61 .

Assinaleaopgao corretaarespeito dosindicesdeavaliagdo derisco
para agentes quimicos.

® Os indices de risco quimico sdo uma forma de avaliacéo
quantitativa do ambiente de trabal ho utilizada quando maisde
trés produtos quimicos devem ser avaliados.

® Oindicedeexposicéo éarelagdo entreonivel deconcentragdo
encontrado e o nivel de concentracdo permitido.

® O risco provocado por um solvente no ar apresenta relagao
diretatanto com sua concentracdo no ar quanto comseu limite
de toleréncia.

® O indice derisco de reacdo leva em consideracdo o limite de
toleréncia do agente quimico em estudo.

@ O indice de risco para solventes deve situar-se abaixo de 0,5.

QUESTAO 62 .

Acerca do trabalho sob condicfes de periculosidade, assinale a
0pGao correta.

® O exercicio de trabalho em condi¢des de periculosidade
assegura ao trabalhador a percepcdo de adicional de 30%
incidente sobre 0 salario minimo daregido.

® Asatividadesou operagdesexecutadascom explosivossuj eitos
acalor ou umidade sdo consideradas perigosas.

® O transporte de 150 L de inflamaveis liquidos em vasilhames
ou agranel é considerada atividade perigosa.

® A guantidade de combustivel contida no tanque de consumo
proprio do veiculo de transporte de inflamaveis deve ser
considerada para efeito da classificacdo da atividade como
perigosa.

@ Considera-seliquido combustivel aquele que possua ponto de
fulgor igual ou superior a60 °C einferior a95 °C.

QUESTAO 63 1

As atividades sujeitas a risco hioldgico classificadas como
insalubres de grau médio incluem

O trabalho ou operagdes em contato permanente com couro e
pelo de animais portadores de carbuncul ose ou brucelose e em
contato permanente com paci entes em servicosde emergéncia.

® trabalhos e operagdes em contato permanente com residuos de
animais deteriorados e exumacao de corpos em cemitérios.

® trabaho ou operagtes em contato permanente comlixo urbano
(coleta e industrializacao) e em gabinetes de autopsias.

® trabaho ou operacdes em contato permanente com esgotos
(galerias e tanques) e em gabinetes de autépsias, de anatomia
e histoanatomopatologia.

@ trabalho ou operacfes em contato permanente com pacientes
em isolamento por doengas infectocontagiosas e em
laboratorios de andlises clinica e histopatol 6gica.

QUESTAO 64 1

Com relagcdo a norma OHSAS (Occupational Health & Safety
Advisory Services) 18001, assinale a opcéo correta.

O Essanormafoi publicada pela International Organization for
Standardization (1SO), juntamente com a International Labor
Organization (ILO), como um guia de gestédo em seguranca e
salide ocupacional .

® A primeiraversdo danormaem apreco foi publicadaem 1999,
em substituicdo a norma OHSAS 18000, de 1996.

® A normaem questdo visa criar um padrdo a partir do qual os
sistemas de gestéo de segurancae salide ocupacional (SGSSO)
possam ser avaliados e certificados.

® Essanorma estabel ece requisitos de desempenho e detalha o
desenvolvimento dos SGSSOs.

@ Osrequisitos dessa norma foram definidos de modo a serem
incorporados por empresas cujos SGSSOs sgjam compativeis
com as normas | SO 14001, de 2004, e 1 SO 9000, de 2005.

QUESTAO 65 |

A revisdo da norma OHSAS 18001 feita em 2007 alterou a
definicdo de alguns termos. Com base nas novas definicOes
propostas, assinale a opgdo correta.

® Otermo risco toleravel foi substituido por risco aceitével.

® Passou-se a definir incidente como um evento causador de
lesdo ou doenca.

® Passou-seadefinir acidente como qual quer evento queorigine
morte, danos a salde, prejuizos ou outras perdas.

® Um evento fortuito que origine prejuizo financeiro e que ndo
afete a salde ou aintegridade fisica dos trabal hadores passou
a ser classificado como acidente, mas ndo como incidente.

@ Um evento que ndo origine doenca ou lesdo, mas que tenha
potencial paratanto, passou aser denominado quase-incidente.

Cargo 9: Analista Executivo em Metrologia e Qualidade — Area: Medicina do Trabalho

—16 —



UnB/CESPE — INMETRO

QUESTAO 66 1

A Convencdo n.° 148 da Organizacdo Internacional do Trabalho
(OIT) trata do meio ambiente de trabalho, abordando temas como
contaminagdo do ar, ruidos e vibragdes. Considerando os conceitos
e as determinagdes desse documento, assinale a op¢éo correta.

O O ar do ambiente de trabalho somente podera ser classificado
como contaminado se contiver substéncias nocivas para a
salde na forma de névoas, vapores ou fumos.

® Entende-secomoruido qual quer somque possaprovocar perda
deaudic¢ao, ser nocivo paraasalide ou envolver qualquer outro
tipo de perigo.

® O termo vibragBes significa toda vibragdo transmitida ao
organismo humano, por qualquer tipo de estrutura.

® Osriscos secundériosao ruido no ambiente de trabalho devem
ser eliminados preferencialmente por meio de adequacdo da
organizacdo do trabal ho.

@ Quando, por motivos médicos, for desaconselhavel a
permanéncia de um trabalhador em determinado posto que
envolva exposi¢ao a ar contaminado, ruido ou vibragdes, ele
deveraser afastado dolocal detrabal ho, independentementede
isso vir aimplicar perda ou reducdo de seus proventos.

QUESTAO 67 1

A OIT classifica como doencas profissionais as doencgas e as
i ntoxi cagBes causadas pel aexposi ¢do ocupacional ao chumbo, suas
ligas ou seus compostos, € lista as varias atividades profissionais
que implicam tal exposi¢do. Segundo os critérios definidos pela
OIT, as atividades relacionadas com exposicdo ocupacional ao
chumbo incluem

aindustria poligrafica e a fabricagdo de acumuladores.

a preparagdo de matérias-primas para chapelaria e o
douramento de materiais sob fogo.

aindustriapoligrafica e a preparacdo de matérias-primas para
chapélaria.

0 conserto de acumuladores e o douramento de materiais sob
fogo.

a fabricacdo de acumuladores e douramento de materiais sob
fogo.

QUESTAO 68 1

Assinale a opgdo correta com base nas recomendacfes da OIT
sobre fiscalizagdo do trabalho.

@ © ®© ©9o

® O sistema de inspecdo do trabalho deve ser o mais
descentralizado possivel, para aumentar sua efetividade.

® Osinspetores do trabalho devem ter acesso irrestrito a todo
estabelecimento sujeito a inspecdo, desde que notifiquem a
empresa a ser fiscalizada com antecedéncia minima de
24 horas.

® Cabeao sistemadeinspegao do trabal ho nos estabel ecimentos
industriais zelar para que se cumpram as disposi¢des legais
relativas tanto a segurancga e ao bem-estar no ambiente laboral
guanto as horas de trabalho e ao pagamento de salérios.

® O sistemade inspecdo do trabalho deve ater-se afiscalizacéo
de questBes abarcadas pela legislacéo vigente.

@ Osinspetores do trabalho estdo autorizados a tomar medidas
gque eliminem os defeitos observados na instalacdo, na
montagem ou nos métodos de trabalho somente nos casos de
risco iminente para a salide ou a seguranca dos trabal hadores.

QUESTAO 69 1

Julgue os itens subsequentes, referentes a Rede Naciona de
Atencdo Integral a Salide do Trabalhador (RENAST).

I A Rede Sentinela & composta por unidades sentinela de salide
gue identificam e investigam os casos suspeitos de doengas,
agravos e(ou) acidentes relacionados ao trabal ho.

Il A RENAST é responsavel pelo registro dos acidentes do
trabalho no Sistema de Informag&o de Agravos de Notificagdo
(SINAN-NET).

I11  Os centros de referéncia em salide do trabalhador (CEREST)
s80 unidades municipais de salide responsaveis pela prestacéo
de assisténcia multiprofissional ao trabalhador acidentado.

IV Cabe aos centros de referéncia estaduais a elaboragcdo da
politica estadual de salide do trabalhador.

V Existe determinacdo legal para que os CEREST sejam
compostos por profissionaisde nivel basico, médio e superior.

Est8o certos apenas os itens

lell.
[elll.
elVv.
leVv.
IVeV.

QUESTAO 70 1

Acerca da gestdo e do acompanhamento da PNSST, assinale a
opcéo correta.

®@ © @ © ©

O A gestéo da PNSST sera conduzida pelo Grupo Executivo
Interministerial de Seguranca e Salide do Trabahador
(GEISAT), integrado, no minimo, por representantes do
Ministério do Trabalho e Emprego, do Ministério daSalde, da
FUNDACENTRO e do Ministério do Plangjamento,
Orcamento e Gest&o.

® Cabe ao Ministério da Salde elaborar o plano de acédo de
seguranca e salde do trabal hador, cuja implementagdo fica a
cargo do GEISAT.

©® CabeaFUNDACENTROformular eimplementar asdiretrizes
e normas de atuacdo da area de seguranca e salide no trabal ho.

® Cabe a0 Ministério do Trabalho e Emprego fiscalizar e
inspecionar os ambientes do trabalho, com vistas a concessdo
e manutencao de beneficios por incapacidade.

@ Cabeao Ministério daPrevidéncia Social, em conjunto com o
SUS, avdiar a relagdo entre as condi¢des de trabalho e os
agravos a salde dos trabal hadores.
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