Fundacao Oswaldo Cruz

Concurso Publico 2010
FIOCRUZ

Cédigo da prova

Técnico em Saude Publica

Prova Objetiva C1 01 6

Histologia

I Instrucoes:

»  Vocé deverd receber do fiscal:
a) um caderno com o enunciado das 60 (sessenta) questdes, sem repeti¢cdo ou falha;
b) uma folha destinada a marcacdo das suas respostas.

» Ao receber a folha de respostas, vocé deve:
a) conferir se seu nome, nimero de identidade, cargo e perfil estdo corretos.

b) verificarse o cargo, perfil e cddigo da prova que constam nesta capa sdo os mesmo da folha de respostas.
Caso haja alguma divergéncia, por favor comunique ao fiscal da sala.

c) ler atentamente as instrucdes de preenchimento da folha de respostas;

d) assinar a folha de respostas.

E sua responsabilidade preencher a folha de respostas, que serd o Ginico documento valido para a corregdo.
Vocé devera preencher a folha de respostas utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta.

Em hipdtese alguma havera substituicdo da folha de respostas por erro cometido por vocé.

As questdes da prova sdo identificadas pelo nimero que se situa acima do enunciado.
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O tempo disponivel para essa prova é de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo para a marcacao da folha de
respostas.

» Durante as primeiras duas horas vocé ndo poderd deixar a sala de prova, salvo por motivo de forca maior.

» Vocé somente poderd levar o caderno de questdes caso permaneca em sala até 30 (trinta)minutos antes do
tempo previsto para o término da prova.

» Ao terminar a prova, vocé deverd entregar a folha de respostas ao fiscal e assinar a lista de presenca.
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Lingua Portuguesa
Texto |
A natureza remodelada

A evolucéo ndo é s6 aquela forga que da origem aos
mamutes e dinossauros ao longo de milhées de anos. Ela
esta agora ai ao seu lado — e, pelo que os cientistas estao
descobrindo, de uma forma cada vez mais rapida. Basta
alguma coisa dificultar a vida de uma espécie — o que 0s
bidlogos chamam de “presséo seletiva” — para que ela seja
forcada a se adaptar ou desaparecer. Nas Ultimas duas
décadas, os cientistas descobriram que essas mudangas
nem sempre se dao de forma lenta e gradual — muito
frequentemente elas acontecem em 10 ou 20 anos. Hoje, a
atividade humana tem gerado pressoes seletivas em varias
espécies e, sem querer, estimulando os seres vivos a se
adaptar a nés. “E importante perceber que o que estamos
descrevendo sdo mudancas quantitativas nos organismos,
como alteragbes de tamanho, na forma e na idade de
maturidade”, diz o biélogo David Reznick, da Universidade
da Califérnia, em Riverside. Para ele, essas pequenas
alteracdes sao o primeiro passo para as grandes mudancgas
evolutivas , como o desenvolvimento de asas nas aves. “Nao
sei quais serdo os resultados de tudo isso, mas acho que
serdo muito maiores do que o esperado”, afirma o botanico
Donald Waller, da Universidade de Wisconsin-Madison, EUA.
Assim como o ser humano adaptou cavalos e cachorros ao
seu modo de vida, é possivel que ele sem querer domestique
grande parte da natureza.

(Superinteressante, ed. 219, Nov. 2005)

01

Ao dizer “A evolugao ndo é s aquela forga que da origem aos

mamutes e dinossauros...”, 0 autor do texto faz supor que:

(A) o que é afirmado contém erro.

(B) h& algo mais que precisa ser dito.

(C) os conhecimentos de evolugdo se restringem ao
passado.

(D) a evolucao nao foi claramente explicada.

(E) os estudos de evolugao ficaram ultrapassados.

02

Segundo o texto, desaparecem as espécies que:
(A) tem sua vida dificultada pela pressao seletiva.
(B) se adaptam de modo forcado.

(C) passam a adequar-se ao ser humano.

(D) ndo conseguiram adaptar-se.

(E) sofrem mudancas de forma lenta e gradual.

03

“Nas Ultimas duas décadas, os cientistas descobriram que
essas mudancas nem sempre se dao de forma lenta e
gradual — muito frequentemente elas acontecem em 10 ou 20
anos”; infere-se desse segmento do texto que:

(A) nas duas Ultimas décadas as mudangas nao ocorreram
de forma lenta e gradual.

(B) as mudangas evolutivas s6 eram vistas como lentas e
graduais.

(C) as mudancas evolutivas jamais ocorrem de forma lenta e
gradual.

(D) na modernidade, as mudancas evolutivas sé ocorrem em
10 ou 20 anos.

(E) s6 nas duas Ultimas décadas as mudancgas ocorrem em
10 ou 20 anos.

04

Uma prova atual de “pressao seletiva” é:
(A) a adaptacao de cavalos e cachorros.

(B) a domesticagao de grande parte da natureza.
(C) a nossa adaptacao aos seres vivos em geral.
(D)

D) as alteragcboes de tamanho e forma em todos os seres
Vvivos.

(E) o aparecimento de asas nas aves.

05

Os cientistas cujas declaragoes estao presentes no texto tém

a utilidade de:

(A) demonstrar as dlvidas dos cientistas sobre o carater da
evolugao.

(B) indicar as preocupagbes da ciéncia moderna em paises
mais desenvolvidos.

(C) mostrar exemplos de pesquisas Uteis que devem ser
feitas.

(D) dar autoridade e credibilidade ao que é dito no texto.

(E) destacar o que é mais importante na evolugdo das
especies.

06

A alternativa que mostra a substituicao de um termo por um
outro que altera o sentido original €:

(A) “...aquela forca que dé origem aos mamutes...” = gera.
(B) “...a0 longo de milhdes de anos.” = no decorrer de.

(C) “...essas mudancas nem sempre se dao de forma
lenta...” = raramente.

(D) “Para ele, essas pequenas alteracoes...” = segundo ele.

(E) “...6 possivel que ele sem querer domestique...” =
involuntariamente.

07

A frase final do texto — é possivel que ele sem querer
domestique grande parte da natureza:

(A) anuncia uma mudanga inevitavel no mundo futuro.

(B) alerta para os perigos de mudangas repentinas.

(C) aconselha os cientistas a investigarem com cautela.

(D) ameaca os seres humanos com perigos desconhecidos.
(E) antevé provaveis mudangas em aspectos da natureza.

08

“A evolugdo nao é s6 aquela forca que da origem aos
mamutes e dinossauros ao longo de milhdes de anos. Ela
estd agora af ao seu lado...”; entre esses dois periodos do
texto, em lugar do ponto, poderia ser adequadamente
empregado o conectivo:

(A) pois (B) enquanto
(C) se (D) aléem disso
(E) mas

09

Sobre o adjetivo “remodelada”, presente no titulo dado ao
texto, pode-se dizer que se refere:

(A) a capacidade humana de criar novas espécies.

(B) a possibilidade de domesticar-se a natureza.

(C) ao objetivo humano de modificar a natureza.

(D) a intencao do homem em criar um mundo novo, mais
pacifico.

(E) ao projeto divino de mudar constantemente o mundo em
que vivemos.
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10
A frase abaixo que se encontra na voz passiva é:

(A) “A evolugdo ndo é s6 aquela forca que da origem aos
mamutes e dinossauros ao longo de milhdes de anos.”

(B) “Ela esté agora aif ao seu lado...”

(C) “...— e, pelo que os cientistas estao descobrindo, de uma
forma cada vez mais rapida.”

(D) “Basta alguma coisa dificultar a vida de uma espécie — o
que os bidlogos chamam de “presséo seletiva”

(E) “... para que ela seja forgada a se adaptar ou
desaparecer.”

Texto |l
Destruicao e construcao

A imprensa nao deve nunca abandonar o papel de
investigar e denunciar irregularidades, corrupgoes, erros e
mentiras. Mas ndo pode abdicar de procurar os fatos
estimulantes, positivos e construtivos. Nao deve ser vista
apenas como o anjo exterminador, vingadora, justiceira,
destruidora. Deve ser uma forga que ajuda a compreender,
construir e defender a comunidade, o Estado e o pais. Ou
seja, é fundamental que a preocupacao ética, o triunfo do
principio sobre a conveniéncia, a responsabilidade junto aos
individuos, ao publico, a nagao (e até ao planeta) estejam
sempre na balanca.

(Roberto Civita)

11

Sobre o primeiro periodo do texto — A imprensa nao deve nunca

abandonar o papel de investigar e denunciar irregularidades,

corrupcoes, erros e mentiras — pode-se afirmar que:

(A) ha um erro sintatico no emprego da dupla negagdo em
“nao deve nunca”.

(B) os termos “irregularidades, corrupgoes, erros e mentiras”
complementam os verbos “investigar” e “denunciar”.

(C)o vocabulo “imprensa” equivale semanticamente a
“jornais” e pode ser por ele substituido.

(D) “investigar” e “denunciar” sdo atividades que se opdem
no texto.

(E) “erros” e “mentiras” caracterizam o mesmo tipo de
problema moral.

12

Os trés periodos a seguir foram reescritos de modo a eliminar
deles a negacao, mas tentando-se preservar o sentido
original do texto. Com relacdo as formas adequadas de
reproducao, analise as afirmativas a seguir.

I. “A imprensa nao deve nunca abandonar o papel de
investigar e denunciar irregularidades, corrupgoes, erros e
mentiras”. / A imprensa deve conservar sempre 0 papel
de investigar e denunciar irregularidades, corrupcoes,
erros e mentiras”.

Il “Mas ndo pode abdicar de procurar os fatos estimulantes,
positivos e construtivos”. / Mas ndo deve deixar de
procurar os fatos estimulantes, positivos e construtivos.

lll. Na&o deve ser vista apenas como 0 anjo exterminador,
vingadora, justiceira, destruidora.” / Deve apenas parecer
com 0 anjo exterminador, vingadora, justiceira, destruidora.

Assinale:

(A) se todas as afirmativas estiverem corretas.

(B) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(C) se somente as afirmativas | e lll estiverem corretas.
(D) se somente as afirmativas Il e lll estiverem corretas.
(E) se somente a afirmativa Il estiver correta.

13

O texto Il é formado por cinco periodos. O periodo que
apresenta o maior nimero de vocabulos da classe dos
adjetivos, na ordem de aparecimento no texto, é:

A |
@) Il
©)
D)V
E)V

14

O titulo do texto mostra duas palavras de sentido oposto;
dois vocabulos ou expressdes do texto que representam,
respectivamente, esses dois vocabulos séo:

(A) anjo exterminador / fatos estimulantes

(B) irregularidades / mentiras

(C) destruidora / justiceira

(D) positivos / construtivos

(E) preocupacéo ética / defender a comunidade

15

Sendo um jornalista bastante conhecido, o autor do texto,
adota em sua construcdo um tom que deve ser caracterizado
como:

(A) aconselhador
(B) professoral
(C) sentimental
(D) alarmista

(E) amistoso

Raciocinio Logico-matematico

16

Sobre um conjunto de vinte estetoscépios sabe-se que:
|, pelo menos dois deles estao contaminados;

ll. dados trés quaisquer desses estetoscdopios, pelo menos
um deles néao esta contaminado.

Sobre esse conjunto de vinte estetoscopios tem-se que:
(A) exatamente dez estdo contaminados.

(B) pelo menos doze estao contaminados.

(C) exatamente dezoito nao estao contaminados.

(D) no maximo dez nao estao contaminados.

(E) exatamente trés estdo contaminados.

17

Das mulheres na faixa etéria dos quarenta anos que
participam de um programa de acompanhamento rotineiro,
2,0% tém cancer de mama. Das mamografias destas
mulheres que tém céancer de mama, 84,0% tém resultado
positivo. Das mamografias das mulheres deste programa que
nao tém cancer de mama, 8,0% tém resultado positivo.

Entre as mulheres deste programa que tém mamografias
com resultado positivo, a porcentagem daquelas que
realmente tém cancer de mama é:

(A) 92,0%
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18

Em um teste de gravidez, chama-se “hipdtese nula” a
hipdtese de que néo haja gravidez. A hipotese nula é aceita
quando nao ha diferenca relevante entre o parametro a ser
medido pelo teste e o valor de referéncia deste parametro
considerado como “normal”. Aceitar a “hipétese nula”
significa aceitar que nao ha gravidez e, neste caso, diz-se
que o resultado do teste é negativo. Rejeitar a hipétese nula
significa aceitar que ha gravidez e, neste caso, diz-se que o
resultado do teste é positivo.

Um resultado “falso positivo” significa que o teste deu
positivo e, na realidade, ndo ha gravidez. Um resultado “falso
negativo” significa que o teste deu negativo e, na realidade,
ha gravidez.

Diz-se ainda que foi cometido um “erro do tipo I" quando
rejeita-se uma “hipdtese nula” verdadeira e que foi cometido
um “erro do tipo II” quando aceita-se uma “hipdtese nula”
falsa.

Com relacao ao que foi exposto analise as afirmativas a

seguir:

|. “falso negativo” significa rejeitar uma “hipdtese nula”
falsa.

Il. “erro do tipo II" significa 0 mesmo que “falso negativo”.

lll. “falso positivo” significa rejeitar uma “hipotese nula”
verdadeira.

Assinale:

(A) Se somente a afirmativa | estiver correta

(B) Se somente a afirmativa Il estiver correta

(C) Se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas

(D) Se somente as afirmativas Il e lll estiverem corretas

(E) Se todas as afirmativas estiverem corretas

19

Considere a sentenga: “Se tenho saude entao sou feliz".
Uma sentenga logicamente equivalente a sentenga dada é:

(A) Se nao tenho saude entdo nao sou feliz.
(B) Se sou feliz entéo tenho saude.

(C) Tenho saude e néo sou feliz.

(D) Tenho saude e sou feliz.

(E) Nao tenho saude ou sou feliz.

20

“A producéo de biofarmacos na Fiocruz tem apresentado um
grande potencial de crescimento, com 6,6 milhées de
unidades iniciais em 2007, chegando a 7,4 milhées em 2008.”

Com base na informagcdo acima e considerando que a
Fiocruz mantenha para os periodos anuais seguintes o
mesmo crescimento percentual obtido no periodo 2007-2008,
a producgao de biofarmacos na Fiocruz em 2010 sera de, em
milhdes de unidades:

(A) 9,3 (B) 9.1
() 8,9 D) 87
(E) 8,5

21

Em um posto de vacinagdo, trés profissionais de saude
aplicam 180 vacinas em trés horas. Admitindo-se que neste
posto de vacinagdo todos os profissionais de salde sao
igualmente eficientes e que todas as vacinas demandam o
mesmo tempo de aplicagcdo, o tempo necessario para que
cinco profissionais de salde deste posto de vacinacéo
apliquem 300 vacinas é de:

(A) 2 horas e 40 minutos.
(C) 3 horas e 30 minutos.
(E) 5 horas.

(B) 3 horas.
(D) 4 horas e 40 minutos.

22

Sem X nao se tem Y. Se Y entao W.
Assim, pode-se afirmar que:

(A) X é suficiente para W.

(B) X é necessario para W.

(C) X é suficiente para Y.

(D) Y é necessario para W.

(E) W € necessario para Y.

23

Em um arméario A ha doze jalecos brancos e em um armario
B ha doze jalecos azuis. Sao retirados aleatoriamente seis
jalecos do armario A e colocados no armario B. A seguir, sdo
retirados aleatoriamente quatro jalecos do armario B e
colocados no armario A.

Ao final, tem-se que:

(A) ha, no maximo, seis jalecos brancos no armario A.

(B) ha, no maximo, seis jalecos azuis no armario B.

(C) h&, no minimo, dez jalecos brancos no armario A.

(D) h&, no minimo, dez jalecos azuis no armario B.

(E) h&, no maximo, seis jalecos brancos no armario B.

24

Em um laboratério de pesquisa ha 36 camundongos sendo
que 0 mais leve pesa 30g e o mais pesado 46g.
Considerando que cada camundongo deste laboratério pesa
uma quantidade inteira de gramas, pode-se concluir que:

(A) pelo menos um camundongo pesa 38g.

(B) a média dos pesos de todos os camundongos é 38g.

(C) a soma dos pesos de todos os camundongos é maior do
que 1100g.

(D) pelo menos trés camundongos tém o mesmo peso.
(E) nenhum camundongo pesa 38g.

25

Lucas tem 12 pipetas a mais do que Mariana. Para que
ambos figuem com a mesma quantidade de pipetas, Lucas
deve dar para Mariana o seguinte nimero de pipetas:

(A) 12 (B)8
©e6 (D) 4
(E)2

26

Sobre uma mesa ha trés urnas colocadas lado a lado e cada
uma contém uma bola. As cores das trés bolas sao azul,
verde e marrom, nao necessariamente nesta ordem.

Sabe-se que:

I. se a bola marrom esta na urna do meio entdo a bola azul
esta na urna da esquerda;

ll. se abola marrom esta na urna da esquerda entao a bola
azul nao esta na urna do meio;

lll. se a bola marrom esta na urna da direita entdo a bola
verde esta na urna do meio;

IV. a bola azul ndo esté na urna da esquerda.

Da esquerda para a direita, a ordem das bolas é:
(A) marrom, verde, azul.
(B) marrom, azul, verde.
(C) verde, marrom, azul.
(D) verde, azul, marrom.
(E) azul, verde, marrom.
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27

A negacao légica da sentenga “Se ndo ha higiene entao nao
hé satde” é:

(A) Se hé higiene entao ha saude.

B) Nao ha higiene e ha saude.

C) Ha higiene e néao ha saude.

D) Nao ha higiene ou nao ha saude.

E) Se ha salde entéo ha higiene.

(
(
(
(

28

Considere como verdadeiras as seguintes afirmativas:
|. todo Atambém € B.

Il. pelo menos um A também é C.

lIl. algum C nao € B.
Pode-se deduzir que:

(A) todo A também é C.

(C) todo C também é B.

(E) nenhum C também ¢ B.

29

Considere a  sequéncia infinita  de letras:
FIOCRUZURCOIFIOCRUZURCOIFIOCRUZURCOQOIFIO...

A 20102 letra desta sequéncia é:

(B) algum B também é C.
(D) todo B também ¢ C.

(A) F (B)C
©R D)U
E) Z

30

Sheila mora préximo do local de seu trabalho e, assim, vai
caminhando de casa até a empresa na qual trabalha,
percorrendo sempre 0 mesmo caminho na ida e sempre o
caminho inverso na volta. Se as letras N, S, L e O
representam os sentidos Norte, Sul, Leste e CQOeste,
respectivamente, e se o caminho de ida é representado pela
sequéncia LSLNL, entdo o caminho de volta é representado
por:

(A) LNLSL (B) ONOSO
(C) LNOSL (D) OSLNO
(E) OSONO

Conhecimentos Especificos

31

'E imprescindivel que, durante os procedimentos de coleta, se
utilize luvas, jaleco, mascara e dculos de protegao".

A partir do trecho acima e em atendimento as normas de
biosseguranca, assinale a afirmativa correta.

(A) O uso de luvas e mascara sao obrigatérios somente em
caso de material humano, sendo dispensado se o
material for de origem animal.

(B) A recomendagdo de uso de mascaras somente ¢é
necessaria quando se trabalha com substancias que
evaporem com facilidade.

(C) Essa recomendagao deve ser observada em sua integra,
pois todo material bioldgico é potencialmente infectante.

(D) O uso de luvas e jalecos é estritamente necessario,
podendo ser dispensado o uso de mascara.

(E) Essas recomendagoes nao necessitam ser
obrigatoriamente seguidas e nao se relacionam as boas
préticas laboratoriais.

32

Uma etapa importante da técnica histoldgica é a coleta. Essa
etapa consiste em retirar amostras de tecido de um
organismo vivo, por meio de biépsia, ou de um organismo
apds a sua morte (necropsia).

Ao se realizar a coleta de material, devemos nos preocupar
com determinados comportamentos técnicos.

Assinale a afirmativa que indique um comportamento que
nao deve ser realizado em hospitais.

(A) O material, apds coletado, deve ser identificado e
registrado por um ndmero que o acompanhara durante
todo os procedimentos técnicos.

(B) O material, apos ter sido coletado por um médico, deve
ser imediatamente imerso em fixador e encaminhado a
um laboratério para a realizacdo dos procedimentos
técnicos.

(C) A coleta de material por meio de bidpsia pode ser
realizada por um técnico especializado, desde que
devidamente identificado.

(D) A data em que foi realizada a bidpsia, assim como 0s
procedimentos de fixagdo do material, devem constar do
livro de registro laboratorial.

(E) Em caso de material proveniente de experimentagao
animal, o pesquisador deve ter o registro de sua pesquisa
junto ao comité de ética de sua instituicao e informar ao
técnico que o referido experimento esta sendo realizado
de acordo com a legislagao vigente.

33

A técnica histolégica reine um conjunto de procedimentos
técnicos de modo a permitir o estudo de estruturas teciduais
de um oérgao, visando o seu diagndstico ao microscopio de
luz. Para tal, & necessario que o material bioldgico seja
submetido a um tratamento especial.

Assinale a alternativa que indique as etapas sequenciais
desse tratamento.

(A) Coleta do material, microtomia, fixacdo, processamento
para inclusao em parafina, desidratacéo e coloragéo.

(B) Coleta do material, fixacao, desidratagéao, processamento
para inclusdo em parafina, microtomia e coloragao.

(C) Coleta do material, desidratagao, fixagdo, microtomia,
coloracao e processamento para inclusao em parafina.

(D) Fixagcdo, desidratagdo, coloracdo microtomia e
processamento para inclusao em parafina.

(E) Coleta do  material, desidratacdo, fixagdo e
processamento para inclusao em parafina e coloragao.

34

Segundo a técnica histolégica de rotina de material a ser
incluido em parafina, a fixagdo tem por finalidade:

(A) reduzir a afinidade das estruturas teciduais pelos
corantes durante a etapa de coloragao.

(B) interromper o metabolismo tecidual, evitando, ao maximo,
possiveis alteragbes teciduais, além de enrijecer o
material para que melhor resista as etapas subsequentes
da técnica histologica.

(C) fixar, preferencialmente, os carboidratos evitando que
sejam removidos durante os procedimentos da técnica
histolégica.

(D) permitir a melhor penetragao da parafina, sem que haja
necessidade do material ser desidratado.

(E) impedir a desidratagdo do material antes da etapa da
coloracao.
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35

Durante a realizagdo da técnica histolégica de rotina para
inclusdo em parafina, ao se realizar a fixagao de um material
com o uso de substancias fixadoras, devemos nos preocupar
com a escolha do fixador.

Em relacéo ao fixador utilizado, assinale a afirmativa correta:

(A) deve-se evitar os fixadores coagulantes, como o metanol,
também chamados fixadores ndo aditivos, pois eles nao
se ligam as proteinas teciduais, que acabam por se
precipitar durante a fixagao.

(B) a escolha do fixador depende apenas do processo
patoldgico presente no tecido e independe da natureza
quimica do tecido.

(C) qualquer fixador pode ser utilizado, independente do
objetivo da analise.

(D) os fixadores que utilizam vérias substancias quimicas
(misturas fixadoras) sdo sempre melhores, pois fornecem
os melhores resultados.

(E) o fixador deve ser indicado pelo médico patologista que
ira realizar a andlise do material, pois a escolha do fixador
nao € de competéncia do técnico.

36

Os fixadores sao de diversos tipos, como os fixadores
aldeidos, os agentes oxidantes e os fixadores com
mecanismo de acao desconhecido.

Em relacao aos fixadores aldeidos, assinale a afirmativa
incorreta.

(A) Os fixadores aldeidos sd&o comumente utilizados e
formam ligacbes cruzadas com as proteinas do tecido,
tornando-as insollveis.

(B) O formaldeido, gas incolor, € comercialmente fornecido
na forma de uma solugado na concentragao de 37% ou
40%.

(C) O formaldeido, quando é exposto a luz, isto é, ao
oxigénio atmosférico, sofre oxidagao, formando-se acido
formico que pode se precipitar nos tecidos.

(D) O glutaraldeido é um dialdeido comumente usado em
material que sera analisado pela microscopia eletronica.

(E) Tanto o formaldeido quanto o glutaraldeido podem ser
utilizados indiferentemente para anélise de material em
microscopia de luz, pois ambos s&o aldeidos.

37

Em relacdo ao preparo de uma solugdo fixadora a base de
formaldeido, assinale a afirmativa incorreta.

(A) Ao se manipular uma solugado contendo formol deve-se
fazer uso de luvas e mascaras com filtro préprio para
vapores organicos, tendo em vista que o formol € um gas
toxico.

(B) Apesar de estar convencionado que a solugdo a base de
formaldeido (ou formol) encontra-se a 10%, ela, de fato, estara
a 3,7% ou a 4%, uma vez que a solugdo de formaldeido é
comercializada na concentracéo de 37% ou 40%.

(C) Se o formol estiver em solucéao, deve-se utilizar apenas
luvas e jaleco, pois 0 uso de mascara ou capela de
exaustdo s6 se faz necesséario quando se trabalha com
formaldeido na forma de gas.

(D) Nunca se deve descartar solugdes contendo formol ou
outras substancias fixadoras no esgoto sanitario
convencional devido a sua toxicidade e por ser prejudicial
ao ambiente.

(E) O formol é amplamente utilizado por ser um fixador de
rapida penetragdo e preservar relativamente bem a
morfologia dos tecidos.

38

Segundo a técnica histolégica de rotina para incluséo em
parafina, o procedimento aplicado para andlise de tecidos
calcificados, como o tecido ésseo, requer que o material seja
submetido a um procedimento que remova o calcio tecidual.

Esse procedimento é denominado descalcificagao e deve ser
realizado:

(A) antes da fixacao.

(B) depois da fixacao.

(C) depois da desidratagao.

(D) pode ser realizado apds a inclusdo do material em parafina.
(

E) durante a coloragdo, com o uso de substancias
descalcificadoras.

39

Durante o procedimento de preparo do material para a
inclusdo em parafina, recomenda-se o uso de luvas, jaleco,
mascara com filtro de protecdo contra vapores organicos e
trabalhar, preferencialmente, em capela de exaustao.

Com relagdo a essas recomendagoes, assinale a afirmativa
correta.

(A) Todas elas fazem parte das Boas Préaticas de Laboratério
(BPL) que tratam da organizagéo, do processo e das
condigbes sob as quais os laboratérios devem funcionar
e tem como objetivo promover a qualidade e validacao
dos resultados de pesquisa.

(B) Durante o procedimento de inclusao em parafina, deve-se
evitar o contato com o xilol, embora esse elemento nao
seja toxico para as vias aéreas e nem irritante para a pele.

(C) O xilol quando manipulado com o uso de mascara, nao
exige que o trabalho se realize em capela de exaustao de
gases.

(D) Para facilitar a impregnagdo em parafina recomenda-se
levar o frasco com material imerso em xilol para a estufa,
onde deve estar a parafina ja liquida. Esse aquecimento
prévio facilita a infiltragéo e deve ser realizado com o uso
de luvas.

(E) A capela de exaustdo nao € necessaria quando se
trabalha com o material acondicionado em frascos, com
tampas que 0s vedem bem.

40
Apos a fixagdo, o material € submetido a clivagem.
Em relacéo a clivagem, é correto afirmar que:

(A) a clivagem tem por objetivo reduzir as dimensdes do
material a fragmentos menores, mas nao interfere na sua
fixacao.

(B) a espessura dos fragmentos dos 6érgaos nao deve ser
superior a 3mm, pois normalmente os fixadores nao
penetram mais do que isso no tempo necessério de se
evitar a autdlise.

(C)a clivagem pode ocorrer tanto antes quanto apds a
fixagdo do orgado, sendo indiferente a espessura do
material.

(D) a clivagem nao interfere nas etapas subsequentes pelas
quais passara o material, sendo apenas necessaria para
6rgéos compactos, como o figado.

(E) a clivagem do material pode ser efetuada em qualquer
momento do processamento do material, sendo
comumente realizada antes da inclusao em parafina.
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O estudo de material calcificado ao microscopio de luz,
como o tecido 6sseo, necessita de um tratamento especial,
conhecido como descalcificacéo.

Sobre a descalcificacao, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A descalcificagao consiste em remover o fosfato de calcio
do tecido sem alteracdo da estrutura tecidual.

(B) Os fixadores que contém &cido em sua composigao,

como o liqguido de Bouin, podem agir como
descalcificadores, mas sua acéo descalcificante € lenta e
insuficiente.

(C) A descalcificagédo também pode ser realizada utilizando-
se quelantes, que capturam fons metélicos, removendo-
os do tecido com o minimo de alteracéo.

(D) Ao se realizar a fixacao nao ha necessidade de se
preocupar com a fixagcdo do material, pois a propria
solucéo descalcificadora promove a fixagao do tecido.

(E) Os agentes quelantes, como o etileno diamino tetra
acetado (EDTA), sdo compostos organicos que se ligam
a certos fons metalicos, removendo-os do tecido.

42

Apds a fixacéo e a clivagem, o material é tratado por uma
série de substancias, preparando a sua inclusdo em parafina.
Esse procedimento inclui algumas etapas.

Em relacéo a essas etapas, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A desidratagdo, que tem por finalidade a remogéo da
agua dos tecidos.

(B) A desidratacéo utiliza concentragbes crescentes de alcool
etilico até a utilizagao do alcool absoluto (alcool 100%).

(C) A clarificagao, na qual se utiliza o xilol, tem por finalidade
remover o alcool dos tecidos e preparar o material para a
impregnagao em parafina.

(D) A infiltracdo em parafina, previamente aquecida, pois ela
somente ¢ liquida entre 56°C e 60°C.

(E) A clarificagcédo pode ser omitida pois o etanol é miscivel
com a parafina.

43

O procedimento de inclusdo tem varias finalidades e é
importante para os procedimentos subsequentes.

Com relagéo a inclusao, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A confecgao de "blocos" de parafina na inclusao fornece
ao material o suporte necessario para a etapa seguinte,
OU seja, para a microtomia.

(B) A temperatura da parafina de inclusdo nao influencia a
qualidade do material. Durante a infiltragao, a temperatura
podera atingir até 70°C sem prejuizo da qualidade da
morfologia tecidual.

(C) Fragmentos de material infiltrados em parafina nao
podem ser deixados a esfriar até o momento da incluséo.

(D) A confecgao de cortes delgados e regulares dependem
de como ocorreu a etapa de inclusao.

(E) A orientacéao correta dos 6rgaos no molde de inclusao é
importante para uma boa confecgdo dos cortes e anélise
histolégica do material.

44

Com relacao a microtomia, assinale a afirmativa incorreta.

(A) O objetivo principal da microtomia € a reducao dos
tecidos a cortes finissimos de modo a permitir a sua
observagdo ao microscopio.

(B) O microtomo é o instrumento de precisdo capaz de
realizar a microtomia, existindo o micrétomo do tipo
rotatério, o mais comum, e o microtomo do tipo
corredica.

(C) A microtomia permite a confecgao de cortes de até 0,1
micrémetros.

(D) O micrétomo de congelacéo é usado na obtengdo de
cortes finos de material fixado e congelado que nao foi
processado segundo a técnica de rotina para inclusédo em
parafina.

(E) O criostato € um equipamento que possui um micrétomo
rotatério dentro de uma cémara frigorffica, sendo utilizado
na confecgao de cortes de tecidos que foram fixados e
congelados.

45

A respeito dos procedimentos para a confeccao de cortes,
assinale a alternativa que indique o procedimento correto.

(A) Utilizar um banho-maria para distender os cortes, cuja
temperatura deve estar em torno de 56°C.

N

(B) Adicionar algumas gotas de acetona a éagua para
remocado das dobras nos tecidos, o que facilita a
distensdo dos cortes.

(C) Utilizar navalhas descartaveis de plastico por produzirem
cortes de alta qualidade e possuir custo menor em
relagdo as navalhas de aco.

(D) Utilizar 1aminas muito bem limpas e desengorduradas
para coletar ("pesca") os cortes.

(E) Coletar (pesca) o corte em laminas previamente lavadas e
adesivadas com goma de Damar, o que permite maior
aderéncia do corte a lamina.

46

A microtomia envolve procedimentos que incluem desde a
confecgao do corte propriamente dito até a sua coleta e
aderéncia em laminas de vidro.

Os cuidados necessarios para esta fase estéao relacionados a
seguir, a excegcao de um. Assinale-o.

(A) Utilizar laminas muito bem limpas e desengorduradas.

(B) Escrever com um lapis de diamante (para laminas lisas)
ou com um lapis de grafite (para laminas com borda
fosca) o nimero de registro correspondente ao bloco.

(C) Utilizar substancias adesivas, como a gelatina ou a
albumina de Mayer, para evitar o desprendimento do
corte durante a etapa subsequente.

(D) Utilizar substancias adesivas, como a poli-lisina e o
silano, que séao preferencialmente empregados quando
os cortes se destinam ao emprego de técnicas de imuno-
histoquimicas.

(E) Utilizar substancias adesivas diretamente no banho-
maria, faciltando a adesdo dos cortes durante a
pescagem dos mesmos.
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Para a observacdo dos constituintes teciduais, que
habitualmente sao transparentes apds a microtomia, utilizam-
se corantes.

Em relacéo a coloragéo, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A coloracdo tem por finalidade contrastar os
componentes especificos dos tecidos.

(B) O modo como um corante atua num tecido é variado,
podendo ser um fendmeno fisico ou por meio de uma
reacéo quimica.

(C) Os corantes sdo substancias que imprimem cor aos
elementos teciduais.

(D) Os corantes sao substancias coloridas que imprimem sua
cor ao tecido.

(E) A coloracao do tecido depende da remogéo da parafina para
que 0 corante possa reagir com os elementos teciduais.

48

Em relacao aos corantes podemos afirmar que:

(A) todo corante se liga a um substrato (tecido) por meio de
um mordente.

(B) a ligacao do corante ao substrato (tecido) depende da
carga elétrica do tecido, independente da carga elétrica
do corante.

(C) os corantes utilizados em histologia séao todos corantes
artificiais, produzidos por industrias especializadas.

(D) os corantes reagem rapidamente com os tecidos e,
muitas vezes, é necessario a Utilizagdo de substancias
que removam 0O excesso do corante para se obter uma
imagem nitida do elemento tecidual.

(E) a molécula de um corante apresenta duas estruturas: o
cromdgeno, a parte responsavel pela cor do corante, e 0
auxocromo, a parte da molécula que se liga ao substrato
(tecido).

49

Os corantes sdo compostos organicos aromaticos contendo

grupos cromogenos e auxocromos, podendo ser classificados

em diversos tipos.

A partir do trecho acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) Os corantes acidos possuem Seu auxocromo anionico,
isto €, possuem carga elétrica negativa.

(B) Os corantes béasicos possuem auxocromo catidénico, isto
€, possuem carga elétrica positiva.

(C) Os corantes anidnicos tém afinidade por estruturas
teciduais bésicas.

(D) Os corantes catiénicos tém afinidade por estruturas
teciduais &cidas.

(E) Os corantes podem atuar como corantes aniénicos ou
catidnicos dependendo do pH da solucéo utilizada para o
Seu preparo.

50

Em relagbes aos corantes, assinale a afirmativa incorreta.

(A) Os corantes sdo compostos incolores e necessitam da
adigéo de cromdforos em sua estrutura para expressar cor.

(B) A uniao do cromoforo aos compostos aromaticos forma
0s cromégenos.

(C) Para que um corante se ligue especificamente aos
elementos tissulares, ele necessita de um grupamento
auxiliar, 0 auxocromo.

(D) O auxocromo determina o carater acido ou basico do
corante, propiciando a sua ligagao ao tecido

(E) Corantes acidos sdo corantes que possuem auxocromo
catiénico.

51

Em relacdo a etapa de coloragdo, assinale a afirmativa
incorreta.

(A) Uma coloracéo ¢é dita direta quando o corante penetra no
tecido sem o tratamento com um mordente.

(B) Uma coloragao ¢ indireta quando o corante, para se ligar
ao tecido, necessita de um tratamento com uma solugéao
que contenha o mordente.

(C) A diferenciagdo € o termo utilizado para identificar o
procedimento em que se remove 0 excesso de corante
do tecido ou se descora, seletivamente, determinada
estrutura, melhorando a sua visualizacéo.

(D) Na coloragdo regressiva, o tempo de coloragdo é
reduzido para impedir que os elementos teciduais se
hipercorem, sendo, dessa forma, melhor evidenciados.

(E) Na coloragado progressiva, ndao ha necessidade de se
realizar a diferenciacdo para remover o excesso do
corante.

52

Durante a realizacdo das etapas da técnica histologica,

podem ocorrer alteragcbes na morfologia tecidual, devido as

manipulacbes fisicas e quimicas, levando a formagéo de

artefatos técnicos.

Os artefatos sdo minimizados, ao méaximo, quando:

(A) as navalhas de corte estdo bastante usadas e
apresentam "dentes" que causam fendas no tecido.

(B) ha formacéo de dobras no tecido provocadas durante a
microtomia.

(C) ha formagdo de bolhas de ar formadas durante a
selagem da laminula sobre a lamina.

(D) se procede a fixagdo de material com uma solugéo de
formol neutro tamponado a 10%.

(E) por erro no seu manuseio, ha formagéo de precipitados
de corantes.

53

Alguns elementos teciduais nao sao facilmente evidenciados
por técnicas usuais, como a hematoxilina-eosina ou como as
coloragbes tricrdbmicas. Assim, torna-se necessario a
utilizagdo de técnicas histoquimicas especiais, como por
exemplo na evidenciagao dos mastocitos.

Ao se corar um material com o azul de toluidina a 1% ¢é
possivel a observagdo das granulagdes citoplasméticas dos
mastocitos no tecido conjuntivo, que séo entdo evidenciados
em magenta.

Essa propriedade em que o elemento tecidual € evidenciado
em cor distinta da do corante empregado é chamada:

(A) ortocromasia.

(B) coloragao bicrémica ou bicromética.

(C) metacromasia.

(D) cromasia policromémica ou policromatica.

(E) paracromasia.

54

"Faca sem fio", "parafuso de fixacdo do bloco solto", "parafina
dura", "navalha e bloco nao paralelos durante a confeccao
dos cortes", "angulo incorreto da navalha', "sujeira no molde
de inclusdo" podem afetar a qualidade do material e levar a
formagao de artefatos.

Esses artefatos podem ter sido causados durante as etapas de:
(A) fixacdo e emblocamento.

(B) impregnacgao em parafina e coloragao.

(C) emblocamento e coloracéo.

(D) microtomia e emblocamento em parafina.

(E) microtomia e coloragao.
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55

Apds a microtomia, para se proceder a realizacdo de
qualquer coloragdo de cortes de material processado
segundo a técnica histoloégica para incluséo em parafina, os
cortes devem ser tratados de forma a permitir a interagao dos
corantes com 0s tecidos.

Assim, as etapas necessarias a confecgao definitiva de uma

lamina que sera submetida a um corante alcodlico deve

seguir, de forma sequencial, 0s seguintes procedimentos:

(A) desparafinizagdo, coloragdo, desidratacdo, hidratagao,
clarificagao e selagem ou montagem da lamina.

(B) desparafinizagao, hidratagao, coloragao, desidratagao,
clarificagdo e selagem ou montagem da lamina.

(C) desparafinizagdo, desidratacdo, clarificagdo, coloragao,
hidratacéo e selagem ou montagem da lamina.

(D) desparafinizacao, clarificacdo, coloracdo, desidratagcao,
hidratacéo e selagem ou montagem da lamina.

(E) desparafinizagao, clarificagdo, hidratacdo, coloragao,
desidratacéo e selagem ou montagem da lamina.

56

Com relagao aos fatores que influenciam diretamente o
processo de fixagdo, interferindo na preservagao tecidual,
assinale a alternativa correta.

(A) Temperatura da solugao fixadora, espessura do material,
tempo de fixagao e relagdo do volume do fixador em
relagao ao tamanho do material.

(B) Espessura do material, tempo de fixagao, tipo de vidraria
utilizada para o preparo da solugao fixadora e relagao do
volume do fixador em relagdo ao tamanho do material.

(C) Tempo de fixacédo, temperatura da solucéo fixadora, tipo
do fixador e idade do animal experimental.

(D) Tempo de fixagao, temperatura ambiental, tipo do fixador
e pH da solugéo fixadora.

(E) Dimensbes do material, tempo de fixacéo, temperatura
ambiental e pH da solugéo fixadora.

57

Os procedimentos gerais, para coloracao de um material

incluido em parafina, incluem a passagem por diversas

substancias, caracterizando algumas etapas da coloragéo.

Com base no trecho acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A desparafinizagéo ¢ a etapa que visa remover a parafina
dos cortes apds a microtomia.

(B) A hidratacéo é feita apds a desparafinizagdo por meio de
uma sequéncia de alcodis em concentraces crescentes.

(C) Os cortes sao imersos no corante visando contrastar os
elementos teciduais para que 0S mesmos sejam
visualizados ao microscopio de luz.

(D) A clarificacao € a etapa intermediaria entre a hidratagao e
a coloragao da lamina.

(E) A selagem ou montagem da lamina é a etapa final da

preparacao e se refere a cobrir o material com uma laminula
de vidro, usando um meio de selagem para fixa-la.

58

Para a confeccéo de preparados histoldgicos permanentes,
apos corados, os cortes sdo protegidos por laminulas. Para
que a laminula possa aderir a lamina ha a necessidade da
utilizagao de substancias proprias.

Nessa etapa final é necessario que:

(A) os meios de montagem sintéticos, como o Entelan®,
descorem rapidamente o material.

(B) a agua do tecido tenha sido totalmente removida dos
tecidos.

(C) sejam utilizados meios de selagem hidrofébicos, pois nao
é possivel a desidratagdo do material segundo a técnica
de coloragao empregada.

(D) 0 bélsamo do Canada ou a Goma de Damar sao meios
sintéticos que secam rapidamente e devem ser aplicados
com muito cuidado.

(E) se utilize qualquer meio de selagem acessivel no
mercado, desde que ele faga a aderéncia do vidro da
laminula ao vidro da lamina.

59

A maioria dos corantes apresenta certa toxicidade, devendo
ser manuseados com cuidado. Contudo, existem corantes
que sao utilizados para corar células em cultura ou células de
organismos Vivos.

Sobre esse tipo de técnica de coloragéo vital, assinale a
afirmativa incorreta.

(A) A coloragao vital é realizada com determinados corantes
muito diluidos para n&o afetar a vitalidade celular.

(B) Na coloracéao vital se fornece ao animal uma solugao
corante que, apds ser ingerida, permite acompanhar seu
trafico no organismo por meio de um microscépio
especial.

(C) Corantes como o azul de tripan e o verde Janus B séao
exemplos de corantes vitais.

(D) Os corantes vitais nao interferem no metabolismo celular.

(E) O corante azul de tripan foi utilizado para identificagao de
macréfagos, pois essas células fagocitam esse corante,
que por nao ser toxico, é englobado pela célula sem
causar dano a sua fisiologia.

60

A coloragéo pela hematoxilina e eosina (HE) é uma coloracao
comumente utilizada nos laboratérios de histologia e
histopatologia por permitir uma visdo geral do tecido,
caracterizando as estruturas teciduais.

Com relagdo a coloragédo pela HE, assinale a afirmativa
incorreta.

(A) Os nlcleos se coram em roxo pela hematoxilina por
serem estruturas basofilas.

(B) O citoplasma e a substancia intercelular se coram pela
eosina por serem estruturas aciddfilas, sendo
visualizadas em roseo.

(C) A queratina se cora em rdseo pela eosina por ser um
elemento acidofilo.

(D) Os glicosaminoglicanos, elementos presentes na matriz
extracelular, se coram pela hematoxilina por serem
basofilos.

(E) A hematoxilina adicionada a eosina forma um sal que
evidencia os elementos neutros, como os neutréfilos do
tecido sanguineo.
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