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20 questdes

A Mudanga de Paradigma

Na minha visdo de fisico, meu principal interesse tem sido a dramatica mudanga de concepgdes
e de idéias que ocorreu na fisica durante as trés primeiras décadas deste século, e ainda esta sendo
elaborada em nossas atuais teorias da matéria. As novas concepc¢oes da fisica t€ém gerado uma
profunda mudanca em nossas visdes de mundo; da visdo de mundo mecanicista de Descartes e
Newton para uma visao holistica, ecologica.

A nova visdo da realidade nao era, em absoluto, facil de ser aceita pelos fisicos no comego do
século. A exploragdo dos mundos atomicos e subatdmicos colocou-nos em contato com uma
realidade estranha e inesperada. Em seus esfor¢os para apreender essa nova realidade, os cientistas
ficaram dolorosamente conscientes de que suas concepgdes basicas, sua linguagem e todo o seu modo
de pensar eram inadequados para descrever os fendmenos atomicos. Seus problemas ndo eram
meramente intelectuais, mas alcancavam as propor¢des de uma intensa crise emocional e, poder-se-ia
dizer, at¢ mesmo existencial. Eles precisaram de um longo tempo para superar essa crise, mas, no
fim, foram recompensados por profundas introvisdes sobre a natureza da matéria e de sua relacdo
com a mente humana.

As dramaticas mudangas de pensamento que ocorreram na fisica no principio deste século tém
sido amplamente discutidas por fisicos e filosofos durante mais de cinqilienta anos. Elas levaram
Thomas Kuhn a no¢éo de um “paradigma” cientifico, definido como “uma constelagdo de realiza¢Ges
— concepgdes, valores, técnicas, etc. — compartilhada por uma comunidade cientifica e utilizada por
essa comunidade para definir problemas e solugdes legitimos”. Mudancgas de paradigmas, de acordo
com Kuhn, ocorrem sob a forma de rupturas descontinuas e revolucionarias denominadas “mudangas
de paradigma”.

Hoje, vinte e cinco anos depois da analise de Kuhn, reconhecemos a mudanca de paradigma em
fisica como parte integral de uma transformag¢do cultural muito mais ampla. A crise intelectual dos
fisicos quanticos na década de 20 espelha-se hoje numa crise cultural semelhante, porém muito mais
ampla. Consequentemente, o que estamos vendo ¢ uma mudanga de paradigma que estd ocorrendo
ndo apenas no ambito da ciéncia, mas também na arena social, em propor¢des mais amplas. Para
analisar essa transformacdo cultural, generalizei a definicdo de Kuhn de um paradigma cientifico até
obter um paradigma social, que defino como “uma constelagio de concepgdes, de valores, de
percepcoes e de praticas compartilhados por uma comunidade, que da forma a uma visdo particular
da realidade, a qual constitui a base da maneira como a comunidade se organiza”.

O paradigma que esta agora retrocedendo dominou a nossa cultura por varias centenas de anos,
durante as quais modelou nossa moderna sociedade ocidental e influenciou significativamente o
restante do mundo. Esse paradigma consiste em vérias idéias e valores entrincheirados, entre os quais
a visdo do universo como um sistema mecanico composto de blocos de constru¢do elementares; a
vis@o do corpo humano como uma maquina; a visdo da vida em sociedade como uma luta competitiva
pela existéncia; a crenga no progresso material ilimitado, a ser obtido por intermédio de crescimento
econdmico e tecnoldgico, e — por fim, mas ndo menos importante — a crenga em que uma sociedade
na qual a mulher é, por toda a parte, classificada em posi¢ao inferior 4 do homem ¢é uma sociedade
que segue uma lei basica da natureza. Todas essas suposi¢des t€m sido decisivamente desafiadas por
eventos recentes. E, na verdade, esta ocorrendo, na atualidade, uma revisao radical dessas suposigoes.

O novo paradigma pode ser chamado de uma visdo de mundo holistica, que concebe o mundo
como um todo integrado, ¢ ndo como uma cole¢do de partes dissociadas. Pode também ser
denominado vis@o ecolodgica, se o termo “ecoldgica” for empregado num sentido muito mais amplo e mais
profundo que o usual. A percepcdo ecoldgica profunda reconhece a interdependéncia fundamental de
todos os fendmenos, ¢ o fato de que, enquanto individuos e sociedade estamos todos encaixados nos
processos ciclicos da natureza (e, em ultima analise, somos dependentes desses processos).

CAPRA, Fritjof. A Teia da Vida. Disponivel em
http://erealityhome.wordpress.com/2008/03/16/a-teia-da-vida-fritjof-capra/
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01. O principal propoésito comunicativo do texto lido é:

A) divulgar as recentes descobertas da fisica quantica para pessoas leigas.

B) defender a proximidade teorica entre a fisica classica e a fisica quantica.

C) advogar em prol do novo paradigma no campo das ciéncias em geral.

D) demonstrar a falta de impacto cientifico da fisica classica em outras ciéncias.
E) apresentar a contribuigdo dos grandes nomes da fisica do inicio do século XIX.

02. A superagdo do antigo paradigma em face do atual se deve, segundo o autor:

A) aos recentes estudos e analises da constitui¢do intima da matéria.

B) a influéncia dos estudos fisicos e experimentais de Newton e Descartes.

C) aanalise do mundo natural como prolongamento do mecanicismo do século XIX.

D) ainexplicavel compatibilidade entre a fisica cartesiana e as novas teorias da matéria.
E) a confirmagdo de que as recentes teorias conduzem a um mecanicismo mais rigoroso.

03. Em “As novas concepgoes da fisica t€ém gerado uma profunda mudanga em nossas visdes de mundo; da

visdo de mundo mecanicista de Descartes ¢ Newton para uma visdo holistica, ecoldgica” (linhas 03-05),
a relagdo semantica do trecho grifado em relagdo ao que € dito no primeiro periodo € de:

A) analogia.

B) contraste.

C) finalidade.

D) redundancia.

E) especificacdo.

04. Assinale a alternativa cujo trecho afirma que as atuais teorias da matéria trouxeram benéficos enfoques
cientificos.

A) “A nova visdo da realidade ndo era, em absoluto, facil de ser aceita pelos fisicos no comego do
século” (linhas 06-07).

B) “A exploragdo dos mundos atomicos e subatdmicos colocou-nos em contato com uma realidade
estranha e inesperada” (linhas 07-08).

C) “os cientistas ficaram dolorosamente conscientes de que suas concepgdes basicas, sua linguagem e
todo o seu modo de pensar eram inadequados para descrever os fenomenos atdmicos” (linhas 08-
10).

D) “mas, no fim, foram recompensados por profundas introvisdes sobre a natureza da matéria e de sua
relacdo com a mente humana” (linhas 12-14).

E) “As dramaticas mudangas de pensamento que ocorreram na fisica no principio deste século tém sido
amplamente discutidas por fisicos e filosofos” (linhas 15-16).

05. Da leitura do segundo paragrafo, ¢ correto afirmar que:

A) acrise emocional dos cientistas excluia a crise intelectual.

B) a crise dos cientistas atingiu o dominio da propria existéncia.

C) os problemas intelectuais dos cientistas foram causados pela crise emocional.

D) a crise existencial dos cientistas limitou-lhes os problemas emocionais ao inconsciente.
E) a crise emocional impediu a implantacdo de um paradigma cientifico mais amplo.

06. As palavras que resumem o antigo paradigma, segundo o quinto paragrafo sdo:
A) empirismo, igualitarismo, capitalismo, revolugao.
B) naturalismo, atomismo, revolugéo, existencialismo.
C) darwinismo, materialismo, socialismo, igualitarismo.
D) atomismo, mecanicismo, darwinismo, determinismo.
E) libertarismo, revolugdo, mecanicismo, competividade.

07. Assinale a alternativa que indica uma caracteristica do novo paradigma, segundo o autor do texto.

A) linearidade.
B) factualismo.
C) positivismo.
D) antimecanicismo.
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E) antropocentrismo.
08. A palavra “ecoldgica” (linha 43) apresenta, no texto, um sentido diferente do usual, que é:

A) relativo a constituicdo fisica da matéria.

B) aproximadamente o mesmo que o de holistica.

C) essencialmente o mesmo usado pela Biologia.

D) imutabilidade essencial dos seres da natureza.

E) relagdo mecanica dos homens com os processos naturais.

09. A preposicdo grifada em “Na minha visdo de fisico” (linha 01) significa:

A) causa.

B) direcéo.

C) finalidade.
D) consecugdo.
E) conformidade.

10. Assinale a alternativa em que as palavras apresentam prefixos com o mesmo valor seméantico.

A) descontinuas (linha 20) ¢ ilimitado (linha 36).

B) transformacdo (linha 23) e introvisdes (linha 13).

C) retrocedendo (linha 31) e revisdo (linha 40).

D) inadequados (linha 10) e interdependéncia (linha 44).
E) encaixados (linha 45) e integrado (linha 42).

11. Assinale a alternativa em que a preposi¢ao grifada rege uma oracao.

A) “Em seus esforgos para apreender essa nova realidade...” (linha 08).

B) “Eles precisaram de um longo tempo para superar essa crise” (linha 12).

C) “Elas levaram Thomas Kuhn a nogdo de um ‘paradigma’ cientifico” (linhas 16-17).

D) “Para analisar essa transformagdo cultural, generalizei a definigdo de Kuhn...” (linhas 26-27).
E) “O novo paradigma pode ser chamado de uma visdo de mundo holistica” (linha 41).

12. Assinale a alternativa em que a expressdo grifada assume a mesma fungfo sintatica do termo destacado
em: “meu principal interesse tem sido a dramatica mudanca de concepgdes...” (linha 01).

A) “e ainda esta sendo elaborada em nossas atuais teorias da matéria” (linhas 02-03).
B) “A nova visdo da realidade ndo era, em absoluto, facil de ser aceita pelos fisicos no comeco do

século” (linha 06-07).
C) “os cientistas ficaram dolorosamente conscientes de que suas concepcdes bdasicas (...) eram

inadequados...” (linhas 08-09).
D) “reconhecemos a mudanga de paradigma em fisica como parte integral de uma transformacgdo

cultural” (linhas 22-23).
E) “O paradigma (...) dominou a nossa cultura por varias centenas de anos” (linha 31).

13. Assinale a alternativa cujo verbo grifado tem a mesma predicacdo do empregado em: “Eles precisaram de
um longo tempo...” (linha 12).

A) “A nova visao da realidade ndo era, em absoluto, facil de ser aceita” (linha 06).

B) “Em seus esforgos para apreender essa nova realidade” (linha 08).

C) “mas alcangcavam as propor¢des de uma intensa crise emocional” (linha 11).

D) “...ocorrem sob a forma de rupturas descontinuas...” (linha 20).

E) “Esse paradigma consiste em varias idéias e valores entrincheirados” (linha 33).
14. A expressdo grifada em “poder-se-ia dizer, até mesmo existencial” (linhas 11-12):

A) constitui uma locugdo verbal do verbo poder com imperfeito do verbo ir.

B) consta de um verbo conjugado no imperfeito do indicativo.

C) possui verbo no futuro do pretérito do indicativo.

D) equivale semanticamente a uma oragdo condicional.

E)

¢ formada de verbo no futuro e pronome reflexivo.
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15. Sobre o trecho: “uma constelacdo de concepgdes, de valores, de percepcdes ¢ de praticas compartilhados
por uma comunidade, que da forma a uma visao particular da realidade...” (linhas 28-30), ¢ correto afirmar:

A) a concordancia ¢ ideoldgica, pois os sujeitos plurais s3o vistos como sindnimos.
B) o verbo esta no singular porque concorda com o termo “comunidade”.

C) o verbo concorda com o pronome relativo de 3* pessoa do singular.

D) o singular deve-se a énfase no substantivo posposto: “forma”.

E) aconcordancia verbal se da com o nicleo do antecedente.

16. Assinale a alternativa em que o vocabulo esta corretamente segmentado quanto a todos os seus elementos
morficos.
A) ampl-a-mente.
B) basic-a.
C) in-ter-médio.
D) transform-agio.
E) ex-plora-¢do.

17. Assinale a alternativa que contém um cognato da palavra “dissociadas” (linha 42).

A) sociedade.
B) disperso.
C) solugdo.

D) desagregado.
E) disforme.

18. Assinale a alternativa em que o prefixo assume valor diferente daquele presente em “‘subatomicos” (linha 07).

A) Soterrar.
B) Sub-raga.
C) Infracitado.
D) Sotopor.
E) Subloja.

19. Assinale a alternativa em que o substantivo se relaciona a uma forma em —ista, como ocorre com o par de
nomes mecanicismo/mecanicista.

A) Heroismo.

B) Islamismo

C) Federalismo.
D) Reumatismo.
E) Protestantismo.

20. Assinale a alternativa em que a classificacdo do fonema consonantal representado pelo digrafo esta correta.

A) intereSSe — fricativo sonoro.

B) compartiLHada — palatal sonoro.
C) recoNHecemos — velar nasal.

D) maQUina — palatal surdo.

E) entrinCHeirados — alveolar sonoro.
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Prova II - Conhecimentos Especificos

30 questdes

21. No famoso episddio de Dom Quixote em que o bravo e desmiolado cavaleiro confunde os moinhos de
vento e suas grandes pas a girar como terriveis gigantes agitando os bragos, e valentemente os ataca,
Cervantes descreve com maestria uma:

A)
B)
C)
D)
E)

Pseudo-alucinagao visual.
Alucinagao visual.
Alucinose visual.
Agnosia visual.

[lusao visual.

22. Sdo palavras ou expressdes inventadas pelo paciente, muitas vezes para descrever uma experiéncia
morbida:

A)
B)
C)
D)
E)

Neologismos.
Verbigeragdo.
Para-respostas.
Pernosticismo.
Prolixidade patologica.

23. Alguns pacientes podem se queixar, por exemplo, de que seu intestino foi destruido, de modo que eles
nunca mais vao evacuar. Outros podem se convencer de que toda sua familia deixou de existir e que eles
mesmos estdo mortos. Nestes casos, o psiquiatra estara diante de qual das sindromes abaixo?

A)
B)
C)
D)
E)

Sindrome de Clérambault.
Sindrome de Capgras.
Sindrome de Fregoli.
Sindrome de Cotart.
Sindrome de Ekbom.

24. Em relagdo aos Delirios, assinale a alternativa correta.

A)
B)
C)
D)

E)

Erotomania ¢ mais frequente em mulheres que em homens.

Percepgdo delirante é uma percepgdo falsa, na auséncia de objeto.

Delirios de citimes sdo mais comuns em mulheres que em homens.

O paciente com delirio de influéncia se diz riquissimo, poderosissimo, sapientissimo; cré ser o dono
do mundo, considera-se irresistivel, atraente e sedutor.

Ideias delirantes sdo aquelas que, apesar de absurdas, surgem em decorréncia de situagdes
desencadeadoras compreensiveis, explicaveis e relacionadas aos fatores que as causaram.

25. Assinale a alternativa correta sobre o Transtorno Obsessivo-compulsivo (TOC).

A)
B)
C)
D)

E)

O problema mais comum ¢ a obsessao da duvida, seguido pela compulsdo de verificar.

Cerca de dois tergos dos pacientes com TOC tem outros tipos de personalidade que ndo a obsessiva.
Pessoas com personalidade obsessiva tém mais tendéncia a desenvolver transtornos depressivos do
que TOC.

O prognostico ¢ melhor quando houver um transtorno de personalidade, e o aparecimento tiver sido
na infincia.

Freud prop6s que os sintomas obsessivos ocorreriam quando houvesse uma regressdo ao estagio oral
do desenvolvimento como uma maneira de evitar os impulsos relacionados aos estagios anal, genital
e edipianos subsequentes.

26. Sobre a Esquizofrenia, assinale a alternativa correta.

O inicio é mais precoce em mulheres.

Inicio insidioso, episddio longo e sintomas afetivos proeminentes sdo fatores de mau prognostico.
Muitos estudos indicam que, em familias com altos niveis de emogao expressa, a taxa de recaida ¢ alta.
No hemisfério norte as pessoas afetadas nascem com maior frequéncia nos meses de julho a
setembro, enquanto no hemisfério sul a maior frequéncia se da nos meses de janeiro a abril.

Estudos de gémeos tém apresentado notavel consisténcia em demonstrar altas taxas de concordancia para
gémeos idénticos — uma média de 64% comparada 14% de concordancia em gémeos nao-idénticos.
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27.

28.

29.

30.

Atente para a descricao:

E um transtorno com progressdo rapida e invariavelmente fatal, que ocorre, quase sempre, em pessoas de
meia-idade ou idosos. Manifesta-se inicialmente com sintomas semelhantes aos da gripe, fadiga e
comprometimento cognitivo. A medida que a doenga avanga, ocorrem problemas neurologicos focais,
como afasia e apraxia. Suas manifestacdes psiquiatricas sdo multiformes e incluem instabilidade
emocional, ansiedade, euforia, depressdo, delirios, alucinagdes ou alteragdes da personalidade. A doenga
progride por meses, levando a deméncia, mutismo acinético, coma e morte.

Trata-se de qual patologia?

A) Esclerose Multipla.

B) Doenga de Huntington.

C) Doenga de Creutzfeldt-Jakob.

D) Deméncia com corpos de Lewy.
E) Deméncia por multiplos infartos.

Sobre os transtornos mentais orgénicos, assinale a alternativa correta.

A) O abuso crénico de alcool associado a deficiéncia de tiamina é a segunda causa mais frequente da
Sindrome de Wernicke-Korsakov.

B) A maioria das causas de delirium origina-se fora do SNC, por exemplo, na falha renal ou hepatica.

C) A deméncia do tipo Alzheimer apresenta ligagdes com os cromossomos 2, 13 e 21.

D) As deméncias vasculares explicam de 5 a 10% de todos os casos de deméncia.

E) A gravidade e o curso da deméncia ndo sdo afetados por fatores psicossociais.

Leia com atengdo:

Essa condicao foi descrita pela primeira vez por Itard em 1825. As caracteristicas clinicas principais sdo
multiplos tiques comegando antes dos 16 anos de idade, juntamente com tiques vocais. Cerca de um ter¢o
das pessoas afetadas apresenta coprolalia, mas poucas delas sdo criangas. Entre 10 ¢ 40% delas
apresentam ecolalia ou ecopraxia. Pode haver movimentos estereotipados como de saltar e dancar. Os
tiques sao frequentemente precedidos de sensagdes premonitorias.

Trata-se de qual patologia?

A) Coréia de Sydenham.

B) Sindrome do sonado.

C) Encefalite de Von Economo.

D) Sindrome de Kleine-Levin.

E) Sindrome de Gilles da la Tourette.

Parece provavel que os efeitos farmacoldgicos dos canabinodides sejam mediados por interagdes com um
receptor canabindide especifico no sistema nervoso central. O ligante endogeno para estes receptores ¢
provavelmente:

A) Galanina.
B) Dopamina.
C) Canabidiol.
D) Melatonina.
E) Anandamida.

31. Assinale a alternativa correta.

A) A retirada parece ser mais grave no caso de benzodiazepinicos que tém meia-vida prolongada e
baixa poténcia.

B) Os dados epidemioldgicos mostram que a maioria esmagadora dos usuarios de maconha nio usa
indevidamente a droga nem se torna dependente.

C) Estima-se que cerca de dois tercos dos individuos que tomam um benzodiazepinico em doses
terapéuticas por mais de 6 meses pode vir a tornar-se dependente.

D) O éxtase ¢ geralmente tomado em forma de comprimidos ou capsulas, numa dose de cerca de 50-
150mg. Dada desse modo, seus efeitos duram cerca de 12 horas.
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E) A cocaina causa uma dependéncia forte em seres humanos. Os efeitos decorrem provavelmente
da capacidade da droga em bloquear a recaptacdo da serotonina nos terminais serotoninérgicos
pré-sinapticos.

32. Sobre o transtorno de panico, assinale a alternativa correta.

33.

A) No tratamento, o alprazolam ¢é um benzodiazepinico utilizado, mas estudos controlados
demonstraram eficcia igual para o lorazepam.

B) Cerca de 10 a 20% dos portadores parecem ficar livres de sintomas no acompanhamento de longo
prazo; em torno de 50% tém sintomas suficientemente leves para ndo afetar sua vida de modo
significativo; e 30 a 40% continuam a ter sintomas significativos.

C) Nem todos os ISRSs sido eficientes. A Fluoxetina tem efeitos sedativos e tende a acalmar, de
imediato, os pacientes, o que leva a maior adesdo e menos interrupgao.

D) Dentre o medicamentos triciclicos, a clomipramina e nortriptilina s3o os mais eficazes no
tratamento.

E) As terapias cognitiva e comportamental sdo tratamentos pouco efetivos.

Qual o mecanismo de defesa do ego ¢ predominantemente utilizado no transtorno de personalidade
parandide?

A) Formagao reativa.
B) Racionalizagéo.
C) Compensagao.
D) Projecao.

E) Negacao.

34. Sao técnicas da terapia comportamental:

A) Treinamento da assertividade e testagem da validade de pressupostos mal-adaptativos.
B) Dessensibilizagdo sistematica e evocagdo de pensamentos automaticos.

C) Exposigao gradual e testagem de pensamentos automaticos.

D) Inundagéo e identificagdo de pressupostos mal-adaptativos.

E) Terapia de aversao e reforgo positivo.

35. Sobre o Retardo Mental, assinale a alternativa correta.

A) No subtipo moderado o QI vai de 50 a 70.

B) A Fenilcetonuria é transmitida como um taco mendeliano autossomico dominante.

C) A Sindrome do X Fragil ¢ a segunda causa isolada mais comum de retardo mental.

D) Levantamentos epidemiologicos indicam que até um ter¢o de criangas e adultos tém transtornos
mentais co-morbidos.

E) A gravidade do retardo afeta o tipo de transtorno. Aqueles com retardo mental profundo apresentam
maior probabilidade de exibir sintomas psiquiatricos.

36. No Campo da Pericia Psiquiatrica, assinale a alternativa correta.

A) Considera-se superveniéncia de doenga mental o aparecimento de sintomas psiquidtricos em um
determinado individuo em qualquer periodo apds a pratica de um ato criminoso.

B) No exame pericial psiquiatrico os Assistentes Técnicos estdo sujeitos a impedimento ou suspeicéo.

C) O Perito, por ser Auxiliar do Juizo, ndo podera escusar-se do encargo alegando motivo legitimo.

D) Na area civel, pericias de interdi¢ao sdo consideradas avaliagdes do tipo prospectivas.

E) O Assistente Técnico manifesta-se antes da entrega do Laudo Pericial.

37. Sobre Pericias Civeis, assinale a alternativa correta.

A) A interdi¢do judicial dos direitos civis por incapacidade parcial ou total é irreversivel.

B) A decretacdo judicial de interdi¢do ¢ razdo suficiente para que se declare a incapacidade laborativa.

C) Os fundamentos da incapacidade laborativa, temporaria ou definitiva, sdo os mesmos da
incapacidade para a pratica dos atos da vida civil.
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D) Nos casos de interdigdo, cabe ao curador dos relativamente incapazes sua representacao na vida

civil, tomando as iniciativas necessarias ao bem estar e aos interesses do interdito.

E) Para alguém manter-se produtivo em sua profissdo, precisa valer-se de uma série de aptidoes

mentais que ndo necessariamente as mesmas imprescindiveis a pratica dos atos da vida civil em
geral.

38. E um transtorno de personalidade em que a pessoa ¢ dramatica, sugestionavel, expressa afeto superficial

r

e labil, procura por atengdo e excitacdo, ¢ inapropriadamente sedutora e superpreocupada com
atratividade fisica:

A)
B)

Ansiosa.
Borderline.

C) Narcisista.
D) Histribnica.

E)

Dependente.

39. Sdo os agentes mais teratogénicos da psicofarmacopéia:

A)
B)

ISRSs.
Triciclicos.

C) Antipsicoéticos.
D) Benzodiazepinicos.

E)

Litio e anticonvulsivantes.

40. Estudos mostraram uma taxa de mortalidade na Anorexia Nervosa na faixa de:

A)
B)
C)
D)
E)

2a4%
5a18%
8a25%
30a42%
Acima de 50%

41. Sobre os Sintomas Interictais associados a epilepsia ¢ correto afirmar que:

A)
B)
C)
D)

E)

As alteracdes da sexualidade podem ser por hipossexualidade, fetichismo, travestismo e a sua forma
mais comum, a hipersexualidade.

A viscosidade ¢ notavel na conversa que ¢é caracteristicamente objetiva, séria, ponderada, com
poucos detalhes e de facil interrupgao pelo interlocutor.

O transtorno de personalidade em sua forma completa ¢ bastante frequente em pacientes com
ataques parciais complexos originados no lobo temporal.

A violéncia episodica ¢ um problema para alguns pacientes com epilepsia, especialmente de origem
frontal ou temporal, ndo se sabendo ao certo se € um fendomeno ictal ou interictal.

Os transtornos de personalidade sdo os mais frequentes, sendo pouco provaveis nas epilepsias do
lobo temporal. As caracteristicas mais comuns s3o religiosidade, viscosidade e alteragdes da
sexualidade.

42. Sobre os transtornos relacionados ao alcool, assinale a alternativa correta.

A)
B)

C)

D)

As mulheres costumam beber de forma mais compulsiva, mas de modo mais leve que os homens.

As causas de morte mais comuns associadas ao alcool sdo as doengas cardiacas, suicidio e doencas
renais.

O uso de alcool ou os transtornos por ele causados estdo associados a 50% dos homicidios e 75%
dos suicidios.

Os transtornos relacionados ao alcool sdo mais frequentes em pessoas de graus académicos e
socioecondmicos elevados.
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E) Motoristas embriagados estdo envolvidos em 50% das mortes por acidentes de transito, alcangando
35 % destes casos que ocorrem durante a madrugada.

43. Marque a opgdo correta acerca dos transtornos somatoformes.

A) A hipocondria é definida como o temor de um individuo associado a crenga de ter uma doenca
grave. Isto se origina da interpretagdo correta de sintomas ou do funcionamento do corpo.

B) Pacientes com transtorno dismorfico corporal manifestam um sentimento subjetivo de serem muito
feios em algum aspecto de sua aparéncia, a despeito da aparéncia normal ou quase. Esse medo pode
ser afastado pelo reasseguramento ou por elogios.

C) No transtorno doloroso somatoforme a dor é o principal foco de atengdo clinica, que ndo ¢
inteiramente explicada por uma condi¢do médica geral. A sua abordagem, na impossibilidade de
reduzir a dor, deve ser orientar para a reabilitacdo.

D) As mulheres sofrem com maior frequéncia do que os homens dos transtornos de somatiza¢do e
hipocondria.

E) O transtorno conversivo ¢ uma altera¢do do funcionamento corporal que se conforma aos conceitos
atuais de anatomia e fisiologia, expressando de modo simbdlico um conflito intrapsiquico.

44. No tocante ao prognostico nos transtornos do humor, assinale a alternativa correta.

A) Episodios leves, auséncia de sintomas psicoticos e longa estadia na hospitalizagdo com total
recuperagdo do episddio sdo bons indicadores no prognoéstico do transtorno depressivo maior.

B) Indicadores favoraveis de um bom progndstico para o transtorno depressivo maior incluem historia de
amizades solidas na adolescéncia, familia de funcionamento estavel e bom desempenho social nos cinco
anos que precedem o transtorno.

C) As mulheres tém mais probabilidade que os homens de experimentar um curso cronicamente
comprometido no transtorno depressivo maior.

D) Os pacientes com transtorno bipolar I tém um prognostico melhor que aqueles com transtorno
depressivo maior.

E) Mau estado ocupacional prévio, dependéncia ao alcool, sintomas psicéticos, sintomas depressivos
entre os episodios e sexo feminino sdo fatores de mau prognoéstico para transtorno bipolar tipo I.

45. Marque a alternativa correta acerca do tratamento farmacoldgico do transtorno bipolar.

A) O Litio ainda ¢ o tratamento padrio para transtorno bipolar I.

B) Os dados de eficicia ainda ndo sdo suficientes para indicar a utilizagdo do Valproato como
medicamento de primeira linha.

C) A carbamazepina tem sido largamente utilizada como medicacdo de primeira linha pois além de sua
eficacia ela tem um bom perfil de interagcdes medicamentosas.

D) A lamotrigina parece ter propriedades antidepressivas, antimaniacas e estabilizadora do humor. Pode ser
iniciada com a dose de 25mg/dia e subir rapidamente até a dose de 150 a 250mg duas vezes ao dia.

E) O desenvolvimento de ciclagem rapida em pacientes com transtorno bipolar I tem sido associado ao
uso de triciclicos e ao hipertireoidismo.

46. Sobre o tratamento de emergéncia € correto afirmar:

A) Antipsicoticos podem ser utilizados para tranquilizagdo rapida em intervalos de 4/4h.

B) Contengdes podem ser usadas ao menor sinal de exaltagdo por parte do paciente.

C) As principais indica¢Bes para o uso de psicotrdpicos no pronto—socorro incluem panico, ansiedade
intensa, reacdes extrapiramidais como efeitos adversos de medicamentos psiquiatricos,
comportamento violento e agressivo e discussdes entre casais.
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D)

E)

Como estratégia geral de autoprotecdo, na avaliagdo de pacientes na emergéncia, ¢ sempre bom
tomar informagdes sobre o paciente antes de conversar com o proprio, para ndo ser surpreendido.
Para prevenir violéncia contra terceiros, considerando-se um risco significativo de violéncia, o
médico pode ameagar o paciente com a possibilidade de internagdo compulsdria ou de imposigado de
medicagdo, para que este se comporte adequadamente.

47. Acerca dos antipsicoticos atipicos marque a alternativa correta.

A)

B)

C)

Os antipsicoticos atipicos se caracterizam por serem agonistas dos receptores de serotonina e
dopamina, apresentarem um risco menor de efeitos extrapiramidais e atuarem nos sintomas positivos
e negativos da esquizofrenia.

O aripiprazol ¢ um agonista parcial da dopamina e por isso apresenta uma eficacia superior aos
outros com excecao da clozapina.

A clozapina, pelo seus efeitos adversos potencialmente ameagadores a vida, ¢ indicada somente para
pacientes resistentes ao tratamento com outros antipsicoticos, com alto limiar de sensibilidade a
efeitos extrapiramidais e portadores de discinesia tardia grave.

A clozapina ndo tem nenhuma acéo nos receptores D2.

Comparados com os pacientes tratados com antagonistas dos receptores de dopamina (tipicos) os
individuos tratados com antipsicéticos atipicos apresentam menos recaidas, hospitalizagdes menos
frequentes, menos visitas aos pronto-socorros € mais tratamento em hospital-dia

48. Sobre o suicidio, assinale a alternativa correta.

A)
B)
C)
D)

E)

O suicidio € uma situacdo que ocorre desde quando se tem registros histdricos, e hoje é encarado na
sociedade ocidental como um ato aleatorio e desprovido de sentido.

Os homens cometem suicidio quatro vezes mais que as mulheres.

Historicamente as taxas entre populagdes catolicas tem sido maiores que entre judeus e protestantes.
Entre os médicos, considera-se que os psiquiatras, oftalmologistas e anestesiologistas tenham menor
risco de cometer suicidio.

Para Durkheim os suicidas eram divididos em trés categorias: egoistas, altruistas e andmicos, sendo
classificado como andmico, por exemplo, o soldado japonés que sacrifica sua vida em batalha pelo
seu pais, alcancando a gloria.

49. Sobre o trabalho da psicoterapia psicanalitica e da psicanalise, assinale a alternativa correta.

A)

B)

C)

Pode ser do tipo expressiva ou de apoio variando quanto aos objetivos mas ndo sofrendo variagdes
quanto as agdes terapéuticas (técnicas) utilizadas.

A regra fundamental da psicanalise € que o paciente deve selecionar o que vai dizer para evitar de se
falar de coisas de menor importancia durante a sessdo, desviando-se do foco que devem ser os
problemas mais prementes do paciente.

Atrasar-se as consultas, faltar, atrasar o pagamento, permanecer em siléncio por longos periodos sdo
sinais de pouco compromisso com o tratamento e de que o paciente ndo ird se beneficiar com o
trabalho analitico.

Transferéncia € a repeticao de formas habituais de relacao objetal do paciente na diade analitica.

Na psicoterapia de apoio os terapeutas tentam fornecer insight dos processos inconscientes dos
pacientes, examinando de forma sistematica padroes de comportamento na transferéncia e nos
relacionamentos externos.

50. No diagnostico diferencial do Delirium é correto afirmar:
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A) Diferencia-se da Deméncia por seu inicio insidioso ¢ alteragdes cognitivas mais estaveis ao longo do dia.

B) Diferencia-se da Esquizofrenia pelo seu comportamento desorganizado além da inconstancia e baixo
nivel de organizacao das suas alucinagdes e delirios.

C) Os pacientes com Delirium hipoativo podem ser confundidos com pacientes gravemente deprimidos,
sendo possivel distingui-los pelo EEG.

D) O EEG pode ser util no diagnéstico diferencial com a confusdo mental de origem facticia.

E) Os pacientes com delirium ndo apresentam alteragdes da orientagdo e consciéncia, o que pode
diferencid-los dos pacientes com esquizofrenia.
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