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Leia atentamente as instrugdes abaixo.

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:

a) Este Cademno, com 50 {cinquenta) questdes da Prova Objetiva, sem repeticio ou falha, assim distibuidas:

Portugués Conhecimentos Gerais | Conhecimentos Especificos ]
‘ 01a10 11a30 31as0 J

b) Um Cartio de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

02- Verifique se este material estad em ordem e se 0 seu nome e nimero de inscricao conferem com os que aparecem no Cartio de
Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

03- Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do Cartio de Respostas, com caneta esferografica de tinta
na cor azul ou preta.

04- No Cartio de Respostas, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo tode o espago interno
do quadrado, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

Exemplo: | A B . D E

05- Para cada uma das questoes objetivas, sao apresentadas 5 {cinco) alternativas classificadas com as letras (A, B, C, D e E), mas s6
uma responde adequadamente a questéo proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagio em mais de uma alter-
nativa anula a questéo, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06- Sera eliminado do Concurso Publico o candidato que:

a) Utilizar, durante a realizagao das provas, telefone celular, bip, walkman, receptorransmissor, gravador, agenda telefanica, notebook,
calculadora, palmtop, relogio digital com receptor ou qualquer outro meio de comunicagéo.

b) Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartio de Respostas.

Observagées: Por motivo de seguranga, o candidato s6 podera retirar-se da sala apés 1 (urna) hora a partir do inicio da prova.

O candidato que optar por se retirar sem levar seu Cademo de Questdes ndo podera copiar sua marcacao de
respostas, em qualquer hipétese ou meio. O descumprimento dessa deferminacgao sera registrado em ata,
acarretando a eliminacéo do candidato.

Somente decorridas 2 horas de prava, o candidato poders retirar-se levando o seu Caderno de Questies.

07- Reserve os 30 (trinta} minutos finais para marcar seu Cartio de Respostas. Os rascunhos e as marcagoes assinaladas no
Cademo de Questdes nio serdo levados em conta.
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Leia o texto a seguir e responda as questdes de 01 a 10.

SEX0, MENTIRAS E REMEDIOS

A indistria farmacéutica ndo sé financiou pesquisas como tam-
bém ajudou a construir a ciéncia em tomo de uma suposta nova
condicio, que foi chamada “disfungiio sexual feminina”, como forma
de criar um mercado para novos remédios, afima artigo publicado
na edigio desta semana da revista "British Medical Joumal” (BM.).

Em pesquisas para seu novo livro, "Sex, lies and
phamaceuticals® (“Sexo, mentiras e a industria farmacéutica”, em
tradugéo livre), Ray Moynihan, da Universidade de Newcastle , na
Australia, descobriu que funcionérios de laboratérios trabalharam
junto com formadores de opini&o pagos para desenvolverem um
perfil para a doenca, além de terem realizado estudos para mostré-
la como generalizada e criado ferramentas diagnésticas para con-
vencer mulheres de que suas dificuldades sexuais tinham rotulagio
médica que precisavam de tratamento.

- O marketing farmacéutico esta se unindo & ciéncia médica
de uma forma tio fascinante e assustadora que nos faz pensar se
ndo devemos buscar uma nova maneira de definir as doencas —
afirma ele, que cita uma funcionéria como tendo dito que sua com-
panhia estava interessada em “apressar o desenvolvimento de
uma doenga” por meio do financiamento de levantamentos que
mostrassem que o probiema era comum e poderia ser classifica-
do como uma “desordem do desejo sexual hipoativo™.

Segundo Moynihan, grande parle dos pesquisadores envolvi-
dos ou eram empregados em laboratérios farmacéuticos ou inham
ligagbes financeiras com a indistria. Enquanto isso, estudos con-
duzidos sem o envolvimento das empresas colocavam em ckivida
a existéneia do distirbio. Apesar disso, as companhias lideraram
uma campanha para “informar” tanto os profissionais quanto o
piblico em geral sobre a condigéio.

{Jomal O Globo, 1 de outubro de 2010, com adaptagbes)

01. Aideia contida no primeiro parégrafo do texto pode ser resu-

mida com a seguinte afirmativa:

A) Aindustria farmacéutica financiou pesquisas e deu ciéncia aos
portadores de doengas graves que seus males tinham cura.

B) A industria farmacéutica financiou estudos, a fim de promover
a existéncia de doenga, para render tratamentos para uma
manifestacio letal.

C) Aindustria farmacéutica cria mercado para remédios eficazes
a fim de financiar pesquisa sobre doenga real, mas de causas
desconhecidas.

D) Funcionérios de indistrias farmacéuticas trabalham em parceria
com setores da midia a fim de aumentar o mercado para novos
remédios.

E) Funcionérios de indistrias farmacduticas inventam perfii
convincente para caracterizar doenca rara, porém desconhecida.

02. Em “...sobre a condicao..." (1. 29), a palavra em destaque
retoma, por recurso de coeséo anaférica, a expresséio:

A} “indistria” (7. 25)

B) “disturbio” (1. 27)

C) “campanha” (l. 28)

D) “divida® (1. 26)

E) “pdbiico” (1. 29)

03. as aspas foram usadas como recurso expressivo de ironia
em:

A) .. disfungBo sexual feminina",... 7 3)

B) “Sexo, mentiras e a industria farmacéutica”,... (. 7)

C) ..."apressar o desenvolvimento de uma doenca”... (1. 19/20)
D) ..."desordem do desejo sexual hipoativo”. (1. 22)

E) .."informar... (. 28)

04. constiwi exempld de linguagem conotativa 0 emprego da
expPressao;

A) .."criar um mercado”... (1. 4)

B) ..."ferramentas diagndsticas”... (7 12)

C) ..."marketing farmacautico™...q7. 15)

D} ...financiamento de levantamentos™... (1. 20)

E) ..."formadores de opiniic”... (7. 10)

05. considerando a correcéo gramatical e a coeréncia textual,

pode-se afirmar que:

A} O verbo “precisar” em “...que precisavam de tratamento.” (. /4)
pode ser flexionado no singular para concordar com “rotulagso
médica”. (1. 13/14)

B) A express#io ‘junto” (L 10} pode ser flexionada no plural para
concordar com “funcionarios de laboratérios”. (1. 9

C) Osegmento “...além de terem realizado estudos...”(1. 11} poderia
ser substitukdo por “além de terem sido realizados estudos”,
sem determinar alteracéio seméantico-sintdtica.

D) O termo “generalizada® (Z. 12) pode ser flexionado no masculino,
para concordar com o também adjetivo “criado”. (7. 12)

E} Os verbos ger e 1er podem ser flexionados ne singular, no
segmento °...ou eram empregados em laboratérios
farmacéuticos ou tinham ligagBes financeiras com a indastria.”
(1. 24/25), desde que se altere "empregados” para “empregada”.

B) “...criado foramentas diagnésticas..” (1. 12)
C) “..financeiras com & inddstria...” 7 25)

D) °...em divida a exigténcia do distiirbio...” (. 26/27)
E) “...quanto ¢ pdblico em geral..."(. 28/29)

07. No periodo *A indistria farmacautica ndo 5 financiou pes-
Quisas como também ajudou a construir a ciéncia em tormo de
uma suposta nova condico, que foi chamada ‘disfungsio sexual
feminina™, (7. 1/3) a relagio seméntica que se estabelece entre as
duas oragdes tem valor seméntico de:

A) oposicio

B) comparagéio

C) adigho

D} consequéncia

E) causa

08. A voz passiva foi empregada no segmento:
A) *“...como também ajudou a construir...” (. //2)
B) “...além de terem realizado...” (Z. //)

C) “...esté se unindo...” . 15)

D) “...como tendo dito...” (7. 18

E) “...poderia ser classificado...” (1. 21/22)

09. A oragéo que mantém, com sua antecedente, relagéo diver-
sa das demais é:

A) °...que foi chamada ‘disfuncao sexual feminina™ (1. 3)

B) °...que precisavam de tratamento.” (1. /4)

C) “...que cita uma funcionéria...” (1. 18)

D) *...que mostrassem...” (1. 20/2])

E) “...que o problema...” 7. 2})

10. Em...se unindo a ciéncia médica...” 7. 15}, foi obrigatério o

emprego do acento grave indicativo de crase. O uso do acento

grave também & obrigatdrio na frase:

A) Prefiro calar-me a falar de industria farmacéutica.

B) Dia a dia os remédios encarecem.

C) Néo permiti a ela a ingestfio de alimentos gordurosos.

D) As pessoas que amamos, sempre concedemos um pouco do
nosso tempo ocloss.

E) E penoso submeter-se a tratamento prolongado.

Instituto de Bisica ¢ AvanGada i Sadde - IABAS
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11 Em relagao a dengue, é correto afirmar que:

A} Euma doenga infecciosa febril cronica.

B) Seu curso em geral é grave.

C) Aapresentacao clinica mais comum é a sindrome do choque
da dengue.

D) O periodo de incubagio varia de 3 a 15 dias.

E} Ohomem pode infectar o mosquito até o terceiro dia da doenga.

12. Os sinais de alarme que indicam a possibilidade de gravida-
de do quadro clinico da dengue sao:

A) febre, dor abdominal intensa e continua, e vomito persistente
B} febre, agitagdo e hemorragia importante

C) cefaleia, febre e dor abdominal

D} cefaleia, vdmito persistente e agitacéo

E) dor abdominal intensa, hemorragia importante e agitagiio

13. em relagao & hanseniase é correto afirmar que:

A} A classificagio da hanseniase é realizada de acordo com o
namero de lesbes cutdneas.

B) A principal forma de contato & com a lesao de pele do paciente
infectado.

C) Pode ser transmitida hereditariamente.

D) O periode de incubagéo é, em média, de 5 a 10 anos.

E) Para realizar o diagnéstico de hanseniase, & preciso
encaminhar o paciente para unidades especializadas.

14. José, 32 anos, casado, desempregado, tabagista, faz uso
diario de &lcool. Mora com sua esposa e seus 3 filhos, Michael 7
anos), Rodrigo (5 anos) e Sthefany (2 anos). Procurou a Clinica
da Familia, pois ha 30 dias apresenta tosse, febre vespertina e
emagrecimento. A conduta em relagdo a essa situacdo &:

A) Encaminhar o paciente José para servigo especializado de
Pneumologia a fim de confirmar o diagndstico e definir a
conduta terapéutica, para, apés essa definigao, dar
continuidade ao tratamento pela equipe da Clinica da Familia.

B) Solicitar 0 exame de escarro do paciente José e, caso seja
positivo, encaminha-lo para servigo de referéncia, para
tratamento de tuberculose.

C) Solictar Rx de térax do paciente e, caso haja alteragao
radiologica, encaminhar para servigo de referéncia, para
tratamento de tuberculose.

D) Solicitar exame de escarro para todas as criangas, caso se
confirme o diagnostico de tuberculose do pai, a fim de avaliar
a conduta necessaria,

E) Confirmado o diagnostico de tuberculose do pai, caso as criangas
sejam assintomaticas e nao tenham tomado a BCG, solicitar
PPD para todas elas a fim de avaliar a conduta necesséaria.

15. As condigdes que demandam consulia médica em unidades
especializadas de referéncia sao:

A) hipertensao arterial sistémica, diabettes melfitus em criangas,
insuficiéncia renal crénica

B) diabettes meilitus, insuficiéncia cardiaca congestiva e angina
do peito

C) insuficiéncia renal cronica, pé diabético e angina do peito

D) hipertensao arterial sistémica, diabettes mellitus em gestanies
e insuficiéncia cardiaca congestiva

E) diabettes mellitus, insuficiéncia renal crénica e pé diabético.

16. Em relacéo as doencas cardiovasculares é correto afirmar que:

A) A doenga cardiovascular representa a segunda maior causa
de mortes no Brasil.

B) Ahipertensio arterial sistémica e diabetes mellitus respondem
por 30% dos casos de doenca renal cronica terminal.

C) Estima-se que 80% das pessoas com hipertensao arterial
sistémica desconhegam o seu diagnéstico.

D) Estima-se que um ter¢o dos pacientes que sabe do seu
diagndstico de diabettes mellitus faz acompanhamento nas
Unidades Bésicas de Saude.

E} Oestresse psicossocial ¢ um dos fatores de risco para doencga
cardiovascular.

17. Em relagao as transformagoes ocorridas nos sistemas de
salde, é correto afirmar que:

A) Os servigos brasileiros de assisténcia a satde t8m atendido
as demandas sociais da populagio.

B) Paises com Atengdo Primaria a Saide estruturada,
possivelmente, terdo melhores niveis de sadde.

C) Os pacientes no Brasil estao satisfeitos com a qualidade de
atencao recebida.

D) Os profissionais de satide no Brasil estdo capacitados para
enfrentar as mudangas da sociedade.

E) O modelo biomédico é adequado para lidar com os principais
problemas de salde.

18.em relagéo a organizagao dos sistemas de salde, é correto
afirmar que:

A) Um sislema de salde orientado para subespecializagao garante
a equidade.

B) Os paises com maior riqueza nacional garantem as melhores
condi¢des socioecondmicas para a sua populagao e produzem
um aito nivel de saide.

C) Quanto maior a desigualdade de renda dentro dos paises, maior
a desigualdade na satide,

D} Os paises que investem em recursos de alta tecnologia orientada
para as enfermidades possuem melhor nivel de salde.

E) Aatencéo primdria a salide exige mais recursos financeiros do
que a atencgéo especiaiizada.

19. Maria, 30 anos, casada com Jorge h& 7 anos, tem 3 filhos:
Laura (5 anos), Carlos (3 anos) e Jllio (2 meses). Seu marido esta
desempregado hé 1 ano. Maria procura a Clinica de Familia, pois
tem apresentado episidios didrios de cefaleia. Em relagio a proble-
mas relacionados ao ciclo vital dessa familia, é correto afirmar que:

A) O desemprego do marido é considerado uma crise normativa.

B) O nascimento de Jilio é considerado uma crise paranormativa.

C) O sintoma da paciente pode estar relacionado a dificuldade de
adaptagao a nova situagie de vida dessa familia.

D) O desemprego do marido nao tem influéncia no ciclo vital da
farnilia.

E) O sintoma da paciente provavelmente nao tem relagao com a
nova situagdo de vida dessa familia.

20.em relagéo a estrutura das familias, € correto afirmar que:

A) Ao longo dos anos, a familia manteve sua estrutura
independentemente das modificagbes sociocuiturais.

B) A familia é considerada aquele grupo constituido por lagos
sanguineos, com estruturas rigidas bem definidas.

C) Odivarcio ndo representa o fim da familia, mas sua diviséo em
duas familias nucieares.

D) Afamilia monoparental pode resultar da morte de um membro
do casal,

E) A familia ampliada ¢ comum em todas as classes sociais.

Institute de Ateng3o Basica e Avancada a Saade - JABAS . ] )
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21. em relagdo a dindmica familiar, é correto afirmar que:

A) O transtomo psicossomético de um individuo pode ser reflexo
de uma disfun¢io familiar.

B) Arelagao conjugal envolve a execugéo de uma fungéio bésica,
que é satisfazer as necessidades objetivas do cOnjuge.

C} A relagéo coniugal pode se apresentar de duas formas: vital
ou desvitalizada.

D) Nos relacionamentos sadios entre o casal, 0 homern comanda
a relacdo.

E) Nao falar sobre os problemas é uma boa forma de a familia se
fortalecer.

22. De acordo com a Portaria N°1 54, de 24 de janeiro de 2008,
que cria os Nicleos de Apoio a Salide da Familia (NASF), é corre-
to afirmar que os NASF:

A) Respondem pela assisténcia dos pacientes com transtomos
mentais moderados acompanhados pelas equipes de saide
da familia.

B) Constituem a porta de entrada dos pacientes com transtorno
mental grave no sistema de salide.

C) Tém como objetivo fortalecer as préticas de referéncia e
contrarreferéncia.

D) Pretendem ampliar a abrangéncia e o escopo das agoes da
atengéo bésica.

E} Atuam indiretamente no apoio as equipes de sadde da familia_

23. em relagéo aos principios gerais da Atengéio Bésica no Bra-

sil, & correto afirmar que:

A) Orienta-se pelos principios e diretrizes do Sistena Unico de Saide.

B) Caracteriza-se predominantemente por um conjunto de agbes
assistenciais de salde, para resolver os problemas de salide
da populacéo.

C} Saide da Familia ¢ a estratégia do Ministério da Satde para
reorganizagéo da Alencgéo Bésica no Brasil, nas éreas de babas
condigdes socioeconfmicas.

D) Possibilita 0 acesso pontual @ programado aos servigos de saixde.

£) Objetiva consolidar as praticas programéticas de saiide.

24, Na Politica Nacional de Atencéio Bésica, séo definidas s res-

ponsabiidades de cada esfera do governo em relaciio & Atencao

Basica. As atribui¢bes e a esfera do govermo por essas

atribuibes estio corretamente relacionadas na seguinte altemative;

A) inseriraestrabégia de Sadde da Familia na rede de servicos —estadual

B) articular, com o Ministério da Educagao, estratégias de indugio
as mudangas curriculares nos cursos de graduagio na drea
da salde - federal

C) selecionar e contratar os profissionais que compdem a equipe
de salde da familia - federal

D) pactuar, com a Comisséo Intergestores Bipartite e informar &
Comisséo Intergestores Tripartite a definigo da ulilizagho dos
recursos para Compensacgéo de Especificidades Regionais —
municipal

E) submeter & Comisséo de intergestores Bipartite, para a
resolucéio acerca das irregularidades constatadas na execugio
do PAB fixo e varidvel — municipal

25. Em relagéo ao financiamento da Atengéio Bésica, é correto

afirmar que:

A} O Piso da Atengéo Basica é composto de uma fragéo fixa e de
ouira, varidvel.

B) O financiamento da atengéo bésica se dar& por composigéo
bipartite.

C) O Piso da Atengéio Bésica constitui componente estadual para
o financiamento da Atengéo Bésica.

D) O componente fixo do Piso da Atengéo Bésica é destinado aos
municipios com especificidades regionais.

E) Os recursos do Piso da Atengéo Basica serdo transferidos
trimestraimente para os Fundos Estaduais de Saide.

26. As atribuigbes cornuns a todos os profissionais que atuam
numa equipe de saiide da familia, definidas pela Politica Nacional
de Atengiio Basica, sio:

A) planejar, gerenciar, coordenar ¢ avaliar as agdes desenvolvidas
pelos Agentes Comunitérios de Salde

B) indicar a necessidade de intemacfio hospitalar ou domiciliar,
mantendo & responsabilizaciio pelo acompanhamento do usuério

C) realizar agdes de atencio integral, conforme a necessidade
de saude da populacao local, bem como as previstas nas
prioridades e protocolos da gestéio local

D} solicitar exames complementares e prescrever medicagdes,
conforme protocolos ou outras normativas técnicas
estabelecidas pelo. gestor municipal ou do Distrito Federal,
observando as disposigbes legais da profissao

E) realizar procedimeritos clinicos da Atengéio Bésica em saide
bucal, incluindo atendimento de urgéncias e pequenas cirurgias
ambulatoriais

27. um dos parAmetros que deve nortear a atengéo pré-natal é;

A} realizacio da primeira consulta de pré-natal até 60 dias de gestacsio

B} escuta ativa da mulher e dos seus (suas) acompanhantes e
esclarecimento de duvidas

C) realizagéio de, no minimo, 4 consultas de pré-natal

D) encaminhamento para realizagéio do pré-natal em servigos que
disponham de matemnidade

E) alta do pré-natal no final da gestagéo, para que a paciente seja
acompanhada em servigo que disponha de maternidade

28. A attemativa que apresenta contraindicacéio absoluta para
aleitamento matemo é:

A) mastite

B) fissuras

C) mamas ingurgitadas

D) mulheres com sorologia positiva para hepatite A

E) mutheres com sorologia positiva para HIV

29. Em relagsio as condigdes de saiide da populagéo brasileira,

é coreto afimar que:

A) Nas ultimas décadas, as causas externas de mortalidade tém
diminuido, totalizando 8% dos ébitos.

B) Dentre as doengas do aparelho circulatério, as doengas
cerebrovasculares e a doenca isqudmica do coragéo
representam as principais causas de 6bitos.

C) Houve um aumento da mortalidade pelas doengas infecciosas
@ parasitirias.

D) As malflormagdes congénitas sdo as principais responséveis
pela mortalidade infantil.

E) Houve aumento significativo da mortalidade infantil.

30. A violéncia & um problema social que afeta as diversas fai-

xas otérias. Entretanto, existem grupos mais vulneréaveis & violén-

cia, como por exemplo, 0 dos idosos. Em relagéo & viol8ncia con-

tra o idoso, é cometo afirmar que:

A) A violéncia familiar caracteriza-se por acéo de agressio fisica
que acontece no domicilio onde reside o idoso.

B) Os servigos de salde frequentemente identificam os sinais de
maus-tratos contra o idoso.

C}) Os casos de suspeita de viol8ncia contra ¢ idoso néo precisam
ser notificados.

D) Apenas os casos confirmados de violéncia contra o idoso
devem ser notificados.

E) Avioléncia psicoligica caracteriza-se por toda acéio ou omissao
que causa ou visa & causar dano a autoestima, & identidade
ou ao desenvolvimento da pessoa idosa.
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31. £ exemplo de sintoma negativo da esquizofrenia:
A) delirio de grandeza

B) alucinagéo auditiva

C) agressividade

D) anedonia

E) ilusdes

32. O transtorno de personalidade marcado por um padrao de
desconfianga e suspeitas em relacdo aos outros, de modo que
suas intengdes sao interpretadas como maldosas, &:

A) paranoide
B) antissocial
C) esquiva

D) histriGnica
E) borderline

33. Na décima edi¢ao da Classificagio Internacional das Doen-
gas (CID-10), o transtorno hipocondriaco encontra-se listado na
seguinte categoria diagnéstica:

A) transtornos somatoformes

B) reagéo a estresse grave

C) transtornos fobico-ansiosos

D) transtornos dissociativos

E) transtornos de personalidade

34.0 quadro de humor que tem como uma de suas caracteristi-
cas a paralisia “de chumbo” é:

A) transtorno bipolar

B) cictotimia

C) distimia

D) depressac melancolica
E) depressao atipica

35. um paciente & trazido para atendimento em senvico de emer-
géncia. De acordo com familiares, ha duas semanas ele vem se
apresentando progressivamente agitado, falando sem parar, dor-
mindo muito pouco, dizendo que todos devem respeita-lo, porque
ele & "o senhor rico e poderoso do universo”. Ha 3 dias ele pegou
e distribuiu varios objetos de sua casa para pessoas que passa-
vam pela calgada. Ao exame, apresenta logorreia, pensamento
de curso rapido, afetividade labil, ora rindo, ora chorando, dizen-
do-se “injusticado por todos”. Nao ha historia de depressao no
passado. O diagndstico mais provavel para o caso é:

A) esquizofrenia paranoide

B) distimia

C) transtorno bipolar

D) transtorno de personalidade antissocial

E) depressao atipica

36. em pacientes com fobias, o principal mecanismo de defesa
envolvido é:

A) projecao

B) deslocamento

C) formagao reativa

D) isolamento

E) introjecao

37. 0O conceito de experiéncia emocional corretiva foi elaborado
pelo seguinte autor:

A} Franz Alexander
B) Sigmund Freud
C) Aaron Beck

D) Michael Balint
E) David Malan

38. No que se refere a condigdes associadas ao uso de lcool,
aquela que ndo exclui a imputabilidade penal é:

A) uso nocivo

B) delirium

C) transtorno psicético

D) sindrome amnésica

E) deméncia

39. De acordo com o DSM-IV-TR, o retardo mental é uma condi-
¢ao que deve se manifestar antes da seguinte idade:

A) 12 anos
B) 14 anos
C) 18 anos
D) 18 anos
E) 21 anos

40. um paciente de 13 anos é levado para consulta médica por
sua mae, em virtude de apresentar quadro gripal. Ele tem diag-
nostico de retarde mental leve, de acordo com avaliagao
neuropsicoldgica realizada previamente. O paciente apresenta
manchas café com leite sabre a pele, gliomas 6ticos e neuromas
acusticos. Ele nao apresenta nenhum distirbio motor. A causa de
retardo mental relacionada ao caso é:

A} adrenoleucodistrofia

B) sindrome de Lesch-Nyhan

C) transtorno de von Reckiinghausen
D) fenilcetonuria

E) sindrome de Hurley

41. Alguns pacientes com transtorno de estresse pds-traumati-
co ficam indiferentes tanto & meméria dolorosa, relacionada ao
evento traumatico, quanto a acontecimentos positivos. Dessa for-
ma, passam a ter dificuldade em rir, chorar, amar, ter ternura, com-
padecer-se ou sentir atragao sexual, isolando-se dos amigos e
familiares. Esse sintoma é denominado:

A} esquiva fobica

B) recordacao afiitiva

C) abulia

D) entorpecimento emocional
E) labilidade afetiva

42. A caracteristica que constitui indicagéo para psicoterapia de
apoio e nao expressiva, dentre as abaixo, é:

A) forte motivagao para entendimento

B) teste de realidade intacto

C) relagdes objetais significativas

D) capacidade de regredir a servigo do ego
E) pouca tclerancia & frustragéo

43. Advogado bem sucedido de 60 anos, obeso e hipertenso,
gueixa-se ha alguns meses de sonoléncia diuma, dificuldade de
concentragdo e queda do rendimento no trabalho. O uso recente
de hipnéticos sé agravou o problema. O diagndstico mats prova-
vel neste caso é:

A) insdnia primaria

B) apneia do sono

C) depressao maior

D) narcolepsia

E) hipers6nia primaria

44.4 seguinte caracteristica clinica é indispensavel para o diag-
néstico do quadro de definium:

A} comprometimento da memoria

B} apraxia

C} flutuagao do curso ao longo do dia
D} rebaixamento da consciéncia

E) alucinagdes visuais
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45, um paciente de 72 anos estd internado num servigo de
cardiologia devido a um infarto agudo do miocérdio. Ele vem apre-
sentando hipertenséo arterial e arritmia cardiaca, além de um epi-
s0dio depressivo maior. Dentre as opgOes abaixo, a mais adequa-
da para o tratamento do transtomo mental, em fungéio de seu per-
fil de efeitos colaterais, é:

A) amitriptitina

B) venlafaxina

C) tranilcipromina

D) quetiapina

E) sertralina

46. sio sintomas proeminentes da sindrome maniaca:
A) delirios e alucinagbes auditivas

B) fuga de ideias e exaltacio do humor

C) delirios persecutérios e agitagdo psicomotora

D) negativismo e ecolalia

E) labilidade afetiva e fala desorganizada

47. ALei10.216 de 2001 estabelece que a internagéo psiquidtri-

ca, em qualquer de suas modalidades, seré indicada quando:

A) o paciente estiver muito agitado

B) a familia referir que néo tem condigbes de conviver com o
paciente

C) o paciente for morador de rua

D) os recursos extra-hospitalares se mostrarem insuficientes

E) o profissional de saide mental determinar

48. Menino de 10 anos & levado para avaliagéo psiquidtrica. De
acordo com a genitora, desde 0s 5 anos de idade ele apresenta
sérios problemas de convivéncia familiar e escolar: néio obedece
e desrespeita os pais, maltrata animasis, agride colegas, inclusive
ja tendo sido expulso de uma escola em que estudava, apés atear
fogo a uma sala. Recentemente, participou de um assalto a um
pedestre, quando portava uma arma branca. A principal hipétese
diagnédstica para o caso é:

A) transtomo de personalidade antissocial

B) autismo atipico

C) transtorno de déficit de atencao com hiperatividade

D) transtorno de conduta

E) transtorno de Tourette

49. os principais neurotransmissores envoividos na fisiopatologia
do transtomo de déficit de atengéo com hiperatividade (TDAH)
Sa0:

A) serotonina e noradrenalina
8) GABA e dopamina

C) noradrenalina e dopamina
D} glutamato e acetilcolina

E) acetilcolina e GABA

50. Puérpera de 23 anos, negra, primipara, intenada em enfer-
maria de obstetricia, tem um pedido de parecer de psiquiatria de-
vido & recusa em aceitar as visitas de seu marido, alegando que
ele era um impostor que havia sido colocado no lugar do marido. A
alteracéo psicopatoldgica apresentada por esta paciente é:

A) tendmeno de Fregoli

B) sindrome de Capgras

C) intermetamorfose

D) paramnesia reduplicativa

E) delinum
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Leia atentamente as instrugdes abaixo.

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material;

a) Este Cademo, com 50 (cinquenta) questdes da Prova Objetiva, sem repeticao ou falha, assim distribuidas:

( Portugués Conhecimentos Gerais Conhecimentos Especificos W
| 01a10 11a30 31as0 J

b) Um Cartéio de Respostas destinado as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas.

02- Verifique se este material esta em ordem e se 0 seu nome e nimero de inscrigéo conferem com os que aparecem no Cartéo de
Respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

03- Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago préprio do Cartio de Respostas, com caneta esferogréfica de tinta
na cor azul ou preta.

04- No Cartio de Respostas, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo todo o espaco interno
do quadrado, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de forma continua e densa.

Exemplo: | A B - D E

05- Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 5 (cinco) allernativas classificadas com as letras (A, B, C,D e E), mas sé
uma responde adequadamente a questdo proposta. Vocé s6 deve assinalar uma alternativa. A marcagiao em mais de uma alter-
nativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06- Sera eliminado do Concurso Pablico o candidato que:

a} Utilizar, durante a realizag@o das provas, telefone celular, bip, walkman, receptor/transmissor, gravador, agenda telefonica, notebook,
calculadora, palmtop, relégio digital com receptor ou qualquer outro meio de comunicago.

b} Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartdo de Respostas.

Observagées: Por motivo de seguranca, o candidato s6 poderd retirar-se da sala ap6s 1 (uma) hora a partir do inicio da prova.

O candidato que optar por se retirar sem levar seu Cademo de Questdes ndo podera copiar sua marcagao de
respostas, em qualquer hipétese ou meio. O descumprimento dessa determinagao sera registrado em ata,
acarretando a eliminagado do candidato.

Somente decorridas 2 horas de prova, o candidato poderé retirar-se levando o seu Caderno de Questies,

07- Reserve os 30 {irinta) minutos finais para marcar seu Cartdo de Respostas. Os rascunhos e as marcagbes assinaladas no
L Caderno de Questdes nao serio levados em conta.
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PORTUGUES
Leia o lexto a seguir e responda as questbes de n°01 a 10.

SEXO, MENTIRAS E REMEDIOS
A industria farmacéutica néo s6 financiou pesquisas como tam-
bém ajudou a construir a ciéncia em tomo de uma suposta nova
condi¢Bo, que foi chamada "disfuncfio sexual feminina®, como forma

de criar um mercado para novos remédios, afirma artigo publicado
na edigdo desta semana da revista “British Medical Joumal” (BM.J).

Em pesquisas para seu novo livro, “Sex, lies and
pharmaceuticals” (“Sexo, mentiras e a indistria farmacéutica®, em
traducéo livre), Ray Moynihan, da Universidade de Newcastle , na
Austrélia, descobriu que funcionérios de laboratérios trabalharam
junto com formadcores de opinido pagos para desenvolverem um
perfil para a doenga, além de terem realizado estudos para mostré-
la como generalizada e criado ferramentas diagnésticas para con-
vencer mulheres de que suas dificulkdades sexuais tinham rotulagio
médica que precisavam de tratamento.

- O marketing farmacéutico estd se unindo A ciéncia médica
de uma forma téo fascinante e assustadora que nos faz pensar se
nac devemos buscar uma nova maneira de definir as doencas ~
afirma ele, que cita uma funciondria como tendo dito que sua com-
panhia estava interessada em “apressar o desenvolvimento de
uma doenga” por meio do financiamento de levantamentos que
mostrassem que 0 problema era comum e poderia ser classifica-
do como uma “desordem do desejo sexual hipoativo”.

Segundo Moynihan, grande parte dos pesquisadores envolvi-
dos ou eram empregados em laboratérios farmacéuticos ou tinham
ligagdes financeiras com a industria. Enquanto isso, estudos con-
duzidos sem o envolvimento das empresas colocavam em divida
a existéncia do disturbio. Apesar disso, as companhias lideraram
uma campanha para “informar” tanto os profissionais quanto o
publico em geral sobre a condigao.

{Jomal O Giobo, 1 de outubro de 2010, com adaptacdes)

01. Aideia contida no ptimeiro paragrafo do texto pode ser resu-
mida com a seguinte afirmativa:

A) Ainddstria farmacéutica financiou pesquisas e deu ciéncia aos
portadores de doengas graves que seus males tinham cura.

B} A industria farmacéutica financiou estudos, a fim de promover
a existéncia de doenga, para render tratamentos para uma
manifestagdo letal.

C) Aindustria farmacéutica cria mercado para remédios eficazes
a fim de financiar pesquisa scbre doenca real, mas de causas
desconhecidas.

D) Funcionérios de industrias farmacéuticas trabatham em pearceria
com setores da midia a fim de aumentar o mercado para novos
remédios.

E) Funcionarios de industrias farmacéuticas inventam perfil
convincente para caracterizar doenca rara, porém desconhecida.

02. em “...sobre a condi¢o...” (I 29), a palavra em destaque
retoma, por recurso de coeséo anafdrica, a expresséo;

A) “industria® . 25)

B) “disturbio”® (7. 27)

C) “campanha” (1. 28)

D) “divida® (1. 26)

E) “publico® (1. 29)

03. As aspas foram usadas como recurso expressivo de ironia
em:

A) .."disfungho sexual feminina’,... /I 3)

B) “Sexo, mentiras e a indastria farmacéutica”.... (% 7)

C) .. apressar o desenvolvimento de uma doenga”®... (1. 19/20)

D) ..."desordem do desejo sexual hipoativo®. (1 22)

E) .."informar™... (1. 28}

04. constitui exemplo de linguagem conotativa o emprego da
expresséo:

A} .."criar um mercado”... (1. 4)

B} ..."ferramentas diagndsficas”... (. 12)

C) ...'marketing farmacéutico”...(. 15)

D) ..."financiamento de levantamentos”... (7. 20)

E) ...formadores de opinida”... (. 19)

05. considerando a corregao gramatical e a coeréncia textual,

pode-se afirmar que:

A) O verbo "precisar em “...que precisavam de tratamento.” (1. /4
pode ser flexionado no singular para concordar com “rotulagéo
médica”. (1. 13/14)

B) A expressdo “junto” (1. /0) pode ser flexionada no plural para
concordar com “funciondrios de laboratérios”. (7. 9

C) Osegmento“...além de terem realizado estudos...”/]. /1) poderia
ser substituido por “além de terem sido realizados estudos”,
sem determinar alteragdo seméntico-sintética.

D) O termo “generalizada” (1. /2) pode ser flexionado no masculino,
para concordar com o também adjetivo “criado”. (1. 12)

E) Os verbos ger e fer podem ser flexionados no singular, no
segmento “...ou eram empregados em laboratérios
farmacéuticos ou tinham ligagGes financeiras com a industria.”
{1 24/25), desde que se altere “empregados” para “empregada’.

06. constitui exemplo de regéncia nominal o emprego da ex-
presséio sublinhada em:

A) °...afirma artigo publicado...” (7. 4)
B) "...criado forramentas diagndsticas...” (1. /2)
C) *...financeiras com a indistria.." (% 25)
D) *...em divida di

E) “...quanto o plblico em geral...’ 28»’29)

07. No periodo “A indistria farmacéutica nfo s6 financiou pes-
quisas como também ajudou a construir a ciéncia em torno de
uma suposta nova condicfio, que foi chamada ‘disfungéio sexual
feminina™, (. 1/3} a relagio semantica que se estabelece entre as
duas oragdes tem valor seméntico de:

A) opaosicio

B) comparacio

C) adigho

D) consequéncia

E) causa

S 126/27)

08. Avoz passiva foi empregada no segmento:
A) “...como também ajudou a construir...” (. 1/2)
B) °...além de terem realizado...” (7. /1)

C) “...estd se unindo..." (7. 15)

D) "...como tendo dita..." (. 18)

E) “...poderia ser classificado...” (1. 21/22)

09. A oracao que mantém, com sua antecedente, relagéo diver-
sa das demais é:

A) “...que foi chamada ‘disfungio sexual feminina™ (7. 3)
B) “...que precisavam de tratamento.” (. I4)

C) "...que cita uma funcionéria...” (. 78

D) “...que mostrassem...” (1. 20/21)

E) "...que o problema...” (7. 21)

10. Em“...se unindo a ciéncia médica...” (1. 15), foi obrigatério o

emprego do acento grave indicativo de crase. O uso do acento

grave também é obrigatdrio na frase:

A) Prefiro calar-me a falar de industria farmacéutica.

B) Dia a dia os remédios encarecem.

C) Néo permiti a ela a ingestdo de alimentos gordurosos.

D) As pessoas que amamos, sempre concedemos um pouco do
nosso tempo ocioso.

E) E pencso submetar-se a tratamento prolongado.
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1. em relacao a dengue, é correto afirmar que:

A) E uma doenga infecciosa febril cronica.

B) Seu curso em geral é grave.

C} A apresentagao clinica mais comum é a sindrome do choque
da dengue.

D) O periodo de incubagao varia de 3 a 15 dias.

E} O homem pode infectar o mosquito até o terceiro dia da doenga.

12. Os sinais de alarme gue indicam a possibilidade de gravida-
de do quadro clinico da dengue séo:

A) febre, dor abdominal intensa e continua, e vémito persistente
B) febre, agitagdo e hemorragia importante

C} cefaleia, febre e dor abdominal

D} cefaleia, vomito persistente e agitagéo

E) dor abdominal intensa, hemorragia importante e agitagio

13. em relacéo a hanseniase é correto afirmar que:

A) A classificagio da hanseniase é realizada de acordo com o
numero de lesdes cutineas.

B) Aprincipal forma de contato é com a leséo de pele do paciente
infectado.

C) Pode ser transmitida hereditariamente.

D} O periodo de incubagéo é, em média, de 5a 10 anos.

E) Para realizar o diagndstico de hanseniase, é preciso
encaminhar o paciente para unidades especializadas.

14. José, 32 anos, casado, desempregado, tabagista, faz uso
diario de alcool. Mora com sua esposa e seus 3 filhos, Michael (7
anos), Rodrigo (5 anos) e Sthefany (2 anos). Procurou a Clinica
da Familia, pois h4 30 dias apresenta tosse, febre vespertina
emagrecimento. A conduta em relagéo a essa situagéo é:

A} Encaminhar o paciente José para servigo especializado de
Pneumologia a fim de confirmar o diagnéstico e definir a
conduta terapéutica, para, apés essa definicdo, dar
continuidade ac tratamento pela equipe da Clinica da Familia.

B) Solicitar 0 exame de escarro do paciente José e, caso seja
positivo, encaminha-lo para servigo de referéncia, para
tratamento de tuberculose.

C) Solictar Rx de térax do paciente e, caso haja alteragéo
radiolégica, encaminhar para servigo de referéncia, para
tratamento de tuberculose.

D) Solicitar exame de escarro para todas as criangas, caso se
confirme o diagndstico de tuberculose do pai, a fim de avaliar
a conduta necessaria.

E) Confirmado o diagnéstico de tubercuiose do pai, caso as criangas
sejam assintomaticas e nao tenham tomado a BCG, solicitar
PPD para todas elas a fim de avaliar a conduta necesséria,

15. as condi¢tes que demandam consulta médica em unidades
especializadas de referéncia sao:

A} hipertensao arterial sistémica, diabettes mellitus em criangas,
insuficiéncia renal cronica

B) diabettes mellitus, insuficiéncia cardiaca congestiva e angina
do peito

C) insuficiéncia renal cronica, pé diabético e angina do peito

D) hipertensao arterial sistémica, diabettes mellitus em gestantes
e insuficiéncia cardiaca congestiva

E) diabettes mellitus, insuficiéncia renal cronica e pé diabético.

16. Em relagao as doencas cardiovasculares € correto afirmar que:

A) Adoenga cardiovascular representa a segunda maior causa
de mortes no Brasil.

B) Ahipertensao arterial sistémica e diabetes mellitus respondem
por 30% dos casos de doenga renal cronica terminal.

C) Estima-se que 80% das pessoas com hipertensao arterial
sistémica desconhegam o seu diagnéstico.

D) Estima-se que um tergo dos pacientes que sabe do seu
diagnostico de diabettes mellitus faz acompanhamento nas
Unidades Basicas de Salde.

E) O estresse psicossocial & um dos fatores de risco para doenga
cardiovascular.

17. Em relagéo as transformacgdes ocorridas nos sistemas de
saude, é correto afirmar que:

A) Os servigos brasileiros de assisténcia & saide tém atendido
as demandas sociais da populagao.

B) Pafses com Atengdo Primaria a Sadde estruturada,
possivelmente, terao melhores niveis de salde.

C) Os pacientes no Brasil estio satisfeitos com a qualidade de
atengéo recebida.

D) Os profissionais de saide no Brasil estao capacitados para
enfrentar as mudangas da sociedade.

E) O modelo biomédico é adequado para lidar com os principais
problemas de saide.

18.em relacéo a organiza¢éao dos sistemas de salde, é correto
afirmar que:

A) Um sistema de salde orientado para subespecializacéo garante
a equidade.

B) Os paises com maior riqueza nacional garantem as melhores
condiges socioecondmicas para a sua populagao e produzem
urn alto nivel de sailde.

C} Quanto maior a desigualdade de renda dentro dos paises, maior
a desigualdade na saude.

D) Os paises que investem em recursos de alta tecnologia orientada
para as enfermidades possuem melhor nivel de salde.

E) Aatencéo primaria a salde exige mais recursos financeiros do
que a atencio especializada.

19. Maria, 30 anos, casada com Jorge ha 7 anos, tem 3 filhos:
Laura (5 anos), Carlos (3 anos) e Jilio (2 meses). Seu marido esti
desempregado ha 1 ano. Maria procura a Clinica de Familia, pois
tem apresentado episodios dirios de cefaleia. Em relagio a proble-
mas relacionados ao ciclo vital dessa familia, é correto afirmar que:

A) O desemprego do marido é considerado uma crise normativa.

B) O nascimento de Julio é considerado uma crise paranormativa.

C) O sintoma da paciente pode estar relacionado & dificuldade de
adaptagio a nova situagao de vida dessa familia.

D) O desemprego do marido ndo tem infiuéncia no ciclo vital da
familia.

E) O sintoma da paciente provavelmente ndo tem relagao com a
nova situagao de vida dessa familia.

20.em relacéo a estrutura das familias, é correto afirmar que:

A) Ao longo dos anos, a familia manteve sua estrutura
independentemente das modificagdes socioculturais.

B) A familia é considerada aquele grupo constituido por lagos
sanguineos, com estruturas rigidas bem definidas.

C) Odivéreio nao representa o fim da familia, mas sua divisao em
duas familias nucleares.

D) Afamilia monoparental pode resuitar da morte de um membro
do casal.

E} A familia ampliada é comum em todas as classes sociais.
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21. Em relacdo a dinamica familiar, é correto afirmar que:

A} O transtomno psicossomadtico de um individuo pode ser reflexo
de uma disfuncéio famiiiar.

B) Arelagao conjugal envoive a execugdo de uma funcéo bésica,
que é satisfazer as necessidades objetivas do cdnjuge.

C} Arelagéo conjugal pode se apresentar de duas formas: vital
ou desvitalizada.

D) Nos relacionamentos sadios entre o casal, 0 homem comanda
a retagéo.

E) Nao falar sobre os problemas é uma boa forma de a familia se
fortalecer,

22. De acordo com a Portaria N°154, de 24 de janeiro de 2008,
que cria os Ndcleos de Apoio & Salide da Familia (NASF), é corre-
to afirmar que os NASF:

A) Respondem pela assisténcia dos pacientes com transtomos
mentais moderados acompanhados pelas equipes de sadde
da familia.

B) Constituem a porta de entrada dos pacientes com transtomo
mental grave no sistema de salde.

C) Tém como objetivo fortalecer as préticas de referéncia e
contrarreferéncia.

D) Pretendem ampliar a abrangéncia e o escopo das agbes da
atengéio bédsica.

E) Atuam indiretamente no apoio as equipes de sa(de da familia.

23. Em relacao aos principios gerais da Ateng&o Bésica no Bra-

sil, é correto afirmar que:

A) Orienta-se pelos principios e diretrizes do Sistema Unico de Sadde.

B) Caracteriza-se predominantemente por um conjunto de agbes
assistenciais de satide, para resolver os problemas de saide
da populacdo.

C) Saude da Familia é a estratégia do Ministério da Salde para
recrganizacao da Atencéo Bésica no Brasil, nas dreas de baixas
condigbes sociceconbmicas.

D} Possibilita 0 acesso pontual e programado acs servigos de salide.

E) Objetiva consolidar as préticas programéticas de saide.

24, Na Politica Nacional de Alengéo Bésica, séio definidas as res-
ponsabilidades de cada esfera do govemo em relagéio & Alengéo
Basica. As atribuicdes e a esfera do governo responsével por essas
atbuicdes estao corretamente relacionadas na seguinto altemativa:

A} inseriraestratégia de Saide da Familia na rede de servigos —estadual

B) articutar, com o Ministério da Educagéo, estratégias de indugéo
as mudangas curriculares nos cursos de graduagéio na drea
da salde — federal

C) selecionar e contratar os profissionais que compdem a equipe
de salde da familia - federal

D) pactuar, com a Comisséo Intergestores Bipartite e informar a
Comissao Intergestores Tripartite a definigio da utilizagdo dos
recursos para Compensagio de Especificidades Regionais —
municipal

E) submeter a Comissdo de Intergestores Bipartite, para a
resolugéo acerca das irreguiaridades constatadas na exacugio
do PAB fixo e variavel — municipal

25.Em relacéo ao financiamento da Atengio Bésica, é correto
afirmar que:

A} O Piso da Atengéo Basica é composto de uma fragéo fixa e de
outra, variével.

B) O financiamento da atengéo bdsica se dara por composigéo
bipartite.

C) O Piso da Atengéo Bésica constitui componente estadual para
o financiamento da Atencéo Bésica.

D) O componente fixo do Piso da Atengéc Bésica é destinado aos
municipios com especificidades regionais.

E) Os recursos do Piso da Atencdo Bésica serdo transferidos
trimestralmente para os Fundos Estaduais de Sadde.

26. As atribuigoes comuns a todos 0s profissionais que atuam
numa equipe de saude da familia, definidas peia Politica Nacionai
de Atencao Basica, séo:

A} planejar, gerenciar, coordenar ¢ avaliar as acoes desenvolvidas
pelos Agentes Comunitdrios de Salde

B) indicar a necessidade de intemagso hospitalar ou domiciliar,
mantendo a responsabilizago pelo acompanhamento do usuério

C) realizar agbes de atencéo integral, conforme a necessidade
de salde da populagéo local, bem como as previstas nas
prioridades e protocolos da gestéo local

D) solicitar exames ¢omplementares e prescrever medicagdes,
conforme protocolos ou outras normativas técnicas
estabelecidas pelo gestor municipal ou do Distrito Federal,
observando as disposigtes legais da profisséo

E) realizar procedimentos clinicos da Atengéio Basica em satide
bucal, incluindo atendimento de urgéncias e pequenas cirurgias
ambulatorigis

27. umdos parémetros que deve nortear a atengéo pré-natal é:

A) realizacio da primeira consulta de pré-natal até 60 dias de gestagdo

B) escuta ativa da mulher e dos seus (suas) acompanhantes e
esclarecimentc de dividas

C) realizagéio de, no minimo, 4 consultas de pré-natal

D) encaminhamento para realizagéio do pré-natal em servigos que
disponham de maternidade

E) aitado pré-natal no final da gestagéo, para que a paciente seja
acompanhada em servigo que disponha de maternidade

28. A aiternativa que apresenta contraindica¢éo absoluta para
aleitamento matemno é:

A) maslite

B) fissuras

C) mamas mgurgﬂadns

D) mulheres com sorologia positiva para hepatite A

E) mulheres com sorologia positiva para HIV

29. Em relagsio s condigdes de saide da populagio brasileira,
é correto afirmar que:

A) Nas Ultimas décadas, as causas externas de mortalidade t8m
diminuido, totalizando 8% dos dbitos.

B) Dentre as doencas do aparelho circulatério, as doengas
cerebrovasculares e a doenga isquémica do coragéo
representam as principais causas de 6bitos.

C) Houve um aumento da mortalidade pelas doengas infecciosas
e parasitérias,

D) As malformagoes congénitas sdo as principais responséveis
pela mortalidade infantil.

E) Houve aumento significativo da mortalidade infantil.

30. A violéncia 8 um problema social que afeta as diversas fai-

xas etérias. Entretanto, existem grupos mais vulnerdveis a violén-

cia, como por exemplo, o dos idosos. Em relagéo a violdncia con-

tra o idoso, é coreto afirmar que:

A) Avioléncia familiar caracteriza-se por agéo de agressao fisica
que acontece no domicilio onde reside o idoso.

B) Os servigos de satide frequentemente identificam os sinais de
maus-tratos contra o idoso.

C) Os casos de suspeita de violéncia contra o idoso né&o precisam
ser notificados.

D) Apenas os casos confirmados de violdncia contra o idoso
devem ser notificados.

E) Avioléncia psicoldgica caracteriza-se por toda agao ou omisséo
que causa ou visa a causar danc a autoestima, a identidade
ou ao desenvolvimento da pessoa idosa.
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31. O indice de creatinina-altura reflete a massa muscular cor-
poral, sendo usado com marcador de deplegao:

A) leve, entre 50-75%

B) leve, entre 45-65%

C) moderada, entre 30-55%
D) moderada, entre 60-80%
E) grave, entre 70-80%

32. A recomendacéo nutricional para o tratamento da
hipertrigliceridemia consiste em:

A) ingestdo maxima de 300mg de colesterol por dia

B) menor consumo de carboidratos simpies

C) maior consumo de gordura saturada em substituicao a poli-insaturada
D) maior consumo de vitaminas antioxidantes

E) maior consumo de potassio

33. 0 método de administragéo intermitente por bolos, da dieta
enteral por sonda, € indicado para paciente com:

A) sisterna digestério nac funcionante
B) peristalse ausente

C) esvaziamento gastrico normal

D) estase géstrica

E) hemorragia digestiva aita

34. para pacientes com Ulcera gastrica, é indicada dieta :

A) rica em lipideos
B} pobre em potassio
C) branda

D) pobre em sddio

E} rica em fibras

35. 0s probiéticos promovem melhora nos quadros diarreicos e
de constipagao intestinal por meio do seguinte mecanismo:

A} Estimulam a resposta imune.

B) Fomecem nutrientes para o crescimento de patogenos.

C) Estimulam a adesao de bactérias.

D) Sintetizam compostos que estimulam o crescimento bacleriana.
E) Produzem acidos graxos de cadeia curta.

36. A denominacao legume se refere a:

A) folhas, flores e caules

B) botdes, hastes e flores

C) bulbos, flores e tubérculos
D} caules, folhas e fibras

E) frutos, sementes e raizes

37. Alguns procedimentos podem ser utilizados com a finalidade
de amaciar a carne, dentre os quais se pode citar;

A) o pH basico do vinha d’'alhc

B) a acao da bromelina

C} a maturagao por meio do Acido fitico

D) a fragmentagéo das fibras proteicas pelo tanino

E) a alimentacgao rica em 6mega-3 para o animal antes do abate

38. Para o tratamento nutricional do paciente obeso, deve-se
aconselhar a ingestao, por dia, de:

A) cerca de 40% de agucares simples

B) menos de 0,8g de proteinas/kg de peso

C) 20 a 30 g de fibras

D) cerca de 350 mg de colesterol

E) 25 a 35% do vet de lipideos, sendo 10% gordura saturada, 7%
poli-insaturadas, e 15% de monoinsaturadas

39. N0 tratamento nutricionai para pacientes com doengas infla-
matdrias intestinais, deve-se evitar alimentos ricos em:

A} acidos graxos da série n-3

B) fibras solGveis

C) gordura poli-insaturada

D) fibras insoliveis

E) potassio

40. A prescrigao dietoterapica para o paciente pds-infarto agudo
do miocardio devera contemplar:

A) 35 a 45 calorias/kg/dia

B) jejum de 72 horas apés o diagndstico

C) consisténcia branda para melhor aceitagao

D} preparagbes geladas

E) de 20 a 30g de fibras sollveis e insollveis

41. Dentre os lipideos dietéticos, cerca de 97% estao na forma de:
A) triglicerideos

B) fosfolipideos

C) colesterol

D) galactose

E} peptideos

42. Segundo a American Cancer Society, 20086, para reduzir mats
efetivamente o risco de céncer ,deve-se adotar o sistema de codi-
go de cor ao selecionar os vegetais e as frutas para assegurar que
uma variedade de fitoquimicos seja consumida. Correlacione a
coluna de fitoquimicos, apresentados na coluna da esquerda, aos
respectivos vegetais e frulas, listados na coluna da direita.

I- licopeno { ) repolho, brocolis, broto-de-bruxelas,
1I- antocianina, couve-flor
polifendis { ) alho-pord, cebola, alho, cebolinha

Hl- o, B-caroteno  {
IV- B-criptoxantina,

) meldo, pésseqo, laranja, papaia,
nectarina

flavonoides { ) cenoura, manga, abdbora

V- luteina, ( ) tomates e produtos a base de tomate,
Zzeaxantina melancia

ViI- sulforafano, inddis { ) uva, vinho vermelho, ameixa seca

Vil- alilsulfeto { ) espinafre, abacate, nabo verde

A sequéncia correta é:

A) VLVIL IV L L LY

8) LI IV 1LV, VI, VI

C) VIL VLV, IV, I, 1, |

Dy LVILVLV, I NL IV

E) IV, V., VI, VI IL L HI

43. Para as gestantes que apresentam pirose, ndo é recomen-
dado:

A) evitar café, cha, mate, alcool, doces, frituras

B) substituir os alimentos que causem desconforto ou intolerancia

C) incluir o leite na dieta, evitando sua utiliza¢do para
tamponamento gastrico

D) elevar a cabeceira da cama e evitar deitar-se apos as grandes
refeicoes

E) fazer dieta menos fracionada, evitando a hipotonia do esfincter
esofagiano inferior, acarretando o refluxo e a pirose

44, £m criangas infectadas pelo virus da imunodeficiéncia ad-
quirida, dentre as recomendagdes dietéticas na diarreia comum,
esta correto:

A) aumentar os requerimentos de energia em 10%

B) aumentar as fibras insollveis e evitar alimentos com fibra
soldvel

C) nao ingerir alimentos refinados, como arroz branco, farinha de
trigo, pao-branco

D) conservar fria a temperatura dos alimentos a serem ingeridos

E) descascar as frutas e legumes
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45. cCorrelacione as fibras, apresentadas na coluna da esquer-
da, com suas respectivas funcies, listadas na coluna da direita.

I. Geluloses { ) Témalta capacidade de retencgio de Agua,

Il. Hemocelulose aumentando, assim, o volume fecal e

e lignina diminuindo o tempo de transito intestinal.
Hi. Gomas ( ) Também se ligam a minerais, lipideos e
V. Pectinas acidos biliares, aumentando a sua

excrecao, diminuindo assim o colesterol
sérico.

{ ) Causam a formagédo de gel, diminuindo
assim o esvaziamento géstrico, digestio
lenta, tempo de trAnsito intestinal e a
absorcéao de glicose.

( ) Afermenta¢do produz écidos graxos de
cadeia curta associados ao risco diminuido
de formagéo de tumor.

A sequéncia correta é:
A LIV, LT
B} IV, IHL I, |
C) v, i, 1
D) I, i, v, |
E) 0,1, 1V

46. Aafirmativa correta quanto as diferengas entre o leite huma-

no {(LH) e o leite de vaca (LV) é:

A) O LH é composto de 40% de proteinas do soro e 60% de
caseina, e o LV apresenta 80% de proteinas do soro e 20% de
caseina.

B) A caseina em maior teor no LV forma um coagulo resistente e
de dificil digestdo para o estdmago da crianga, enquanto a
lactalbumina, presente em maior concentragio no LH, forma
coagulos macios, flocosos e de facil digestao.

C) Os aminoécidos taurina e cistina estéo presentes em menores
concentragdes no LH.

D) A lactose do LH fomece 30% da energia, enquanto a do LV
fornece acima de 42%.

E) O écido linoleico fornece 1% da energia no LH e 4% no LV.

47. Dentre as recomendacdes dietéticas da American Heart
Association (2006) para a redugédc do risco de doenga
cardiovascular em adultes, néio se inclui;

A) consumir dieta rica em vegetais e frutas .

B) limitar a ingestdo de gordura saturada para menos que 7% da
energia e gordura trans para menos que 3% da energia

C) consumir peixe, especialmente peixe gorduroso, pelo menos
duas vezes na semana

D) minimizar a ingestdo de bebidas e alimentos com adi¢ao de
aglcar

E) escolher e preparar alimentos com pouca ou nenhuma
quantidade de sal

48. Dentre as aternativas abaixo, aquela que ndo apresenta
uma citocina responsévet pela caquexia do cincer é:

A) fator de necrose tumoral ¢
B) fator de necrose tumoral 8§
C) interleucina-1

D) glucagen

E} interferon-a

49, A restricio de sédio recomendada na retengdo de liquidos,
comumente presente na insuficidncia cardiaca, demanda o co-
nhecimento da composigéo do cloreto de sédio utilizado como sal
de adigéo, que é de:

A} 80% de sddio e 40% de cloreto
B) 40% de sddio e 60% de cloreto
C) 70% de sddio e 30% de cloreto
D) 30% de sddic e 70% de cloreto
E) 50% de sddio e 50% de cloreto

50. 0s dez passos para uma amamentacac bem sucedida faz
parte do seguinte programa social de assisténcia a saude da cri-
anga:

A) Bolsa-Alimentagéo

B) Incentivo & Produgfo e Consumo de Leite

C) Programa de Combate a Caréncias Nutricionais

D) Agéncia Nacional de Vigilancia Nutricional

E) iniciativa do Hospital Amigo da Crianga
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