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— INSTRUCOES GERAIS

O candidato recebera do chefe de s ala:

- Um caderno de questdes da prova objetiva, contendo 50 (cinquenta) questdes de mdultipla escolha, com 5 (cinco) alternativas de
resposta cada uma e apenas uma alternativa correta.

- Um cartéo de respostas Optico personalizado.

Ao ser autorizado o inicio da prova, o candidato devera verificar se a numeragdo das questdes, a paginacéo e a codificagdo do cartdo

estéo corretas.

O candidato dispde de 4 (quatro) horas para fazer a prova objetiva, devendo controlar o tempo, pois ndo havera prorrogacdo desse

prazo.

Esse tempo inclui a marcagédo do cartdo de respostas Gptico da prova objetiva.

Ao candidato somente sera permitido levar o caderno de questdes apds 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos do inicio da prova.

Somente ap6s decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, o candidato podera entregar seu cartdo de respostas o6ptico e retirar-se da

sala.

Apbs o término da prova, o candidato deve entregar ao chefe de sala o cartdo de respostas 6ptico devidamente assinado.

O candidato deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta ou azul,

fabricada com material transparente.

N&o é permitida a utilizagdo de qualquer aparelho eletrénico de comunicacdo. O candidato devera desligar e entregar ao chefe de sala

régua de célculo, calculadora, agenda eletronica, palmtop, bip, pager, notebook, telefone celular, gravador, maquina fotografica,

walkman, aparelho portatil de armazenamento e de reprodugéo de musicas, videos e outros arquivos digitais, relégio, ou qualquer outro

equipamento desse tipo e qualquer tipo de arma, mesmo que com porte autorizado.

N&o é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas.

— INSTRUCOES — PROVA OBJETIVA

= Verifiqgue se os seus dados estdo corretos no cartdo de r espostas Optico. Caso haja algum dado incorreto, escreva apenas no(s)
campo(s) a ser(em) corrigido(s), conforme instrucdes no cartdo de respostas .

= Leia atentamente cada questéo e assinale no cartdo de respostas Optico a alternativa que mais adequadamente a responde.
= A questdo que tiver mais de uma resposta assinalada sera considerada errada, mesmo que uma das assinala¢des esteja correta.

= O cartdo de respostas Optico ndo pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro fora dos locais
destinados as respostas.

= A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdo de respostas 6ptico é cobrindo, fortemente, com caneta esferogréfica de tinta preta
ou azul, fabricada com material transparente, o espaco a ela correspondente, conforme modelo a seguir:

Marque as respostas assim : |

Realizagéo:
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Texto |, para responder as questdes de 1 a 3.

Perfil antenado

Fol-se a época do giz branco
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Novo professor

Esta sempre atualizado
com o gue ha de mais moderno

Sabe utilizar a tecnologia
para melhorar o aprendizado

Admite ndo ter
todas as respostas

E parceiro do aluna
e aprende com ele

Continua mantendo a
autoridade, sem ser autoritario

R

Documentos
Curiculares

74
Sau sy

@ digitais

Internet: <http://veja.abril.com.br> (com adaptacdes).
Acesso em 8/7/2010.

Texto Il, para responder as questdes de 1 a 3.

Daqui a uns cinquenta anos, alguns dos recursos
usados hoje em sala de aula e considerados modernos
provavelmente estardo obsoletos. Novos utensilios serdo
desenvolvidos; alguns até, quem sabe, revolucionarios. No
entanto, na opinido da doutora em educagdo pela Pontificia
Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC-Rio), Profa.
Andrea Ramal, ndo serdo ferramentas de Ultima geracao que
marcardo a aula do futuro. Para ela, os novos rumos da
educagdo estdo mais relacionados a postura de professores
e alunos em sala de aula. "Imagino a sala de aula do futuro
como um lugar comunicativo, sendo o espaco da polifonia, da
diversidade das vozes, onde todos poderdo se comunicar, se
posicionar, e onde, desse didlogo, vai se produzir
conhecimento”, prevé a doutora.

“A aula do futuro, a meu ver, sera formada por
grupos, reunidos por interesses em temas especificos, e ndo
por faixas etérias, exclusivamente; equipes multidisciplinares,
trabalhando juntas nos colégios, e ndo divididas em areas
como portugués, matematica, geografia, histéria. Serdo
equipes de trabalho, formadas por professores e alunos,
desenvolvendo projetos juntos. A avaliacdo ndo serd a
mesma para todos e nao vai ser determinada por uma Unica
pessoa. Isso porque existirdo tantos curriculos quantas forem
as navegacgOes dos alunos. Como o individuo navegante é o
proprio autor, havera um curriculo por aluno. No fundo,
existirdo avaliagbes diversificadas, por competéncias, e ndo
por contetdos; em sintese: uma mudanga radical, em que
nao vai mais existir o conceito de turma, mas de comunidade
cooperativa de aprendizagem.”

Internet: <http://teclec.psico.ufrgs.br> (com adaptagdes).
Acesso em 8/7/2010.

SLANYRACORR S A

QUESTAO 1

Com base no texto | e no texto Il, assinale a alternativa

correta.
(A) O texto | mostra o professor comum de hoje, que
surgiu com o avanco da informatica na ultima década e
atua nas escolas publicas e privadas do pais.

O pronome utilizado na linha 1 do texto Il sugere que,
por volta de 2060, ndo havera nenhum dos recursos
usados hoje em sala de aula e considerados
modernos.

Pesquisas de cunho cientifico amparam as previsdes
apresentadas em ambos o0s textos.

O artigo indefinido da express@o adverbial usada na
primeira linha do texto Il confere imprecisdo a
afirmacéo acerca da época em que 0s atuais recursos
modernos estardo obsoletos.

Os alunos de mesma faixa etaria serdo agrupados, no
futuro, em turmas numerosas, para abrir espaco a
polifonia, com vistas a diversidade de vozes; assim,
todos poderdao comunicar-se, posicionar-se.

(B)

©
(D)

(E)

QUESTAO 2

Quanto aos aspectos gramaticais e semanticos do texto | e
do texto I, assinale a alternativa correta.

(A) Os dois textos sdo exemplos da diversidade de
tipologia textual da sociedade moderna: o texto | é
tradicionalmente classificado como dissertativo,
enquanto o Il é de utilizagdo mais recente da midia,
conhecido como infografico.

Ambos os textos demonstram que ferramentas de
Ultima geracéo é que marcardo a aula do futuro.

O texto | estda centrado no momento atual, com
construcdes sintaticas caracterizadas pelo predominio
do indicativo presente, enquanto o Il trata da realidade
a ser vivida, com predominancia do futuro do
presente.

Ao se passar o subtitulo do texto | “Novo professor”
para o plural, também devera ser levado para o plural,
obrigatdria e exclusivamente, o titulo “Perfil antenado”.
No texto Il, o termo “porque” (linha 23) poderia ser
corretamente registrado como por que e ser seguido
por virgula.

(B)
©

(D)

(E)

QUESTAO 3

Com relacdo aos aspectos gramaticais do texto | e do texto Il,
assinale a alternativa correta.

(A) A palavra “contetdos”
mesma razao que “tnica”.
O adjetivo “juntas”, empregado como predicativo na
linha 18 do texto Il, ndo pode ser deslocado dentro da
frase, pois essa alterac@o provocaria falha gramatical
grave.

O trecho “os novos rumos da educacdo estdo mais
relacionados a postura” (linhas 8 e 9, texto Il) estaria
redigido dentro das normas gramaticais se fosse
omitido o sinal indicativo de crase.

O trecho posterior aos dois-pontos, nas linhas de 27 a
29 do texto Il, para evitar repeticdo e garantir maior
concisao, rapidez e leveza as informacdes, foi redigido
com o recurso da elipse de termos gramaticais.

A forma verbal “existirdo”, na linha 26 do texto I,
poderia ser corretamente substituida por haverao .

recebe acento gréafico pela

(B)

©

(D)

(E)
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Texto lll, para responder as questdes de 4 a 6.
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Professores e professoras apaixonadas dormem
tarde e acordam cedo, movidos pelas ideias fixas de que
podem mover o mundo. Apaixonados, esquecem a hora do
almogo e do jantar: estdo preocupados com as mudltiplas
fomes que, de mdltiplas formas, debilitam as inteligéncias.

As professoras apaixonadas descobriram que ha
homens no magistério igualmente apaixonados pela arte de
ensinar, que é a arte de dar contexto a todos os textos.

Nao ha pretextos que justifiguem, para os
professores apaixonados, um grau a menos de paixao, e ndo
vai nisso nem um pouco de romantismo barato. Apaixonar-se
sai caro!

Os professores apaixonados, com ou sem carro,
buzinam o siléncio comodista, dao carona aos alunos que
moram mais longe do conhecimento, saem cantando o pneu
da alegria. Se estdo apaixonados, e estdo, fazem da sala de
aula um espaco de canticos, de énfases, de sinteses que
demonstram, pela via do contraste, o absurdo que € viver
sem paixao, ensinar sem paixao.

Da pena, da compaixdo ver o professor
desapaixonado, sonhando acordado com a aposentadoria,
contando nos dedos os dias que faltam para as suas férias,
catando no calendario os préximos feriados.

Os professores apaixonados muito bem sabem das
dificuldades, do desrespeito, das injusticas, até mesmo dos
horrores que ha na profissdo. Mas o professor apaixonado
nao deixa de professar, e seu protesto é continuar amando
apaixonadamente.

Dar aula ndo é contar piada, mas quem da aula sem
humor néo estd com nada, ensinar € uma forma de oracao.
N&o essa oragdo de chacoalhar palavras sem sentido, com
voz melosa ou rispida. Mera oragdo subordinada, e mais
nada.

Os professores apaixonados querem tudo. Querem
multiplicar o tempo, somar esforcos, dividir os problemas
para soluciona-los. Querem analisar a quimica da realidade.
Querem tracar o mapa de inusitados tesouros.

Gabriel Perissé. Internet <http://entradaparararos.wordpress.com>
(com adaptagdes). Acesso em 30/5/2010.

QUESTAO 4

Com relagdo ao primeiro paragrafo do texto lll, assinale a
alternativa em que a reescritura altera o sentido original.

(A) Professores e professoras apaixonados dormem tarde
(linhas 1 e 2)

(B) Professores e professoras apaixonadas dormem tarde,

mas acordam cedo (linhas 1 e 2)

movidos pelas ideias fixas que podem mover o mundo

(linhas 2 e 3)

Esquecem, apaixonados, a hora do almogo e do jantar

(linhas 3 e 4)

(E) esquecem a hora do almoco e do jantar, uma vez que
estdo preocupados com as mdltiplas fomes (linhas
de 3ab)

©

(D)

QUESTAO 5

Assinale a alternativa correta com relacao ao texto Il

(A)  No trecho “néo vai nisso nem um pouco de romantismo
barato. Apaixonar-se sai caro!” (linhas de 10 a 12),
encontra-se exemplo de elipse.

(B) O texto lll apresenta inUmeros jogos de palavras, com
0 uso de termos comuns no universo do professor:
“oracdo subordinada”; “multiplicar”, “somar”, “dividir”;
“quimica”; “mapa”.

(C) Na passagem ‘“sonhando acordado com a

aposentadoria” (linha 21), encontra-se exemplo de

polissindeto.

(D) “Os

O anacoluto estd presente no fragmento
professores apaixonados, com ou sem carro, buzinam
o siléncio comodista” (linhas 13 e 14).

(E) E correto afirmar que, no texto lll, a figura de

linguagem predominante € a sinestesia.

QUESTAO 6

Acerca do texto lll, assinale a alternativa correta.

(A) As palavras “soluciond” (linha 36), “estd” (linha 30) e
“ha” (linha 6) sdo acentuadas graficamente com base
na mesma regra: oxitona terminada em “a”.

(B) A frase “Apaixonar-se sai caro!” (linhas 11 e 12) pode
ser corretamente reescrita assim: Se apaixonar sai
caro!

(C) A frase “Apaixonados, esquecem a hora do almoco e

do jantar” (linhas 3 e 4) pode ser corretamente

reescrita assim: Apaixonados, esquecem a hora do

almoco e de jantar .

(D) Na ultima frase do texto lll, pode-se adequadamente

substituir o adjetivo “inusitados” pelo seu sinénimo

usuais .

(E) Nas palavras

“desrespeito”, “injusticas” e

“desapaixonado”, os prefixos exprimem ideias comuns.
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Texto IV, para responder as questdes 7 e 8.

E: Teve algum professor que foi importante pra vocé?
Loir: Teve.
E: Por que ele foi importante?
Loir: Ah! Nao sei! O jeito, a simpatia; super carismatico.
E: Ele é o cara que vocé assim (interrupgao brusca)...
Loir: Idolatro!
E: Idolatra?!
E: Entdo essa pessoa é tdo poderosa que consegue mexer
nas tuas estruturas?
Loir: Com certeza.
E: Vocé seria capaz de mudar o rumo de sua vida por causa
dele?
Loir: (Siléncio)... (Risos). Acho que ndo, também... Ah! Nao
sei (risos). Olha s6! Acho que mudaria, sim. Muda sim, muda
tudo.
E: Que poder é esse? Como vocé explica esse fenbmeno?
Loir: E inexplicavel (risos). Ah! N&o sei (risos).
Carlos Alberto Figueiredo da Silva e Sebastido Josué Votre. Encanto
e fascinio: dimensdes da sedugdo na educacdo . In: Pensar a

Pratica . Rio de Janeiro, v. 12, n.° 3, 2009
(com adaptacgdes).

QUESTAO 7

O texto IV apresenta uma entrevista de uma jovem

estudante. A situacdo é de certa informalidade, pois o

entrevistador procura deixar a jovem a vontade,

despreocupada com a presenca do gravador. A linguagem

usada na entrevista é predominantemente coloquial, mas

com pequenas intervencdes mais formais. Assinale a

alternativa que apresenta somente tracos de registro formal.

(A) “Teve algum professor que foi importante pra
vocé?” (linha 1)

(B) “Por que ele foi importante?” (linha 3)

(C) “Ah! Né&o seil O jeito, a simpatia; super
carismatico.” (linha 4)

(D) “Ele é o cara que vocé assim...” (linha 5)

(E)

“Olha s6! Acho que mudaria, sim. Muda sim, muda

tudo.” (linhas 14 e 15)

1

10

13

16
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QUESTAO 8

Infere-se do texto IV que
(A) Loir, apesar de querer mostrar o contrario, tem uma
visdo negativa do professor, com claro ressentimento.
Loir demonstra ser uma pessoa facilmente
influenciavel, que muda o préprio comportamento para
agradar as demais pessoas.

Loir, ao rir das perguntas e das respostas, deixa
entrever criticas a atuacdo do professor e a do
entrevistador, poupando apenas a si mesma.

(D) Loir tem carater fraco e é alienada, pois chegar a
idolatria de alguém é pratica apenas de pessoas sem
opinido propria e inseguras.

pausas, siléncios, risos e discurso contraditorio
compdem a fala de Loir. Quando Ihe foi questionado
se haveria alguma possibilidade de mudar o curso de
sua vida por causa do professor, Loir ri, nega o fato,
duvida e, finalmente, da uma resposta enfatica.

(B)

©

(E)

QUESTAO 9

Vestibular da Universidade da Bahia cobrou dos candidatos
a interpretacdo do seguinte trecho de poema de Camdes:

Amor é fogo que arde sem se ver,
é ferida que doéi e néo se sente,

€ um contentamento descontente,
dor que desatina sem doer.

Uma vestibulanda, de 16 anos, deu a sua interpretagao:

Ah, Camdbes! Se vivesses hoje em dia,
tomavas uns antipiréticos,

uns guantos analgésicos

e Prozac para a depresséo.
Compravas um computador,
consultavas a Internet

e descobririas que essas dores que sentias,
esses calores que te abrasavam,
essas mudancas de humor repentinas,
esses desatinos sem nexo,

nao eram feridas de amor,

mas somente falta de sexo!

Internet: <http://books168.com>. Acesso em 15/7/2010.

Acerca desse texto, assinale a alternativa correta.

(D)
(E)

(A) O texto elaborado pela candidata demonstra
irreveréncia, humor e ironia.
(B) O texto elaborado pela candidata demonstra

desconhecimento cultural, ignorancia absoluta de
contetidos de ciéncias modernas.

A correlacdo verbal na construgdo das frases da
resposta a Camdes (linhas 8, 9, 12 e 13) esta
gramaticalmente correta.

O poema da candidata ndo contém rimas.

No poema da candidata, encontram-se diversos
exemplos de antiteses.

©
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QUESTAO 10

Polémico, novo codigo florestal ndo
deve ser aprovado este ano

(9/6/2010) O clima foi de bate-boca e muita
discussdo na Camara dos Deputados. O novo Cddigo
Florestal dividiu opinifes. O ponto mais polémico é o que
trata das areas de preservacdo ambiental as margens dos
rios.

Internet: <http://g1.globo.com/>. Acesso em 8/7/2010.

A revisdo do Codigo Florestal Brasileiro continua
gerando polémica. De um lado, a bancada ruralista do
Congresso Nacional, representada pelo relator da Comisséo
Especial, deputado federal Moacir Micheletto (PMDB-PR); e
de outro, as entidades ambientalistas.

Internet: <www.comciencia.br> (com adaptacdes).
Acesso em 9/7/2010.

Considerando os fragmentos de textos acima, assinale a
alternativa correta com relacdo a proposta do novo Cédigo
Florestal Brasileiro.

(A) Os ambientalistas gostaram das mudancas propostas
pela Comisséo Especial. Os deputados ligados a causa
ambiental dizem que as mudangas podem contribuir
para reduzir o ritmo do desmatamento.

(B) Segundo a bancada ambientalista na Camara dos
Deputados, as decisGes do novo Codigo, ao contrario
do que afirma a bancada ruralista, garantem o
equilibrio entre o crescimento econbémico e a
preservacdo do meio ambiente, gerando grandes
perspectivas de desenvolvimento sustentavel para
0 pais.

(C) Pelo texto aprovado na Comissdo Especial, fica
mantida a exigéncia da reserva legal, ou seja, o
percentual de cada propriedade onde a cobertura
nativa vegetal deve ser conservada ou utilizada
sustentavelmente, nos limites atuais. As pequenas
propriedades ficam isentas dessa obrigacéo.

(D) Um dos maiores desafios acerca do desenvolvimento
da Amazénia brasileira é a conciliagdo entre o0 aumento
da producéo e a preservacdo ambiental, situagao que o
Brasil conseguiu atingir nas Ultimas décadas, ou seja,
incrementou-se a producdo agropecuaria da regido,
sem a expansdo da fronteira agricola sobre areas
verdes.

(E) O novo Cadigo
preocupacdo com a protecado da Amazdnia, a0 mesmo
tempo em que se exime de qualquer tipo de cuidado
com o cerrado, ecossistema tremendamente atingido
pela expanséo da fronteira agricola.

Florestal mostra excessiva

QUESTAO 11

O Soccer City, antigo FNB Stadium (First National
Bank Stadium), foi construido em 1987 e tinha capacidade
inicial para 80 mil espectadores. Por muito tempo, foi o Gnico
palco sul-africano destinado exclusivamente ao futebol. Com
0s investimentos para sua expansao por conta do Mundial, o
estadio passou a ter mais de 94 mil assentos, recebeu o0 jogo
de abertura e recebera a final da Copa. A reforma do estadio
teve como inspiracdo a elogiada Allianz Arena, de Munique,
um dos palcos da Copa de 2006. O Soccer City é muito
proximo ao Soweto, onde vivem 40% da populagdo de
Johanesburgo.

Internet: <http://espnbrasil.terra.com.br>
(com adaptacdes). Acesso em 7/7/2010.

Tendo o texto apenas como referéncia inicial, assinale a
alternativa correta acerca dos diversos aspectos relacionados
a Copa do Mundo da FIFA 2010, realizada na Africa do Sul e

a préxima Copa, a ser realizada no Brasil.

(A) Apesar dos grandes avangos tecnoldgicos que a
humanidade presencia, a FIFA, 6rgdo maximo do
futebol, recusa-se a sequer discutir a possibilidade de
incorporar a chamada bola inteligente aos jogos de
futebol dos préximos mundiais.

(B) A auséncia do presidente Lula nos dias que
antecederam os jogos finais da Copa do Mundo de
2010 repercutiu negativamente junto a comunidade
esportiva internacional, provocando o adiamento do
langamento oficial da Copa de 2014, a ser realizada no
Brasil.

(C) Para a Copa de 2014, em decorréncia da grande
extensao territorial do pais, a FIFA planeja dividir o
Brasil em regides para maximizar a eficiéncia das
viagens. Desse modo, as trés capitais do Centro-Oeste
que sediardo jogos — Brasilia, Goiania e Cuiaba —
integrardo o mesmo grupo.

(D) Dos paises que protagonizaram as semifinais da Copa
do Mundo de 2010, dois séo republicas e dois sdo
monarquias.

(E) Na&o obstante a grande repercusséo que gerou, a Copa
do Mundo 2010 néo foi a primeira a se realizar em solo
africano. Antes da Africa do Sul, o Egito havia sediado
0 Mundial de 1966.
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QUESTAO 12

A liberdade chega aos morros

Ao fincar a bandeira do Brasil e do Batalhdo de
Operacdes Especiais (BOPE) em uma laje que servia como
QG de traficantes, um grupo de policiais da tropa de elite do
Rio de Janeiro marcava, na semana passada, a retomada do
poder em um conjunto de sete violentas favelas da Zona
Norte — a maior operacao dessa natureza ja feita em morros
cariocas.

In: Veja, n.° 2.163, 5/5/2010, p. 80.

Acerca do assunto abordado nesse fragmento de texto e de
assuntos a ele relacionados, assinale a alternativa correta.

(A) A violéncia que grassa nas grandes cidades brasileiras
guarda relacdo com o acelerado éxodo rural que
caracterizou o pais entre os anos 60 e 90 do século
XX, quando a populagdo urbana passou de menos da
metade para mais de 80% da populacgéo total do Brasil.

(B) A acdo governamental mencionada na reportagem
comprova o fato de que a solugédo para os problemas
de seguranga, renda, moradia e saude das grandes
cidades brasileiras ndo depende de planejamento de
médio e longo prazo, nem demanda grandes
investimentos, sendo suficientes a vontade politica e a
deciséo de fazer.

(C) A urbanizagdo brasileira provocou o surgimento de
megacidades, com populacdo da regido metropolitana
superior a dez milhdes de habitantes, situagdo na qual
se enquadram S&o Paulo, Rio de Janeiro, Belo
Horizonte e Brasilia.

(D) O sucesso da violenta acdo empreendida pelo BOPE
do Rio de Janeiro, mencionada na reportagem,
demonstra que a pacificagdo dos morros passa,
obrigatéria e exclusivamente, pelo uso da forca policial,
situacdo exemplarmente ilustrada no filme Tropa de
Elite .

(E) Mais do que lembrar progresso ou desenvolvimento, as
cidades brasileiras reproduzem as mesmas injusticas
presentes na sociedade como um todo, situacdo da
qual estdo isentas apenas as cidades médias do
interior, que tém se mostrado imunes a ocorréncia de
violéncia e de desemprego.

QUESTAO 13

Em relacdo aos fundamentos da organizacdo dos poderes e
do Distrito Federal (DF) na Lei Organica do Distrito Federal
(LODF), assinale a alternativa correta.

(A) Entre os objetivos prioritarios do DF, encontra-se o de
assegurar, por parte do poder publico, a protecao
individualizada a vida e a integridade fisica e
psicolégica das vitimas e das testemunhas de
infracBes penais e de seus respectivos familiares.

(B) A Lei Organica permite ao DF retirar-se da Federacéo,
tendo em vista sua caracteristica especial de capital da
Republica.

(C) O DF integra a Federagdo e mantém resguardada a
sua personalidade de Direito Publico Internacional.

(D) O exercicio da soberania popular é realizado pelo
sufragio universal, por meio do voto direto e secreto,
com valor igual para todos e mediante o voto livre dos
deputados distritais.

(E) E assegurado o exercicio do direito de peticdo ou
representacdo, mediante o pagamento de taxas ou
emolumentos, ou de garantia de instancia.

QUESTAO 14

O crescimento do Distrito Federal (DF) faz surgir novos
bairros e regies administrativas. A respeito da organizacao
administrativa do DF, assinale a alternativa correta.

(A) A remuneracdo dos administradores regionais podera
ser superior a fixada para os secretarios de Estado do
DF, ndo podendo ultrapassar a dos ministros do
Supremo Tribunal Federal.

(B) Cada regido administrativa do DF tera um conselho de
representantes comunitarios, com fungfes consultivas
e fiscalizadoras, na forma da lei.

(C) Diante da urgéncia, a criagdo ou a extingdo de regides
administrativas no DF ocorrerd mediante decreto do
governador.

(D) As administracdes regionais sdo independentes e ndo
integram a estrutura administrativa do DF.

(E) No DF, a participacdo popular no processo de escolha
do administrador regional ndo depende de lei, podendo
ser efetivada a qualquer momento pelo governador.

QUESTAO 15

Com relacgado aos direitos dos servidores publicos do Distrito
Federal, assinale a alternativa correta.

(A) E direito do servidor publico a gratificacdo do titular
qguando em substituicdo ou auxilio do mais antigo.

(B) O direito de protecdo especial a servidora gestante ou
lactante ndo inclui a adequacdo ou a mudanca
temporéria de suas fungges.

(C) E direito da servidora o atendimento em creche e
pré-escola a seus dependentes de até doze anos de
idade incompletos, preferencialmente em dependéncia
do préprio 6rgéo ao qual sdo vinculados.

(D) A duracédo do trabalho normal de um servidor é de
doze horas diarias e quarenta e oito horas semanais,
facultado ao Poder Publico conceder a compensacéo
de horarios e a reducao da jornada, nos termos da lei.

(E) E direito do servidor publico a participacdo na
elaboracgédo e na alteracédo dos planos de carreira.

QUESTAO 16

A administragdo publica é a atividade que o Estado
desenvolve para assegurar 0s interesses coletivos, bem
como é o conjunto de 6rgdos e de pessoas juridicas aos
quais a lei atribui o exercicio da fungcdo administrativa.
Considerando que a administracdo publica pode realizar
suas atividades direta ou indiretamente, assinale a alternativa

incorreta .

(A) A autarquia é pessoa juridica de direito publico.

(B) A empresa publica, que explora atividade econdmica,
sujeita-se ao regime juridico proprio das empresas
privadas.

(C) As fundacgdes publicas sao dotadas exclusivamente de
personalidade juridica de direito publico.

(D) A criacdo de sociedades de economia mista depende
de autorizacédo em lei especifica.

(E) A empresa publica, pessoa juridica de direito privado,
sera constituida sob qualquer forma juridica e com
capital exclusivamente publico.
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QUESTAO 17

Para alcancar os fins almejados pelo Estado e, por
conseguinte, o interesse publico, a administracdo publica é
dotada de prerrogativas que lhe permitem cumprir suas
finalidades. Sé&o tais prerrogativas entendidas, por isso, como
poderes instrumentais. No tocante aos poderes
administrativos, assinale a alternativa incorreta .

(A) A policia administrativa pode agir preventiva ou
repressivamente.

(B) O poder discricionario implica liberdade de atuacéo
administrativa, ndo havendo nenhuma subordinacéo
alei.

(C) Aplicar pena de suspensao a servidor publico é poder
disciplinar da administracéo publica.

(D) Determinados atos oriundos do poder de policia gozam
de autoexecutoriedade.

(E) O poder regulamentar é o que dispde o chefe do Poder
Executivo para a edicdo de decretos e regulamentos
visando a fiel execucao das leis.

QUESTAO 18

A administracdo publica realiza sua fungéo executiva por
meio de atos juridicos que recebem a denominacgédo especial
de atos administrativos. Com relacdo a esse tema, € correto
afirmar que

(A) a licenca funcional discricionaria ja gozada pelo
servidor é passivel de revogacao.

(B) alicenca, sendo um ato vinculado, inclui-se na espécie
atos ordinatérios.

(C) a apreensao de mercadorias esta relacionada a atos
de expediente em que a Administracdo visa dar
andamento aos servigos desenvolvidos por um drgao.

(D) a finalidade é requisito vinculado e discricionario e é
idéntico para todo e qualquer ato administrativo.

(E) a competéncia é, via de regra, delegavel, e ndo sera
admitida somente se houver impedimento legal.

QUESTAO 19

A respeito do tema controle da administracdo publica, o
controle judicial é aquele exercido pelos érgdos do Poder
Judiciario sobre os atos administrativos praticados pelo
Poder Executivo, pelo Poder Legislativo ou pelo préprio
Poder Judiciario, quando este realiza atividades
administrativas. Acerca desse tema, assinale a alternativa
correta.

(A) O controle judicial podera ser exercido antes ou apos a
edicdo do ato administrativo maculado de vicio.

(B) Somente a administracdo publica podera anular seus
atos, ndo cabendo tal competéncia ao Poder Judiciario.

(C) A propositura de agao civil piblica, a qual visa reprimir
ou impedir lesdo a interesses difusos e coletivos, tem o
Ministério Publico como Unico legitimado.

(D) O mandado de seguranca € o remédio constitucional
destinado a proteger direito individual lesado ou
ameacado de lesdo por ato de qualquer autoridade
publica, inclusive aquele que se achar ameagado de
sofrer violéncia ou coacdo em sua liberdade de
locomocao.

(E) Qualquer cidaddo, por meio da agdo popular, podera
propor a defesa dos interesses da coletividade visando
a revogacao do ato lesivo.

QUESTAO 20

O trabalho docente que relaciona a pratica vivida pelos
alunos com os contetidos propostos pelo professor, momento
em que se da a ruptura em relagdo a experiéncia pouco
elaborada, deve ser classificado, segundo as tendéncias
pedagdgicas, como tendéncia

(A) progressista libertadora.

(B) liberal tecnicista.

(C) progressista libertaria.

(D) liberal tradicional.

(E) critico-social dos conteudos.

QUESTAO 21

Para que o professor possa atingir os objetivos educacionais
do planejamento, é necessario(a)

I compreensdo segura das relagbes entre a educagéo
escolar e os objetivos sociopoliticos e pedagdgicos,
ligando-os aos objetivos especificos do componente
curricular.

Il capacidade de desmembrar o componente curricular
em topicos ou unidades didaticas, a partir de sua
estrutura conceitual basica.

Il conhecimento dos programas oficiais, para adequa-los
as necessidades oficiais da escola ou da turma.

IV dominio de apenas um método de ensino ou
procedimento didatico que abranja todas as unidades
de seu componente curricular.

\Y, formacdo solida em boas universidades que torne o
exercicio da fungdo de docente praticamente
independente de consulta a materiais diversos.

A quantidade de itens certos € igual a

(A) 1. (B) 2. (©) 3. (D) 4. (E) 5.

QUESTAO 22

Os objetivos educacionais sdo de extrema importancia no
trabalho docente. A respeito desse tema, assinale a
alternativa correta.

(A) Os objetivos elaborados pelo professor independem de
avaliacdo critica das referéncias que utiliza, assim
como dos determinantes sociopoliticos da pratica
educativa.

(B) A pratica educacional orienta-se, necessariamente, por
meio de uma atuagdo intencional e sistematica para
alcancar determinados objetivos.

(C) Ao elaborar o plano de ensino de seu componente
curricular, o professor fica privado de autonomia na
escolha dos objetivos, pois todos ja estdo
determinados no projeto pedagégico da escola.

(D) Os objetivos especificos e os objetivos gerais podem
estar desvinculados uns dos outros e da realidade
concreta da escola e da sala de aula.

(E) Mesmo sendo uma exigéncia indispensavel nos planos
de ensino, os objetivos educacionais requerem um
posicionamento passivo do professor em sua
explicitacdo.
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QUESTAO 23

A avaliagdo € um dos mais importantes instrumentos do
processo de ensino e aprendizagem. Acerca desse assunto,
assinale a alternativa correta.

(A) A avaliagdo diagnéstica tem como objetivo verificar, no
aluno, a auséncia ou presenga de pré-requisitos
necessarios para aprender o novo.

(B) A avaliacdo formativa busca localizar dificuldades do
aluno, para auxilid-lo a encontrar processos que lhe
permitam crescer na aprendizagem, no
desenvolvimento individual, estimulando a capacidade
de se autoavaliar.

(C) A avaliagcdo somatéria, realizada ao longo do processo
de ensino-aprendizagem ou durante todo o ano letivo,
visa retroalimentar o processo para a tomada de
deciséo.

(D) A avaliagdo formativa procura classificar os alunos
conforme os resultados de  aproveitamento
demonstrados, tendo em vista 0s niveis
pré-estabelecidos.

(E) Todos os tipos de avaliagdo tém carater seletivo
competitivo, autoritario e classificatério; por isso, a
avaliacdo deve ser realizada ao final do processo de
ensino e aprendizagem ou na conclusdo do ano ou do
semestre letivo.

QUESTAO 24

Quando se faz o planejamento escolar, deve-se levar em
consideracdo o tipo de gestdo adotado. A respeito da gestédo
participativa, é correto afirmar que

(A) aescolaé um lugar separado da realidade; por isso, s6
pode admitir a participacdo, em sua gestdo, de
profissionais com formacado especifica para a atuagéo
pedagdgica.

(B) é preciso que haja participagao de todos os envolvidos
no processo pedagdégico, mas a tomada de decisdo
sempre sera do diretor ou do gestor da escola.

(C) nao ha o6rgaos deliberativos, na gestdao participativa,
apenas os consultivos.

(D) a participacao significa a atuacdo dos profissionais e
dos usuarios da educagdo na gestdo da escola.

(E) a escola ndo deve ser o lugar de formacdo de
competéncias para a participagdo na vida social,
econdmica e cultural.

QUESTAO 25

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional, os sistemas municipais de ensino compreendem a
educagdo bésica publica e as instituicbes de educagao
infantil mantidas pela iniciativa privada. Acerca desse tema,
assinale a alternativa correta.

(A) As instituicbes de educagdo superior mantidas pelo
poder publico municipal integram o sistema de ensino
federal.

(B) As instituicdes de ensino fundamental e médio criadas
pela iniciativa privada integram o sistema municipal de
ensino.

(C) As instituicdes de ensino mantidas pela Unido sédo
supervisionadas pelos sistemas de ensino dos estados
e do Distrito Federal onde estéo instaladas.

(D) No Distrito Federal, as instituicdes de educacao infantil,
criadas e mantidas pela iniciativa privada, integram seu
sistema de ensino.

(E) Os conselhos estaduais de educagdo sédo responsaveis
pela regulamentacéo de todas as escolas de educacao
bésica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 26

Assinale a alternativa correta quanto a selecdo e ao
posicionamento dos eletrodos para aplicacdo da diatermia
por ondas curtas.

(A) O uso de eletrodos de tamanhos diferentes durante a
aplicacdo ndo interfere na uniformidade do campo
elétrico.

(B) Os eletrodos devem ser ligeiramente menores que a
parte do corpo a ser atingida porque o campo elétrico é
mais uniforme nas bordas das placas.

(C) Os eletrodos devem estar paralelos a pele, para evitar
areas de intenso aquecimento nos tecidos mais
préximos a eles.

(D) Para que ndo ocorra um aquecimento excessivo da
pele, deve-se manter uma distancia minima de
0,5 centimetro entre a pele e o eletrodo.

(E) Na disposigdo coplanar, um eletrodo é posicionado a
cada lado do membro aplicado.

QUESTAO 27

A terapia interferencial consiste na aplicacéo transcuténea de
correntes elétricas de média frequéncia, com sua amplitude
modulada a baixa frequéncia. A respeito desse recurso
terapéutico, é correto afirmar que

(A) é indicada para o alivio da dor, a promocdo da
cicatrizacdo e do reparo nos tecidos e para a producao
de contra¢cdes musculares.

(B) a forma tradicional de aplicacdo dessa corrente utiliza
quatro eletrodos para atender a dois circuitos, que
devem estar dispostos paralelamente entre si.

(C) a corrente de média frequéncia, associada a uma
menor resisténcia da pele, é mais desconfortavel se
comparada a corrente de baixa frequéncia.

(D) os tecidos humanos sdo homogéneos na conducéo de
correntes elétricas, favorecendo a soma dos efeitos
das tensdes impostas pelos dois canais.

(E) a corrente interferencial é pulsada monofasica; por
isso, a analgesia ocorre apenas no polo positivo.

QUESTAO 28

Os ossos do carpo séo dispostos em duas filas, sendo a
proximal formada pelo escafoide, semilunar, piramidal e
pisiforme; a distal é formada pelo trapézio, trapezoide,
capitato e hamato. Acerca das fraturas e luxacdes desses
0Ss0s, assinale a alternativa correta.

(A) O escafoide € o osso que se fratura com maior
frequéncia por estar intercalado entre as filas proximal
e distal.

(B) A fratura por compressdo do pisiforme provoca uma
necrose avascular conhecida como enfermidade de
Kienbock.

(C) A fratura do corpo do piramidal ocorre geralmente
devido a queda sobre o punho em flexdo e desvio
radial.

(D) Os sinais clinicos da fratura do corpo do hamato sao
aumento do volume e dor no lado radial do punho.

(E) A maioria das luxacBes dos 0ssos do carpo ocorre
devido a uma queda em hiperflexdo exagerada do
punho.
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QUESTAO 29

Paciente do sexo feminino, 30 anos de idade, com
diagndstico clinico de lombalgia devido a protrusdo discal
posterior, durante avaliag@o fisioterapéutica, teve aumento
dos sintomas com a flexdo repetida e o alivio e a
centralizagdo dos sintomas durante a extensdo repetida.
Assinale a alternativa que apresenta a conduta terapéutica
mais adequada para o inicio do tratamento da redugéo
mecanica da protrusao.

(A) Flexdo da coluna lombar na posicédo sentada.

(B) Repouso no leito em decubito dorsal por 30 dias.

(C) Fortalecimento dos musculos abdominais.

(D) Extensdo passiva da coluna lombar em decubito
ventral.

(E) Inclinacao lateral da coluna lombar.

QUESTAO 30

Paciente do sexo masculino, 12 anos de idade, com torcicolo
adquirido apés uma amigdalite, procurou atendimento
médico, sendo diagnosticada a sindrome de Grisel. Nessa
situacdo, assinale a alternativa que apresenta o fator que
determina o torcicolo nessa sindrome.

(A) contratura do musculo esternoclidomastoéideo

(B) mielopatia cervical

(C) distensdo do musculo esternoclidomastéideo devido a
rotacdo entre C1 e C;

(D) hipoplasia do odontoide

(E) fratura do condilo occipital

QUESTAO 31

Considere que uma paciente com 45 anos de idade,
apresentando miose, ptose palpebral, vasodilatagdo cutanea
e deficiéncia de sudorese na face do lado da leséo, procurou
atendimento médico. Assinale a alternativa que identifica a
sindrome que tem por caracteristica esse quadro.

(A) Benedikt
(B) Wallemberg
(C) Millard-Gubler

(D) Weber
(E) Horner
QUESTAO 32

A ergonomia preocupa-se com o relacionamento entre o
homem e o seu trabalho. Segundo a Nota Técnica 060/2001,
publicada pelo Ministério do Trabalho e Emprego, é correto
afirmar que

(A) a postura sentada deve ser escolhida quando a tarefa
exige manuseio de cargas com peso superior a 4,5 kg.

(B) a concepcéo dos postos de trabalho ou da tarefa deve
favorecer a variagdo de postura, principalmente a
alternancia entre a postura sentada e em pé.

(C) a postura em pé deve ser evitada em tarefas que
exigem alcances amplos frequentes, para cima, para
frente ou para baixo.

(D) trabalhar sentado permite melhor controle dos
movimentos porque o esforco para manter o equilibrio
postural € maior.

(E) a densidade minima recomendada para o assento de
cadeiras é de 20 kg/cm3 para suportar as
tuberosidades isquiaticas.

QUESTAO 33

A lesdo da medula espinhal e da cauda equina pode ser
classificada em diferentes quadros clinicos ou sindromes.
Acerca desse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) Na lesdo medular completa, as fun¢bes motoras e
sensitivas permanecem preservadas apenas no nivel
do segmento sacral.

(B) Na sindrome de Brown-Séquard, a perda contralateral
de sensibilidade dolorosa e térmica somente é iniciada
poucos segmentos abaixo do nivel de leséo, porque os
tratos espinotalamicos laterais ascendem geralmente
dois a quatro segmentos no mesmo lado da medula
antes de cruza-la.

(C) Na sindrome medular anterior, ocorre perda da funcéo
motora, da dor, da temperatura e da sensacao
vibratéria no nivel de leséo e abaixo dele.

(D) Na sindrome medular central, ha maior perda da
funcdo motora nos membros inferiores que nos
superiores, porque a substancia cinzenta central da
medula é comprometida primeiramente.

(E) Na lesdo completa da cauda equina, ocorre perda da
funcdo motora e interrupgdo do arco reflexo, porém a
sensibilidade é preservada.

QUESTAO 34

A artrite reumatoide é uma patologia que, ao acometer as
estruturas articulares e periarticulares, produz algumas
deformidades. A esse respeito, assinale a alternativa correta.

(A) Na deformidade do tipo maos em dorso de camelo |,
ocorre frequentemente hipertrofia dos musculos
inter6sseos dorsais.

(B) A tumefacdo das articulacdes interfalangeanas distais
é descrita como dedos em fuso .

(C) Na deformidade conhecida como pescoco de cisne
observa-se extensao das articulagbes
metacarpofalangeanas e extensao das
interfalangeanas distais.

(D) Na deformidade dedo em martelo, ha flexdo
permanente  das articulacdes interfalangeanas
proximais.

(E) Dedos em botoeira é a deformidade caracterizada por
uma flex@o das articulagfes interfalangeanas proximais
e hipextenséo das interfalangeanas distais.

QUESTAO 35

Assinale a alternativa correta acerca da postura profissional
que deve ser adotada pelo fisioterapeuta no exercicio da sua
profissdo segundo o respectivo cédigo de ética.

(A) E dever do fisioterapeuta informar ao cliente quanto ao
diagnéstico e ao prognostico fisioterapico, mesmo que
tais informacdes possam causar-lhe dano.

(B) E permitido ao fisioterapeuta receber comisséo pelo
encaminhamento de pacientes em razao do que lhe é
devido em contrato.

(C) O fisioterapeuta pode permitir que trabalho por ele
executado seja assinado por outro profissional, desde
gue haja um motivo relevante.

(D) A complexidade do caso do paciente ndo deve
influenciar na definigdo do valor dos honorarios do
fisioterapeuta.

(E) E proibido ao fisioterapeuta emprestar seu nome a
propagandas de tratamento ou de equipamento,
mesmo a titulo gratuito, fora do ambito profissional.
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QUESTAO 36

Paciente do sexo feminino, professora, 35 anos de idade,
relatando dor insidiosa na regido dorsal do polegar, procurou
atendimento médico, sendo diagnosticada Doenga de
Quervain. Essa patologia € uma das formas de manifestagao
clinica de Distarbios Osteomusculares Relacionados ao
Trabalho, que corresponde a inflamacdo da bainha dos
tenddes

(A) abdutor longo e extensor curto do polegar.
(B) abdutor curto e oponente do polegar.

(C) extensores curto e longo do polegar.

(D) abdutores curto e longo do polegar.

(E) extensor longo e abdutor curto do polegar.

QUESTAO 37

Quanto a neurobiologia do aprendizado e a memoria,
assinale a alternativa correta.

(A) O aprendizado e a memoéria de procedimento
necessitam do envolvimento do sistema limbico,
porque lidam com habilidades, habitos e
comportamento estereotipados.

(B) As vias amigdala-nucleo dorsomedial do talamo-cortex
e hipocampo-férnix-ntcleo anterior do talamo-cértex
sdo os dois circuitos reverberantes mais intimamente
envolvidos no aprendizado declarativo.

(C) Na doenca de Alzheimer, ocorrem amnésias globais,
devido a destruicdo da amigdala e do hipocampo
localizados no diencéfalo medial.

(D) O sistema colinérgico prosencefalico basal é
responséavel pela liberagdo da serotonina no sistema
limbico, e a perda desse neurotransmissor esta
vinculada as alteragbes da memdria na sindrome de
Korsakoff.

(E) O processo de translagdo das percepc¢fes integradas
do aprendizado e da mem@ria ocorre no cingulo e na
habénula.

QUESTAO 38

Em um paciente com amputacédo de Lisfranc, os musculos
que devem ser alongados como medida de prevencédo de
encurtamento por desequilibrio muscular, normalmente
provocado por esse nivel de amputagéo, sdo

(A) extensor longo e curto dos dedos.

(B) tibial anterior e extensor longo dos dedos.
(C) gastrocnémio e solear.

(D) plantar e tibial anterior.

(E) fibulares e tibial anterior.

QUESTAO 39

Em um paciente com trés dias pds-operatério de cirurgia
reconstrutora de ruptura de manguito rotador a direita,
considerando os recursos disponiveis para uma adequada
assisténcia fisioterapéutica domiciliar imediata, € correto

indicar

(A) bolsa de agua quente.

(B) infravermelho.

(C) bolsa de gelo.

(D) exercicio resistido com elastico.

(E) manipulacdo assistida para ganho de amplitude de
movimento.

QUESTAO 40

Em um paciente cardiopata que apresenta um quadro de
insuficiéncia cardiaca (IC) e necessita de suporte mecanico
respiratorio, o fisioterapeuta deve considerar que,

(A) entre as escalas para auxiliar na avaliagdo sequencial
das mudancas funcionais do paciente idoso com IC, a
mais difundida é a escala de Barthel.

(B) na IC aguda, em presenca de desconforto respiratério
e edema agudo de pulmdo, e ndo existindo
contraindicacdo especifica, recomenda-se o uso de
suporte mecanico respiratorio nao-invasivo.

(C) na IC aguda, uma das contraindica¢gfes absolutas do
uso de suporte mecanico respiratério ndo-invasivo é a
sindrome coronariana aguda.

(D) no paciente com IC classe funcional Il e lll, em fase de
reabilitacdo, deve ser encorajada a realizagdo de
exercicios competitivos, visando estimular seu
condicionamento cardiopulmonar.

(E) nos pacientes com IC cronica, o lactato arterial e a
saturacdo venosa mista de O, sdo os mais importantes
marcadores metabdlicos.

QUESTAO 41

Um paciente foi internado em uma unidade de terapia
intensiva, com crise de asma aguda. Para o atendimento
desse tipo de paciente, o Consenso Brasileiro de Ventilacdo
Mecanica determina uma série de cuidados e procedimentos.
Com base no que é preconizado, é correto afirmar que, nos
casos de crise de asma aguda, se deve

(A) utilizar grande volume corrente, de 9 a 15 mL/kg.

(B) manter a pressao de pico inspiratério acima de
50 cmH20 e a presséo platd acima de 35 cmH-0.

(C) elevar a PaCo, para valores abaixo do normal com pH
abaixo de 7.

(D) manter o AutoPEEP abaixo de 15 cmH;O, para
diminuir a chance de ocorréncia de barotrauma.

(E) indicar ventilagdo mecanica ndo-invasiva, no caso de
surgimento de esforgo respiratério progressivo e sinais
de fadiga.

QUESTAO 42

Nos pacientes portadores de DPOC, o conhecimento das
indicacBes e dos objetivos do uso da ventilagdo mecénica
deve ser também de dominio do fisioterapeuta da equipe de
terapia intensiva. Assinale a alternativa correta quanto as
indicacbes, aos objetivos e as repercussdes do uso da
ventilagdo mecéanica no paciente com DPOC.

(A) A ventilagdo mecénica invasiva esta mais indicada nas
exacerba¢Bes com hipoxemia grave, ndo corrigida pela
oferta de oxigénio suplementar.

(B) A combinacdo de pneumonia associada ao DPOC
exacerbado é um dos fatores de escolha da ventilagdo
mecanica invasiva em relacdo ao uso da ventilagdo
ndo-invasiva.

(C) Um dos objetivos relacionados a ventilagdo mecanica
invasiva na DPOC é o de promover menor repouso
muscular  respiratério, evitando assim  atrofia
incapacitante.

(D) A hiperinsuflagdo dinamica e a presenca de PEEPi ndo
sdo observadas em pacientes portadores de DPOC e
com limitagdo de fluxo aéreo.

(E) Na fase de transi¢do para o desmame, com o paciente
em ventilagdo mecénica invasiva, deve-se utilizar o
PEEPe abaixo de 35% da PEEPI.
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QUESTAO 43

Assinale a alternativa que apresenta a abordagem
pedagdgica em que esta embasado o processo educativo da
fisioterapia no qual o professor facilita a aprendizagem, ao
oferecer experiéncia e mdltiplas representagbes dos
fendbmenos e dos problemas estudados, possibilitando que
0s alunos avaliem solugbes alternativas e testem suas

decisoes.

(A)  Humanista

(B) Comportamentalista
(C) Politico-social

(D) Construtivista

(E) Tecnicista

QUESTAO 44

Um paciente com indicagdo de um transplante cardiaco deve
receber atencao fisioterapéutica especializada no seu pré e
seu poés-operatério. Considerando a importancia dessa
atuacdo e do conhecimento especifico com relacdo aos
controles de exercicio terapéutico, assinale a alternativa

correta.

(A) No programa de exercicios pés-operatorios, quando
iniciados os exercicios submaximos, ocorrera captacao
de oxigénio de forma normal; contudo, o esforco
percebido, a ventilagdo minuto e o equivalente
ventilatério estardo elevados.

(B) No programa de exercicios pré-operatorios, deve-se
contraindicar o uso de oxigénio suplementar, para ndo
provocar dependéncia desse suporte ao paciente.

(C) No pos-operatorio imediato, o fisioterapeuta deve
estimular a deambulacdo dentro dos limites maximos,
para ganho mais acelerado da endurance.

(D) Ao monitorar os parametros durante a fase de
atividade méaxima, apds transplante cardiaco, os limites
considerados como de precaucdo na escala de Borg
para esforco percebido deve ser de 17, ou seja, muito
cansativo.

(E) Em repouso, a frequéncia cardiaca de um paciente
transplantado fica cerca de 25 bpm abaixo dos valores
observados para individuos normais, do mesmo sexo e

da mesma idade.

QUESTAO 45

Em um paciente com uma amputacao transfemoral, de terco
superior da perna direita, atendido em seu domicilio, as
medidas de prevencéo, para evitar postura viciosa do coto de
amputacdo, quando o paciente se encontrar em decubito

dorsal, deve-se manter

(A) travesseiro de tamanho médio entre 0 membro normal
e o0 coto de amputacdo, conservando o membro
amputado em ligeira abducéo.

(B) o coto de amputacdo em rotagcdo externa de quadril e
ligeira flexdo, com apoio de toalha enrolada sob o coto
de amputacao.

(C) o coto de amputacdo em rotacdo externa de quadril,
com apoio sob regido posterior e interna da coxa
amputada.

(D) um travesseiro de tamanho médio sob o coto de
amputacdo, enquanto outro travesseiro apodia 0 coto
lateralmente, levando-o para adugdo além da linha
média.

(E) travesseiro de tamanho médio na face lateral do coto
de amputacdo, retendo o coto em posi¢cdo neutra para

todos os movimentos de quadril.

QUESTAO 46

Um paciente pediatrico com 9 anos de idade, que possui
deformidade no pé direito por desabamento do arco plantar,
foi encaminhado para tratamento fisioterapéutico apds ter
sido submetido a um procedimento cirargico de artrodese
triplice, com técnica de Ryerson, que objetivou promover um
pé plantigrado, estavel e indolor. Em relagcdo a esse caso, é

correto afirmar que esse paciente

(A) possui um varo de retropé, corrigivel pela técnica
cirdrgica.
(B) deve

direcionada para articulacdo de Lisfranc.

receber terapia fisica  especificamente

(C) apresenta tendéncia a desenvolvimento degenerativo
da articulacéo calcanea-cuboidea.

(D) possui bom progndstico, independentemente da idade
da realizacdo da cirurgia e do inicio do tratamento
fisioterapico.

(E) tem como boa indicacdo de terapia fisica, para
estimular a regeneragdo dos tecidos, o ultrassom

terapéutico.
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QUESTAO 47

Durante a avaliacdo fisioterapéutica de uma mulher com 22
semanas de gestagdo, observado risco de descolamento

prematuro de placenta, é contraindicado

(A) solicitar a realizacdo de flexdo anterior de tronco a
partir da posicédo bipede, levando as méaos juntas em
direcdo aos pés, visando observar encurtamentos
musculares de cadeia posterior.

(B) palpar a linha média do abdomem para verificar
presenca de diastese do musculo reto abdominal.

(C) aplicar o exame de sinal de Homan, para verificacdo da
presenca de trombose venosa profunda.

(D) fazer avaliagdo pliométrica por meio do salto vertical
para verificagdo de forca dos membros inferiores.

(E) fazer avaliacdo de flexibilidade no banco de Wells.

QUESTAO 48

Na aplicacdo dos recursos fisioterapéuticos utilizados no

tratamento da incontinéncia urinaria, é correto afirmar que

(A) as técnicas cinesioterapicas e termoterapicas tém
como um dos objetivos proporcionar a re-educacao
perineal e abdominal, visando a um desarranjo da
estatica lombopélvica.

(B) a fisioterapia visa promover, por meio dos exercicios
cinesioterapicos, o decréscimo da pressao abdominal,
aumentando, assim, a forca de abertura da uretra,
provocando consequente melhora no controle urinario.

(C) ¢é contraindicada a realizagdo de cinesioterapia na
presenca de distopia.

(D) os dispositivos como o0s cones Vvaginais sdo
contraindicados nos casos de incontinéncia urindria,
por provocar estimulos de dilatagcao vaginal, o que leva
a piora do quadro de controle.

(E) ¢é indicado utilizar a eletroestimulacdo de assoalho
pélvico no tratamento da incontinéncia de esforco,

assim como no da hiperatividade destrusora.

QUESTAO 49

Em uma paciente idosa, 74 anos de idade, acometida por um
acidente vascular encefdlico da artéria cerebral média
esquerda, ocorrido ha quatro meses, a qual apresenta
marcha domiciliar com andador de rodas anteriores,
percebe-se a presenca de espasticidade de leve a moderada
em membro inferior e ainda um pé equino varo ao apoiar o
pé direito no solo, com tendéncia de entorse de tornozelo em
inversdo. A paciente ndo flexiona o joelho ou dorsiflexiona o
tornozelo voluntariamente, apesar de ter mobilidade articular
preservada, observada quando se consegue inibir a
espasticidade. Considerando a indicagdo de uma ortese para
melhorar o padrdo de marcha e permitir uma deambulacdo
mais segura dessa idosa, sugere-se como prescrigao, ortese

tornozelo pé, confeccionada em polipropileno resistente,

(A) em posicdo neutra de tornozelo e regido subtalar,
médio pé e ante pé, fixada por velcros.

(B) fixada em 15° de dorsiflexdo de tornozelo e posicio
neutra de regido subtalar, médio pé e ante pé, fixada
por velcros.

(C) fixada em 10° de plantiflexdo de tornozelo e posicio
neutra de regido subtalar, médio pé e ante pé, fixada
por velcros.

(D) fixada em 10° de dorsiflexdo e 10° de eversdo da
regido subtalar, médio pé e ante pé, fixada por velcros.

(E) articulada em tonozelo somente permitindo plantiflexao
de 15°, em posicdo neutra de tornozelo e regido

subtalar, médio pé e ante pé, fixada por velcros.

QUESTAO 50

No atendimento do paciente com bexiga hiperativa, entre as
técnicas de tratamento, atualmente de responsabilidade do

fisioterapeuta, esta(ao)

(A) a aplicacao de propantulina.
(B) a sobredistensédo vesical.
(C) o uso de trospium.

(D) o biofeedback.

(E) a hipnose e a psicoterapia.
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